LANDSRETTUR

Urskurdur fostudaginn 20. febrdar 2026.

Mal nr. 63/2026:

A

(Arnar Pér Jonsson l6gmadur)

gegn

B

(Larus Sigurdur Larusson l6gmadur)

Lykilord
Keerumal. Kerumalsgdgn. Frestur. Fravisun fra Landsrétti.

Utdrattur
Malinu var visad fra Landsrétti par sem kerumalsgdgn voru ekki afhent réttinum
innan tveggja vikna frests 3. mgr. 147. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala.

Urskurdur Landsréttar

Landsréttardomararnir Eyvindur G. Gunnarsson, Ragnheidur Bragadéttir og Simon
Sigvaldason kveda upp Urskurd i mali pessu.

Malsmedferd og domkrofur adila

Séknaradili skaut méalinu til Landsréttar med keru 20. janGar 2026. Greinargerd
varnaradila barst réttinum 10. febrtar sama &r. Kerdur er Grskurdur Héradsdoms
Reykjaness 7. januar 2026 i malinu nr. E-[...]/2025 par sem hafnad var krofu
sOknaradila um ad domkvaddir yrou tveir matsmenn, éldrunarlaeknir og gedlaeknir, til
ad svara tilgreindum spurningum. Keruheimild er i c-1id 1. mgr. 143. gr. laga nr.
91/1991 um medferd einkamala.

Soknaradili krefst pess ad hinn kaerdi Urskurdur verdi felldur ur gildi og lagt fyrir
héradsdom ad fallast 4 umbedid mat. P4 krefst hann kaerumalskostnadar.

Varnaradili krefst stadfestingar hins keerda Urskurdar og keerumalskostnadar.

Nidurstada

Samkvemt 3. mgr. 147. gr. laga nr. 91/1991 skal sa sem keerir Urskurd senda
Landsretti innan tveggja vikna fra pvi ad kaera hans berst héradsdomi pau gdgn
malsins sem hann telur sérstaklega porf 4 til Grlausnar um keeruefnid. I 4. mgr. sému
greinar er svo fyrir melt ad afhendi sa sem keerir Urskurd ekki kaerumalsgogn til
Landsréttar innan pess frests sem greinir i 3. mgr. verdi ekki frekar af mali.

Eins og ad framan segir barst héradsdémi kera sdknaradila 20. jantar 2026 en hann
skiladi fyrst keerumalsgognum til Landsréttar 4. februar sama ar en pa var lidinn sa
frestur sem kvedid er aum i 3. mgr. 147. gr. laga nr. 91/1991. Af peim s6kum verdur



ekki hja pvi komist ad visa mali pessu sjalfkrafa fra Landsrétti, sbr. 4. mgr. sému
lagagreinar, sbr. dom Hastaréttar 4. jantdar 2017 i mali nr. 834/2016 og Urskurdi
Landsréttar 23. mai 2018 i mali nr. 414/2018 og 8. juni 2018 i méali nr. 451/2018.

6 Soknaradila verdur gert ad greida varnaradila keerumalskostnad eins og i
urskurdarordi greinir.

Urskurdarord:
Mali pessu er visad fra Landsretti.

Séknaradili, A, greidi varnaradila, B, 500.000 krénur i keerumalskostnad.

Urskurdur Héradsdoms Reykjaness 7. jantar 2026

Mal petta var hofdad med birtingu stefnu 9. september 2025 og tekid til drskurdar 19. desember
2025 vegna agreinings um framkomna matsbeidni stefndu.

Stefnandi er B, kt. [...], [...]-

Stefndaer A, kt. [...], [...].

Domkrofur stefnanda eru paer ad 6gilt verdi med domi fadernisvidurkenning hans, dags. [...] 1973,
med ,,barninu“ C. Einnig er pess krafist ad fram fari mannerfdafraedileg rannsékn a stefnanda, stefndu og
C. b4 er krafist malskostnadar.

Stefnda krefst syknu eftir ad fravisun malsins var hafnad 13. névember sidastlidinn. ba er gerd
krafa um malskostnad Ur hendi stefnanda med alagi auk réttarfarssektar Gr hendi stefnanda og
umbodsmanns hans.

Agreiningur vard um framkomna matsbeidni stefndu, sem 16gd var fram i domnum 15. desember
sidastlidinn. Stefnandi krefst pess ad stefndu verdi synjad um pad mat sem hin krefjist samkvemt
matsbeidni. b4 er krafist malskostnadar Ur hendi stefndu, til vara ad méalskostnadur bidi efnisdoms en til
prautavara ad malskostnadur falli nidur. Stefnda krefst pess ad fallist verdi 4 beidni hennar um ad
domkvedja tvo matsmenn samkvaemt matsbeidni. P4 er krafist malskostnadar vegna pessa hluta malsins
en ad akvordun hans bidi efnisdéms i malinu.

Helstu atvik ad baki mali og agreiningur:

Malsadilar pessa mals hittust [...] og [...] 1972 feeddi stefnda sveinbarn, C. Fyrir liggur yfirlysing,
dags. [...] 1973, par sem stefnandi vidurkennir ad vera fadir hans. Stefnandi vill ni vefengja pa
vidurkenningu og med umbodi, dags. 12. febriar 2025, veitti hann [6gménnum heimild til peirrar
malshéfounar sem hér liggur fyrir.

Med framkominni matsbeidni vill stefnda freista pess ad syna fram & hvernig andlegri heilsu
stefnanda hafi verid hattad, og skar mats par sem eftirfarandi fimm matsspurningum verdi svarao:

1. Hvernig var minni, domgreind og annarri vitreenni getu matspola hattad frd maimanudi 2022
og fram yfir pann tima i febrdar 2025 pegar hann veitti 16gmanni umbod, stadfest med
undirritun, i tengslum vid malshéféun?

2. Skildi matspoli tilgang og afleidingar pess ad hofda mal til vefengingar &
barnsfadernisvidurkenningu pegar hann veitti Idgmanni umbod til pess 12. febrtar 2025?

3. Hvener telst matspoli hafa verid ordinn pad skertur i vitraenni getu ad hann gat ekki lengur

tekid mikilvagar akvardanir, svo sem um fjarhagsmal eda ad hefja malssokn?



4. Gat vitren skerding matspola gert hann viokvemari fyrir ahrifum annarra vid toku
mikilveegra dkvardana fra mai 2022 fram til pess a0 mal petta var htféad?
5. Hvada ahrif hefdi slik vidkveemni gagnvart ahrifum annarra getad haft a getu matspola til ad

taka sjalfsteedar akvardanir & umraeddu timabili?

Helstu malsastaedur og réttarheimildir stefndu/matsbeidanda:

Stefnda byggir & pvi ad fadernisvidurkenning stefnanda hafi legio fyrir i 50 ar an pess ad hann
hafi séd astaedu til pess ad fa henni hnekkt par til na. Alitaefni sé um hafi hans til peirrar akvérdunar og
um adra hagsmuni, sbr. m.a. dkvedi lograedislaga nr. 71/1997 og 1. mgr. 17. gr. laga nr. 91/1991 um
medferd einkamala.

Stefnda telur kaupmala sem stefnandi hafi undirritad & &runum 2023 og 2025 6venjulega m.t.t.
aldurs og fyrirliggjandi upplysinga um heilsufar hans. pa sé rithénd stefnanda & umbod til Idgmanns, dags.
12. febriar 2025, merkjanlega breytt m.v. eldri skjél, sem geeti bent til vitreenna erfidleika og skertrar getu
hans, sem og um vidkvemni fyrir dhrifum annarra. Petta sé pad sem eigi a® meta og kanna eigi hvort
stefnandi hafi verid i stodu til pess ad taka sjalfsteedar dkvardanir, baedi personulegar og fjarhagslegar.

Stefnda bendir 4 ad framlagt leeknisvottord og gogn Ur sjukraskra stadfesti vitraen fravik stefnanda
allt fra &rinu 2022 og hann hafi verio formlega greindur med [...] i 4gust 2022. bad vottord leysi ad mati
stefndu ekki Ur peim agreiningi ad fullu, enda ekki samtimamat & peim akvérdunum sem deilt sé um.

Stefnda hafnar pvi ad verid sé ad tefja malid med framkominni matsbeidni. b4 sé pvi hafnad ad
matsbeionin sé of vidtek, enda sé hin afmérkud m.t.t tiltekinni dkvardana stefnanda fra arinu 2022, en
ekki almenns heilsufars hans. Stefnda hafnar pvi ad um sé ad raeda viokvemar upplysingar, enda hafi
stefnandi ,,bodid upp i pennan dans“ med framkominni stefnu. Um sé ad reda leknisfredileg atridi sem
eigi ad meta i 6llum tilfellum en ekki lagaleg. Vid mat & vitraenni skerdingu sé almennt litid til pess hvort
st skeroing geti haft ahrif & sjalfstedi i kvardanatdku, enda pekkt ad folk verdi ahrifagjarnara vid pessar
adstedur. Naudsynlegt sé ad tveir matsmenn 4 sitthvoru sérfraeedisvidi komi ad matinu. Spurningarnar séu
settar fram & hlutleegan hatt og an fullyrdinga, og ekki sé um ad raeda formsatridi sem domara geti metid,
enda leidi adildarhefi eda skortur & pvi syknu.

Stefnda visar til pess ad samkvemt 1. mgr. 46. gr. laga nr. 91/1991 um meoferd einkamala eigi
malsadilar rétt & pvi ad afla peirra sbnnunargagna sem peir telji méalstad sinum til framdréttar, og sé pad
ad meginstefnu hvorki a valdi gagnadila né démstéla ad takmarka pann rétt umfram pad sem leidir af 3.
mgr. somu lagagreinar. Eini &skilnadur um form og efni komi fram i 1. mgr. 61. gr. sému laga. Ekki sé
bersynilegt ad matsgerdin komi ekki til med ad skipta mali eda verda tilgangslaus og stefnda beri dheettuna
af notagildi matsgerdarinnar til sénnunar og kostnad af 6flun hennar.

Helstu mélsasteedur og réttarheimildir stefnanda/matspola:

Stefnandi visar til pess ad buid sé ad fjalla um formhlid malsins med Urskurdi démsins um héfnun
& fravisun. Stefnandi njéti fulls gerhefis og adildarhafis, enda ekki verid sviptur logreedi. Vafi sé &
lagalegri heimild pess ad fara fram & pad mat sem hér liggi fyrir, sem vardi formhlid mals, sem sé i hdndum
domara ad meta.

Stefnandi bendir & ad i malinu liggi pegar fyrir leeknisvottord D sérfredings i lyf- og
Oldrunarlekningum, dags. 19. névember 2025, um vaga vitrena skerdingu stefnanda, en pd hefi hans til
malsoknar. VVottordid byggi & langri eftirfylgd med stefnanda og visindarannsékn sem stefnandi hafi tekid
patt i auk samtima vidtala vid hann og upplysinga Ur sjukraskra. Vottordid uppfylli allar kréfur 19. gr. laga
nr. 34/2012 um heilbrigdisstarfsmenn, og reglugerd nr. 82/2025 um vottord og alitsgerdir
heilbrigdisstarfsfélks. Vottordid sé faglegt sérfreedialit sem jafna megi i raun vié matsgerd, sbr. 3. mgr. 60.
gr. laga nr. 91/1991.

Stefnandi bendir 4 ad framangreint vottord/mat byggi & samtimagégnum. Mat sem fram faeri n(
um heefi stefnanda i febrGar 2025 geeti aldrei byggst a 60ru en pvi sama og fyrrgreint vottord byggadi 4, s.s.



sjukraskra. Matsbeidnin sé pvi ad mati stefnanda bersynilega parflaus fyrir Grlausn malsins, sbr. 3. mgr.
46. gr. laga nr. 91/1991.

Matsbeidninni er einnig métmeelt & peirri forsendu ad pad sé allt of vidtekt og dmarkvisst, og
farid sé langt Gt fyrir tilgang matsins, i raun Ut fyrir sérfreedipekkingu matsmanna. Fyrir pad fyrsta sé oparft
ad hafa tvo matsmenn, enda 6rokstutt hvers vegna pad purfi gedleekni til ad meta [...] og vitreena skerdingu,
sem heyri undir dldrunarleekni ad meta. Matsbeidnin ndi allt aftur til arsins 2022 og pjoni ekki peim tilgangi
sem ad sé stefnt, p.e. mat & gerhefi stefnanda i febrtar 2025. Stefnda hafi enga légvarda hagsmuni af pvi
ad fa mat & heilsufari stefnanda yfir svo langt timabil. Um sé ad reda viokvemar persdnulegar
heilsufarsupplysingar sem njéti verndar persdnuverndarlaga. Spurningar i matsbeioni er varda skilning
stefnanda 4 tilgangi og afleidingum malshéfdunar sé ekki leknisfredilegt mat heldur lagalegt. Pa séu
spurningar leidandi eda snui ekki ad tilgangi matsins, s.s. spurningar um pad hvort vitren skerding
stefnanda hafi gert hann vidkveemari fyrir dhrifum annarra vid toku viokveemra akvardana allt frd mai
2022.

Bent sé 4 ad samkveemt 1. mgr. 61. gr. laga nr. 91/1991 eigi ad koma skyrt fram hvad eigi ad meta
og hvao agili hyggist med matinu. Stefnandi telur vafa & pvi hvad matsgerdinni sé i raun &tlad ad sanna,
og virdist sem helst standi til ad hnekkja tilgreindum kaupmalum sem ekki séu hluti pessa mals.

Nidurstada:

Samkveemt 1. mgr. 46. gr. laga nr. 91/1991 um meoferd einkamala afla adilar sjalfir
sdnnunargagna um sakarefni malsins, og er pad hvorki & feeri gagnadila né domara ad takmarka pann rétt
umfram pad sem greinir i 3. mgr. sému lagagreinar, p.e. ad skipti atridid ekki mali eda teljist gagnid
tilgangslaust til sénnunar getur démari meinad adila um pa sénnunarfarslu.

I IX. kafla laga nr. 91/1991 segir ad mélsadilar geti 6skad skodunar- og matsgerda, enda sé ekki
verid ad 6ska mats & atrioum sem démari leggur sjalfur mat 4, sbr. 2. mgr. 60. gr. smu laga. ba er gerd
krafa um skyrleika i matsbeidni, sbr. sidari malslid 1. mgr. 61. gr. sému laga, par sem taka parf ndkveemlega
fram i beidni hvad eigi ad meta og hvad adili hyggst sanna med mati.

Umbednu mati stefndu er ekki &tlad ad vera sonnun um pad sakarefni sem malid grundvallast a,
heldur sénnun um ,,vitreena getu* stefnanda. Er beidnin er pvi leyti skyr um pad sem eigi ad meta i skilningi
sidari malslidar 1. mgr. 61. gr. laga nr. 91/1991.

Stefnda freistar pess med matinu ad stadreyna vitraena getu stefnanda ,,4 peim tima sem hann tok
akvardanir um petta mal.“ Akvordun stefnanda um mélsokn pessa |4 fyrir med verkbeidni/umbodi hans til
I6gmanna, dags. 12. febrdar 2025. Ljést pykir ad stefnda hyggst sanna ad stefnanda hafi skort gerhaefi um
pann gerning, um raunverulegan personulegan vilja hans til pessarar malséknar.

Oljost er hvada adrar akvardanir matsmonnum yrdi &tlad ad stadreyna. b6 ma af matsbeidni og
malflutningi stefndu rdda ad matsménnum yrdi etlad ad meta hafi stefnanda um tilgreinda 16ggerninga,
sem stefnandi gerdi asamt maka sinum. Outskyrt er af halfu stefndu hvers vegna porf sé & mati um pé
fjarhagslegu I6ggerninga i malsékn um véfengingu fadernis.

I matsspurningu 1 i matsbeidni er 6skad mats & vitranni getu stefnanda allt fra mai 2022 og fram
i februar 2025. I gégnum malsins kemur fram ad stefnandi hafi & &rinu 2022 verid metinn med vitraen
fravik og er pvi ekki sérstok porf & ad stadreyna pad. Ad 60ru leyti er 6utskyrt af halfu stefndu porf @ mati
& domgreind, minni og annarri vitranni getu stefnanda & 6llu framangreindu timabili, um akvordun um
malsékn sem tekin var i febrdar 2025. b4 var 6rokstutt af halfu stefndu hvers vegna jafnframt sé porf a
skipun gedleaknis til ad meta éldrunarsjukdém.

Outskyrt er af halfu stefndu tilvisun hennar i matsbeidni til XI1. kafla laga nr. 91/1991, og verdur
allt eins ®tlad ad leita eigi mats um tiltekin atridi an pess ad mal hafi verid hofoad, s.s. fjarhagsmal
stefnanda og adrar ,,mikilvaegar akvardanir* likt og greinir i matspurningum. Outskyrt er af halfu stefndu
hvada logvarinna hagsmuna hin hefdi af mati um peer dkvardanir. Telst matsbeidnin um allt framangreint
verulega 6skyr um pad sem sanna eigi med matinu i skilningi sidari méalslidar 1. mgr. 61. gr. laga nr.
91/1991.



Fram kom af halfu stefndu i malflutningi ad pekkt veeri ad folk yrdi viokveemara og ahrifagjarnara
Vio peer adsteedur ad pad glimdi vid [...]. Er pvi er ekki porf & mati & peim atridum i matsspurningum, enda
leggur démari sjalfur mat & atrioi sem krefjast almennrar pekkingar, sbr. 2. mgr. 60. gr. laga nr. 91/1991.

A& framangreindu geettu er & pad fallist med stefnanda ad umbedio mat yrdi allt of vidtaekt m.t.t.
peirra vidkveemu heilsufarsupplysinga sem virdist eiga ad afla hja stefnanda yfir langt timabil um élj6sar
dkvardanir sem pjona ekki tilgangi fyrir malsékn pessa. bannig geta matsspurningar 1, 3, 4 og 5 i
matsbeidni ekki skipt neinu mali, og mat & peim atridum yrdi tilgangslaust til sénnunar um pann agreining
sem hér liggur fyrir, sbr. 3. mgr. 46. gr. laga nr. 91/1991. Verdur stefndu pvi meinud st sonnunarfersla.

I malinu liggur fyrir laeknisvottord Gtgefid 19. névember 2025 af D, sérfreedingi i lyf- og
oldrunarlekningum, ad 68rum 6l6studum eins helsta sérfreedings a pvi svidi. Byggir vottordid m.a. 4 ségu
og sjukraskré stefnanda og visindarannsékn sem stefnandi var patttakandi i. Einkum byggir vottordio po a
vidtali sem laknirinn atti vid stefnanda sjalfan 4. febrdar 2025 i tilefni af pvi ad stefnandi hugdist pa gera
erfdaskra. Vidtalid er pvi tekid 6rfaum dogum &dur en akvordun stefnanda 12. febriar 2025 var tekin. |
vottordinu kemur m.a. fram ao stefnandi sé greindur med [...] & fyrsta stigi heilabilunar. [...] hans sé skert
og [...] og feerni til sumra fléknari athafna en hann sé med g6da faerni til allra frumathafna daglegs lifs og
margra fléknari athafna, og ekki ad sja ad domgreind hans hafi breyst mikid. Var pad mat laknisins ad
stefnandi hefoi 4. febrar 2025 fullt hefi til ad undirrita erfdaskra.

Mat samkvaemt matsspurningu 2, p.e. hafi stefnanda 12. febriar 2025 yrdi ekki byggt &
samtimamati og til grundvallar pvi yréi horft til sému leeknisfraedilegu gagna og lagu fyrir i vottordi D
Oldrunarleknis. Telur domari pvi bersynilegt ad mat & pvi atridi yrdi tilgangslaust til sénnunar um pann
agreining sem hér liggur fyrir, sbr. 3. mgr. 46. gr. laga nr. 91/1991. Verdur stefndu pvi meinud s
sOnnunarfeersla.

Med visan til framangreinds er fallist 4 krofu stefnanda um ad hafna fram kominni matsbeidni
stefndu, dagsettri 15. desember sidastlidinn.

Akvordun malskostnadar bidur efnisdoms.

Bogi Hjalmtysson héradsdomari kvedur upp arskurd pennan.

Urskurdarord:
Beidni stefndu, A, um démkvadningu tveggja matsmanna til ad meta pau atridi er getur i
matsspurningum 1-5 i matsbeioni hennar, dags. 15. desember 2025, er hafhad.
Akvordun malskostnadar bidur endanlegrar drlausnar malsins.
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