LANDSRETTUR

Urskurdur fostudaginn 12. jini 2026.

Mal nr. 478/2026:

Logreglustjorinn a hofudborgarsvaedinu
(Sonja Wiium saksoknarfulltrui)

gegn

X

(Leifur Rundlfsson logmadur)

Lykiloro
Keerumal. Geesluvardhald. C-liour 1. mgr. 95. gr. laga nr. 8§8/2008.

Utdrattur

Kceerdur var urskurdur héradsdoms par sem hafnad var kréfu L um ad X yrdi gert ad
sceta geesluvardhald. I iirskurdi Landsréttar kom fram ad uppfyllt veeru skilyrdi c-lidar
1. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamdla og ad atvikum virtum stcedi 3.
mgr. somu greinar pvi ekki i vegi ad fallist yroi a krofu L. Var hinn keerdi urskurour
pvi felldur ur gildi og krafa L tekin til greina.

Urskurdur Landsréttar

Landsréttardomararnir Eirikur Jonsson, Jon Hoskuldsson og Porgeir Ingi Njalsson
kveda upp Grskurd i mali pessu.

Malsmedferd og domkrofur adila

Soknaradili skaut malinu til Landsréttar med kaeru 10. juni 2026 sem barst réttinum
asamt kerumalsgdgnum sama dag. Kaerdur er trskurdur Héradsdoms Reykjavikur 8.
juni 2026 i malinu nr. R-[...]/2026 par sem hafnad var krofu soknaradila um ad
varnaradila yroi gert ad seta gaesluvardhaldi til manudagsins 29. juni 2026, klukkan
15. Keeruheimild er 1 1-1id 1. mgr. 192. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala.

Soknaradili krefst pess ad hinn kaerdi Grskurdur verdi felldur ur gildi og framangreind
krafa hans tekin til greina.

Varnaradili krefst stadfestingar hins karda urskurdar.

Nidurstada

Samkvemt gégnum malsins hafdi 16gregla afskipti af varnaradila 1 fjogur skipti &
timabilinu 24. mars til 7. jani 2026. Medal @tladra brota varnaradila sem logregla
rannsakar eru brot i nanu sambandi, hétanir og brot & nadlgunarbanni. Fallist er 4 med
héradsdomi ad fram sé kominn rokstuddur grunur um ad varnaradili hafi framid
hattsemi sem fangelsisrefsing er 16gd vio og jafnframt ad skilyrdi c-lidar 1. mgr. 95.
gr. laga nr. 88/2008 fyrir gasluvardhaldi varnaradila séu uppfylit.



5 A9 atvikum virtum stendur 3. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008 pvi ekki i vegi ad fallist
verdi 4 krofu soknaradila. Med visan til pessa verdur hinn keerdi trskurdur felldur Gr
gildi og varnaradila gert ad seta gaesluvardhaldi eins og krafist er og nénar greinir i
urskurdaroroi.

Urskurdarord:

Varnaradili, X, skal seta gaesluvardhaldi allt til manudagsins 29. juni 2026, klukkan
15.

Urskurdur Héradsdoms Reykjavikur 8. jini 2026
Mal petta var pingfest og tekid til urskurdar 8. juni 2026.

Soéknaradili er Logreglustjorinn & héfudborgarsvaedinu.
Varnaradili er X, kt. [...].

Domkrofur

bess er krafist ad X, kt. [...], sati geesluvardhaldi med urskurdi
Héradsdoms Reykjavikur, til manudagsins 29. juni 2026, k1. 15:00.

Malsatvik

[ greinargerd soknaradila er atvikum lyst svo: Kerdi er undir rokstuddum grun um itrekud brot gegn
nalgunarbanni, likamsaras, hotanir, brot gegn barnaverndarlégum, vopnalagabrot og dnnur refsiverd brot
gegn brotapola.

Med akvoroun 16greglustjora sem birt var kaerda pann 20. mai sl. var kerda gert ad sata nalgunarbanni
gagnvart brotapola og bornum hennar tveimur A, kt. [...] og B, kt. [...]. Nalgunarbannid felur medal annars
i sér bann vid pvi ad keerdi komi 4 eda i nAmunda vid heimili peirra ad [...], eda annan dvalarstad peirra
eda ad [...]skola og ipréttahusinu [...] auk svaedis sem afmarkast af 50 metra radius umhverfis umreedda
stadi. Pa er kaerda oheimilt ad veita fjolskyldunni eftirfor, nalgast hana & almannafeeri eda setja sig i
samband vid hana med nokkrum hetti, par & medal med simtélum, smaskilabodum, télvuposti eda i
gegnum samfélagsmidla.

bratt fyrir framangreint liggur fyrir ad kaerdi hefur itrekad verid kerdur og handtekinn vegna gruns um
brot gegn nalgunarbanninu. Ad mati 16greglu er sonnunarstada malanna sterk, enda byggja pau medal
annars a truverdugum og stddugum framburdi brotapola, vitnaframburdi, ljosmyndum og athugunum
logreglu & vettvangi. Pa hefur keerdi i fleiri en einu tilviki verid handtekinn i beinum tengslum vid atlad
brot 4 nalgunarbanninu.

Rannsokn malanna er umfangsmikil og stendur enn yfir. Unnid er ad rannsokn fjolmargra brota sem kaerdi
er grunadur um ad hafa framid gegn brotapola 4 undanférnum manudum. Medal annars hefur verid lagt
hald 4 rafraen teeki i eigu baedi keerda og brotapola og stendur yfir itarleg greining & efni peirra. Markmio
rannsoknarinnar er ad ljuka gagnadflun svo unnt verdi ad gefa ut akeeru a naestu vikum.



Mal nr. 007-2026-...]

Keerdi er undir rokstuddum grun um likamsaras gegn brotapola pann 24. mars 2026 vid heimili hennar ad
[...]. Logreglan var send ad beidni Fjarskiptamidstodvar Rikislogreglustjora ad [...] vegna konu sem var
a0 Oskra 4 hjalp. bad fylgdi einnig tilkynningunni ad karlmadur hafi verid ad draga konuna nauduga inn i
anddyri hussins.

Brotapoli greindi 16greglu fra pvi ad hun hafi yfirgefid heimili keerda og pegar htin hafi komid heim til sin
hafi hann bedid fyrir utan heimili hennar og umsvifalaust radist 4 hana og tekid hana kverkataki. Hann hafi
fleygt henni i snjéinn og haldid um hals hennar og prengt ad. Brotapoli kvadst hafa nad 4 ad dskra a hjalp
pegar hann losadi adeins um takid 4 halsinum en pegar hun byrjadi ad 6skra hafi hann hert takio aftur.
Brotapoli kvad karda hafa hert svo fast ad halsinum ad hun hafi att erfitt med ad anda. Brotapoli sagdi
kaerda einnig hafa bitid sig i vinstra handarbakid pegar hun 14 1 snjonum. Var hin med sjaanlega averka a
halsi, vinstra handarbaki og framan & vorinni eftir arasina.

Keerdi var handtekinn a vettvangi og var hann med blodugar varir, klorfar fyrir nedan haegra auga og averka
4 midjufingri haegri handar. I skyrslutoku hja I6greglu kvadst hann ekki pekkja brotapola og ekki vita neitt
um malid. Hann kvadst hafa verid hja vinnufélaga sinum en gat ekki gefid upp hver hann var né hvar hann
byggi. Hann greindi fra pvi ad vinnufélaginn bui tveimur gétum fyrir ofan atékin og hann hafi heyrt
einhvern 6skra & hjalp og komid til adstodar.

Mal 16greglu nr. 007-2026-[...]

bann 1. april 2026 hafdi brotapoli samband vid 16greglu vegna keerda. Syndi hin 16greglu skjaskot af
hétunum sem hun hafi fengid fra honum. Brotapoli kom i skyrslutoku vegna malsins og greindi fra pvi ad
um leid og kerdi hafi verid laus ar haldi 16greglu pann 25. mars sl. hafi hann byrjad ad hringja i hana og
senda henni skilabod med hoétunum.

Brotapoli kvad keerda hafa hdtad ad brjota feturna & bérnunum hennar. Hun hafi lokad 4 hann 4 6llum
samfélagsmidlum og hann hafi i kj6lfario byrjad ad senda henni t6lvuposta. Hin greindi fra pvi ad hann
hringi i hana 4 hverjum degi Gr leyninimeri. b4 hafi hann sett myndir af sér & samfélagsmidla og auglyst
hana til veendiskaupa. Hann hafi jafnframt sett myndir af dottur hennar & netid og sagt hana vera ,,grimma“
eda ,,vonda“ stelpu. Pa hafi hann hafa buid til nyjan adgang 4 samfélagsmidlum sem hann hafi notad til
pess ad bidja fjolskyldumedlimi hennar um pening svo hun keemist aftur til [...]. Hann hafi breytt mynd af
henni svo hun liti ut fyrir ad vera i bol med [...] fananum og ad hun veeri ad stydja [...]. Hann hafi einhvern
veginn komist inn i simkortid hja dottur hennar og nad ad svara i simantimerinu hennar. b4 hafi hann att i
obeinum hétunum vid fjolskylduna med pvi ad segja ad ef hann myndi hitta bérnin hennar ad pa myndi
hann ekki spila fotbolta med peim heldur myndi hann gera eitthvad annad og ad pad vari gott ad pau
fjolskyldan sveefu ekki vid glugga pvi pa myndi eitthvad gerast vid pau. Hafi kaerdi einnig sent innheimtu
i heimabanka brotapola fyrir einni milljon.

[ skyrslutoku hja 16greglu kvadst keerdi ekki kannast vid framangreint og vildi litid tja sig um samband
hans vio brotapola. Hann vidurkenndi ad hafa sent henni innheimtu i heimabankann en pad hafi verid grin.
bé greindi hann fra pvi ad pegar hann hafi verid handtekinn pann 25. mars ad pa hafi hann og brotapoli
veri0 ad rifast en gat ekki lyst rifrildinu 4 neinn hatt. Einnig vidurkenndi hann ad hafa logio i fyrri
skyrslutoku en hann hafi gert pad til pess ad vernda brotapola. Kerdi neitadi ad hafa sett myndir af henni
4 internetid og ad hafa verid ad auglysa hana i veendi.



[ kjolfar skyrslutoku af keerda pann 17. april 2026 skrifadi keerdi undir yfirlysingu um Selfossleidina par
sem hann sampykkti ad vera ekki i samskiptum vid brotapola fra 17. april 2026 til 17. oktober 2026.

bann 18. mai 2026 kom brotapoli 4 16greglustodina i [...] til ad tilkynna ad keerdi veeri ad brjota gegn
Selfossleidinni og ad hann veeri enn ad areita hana a internetinu dsamt pvi ad senda henni hotanir i gegnum
tolvupost. Greindi hun fra pvi ad hann veaeri blinn ad senda sér yfir hundrad télvuposta fra 17. april.

Hann hafi sett sig i samband vid hana strax eftir ad hann lauk skyrslutdku hja 16greglu en pa hafi hann
greint henni fra pvi ad hann myndi ekki gera neitt og ad hin atti ekki ad lata 16gregluna vita af
samskiptunum. { kjo1farid hafi hann sent henni myndband par sem hann hafi verid btinn ad setja mynd af
henni og honum 4 svo kalladar woodoo dukkur og & myndbandinu hafi einnig verid hauskupur, drungaleg
tonlist og fleira 1 peim dur. Einnig hafi hann sent henni télvupost par sem hann kvadst vona ad bornin
hennar yrdu bradum 4 sama stad og C en C er barn keerda og brotapola sem d6 i modurkvioi.

b4 hafi hann komid a vinnustad hennar og hafi greint henni fra pvi i simtali ad hann hafi komid pangad til
pess ad reyna ad hraeda hana pvi hiin veari ekki ad svara simtolum. Hann hafi jafnframt komid & heimili
hennar.

b4 liggur fyrir ad keerdi breytti 16gheimilisskraningu sinni pann 22. mai 2026 og var um tima skradur til
16gheimilis ad [...], par sem brotapoli byr. I skyrslutoku gat kaerdi ekki gefid neinar skyringar & pessari
skraningu, sem logregla telur syna einbeittan vilja til ad snidganga fyrirmeeli nalgunarbannsins.

Mal 16greglu nr. 007-2026-[...]

bann 3. juni 2026 virkjadi brotapoli 6ryggishnapp sinn pegar htin vard vor vid keerda i straetdskyli vio [...].
A0 sdgn brotapola nalgadist kaerdi hana grimukladdur, reeddi vid hana um samskipti hennar vid 16greglu
og sagdi ad pad myndi ,,enda illa® fyrir hana ef hin héldi peim afram. P4 hafi hann dregid fram rafvopn
og synt henni pad i hoétunarskyni & medan hann raeddi um born hennar.

Brotapoli kvadst hafa ordid gridarlega hraedd um lif sitt og barna sinna. Logregla taldi malid ekki pola bid
og hafoi upp & akaerda til pess ad handtaka hann. Vid husleit fundust tvo rafvopn tlpu hans auk meintra
fikniefna. Vid profun logreglu & rafvopnunum sem fundust var stadfest ad tekin voru virk. Keerdi neitadi
sok og hélt pvi fram a0 teekin vaeru onotheef.

Mal 16greglu nr. 007-2026-[...]

Loks var kaerdi handtekinn pann 7. jini 2026 i Smaralind eftir ad brotapoli hafoi aftur virkjad 6ryggishnapp
sinn. Logreglumenn sem komu & vettvang sdu kerda ganga a eftir brotapola i adeins nokkurra metra
fjarleegd. Keroi var handtekinn & stadnum grunadur um enn eitt brot gegn nalgunarbanni.

Brotapoli greindi fra pvi ad htin hefdi fyrr sama dag séd kaerda vio heimili sitt par sem dottir hennar var ad
leik. P4 syndi hin 16greglu prju 6svorud simtol ur simantimeri sem hun sagdi tilheyra keerda.
Logreglumenn stadfestu & vettvangi ad umraett numer veeri i virkri notkun hja keerda med pvi ad hringja i
numerid og sja sima hans hringja i hondum hans.

Skyrsla var tekin af keerda pann 8. juni 2026 ad lokinni dvol hans 1 fangageymslu. Keaerdi neitadi sok. Hann
kvadst hafa farid i Hagkaup til ad kaupa sér drykk og sigarettur og i kjolfarid farid & hotel i nagrenni
Smaralindar. Keerdi gat hvorki greint fra nafni hoételsins né lyst pvi med nokkrum heaetti. Hann kvadst sidar



hafa @tlad ad fara i Smaralind til ad kaupa lyf og ad fundur hans vid brotapola par hafi verid tilviljun ein.
Hann neitadi pvi ad hafa haft asetning til ad nalgast eda hitta brotapola.

Keeroi neitadi jafnframt ad hafa haft samband vid brotapola simleidis og hafnadi pvi ad simaniimerid sem
brotapoli visadi til veeri 1 hans eigu eda umradum.

A0 mati I6greglu er framburdur keerda um framangreind atridi 6traverdugur. Frasogn hans af ferdum sinum
umrzatt sinn er 6ljos og 6samkvam ad pvi leyti ad hann gat hvorki greint fra nafni né lyst pvi hoteli sem
hann kvedst hafa dvalid 4 skommu adur. ba samreemist framburdur hans ekki 60rum fyrirliggjandi gégnum
malsins. Logregla hefur dskad eftir upptokum ur 6ryggismyndavélum i

Smaralind og bidur nidurstodu peirrar gagnadflunar.

Af framangreindu verdur radid ad keerdi hefur itrekad og kerfisbundid virt ad vettugi skyr fyrirmeli
l16greglu a um ad halda sig fra brotapola. bratt fyrir handtokur, skyrslutdkur, rannsokn 16greglu og virkt
nalgunarbann hefur hann haldid afram ad nalgast brotapola, fylgst med bérnum hennar, hotad henni med
vopni og valdid henni verulegum otta um lif og limi.

Atvik sidustu vikna bera med sér stigvaxandi, einbeitta og vidvarandi hattsemi sem gefur sterkar
visbendingar um ad keerdi muni halda afram brotum sinum verdi hann latinn laus.

Lagarok

[ greinargerd er krafa soknaradila rokstudd pannig:

Logreglustjori telur ad keerdi sé undir rokstuddum grun um ad hafa gerst sekur um itrekud og alvareleg
brot gegn brotapola og brnum hennar s.s. umsaturseinelti, hotanir og brot a nalgunarbanni gegn brotapola
og bornum hennar.

Telur 16greglustjori ad @tla megi ad kaerdi muni halda afram brotum medan malum hans er 6lokid i
refsivorslukerfinu. A3 mati 16greglustjora er ljost ad keerdi hefur einbeittan brotavilja og virdist ekkert lat
vera a brotum hans pratt fyrir ad hann sati nalgunarbanni.

Telur 16greglustjori naudsynlegt ad stddva brotastarfsemi hans, sem 6gnar velferd og fridhelgi brotapola
og barna henna. Med visan til framangreinds telur 16gregla yfirgnafandi likur 4 pvi ad hann muni halda
brotastarfsemi sinni afram sé¢ hann fijals ferda sinna og pvi naudsynlegt ad karodi sati gasluvarohaldi
medan rannsokn mals hans stendur yfir og medferd mala hans fyrir domi.

Telur 16greglustjori pvi skilyroum fyrir gaesluvardhaldi & grundvelli c-lidar 1. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008
pvi fullnaegt.

Logreglustjori byggir krofu sina einnig & pvi ad skilyroum d. lidar 1. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008 sé
fullnaegt enda sé naudsynlegt ad kaerdi seti gaesluvarohaldi til ad verja adra fyrir ardsum hans og ofbeldi
og tryggja fridhelgi einkalifs peirra. Er hér einkum att vid born brotapola.

Sérstaklega er visad til pess, badi vardandi c- og d-1idi 1. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008, ad vacgari Grradi
hafa ekki nagt til ad tryggja fridhelgi brotapola og vernda hana og bérn hennar fyrir keroa.

Fyrir hendi er bedi sterkur og rokstuddur grunur um ad keerdi hafi itrekad virt slik Grreedi, m.a.
nalgunarbann, ad vettugi og haldid afram brotum sinum.



Med visan til alls framangreinds, hinna umfangsmiklu gagna malsins, c.- og d.- lida 1. mgr. 95. gr. laga nr.
88/2008 um medferd sakamala, 218. gr. b., 232. gr., 232. gr. a., 233. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940, sem og 99. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002, telur 16greglustjori bryna hagsmuni standa til pess
a0 kaerda verdi gert ad saeta gaesluvardhaldi allt til manudagsins 29. juni 2026 til k1. 15:00.

Nidurstaoa

Samkveemt 1. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008 verdur sakborningur pvi adeins trskurdadur i gaesluvardhald
ad fram sé kominn rokstuddur grunur um ad hann hafi gerst sekur um hattsemi sem fangelsisrefsing er
16gd vid. Auk pess verda ad vera fyrir hendi eitthvert peirra skilyrda sem par eru talin upp i fjorum
staflioum. Medal peirra er i c-1i9, ad &tla megi ad hann muni halda afram brotum medan mali hans er ekki
lokid og i d-1i0, ad telja megi gaesluvardhald naudsynlegt til ad verja adra fyrir arasum sakbornings ellegar
hann sjalfan fyrir &rdsum eda ahrifum annarra.

Nu eru til rannsoknar hja 16greglu m.a. itrekud brot varnaradila gegn nalgunnarbanni og likamsaras &
hendur brotapola sem er fyrrverandi keerasta varnaradila. Varnaradili neitar sok 1 peim skyrslum sem teknar
hafa verid af honum hja 16greglu.

Varnaradili var handtekinn i ger, 7. jini, grunadur um brot gegn nalgunarbanni. Af kréfu 16greglu og
framlogdum goégnum ma greina ad rokstuddur grunur er uppi um ad varnaradili hafi framid brot, sem
vardad geta fangelsisrefsingu.

Brot varnaradila na a.m.k. aftur til mars 2026. Malsgégn bera med sér ad varnaradili hafi veist ad brotapola
og bornum hennar m.a. med ofbeldi og hotunum auk pess sem varnaradili er grunadur um ad hafa itrekad
haft samskipti vid brotapola med t6lvupostum eda a annan hatt.

Af malsgégnum verdur radid ad rannsékn malanna er mislangt komin. P4 liggur fyrir ad 17. april 2026
undirritadi varnaradili yfirlysingu um fridhelgi, sbr. Selfossleidin, par sem hann skuldbatt sig til ad koma
ekki 4 eda vid heimili brotapola, veita henni eftirfor, heimsakja eda vera 4 annan hatt i sambandi vid hana,
svo sem med simtdlum eda tdlvupdsti. Pa hefur brotapoli verid med o6ryggishnapp sem hin hefur
samkvaemt malsgdgnum notad pegar varnaradili hefur nalgast hana. ba lagdi sdknaradili nadlgunarbann &
varnaradila sem kynnt var honum 20. mai sl. par sem honum var meinad ad setja sig i samskipti vid
brotapola eda born hennar og nalgast pau. Sidan pa hefur brotapoli tvisvar virkjad 6ryggishnapp sinn par
sem varnaradili hafi nalgast hana auk pess sem hun ber pvi vid ad varnaradili hafi sidan pa hringt i hana.

Logregla hefur haft afskipti af varnaradila pannig stadsettum ad grunur leikur 4 ad hann hafi veriod ad brjota
gegn nalgunarbanni. Pa hefur varnaradili itrekad verid i samskiptum vid brotapola m.a. &
samskiptamidlum. Ma af framangreindu rada ad ntiverandi radstafanir duga ekki til ad verja brotapola
vegna varnaradila.

begar litid er til hattsemi varnaradila eins og hiin birtist i gdgnum malsins ma pvi rada ad porf sé 4 pvi ad
verja brotapola fyrir brotum varnaradila. Pa er einnig, med visan til framangreinds og rannsdknargagna,
fallist & pad med logreglustjora ad etla megi ad varnaradili haldi afram afbrotum hafi hann oskert frelsi.
Samkvemt framangreindu er fullnagt skilyrdum c- og d-lidar 1. mgr. 95. gr. laganna. Eins og malid liggur
fyrir pykir hins vegar ekki synt ad pau brot sem varnaradili er sakadur um muni hafa i for med sér pyngri
refsingu en skilordsbundna fangelsisrefsingu sbr. 3. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008. Er krofu soknaradila um
gasluvardhald hafnad.

Sigridur Elsa Kjartansdottir héradsdomari kvedur upp pennan trskurd.



Urskurdarord

Krofu um ad varnaradili, X, kt. [...], seti gasluvardhaldi er hafnad.



