LANDSRETTUR

Urskurdur pridjudaginn 7. april 2026.

Mal nr. 269/2026:

Logreglustjorinn a Nordurlandi vestra
(S6lveig Ingadottir adstodarsaksoknari)
gegn

X

(Sigurdur Freyr Sigurdsson I6gmadur)

Lykilord
Keerumal. Nalgunarbann.

Utdrattur

Stadfestur var drskurdur héradsdoms par sem X var gert ad seeta nanar tilgreindu
nalgunarbanni & grundvelli laga nr. 85/2011 um nalgunarbann og brottvisun af
heimili.

Urskurdur Landsréttar

Landsréttardomararnir Eyvindur G. Gunnarsson, Ragnheidur Bragadéttir og Simon
Sigvaldason kveda upp Urskurd i mali pessu.

Malsmedferd og domkrofur adila

Varnaradili skaut malinu til Landsréttar med keeru 3. april 2026 sem barst réttinum
asamt keerumalsgognum samdeegurs. Keerdur er Grskurdur Héradsdéms Nordurlands
vestra 1. april 2026 i malinu nr. R-[...]/2026 par sem stadfest var akvoroun
sOknaradila 25. mars 2026 um ad varnaradili skyldi szta néanar tilgreindu
nalgunarbanni i sex vikur fra peim degi. Keruheimild er i 3. mgr. 15. gr. laga nr.
85/2011 um nélgunarbann og brottvisun af heimili.

Soknaradili krefst stadfestingar hins kaerda Grskurdar.

Varnaradili krefst pess ad hinn kaerdi urskurdur verdi felldur ar gildi en til vara ad
nalgunarbanninu verdi markadur skemmri timi. ba krefst hann poknunar til handa
skipudum verjanda sinum fyrir Landsrétti.

Nidurstada
Med visan til forsendna hins kaerda Urskurdar verdur hann stadfestur.

Pdknun skipads verjanda varnaradila fyrir Landsrétti, sem akvedin er ad medtéldum
virdisaukaskatti eins og i Urskurdarordi greinir, greidist Ur rikissjodi samkvaemt 38.
gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala, sbr. 14. gr. laga nr. 85/2011.



Urskurdarord:
Hinn keerdi Urskurdur er stadfestur.

Poknun skipads verjanda varnaradila fyrir Landsrétti, Sigurdar Freys Sigurdssonar
I6gmanns, 176.700 krénur, greidist ur rikissjodi.

Urskurdur Héradsdoms Nordurlands vestra 1. april 2026
Mal petta var pingfest og tekid til urskurdar 1. april 2026.

Séknaradili er Logreglustjorinn 4 Nordurlandi vestra.
Varnaradili er X, kt. [...].

Démkrofur

Séknaradili krefst pess ad stadfest verdi akvordun 16greglustjorans & Nordurlandi vestra pess efnis ad X,
kt. [...], med 16gheimili ad [...], skuli gert a0 sata nalgunarbanni gagnvart A, kt. [...], og bérnunum B, kt.
[...]0g C, kt. [...], i sex vikur fra birtingu akvordunar 16greglustjora ad telja, n.t.t. 25. mars 2026, pannig
a0 honum verdi bannad ad koma ad eda vera vid dvalarstad peirra hverju sinni, 4 svedi sem afmarkast af
50 metra radius melt fra midju hiss pess par sem pau dveljast hverju sinni, og jafnframt verdi honum
bannad ad veita peim eftirfor, heimsaekja pau eda nalgast 4 almannaferi sem nemur 50 metra radius fra
stadsetningu peirra hverju sinni, eda vera med nokkru 60ru moti i beinu sambandi vid A og bornin, svo
sem med simtolum, sms skilabodum, tdlvuposti eda med 6drum heetti.

Varnaradili krefst pess ad krofu soknaradila verdi hafnad. Jafnframt er krafist poknunar ur rikissjodi til
handa skipudum verjanda varnaradila.

Réttargaeslumadur brotapola tekur undir krofur sdknaradila og krefst poknunar 0r rikissjodi.
Malsatvik
[ greinargerd soknaradila er atvikum lyst svo:

,,Pann 23. mars sl. barst l16greglu tilkynning um ad stilkan B hafi greint fra ofbeldi fodur sins, sakbornings,
i gard modur sinnar, brotapola A. Pann sama dag gaf brotapoli A skyrslu hja 16greglu og lagdi fram kaeru
a hendur sakborningi. Lysti brotapoli pa tveimur nylegum tilvikum ofbeldis sakbornings i sinn gard, par
sem hun kvad hann annars vegar hafa sparkad i hana og hins vegar slegid til hennar med krepptum hnefa.
ba lysti brotapoli A pvi ad bornin hefou i 60ru tilvikinu ordid vitni ad ofbeldinu. Sama dag var einnig tekin
skyrsla af sakborningi en hann kaus ad tja sig ekki ad 60ru leyti en ad hann kvad agreining uppi milli adila.
bann sama dag leitadi brotapoli til leeknis i fylgd starfsmanns 16greglu og matti par skyrlega greina mar &
vinstri sidu, sem og eymsli aftanvert 4 hofoi.

Pann 24. mars sl. var aftur tekin skyrsla af brotapola, par sem hun lysti frekara ofbeldi og mikilli stjérnsemi
sakbornings i sinn gard.

bann 25. mars. sl. barust 16greglu skjaskot af skilabodum er sakborningur hefur sent brotapola A
undanfarna daga sem og noétur sem hun hefur haldid um ofbeldistilvik i sambandi peirra undanfarin ar.



bann 25. mars sl. barst beidni barnaverndarpjonustu Mio-Nordurlands pess efnis ad sakborningi yrdi gert
a0 sxta nalgunarbanni gagnvart bérnunum & grundvelli 37. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002. Eru
malsatvikum par i grofum drattum lyst med sama heetti og ad framan greinir. P4 kemur par fram a0 stada
malsins s¢ metin alvarleg i 1josi peirra upplysinga er liggja fyrir. Um sé ad reda grun um endurtekid
heimilisofbeldi par sem born hafi ordid vitni ad atvikum, sem geti haft veruleg ahrif 4 6ryggi peirra, lidan
og proska. 1 fyrirliggjandi upplysingum komi fram ad ofbeldi gagnvart modur hafi farid stigvaxandi. ba
veki pad ahyggjur ad ef ekki verdi gripid til videigandi verndarradstafana, svo sem nalgunarbanns, verdi
ekki unnt ad tryggja 6ryggi barnanna. Modir upplifi 66ryggi gagnvart fodur, bedi vegna fyrri reynslu og
ovissu um vidbrogd hans. Pa liggi fyrir upplysingar um ad hegdun fodur hafi i auknum meli beinst ad
eldra barni, sem auki enn frekar 4 ahyggjur um velferd barnanna. Sé pad mat barnaverndar ad raunveruleg
haetta sé 4 aframhaldandi ofbeldi eda 6gnandi hegdun af halfu fodur gagnvart modur og/eda bérnunum, ef
ekki verdi gripid til videigandi verndarradstafana. Naudsynlegt sé¢ ad tryggja Oryggi barnanna & medan
malid er til rannsdknar, medal annars med pvi ad takmarka mdguleika fodur til ad nalgast pau eda setja sig
i samband vid pau.

Likt og adur greinir var akvordun logreglustjora um nalgunarbann birt sakborningi pann 25. mars sl. ba
barst 16greglustjora i dag, 30. mars 2026, bréf fra tilnefndum verjanda sakbornings, par sem pess var krafist
a0 akvordunin yrdi borin undir héradsdom, med visan til 2. mgr. 12. gr. laga nr. 85/2011 um nalgunarbann
og brottvisun af heimili."

[ skyrslu varnaradila fyrir domnum kom m.a. fram ad barnsm6dir hans hefdi nylega flutt ut af heimilinu
asamt bornunum og pau dvelji nu annars stadar.

Lagarok
[ greinargerd er krafa soknaradila rokstudd pannig:

»Samkvamt 37. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002, skal barnaverndarpjonusta, pyki barni haski buinn af
hattsemi eda framferdi manns, svo sem vegna ofbeldis, 6gnana eda hotana eda annars atheefis, setja fram
beidni til 16greglu um ad vidkomandi verdi bannad ad koma & tiltekinn stad eda svedi, veita eftirfor,
heimszkja eda setja sig med 60rum heetti i samband vid barn.

Akvaedid felur i sér vidtekari heimild en gildir samkvamt 16gum nr. 85/2011 um nalgunarbann og
brottvisun af heimili, enda um ad rada pvingunarrradi sem unnt er ad gripa til m.t.t. hagsmuna barna,
verndar peirra og pess sem peim er fyrir bestu. [ athugasemd med frumvarpinu er tekid fram ad ekki sé um
l6gregluadgerd ad reeda og meta beri skilyrdi til beitingar urraedisins i pvi 1josi.

AJ mati logreglustjora er uppfyllt skilyrdi 37. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 til ad fallast megi & krofu
barnaverndarpjonustu. Pad er jafnframt mat l6greglustjora ad veegari urredi en nalgunarbann muni ekki
tryggja oryggi og hagsmuni barnanna sbr. framangreint dkveedi.

Samkvaemt 4. gr. laga nr. 85/2011 um nalgunarbann og brottvisun af heimili, er heimilt ad beita
nalgunarbanni ef rokstuddur grunur er um ad sakborningur hafi framid refsivert brot eda raskad a annan
hatt fridi brotapola, eda haetta er 4 ad viokomandi brjoti gegn brotapola samkvamt framanségdu.

Er pad mat 16greglustjora ad uppfyllt sé skilyrdi 4. gr. laga nr. 85/2011, enda sé uppi rokstuddur grunur um
a0 sakborningur hafi um nokkud skeid beitt brotapolann A ofbeldi { nanu sambandi, jafnt likamlegu sem
andlegu, auk pess sem heatta sé ad hann brjoti gegn henni 4 ny. P4 er pad jafnframt mat 16greglustjora ad
vagara urredi en nalgunarbann muni ekki tryggja 6ryggi og hagsmuni brotapola.”



Af halfu varnaradila er visad til pess ad beidni sdknaradila s¢ byggd 4 aburdi um atvik sem varnaradili neiti
stadfastlega ad hafi att sér stad 4 pann hatt sem lyst sé. Varnaradili hafi att frumkvae0i ad sambandsslitum
vid barnsmddur sina 2025 og pvi ad leita sér sérfraediadstodar. Hann hafi keypt hiis med pad i huga ad
flytja pangad og ljika sambandinu en svo hafi farid ad barnsmoédir hans hafi flutt med honum pangad.

Varnaradili neitar 6llum fram komnum asékunum. Engin fullnegjandi sonnunargdgn hafi verid 16gd fram
til studnings peim og rokstuddur grunur byggist adeins & ordum barnsmddur hans. Sénnunarbyrdin hvili &
peim sem krefjist nalgunarbanns. Ekkert i gdgnum malsins bendi til pess a0 fridhelgi barnsmoédur hans eda
barnanna hafi verid raskad a pann hatt sem réttlaeti svo ipyngjandi radstofun sem ndlgunarbann sé. Skilyrdi
4. gr. laga nr. 85/2011 séu ekki uppfyllt.

Varnaradili telur ad skilyrdi 37. gr. barnaverndarlaga séu ekki heldur uppfyllt. Ekkert i atvikum malsins
stydji pa nidurstddu ad heilsu eda lifi barnanna sé stefnt i haettu eda haski buinn vegna ofbeldis, 6gnana
hétana eda vimuefnaneyslu. Beidnin uppfylli pvi ekki skilyrdi 37. gr. barnaverndarlaga.

Pa bendir varnaradili 4 ad i nalgunarbanni felist veruleg skerding a personufrelsi og gaeta beri medalhofs,
sbr. 1. mgr. 6. gr. laga nr. 85/2011. Engin porf sé &4 nalgunarbanni par sem fridhelgi sé ekki 6gnad 4 pann
hatt sem geri pad naudsynlegt.

Enn fremur telur varnaradili ad krafa um nalgunarbann kunni ad vera lidur i hugsanlegri forsjardeilu eda
fjarhagslegum &greiningi varnaradila og barnsmodur hans og visar i pvi sambandi til fjolskyldu og
vinatengsla hennar vid einstaklinga sem starfa ad félags- og barnaverndarmalum i umdaeminu.

Niourstaoa

Krafa soknaradila er annars vegar byggd 4 4. gr. laga nr. 85/2011 um nalgunarbann og brottvisun af heimili
og hins vegar 4 37. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002. Samkvemt fyrrnefndu lagagreininni er heimilt ad
beita nalgunarbanni ef rokstuddur grunur er um ad sakborningur hafi framid refsivert brot eda raskad a
annan hatt fridi brotapola, eda haetta er 4 a0 vidkomandi brjoti gegn brotapola 4 framangreindan hatt.

Samkvamt rannséknargégnum malsins er varnaradili undir rokstuddum grun um aod hafa endurtekid beitt
brotapolann A ofbeldi i nanu sambandi. Hin hefur i skyrslu hja 16greglu 23. mars sl. greint fra tilvikum
par sem hann hafi sparkad i hana og slegid til hennar med krepptum hnefa. Sama dag leitadi hun til leeknis,
par sem greindir voru averkar & henni. Pa 1ysti hin frekara ofbeldi i skyrslu sem hun gaf hja l6greglu 24.
sama manadar. Rannsokn 16greglu & meintum brotum varnaradila er pannig nylega hafin og pad munu
einkum vera umraddar frasagnir brotapola sem grunur logreglu er byggdur 4. Pott frekari sonnunargdgn
liggi ekki fyrir um meint ofbeldi varnaradila gagnvart henni naegja fram komin gdgn ad mati domsins til
a0 uppfyllt séu skilyrdi a-lidar 4. gr. laga nr. 85/2011, um rokstuddan grun um ad varnaradili hafi framid
refsivert brot eda raskad a annan hatt frioi brotapola, sem og skilyrdi b-lidar somu lagagreinar um ad haetta
sé 4 ad vidkomandi brjoti gegn brotapola samkvemt a-lio.

Varnaradili liggur einnig undir grun um brot 4 barnaverndarlogum. Samkvemt 37. gr. barnaverndarlaga
skal barnaverndarpjonusta, ad tilteknum skilyroum uppfylltum, fara fram 4 ad manni verdi bannad ad koma
a tiltekinn stad eda sveedi, veita eftirfor, heimsakja eda setja sig med 60rum hatti i samband vid barn.
bessi skilyrdi snua ad pvi ad barni sé haski buinn af hattsemi eda framferdi manns, svo sem vegna ofbeldis,
ognana eda hotana eda vegna vimuefnaneyslu eda annars athefis. Barnaverndarpjonusta setur beioni pessa
efnis fram vid ldgreglu, sbr. einnig 2. mgr., sbr. 1. mgr., 3. gr. laga nr. 85/2011 um nalgunarbann og
brottvisun af heimili. Um malsmedferd gilda ad 68ru leyti akvaedi sidarnefndu laganna. I pvi felst m.a. ad
16greglustjori skal bera akvoroun af pessu tagi undir héradsdom til stadfestingar, sbr. 1. mgr. 12. gr. laga



nr. 85/2011 og lokamalslid 37. gr. barnaverndarlaga. Skilyrdi fyrir nalgunarbanni samkvemt 37. gr.
barnaverndarlaga eru p6 ekki ad 6llu leyti sambearileg skilyrdum nalgunarbanns samkvaemt 16gum nr.
85/2011, sbr. til hlidsjonar skyringar vid 37. gr. frumvarps til barnaverndarlaga og urskurd Landsréttar fra
21. juni 2021 i mali nr. 416/2021.

Hin umdeilda akvoroun snyr ad nalgunarbanni sdknaradila gagnvart hans eigin bornum. Vid urlausn um
gildi akvordunarinnar verdur ad lita til pess ad fridhelgi einkalifs, fjolskyldu og heimilis er varin af 1. mgr.
71. gr. stjornarskrar lydveldisins {slands nr. 33/1944. b4 vernd verdur p6 einnig ad meta i samhengi vid 3.
mgr. 76. gr. stjornarskrarinnar sem meelir fyrir um ad bérnum skuli tryggd 1 16gum st vernd og umdénnun
sem velferd peirra krefst. | samrami vid pad er i 1. mgr. 4. gr. barnaverndarlaga melt fyrir um meginreglur
pess efnis ad i barnaverndarstarfi skuli beita peim radstéofunum sem @tla megi ad barni séu fyrir bestu og
a0 hagsmunir barna skuli avallt hafoir i fyrirrami { starfsemi barnaverndaryfirvalda. Pannig vegast a tvenns
konar hagsmunir sem njota verndar stjornarskrar og laga. Enn fremur er til pess ad lita ad samkvemt 1.
mgr. 6. gr. laga nr. 85/2011 verdur nalgunarbanni adeins beitt pegar ekki pykir sennilegt ad fridhelgi
brotapola verdi verndud med 6drum og vaegari heetti. Skal pess pa gaett ad ekki sé fario strangar i sakirnar
en naudsyn ber til.

Svo sem fyrr greinir liggur varnaradili undir grun um ad hafa beitt modur barnanna gréfu ofbeldi. Upphaf
logreglurannsdknarinnar ma sem fyrr segir rekja til pess ad 23. mars sl. barst 16greglu tilkynning um ad
stilkan B hefdi greint fra ofbeldi f6dur sins, sakbornings, i gard modur sinnar, brotapolans A. Jafnframt
greindi A fra pvi i skyrslu hja 16greglu ad bornin hefdu ordid vitni ad otbeldi varnaradila gagnvart henni.
Framangreint bendir til pess ad varnaradili sé¢ undir rokstuddum grun um ad hafa beitt barnsmodur sina
ofbeldi i vidurvist barnanna.

bott ekki liggi fyrir ad varnaradili hafi beitt bornin ofbeldi, 6gnad peim eda hotad peim verdur ekki heldur
framhja pvi litid ad framl6gd gogn benda til pess ad varnaradili s¢ undir rokstuddum grun um ad hafa beitt
modur peirra ofbeldi 1 peirra vidurvist. Ljost er ad pott hid meinta ofbeldi beinist pannig ekki med beinum
haetti ad bornunum getur pad verid skadlegt bornum ad verda vitni ad slikri hattsemi gagnvart moédur peirra.
Med pvi hafa ad mati domsins verid leiddar naegar likur ad pvi ad bérnunum sé haski buinn i skilningi 37.
gr. barnaverndarlaga, enda eru par eru ekki temandi talin pau atvik sem geta leitt til pess ad barni teljist
vera haski buinn af hattsemi eda framferdi manns. Enn fremur er i ljosi fyrrgreindrar meginreglu
barnaverndarlaga, pess efnis ad hagsmunir barna skuli avallt hafdir i fyrirrdmi i starfsemi
barnaverndaryfirvalda, ekki hagt ad gera pa krofu ad & pessu stigi sé komin fram 16gfull sénnun um ad
varnaradili hafi gerst sekur um pa hattsemi sem hann er grunadur um. DPott beita verdi 37. gr.
barnaverndarlaga af varfaerni telur domurinn ad nagilega hafi verid synt fram a ad uppfyllt séu skilyrdi
akvaedisins.

A9 o6llu framangreindu virtu verdur fallist & kr6fu séknaradila enda verdur ekki talid unnt ad beita vagari
urrdum en nalgunarbanni til ad tryggja fridhelgi brotapola.

boknanir verjanda og réttargeeslumanns greidast Ur rikissjodi, samkvaemt 38. og 48. gr. laga nr. 88/2008
um medferd sakamala, sbr. 14. gr. laga nr. 85/2011, og teljast hefilega dkvednar ad medtdldum
virdisaukaskatti eins og greinir i Grskurdarordi.

Af halfu s6knaradila flutti malio Solveig Ingadottir adstodarsaksoknari og stadgengill 16greglustjora, af
halfu varnaradila Atli Méar Ingolfsson 16gmadur, fyrir hond skipads verjanda varnaradila, Sigurdar Freys
Sigurdssonar 16gmanns, og af halfu brotapola Juli Osk Antonsdéttir [ogmadur, skipadur réttargzeslumadur
brotapola.



Porsteinn Magnusson héradsddémari kvedur upp trskurdinn.

Urskurdarord

Stadfest er akvoroun logreglustjorans 4 Nordurlandi vestra pess efnis ad X, kt. [...], med 16gheimili ad
[...], skuli gert ad sata nalgunarbanni gagnvart A, kt. [...], og bérnunum B, kt. [...] og C, kt. [...], i sex
vikur fra birtingu akvordunar 16greglustjora ad telja, n.t.t. 25. mars 2026, pannig ad honum verdi bannad
a0 koma ad eda vera vid dvalarstad peirra hverju sinni, & svedi sem afmarkast af 50 metra radius meelt fra
midju huss pess par sem pau dveljast hverju sinni, og jafnframt verdi honum bannad ad veita peim eftirfor,
heimsakja pau eda nalgast 4 almannafaeri sem nemur 50 metra radius fra stadsetningu peirra hverju sinni,
eda vera med nokkru 6dru méti i beinu sambandi vid A og bornin, svo sem med simtélum, sms skilabodum,
tolvuposti eda med 60rum heetti.

Poknanir skipads verjanda varnaradila, Sigurdar Freys Sigurdssonar [6gmanns, 424.080 kronur, og poknun
skipads réttargaeslumanns brotapola, Juliar Oskar Antonsdéttur 16gmanns, 141.360 krénur, greidast ur
rikissj6ai.
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