LANDSRETTUR

Urskurdur fostudaginn 10. april 2026.

Mal nr. 253/2026:

A

(Bryndis Gudmundsdéttir ldgmadur)

gegn

fjolskyldu- og barnamalasvidi Hafnarfjardarkaupstadar
(Pordis Bjarnadattir Iogmadur)

Lykilord
Keerumal. Naudungarvistun.

Utdrattur
Stadfestur var arskurdur héradsdoms par sem A var gert ad seta naudungarvistun i
allt ad tolf vikur.

Urskurdur Landsréttar

Landsréttarddmararnir Asmundur Helgason, Eyvindur G. Gunnarsson og Simon
Sigvaldason kveda upp Urskurd i mali pessu.

Malsmedferd og domkrofur adila

Séknaradili skaut malinu til Landsréttar med keeru 30. mars 2026. Greinargerd
varnaradila barst réttinum 10. april sama ar. Keerdur er urskurdur Héradsdéms
Reykjaness 26. mars 2026 i malinu nr. L-[...]/2026 par sem sdknaradila var gert ad
seta naudungarvistun & sjukrahdsi i allt ad tolf vikur med mdguleika & rymkun.
Keruheimild er i 1. mgr. 16. gr. l6graedislaga nr. 71/1997.

Soknaradili krefst pess ad hinn kaerdi arskurdur verdi felldur dar gildi. Pa krefst hdn
pbess ad skipudum verjanda hennar verdi Urskurdud poknun fyrir Landsrétti.

Varnaradili krefst stadfestingar hins kaerda urskuroar.

Nidurstada
Med visan til forsendna hins kaerda Urskurdar verdur hann stadfestur.

Samkveemt 1. mgr. 17. gr. l6graedislaga greidist Ur rikissj6di poknun skipads verjanda
soknaradila vegna medferdar malsins fyrir Landsrétti sem akvedin er ad medtéldum
virdisaukaskatti eins og i drskurdarordi greinir.

Urskurdarord:

Hinn keerdi arskurdur er stadfestur.



Pdoknun skipads verjanda sOknaradila fyrir Landsrétti, Bryndisar Gudmundsdottur
I6gmanns, 176.700 krénur greidist dr rikissjooi.

Urskurdur Héradsdoms Reykjaness 26. mars 2026

Med krofu, dagsettri 19. mars 2026, sem barst Héradsdomi Reykjaness sama dag, hefur
soknaradili, Hafnarfjardarkaupstadur, fjolskyldu- og barnamalasvio, kt. [...], [...], krafist pess ad
framlengd verdi naudungarvistun varnaradila, A, kt. [...], [...], f allt ad 12 vikur med méguleika & rymkun
samkvamt mati laeekna.

Bryndis Gudmundsdottir 16gmadur var skipadur verjandi varnaradila ad hennar dsk.

Varnaradili, sem gaf skyrslu fyrir ddminum i dag, métmeelir kréfu séknaradila og krefst pess ad
henni verdi hafnad. Hun segist adeins vera med punglyndi og kvida en ekki i gedrofi. Hun telur sig pvi
ekki purfa ad liggja inni a geddeild og vill fara padan (t.

Verjandi varnaradila itrekadi motmali hennar vid kréfu sdknaradila og krefst pess adallega ad
henni veroi hafnad en til vara ad naudungarvistun verdi markadur skemmri timi. b4 krefst verjandinn
poknunar sér til handa Ur rikissjodi ad mati domsins.

[ krofu soknaradila segir ad hin sé sett fram vegna tilmala sérfredileekna, sbr. 20. gr.
I6graedislaga nr. 71/1997.

I krofunni er pvi lyst ad varnaradili sé bisett i [...] 4&samt eiginmanni sinum og [...] gamalli déttur
peirra. HUN hafi legid inni & geddeild i tvo manudi vorid [...] vegna gedrofs sem hafi verid talin afleiding
af alvarlegu punglyndi. pa hafi varnaradili lagt hendur a dottur sina og sidan pa hafi fjdlskyldan fengid
adstod fra barnavernd. Varnaradili hafi pa verid naudungarvistud en han hafi ekki haft innseei i veikindi
sin en sampykkt ad lokum ad taka gedrofslyf i téfluformi. Eftir Gtskrift af geddeild vorio [...] hafi gengid
nokkud vel en varnaradili hafi haett ad taka lyf sidastlioid haust.

Varnaradili hafi komid & bradamottoku gedsvids 27. febriar sl. i fylgd starfsmanns barnaverndar
en han hafi verid tilkynnt & gedsvidid af héradslaekni vegna adséknarhugmynda. Samkveemt upplysingum
eiginmanns hennar tok varnaradila ad versna um 2-3 vikum fyrir komuna a geddeildina. HUn hafi ekki
sofio eins og venjulega, ekki bordad vel og verid med téluverda adsoknarkennd. ba hafi han talid ad pad
veeri verio ad fylgjast med henni og simi hennar veeri hleradur. P4 hafi dottir varnaradila verid ordin hraeedd
vid hana og varnaradili hafi ekki viljad reeda vid starfsmann barnaverndar 6likt pvi sem adur hafi verid.
Vio komu & geddeild hafi varnaradili ekki kannast vid ad vera veik og sagt ad eiginmadur hennar veeri ad
ljuga pvi. HUn hafi sagt ad hun hafi aldrei verid med gedrofseinkenni en kvadst hafa verid med punglyndi
og kvida. Han hafi samt lagst sjalfviljug inn & bradalegudeild lyndisraskana eftir hvatningu starfsmanns
barnaverndar.

Varnaradili hefur ekki viljad tja sig mikid a geddeildinni og sagst ottast ad ef hin myndi gera pad
yroi pad notad gegn henni. HUn sé pvi tortryggin gagnvart starfsménnum og svari ekki spurningum f{
samreemi vid peer. HUn hefur synt af sér einkennilega hegdun, feert til hluti, skodad skrifur og sndrur i
ruminu sinu og radad upp stélum. P& hefur hain haldid pvi fram ad pad veeri verid ad byrla henni lyfjum i
matnum sem han fer. EkKki sé edlilegt fledi hugsana i tali og hiin vadi Gr einu i annad.

Varnaradili var naudungarvistud i allt ad 72 klukkustundir fra 4. mars sl. vegna gedrofseinkenna,
innsaisleysis og hugsanatruflana. Vistunin var sioan framlengd i allt a0 21 dag 6. mars sl.

Varnaradili hefur ekki viljad reeda vid medferdarteymi og var spaenskumeelandi leeknir af annarri
deild fenginn til ad reeda vid hana. Han lysti pvi ad henni patti kvidavaldandi og yfirpyrmandi ad vera ad



reeda somu malin i vidtdlum. Hn er tortryggin gagnvart ferlinu vardandi naudungarvistunina og nefndi ad
hugsanlega hafi skjolum verid breytt eda skipt Gt.

[ vidtali vid medferdaradila og eiginmann 6. mars sl. lysti varnaradili g6dri lidan og hélt pvi fram
ad han veeri hvorki med adsoknarkennd né i gedrofi og vildi fara heim. Han hélt pvi fram ad han hafi verid
vistud a geddeild vegna pess ad han hafi viljad fara med déttur sina til [...]. HGn heimtadi ad vera vidstodd
medan ratt var vid eiginmann hennar vardandi hans upplifun. Hann lysti pvi ad varnaradili veeri stundum
ad tala vio sjalfa sig og hleja. ba hafi hin verio 6gnandi, uppstokk og reid i hans gard.

Varnaradili hefur neitad ad taka lyf 4 t6fluformi en fer fordasprautu med gedrofslyfi.

Soknaradili segir ad varnaradili hafi ekki innsei i veikindi sin og han hafi farié fram & Gtskrift.
Han sé na i annaod skipti ad verda alvarlega veik af adsoknarhugmyndum og hugsanatruflunum. Han sé
mjog tortrygginn i 6llum samtélum og ekki nadist medferdarsamband vid hana vegna pess hversu veik hin
sé. Talid er ad verdi varnaradili Gtskrifud séu hverfandi likur & pvi ad pad naist samkomulag vié hana um
ad meohondla alvarlegan sjukdém hennar med tilheyrandi heettu fyrir hana og fj6lskyldu hennar. Mat
leeknis sé ad naudsynlegt sé ad framlengja naudungarvistun varnaradila i allt ad 12 vikur med rymkun i
peim tilgangi ad varnaradila batni. Han hafi ekki enn pa &dlast pad innsai sem purfi til ad hun sé til
samvinnu um ad taka naudsynleg Iyf.

1]

Kréfu séknaradila um aframhaldandi naudungarvistun varnaradila fylgdi itarlegt vottordo B
yfirleeknis og C sérndmslaeknis.

par er sogu varnaradila lyst i samremi vid ofanritad. Fyrir komu & geddeild nuna hafi
héradslaknir verid kalladur til sem hafi viljad ad han feeri & bradamottoku gedsvids til frekara mats. |
innldgninni ndna hafi varnaradili litio viljad tja sig og lysti 6anaegju med geddeildina eftir sidustu innlégn
par sem han hafi upplifad pvingun og fengid lyf gegn vilja sinum. P& hafi hin synt af sér einkennilega
hegdun og afpakkad 61l lyf en fengid fordasprautu med gedrofslyfi.

I vottordi leeknanna segir ad 21 dags naudungarvistunin muni ekki nagja til pess ad varnaradili
nai bata af alvarlegu gedraenu veikindum sinum i ljosi pess ad hun hafi ekki enn ¢dlast pad innsai sem
purfi til ad hdn sé til samvinnu um ad piggja naudsynleg lyf. Framlenging naudungarvistunar sé naudsynleg
til pess ad varnaradili eigi kost & pvi ad na heilsu & ny badi hennar vegna og fjélskyldu hennar.

i

B yfirleeknir gaf skyrslu fyrir dominum i dag og stadfesti ofangreint vottord. Hann sagdi ad
varnaradili veeri mjog veik, hin sé med ofsdknarkennd og i gedrofi. Han sé i mikilli vorn, pad komi litid
fré henni og samraedur vid hana séu yfirbordskenndar vegna pess ad hun segi adeins pad sem han haldi ad
komi best t. Pa sé han ekki til samvinnu um ad taka lyf og pvi purfi ad naudungarsprauta hana sem sé
mjog erfitt fyrir alla. Varnaradili hafi pvi ekki innsai i sjukdém sinn, sé reid og geti verid o6gnandi.
Laeknirinn sagdi naudsynlegt ad naudungarvista varnaradila afram pvi ef hin fai ekki naudsynlega
medhondlun muni heilsa hennar versna.

v

Samkvamt 1. mgr. 29. gr. a. laga nr. 71/1997 er heimilt med Urskurdi domara ad framlengja
naudungarvistun einstaklings i eitt skipti i allt ad 12 vikur ad lidnum 21 sélarhring fra dagsetningu
akvordunar syslumanns samkveemt 3. mgr. 19. gr. laganna. Slik framlenging naudungarvistunar geti falid
i sér rymkun sem sé had mati leeknis.

i 2. mgr. 29. gr. a. kemur fram ad med kréfu um framlengingu naudungarvistunar skuli fylgja
yfirlysing laeknis pess efnis ad medferdaradili og einstaklingur sem sati naudungarvistun hafi reynt ad né
samkomulagi um aframhaldandi medferd ef porf krefoi.

Yfirlysing pessa efnis fylgdi krofunni um framlengingu naudungarvistunar. Par kemur fram ad reynt hafi
verid ad nd medferdarsambandi vid varnaradila an arangurs. Varnaradili vilji eindregid Utskrifast en hin
sé nu i annad skipti ad verda alvarlega veik af adséknarhugmyndum og hugsanatruflunum. Hin sé mjog



tortryggin i 6llum samtélum og ekki naist medferdarsamband vid hana vegna pess hversu veik hin sé. Ef
han fari af geddeildinni séu hverfandi likur & pvi ad pad naist samkomulag vid hana um ad medhéndla
alvarlegan sjukdém hennar med tilheyrandi hattu fyrir hana og fj6lskyldu hennar. petta skilyrdi laganna
er pvi uppfylit.

Eins og fram kemur baedi i ofangreindu leeknisvottordi og framburdi leknis, sem ritar vottordio,
hér fyrir dominum, er varnaradili nd innldgd & geddeild vegna pess ad hin sé nl i annad skipti ad verda
alvarlega veik af ads6knarhugmyndum og hugsanatruflunum. 1 raun sé han i gedrofi. Vegna tortryggni
hennar naist ekki medferdarsamband vid hana og hin neitar ad taka lyf i t6fluformi og hefur pvi fengid
fordasprautu. Laeknirinn fullyrdir ad verdi varnaradili Gtskrifud muni pad spilla fyrir bata hennar og
hverfandi likur séu & pvi ad pad naist samkomulag vid hana um medhdndlun sjukdémsins med tilheyrandi
heettu fyrir hana og fjolskyldu hennar.

Leeknir hefur pannig stadfest naudsyn pess ad varnaradili verdi naudungarvistud afram par sem
han hafi bryna porf fyrir aframhaldandi medferd p.m.t. lyfjamedferd vegna alvarlegra gedraenna veikinda.

Med hlidsjon af lysingum leeknis & gedranni heilsu varnaradila verdur ad telja ad brynt sé ad hun
fai meoferd inni & geddeild p.m.t. naudsynlega lyfjagjof.

i 1j6si pess sem ad framan hefur verid rakid telur domurinn ad synt hafi verid fram & ad fullnagt
sé skilyroum 2. mgr. 19. gr., sbr. 1. mgr. 29. gr. a. lograedislaga nr. 71/1997 til ad naudungarvista
varnaradila a sjukrahusi i allt ad 12 vikur med moguleika a rymkun. Mikilvaegt er ad hafa i huga ad rymka
skal um vistun varnaradila eins fljott og kostur er med tilliti til bata hennar medan & vistun stendur.

Allur mélskostnadur greidist ar rikissjédi, sbr. 1. mgr. 17. gr. l6graedislaga nr. 71/1997, par med
talin péknun skipads verjanda varnaradila, Bryndisar Gudmundsdéttur 16gmanns, sem pykja hefilega
dkvedin 186.000 krénur, ad medtéldum virdisaukaskatti.

Ingi Tryggvason héradsddmari kvedur upp drskurd pennan.

URSKURBDARORD:
Varnaradili, A, skal vistud & sjukrahusi i allt ad 12 vikur med méguleika a rymkun.
péknun skipads verjanda varnaradila, Bryndisar Gudmundsdottur Idgmanns, 186.000 kr. greidist
Ur rikissjooi
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