LANDSRETTUR

Urskurdur fostudaginn 27. mars 2026.

Mal nr. 236/2026:

A

(Rakel Jensddttir I6gmadur)

gegn

velferdarsvidi Reykjavikurborgar
(Dagmar Arnardottir Iogmadur)

Lykilord
Keerumal. Naudungarvistun.

Utdrattur

Stadfestur var arskurdur héradsdoms par sem hafnad var kréfu A um ad felld yrdi ur
gildi &kvordun syslumannsins a hofudborgarsvedinu um ad naudungarvista A a
sjukrahusi i allt ad 21 solarhring.

Urskurdur Landsréttar

Landsréttarddmararnir Asmundur Helgason, Eyvindur G. Gunnarsson og Simon
Sigvaldason kveda upp Urskurd i mali pessu.

Malsmedferd og domkrofur adila

Séknaradili skaut malinu til Landsréttar med keeru 20. mars 2026. Greinargerd
varnaradila barst réttinum 26. sama manadar. Kardur er Urskurdur Héradsdoms
Reykjavikur 19. mars 2026 i malinu nr. L-[...]/2026 par sem hafnad var krofu
sOknaradila um ad felld yrdi ar gildi &kvordun syslumannsins & hofudborgarsveedinu
frd 15. mars 2026 um ad naudungarvista hann & sjukrahusi i allt ad 21 sélarhring.
Kearuheimild er i 1. mgr. 16. gr. l6greedislaga nr. 71/1997.

Soknaradili krefst pess ad hinn kaerdi Urskurdur verdi felldur ur gildi. ba krefst hann
boknunar til handa skipudum talsmanni sinum fyrir Landsrétti.

Varnaradili krefst stadfestingar hins kaerda urskuroar.

Nidurstada
Med visan til forsendna hins kaerda Urskurdar verdur hann stadfestur.

Samkveemt 1. mgr. 17. gr. l6graedislaga greidist Ur rikissjédi poknun talsmanns
soknaradila vegna medferdar malsins fyrir Landsrétti sem akvedin er ad medtéldum
virdisaukaskatti eins og i drskurdarordi greinir.

Urskurdarord:

Hinn keerdi arskurdur er stadfestur.



Pdknun skipads talsmanns soknaradila fyrir Landsrétti, Rakelar Jensdéttur Iogmanns,
176.700 kronur, greidist ar rikissjoadi.

Urskurdur Héradsdoms Reykjavikur 19. mars 2026

Malsmedferd og domkréfur adila

Med krofu, dagsettri 15. mars 2026 og mottekinni af héradsdomi 16. mars 2026, krefst séknaradili, A, kt.
[...] Reykjavik, pess ad felld verdi Ur gildi akvordun syslumannsins & h6fudborgarsvaedinu fra 15. mars
2026 sidastlionum, um vistun hans a sjukrahdsi i allt a0 21 s6larhring. Krafa séknaradila er reist & pvi ad
skilyrdi naudungarvistunar séu ekki fyrir hendi, sbr. 3. mgr. 19. gr. I6gredislaga nr. 71/1997. Jafnframt
krefst soknaradili pess ad malskostnadur skipads talsmanns hans greidist Ur rikissjodi, sbr. 1. mgr. 17. gr.
lograedislaga.

Varnaradili krefst pess ad akvoroun syslumannsins um aframhaldandi naudungarvistun séknaradila verdi
stadfest.

Upphaflega stda til ad pingfesta malid 17. mars 2026 en ad beidni séknaradila var pvi frestad um einn dag.
Malid var pingfest 18. mars 2026. Soknaradili kom fyrir dominn og gaf skyrslu. b4 var tekin skyrsla af
vitninu B, sérfraedingi i gedlekningum og medferdarleekni séknaradila. Démari og I6gmenn adila voru
sammala ad pvi loknu um ad frekari gagnadflunar og vitnaleidsina veeri ekki porf. Malid var svo flutt
munnlega og tekid til Grskurdar ad pvi banu.

Helstu mélsatvik
Um malsatvik segir i gognum malsins ad soknaradili sé [ ...] ara gamall madur sem sé menntadur [...] og

hafi starfad i peirri stétt par til um 2018. Hann sé alinn upp af [ ... ] sinni en médir hans sé med alvarlegan
gedsjukdom. Séknaradili hafi fyrst legid inni a geddeild 2015 vegna gedrofs en hafi ndd géoum bata og
snuid aftur til vinnu. Arid 2019 hafi eiginleg veikindi hans byrjad. Nagrannar hans hofou tekid eftir
veikindum og pegar I6greglu hafi borid ad gardi hafi hann gert sig liklegan til ad hoppa fram af svélum &
3. haed. Hann hafi legid inni & geddeild i fimm vikur og sidan Utskrifast i eftirfylgd gedrofsteymis
Landspitala. Hins vegar hafi hann flj6tlega hatt ad taka lyf og veikst aftur. Hann hafi verid lagdur inn i
névember sama ar og verid inniliggjandi i fimm manudi. | addraganda peirrar innlagnar hafi hann farid
nakinn inn hja nagrénnum sinum undir stjorn ranghugmynda en i ibadinni hafi pa verid prja born.
Soknaradili hafi verid lagour inn & nyjan leik arid 2021 en pa hafi addragandinn verid svipadur. Hann hafi
Oskrad a svolunum hjé sér til ad framfylgja skipunum radda. Eftir pad hafi hann ekki lagst inn i fjogur ar
par til i ndvember 2025 pegar hann fér i tveggja vikna innlégn. Fram kemur i gégnum malsins ad
addragandi naverandi innlagnar hafi verid s& ad sdknaradili hafi meett & sjlkrahUsid & Kleppi &n pess ad
eiga bokadan tima og hafi 6skad eftir samtali vid gedlaekni sinn og salfreeding. Hann hafi verid i 6jafnveegi
og hafi hrépad yfir allt ad hann veri ekki haldinn gedsjikdémi. Hann hafi talad um svik og plott og ad
vitad hefoi verid ad hann vari ekki med sjukdém heldur veeri raunverulega verid ad fylgjast med honum,
verid veeri ad lesa hugsanir hans og styra &kvorounum i gegnum adra adila. b4 kvadst hann hattur ad taka
lyfin sin og sagdi upp pjonustu teymisins. Ad kvoldi sama dags hafi nagrannar hans kallad til 16greglu en
péa hafi hann stadid Gt & sv6lum og 6skrad. Légregla hafi komid dsamt héradsleekni en séknaradili hafi talad
neer stanslaust, oft kynferdislega & 6videigandi hatt gagnvart baedi héradslaekni og logreglu. Séknaradili
hafi verid metinn i gedrofi og verid naudungarvistadur og fluttur i handjarnum & geddeild 32C.

Samkvamt framldgdu leknisvottordi C, sérfreedings i gedleekningum, dags. 14. mars 2026 er soknaradili
greindur med gedklofa (F20) sem sé alvarlegur gedsjukdomur. ba kemur fram i leeknisvottordinu ad enginn
vafi leiki & pvi ad soknaradili sé i gedrofi og purfi naudsynlega & medferd ad halda vegna pess. Hann sé
alveg innsislaus i astand sitt og ljost sé ad veikindin muni eingéngu versna verdi hann ekki stoppadur af
og gefin lyf. Soknaradili sé mjég kynferdislega 6videigandi og eigi sogu um ad hafa gengid nakinn inn &
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born. Verulega hatta sé pvi buin ad hann brjéti gegn blygdunarkennd félks i ndverandi astandi. bPad sé mat
leeknisins ad naudungarvistun i 21 dag sé dhjakvaemileg til ad meta nénar astand sdknaradila og svo haegt
sé ad veita videigandi og naudsynlega meoferd.

i skyrslu soknaradila fyrir domi kom fram ad hann teldi sig ekki veikan og vera med gedklofa enda veeri
hann ekki med mikid af peim einkennum sem einkenndu pann sjikdém. Hann veeri 6sammala mati leekna
um ad hann veeri med gedklofa. Séknaradili gerdi ymsar athugasemdir vid leeknisvottord i gégnum malsins
og tok fram ad hann teldi sig vera beittan andlegu ofbeldi af starfsfolki sjukrahussins, sem etti ad vita
betur. EkKki telst annars sérstok asteeda til ad rekja skyrslu hans frekar eda nanar.

Vitnio B, sérfraeedingur i gedlakningum og medferdarlaeknir soknaradila, gaf skyrslu fyrir domi. Fram kom
ad soknaradili veeri metinn i alvarlegu gedrofi og pyrfti adstod & sjukrahusi. Fyrirliggjandi leeknisvottord
lysti stdounni ageetlega. Undir medferd vitnisins hefdi soknaradili i vidtali komid fyrir med svipudum
heetti, p.e. med heyrnarofskynjanir, euforiskur i tali og ad raddir styrdu ath6fnum hans nema ad minna
hefdi borid a euforiu en meira a pirringi. Hann teldi ad folk, p.m.t. medferdaradilar, vildu sér illt med pvi
ad telja hann veikan. Vitnid kvad sdknaradila hafa pegid Iyf i geer, litinn skammt af gedrofslyfinu
olanzapine, ad sdgn i pagu svefns. Hann veeri i porf fyrir lyfjagjof og pyrfti ad raeda vid hann kostina i
stddunni en innldgn hingad til hefdi varad stutt og medferd vaeri skammt & veg komin. Adspurd hvort
soknaraoili geeti talist haettulegur sjalfum sér eda édrum taldi vitnid ad hvort tveggja veri ekki hagt ad
tiloka og lysti par nanar atviki & deildinni i naverandi innlogn par sem séknaradili hefdi veist ad
samsjuklingi og atrioum vardandi fyrri gedsdgu soknaradila sem bent geetu til pess ad raddir gaetu styrt
honum til sjalfsskada. Vitnid kvadst telja &framhaldandi naudungarvistun 6hjakveemilega og engin veegari
Urreedi tilteek i nGverandi stoou. Vitnid stadfesti ad han veeri medferdarleeknir soknaradila fra pvi i geer og
hefdi hitt hann p4 en medferdarsamband veeri i raun ekki komid af stad vegna stuttrar legu hingad til og
annarra kringumstaedna. Han hefdi einnig hitt hann & fyrri &rum, ario 2019, vegna innlagnar hans pa. Vitnid
stadfesti adspurd ad sdknaradili veeri greindur med gedklofa og ad hann veeri sem stendur i gedrofi og med
georofseinkenni.

Talsmadur sdknaradila itrekadi kréfu hans um ad dkvordun syslumanns um naudungarvistun séknaradila
yroi felld r gildi, auk pess sem krafist veeri poknunar til handa talsmanni s6knaradila. Eins og fram hefdi
komid i mali séknaradila teldi hann sig ekki veikan og skilyrdi naudungarvistunar samkveemt 3. mgr., sbr.
2. mgr., 19. gr. lograeodislaga ekki uppfyllt.

Logmadur varnaradila krafdist pess ad krofu soknaradila yrdi hafnad og stadfest akvordun syslumanns um
aframhaldandi naudungarvistun s6knaradila. Um pad var visad til gagna malsins og veettis adurnefnds
vitnis.

Nidurstada:

pad er skilyrdi pess ad unnt sé ad naudungarvista mann a sjukrahisi ad hann sé haldinn alvarlegum
gedsjukddmi eda verulegar likur séu taldar & ad svo sé astatt um hann eda astand hans sé pannig ad jafna
megi til alvarlegs gedsjukdoms, sbr. 2. mgr. 19. gr. l6gredislaga. Eigi naudungarvistun ad standa lengur
en i 72 klukkustundir og i allt ad 21 solarhring er jafnframt sett pad skilyrdi ad &framhaldandi
naudungarvistun sé 6hjakveemileg ad mati laeknis, sbr. 3. mgr. sému lagagreinar.

Med visan til ofanritads, gagna malsins og vitnisburdar B, sérfredings i gedlekningum og
medferdarleknis soknaradila, telst naegilega leitt i 1j6s ad s6knaradili glimi nu vid alvarlegan gedsjakdom,
b.e. gedklofa, og gedrofseinkenni af hans voldum. Séknaradili hafi eins og sakir standa ekkert innszi i pad
astand sitt og an videigandi medferdar megi buast vid pvi ad sjukdomsastand hans feeri versnandi og ad
heilsu hans og batamdguleikum yrdi teflt i voda. P4 verdur ad horfa til pess ad ekki telst unnt ad Gtiloka
ad sOknaradili geeti reynst sjalfum sér eda 6drum hattulegur i ndverandi astandi. I samraemi vid mat
adurnefnds vitnis verdur ekki talid ad vid pessar adsteedur dugi Onnur eda veegari Urreedi en
naudungarvistun til ad tryggja heilsu og batahorfur soknaradila og um leid ad aframhaldandi
naudungarvistun séknaradila sé éhjakvaemileg eins og sakir standa.

Med velferd sdknaradila i huga er pad nidurstada doémsins ad skilyrdi 3. mgr., sbr. 2. mgr. 19. gr.
logreedislaga nr. 71/1997, séu uppfyllt fyrir aframhaldandi naudungarvistun séknaradila i allt ad 21
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solarhring frd& 15. mars 2026 ad telja samkvaemt &durnefndri &kvérdun syslumannsins &
héfudborgarsveaedinu. Samkvaemt pessu er kréfu séknaradila um nidurfellingu naudungarvistunar hafnad
og skal akvoroun syslumanns standa 6héggud.
Samkveemt 1. mgr. 17. gr. laga nr. 71/1997 ber ad greida Ur rikissjodi allan kostnad af rekstri malsins, par
med talda poknun skipads talsmanns séknaradila, Rakelar Jensddttur Idgmanns, sem akvedin er 222.400
kronur, og hefur pa verid tekid tillit til virdisaukaskatts.
Finnur Pér Vilhjalmsson héradsddmari kvedur upp drskurdinn.
Urskurdarord:

Hafnad er krofu soknaradila, A, kt. [...], um ad felld verdi Ur gildi akvordun syslumannsins &
héfudborgarsvadinu fra 15. mars 2026, um ad naudungarvista hann a sjikrahusi i allt ad 21 sélarhring.

Allur kostnadur af malinu greidist Ur rikissjodi, par med talin poknun skipads talsmanns
soknaradila, Rakelar Jensdéttur I1gmanns, 222.400 krénur.
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