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Utdrattur

Barnaverndarpjonusta A hofoadi mal a hendur B og krafdist pess ad hun yroi svipt
forsja barns sins a grundvelli a- og d-lioar 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga nr.
80/2002. I hinum dfryjada démi var fallist G ad skilyrdi a- og d-lidar 1. mgr. 29. gr.
laganna veeru uppfyllt. Taldi domurinn a hinn boginn ad ekki hefdi verid fullreynt ao
beeta forsjarheefni B med studningsurrcedum sem teek eru i barnaverndarstarfi. Pannig
veeri skilyroi 2. mgr. 29. gr. laganna um medalhdf ekki fullncegt og var krofu
barnaverndarpjénustu A um forsjarsviptingu pvi hafnad. I domi Landsréttar var
stadfest su niourstada héradsdoms ao uppfyllt veeru efnisleg skilyrdi a- og d-lidar 1.
mgr. 29. gr. fyrir pvi ad B yrdi svipt forsja barns sins. Um medalhofsreglu 2. mgr.
sama dkveedis kom fram ad B hefoi fyrir tilstudlan barnaverndarpjonustu A notio
mikils og pétts stuonings um margra manada skeid. Pratt fyrir pétta tilsjon og radgjof
hefoi B ekki tekio peim framférum sem vonast var til og ad var stefnt. Ekkert lcegi fyrir
um ad stada B veeri 6nnur i dag en pegar akvéroun var tekin um ad oska eftir ad hun
skyldi svipt forsja. Fyrir leegi ad forsjarheefni B hefoi verio metin verulega skert og
hefoi umfangsmikill studningur ekki skilad oruggri og traustri tengslamyndun milli B
og barnsins. Feerni B til tengslamyndunar og ad lesa i adstedur og tilfinningar
barnsins hefdi ekki aukist og af gégnum malsins var talio mega rada ad B gengist ekki
vid eda hefdi innscei i eigin veikleika og ad mikid skorti d tengsl hennar og barnsins.
Meo visan til pess sem rakio var | domi Landsréttar um studning og leiobeiningar sem
B hafoi notid og i ljosi neer obreyttrar stodu hennar pratt fyrir vinnu, var talio fullreynt
ad efla foreldrahcefni hennar pannig ad hun geeti tekio vio umsjon barnsins. Pa var
talio ao hagsmunir barnsins meldu eindregio gegn pvi ad tengsl pess vio
fosturforeldra yrou rofin a viokvemu aldursskeidi til ad snua aftur til B pegar pad
veeri meo 6llu oliklegt ad frekari stuoningur myndi beeta forsjarhcefni hennar svo
nokkru neemi. Vido mat a pvi, pegar vega purfi saman hagsmuni barns og foreldra, yroi
ad mati Landsréttar ao jata stjiornvoldum akvedio svigrum og hafa hagsmuni barns
avallt i fyrirrumi. Samkveemt framangreindu var ekki talio ad onnur og veegari tirredi



en forsjarsvipting steedi til boda i mali B og var krafa barnaverndarpjonustu A um ad

B yrai svipt forsja pvi tekin til greina.

Domur Landsréttar

Mal petta dema landsréttardomararnir Kjartan Bjarni Bjorgvinsson og Kristbjorg
Stephensen og Gudran Oddsdottir salfredingur.

Malsmeodfero og domkrofur adila
Afryjandi skaut malinu til Landsréttar 12. mars 2026. Afryjad er domi Héradsdoms
Reykjaness 11. mars 2026 1 malinu nr. E--[...]/2025.

Afryjandi krefst pess ad stefnda verdi med domi svipt forsja yfir barni sinu, C 4
grundvelli a- og d-lidar 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002. b4 er pess krafist
a0 malskostnadur verdi felldur nidur 6had urslitum malsins.

Stefnda krefst stadfestingar hins afryjada doms auk malskostnadar fyrir Landsrétti
eins og malid veeri eigi gjafsoknarmal.

Fyrir Landsrétt hefur verid lagdur fram t6luverdur fj6ldi nyrra gagna. Par 4 medal eru
gogn er luta ad samskiptum vid stefndu 1 lok ars 2024 og arsbyrjun 2025, samskipti
vi0 Ylfu ehf. 17. desember 2024, bréf Landspitala 9. febrtiar 2026 og upplysingar um
stoou mals eftir uppkvadningu hins afryjada doms.

Vid adalmedferd malsins fyrir Landsrétti gaf D séalfredingur vidbotarskyrslu vid
skyrslu sina 1 héradi. b4 gaf skyrslu vitnid E, sem er med BA-gradu i félagsradgjof og
PMTO-radgjafi (Parent Management Training-Oregon Model).

Nidurstada

Med visan til forsendna hins afryjada doms verdur stadfest st nidurstada hans ad
uppfyllt séu efnisleg skilyrdi a- og d-lidar 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga fyrir pvi
ad stefnda verdi svipt forsja barns sins. Samkvemt 2. mgr. sama akvedis skal po
adeins gera krofu um sviptingu forsjar ad ekki sé¢ unnt ad beita 6drum og veegari
urredum til urbdta eda ef slikar adgerdir hafa verid reyndar an vidunandi arangurs.

Svo sem fram kemur i hinum afryjada déomi hefur mal petta verid til medferdar hja
afryjanda fra [...] agast 2024 eftir ad tilkynning barst fr4 Landspitala um ad stefnda
hefdi komid 1 gedrofi & bradadeild med [...] vikna gamalt barn sitt. Var barnid i kjolfar
tilkynningarinnar neydarvistad 4 grundvelli 31. gr. barnaverndarlaga. Pa liggur fyrir
a0 stefnda sampykkti vistun barnsins hja fosturfjolskyldu fra 26. agust til 26.
névember 2024. 1 kjolfar pess ad stefnda var utskrifud af geddeild var gerdur
samningur vid stefndu um umgengni vid barnid samkvamt 74. gr. barnaverndarlaga
par sem kvedid var & um umgengni tvisvar i viku tvo klukkutima i senn. Medan a
vistun stefndu & geddeild stod var umgengnin einu sinni i viku, tvo klukkutima i senn.



8

10

11

Stefnda ritadi 22. névember 2024 undir aetlun um medferd mals samkvaemt 23. gr.
barnaverndarlaga sem gilda skyldi til 27. febrtiar 2025 par sem fram kom ad afryjandi
teldi ekki timabart ad barnid sneri alfarid aftur til stefndu. Veri markmid
dztlunarinnar medal annars ad umgengni yrdi aukin og stefndu veittur lengri timi med
barninu svo meta matti forsjarhaefni hennar. Lagt var til ad umgengni feeri fram 4 60ru
fosturheimili en barnid veeri vistad 4, pad er a fosturheimili sem hefdi tok 4 ad hafa
badi stefndu og barnid, sinna eftirliti og adstoda stefndu. Pannig vaeru meiri likur 4
a0 stefnda nadi ad mynda tengsl vid barnid og meiri samfella myndi verda i uménnun.
Kom fram ad hlutverk afryjanda veri medal annars ad uvega fosturheimili sem geeti
tekid & moti badi stefndu og barninu.

Af gognum sem 16gd hafa verid fyrir Landsrétt verdur radid ad i desember 2024 hafi
stadid til ad auka studning vid stefndu i formi tilsjonar og ad starfsmenn afryjanda
hafi i pvi skyni 6skad eftir pvi ad Ylfa ehf. taeki ad sér pad verkefni. Til hafi stadid ad
utfera pa tilsjon frekar & simafundi 20. desember 2024 en af pvi hafi ekki ordid par
sem um svipad leyti hafi stefnda upplyst afryjanda um ad hun veri ad flytjast til [...]
og vildi afsala sér forsja barnsins. Verdur radid af pessum gognum ad stada stefndu
hafi verid mjog 6ljos & pessum tima. Hin hafi skrifad undir afsal forsjar barnsins 23.
sama manadar en dregid pad til baka premur dogum sidar. Hun hafi jafnframt 6skao
eftir pvi ad barnid yrdi ttleitt. { janar 2025 hafi hin svo tilkynnt starfsménnum
afryjanda ad hin veri ad verda heimilislaus. Kvedur afryjandi ad pessi 6ljésa stada
afryjanda hafi leitt til pess ad horfid var fra pvi ad fa Ylfu ehf. ad mali stefndu. Pess i
stad hafi verid samid vid vitnid E, sem sinnt hafdi tilsjon og eftirliti med umgengni
stefndu vid barnid frd november 2024, um ad taka ad sér aukna tilsjon i umgengni en
stefnda hafi borid traust til hennar. Skyldi umgengnin vara i atta tima i senn einu sinni
i viku.

Stefnda skrifadi 17. mars 2025 undir aatlun um medferd mals samkvemt 23. gr.
barnaverndarlaga par sem fram kom ad markmid aatlunarinnar veeri ad veita henni
studning og adstod vid tengslamyndun med videigandi urredum. A tengslamati
loknu skyldi sett upp tengslamedferd med nidurstodur matsins i huga pannig ad
medferdin hentadi stodu stefndu og barnsins. Umgengni skyldi afram vera atta
klukkustundir i senn einu sinni i viku en skyldi endurskodud eftir nidurstéoum
tengslamatsins.

Afryjandi leitadi, svo sem rakid er i hinum afryjada domi, til F um ad gera mat &
tengslum stefndu vid barnid og lagu nidurstodur ar pvi fyrir 21. april 2025. Kom par
medal annars fram ad ,,tengslahegdun* barnsins hefdi verid mjog lagstemmd og pad
synt einkenni depurdar med stefndu. Jafnframt teldist ,,tengslahegdun® hennar til
depurdar. Samkvaemt skimun a Infant Care Index (ICI) mati hafi barnid og stefnda
adeins skorad eitt stig af 14 mogulegum vegna andlegrar vanlidanar stefndu og
vanvirkni hennar sem faelist i pvi ad hiin vaeri 6faer um ad syna barninu tilfinningalega
nand. Lagdi F fram nokkrar tillogur ad studningi vid stefndu, par 4 medal ad stefnda
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og barn hennar yrdu vistud saman til lengri tima par sem stefnda fengi pjalfun i
foreldrafeerni auk pess sem Oryggi barnsins yrdi tryggt og ad stefnda sakti
tengslaeflandi medferd vikulega par sem stefnda yrdi pjalfud i ad lesa i tengslaparfir
barnsins. I medferdinni flist jafnframt ungbarnanudd og ungbarnasund.

A fundi 2. mai 2025 sampykkti afryjandi framangreindar tillsgur og var starfsmanni
afryjanda falid ad kanna moguleika 4 fosturvistun maedginanna og pa hofst
tengslaeflandi medferd hja F 20. sama méanadar. Var um ad raeda atta tima vidveru
stefndu med barni sinu undir eftirliti og tilsjon einu sinni i viku & G. b4 var stefnda
afram vikulega 1 atta tima umgengni 4 heimili sinu undir eftirliti og tilsjon vitnisins E.

Ad lokinni fimm vikna tengslaeflandi medferd skiladi F 28. juni 2025 samantekt um
framgang og arangur af medferdinni. Kemur par medal annars fram:

Barnid synir 66rugga belda tengslahegdun i kringum modur, ekkert rymi er fyrir
tilfinningalega tjaningu barns og eftir vaega tjaningu beelir barn frekari tjaningu og
modir fer sinu fram.

A peim tima sem modir og barn hafa verid ad meta i tengslaeflandi medferd pa hefur
ordid framfor hja modur, par sem andleg lidan virdist vera betri. Hins vegar hefur mo6dir
verid preytuleg og att erfitt med uthald i ad halda einbeitingu og athygli barnsins.
Modir a erfitt med ad setja sig i spor barnsins og les illa i yrta og dyrta hegdun barns
likt og pegar hun gefur barni ad borda, heldur barni hja sér, heldur barni 4 lofti og barnid
synir med afgerandi heetti 66ryggi, vanlidan og hradslu.

Tengslamatsadili telur 6ryggi barns med médur ekki tryggt nema undir eftirliti.
Umgengni barns vid modur er ni pegar ram, ahyggjur eru af pvi hvort st umgengni sé
of mikil og of 16ng. An eftirlits telur tengslamatsadili barnid vera i 66ruggum adstaedum
auk pess sem salfélagslegum proska barnsins getur verid stefnt i heettu.
Tengslamatsadili veltir fyrir sér hvort modir sé feer um ad auka tilfinningalegt innsaei
med barnid i huga. Hvort einhver skerding valdi pvi ad hun sé ekki faer um pad.

Samkvemt skyrslum vitnisins E, sem sinnt hafoi tilsjon og eftirliti med stefndu i
umgengni vid barnid fra november 2024, hofou ekki ordid miklar framfarir. Kemur
par medal annars fram ad yfirbragd stefndu einkennist almennt af flatneskju. Pott
stefnda veeri liflegri en 4dur hefoi pad ekki skilad sér til barnsins. Hun pyrfti enn mikla
leidsogn og etti erfitt med ad taka sjalfstaedar akvardanir, til deemis pegar keemi ad
matargjofum og pelagjofum barnsins, og lesi illa i hvenaer matargjof vari askileg,
hversu mikid og hvad atti ad gefa barninu. begar stefnda geefi sig ad barninu birtist
pad ekki sem edlisleegt heldur frekar vélrent. begar teekiferi gaefust til a0 mynda
tengsl gripi stefnda pau ekki. Pegar barnid yrdi ordlegt yrdi stefnda 66rugg og leitadi
mikid til vitnisins og syndi pa barninu hvorki svipbrigdi né gaefi fra sér edlisleeg hljod
sem 161 ung born. Stefnda hafi virst eirdar- og uthaldslaus i umgengni, hin hafi
stundum synt pirring 1 gard barnsins og i nokkur skipti sofnad p6 drengurinn veeri
vakandi. Hin hafi mikid verid i sima sinum og itrekad horft 4 raunveruleikapeetti i
simanum medan barnid var vakandi og leitadist eftir athygli fra henni. Medleigjendur
stefndu hafi virst medvitadar um ad hun purfi leidsogn vid umonnun barnsins, paer
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hafi leidbeint henni mikid og oft stigid inn i umoénnunarhlutverk gagnvart barni.
Stefndu hafi pott barnid koma med of 1itid af leikfongum med sér i umgengni en hafi
b6 ekki haft frumkvaedi ad pvi ad eiga leikfong eda adra hluti @tlada barninu pratt
fyrir ad umgengni hafi aukist og veeri nu tveir heilir dagar 1 viku. Pratt fyrir ad
afryjandi hefoi leigt kerru og bilstol fyrir stefndu hefdi hun ekki frumkvadi eda dhuga
4 ad fara ut med barnid og virtist frekar vilja ad umgengni fari einungis fram inni.
Sams konar upplysingar komu fram fra peim adilum sem sinntu eftirliti og tilsjon med
umgengni 4 G.

A medferdarfundi 2. juli 2025 sampykkti afryjandi tillogu malastjéra med malinu, H,
um ad barnid skyldi afram vistad utan heimilis og jafnframt ad fario skyldi fram a
sviptingu forsjar par sem stefnda hefoi ekki synt fram a4 hafni og getu til a0 annast
barn sitt og litlar sem engar framfarir hefou ordid pratt fyrir mikla vinnu og studning.
Fram kom ad stefnda hefdi ekki fallist 4 tillogu malastjora.

Svo sem fram kemur i hinum afryjada domi gaf F skyrslu vid adalmedferd malsins i
héradi. Vitnid skyrdi stigagjof 1 ICI-mati svo ad ef einstaklingur skori null til tvo stig
pba sé pad helst vegna skorts a foreldrafeerni en ekki vegna andlegra veikinda eda
neyslu eda annars pess hattar. b4 greindi vitnid fra pvi ad pratt fyrir upphaflega tillogu
hennar um ad stefnda og barnid yrdu vistud saman & fosturheimili hafi mat hennar a
fysileika pess urraedis breyst eftir ad stefnda hafdi verid hja henni i tengslaeflandi
medferd. Par hafi dhyggjur af foreldrafaerni stefndu ordid verulegar. Nefndi vitnid sem
demi ad stefnda hefoi ekki haft uthald i leik med barninu. Hun hafi getad yfirfert
leiobeiningar um leik ,,i nokkrar sekindur, jafnvel minttu og svo var pad bid.* bvi
hafi dhyggjur vitnisins vaknad af pvi hvernig stefndu myndi reida af med barnid an
eftirlits 1 klukkutima og veeri mat pess ad Oryggi barnsins veri ekki tryggt undir peim
kringumsteedum. Tengsl barnsins vid stefndu hafi veriod ,,mjog 66rugg®. Stefnda hafi
att erfitt med ad tileinka sér handleidslu i tengslamedferdinni og yfirfaera hana. Spurt
hvort ekki hefdi verid haegt ad &fa foreldrafeerni 4 sameiginlegu fosturheimili eins og
til st60 svaradi vitnid pvi ad adeins vaeri haegt ad kenna sumt en annad veeri edlislaegt.
Pad sé edlislegt ad vernda born sin fra hettum og geta lesid 1 svipbrigdi peirra.
Praktiska umhirdu og umonnun s¢ hagt ad pjalfa en ef pad skorti tilfinningalegt
innsei geti pad verid skadlegt fyrir samfélagslegan proska barna. Var mat vitnisins ad
stefnda aetti erfitt med ad hafa parfir barnsins i huga og ad hennar parfir vegi pyngra i
samskiptum peirra.

Svo sem fram er komid gaf vitnid E skyrslu vid adalmedferd malsins fyrir Landsrétti.
Kvadst vitnid fyrst hafa komid ad malefnum stefndu i lok ars 2024 en skommu sidar
hefdi pad verid radid sem sérfraedingur i velferd hja A og hefdi adkoma pess ad mali
stefndu ordid meiri 1 byrjun ars 2025. bad hafi ekki einvordungu sinnt eftirliti heldur
einnig leidbeiningu og pjalfun. Hlutverk pess hefdi verid fjolbreytt. Pannig hefdi pad
veitt stefndu félagslega radgjof, svo sem adstod vid ad sxkja um storf,
atvinnuleysisbetur, fjarhagsadstod og endurhefingu hja VIRK. b4 hefdi pad einnig
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adstodad hana med adbunad fyrir barnid, svo sem ad koma pvi til ad hun fengi bilstal,
kerru og kerrupoka. Pad hefoi jafnframt veitt henni radgjof og pjalfun i umgengni
hennar vid barnid og i peirri radgjof studst vid PMTO medferdargrunninn sem gangi
ut 4 ad kenna tilfinningastjornun, virk samskipti, hlustun og tjaningu. Vitnid sinnti
enn eftirliti med umgengni stefndu. Greindi vitnid medal annars fra pvi ad pratt fyrir
a0 stefnda hefdi mikinn vilja til ad leggja sig fram benti margt til pess ad hun hefoi
ekki getu til ad skilja parfir barnsins, setja sig i spor pess og mynda tengsl vid pad.
Stefnda veri 66rugg med grunnparfir barnsins, til demis hvort eda hvener pad veri
svangt, hvort pad pyrfti ad skipta & pvi og pess hattar. Hun pyrfti miklar leidbeiningar
vid umoénnun barnsins. Lysti vitnid demum um urredaleysi stefndu vid dkvednar
adstedur i umgengni vid barnid. Stefnda etti jafnframt til ad taka barnid tr leik eda
taka af pvi leikfong pegar pad veri satt og undi sér. b4 komi fram motproi 1 barninu
gagnvart stefndu sem hafi aukist. Han hafi jafnframt haft takmarkad tthald pegar
umgengni var 16ng. Spurt hvort pad teldi ad stefnda hefdi innsai 1 skort hennar a
tengslum og samskiptum svaradi vitnid a0 mat pess veri ad stefnda attadi sig ekki
almennilega 4 pvi hver stadan vaeri. Vitnid taldi jaftnframt a0 stefnda veeri ekki feer um
a0 setja sig i spor barnsins og hafdi efasemdir um ad hegt vari ad kenna henni pad
eda pjalfa pad upp i henni. Byggdi st afstada vitnisins 4 allri peirri vinnu sem farid
hefdi fram enda kaemu sifellt upp adstedur og visbendingar sem bentu til pess ad
stefnda atti erfitt med ad mynda tengsl og lesa i grunnpzatti barnsins en pad veeri
naudsynlegt til ad tryggja 6ryggi pess. Eins og stadan veeri 1 dag hefdi vitnid ahyggjur
af likamlegu 6ryggi, almennri umonnun og proska barnsins ef pad fari aftur 1 umsja
stefndu. Stefndu vanti grunninn er lytur ad tilfinningum, samskiptum og ad barnid
finni ad pad sé verid ad hlusta 4 pad og sinna porfum pess.

D salfredingur var domkvaddur til ad leggja mat & forsjarhaefni modur. Eins og rakio
er 1 hinum afryjada domi var nidurstada hans medal annars ad forsjarhaefni stefndu
teldist verulega skert, einkum pegar horft veeri til pess ad barnid veri 4 vidkvemu
proskaskeidi og hefdi porf fyrir stoduga og fyrirsjdanlega uménnun. Teldi matsmadur
umtalsverda hattu 4 bakslagi i gedheilsu stefndu samhlida auknu 4lagi, ekki sist ef
barnid veri komid i hennar umsja. Samskipti stefndu vid barnid einkennist af litlu
frumkvaedi, takmarkadri gagnkvaemni og erfidleikum hennar vid ad lesa i bod og
tilfinningar barnsins. Hun fylgi leidbeiningum adeins eftir i skemmri tima en eigi erfitt
med ad medtaka og yfirfera leidbeiningar yfir i nyjar adsteedur sem bendi til pess ad
hin eigi erfitt med ad tileinka sér foreldraferni og ad inns®i hennar i
foreldrahlutverkid sé takmarkad. Vid mat & pvi hvort unnt vaeri ad beita vegari
urredum en forsjarsviptingu yrdi fyrst og fremst ad lita til hagsmuna barnsins, par
sem proski, Oryggi og tengsl 4 fyrstu evidrum séu afgerandi peettir fyrir
framtidarhorfur pess. Med pad 1 huga veri litid svigrim fyrir langvarandi 6vissu og
ostodugleika. Oliklegt vaeri ad stefnda hefdi burdi til ad na upp naudsynlegri
foreldrafaerni innan pess timaramma sem as@ttanlegur veari fyrir proska barnsins.
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Matsmadur gaf skyrslu i héradi og er gerd grein fyrir framburdi hans par i hinum
afryjada domi. Hann gaf jafnframt, eins og fram er komid, skyrslu fyrir Landsrétti.
Var hann medal annars spurdur Ut i mat sitt 4 forsjarhaefni stefndu og pa alyktun hans
a0 ekki leegju fyrir naegilega traustar forsendur til ad @tla ad vaegari trredi getu tryggt
velferd og stodugleika barnsins innan pess timaramma sem teldist ,proskalega
asettanlegur.” Kom fram hja matsmanni ad pegar hann hefodi fylgst med tengslum
stefndu og barnsins 1 matsferlinu hefdi komid i 1jos ad stefnda hefdi ,,ekki verid komin
langt 4 veg.” Hin hefoi verid fjarleg 1 tengslum og virst litid vera ad faerast 1 rétta att
hvad pad vardadi. Nanar utskyrdi matsmadur ad ef vaegari Urredum yrodi beitt myndu
pau taka alllangan tima og ad hans mati vaeri spurning hvort pad veri réttletanlegt ad
veita stefndu pann frest par sem synt vaeri ad pad veeri toluvert langt i land. A peim
tima sem matid hefdi stadid yfir hefoi stefnda ekki tileinkad sér pa getu sem
asattanleg veeri. Spurdur hvort hann teldi 611 studningstrraedi hafa verid reynd taldi
hann ad alltaf vaeri hegt ad bata einhverju vid en ymis arredi hefou verid reynd an
arangurs. Pannig hefdi itrekad komid fram hja fagadilum sem fylgst hefdu med
umgengni og lagt til hennar rdd ad hun etti erfitt med ad tileinka sér pa leidsdgn og
pau urredi sem henni veri bent 4. Pott reyna hefdi matt tengslavinnu ,,til prautar*
skildist matsmanni ad stefnda hefoi haftnad pvi Grraedi. Midad vid paer forsendur sem
hefou blasad vido honum i matsvinnunni taldi hann erfitt og vart forsvaranlegt ad
barnid feeri aftur { umsjon stefndu. { pvi sambandi tok matsmadur fram ad stefnda veeri
viokveem fyrir streitu, glimdi vid vaxandi kvida, svefntruflanir og svefnleysi, sem hin
reyndi ad stemma stigu vid med notkun svefn- og kvidastillandi lyfja, en asamt pvi
veri saga um endurteknar komur & geddeild. Allt veeru petta ahattupaettir og teldi
hann ad stefnda hefoi ekki innsai i veikindi sin. P4 virtist stefnda ekki heldur hafa
inns&i 1 ad mikid skorti 4 tengsl hennar og barnsins. Hun hefdi ekki synt mikid
frumkveedi 1 samskiptum, hefdi flatan ,,contact®, veeri sein til vidbragda, sein 1 tali,
hugsun og samskiptum og birtist petta einnig i samskiptum vid barnid. Taldi
matsmadur erfitt ad sja ad onnur Urredi en forsjarsvipting gaetu tryggt oryggi og
velferd barnsins.

Svo sem fram er komid naut stefnda fyrir tilstudlan afryjanda mikils og pétts studnings
um margra manada skeid. Pannig verdur ekki fallist 8 med hinum afryjada domi ad
stefnda hafi adeins ad takmorkudu leyti notio leidsagnar, kennslu og pjalfunar sem
pekkt eru i barnaverndarstarfi. Pvert & moéti naut stefnda tilsjonar og eftirlits af halfu
vitnisins E, samfleytt atta klukkutima i senn einu sinni i viku fré 8. januar til 2. jali
2025 auk almenns studnings og félagsradgjafar 4 sama tima og um fimm vikna skeid,
20. mai til 24. jini sama ar, var um ad r@da umgengni i atta klukkustundir tvisvar i
viku med tilsjon og tengslaeflandi pjalfun.

Skyrlega verdur radid af gdgnum malsins og framburdi vitna ad pratt fyrir pétta tilsjon
og radgjof hefur stefnda ekki tekid peim framférum sem vonast var til og ad var stefnt.
Vid mat 4 pvi hvort frekari urreedi hafi stadid stefndu til boda verdur ekki talid ad
stefnda hefoi haft meiri studning af Grraedi Ylfu ehf. en peirri péttu radgjof, tilsjon og
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eftirliti er hin naut af halfu E, sem er baedi menntud i félagsradgjof og PMTO-radgjof.
Skyrt kemur fram i gdgnum malsins og framburdi E fyrir Landsrétti sem og F og
vitnisins [ 1 héradi, sem mun vera teymisstjori hja afryjanda, ad E sinnti ekki
einvordungu eftirliti med umgengni stefndu heldur einnig tilsjon, radgjof og studningi
einn dag i viku um sex manada skeid. P4 verdur radid af gdgnum malsins auk pess
sem pad kom fram i framburdi F og I ad eftir ad tengslaeflandi vinna um fimm vikna
skeid hafdi ekki borid marktekan arangur hafi verid horfid frd pvi urredi ad vista
stefndu med barni sinu & fosturheimili, par sem ekki var talid, 1 [jési reynslunnar, ad
pad myndi nytast stefndu eda vera i pagu hagsmuna barnsins.

Ekkert liggur fyrir um ad stada stefndu sé 6nnur i dag en pegar afryjandi tok akvordun
um ad oOska eftir ad hun skyldi svipt forsja. Er par medal annars ad lita til pess ad
stefnda hafnadi pvi ad skrifa undir dztlun um medferd mals samkvemt 23. gr.
barnaverndarlaga ad gengnum hinum afryjada domi par sem markmid aatlunarinnar
var ad veita henni studning og adstod vid tengslamyndun auk pess ad stydja vid hana
til ad takast & vid kvida og dlag med pvi ad veita henni salfreedimedferd hja
spenskumalandi salfreedingi. P4 kemur fram i vottordi Landspitala 9. febraar 2026
sem lagt hefur verid fyrir Landsrétt ad stefnda hafi itrekad leitad 4 bradamottoku
gedsvids & timabilinu 1. jani 2025 til 9. febrtiar 2026 vegna svefnvanda og kvida en
ad han hafi hredst toku lyfja sem leeknar hafi viljad profa vid svefnvandanum vegna
mogulegra aukaverkana og motstodu gegn gedrofslyfjum.

ba er ekkert 1 gognum malsins sem styour ad vangeta stefndu til ad taka leidbeiningum
og yfirfeera per sé vegna tungumaladrougleika eda sérstaks menningarmunar. Stefnda
taldi sjalf & sinum tima ekki porf & talki i umgengni hennar vid barn sitt. P4 verdur
radid af gognum malsins ad samskiptin sem foru fram 4 ensku vid tilsjon i umgengni
hafi verid einf6ld og lotid ad umonnun og leidbeiningum um tjaskipti vid barn og bar
E hér fyrir domi ad stefnda hafi skilid hana, paer hafi att i godum samskiptum og hafi
stefnda borid traust til hennar. bPa var tulkur vidstaddur baedi vid tengslamatid og vid
forsjarmatid. Matsmadur bar jafnframt i skyrslu sinni 1 héradi ad spurningalistar sem
hann lagdi fyrir stefndu i tengslum vid forsjarmatid hafi verio a [erlendu tungumali]
auk pess sem hann hafi adeins lagt fyrir hana pa hluta greindarpréfsins sem hlutlausir
voru fyrir menningarlegum ahrifum, svo sem paetti er lutu ad rokhugsun, sjénrenum
rokum og alyktunarfaerni.

Fyrir liggur ad forsjarhaefni stefndu hefur verid metin verulega skert. Pa hefur
umfangsmikill studningur vid stefndu ekki skilad peim arangri sem ad var stefnt, pad
er i oruggri og traustri tengslamyndun milli stefndu og barns. Feerni stefndu til
tengslamyndunar og ad lesa i adstedur og tilfinningar barns sins hefur ekki aukist
pratt fyrir umfangsmikla leidsogn og tilsjon. Af gognum malsins verdur radid ad
stefnda gengst ekki vid eda hefur innsai i eigin veikleika og ad mikid skorti 4 tengsl
hennar og barnsins. Afneitun & vanda samfara vitsmunalegum takmorkunum stefndu
dregur mjog ur likum 4 pvi ad pjalfun og medferd geti borid arangur. Stefnda hefur
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ad mestu leyti adeins komid ad umdnnun barnsins undir tilsjon og eftirliti. Barnid
hefur myndad traust og 6rugg tengsl vid fosturforeldra sina, sem pad hefur verid hja
frd [...] vikna aldri. Af gognum malsins verdur 4 hinn boginn radid ad tengsl barnsins
vid stefndu eru 66rugg, hafa ekki styrkst og pa hefur komid fram ad barnid hafi synt
aukinn motproa i nylegri umgengni sem bendi til neikvadrar prounar i samskiptum
madginanna.

Med visan til alls pess sem ad framan er rakid um studning og leidbeiningar sem
stefnda hefur notid og nar obreytta stodu stefndu pratt fyrir pa vinnu, verdur talid
fullreynt ad efla foreldrafeerni hennar pannig ad hin geti tekid vid umsjon barnsins.
Hagsmunir barnsins sem er rétt teeplega [...] ara, mala eindregid gegn pvi ad tengsl
pess vid sina nanustu, fosturforeldra sem sinnt hafa pvi fra [...] vikna aldri, verdi rofin
a viokvemu aldursskeidi til ad sntia aftur til stefndu pegar med 6llu er oliklegt ad
frekari studningur myndi baeta forsjarhafni hennar svo nokkru nemi. Er pess pa ad
gata ad vid urlausn krofu um forsjarsviptingu & grundvelli barnaverndarlaga parf ad
vega saman hagsmuni barns annars vegar og foreldra hins vegar. Vid mat pessara
6liku hagsmuna verdur ad jata stjornvoldum dkvedid svigrim og hafa hagsmuni barns
avallt 1 fyrirrimi, sbr. 1. mgr. 4. gr. barnaverndarlaga og ddm Mannréttindadémstols
Evropu 15. november 2022 1 malum nr. 25133/20 og 31856/20, A og fleiri gegn
{slandi, sbr. 84. 1id domsins.

Verdur samkvamt pvi ekki talid ad dnnur og vagari Grredi en forsjarsvipting standi
til boda 1 mali stefndu, sbr. 2. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga.

Akvadi hins afryjada doms um malskostnad og gjafsoknarkostnad verda stadfest.

Afryjandi gerir ekki krofu um malskostnad fyrir Landsrétti og deemist hann ekki en
um gjafsoknarkostnad stefndu fer eins og i domsordi greinir.

Domsoro:
Stefnda, B, er svipt forsja barns sins, C, kt. [...].

Akvadi hins afryjada doms um malskostnad og gjafsoknarkostnad skulu vera
oroskud.

Malskostnadur fyrir Landsrétti fellur nidur.

Allur gjafsdknarkostnadur stefndu fyrir Landsrétti greidist tr rikissjodi, par med talin
malflutningspoknun 16gmanna hennar, Gudbrands Johannessonar, 600.000 krénur og
Kristjans Gunnars Valdimarssonar, 800.000 krénur.

Démur Héradsdéms Reykjaness 11. mars 2026

Mal petta, sem var h6fdad med réttarstefnu birtri 13. agtist 2025, var domtekio 12. februar 2026.

Stefnandi er A, [...], vegna barnaverndarpjénustu A. Stefnda er B, kt. [...], [...], na [...].
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Domkrofur stefnanda eru paer ad stefnda verdi svipt forsja yfir barni sinu C, kt. [...], sbr. a-, c- og
d-1id 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002. Jafnframt er pess krafist ad malskostnadur verdi felldur
nidur hver sem urslit malsins verda.

Stefnda krefst pess ad hun verdi syknud af krofum stefnanda. ba krefst stefnda malskostnadar tr
hendi stefnanda eins og malio veeri eigi gjafsoknarmal.

L.

Mialsatvik eru pau ad stefnda, sem 4 uppruna sinn ad rekja til [...], flutti til {slands 4 arinu [...] en
htn hafdi baid adur 4 [...]. Stefnda feeddi drenginn C hinn [...]. Fadir drengsins er islenskur en stefnda fer
ein med forsja drengsins. Stefnda 4 tvo eldri born sem bua erlendis, annad peirra i [...] med modurémmu
sinni en hitt i [...] med fodur sinum. Stefnandi segir ad bornin hafi verid tekin fra stefndu 4 [...] en hin
motmeelir pvi.

[ gognum malsins kemur fram ad [...] agast 2024 barst stefnanda tilkynning fra Landspitala um
a0 stefnda hefoi komid i gedrofi med drenginn & bradamottoku i Fossvogi. Stefnda hafi verid med
ranghugmyndir um ad einhver veeri ad fara ad drepa hana og drenginn. Han hafi verid @st og reid og purft
a0 sprauta hana med adstod logreglu.

Drengurinn var sama dag, [...] agast, neydarvistadur samkvaemt 31. gr. barnaverndarlaga nr.
80/2002. Stefnandi kvedur ad eftir prja daga hafi verid dkvedid ad sameina madginin & spitalanum og
drengurinn verid skilinn par eftir yfir nott. Daginn eftir hefou borist upplysingar um ad stefnda veeri enn
med miklar ranghugmyndir og pvi ekki verid talid timabaert ad drengurinn feeri i hennar umsja. bvi hafi
verid farid med hann i timabundna vistun & heimili. A spitalanum hafi komid i 1jés ad stefnda vaeri mjog
veik af 6medhondludum gedsjuikdomi. Par sem lidan hennar hafi ekki verid g6d og 6mogulegt ad segja til
um batahorfur hafi drengurinn verid vistadur afram utan heimilis.

Fyrir liggur 1 gognum malsins sampykki stefndu fyrir vistun drengsins i prja manudi fra 26. agust
til 26. november 2024. Jafnframt var gerdur samningur um umgengni, sbr. 74. gr. barnaverndarlaga, sem
skyldi eiga sér stad 4 Landspitalanum par sem stefnda dvaldi, einu sinni i viku i klukkutima i senn par til
stefnandi maeti i samradi vid starfsfolk Landspitala adstaedur pannig ad auka atti vid umgengni.

[ bréfi méttokugeddeildar Landspitalans 30. aghist og 16. september 2024 kemur fram ad sveiflur
hafi verid & lidan stefndu pad sem af veri innlogn 4 mottokugeddeild. Komid hafi fram
Heitrunarhugmyndir og mikil adsoknarkennd. P4 hafi hun sofid stopult til ad byrja med. Reynt hafi verid
a0 sameina stefndu og drenginn eftir prja daga a deildinni en fljotlega hafi farid ad bera a sérkennilegum
hugmyndum hennar og hegdun med drenginn, t.d. um ad hann veri ekki hennar eigin og ad buid veri ad
sauma fyrir endaparm hans. I kjolfarid hafi drengurinn verid fjarleegdur fra stefndu. Han hafi tekid inn
geodrofslyf fra komu 4 deild og lidan farid batnandi en p6 haegt um sinn. Hun hafi verid naudungarvistud i
21 dag og verid farid yrdi fram 4 framlengingu i allt ad 12 manudi. [ bréfinu koma einnig fram upplysingar
sem starfsfolk afladi um stefndu fra fjolskyldu hennar og barnsfodur. Pa segir 1 bréfinu ad pad liti ut fyrir
a0 stefnda vaeri med omedhondladan gedsjukdom til margra ara og 1jost ad medferd myndi taka einhvern
tima og endurheefingu til lengri tima. Sjukdomsgreining var oOtilgreint 6vefraent gedrof (unspecified
nonorganic psychosis) og sterkur grunur um undirliggjandi ,,paranoid schizophrenia®.

[ vottordi J sérfraedilaknis 24. september 2024 segir ad stefnda hafi farid i gedrof eftir fdingu
drengsins og synt adsoknarkennd og ranghugmyndir. Hun hafi verid sett a lyfjamedferd sem hun hafi
svarad vel. Hin hafi ekki 4dur lagst inn 4 sjukrahus eda fengio lyfjamedferd vegna gedrofs. Hun hafi verio
flutt & deild [...] og verid roleg, kurteis og mjog dugleg ad taka patt i virkni & deildinni og engin
gedrofseinkenni komid fram né greinilegar ranghugmyndir/adsoéknarkennd. Hun hafi fylgt radleggingum
starfsfolks og verid tilbuin til ad piggja pjonustu afram. Hun hafi hitt drenginn 1 prju skipti eftir flutning a
milli deilda og hafi pessar heimsoknir gengid vel fyrir sig og hin synt videigandi hegdun gagnvart
drengnum. Tekid var fram i vottordinu ad pad veeri afskaplega mikilveegt upp 4 tengslamyndun stefndu og
drengsins ad fA meiri tima saman og veikindi hennar ekki verid talin fyrirstada pess ad auka samvistir.

Stefnandi kvedur ad 4 medan stefnda la 4 geddeild Landspitala hafi hun hitt drenginn i umgengni
einu sinni i viku, klukkutima i senn undir eftirliti. Eftir atskrift af geddeild, [...] oktdber 2024 og viku
sidar, hafi umgengni verid aukin i tveer klukkustundir i senn & heimili stefndu undir eftirliti. Fra pvi i januar
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2025 hafi umgengni verid atta klukkustundir i senn, einu sinni i viku. Samskipti stefndu vid drenginn hafi
verid langt fra pvi ad vera edlileg eda nagileg til ad bregdast nogu vel vid drengnum og pérfum hans. Hin
hafi att litil samskipti vid drenginn pegar hann hjaladi eda leitadi eftir samskiptum. Pa hafi verid dhyggjur
af Oryggi drengsins en stefnda hafi skilid hann einan eftir einan & sofabriin par sem hann hefoi audveldlega
getad dottid 4 medan hun for og sotti eitthvad. Umgengni hafi verid vélraen, svipbrigdalaus og stefnda att
erfitt me0 ad greina parfir drengsins. Pa hafi verid miklar ahyggjur af getu hennar til ad tengjast honum og
litlar framfarir ordid pratt fyrir lengri umgengnistima. Drengurinn sé einstaklega vaer og peagilegur i
umonnun en pratt fyrir pad sé uthald stefndu litio.

[ aztlun sem stefnda undirritadi 26. névember 2024 um medferd mals samkvaemt 23. gr.
barnaverndarlaga kemur fram ad markmid aeetlunar veeri ad vista drenginn i prja manudi til vidbotar &
fosturheimili. A peim tima myndi umgengni aukast og stefndu yrdi veittur lengri timi med drengnum med
pvi markmidi ad meta haefni hennar betur. Lagt var til ad umgengni feri fram 4 fosturheimili sem geeti
tekio 4 moti badi stefndu og drengnum, sinnt eftirliti og adstodad stefndu. Pannig veeru meiri likur 4 ad
htin naedi ad mynda tengsl vid drenginn og meiri samfella myndast i umoénnun.

Fyrir liggja i malinu skyrslur um eftirlit med umgengni stefndu vid drenginn par sem kemur m.a.
fram ad hin hafi synt drengnum litil svipbrigdi, hiin hafi verid 66rugg og virkad 6viss med hvernig hun
atti ad bregdast vid drengnum og lesid illa i parfir hans og lidan.

Einnig liggur fyrir i gdgnum malsins leeknisvottord K, gedlaeknis og [...], dags. 6. mars 2025. bar
kemur fram a0 stefnda hefdi verid i lyfjamedferd og meett i vidtol. Mat leeknisins veeri ad stefnda veeri i
bata fra veikindum sinum i sengurlegu, sem leiddu til innlagnar a4 geddeild. Stefnt veeri ad pvi ad heetta
lyfjameodferd sem hefdi verid notud vid gedrofseinkennum. Ad lokum segir 1 vottordinu ad leeknirinn hefdi
ekki neegar forsendur til ad meta hafi stefndu sem forsjaradila barns.

Med trskurdi umdemisrads L 11. mars 2025 var akvedid ad drengurinn skyldi vistadur 4 heimili
4 vegum stefnanda i fjora manudi, sbr. b-1id 1. mgr. 27. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002. I Grskurdinum
kemur m.a. fram a0 vid eftirlit med umgengni hefou vaknad ahyggjur af feerni stefndu til ad meeta pérfum
drengsins og getu hennar til tengslamyndunar. Ovist veri hvort stefnda atti vid langvarandi
gedrofssjikdom (adsdknargedklofa) ad strida eda hefodi farid i timabundid gedrof i kjolfar faedingar. Ad
mati gedlaeknis hja gedheilsuteymi HSS veeru gedrofseinkenni ekki lengur til stadar og unnid ad pvi ad
minnka og hetta lyfjamedferd vid slikum einkennum. Umdeaemisrad teldi ad stefnda pyrfti afram studning
vegna veikinda sinna og félagslegra adsteedna. Einnig var tekid fram i Grskurdinum ad ovissa rikti um
gedgreiningu stefndu, batahorfur og ahrif veikinda 4 forsjarhafni hennar til lengri tima. Mikilvagt veri ad
4 vistunartima fengi stefnda tima og studning til ad na frekari bata af veikindum og adstod vid
tengslamyndum barns. Auk pess myndi gefast feri til frekari konnunar & forsjarhefni stefndu og porf &
studningsurredum til handa drengnum og stefndu.

Gerd var aztlun um medferd mals samkvaemt 23. gr. barnaverndarlaga, dags. 17. mars 2025.
Markmid aetlunar var ad veita stefndu studning og adstoda hana med tengslamyndun med videigandi
urredum, en sott var um tengslamat med F, félagsradgjafa og fjolskyldufraeedingi, sem hefdi stundad nam
i tengslafredum. Ad loknu tengslamati myndi F setja upp tengslamedferd. Aztlunina skyldi taka til
endurskodunar 13. juli 2025. Einnig var gerdur samningur um umgengni, sbr. 74. gr. barnaverndarlaga,
sem gilti fra 13. mars til 13. mai. Umgengi skyldi vera einu sinni i viku i atta klukkutima i senn.

Soétt var um tengslamat fyrir stefndu og drenginn sem téd F framkvamdi. Tengslamat hofst um
midjan mars 2025 med vidtélum vid stefndu og i framhaldi af pvi tengslamedferd. Umgengni stefndu vid
drenginn var aukin { tvisvar i viku fra klukkan 9-17.

[ nidurstodu tengslamats, dags. 21. april 2025, kemur fram ad tengslahegdun drengsins vid
stefndu hefdi verid mjog lagstemmd og hann synt einkenni depurdar med henni. Jafnframt teldist
tengslahegdun stefndu til depurdar. Samkvamt skimun & Infant Care Index (ICI) mati skori drengurinn og
stefnda adeins eitt stig af 14 mogulegum vegna andlegrar vanlidunar stefndu og vanvirkni hennar sem
felist i pvi ad htn sé 6faer um ad syna drengnum tilfinningalega nand. Stefnda leggi rika aherslu ad sinna
praktiskum porfum drengsins en pegar komi ad tengslaporfum hans skorti hja henni innsyn. Stefnda leggi
aherslu & ad hun parfnist drengsins fyrir sig og pvi sé um hlutverkasnining ad rada, par sem parfir
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drengsins viki fyrir porfum stefndu. Lagdar voru fram tillsgur ad studningi vid stefndu og drenginn. {
fyrsta lagi ad stefnda sakti studning hja gedheilsuteymi vegna andlegra veikinda. { 68ru lagi ad stefnda og
drengurinn yrdu fosturvistud saman til lengri tima par sem stefnda fengi pjalfun i foreldrafaerni, auk pess
sem Oryggi drengsins yrdi tryggt. [ pridja lagi ad stefnda og drengurinn myndu sakja tengslaeflandi
meodferd vikulega med pvi ad adstoda stefndu vid ad lesa i tengslaparfir drengsins og m.a. sekja
ungbarnasund saman.

A medferdarfundi stefnanda 2. mai 2025 var sampykkt tillaga um ad stefnda og drengurinn myndu
vera saman i fostri & heimili par sem stefnda fengi studning. Var malastjora falid ad fylgja eftir abendingu
um adila og kanna hvort vidkomandi geti tekio verkefnid ad sér. Einnig var lagt til ad stefnda fengi
studning fra heilbrigdiskerfinu, gedheilsuteymi, til ad takast a vid andleg veikindi.

[ samantekt vegna tengslaeflandi medferdar, dags. 28. juni 2025, kemur fram ad medferd hafi
hafist 20. mai 2025 og stefnda matt i fimm skipti hja tengslamatsadila auk pess sem umgengni stefndu
hafi verid undir eftirliti starfsmanna M. Stefnda hafi sem fyrr lagt rika adherslu & ad sinna praktiskum
porfum drengsins, gefa honum ad borda og skipta 4 honum. Pa hafi hun skapad erfidar upplifanir fyrir
drenginn, m.a. hafi mat verio pvingad ofan i hann pratt fyrir a0 hann hafi gefid skyr merki um ad vilja ekki
meira. Verulega hafi skort & ad stefnda gaeti lesid i merki og tjaningu drengsins. Hun hafi tekid parfir sinar
fram yfir parfir hans, likt og pegar hiin krefji hann um nand pegar hann syni algjora fordun, andmaeli
hardlega med grati og berjist um i fangi hennar. b4 segir einnig i samantektinni ad stefnda hafi aldrei komid
ein ad uppeldi eldri barna sinna og komid foreldradbyrgdinni yfir 4 adra. Drengurinn hafi synt 66rugga og
baelda tengslahegoun i kringum stefndu. bad hefoi ordid framfor hja stefndu i tengslaeflandi medferd par
sem andleg lidan hennar hafi ordid betri. Hun hafi hins vegar att erfitt med ad setja sig i spor drengsins og
lesid illa i hegdun hans. ba taldi tengslamatsadili ad dryggi drengsins veeri ekki tryggt nema undir eftirliti
og nefndi i pvi sambandi ad drengurinn hafi verid ad leika sér med langt prik sem stefnda hafi ekki séd
astaeda til ad bregdast vid. Umgengni drengsins vid stefndu veeri ni pegar ram en ahyggjur veru af pvi
hvort st umgengni veeri of mikil og of 16ng. An eftirlits taldi tengslamatsadili drenginn vera i 66ruggum
adstaedum auk pess sem salfélagslegum proska hans gaeti verid stefnt i heettu. Tengslamatsadili velti pvi
fyrir sér hvort stefnda veeri feer um ad auka tilfinningalegt innsei sitt med drenginn i huga og hvort einhver
skerding ylli pvi a0 hun veeri ekki faer um pad.

Stefnandi segir ad fra pvi ad drengurinn var vistadur utan heimilis hafi ekki ordid miklar framfarir
hja stefndu. Hun hafi p6 verid liflegri en adur en pad hafi ekki endilega skilad sér til drengsins. Hun parfnist
enn mikillar leidsagnar og eigi erfitt med ad taka sjalfstedar adkvardanir, til demis pegar komi ad
matargjofum drengsins. Pa eigi hiin erfitt med ad lesa i parfir hans og bregdast 4 videigandi hatt vid peim.

Med aukinni umgengni hafi verio leitast vid ad kanna uthald og haefni stefndu nanar 4samt pvi ad
gefa peim meiri tima saman til ad vinna ad tengslum. Umgengni vid drenginn hafi gengid misjafnlega vel
og 1 sidustu skyrslu vegna eftirlits med umgengni, fra 23. juni 2025, sé m.a. skrad ad stefndu hafi skort
innsyn i parfir drengsins.

Med urskurdi umdemisrads L 9. juli 2025 var stefnanda veitt heimild til ad gera krofu fyrir
héradsdomi um ad stefnda yrdi svipt forsja sonar sins.

bé4 var med urskurdi umdaemisrdds 1. september 2025 dkvedin umgengni stefndu vid drenginn
aora hverja viku i tvo klukkutima i senn, undir eftirliti. Med urskurdi urskurdarnefndar velferdarmala [...]
var tédur urskurdur um umgengni stadfestur.

Vid adalmedferd malsins gaf stefnda skyrslu. Einnig komu fyrir dom vitnin D salfreedingur, F
félagsradgjafi, I, starfsmadur stefnanda, og N, [fjolskyldumedlimur] stefndu. Verdur visad til framburdar
peirra sidar, eftir pvi sem astada er til.

1L

Stefnandi byggir & pvi ad pad pjoni best hagsmunum drengsins ad svipta stefndu forsja hans. bad
teljist til frumréttinda barna ad bua vid stodugleika i uppvexti og vid proskavenleg skilyrdi. A0 mati
stefnanda hafi pad synt sig, svo ekki verdi um villst, a0 stefnda geti ekki buid drengnum pau
uppeldisskilyrdi sem hann eigi rétt 4.
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Fyrir liggi ad drengurinn hafi fyrst verid neydarvistadur skommu eftir feedingu vegna alvarlegra
gedrenna veikinda stefndu. Af bréfi Landspitala, dags. 15. september 2024, megi rada ad um
o6meohondladan gedsjikdom sé€ ad raeda til margra ara og pvi sé 1jost ad medferd og endurhafing muni
taka tima. Drengurinn hafi verid vistadur samfellt utan heimilis stefndu fra peim tima.

A vistunartima drengsins hafi reynt 4 faerni stefndu til ad annast hann med ramri umgengni undir
eftirliti og leidsogn fagfolks. I umsogn eftirlitsadila greini fra erfidleikum stefndu vid ad lesa i parfir
drengsins og tryggja Oryggi hans. Greint sé¢ fra fjolmorgum demum um ad stefnda treysti 4 studning
annarra vi0 ad mata porfum drengsins, hun eigi til ad forgangsrada eigin porfum ofar honum og nyti sér
ekki leidsdgn. Nidurstdour itarlegs tengslamats gefi nidurstodur um 66rugga og belda tengslahegdun
drengsins i kringum stefndu og ad hann fengi ekki rymi fyrir tilfinningalega tjaningu. Oryggi hans sé ekki
talid tryggt i umsja stefndu og rim umgengni pjoni ekki hagsmunum hans. An eftirlits s¢ umgengni likleg
til ad stefna salfélagslegum proska hans i heettu. Tengslamedferd hafi ekki skilad asaettanlegum arangri og
hafi matsadili efasemdir um getu stefndu til ad auka innsei sitt og feerni til ad annast drenginn 6studd.

Stefnandi telur einsynt ad gripa purfi inn i peer alvarlegu og haettulegu adstaedur sem drengurinn
hafi verid i. Augljost sé ad stefnda eigi vid mikinn og alvarlegan vanda ad strida sem bitni harkalega 4
drengnum. Likt og malsatvik beri med sér sé likamlegri og andlegri heilsu drengsins beinlinis hatta buin
fari hann aftur til stefndu. I 1j6si alvarleika og umfangs pess vanda sem stefnda glimi vid sé pad skylaust
réttur drengsins og jafnframt skylda barnaverndaryfirvalda ad veita honum naudsynlega adstod, sbr. fyrri
malslid 1. mgr. 2. gr. barnaverndarlaga.

Stefnandi telur fullljést af gégnum malsins ad leitast hafi verid vid ad beita eins veegum urraedum
gagnvart stefndu og unnt var hverju sinni. Pannig hafi fjolbreytt studningsurradi verid veitt og drengurinn
verid vistadur utan heimilis & medan & rannsokn malsins hefur stadid. Ad mati stefnanda sé alveg ljost ad
vid medferd malsins hafi verid kappkostad ad geta medalhdfs og Oll urredi temd adur en su
vidurhlutamikla akvordun var tekin ad hofoa petta mal.

Stefnandi telur enn fremur ad 6nnur barnaverndartrradi en forsjarsvipting séu ekki tiltaek, enda
bryn naudsyn a pvi ad skapa drengnum oryggi og uppeldi sem hann fai ekki hja stefndu. bPad sé pvi mat
stefnanda ad studningsurraedi a grundvelli barnaverndarlaga nr. 80/2002 séu fullreynd og dugi ekki til ad
tryggja drengnum proskaveenleg uppeldisskilyrdi til frambudar.

A pvi er byggt af halfu stefnanda ad rannsoknar-, andmala- og medalhéfsreglna hafi verid gett i
hvivetna vid medferd malsins og ekki verid gripid til vidurhlutameiri Grreeda en naudsyn krafdi. Nu sé svo
komid ad vaegari urredi en forsjarsvipting dugi ekki til og pvi naudsynlegt ad stefnda verdi svipt forsja
yfir drengnum. Krafa stefnanda um forsjarsviptingu sé reist a a-, c- og d-lid 1. mgr. 29. gr.
barnaverndarlaga nr. 80/2002. Stefnandi telur ad daglegri umdénnun, uppeldi og samskiptum stefndu vid
drenginn sé alvarlega abdtavant med hlidsjon af aldri hans og proska. Pa sé fullvist ad likamlegri og
andlegri heilsu drengsins og proska sé hetta bin sokum pess ad stefnda sé augljéslega vanheef til ad fara
med forsjana, likt og gdgn malsins beri med sér.

Med visan til alls framangreinds er pad mat stefnanda a0 stefnda sé ekki feer um ad raekja forsjar-
og uppeldisskyldur sinar gagnvart drengnum vegna persoénulegra vandkveda sinna. Augljost sé ad hin geti
ekki talist haefur uppalandi. Hin sé pvi vanheef til ad fara med forsja drengsins, enda geti hun ekki buid
honum pad heimili sem hann parfnist og eigi skylausan rétt til.

[ akvordun stefnanda um ad svipta stefndu forsja yfir drengnum felist jafnframt alyktun um hvar
hagsmunum og velferd hans sé best borgid. Stefnandi telur ad pad pjoni best hagsmunum drengsins ad
svipta stefndu forsja hans. Drengurinn s¢ i brynni porf fyrir stodugleika pannig ad personueiginleikar hans
og proski fai ad njota sin. Med hagsmuni drengsins ad leidarljosi sé pad mat stefnanda ad mikilvaegt sé ad
stefnda verdi svipt forsja yfir drengnum.

Stefnandi kvedur ad forsjarréttur foreldra takmarkist af peim mannréttindum barna ad njota
forsvaranlegra uppeldisskilyrda. Pegar hagsmunir barns og foreldra vegist & séu hagsmunir barnsins og
hvad pvi sé fyrir bestu pyngri & vogarskalunum. Pessi regla sé grundvallarregla i islenskum barnarétti og
komi einnig fram i peim alpjodlegu sattmalum sem Island sé adili ad. Hinu opinbera sé og skylt ad veita
bornum vernd svo sem fyrir er melt um i stjornarskra Iydveldisins fslands nr. 33/1944, barnaverndarlogum
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nr. 80/2002 og samningi Sameinudu pjoédanna um réttindi barnsins, sbr. 16g nr. 19/2013. b4 eigi reglan sér
stod i 2. mgr. 8. gr. mannréttindasattmala Evropu, sem logfestur sé med 16gum nr. 62/1994, og i
alpj6dasamningi um borgaraleg og stjornmalaleg réttindi. Med hlidsjon af 6llu framanrdktu telji stefnandi
ad hagsmunum drengsins til frambtdar sé best borgid med pvi ad stefnda verdi svipt forsja hans.

1.

Stefnda byggir syknukrofu sina 4 pvi ad sonnunarbyrdi fyrir pvi ad han hafi ekki forsjarhafni i
skilningi a-lidar 29. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002, og hvort atvik séu med peim hetti sem lyst sé 1 c-
og d-1id sama akveedis, sé i hondum stefnanda. P4 sonnunarbyrdi hafi stefnandi ekki axlad og leidi pad eitt
og sér til syknu i malinu. Stefnda telur ljost ad einhlida 6flud gégn um tengslamat i malinu hafi enga
pydingu. Jafnframt sé ljost og byggt a pvi ad akvaedi 2. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga standi
forsjarsviptingu i vegi, enda margvisleg veegari urraoi tiltaek sem hafi ekki einu sinni verid reynd.

Stefnda telur ad skilyrdi 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga til forsjarsviptingar séu ekki uppfyllt. {
a-1i0 1. mgr. 29. gr. sé tilgreint ad stefnandi geti krafist forsjarsviptingar fyrir domi i peim tilfellum pegar
daglegri umonnun, uppeldi eda samskiptum foreldra og barns sé verulega abdtavant med hlidsjon af aldri
pess og proska. Stefnda telur ad st malsasteda s¢ verulega vanreifud og auk pess 6sonnud. Pa hafi
stefnandi med engu moti fullnaegt lagadskilnadi rannsoknarreglunnar, sbr. 41. gr. barnaverndarlaga, sbr.
10. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993 hvad pad efni vardar. ba hafi stefnandi somuleidis ekki aflad
forsjarhaefnismats, adur en malid var h6foad, par sem forsjarhaefni stefndu og hefileikar hennar til
daglegrar umonnunar yrou kannadir til hlitar. Stefnandi hafi pvi hvorki rannsakad malid i samrami vid
lagaaskilnad né sinnt sénnunarbyrdi sinni og verdi hann ad bera hallann af pvi.

ba verdi pad ad teljast sérkennilegt ad stefnandi sé ad byggja malatilbiinad sinn m.a. 4 a-lid 1.
mgr. 29. gr. barnaverndarlaga, enda hafi stefnandi tekid drenginn ur umsja stefndu pegar hann var einungis
[...] vikna gamall og hafi hann verid vistadur utan heimilis alla daga sidan, pratt fyrir fullan bata stefndu.
Stefnandi hafi pvi s€d um daglega umoénnun drengsins alla tid og uppeldi og hafi engar forsendur til ad
efast um haefni hennar til daglegrar umoénnunar og uppeldis drengsins. Pau takmoérkudu samskipti sem hafi
att sér stad hafi gengid vel. Stefnda telur ljost ad ekki sé unnt ad svipta hana forsja a grundvelli a-lidar 1.
mgr. 29. gr. barnaverndarlaga, ad teknu tilliti til framangreindra annmarka, sonnunarskorts og vanreifunar.

ba purfi ekki ad vekja furdu ad tengsl drengsins vid fosturfedur og fjolskyldu peirra sé sterkari en
vid stefndu, enda njoti peir umgengni og umoénnunar hans, dag og noétt, i samanburdi vid takmarkada
umgengni stefndu og hafi pvi edli mali samkvaemt myndad sterkari tengsl vid drenginn en stefndu.

Stefnda byggir einnig & pvi ad i stefnu sé visad til c-lidar 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga par sem
melt sé fyrir um ad svipta megi forsja ef barni sé mispyrmt, pvi misbodid kynferdislega eda pad hafi satt
alvarlegri andlegri eda likamlegri areitni eda nidurleegingu 4 heimili, en ekki sé ad finna frekari rokstudning
fyrir tilvisun i pann staflid. Pad sé ljost ad engin atvik i gdgnum malsins sé unnt ad heimfaera undir pennan
staflid. Tilvisun til c-lidar 1. mgr. 29. gr. s¢ pvi beinlinis rong og hljoti ad hafa verid mistok. Hvad sem pvi
1idi byggir stefnda a pvi a0 su malsasteda sé vanreifud og 6sonnud med 6llu.

ba bendir stefnda 4 ad samkvemt d-1id 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga sé pad skilyrdi ad
Hfullvist™ sé ad likamlegri eda andlegri heilsu barns sé haetta biin sokum pess ad foreldrar séu augljoslega
vanhefir til ad fara med forsjana. Af dkveedinu sé 1jost ad sonnunarkrofur séu mjog strangar og réttast veeri
a0 afla forsjarhaefnismats hvad petta akvaedi vardi i 1j6si sonnunarkrafna. bess hafi ekki verid aflad og pvi
sé 6sannad ao ,,fullvist™ sé ad stefnda s¢ ,,augljoslega vanhef™ til ad fara meo forsja drengsins. Einnig s¢
6sannad ad heilsu hans sé hatt komid i hennar umsja. Stefnda hafi aldrei verid med drenginn i daglegri
umonnun og komi pad pvi spanskt fyrir sjonir ad stefnandi telji pad fullvist ad drengurinn sé¢ hatt kominn
hja henni, pegar aldrei hafi verid 1atid a forsjarhafni hennar reyna til lengri tima.

Stefnda byggir 4 pvi ad pad timabundna astand sem leiddi til naudungarvistunar (sic) drengsins i
ondverdu sé nu 16ngu 11010 og ad hun sé fullfeer um ad fara meo forsja hans. Stefnandi hafi sem fyrr greinir
ekki aflad forsjarhefnismats og ljost sé ad nuverandi gogn hafi takmarkad sonnunargildi og geti ein og sér
ekki leitt til forsjarsviptingar. Stefnda hafni alfarid peim fullyrdingum sem fram komi i stefnu um ad han
hafi glimt vio 6medhondladan gedsjukdom til margra ara, enda séu paer rangar, 6sannadar og einungis
byggoar a 6stadfestum frasognum otilgreindra fjolskyldumedlima. Hid rétta sé ad stefnda hafi ordid fyrir
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georofsastandi i kjolfar barnsburdar (e. postpartum psychosis), sem sé vel pekktur gedkvilli og talid sé¢ ad
hrjai um eina til tveer af hverjum pusund madrum. Medal pekktra orsaka sliks astands sé svefnleysi sem
algengt sé 1 kjolfar feedingar og umdnnunar ungabarns.

[ skyrslum eftirlitsadila komi fram ad samskipti stefndu vid drenginn séu ad mati eftirlitsadila
oedlileg og 1 pvi samhengi m.a. margitrekad ad hun svari ekki hjali hans i somu mynt. Hvad vardar
tengslamat pa komi fram i nidurstodum pess ad stefnda beri pess merki ad glima vid depurd, balda
tengslahegdun og 6unnin afoll. S6kum pess eigi hiin erfitt med ad vera tilfinningalega til stadar fyrir
drenginn. Hins vegar segi i nidurstodum tengslavidtals ad stefnda leggi rika aherslu & ad sinna praktiskum
porfum drengsins, m.a. matargjofum, svefni og ad skipta & honum. Raunar sé¢ einvordungu byggt 4 pvi ad
stefndu skorti tilfinningalega haefni til ad fara med forsja hans s6kum depurdar og afallaségu. Alla pessa
kvillar, séu peir raunverulegir, s¢ haegt ad meohdndla, hvort tveggja med lyfjamedferd eda adstod
sérfraedinga, t.d. salfredinga eda gedlekna. Af einhverri 6ttskyrori astedu hafi stefnandi hvorki veitt
stefndu nokkra adstod né bodid henni radgjof eda onnur veegari trredi til ad vinna bug 4 meintri depurd
hennar eda til ad vinna Gr peim af6llum sem hun hafi ordid fyrir. Stefnda byggi 4 pvi ad tilvist slikra kvilla
réttlaeti 4 engan hatt sviptingu forsjar, enda sé um ad rada eitt af pyngstu og mest ipyngjandi Grreedum
barnaverndarlaga. Slik radstofun feli i sér verulega ihlutun i lif badi barns og foreldris og gangi gegn
meginreglum barnaverndarlaga nr. 80/2002 og ekki sidur stjornarskra fslands og mannréttindasattmala
Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994.

Stefnda segir 6umdeilt ad adgerda barnaverndar hafi verid porf i dndverdu. Hins vegar hafi
stefnda nad fullum bata med adstod lekna og lyfjamedferdar, sem hafi unnid bug 4 hinu timabundna
gedastandi hennar. Nertaekast vaeri ad byggja stefndu upp og auka umgengni jafnt og pétt og styrkja tengsl
milli médur og barns. bad hafi stefnandi hins vegar aldrei sampykkt pratt fyrir 6skir stefndu. Fyrirliggjandi
gbgn syni ad hiin hafi svarad lyfjamedferd vel og tekid godum bata 4 tiltdlulega skdmmum tima. P4 sé htin
komin i fullt starf og gangi henni vel par og ekkert i gdgnum malsins sem sanni ad svo eigi ekki somuleidis
vid heima vid.

Stefnda kvedur ad krafa stefnanda um ad hun verdi svipt forsja virdist byggjast einvérdungu a ad
htn sé 6fullkomin i foreldrishlutverki, glimi vid depurd og parfnist adstodar vid uppeldi og umoénnun
drengsins. Su nidurstada brjoti freklega gegn grundvallarreglum 1. mgr. 71. gr. stjérnarskrarinnar, 1. mgr.
8. gr. mannréttindasattmala Evropu, medalhofsreglu barnaverndarlaga og stjornsyslulaga, en ekki sist
meginmarkmidi barnaverndarlaga, p.e. ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverki sinu, sbr. sidari malslid
1. mgr. 2. gr. laganna. Stefnandi hafi aldrei sinni peirri frumskyldu laganna ad styrkja hana sem uppalanda.
bvert 4 méti hafi adgerdir stefnanda leitt til tengslarofs milli meedgnanna. Verulega gagnryniverd sé su
takmarkada umgengni sem hiin hafi fengid vid vinnslu malsins, en hun hafi aldrei fengio drenginn til lengri
tima en 1-2 daga i viku i skamma hrid i hvert sinn. Fyrsta Grrae0id til styrkingar stefndu sem uppalanda
hafi komid eftir marga manada malavinnslu eftir tilmali umdemisrads. Su styrking hafi falist i
tengslaeflandi medferd. Ad mati stefnanda hafi st eina medferd, sem tok minna en manud, ekki skilad
tiletludum arangri og hafi stefnandi greinilega lagt arar i bat eins og endurspeglist med stefnu malsins.
Med pvi hafi stefnandi lagt frumskyldu sina samkvamt sidari malslio 2. gr. barnaverndarlaga 4 hilluna og
krafist forsjarsviptingar an pess ad hafa temt vegari urredi adur { samremi vid lagaaskilnad, sbr. 2. mgr.
29. gr. og 7. mgr. 4. gr. laganna.

Stefnda telur ad stefnandi hafi ekki temt pau veegari og meira videigandi trraedi sem honum séu
tilteek, heldur einungis gripid til almennrar umgengni undir eftirliti og 14tid framkvema tengslamat. Slik
urredi verdi ad mati stefndu ekki talin fullnsegjandi til ad réttleeta pa alyktun ad hin sé 6feer um ad fara
med forsja drengsins eda ad likamlegri eda andlegri heilsu hans sé heetta buin. ba verdi hvorki fallist 4 ad
pessi urradi teljist til ,,fjolbreyttra studningstrraeda®, eins og haldio sé fram i stefnu. Stefnandi hafi ekki
einu sinni gripid til allra peirra urraeda sem tengslamatsadili hafi lagt til, ad stefnda og drengurinn yrdu
fosturvistud saman til lengri tima samhlida foreldrafernipjalfun. Oumdeilt sé¢ ad slikt hafi ekki verid
framkvaemt eda lagt til af halfu stefnanda. Naerteekast hefdi verid ad su tillaga hefdi verid teemd adur en
farid var fram & forsjarsviptingu og sé pad verulega gagnrynivert og endurspegli hvad best ad vaegari trredi
hafi ekki verid fullreynd.
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bvi til vidbotar hafi vaegari lagaheimildir ekki verid temdar, sbr. 28. gr., en stefnanda hefoi verid
ilofa lagiod ad fara fram & pad vid umdamisrad ad stefnanda yrdi fyrst veitt heimild til pess ad krefjast fyrir
domi aframhaldandi vistunar drengsins utan heimilis, til allt ad 12 manada i senn, sbr. heimild 1 28. gr.
barnaverndarlaga nr. 80/2002, adur en farid veeri fram & forsjarsviptingu samkvamt 29. gr. Af einhverri
outskyrori astedu hafi ekki verid gripid til peirrar krofugerdar og pad eitt og sér eigi ad leida til syknu.
Stefnda visar i pessu sambandi til doms Heestaréttar i mali nr. 382/2007 og déoms Landsréttar i mali nr.
635/2018.

Stefnda kvedur ad i barnarétti sé su meginregla, badi ad islenskum 16gum sem og i
alpj6dasamningum, ad avallt skuli fremst setja hagsmuni barnsins. Skuli pad sjénarmid avallt hafa mest
vaegi vid akvardanir stjornvalda og domstdla sem varda born. Stefnda byggi a pvi ad meta verdi hagsmuni
drengsins i vidara samhengi i fyrirliggjandi mali. Pad teljist til grundvallarréttinda barna ad fa ad alast upp
med foreldrum sinum og Iluta forsja peirra. Stefnda telji sig geta veitt drengnum stédugleika og
proskavenleg skilyrdi i uppvextinum og sé reidubuin til ad piggja alla pa adstod og leidsdgn sem bjodist.
P4 beri barnaverndaryfirvéldum jafnframt ad stydja foreldra eftir fremsta megni i uppeldishlutverki sinu
og leita allra leida adur en gripid er til svo ipyngjandi Grreeda sem forsjarsvipting er. Loks skuli pad aréttad
ad Mannréttindadomstoll Evropu hafi margitrekad ad grundvallarpattur fjolskyldulifs samkvemt 8. gr.
mannréttindasattmala Evropu sé gagnkvaemur réttur foreldra og barna til ad verja saman tima 4 heimili
sinu. Engum vafa sé undiropid ad forsjarsvipting skerdi pennan mikilsverda rétt til fridhelgi fjolskyldulifs
og beri yfirvoldum ad stiga varlega til jardar pegar beita eigi prongum undantekningarheimildum.  pessu
sambandi visi stefnda til pess ad i greinargerd med frumvarpi er vard ad barnaverndarlogum sé tekid fram
a0 barnaverndaryfirvoldum sé ekki falid pad verkefni ad studla ad pvi ad 61l born bui vid bestu mogulegu
alstadur. beim sé fyrst og fremst falid ad gaeta pess ad adsteedur einstakra barna séu vidunandi. Stefnda
itreki ad adstedur barnsins 1 hennar umsja, ad loknu adlogunarferli, verdi gott betur en vidunandi.

Stefnda telur ad verdi fallist & krofu stefnanda brjoti pad freklega gegn 1. mgr. 71. gr.
stjornarskrar, sbr. 1. mgr. 8. gr. mannréttindasattmala Evropu, en tilvisudum dkvedum sé atlad ad vernda
rétt fj6lskyldu til ad bua saman 4 heimili, p.m.t. rétt foreldra til ad fara med forsja og annast uppeldi barna
sinna an utanadkomandi afskipta fra stjornvoldum. Einungis sé heimilt ad skerda pann rétt med sérstakri
lagaheimild ef bryn naudsyn krefji, en slikar heimildir séu 16gfestar i barnaverndarldgum nr. 80/2002. Vid
talkun 4 dkvaedum barnaverndarlaga verdi ad hafa hlidsjon af pvi ad pau feli i sér fravik fra meginreglu 1.
mgr. 71. gr. stjornarskrar og 1. mgr. 8. gr. mannréttindasattmala Evropu. Leidi af pvi ad adstaedur i hverju
tilviki purfi ad bera skyrt med sér ad parfir barns kalli &4 inngrip stjérnvalda. Pvi meira ipyngjandi sem
inngripid sé hverju sinni pvi meiri krofur verdi gerdar um ad synt sé fram & naudsyn pess. Stefnandi hafi
ekki synt fram 4 pessa naudsyn, hvorki med framlogdum gégnum né forsjarmati.

Stefnda segir einnig ad fra upphafi peirrar atburdarasar er leiddi til neydarvistunar drengsins hafi
htn synt fulla samvinnu vid barnaverndaryfirvold. Hin hafi sampykkt fyrirliggjandi medferdaraztlanir,
pratt fyrir ad peer hafi verid ryrar ad pvi er vardadi hvernig stefnandi hygoist stydja stefndu i sinu hlutverki.
bé hafi stefnda jafnframt lagt fram tilldgur um onnur tilteek vaegari urredi, par 4 medal ad drengurinn yrdi
afram vistadur utan heimilis 4 medan adlogun ad pvi ad hann faerdist smam saman aftur i umsja hennar
feeri fram. Hun hafi lagt sig fram um ad beeta félagslegar adstaedur sinar og hafi i pvi skyni hafio aftur
patttdku & vinnumarkadi og hlotid starf hja O. ba hafi htn flutt 1 ibud i [...] og s6tt um pjonustu hja VIRK
starfsendurhaefingarsjodi. Jaftnframt hafi htin gert allt i sinu valdi til ad vidhalda og styrkja tengsl sin vid
drenginn med pvi ad krefjast aukinnar umgengni vid hann fra pvi ad sidasti Grskurdur umdemisrads var
kvedinn upp. Stefnda hafi i hvivetna pegid pa adstod vid uppeldi og umonnun sem henni hafi bodist. b4
glimi hun ekki vid neinn vimuefnavanda, né adra kvilla sem skerdi forsjarhaefni hennar.

Um lagardk visar stefnda til barnaverndarlaga nr. 80/2002, einkum 1. mgr. 2. gr., 4. gr., 2. mgr.
29. gr. og 41. gr. ba er visad til 1. mgr. 71. gr. stjornarskrar lydveldisins Islands, sbr. 16g nr. 33/1944, sem
og 1. mgr. 8. gr. mannréttindasattmala Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994. Einnig er visad til 10. og 12. gr.
stjornsyslulaga nr. 37/1993.

Krafa stefndu um malskostnad stydst vid 129. gr og 1. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991, um medferd
einkamala, sbr. 53. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002. Stefnda hafi gjafsokn fyrir héradsdomi, sbr. 1. mgr.
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60. gr. barnaverndarlaga. Krafa um virdisaukaskatt af malflutningspoknun byggi 4 16gum nr. 50/1988, par
sem logménnum sé gert ad innheimta virdisaukaskatt vegna pjonustu sinnar. Stefnda sé ekki
virdisaukaskattsskyld og sé henni pvi naudsyn ad fa skattinn demdan ur hendi stefnanda.

IV.

i pinghaldi 10. september 2025 var domkvaddur matsmadur, D salfradingur, til ad leggja mat &
forsjarhafni stefndu. [ matsgerd hans, dags. 5. jandar 2026, er bakgrunnur stefndu itarlega rakinn. Par
kemur m.a. fram ad stefnda hafi ad miklu leyti alist upp [...] en flutt til Islands i [...] og starfad vid [...].
Skémmu sidar hafi hun kynnst barnsfodur sinum, en pau hafi verid saman i um halft ar. Hin hafi fljotlega
ordid ofrisk og barnsfadir hennar verid athuga pvi ad hun @tti drenginn og pau pvi slitid samvistum. ba
kemur fram i matsgerd ad forsaga stefndu einkennist af tidum flutningum & uppvaxtararum og aféllum i
storu og floknu fjolskylduumhverfi. Hun eigi tvd uppkomin born med tveimur barnsfedrum. Hun eigi [...]
ara [gamalt barn] sem btii i [...] hja méOurdmmu sinni. Pegar [barnid] var [...] ara hafi stefnda flutt til [...]
og [barnid] ordid eftir hja mo6dur hennar. Sidan hafi stefnda eignast [barn] en [pad] sé [...] ars. Stefnda
hafi slitid sambandi vid seinni barnsfodur pegar [barnid] var [...] ara. A peim tima hafi stefnda baid hja
[fjolskyldumedlimi sinum] [...] og [barnid] ymist verid hja henni eda fodur sinum. Fra arinu [...] hafi
[barn] stefndu btiid hja f6dur sinum i [...].

[ matsgerd er greint fra innlogn stefndu [...] aghist 2024 vegna gedrofseinkenna og rakin gogn fra
geddeild, vistun drengsins, umgengni undir eftirliti og tengslamat. ba atti matsmadur vidtol vid stefndu og
for 1 heimsoknir 4 heimili hennar. Jafnframt atti hann viotol vid E, eftirlitsadila barnaverndar, fodur
drengsins, fosturfodur drengsins, yfirmann stefndu og matsmadur atti simtal vid [barn] stefndu sem er
busetti[...].

Enn fremur lagdi matsmadur fyrir stefndu salfraedileg prof, WAIS-III greindarprof Wechsler fyrir
fullordna (bresk vidmid), MINI 5 gedgreiningarvidtal, sjalfsmatslistana SCL-90-R (Symptom Checklist
90-R), Patient health questionnaire (PHQ-9), Generalized anxiety disorder — 7 (GAD-7) og Standardized
assessment of personality — abbreviated scale (SAPAS). Einnig var lagt fyrir stefndu personuleikaprof,
BPI (Basic personality inventory) og matslistinn PCRI vardandi mat stefndu 4 tengslum vid drenginn.
Jafnframt afladi matsmadur gagna fra geddeild Landspitala fra timabilinu 1. juni til 15. desember 2025.

[ samantekt og aliti matsmanns segir ad stefnda bui hja [fjolskyldumedlimi sinum] og starfi hja
[...] en starfsgeta hennar hafi eitthvad dalad fra vori 2025. Hun hafi haldid reglu 4 daglegri ratinu, meett
yfirleitt til vinnu og njéti pess ad vera virk. A sama tima liggi fyrir ad htin hafi itrekad 4 sidustu manudum
leitad & bradamottoku vegna svefnvanda og kvida en medferdarheldni gagnvart lyfjum hafi verid 6stooug.
Framangreint bendi til pess ad hun bui yfir dkvednum styrkleikum en samhlida séu skyr merki um
vidkvema stodu hennar par sem starfsgeta virdist sveiflukennd undir alagi og andleg lidan 6stdoug sem
hafi pydingu vid mat & getu hennar til ad takast 4 vid aukid abyrgdarhlutverk og alag vid umoénnun
drengsins, ef til pess keemi.

A sama tima liggi fyrir umfangsmikil gedsaga sidustu 18 manudi par sem stefnda hafi fengid
alvarlegt gedrof i kjolfar faedingar drengsins. Nyleg gogn fra mottokugeddeild Landspitala fra desember
2025 lysi vidvarandi svefnvanda og kvidaeinkennum, endurteknum komum & bradaméttoku og ostddugri
medferdarheldni, sem séu alvarlegir ahaettupaettir i ljosi fyrri gedrofssogu.

ba segir i matsgerd ad pegar fylgst hafi verid med umgengni hafi komid i 1jos ad stefnda sé
tilfinningalega mikilvaeg 1 tengslum vid drenginn en daglegt 6ryggi og ratina sé bundin vid tengsl vid
fosturfedur par sem drengurinn leiti strax til peirra eftir adskilnad.

Hvad vardar forsjarhefni stefndu, m.a. med tilliti til personuleikaprofs, segir i matsgerd ad
samkvamt nidurstddum greindarprofs bendi hugren geta hennar til pess ad vitsmunaleg faerni hennar sé
undir medallagi med aberandi veikleikum tengdum mallegri trvinnslu, vinnsluminni, vinnsluhrada sem og
akveOdnum pattum sjonrennar urvinnslu sem snui ad sjonraenni rokleioslu, ramskynjun og skipulagsfaerni.
Veikleikar af pessu taki geti haft veruleg ahrif 4 sveigjanleika i hugsun, skjot viobrogd og forgangsrooun.
betta eigi m.a. vid pegar foreldri purfi ad lesa i parfir og umoénnun barns, pegar pad syni svengd, preytu,
00ryggi eda porf fyrir 6rvun. Stefnda hafi i gegnum ferlid synt veikleika & pessum svidum, en fram komi
i upplysingum fra eftirlitsadila umgengni ad stefnda hafi itrekad purft abendingar og leidsogn hvad pessi
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atrioi varOar, hafi fra byrjun att erfitt med ad yfirfera leidbeiningar Ur einum adsteedum i adrar og pessir
veikleikar synt sig med skyrum hatti pegar fylgst hafi verid med umgengni.

Einnig segir i matsgerd ad kliniskt mat hafi verid lagt 4 gedheilsu stefndu i vidtSlum samhlida
greiningarvidtali (MINI), utfylltum sjalfsmatslistum og gognum fra Landspitala. I vidmoti og vid
verkefnavinnu hafi stefnda synt haegan vidbragdstima par sem hun hafi oft verid haeg i hugsun og tali, verid
svipbrigdalitil og fjarlaeg, likt og hun veeri tilfinningalega dofin. A sama tima hafi hiin synt matsmanni
kurteisi og yfirvegun og verid viljug til samstarfs. Adspurd hafi hun gefid 1itid upp vardandi eigin lidan og
verid i0ulega i vorn pegar reett hafi verid um gedrana erfidleika. Virk gedrofseinkenni hafi ekki komid
fram 1 viotolum en kliniskt yfirbragd, heeg hugsun og ad pvi er virdist takmarkad adgengi eda fjarleg
tjaning sé ahyggjuefni og bendi til pess ad stefnda sé i vidkvaemri stodu.

[ gedgreiningarvidtali MINI neiti stefnda yfirstandandi gedrofseinkennum en vidurkenni fyrri
reynslu af slikum einkennum. Hun uppfylli ekki greiningarskilmerki fyrir meirihattar punglyndi,
kvidaraskanir eda onnur gedraen einkenni samkvemt vidtalinu. Sjalfsmatslistar (PHQ-9, GAD-7, SCL-90-
R, SAPAS) hafi verid af sama meidi, synt laga sem enga einkennamynd. Pessar nidurstddur beri ad tilka
med varud i ljosi adstaedna par sem stefnda standi i barattu um forsja drengsins og fegri augljoslega imynd
sina med pvi ad afneita 6llum tilfinningalegum einkennum.

Matsmadur telur pad ad stefnda sé einkennalaus, likt og hun gefi til kynna i vidtélum og
sjalfsmatslistum, stangast 4 vid kliniskt yfirbragd par sem hun greini fra streitu vegna malsins og hun hafi
att itrekadar komur 4 bradamottoku vegna svefn og kvidavanda fra sidastlionu hausti. betta verdi ad teljast
skyr visbending um ad hun sé i mikilli afneitun gagnvart eigin stodu.

Nidurstodur & personuleikaprofi (BPI) hafi verid med svipudum heetti par sem stefnda hafi synt
mikla varnartilburdi en svérunarmynstur syni profil sem sé innan edlilegra marka, fyrir utan hakkun a
undirkvarda ,,afneitunar (t-gildi: 67). betta sé i samraemi vid ofangreind varnarviobrogd sem lysi badi
skorti & innsai og porf til ad fegra eigin lidan og adstedur. Tilhneiging til afneitunar og skortur a innsaei
geti verid skadleg pegar hugsanlegt bakslag geeti verid yfirvofandi og torveldi sannarlega medferdarheldni.
Stadreyndin sé st ad stefnda eigi sogu um alvarleg gedrofseinkenni i kjolfar feedingar drengsins [...] 2024.
Oljost virdist vera hvort um hafi verid ad rada afmarkad ,,post-partum gedrof eda hvort hér séu ad birtast
einkenni undirliggjandi gedrofssjukdoms sem eigi sér lengri sogu. Med tilliti til medferdar sé pessi dvissa
mikilvaeg, par sem badar skyringar feli 1 sér aukna ahattu 4 endurteknum lotum vid alag, einkum ef streita
eykst og svefn raskast.

Enn fremur segir i matsgerd ad gdgn fra hausti 2025 syni ad stefnda hafi itrekad leitad a
bradamoéttoku vegna langvinns svefnleysis og kvida. Par séu svefntruflanir metnar sem alvarlegur
dhzettupattur fyrir endurkomu gedrofs. ftrekadar breytingar 4 lyfjamedferd, takmorkud medferdarheldni og
andstada vid gedrofslyf, asamt 6tta vio aukaverkanir, bendi til pess ad stodugleiki i medferd sé litill.

Almennt leidi mat 4 stodu stefndu i [jos ad hin bui yfir akvednum verndandi pattum, svo sem
getu til ad halda rutinu i daglegu lifi, b2di i einkalifi og vinnu. Pa sé hun reglusém og eigi enga ségu um
misnotkun afengis eda vimuefna. Hin sé prautseig og syni mikinn vilja til ad halda tengslum vid drenginn.

Alvarlegir ahaettupeettir dragi engu ad sidur ur forsjargetu hennar en i pvi tilliti verdi ekki hja pvi
litid ad hiin eigi sogu um alvarleg gedren veikindi og glimi nu vid vidvarandi svefntruflanir og kvida. ba
hafi meodferdarheldni verid slok og hin syni andstddu vid lyfjamedferd, sé i mikilli afneitun og hafi
takmarkad innsei gagnvart eigin stodu. Framangreindir veikleikar, afneitun og takmarkad innsei, hafi
afgerandi pydingu i pessu samhengi par sem stefnda telji sig vera ,,alveg sl sama og hun var adur* pratt
fyrir gogn um endurtekid svefnleysi, kvida og lyfjatengdan 6stodugleika.

[ 1j6si pessa er pad mat matsmanns ad gedheilsa stefndu sé ekki nagilega stodug til ad hun geti
tryggt drengnum bpann stodugleika, fyrirsjdanleika og tilfinningalegt 6ryggi sem naudsynlegt sé fyrir
edlilegan proska hans. Forsjarhafni stefndu teljist pvi verulega skert, einkum pegar horft sé til pess ad
drengurinn sé 4 viokveemu proskaskeidi og hafi porf fyrir stoduga og fyrirsjdanlega umoénnun. Matsmadur
telur umtalsverda hattu 4 bakslagi samhlida auknu alagi, ekki sist ef drengurinn veri kominn i hennar
umsja.
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Um tengsl stefndu vid drenginn og edli peirra tengsla segir i matsgerd ad stefnda upplifi sig
abyrgoarfulla og telji sig hafa lagt sig fram i foreldrahlutverkinu. Pessi vidhorf endurspeglist i svorum &
PCRI-matslistanum par sem hun lysi jakvaedri sjalfsmynd sem modir. Pratt fyrir petta syni athuganir vid
umgengni adra og floknari mynd par sem samskipti stefndu vid drenginn einkennist af litlu frumkveedi,
takmarkadri gagnkvemni og erfidleikum hennar vid ad lesa i bod og tilfinningar drengsins. Hun virdist
itrekad eiga erfitt med ad lesa i skilabod hans um 6paegindi, preytu eda ahuga og haldi honum gjarnan pétt
ad sér pratt fyrir ad hann syni skyr merki um ad vilja kanna umhverfio sjalfstett. Samskiptum og tengslum
stefndu vid drenginn hafi verid lyst sem fateklegum og einhlida af eftirlitsadilum umgengni. betta hafi
einnig synt sig pegar fylgst var med umgengni. Petta hafi aukio 4 66ryggi drengsins par sem htn hafi gert
litlar tilraunir til ad hughreysta eda adlaga hann i adsteedum.

ba hafi komio fram ad stefnda eigi erfitt med ad medtaka leidbeiningar um hvernig megi 6rva
drenginn eda bregdast vid honum. Hin fylgi leidbeiningum adeins eftir i skemmri tima en eigi erfitt med
a0 medtaka og yfirfera leiobeiningar yfir i nyjar adsteedur. Petta bendi til pess ad hun eigi erfitt med ad
tileinka sér nyja foreldrafeerni og ad innsi hennar fyrir foreldrahlutverkinu sé¢ takmarkad.

Vid kvedjustundir hafi drengurinn synt skyr merki um 6ryggi og sterkt tengsl vid fosturadila.
Drengurinn fagni peim, leiti i fang peirra og syni dhuga 4 ad fara med peim. I slikum adstaedum hafi stefnda
endurtekiod reynt ad halda drengnum hja sér eda tekid hann upp & ny pratt fyrir ad hann leiti til fosturadila.
betta valdi pvi ad drengurinn verdi 6rolegur og fari ad grata. bessi atburdaras bendi til pess ad stefnda eigi
erfitt med ad lesa i tilfinningar drengsins og ad hun setji eigin parfir fyrir nand framar porf drengsins fyrir
Oryggi pegar kemur ad kvedjustundum en pad hafi aukid 4 streitu og 66ryggi hja drengnum og endurtekid
komid honum i uppnam.

Nidurstada matsmanns er st ad tengsl stefndu vid drenginn séu veik pratt fyrir augljoésan vilja
hennar til ad vera g6d moodur. Skortur 4 nemni, gagnkvemni og frumkvaedi i samskiptum, dsamt
takmorkuodu innszi i parfir drengsins, hafi hamlad edlilegri tengslamyndun i 1josi peirrar umgengni sem
hafi verid til stadar. Pegar fylgst hafi verid med umgengni hafi engu ad sidur komid i 1j6s ad stefnda sé
tilfinningalega mikilvaeg i tengslum vid drenginn en daglegt 6ryggi og ritina sé edlilega bundin vid tengsl
vid fosturfedur par sem peir hafi verid hans adaluménnunaradilar.

Vardandi hefni og getu stefndu til ad nyta sér medferd og studningsurraedi, og hvort trredi séu
fullreynd, segir i matsgerd ad stefnda hafi synt ad htin geti verid samvinnufus og leitad sér hjalpar pegar 4
purfi ad halda. Samkvemt nylegum fyrirliggjandi gégnum hafi hiin itrekad leitad sér adstodar vegna
svefnvanda, kvida og vanlidunar og syni hun pvi vilja til ad fa hjalp pegar lidan versni og hafi pa reglulega
leitad til heilbrigdispjonustu, einkum a bradamottoku gedsvids. Petta teljist jakvaedur pattur vardandi
medferdarsamvinnu og gefi til kynna ad hiin einangri sig ekki pegar htn finni versnandi lidan. Nyting &
medferd hafi po verid takmorkud og medferdarheldni otrygg og hafi einkennst af ostodugri lyfjatoku,
ahyggjum og tortryggni gagnvart gedrofslyfjum og skertu innsai 4 tengslum milli svefns, dlags og dhaettu
4 endurteknum gedrofseinkennum.

Samkvaemt fyrirliggjandi gognum hafi stefnda itrekad fengid leidbeiningar og fraedslu um tilgang
og mikilvegi lyfjameodferdar, an pess ad pad hafi skilad sér i varanlegum breytingum & medferdarheldni.
bessi viohorf virdist ekki eingdngu tengjast tungumaladrougleikum heldur einnig takmoérkudu innsei i
eigin veikindi. Svipad mynstur birtist i tengslum vid studningstrradi barnaverndar. Stefnda virdist nyta
sér leidbeiningar ad einhverju marki pegar peer séu veittar { adstedum en eigi aftur & moti erfitt med ad
yfirfeera nyja feerni og leidbeiningar yfir i nyjar adstaedur og syni takmarkad frumkvaedi og uthald til ad
framkvama hlutina. Pratt fyrir endurteknar abendingar um ad 6rva, virkja og baeta samskipti vid drenginn,
lesa betur i parfir hans vardandi nringu, kvedjustundir, almenna ritinu og virkni pa virdist adeins hafa
ordid litlar og 6samfelldar breytingar 4 feerni stefndu.

Ekkert bendi til a0 stefnda hafi hafnad studningi eda medferd med beinum hetti, en hvernig hiin
nyti Urredin hafi verid brotakennt og éarangur eftir pvi. Hun hafi td. ekki farid {1 skipulagt
endurhafingarferli og virdist ekki hafa notid samfelldrar, langtimamedferdar eda eftirfylgdar i
gedheilbrigdiseftirlitinu pratt fyrir alvarlega gedsdgu og virdist sjalf hafa forgangsradad atvinnupatttdku
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umfram pad ad piggja frekari medferd, ad pvi er virdist i peirri tri ad pad auki moguleika hennar a ad
endurheimta drenginn i sina umsja.

ba lysi stefnda verulegum ahyggjum af gedrofslyfjum og svefnlyfjum og hafi itrekad tjao otta vid
a0 slik lyf ,breyti heilanum® eda séu merki um ad hun sé¢ med gedklofa. bessi vidhorf endurspegli
takmarkad innsei gagnvart hattu 4 bakslagi par sem stoougleiki & svefni og reglufesta i medferd teljist
lykilpeettir i forvorn gegn endurteknum gedrofseinkennum. Medferdarheldni stefndu hafi pvi verid 6st6dug
en hvatning og fraedsla virdist ekki hafa skilad apreifanlegum arangri.

Upplysingar um formlega og samfellda medferd eda eftirfylgd a vettvangi gedheilbrigdispjonustu
séu oljosar en fyrir liggi ad stefnda seki ekki reglubundna medferd, hvorki i gedteymi, hja gedlaekni né
salfreedimedferd. Pvert & moti virdist hiin einkum leita 4 bradamottoku pegar hun finni versnun einkenna,
kvida og svefnleysi sem stadfesti 6markvissa medferd. ba liggi fyrir ad tungumaladrdugleikar og félagsleg
stada stefndu hafi ad einhverju marki torveldad henni adgengi ad pjonustu og liklega haft ahrif 4 samvinnu
og arangur medferdar.

Vardandi studningstrreedi i foreldrahlutverki hafi stefnda notid margvislegs studnings, m.a. i
gegnum eftirlit med umgengni, tengslameodferd, leidsdgn, freedslu og adstod vid framkvemd daglegra
athafna med drengnum. Endurteknar lysingar eftirlitsadila bendi po til pess ad stefnda hafi att erfitt med
a0 tileinka sér pessa leidsdgn og att erfitt med ad yfirfeera hana yfir i nyjar adstadur.

Vid mat & pvi hvort unnt sé ad beita vacgari trreedum en forsjarsviptingu verdi fyrst og fremst ad
lita til hagsmuna drengsins, par sem proski, dryggi og tengsl a fyrstu @vidrum séu afgerandi peettir fyrir
framtidarhorfur drengsins. Med pad i huga sé 1itid svigram fyrir langvarandi 6vissu og 6stodugleika.
Drengurinn hafi verid fosturvistadur fra [...] vikna aldri vegna andlegra veikinda stefndu og hafi pvi fra
fyrstu dogum avi sinnar myndad frumgedtengsl og Oryggi hja fosturforeldrum. Tilfinningaleg tengsl
drengsins vid stefndu séu til stadar en einkennist samkvaemt athugunum i umgengni og mati
tengslamatsadila af brothettu samspili par sem stefnda syni erfidleika i mikilveegum faernipattum, einkum
hvad vardar naemni til ad lesa i parfir og skilabod drengsins auk pess sem hana skorti badi sjalfstedi og
frumkveedi i samskiptum sem hafi bein ahrif & adl6gun, Srvun og virkni drengsins.

ba liggi fyrir ad greindarfarslegir veikleikar stefndu takmarki getu hennar til ad tileinka sér nyja
pekkingu og feerni, takmarki innsai og getu til ad yfirfeera nyja pekkingu i nyjar adstedur. Jafnframt liggi
fyrir ad stefnda bui enn vid 6stéduga lidan, hin glimi vid langvinnan svefnvanda og kvida, skorti innsaei
og syni o0stoduga medferdarheldni, einkum vegna tortryggni gagnvart gedrofs- og svefnlyfjum. betta séu
aheettupeettir sem dragi ur fyrirsjdanleika og auki haettu 4 bakslagi, sérstaklega ef hin er undir alagi, sem
sannarlega myndu aukast veri drengurinn i hennar umsja.

Med framangreint { huga geti einungis umfangsmikil og sérhaefd trreedi komid til greina ef stefnt
yrdi ad aukinni adkomu stefndu, par 4 medal stigvaxandi umsja undir nainni tilsjon, samfelld eftirfylgd
pverfaglegs gedteymis, markviss foreldrafaernipjalfun og skyr vidbragdsaatlun vid bakslagi. Slik tGrraedi
pyrfti ad hugsa til langs tima og seta reglulegri endurskodun.

Y10i su leid valin, ad lata reyna & veegari urraedi, verdi pd ad teljast dliklegt ad stefnda hafi burdi
til ad na upp naudsynlegri foreldrafeerni innan pess timaramma sem asettanlegur sé fyrir proska drengsins,
p.e. ad na stodugleika, 60last baett innsei og ferni fyrir pA uménnun og 6rvun sem drengurinn purfi &
ungum aldri, sérstaklega i 1josi pess ad stefndu hafi hingad til skort innsei og syni slaka medferdarheldni.

A0 mati matsmanns sé pvi haepid ad veegari Urredi en forsjarsvipting geti tryggt velferd drengsins
a0 fullu eins og stada stefndu sé i dag. Vaegari trredi geti hins vegar haft mikilvaega pydingu gagnvart pvi
ad vidhalda tengslum vid stefndu samhlida pvi ad drengnum séu tryggdar stodugar og proskavenlegar
a0staedur med aframhaldandi fosturvistun. Nidurstada matsmanns sé pvi s ad ekki liggi fyrir naegilega
traustar forsendur til ad atla ad vaegari trraedi geti tryggt velferd og stédugleika drengsins innan pess
timaramma sem teljist proskalega asattanlegur.

V.
1.

Samkvaemt 1. mgr. 71. gr. stjornarskrar Iydveldisins Islands eiga allir rétt til fridhelgi einkalifs,

heimilis og fjolskyldu. Pann rétt ma ekki skerda nema med 16gum og ef bryna naudsyn ber til. Hlidstett
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akvedi er i 8. gr. mannréttindasattmala Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994. ba er i 3. mgr. 76. gr.
stjornarskrarinnar melt fyrir um ad bornum skuli tryggd i 16gum st vernd og uménnun sem velferd peirra
krefst, en akveedid sekir m.a. fyrirmynd i 3. gr. samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins fra 20.
névember 1989, sem var veitt lagagildi med 16gum nr. 19/2013. Par segir ad pad sem s¢ barni fyrir bestu
skuli avallt hafa forgang pegar félagsmalastofnanir & vegum hins opinbera eda einkaadila, domstolar,
stjornvold eda 16ggjafarstofnanir gera radstafanir sem varda born.

i 29. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 er barnaverndarpjonustu heimilad ad krefjast pess fyrir
démi ad foreldrar, annad peirra eda beedi, skuli svipt forsja ef hun telur ad daglegri umoénnun, uppeldi eda
samskiptum foreldra og barns sé alvarlega abdtavant med hlidsjon af aldri pess og proska, sbr. a-1id 1. mgr.
29. gr. laganna. P4 er heimilt samkvemt c-1id 1. mgr. 29. gr. ad svipta foreldri forsja sé barni mispyrmt,
misbodid kynferdislega eda pad ma pola alvarlega andlega eda likamlega areitni eda nidurlaegingu a
heimilinu. Samkvemt d-1id 1. mgr. 29. gr. er heimilt ad krefjast forsjarsviptingar ef barnaverndarpjonusta
telur fullvist ad likamlegri eda andlegri heilsu barns eda proska pess sé heetta buin sokum pess ad foreldrar
eru augljoslega vanhef til ad fara med forsjana, svo sem vegna vimuefnaneyslu, gedraenna truflana,
greindarskorts eda ad breytni foreldra sé likleg til ad valda barni alvarlegum skada.

Forsjarsvipting er afar alvarlegt inngrip i fridhelgi einkalifs, heimilis og fjolskyldu. Um
malsmedferd barnaverndaryfirvalda vegna forsjarsviptingar gilda akvaedi stjornsyslulaga, med peim
fravikum sem greinir i barnaverndarlogum. Pannig ber stjornvaldi m.a. ad geta rannsdknarreglu 10. gr.
stjornsyslulaga nr. 37/1993, sem felur i sér ad stjérnvaldi ber ad sja til pess ad mal s¢ naegjanlega upplyst
adur en akvordun er tekin i pvi. Einnig ber stjornvoldum ad gaeta medalhofsreglu 12. gr. laganna, en
samkvamt henni skal stjérnvald pvi adeins taka ipyngjandi akvordun pegar 16gmaeltu markmidi, sem ad
er stefnt, verdur ekki nad med 60ru og vagara moéti. Skal pess pa gaett ad ekki sé farid strangar i sakirnar
en naudsyn ber til.

Samkveemt 1. mgr. 2. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 er markmid laganna ad tryggja ad born
sem bua vid 6vidunandi adstedur eda born sem stofna heilsu sinni og proska i heettu fai naudsynlega
a0stod. Leitast skal vid ad na markmidum laganna med pvi ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverki sinu
og beita trreedum til verndar einstkum bornum pegar pad 4 vid. [ athugasemdum med frumvarpi pvi er
vard ad barnaverndarlogum segir i skyringum med akveedinu ad i pessu felist m.a. pad almenna sjéonarmid
ad hagsmunir barna séu alla jafna best tryggdir med pvi ad pau alist upp hja sinni eigin fjolskyldu og ad
stodugleiki riki { uppvexti peirra.

[ 4. gr. barnaverndarlaga eru meginreglur barnaverndarstarfs. bar er malt fyrir um ad beita skuli
peim radstofunum sem @tla ma ad barni sé fyrir bestu og hagsmunir barns avallt hafoir i fyrirrami i
starfsemi barnaverndaryfirvalda. Jafnframt skulu barnaverndaryfirvold eftir fongum gaeta pess ad almenn
urraeoi til studnings fjolskyldu séu reynd 4dur en gripid er til annarra trraeda. bau skulu jafnframt avallt
mida vid ad beitt sé vaeegustu radstofunum til ad nd peim markmioum sem ad er stefnt. bvi adeins skuli gert
rad fyrir ipyngjandi radstéfunum ad l16gmeltum markmidum verdi ekki nad med 6dru og vaegara moti. ba
er i 2. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga sérstaklega aréttad ad krofu um sviptingu forsjar skuli pvi adeins gera
a0 ekki sé unnt ad beita 60rum og vaegari urredum til urbota eda slikar adgerdir hafi verid reyndar an
vidunandi drangurs. Pa er 1 1. mgr. 41. gr. barnaverndarlaga kvedid 4 um ad barnaverndarpjonusta skuli
sja til pess ad mal sé negjanlega upplyst adur en akvordun er tekin i pvi.

2.

[ mali pessu krefst stefnandi pess ad stefnda verdi svipt forsja sonar sins sem faeddist [...]. Stefnda
fer ein med forsjéa drengsins.

Eins og rakid hefur verid hofust afskipti barnaverndaryfirvalda af drengnum [...] agust 2024, en
pa kom stefnda med hann & bradamottoku Landspitala og var hin i gedrofi og med miklar ranghugmyndir.
Fra peim degi hefur drengurinn verid vistadur utan heimilis og myndad sterk tengsl vid fosturfjolskyldu.

Stefnda, sem er fra [...], kom hingad til lands 4 arinu [...] en hun hafdi adur buid [...]. Hin a tvo
onnur uppkomin born, [...]. Stefnda flutti fra [...] til [...] pegar [barn] hennar var [...] ara en [pad] vard
eftir hja modur hennar. A medan stefnda bjo [...] eignadist hiin [barn] par. Stefnda sleit sambandi vid
barnsfodur sinn pegar [barnid] var [...] ara og bjo [pad] ymist hja stefndu eda fodur sinum. [Barn] stefndu
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byridagi[...] hja fodur sinum. Stefnda byr hér a landi hja [fjolskyldumedlimi sinum] og [...] ara [barni]
hennar og stefnda starfar hja [...]. Félagsleg stada stefndu er ekki sterk, en pad getur ekki verid grundvollur
forsjarsviptingar.

Undir rekstri malsins afladi stefnandi forsjarhafnismats domkvadds matsmanns, D salfradings. {
matsgerd hans kemur fram ad stefnda bui yfir akvednum styrkleikum, hiin geti haldid rutinu i daglegu lifi,
sé reglusom, prautseig og syni mikinn vilja til ad halda tengslum vid drenginn. Pad sé einnig styrkleikur
stefndu ad leita sér hjalpar pegar porf er 4. Alvarlegir dhattupettir dragi hins vegar Ur forsjargetu hennar.
Hun eigi sogu um alvarleg gedraen veikindi og nyleg gogn fra mottokugeddeild Landspitala, fra desember
2025, lysi vidvarandi svefnvanda stefndu og kvidaeinkennum, endurteknum komum & bradamottoku og
ostodugri medferdarheldni. Matsmadur segir petta alvarlega ahaettupeetti i 1j6si fyrri gedrofssogu stefndu.

Samkvemt gedgreiningarviotali MINI uppfyllir stefnda ekki greiningarskilmerki fyrir meirihattar
punglyndi, kvidaraskanir eda 6nnur gedren einkenni. Matsmadur telur hins vegar ad taka verdi peim
nidurstdoum med vartid enda stangist paer 4 vid kliniskt yfirbragd og komur stefndu 4 bradamottoku. betta
sé skyr visbending um ad stefnda sé i mikilli afneitun og skorti innsai i stddu sina og skilning & tengslum
milli svefns og alags. betta sé skadlegt pegar bakslag gaeti verid yfirvofandi og torveldi meodferdarheldni,
en lyfjataka stefndu hafi verid 6st60ug vegna andstodu hennar og tortryggni gagnvart gedrofslyfjum. bessir
alvarlegu aheettupzettir dragi Or forsjargetu hennar. Matsmadur telur ad gedheilsa stefndu s¢ ekki naegilega
stodug til ad hin geti tryggt drengnum pann stédugleika, fyrirsjaanleika og tilfinningalegt 6ryggi sem sé
naudsynlegt fyrir proska hans. Forsjarhaefni stefndu teljist pvi verulega skert.

bagd liggur fyrir i gognum fra Landspitala og leknum ad stefnda hafi verid med gedrof i aglist
2024. Fyrir domi vidurkenndi htin ekki ad hafa verid i gedrofi og utskyrdi astand sitt med pvi ad hun hefdi
verid med kvida og sykingu i kjolfar faedingar drengsins. Hun kvadst ekki & moti pvi ad taka lyf en pad
purfi ad vera rétt lyf. Petta samremist nidurstddou matsmanns um skort &4 innsai stefndu og
medferdarheldni. Samkvemt leeknisvottordum sem liggja fyrir i gégnum malsins nddi stefnda bata og
lyfjameoferd var heett. Stefnda 4 hins vegar vid svefnvanda ad strida og fram kom hja henni fyrir domi ad
htn taki stundum svefnlyf. Démurinn tekur undir ahyggjur matsmanns um svefnvanda stefndu sem
aheettupatt fyrir bakslag gedrofs en telur ad vid mat 4 forsjarhaefni hennar megi ekki leggja of mikla dherslu
4 sogu hennar um gedrof i aglst 2024,

Samkvaemt gégnum malsins og vitnisburdi matsmanns fyrir domi eru tengsl milli stefndu og
drengsins, en pau tengsl munu vera veik, enda var hann fljotlega eftir f&dingu vistadur utan heimilis.
Samskipti stefndu vid drenginn hafa einkennist af litlu frumkvedi hennar og erfidleikum vid ad lesa i bod
og tilfinningar drengsins, svo sem pegar hann er svangur, preyttur eda 66ruggur. Petta kemur fram i
fjolmorgum og itarlegum skyrslum eftirlitsadila med umgengni. Einnig kom petta fram vid tengslamat og
tengslamedferd sem F félagsradgjafi framkveemdi ad beidni stefnanda til ad efla feerni stefndu og tengsl
hennar vid drenginn. Petta kom jafnframt fram pegar matsmadur fylgdist med umgengni stefndu vid
drenginn. Fyrir domi lysti matsmadur pvi ad pegar hann fylgdist med umgengni hafi stefnda purft mikla
adstod og ekki verid virk 1 samskiptum eda synt frumkvaedi. Pad vanti mikid upp 4 6rvun og frumkveedi
sem hafi ahrif & proska og velferd drengsins. Pannig virdist stefnda hafa att erfitt med ad meotaka
leidbeiningar vid umonnun drengsins. Ad pessu leyti telst umonnun drengsins vera alvarlega dbdtavant og
proska hans heetta buin. Eru pannig uppfyllt efnisleg skilyrdi a- og d-lidar 1. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga.
Ekki hefur verid synt fram 4 ad c-lidur 1. mgr. 29. gr. eigi hér vid.

Kemur pa naest til skodunar hvort skilyrdi um medalhof sé fullnegt. Med visan til doms
Landsréttar i mali nr. 635/2018 verdur i pvi sambandi annars vegar ad horfa til pess hvort vagari
studningsurredi hafi verid reynd og arangurs peirra og hins vegar hvort atla megi ad frekari
studningsurredi geti tryggt drengnum vidunandi adstaedur og proskaskilyrdi. Geta og vilji foreldra til pess
a0 taka vid studningi og innsi peirra i vandann skipti mali vid petta mat.

Stefnda hefur synt mikinn vilja til ad vera i samvinnu vid barnaverndaryfirvold. I vottordi
sérfreedileknis fra 24. september 2024 segir ad stefnda hafi svarad lyfjamedferd vel og engin
gedrofseinkenni komid fram, ranghugmyndir eda adsoknarkennd. Var sérstaklega tekid fram i vottordinu
a0 pad veri afskaplega mikilveegt upp a tengslamyndun stefndu og drengsins ad fa meiri tima saman og
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veikindi hennar ekki verid talin fyrirstada pess ad auka samvistir. Stefnda utskrifadist af geddeild [...]
oktober 2024 og viku sidar var umgengni adeins vikulega i tvaer klukkustundir i senn & heimili stefndu
undir eftirliti. Pad var ekki fyrr en i januar 2025 sem umgengni var aukin i atta klukkustundir i senn
vikulega. Svokallad tengslamat hja F félagsradgjafa hofst ekki fyrr en um midjan mars 2025 med
greiningarviotdlum og i framhaldi af pvi tengslamedferd. Umgengni stefndu vid drenginn var pa aukin i
tvisvar i viku fra klukkan 9-17. Hins vegar var akvedid ad heetta medferd eftir ad stefnda hafdi maett i fimm
skipti hja tengslamatsadila, yfir fimm vikna timabil. Vid umgengni sagdi eftirlitsadili stefndu til 6dru
hverju en ekki var um ad rada eiginlega pjalfun i foreldraferni og eftirlit for fram an talks. Vegna
takmarkadrar umgengni stefndu vid drenginn um lengri tima hefur 6hjdkvaemilega ordid tengslarof milli
peirra. P4 hefur stefnda ad takmorkudu leyti notid leidsagnar, kennslu og pjalfunar sem eru pekkt i
barnaverndarstarfi. Ekki varo af fosturvistun stefndu og drengsins eins og markmidid var med aatlun um
medferd mals, dags. 26. ndvember 2024. Er 6lj6s astaeeda pess ad pad studningstrraedi gekk ekki eftir af
halfu barnaverndar.

Matsmadur tekur afstodu til pess i matsgerd hvort vagari urradi en forsjarsvipting komi til greina.
bar kemur fram ad adeins umfangsmikil og sérhaefd trraedi gaetu komid til greina til ad na upp naudsynlegri
foreldrafaerni sem pyrftu ad vera til langs tima og seta reglulegri endurskodun. Matsmadur telji hins vegar
oliklegt ad stefnda hafi burdi til ad nd upp naudsynlegri foreldrafeerni innan pess timaramma sem
asettanlegur sé fyrir proska drengsins. Drengurinn sé a viokvemu proskaskeidi og hafi porf fyrir stéduga
og fyrirsjaanlega umonnun. Pa hafi stefndu hingad til skort innsei og hun synt slaka medferdarheldni.
Matsmadur telji pvi ad veegari Grredi en forsjarsvipting geti ekki tryggt velferd drengsins ad fullu.

begar matsmadur var inntur eftir pvi fyrir domi hvort vagari trreedi keemu til alita sagdi hann
erfitt ad taka afdrattarlausa afstoou til pess. Vilji stefndu veeri mikill en pad veeri haepid og ahattupaettir
fyrir hendi. Matsmadur taldi i pvi sambandi upp svefnerfidleika stefndu, ekki sérlega goda medferdarheldni
hennar, félagslegt bakland veeri litid og pad ad taka vid drengnum myndi auka frekar & streitu, alag og
abyrgd. Pad teki langan tima ad byggja upp studning og stodugleika. Forsjarhaefni stefndu veri verulega
skert. Matsmadur taldi drenginn ekki i heettu 4 likamlegum skada i umsja stefndu en til lengri tima hefoi
pad ahrif 4 proska og velferd hans ef vandrvun veeri til stadar. Spurt hvort ekki veri hagt ad pjalfa feerni
stefndu i pessu sambandi med studningsturreedum sagdi matsmadur pad vera spurningu um vilja og innsai
til ad fylgja leidsogn. ftrekadar tilraunir hefou verid gerdar en stefnda tt erfitt med ad yfirfaera pekkingu
yfir 4 adrar adsteedur. Matsmadur sagdi ad ekki hefdi adeins verid um ad reda eftirlit vid umgengni heldur
einnig leidsdgn og studning fra E félagsradgjafa, sem var um tima eftirlitsadili. Matsmadur kvadst hins
vegar ekki hafa vitneskju um hver hefdi verid starfslysing hennar. Matsmadur var inntur eftir pvi hvort
urredi sem F félagsraogjafi lagdi til um ad fosturvista stefndu og drenginn og sagdi matsmadur ad ef farid
yrdi i vaegari adgerdir veeri petta eitthvad sem heegt veeri ad sja fyrir sér. Matsmadur kvadst ekki geta sagt
urredid vera gagnslaust. Einnig var matsmadur inntur eftir pvi hvort ekki veeri hagt ad veita stefndu
studning til ad takast 4 vid alag, kvida og svefnvanda og sagdi hann ad pad etti ad vera hagt en pvi midur
hefoi ekki reynt naegilega mikid 4 pad. Matsmadur kvadst ekki geta tekid afdrattarlausa afstoou til pess ad
ekki veeri heegt ad vinna med stefndu. Pad hefdi verid heppilegt ad lata reyna a studning a fyrri stigum.
Einnig var matsmadur spurdur hvort drengnum 1idi vel i fangi stefndu og sagdi hann ad ekki hefdi verid
annad ad sja.

Vitnid F félagsradgjafi sagdi fyrir domi ad vio tengslamedferd hefdi stefnda att erfitt med ad
tileinka sér leidsdgn og hana skort innszi i parfir drengsins. Taldi vitnid ad proska drengsins og oryggi
veeri stefnt { haettu { umsja stefndu. Hvao vardar tillogu um ad fosturvista stefndu og drenginn saman sagdi
vitnid ad pegar tengslavinna hefoi byrjad hefou komiod upp verulegar ahyggjur hja vitninu af faerni stefndu
og Oryggi drengsins i umsja hennar. Vitnid hefdi pvi ekki getad lagt til slika fosturvistun og taldi pad ekki
vera vanlegan kost.

begar gdogn malsins eru virt verdur ekki alheeft ad enginn drangur hafi nadst vid ad bata umoénnun
stefndu med drenginn og tengsl peirra. I skyrslu vegna eftirlits med umgengni 8. névember 2024 kemur
t.d. fram ad ,,mo0ir hafi verid varferin“ og ,,drengurinn fylgist med moédur sinni og hiin fzrdi sig neer
honum, byrjadi ad syngja, klappa saman 16fum og spjalla vid hann®. { skyrslu 26. névember 2024 kemur
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m.a. fram ad stefnda ,,gekk med drenginn um golf, 1ét hann vera framvisandi likt og var radlagt i sidustu
umgengni pegar drengurinn grét mikid“. Samkveemt skyrslum eftirlitsadila virdist umgengni fra jantar
2025, sem var einn dag i viku, almennt hafa gengiod vel p6 ad stefnda hafi verid preytt eda ,,dull”. Fyrir
domi greindi stefnda fra pvi ad hun hefdi verid greind med jarnskortsblodleysi (amenia) sem gaeti utskyrt
preytu og orkuleysi hennar 4 peim tima. P4 kemur m.a. fram i skyrslu fra 30. jantiar 2025 ad stefnda
,fylgdist vel med drengnum, fadbmadi hann ad sér, strauk hann og kyssti. Hun syndi ekki mikil svipbrigdi
en brosti litillega i smastund*. Einnig segir ad stefnda ,,kyssti fot drengsins og spjalladi vid hann brosandi*.
[ skyrshu 23. april 2025 kemur m.a. fram ad stefnda hafi gaett hans sérstaklega vel og ,,syndi drengnum
athygli, taladi vio hann og song®. Pa segir i skyrslu vegna umgengni 2. juni 2025 ad pegar 2-3 skeidar hafi
verid eftir af matnum hafi drengurinn lokad munninum og ekki viljad meira og ad ,,modir las i pad og
attadi sig a pvi ad hann vildi ekki meira“.

Samkveemt pessu hefur stefnda synt ad hun getur synt drengnum tilfinningalega nand, tekid
leidbeiningum og yfirfert paer vid nyjar adsteedur. Verdur ekki annad séd en ad nokkur arangur hafi nadst
af vinnu vid ad baeta umoénnun hennar vid drenginn og efla tengsl peirra. Er ad mati domsins varhugavert
a0 fullyrda ad studningstrradi geti ekki skilad arangri og ad stefnda geti ekki beett sig i foreldrahlutverkinu.
Huin hefur vilja til ad piggja adstod og byr eins og adur segir yfir ymsum styrkleikum.

begar litid er til alls framangreinds, einkum fyrirliggjandi matsgerdar og vitnisburdar démkvadds
matsmanns fyrir domi sem var ekki afdrattarlaus, er pad nidurstada domsins ad ekki hafi verid fullreynt ad
bata forsjarhaefni stefndu med studningsurredum sem eru tek i barnaverndarstarfi, svo sem
studningsvistun, tilsjon, studningsfjélskyldu, salfraeediadstod, personulegum radgjafa eda radgjof vardandi
foreldrafeerni. Ma i pvi sambandi t.d. nefna pjonustu YLFU sem hefur verid notud i barna- og
velferdarstarfi. Stefnda hefur um langan tima notid mjog takmarkadrar umgengni vid drenginn og er porf
4 a0 hefja adlogun sem midar ad pvi ad styrkja stefndu i uppeldishlutverki sinu og styrkja tengsl hennar
vid drenginn med pad ad markmidi ad heegt verdi ad sameina pau sem fjolskyldu. Eins og fram kemur hja
matsmanni getur petta adlogunarferli tekid langan tima en a stefnanda hvilir st lagaskylda ad fullreyna
vaegari Grradi. Pad verdur ad telja ad pad pjoni best hagsmunum drengsins ad reynt verdi til prautar adur
en gripid er til jafn ipyngjandi urredis og ad svipta stefndu forsja hans.

Med visan til alls framangreinds og medalhofsreglu 2. mgr. 29. gr. barnaverndarlaga ber ad sykna
stefndu af krofu stefnanda um ad hun verdi svipt forsja drengsins.

3.

Eftir atvikum pykir rétt ad malskostnadur falli nidur. Allur gjafséknarkostnadur stefndu greidist
ur rikissjodi, par med talin poknun 16gmanns hennar, Gudbrands Johannessonar. Med visan til timaskyrslu
logmanns og reglna domstoélasyslunnar nr. 1/2026 eru malsvarnarlaun hafilega dkvedin 2.341.255 krénur,
ad medtdldum virdisaukaskatti.

Dom pennan kvedur upp Sandra Baldvinsdoéttir héradsdoémari dsamt medddémendunum Inga
Tryggvasyni héradsdomara og Helga Viborg salfraedingi.

Démsoro:
Stefnda, B, er sykn af krofum stefnanda, A.
Malskostnadur fellur nidur.
Allur gjafsdknarkostnadur stefndu greidist ur rikissjodi, par med talin malsvarnarlaun 16gmanns
hennar, Gudbrands Johannessonar, ad fjarhaed 2.341.255 krénur.
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