LANDSRETTUR

Démur fimmtudaginn 11. juni 2026.

Mal nr. 763/2025:

Akzeruvaldid

(Dréfn Keernested saksoknari)
gegn

X

(Einar Hugi Bjarnason logmadur)

Lykiloro
Kynferdisbrot. Naudgun. Sonnun. Einkaréttarkrafa. Sykna.

Utdrattur

X var dkeerour fyrir brot gegn 2. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
meo pvi ad hafa haft samreedi vio A par sem hun la sofandi i rumi og notfeert sér ad
hun gat ekki spornad vio verknadinum sékum svefndrunga. Med hinum dfryjada domi
var X sakfelldur samkvemt dkeru. I démi Landsréttar kom fram ad X hefdi
stadfastlega neitad sok | malinu og skyrt svo fra ad hann hefdi haft samreedi vio A
umrcett skipti en ad pao hafi verio med sampykki hennar en ad hun hafi verid vakandi.
Taldi Landsréttur ad framburdur X hefoi i ollum meginatrioum verio sté6ougur og ad
nanar tilgreindir hnékrar a honum veeru ekki pess edlis ad draga ur truverdugleika
hans. bd var ekki talio ad Snapchat skilabod sem X sendi A geetu falio i sér
viourkenningu X d ad hafa brotio gegn A med peim heetti sem i dkceru greindi. Pvi
taldi Landsréttur ad framburdur A fengi ekki pd stod i 60rum gégnum malsins ad hann
neegai, gegn eindreginni neitun dkeeroa, til ad fella a hann sék. A0 pessu virtu var ekki
talio ad akceruvaldinu hefoi tekist ad sanna svo hafio veeri yfir skynsamlegan vafa,
sbr. 108. og 1. mgr. 109. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamdala ad X hefdi gerst
sekur um pa hattsemi sem honum var gefin ad sék [ akeeru. Var X pvi syknaour af

krofu dkeeruvaldsins og einkaréttarkréfu A visad fra domi.

Domur Landsréttar

Mal petta dema landsréttardomararnir Ingibjorg Porsteinsdottir, Kjartan Bjarni
Bjorgvinsson og Kristbjorg Stephensen.

Malsmeodfero og domkrofur adila

1 Rikissaksoknari skaut malinu til Landsréttar 20. oktéber 2025 1 samremi vid
yfirlysingu dkaerda um afryjun. Malsgdgn barust réttinum 26. jandar 2026. Afryjad er
doémi Héradsdoms Reykjaness 6. oktober 2025 1 malinu nr. S-[...]/2025.

2 Akaruvaldid krefst pess ad refsing akaerda verdi pyngd.



Akeerdi krefst syknu af krofum akeeruvaldsins og ad einkaréttarkrofu verdi visad fra
domi. Til vara krefst hann vaegari refsingar og ad batur verdi lekkadar.

Brotapoli, A, krefst pess ad akardi verdi demdur til ad greida henni miskabaetur ad
fjarhaed 3.000.000 krona auk vaxta samkvemt 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu
nr. 38/2001 fra 20. febraar 2023 til 16. jali 2025 en med drattarvoxtum samkvemt 1.
mgr. 9. gr. somu laga fra peim degi til greidsludags. Til vara krefst hun pess ad hinn
afryjadi domur verdi stadfestur um miskabaetur til hennar.

Malsatvik og sonnunarfzrsla

[ malinu er akeerda gefin ad s6k naudgun med pvi ad hafa adfaranétt manudagsins 20.
febraar 2023 haft samradi vid brotapola par sem hun 1a sofandi i raimi og notfaert sér
a0 hun gat ekki spornad vid verknadinum sokum svefndrunga. Er petta talid varda vio
2. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. 1 hinum afryjada démi var
akeeroi sakfelldur samkvemt dkeru og honum gert ad seta fangelsi 1 tvd ar og sex
manudi. P4 var hann demdur til ad greida brotapola 2.500.000 kronur i miskabaetur.

Vid adalmedferd malsins voru spiladar hljod- og myndupptokur af framburdi akaerda
og brotapola fyrir héradsdomi.

Akeerdi gaf vidbotarskyrslu vid adalmedferd malsins i Landsrétti. I framburdi hans
kom fram ad misskilnings getti i hinum afryjada démi vardandi framburd hans fyrir
domi um pad hvernig hann og brotapoli hefou legid medan & kynmdokum st6d. Pau
hefou bedi legid 4 hlid, hann fyrir aftan brotapola og pau hefou haft samfarir pannig.
Bar hann a0 i framburdi sinum fyrir héradsdomi hefdi hann leitast vid ad utskyra ad
pannig hafi pau legid. Kvadst hann pvi ekki vera ad breyta framburdi sinum ad pessu
leyti heldur vildi hann utskyra hann nénar. Fram kom i skyrslu dkerda ad hann veri
tvityngdur 4 ensku og islensku en ordafordi hans 4 islensku veeri ekki jafn rikur og
ordafordi hans 4 ensku par sem enska hafi verid pad tungumal sem talad var 4 heimili
hans. Af pessum s6kum hefdi honum ekki tekist ad koma pessu nagilega skyrt til
skila 1 framburdi sinum fyrir héradsdomi.

Akeerdi var spurdur nanar Gt { pann framburd sinn ad brotapoli hafi verid ,,halfsofandi“
medan & samforum peirra std60. Svaradi hann pvi til ad med pvi hafi hann att vid ad
brotapoli hafi verid vakandi en ekki sofandi. betta hafi verio bein pyding ur ensku a
ordunum ,,half asleep®. Hann hafi verid a0 leitast vio ad lysa pvi ad pau hafi verid a
leidinni ad fara ad sofa en ekki verid sofnud. Hann kvadst sjalfur hafa att frumkvaeoi
ad samforunum en ad brotapoli hafi ytt rassinum upp ad honum og med pvi gefio
honum merki um vilja sinn til kynmaka auk pess sem htin hefoi hreyft sig med honum
medan 4 samforunum stod.

Akaerdi var einnig spurdur nanar Ut i Snapchat samskipti sin vid brotapola en
samskipti pessi 1 heild eru rakin 1 hinum afryjada démi. Inntur eftir pvi af hverju hann
hafi svarad brotapola jatandi pegar hun spurdi ,,did ypu cum in me while 1 was
asleep?* kvadst akaerdi bara hafa lesio fyrri hluta skilabodanna og ad hann hafi veriod
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ad svara pvi jatandi a0 hann hefdi fengid sadlat inni i henni. bar sem pau hefdu badi
verid vakandi hefdi hann ekki velt frekar fyrir sér textanum sjalfum eda ndkvaemlega
hvad hun hefdi verid ad spyrja ut i. Med svari sinu hefdi hann alls ekki verid a0 jata
pvi ad hun hafi verid sofandi pegar samreadi atti sér stad. Hann sagdist ekki hafa notad
smokk 1 umratt sinn og pad hafi heldur ekki verid vaninn hja peim. Adspurdur svaradi
hann pvi til ad med svari sinu til brotapola ,,is it not okay?** hafi hann verid ad meina
hvort ad pad hefoi ekki verid i lagi ad f4 sadlat inni i henni 4n pess ad nota smokk en
ekki hvort pad hafi verid i lagi ad hafa samfarir vid hana sofandi, enda hafi han ekki
verid sofandi. P4 tok hann fram ad svor hans baeru merki pess ad hann hafi ekki viljad
rifast vid brotapola og pess 1 stad leitast vid ad svara frekar 4 pann veg sem hann taldi
brotapola vildi ad hann geroi.

Niourstada

[ malinu er akaerdi sakadur um ad hafa naudgad brotapola med pvi ad hafa haft
samra0i vi0 hana par sem hin 14 sofandi i rami & heimili hans og notfzrt sér ad hin
gat ekki spornad vid verknadinum sokum svefndrunga. Akeerdi neitar sok. Hefur hann
skyrt svo fra ad hann hafi haft samradi vid brotapola umratt skipti en ad pad hafi
verid med sampykki hennar og huin hafi ekki verid sofandi.

Samkvemt 2. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga telst pad naudgun og vardar somu
refsingu og melt er fyrir um 1 1. mgr. sdému greinar ad beita blekkingum eda notfera
sér villu vidkomandi um adstaedur eda ad notfzera sér gedsjukdom eda adra andlega
fotlun manns til pess ad hafa vid hann samredi eda 6nnur kynferdismok, eda pannig
er astatt um hann ad 60ru leyti ad hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid
pydingu hans. Medal pess sem fellur undir verknadarlysingu akveedisins eru par
adstaedur pegar brotapoli getur ekki spornad vid verknadi vegna svefndrunga, sbr.
medal annars dom Landsréttar 17. desember 2021 i mali nr. 93/2021.

Af 18. gr. hegningarlaga leidir & hinn boginn ad akerdi verdur ekki sakfelldur fyrir
pann verknad sem honum er gefinn ad s6k nema fyrir liggi sénnun um asetning hans
til allra efnispatta brotsins. Af pessu leidir ad akeruvaldid parf ad sanna, svo hafid sé
yfir skynsamlegan vafa, ad akarda hafi verid 1jost eda ad minnsta kosti 1atid sér 1 1éttu
rumi liggja hvort brotapoli hafi i raun verid sofandi og notfaert sér ad hun gat ekki
spornad vid verknadinum s6kum svefndrunga, sbr. 1. mgr. 109. gr. laga nr. 88/2008
um medferd sakamala. Negir galeysi dkaerda um petta atridi ekki til sakfellingar.

Svo sem nénar er rakid i hinum afryjada domi voru akerdi og brotapoli kerustupar
pegar atvik malsins attu sér stad. Peim ber saman um ad hiin hafi komid heim til hans
ad kvoldi 19. febraar 2023 og ®tlad ad gista par um noéttina. Hun hafi verid preytt eftir
langan vinnudag og hann slappur og preyttur eftir vinnu. Pau hafi legio saman i rami
akerda og horft 4 paetti 1 sjonvarpinu og sidan farid ad sofa.

Akerdi hefur stadfastlega neitad sok og kvedur brotapola hafa verid vakandi medan
4 kynmdkum st6d. Lysti hann pvi nanar pannig i skyrslutoku hja 16greglu og fyrir
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domi ad han hafi verid halfsofandi og fyrir Landsrétti sagdi hann ad med pvi hafi hann
att vid ad hun, og reyndar pau badi, hafi verid 4 leidinni ad fara ad sofa en ekki verid
sofnud. P4 hefur hann jafnframt lyst pvi 4 sama veg badi hjé 16greglu og fyrir domi
hvernig hann taldi brotapola hafa gefid til kynna ad hin veri sampykk kynmokunum.
Svo sem lyst er 1 héradsdomi er framburdur dkarda &4 hinn boginn nokkud 4 reiki
vardandi pad hvernig pau ldgu medan 4 samforum st6d. Geetir par misraemis i pvi sem
fram kemur 1 skyrslu hans hja 16greglu annars vegar og fyrir héradsdomi hins vegar,
a0 teknu tilliti til peirra skyringa sem hann gaf i vidbotarskyrslu fyrir Landsrétti.

Aftur 4 moti faer st stadhaefing i nidurstodukafla héradsdoms ad dkaerdi hafi talio ad
hann metti hafa samfarir vid brotapola medan hun svafi an sérstaks sampykkis
hennar, ekki stod i framburdi hans fyrir domi heldur segir hann ad pau hafi raett pad
adur en umreett atvik atti sér stad ad badi teldu pad i lagi ad stunda kynlif halfsofandi.
AQ 60ru leyti er ekkert 1 framburdi dkaerda sem gefur tilefni til ad draga pa alyktun ad
hann hafi talid sig hafa fyrir fram sampykki brotapola fyrir pvi ad hafa samraedi vid
hana medan hin svafi auk pess sem hann hefur stadfastlega borid ad hun hafi verid
vakandi i umrztt sinn. I pessu efni er pess einnig ad geta ad greinilegt er af skyrslu
akeroa fyrir héradsdomi ad hann skilur ekki alltaf fyllilega par spurningar sem lagdar
voru fyrir hann. Akerdi hefur ad mati domsins gefid triverdugar skyringar 4 peim
oskyrleika sem finna ma i framburdi hans en svo sem rakid hefur verid er dkardi
tvityngdur og enska er honum tamara tungumal en islenska. Verdur vid mat &
framburdi hans a0 taka tillit til pessa.

Brotapoli hefur verid stadfost 1 peirri frasogn sinni ad hun hafi verid sofandi pegar
kynmok foru fram og pvi muni hun ekki eftir pvi sem fram for. Af somu astedu hafi
hun ekki getad gefid sampykki sitt fyrir pvi.

Framburdur brotapola er stodugur og triverdugur um eigin upplifun hennar,
minnisleysi um kynmékin og vidbrogd hennar eftir ad grunur vaknadi. A hinn béginn
verdur ekki fram hja pvi litid ad hun getur, samkvemt eigin frasdgn, ekki borid um
pad sem gerdist & medan samraedid for fram. Framburdur dkaerda er ad nokkru leyti
ostodugur, einkum um stellingar. Pegar framburdur hans er metinn heildsteett, og 1itid
til pess ad hann atti a4 koflum greinilega erfitt med ad skilja par spurningar sem beint
var til hans, verdur ekki talid ad unnt sé¢ ad hatna framburdi hans sem otraverdugum
an stodar 1 60rum gégnum malsins.

Vid bessar adstedur parf ad meta hvort frekari sonnunargégn i malinu renni
fullneegjandi stodum undir framburd brotapola pannig ad hafid sé yfir skynsamlegan
vafa ad akeerdi hafi gerst sekur um pa hattsemi sem honum er gefin ad sok. I mali
pessu liggur vafinn i pvi hvort brotapoli hafi verid sofandi og jafnframt hvort akeeroi
hafi gert sér grein fyrir pvi eda 1atid sér pad i Iéttu rami liggja ad pannig hafi verid
astatt um hana pegar hann hafdi vio hana samraedi.
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Framburdur brotapola faer studning i framburdi tveggja vitna fyrir domi, D og F,
modur brotapola, sem badi baru um ad brotapoli hefdi sagt peim fra pvi skommu eftir
atvikio ad dkeerdi hefi haft vid hana kynmok medan hin svaf. b4 bar modir brotapola
um sleema lidan hennar i kj6lfarid. Vid mat 4 sonnunargildi framburdar pessara vitna
er po til pess ad lita ad hann er byggdur 4 endursdgn brotapola & atvikum malsins auk
pess sem horfa verdur til afstodu peirra til akeerda og brotapola, sbr. 126. gr. laga nr.
88/2008. Vitnid D bar fyrir domi ad hann veri besti vinur brotapola og pekkti litid til
akaerda og vitnid F er modir brotapola.

bott fyrirliggjandi sérfraedivottord fra neydarmoéttoku og salfraedingi beri um verulega
vanlidan brotapola og ad einkennin séu samrymanleg frasogn hennar, hafa pau
takmarkad sonnunargildi um pau atridi sem i dkaeru greinir, pad er ad brotapoli hafi
verid sofandi og a0 dkeroi hafi haft dsetning til ad notfaera sér pad astand. ba er heldur
ekki unnt ad utiloka ad lidan brotapola & umreeddum tima eigi ad einhverju leyti reetur
ad rekja til pess ad hun var & sama tima ad glima vid afleidingar af broti gegn henni
sem var til medferdar fyrir domstélum um svipad leyti. Greinir hun sjalf fra
erfidleikum sinum vegna pess mals i skyrslutoku fyrir domi auk pess sem getid er um
pad i vottordi neydarmottoku.

Svo sem rakid er i hinum afryjada domi sendi brotapoli dkarda skilabod & Snapchat
siodegis daginn eftir umdeilt atvik og eru samskipti peirra i heild rakin i domi
héradsdoéms. Akaerdi neitar pvi ad i svérum hans sé ad finna vidurkenningu 4 pvi ad
hann hafi haft samfarir vid brotapola 4 medan hun svaf. [ skyrslu sinni fyrir
héradsdomi kvedst akerdi hafa ordid undrandi & skilabodunum en talid ad brotapoli
hafi fyrst og fremst verid ad spyrja hvort hann hafi fengid sadlat. I vidbotarskyrslu
sinni fyrir Landsrétti bar akaerdi hann hefdi i skilabodunum verid ad svara pvi jatandi
a0 hafa haft sadlat inni i brotapola og i framhaldinu spurt hvort ad pad hafi ekki verio
i lagi par sem hann hafi ekki notad smokk. I hinum afryjada domi var lagt til
grundvallar ad skilabod dkerda til brotapola yrou ekki skyrd 4 annan hatt en ad hann
hefoi ,,fellt til hennar sa0i i leggdng & medan hun var sofandi og hun ekki gefido honum
sampykki fyrir pvi samradi‘.

Ad mati domsins er ekki unnt ad leggja til grundvallar ad i pessum samskiptum hafi
falist vidurkenning 4kerda 4 ad hafa brotid gegn brotapola med peim hatti sem i
akeeru greinir. Vid tulkun skilabodanna verdur ad skoda pau med hlidsjon af edli
peirra og hve 6formleg og stutt pau eru auk pess sem ekkert verdur radid af peim
frekar um samskipti dkerda og brotapola. Likt og fram hefur komid hefur akeerdi
neitad pvi ad i svorum hans hafi falist jatning 4 pvi ad hann hafi haft samfarir vid
brotapola an hennar sampykkis 4 medan hun var sofandi. Akaerdi hefur gefid nanari
skyringar 4 umreddum skilabodum i vidbotarskyrslu sinni fyrir Landsrétti sem ad
framan eru raktar. { framburdi sinum fyrir bAdum domstigum sagdist akeerdi hafa talid
a0 malid snerist um pad ad hann hefdi haft sadlat inni 1 henni og pad vari pad sem
hin veri 6satt vid. Pa bar hann ad hann hafi viljad fordast rifrildi vid brotapola og pvi
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leitast vid ad taka undir pad sem hiin sagdi i pvi skyni ad fordast dstti. Brotapoli lysir
sambandi peirra pannig ad akaerdi hafi verid gédur vid hana og skilningsrikur en tekur
undir med honum ad pad hafi 4 koflum verid erfitt vegna vanlidanar hennar sem
tengdist hvorki dkaerda né sambandi peirra. Med visan til pess sem hér hefur verid
rakid verdur ekki fallist & pad med héradsdomi ad framburdur dkaerda ad pessu leyti
sé otruverdugur.

A9 virtu 6llu pvi sem ad framan er rakid er pad nidurstada domsins ad framburdur
brotapola fai ekki pa stod i 60rum gdégnum malsins ad hann nagi, gegn eindreginni
neitun akaerda, til ad fella 4 hann sok. Akeeruvaldid hefur pvi ekki axlad pa
sonnunarbyrdi sem & pvi hvilir samkvemt 108. gr., sbr. 1. mgr. 109. gr. laga nr.
88/2008, ad sanna, svo ad hafid sé yfir skynsamlegan vafa, ad akardi hafi af dsetningi
haft samradi vid brotapola medan hiin var sofandi og notfaert sér ad hiin gat ekki
spornad vid verknadinum sokum svefndrunga. Ber pvi ad sykna dkaerda.

Samkvaemt 2. mgr. 176. gr. laga nr. 88/2008 verdur einkaréttarkrofu brotapola visad
frad héradsdomi.

Sakarkostnadur eins og hann var dkvedinn i héradsdémi verdur felldur 4 rikissjod.

Afryjunarkostnadur malsins greidist ur rikissjodi, par med talin malsvarnarlaun
skipads verjanda dkarda og poknun skipads réttargaeslumanns brotapola sem dkvedin
verda ad medtoldum virdisaukaskatti eins og 1 ddmsordi greinir.

Domsoro:
Akerdi, X, er sykn af refsikrofu akaeruvaldsins.
Einkaréttarkrofu A er visad fra héradsdomi.
Sakarkostnadur, eins og hann var dkvedinn i héradsdomi, greidist r rikissjooi.

Afryjunarkostnadur malsins greidist Gr rikissjodi, par med talin malsvarnarlaun
skipads verjanda dkerda, Einars Huga Bjarnasonar 16gmanns, 1.600.000 kronur og
poknun skipads réttargeslumanns brotapola, Gunnhildar Pétursdéttur logmanns,
618.450 kronur.

Domur Héradsdoms Reykjaness 6. oktober 2025.

Mal petta var pingfest 20. juni 2025 og domtekio 19. september. Malido h6fdadi Héradssaksoknari

med dkeeru utgefinni 30. mai 2025 4 hendur dkerda, X, kt. [...], [...], Kopavogi, fyrir naudgun, med pvi
a0 hafa adfaranott manudagsins 20. febrtiar 2023, 1 ibud ad [...] i Kopavogi, haft samraedi vid A, kt. [...],
par sem htin 14 sofandi i rimi og notfaert sér ad hun gat ekki spornad vid verknadinum sékum svefndrunga.

Er hattsemin talin varda vid 2. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 og pess krafist

a0 akeerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls sakarkostnadar.

[ akaeru er tekin upp einkaréttarkrafa A, kt. [...], og pess krafist ad dkzrdi verdi deemdur til ad

greida henni 3.000.000 kréona miskabaetur med voxtum samkvaemt 8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og



verOtryggingu fra 20. febraar 2023 til pess dags er lidinn er manudur fra birtingu bétakréfunnar, en fra
peim degi med drattarvoxtum samkvaemt 1. mgr. 9. gr. somu laga til greidsludags. ba verdi dkeerdi demdur
til greidslu poknunar Gunnhildar Pétursdottur réttargeeslumanns.

Akeerdi krefst syknu af krofum dkzeruvaldsins og ad framlagdri miskabotakrofu verdi visad fra
domi. Ad pvi fragengnu verdi akerda ekki gerd refsing eda hann demdur til vaegustu refsingar sem 16g
leyfa og syknadur af miskabdtakrofunni, en ellegar verdi demdar bactur storlega leekkadar fra pvi sem
krafist er. P4 verdi sakarkostnadur felldur 4 rikissj6d, par meo talin malsvarnarlaun verjanda.

I - Bakgrunnur mals og addragandi logreglurannsoknar.
1.

Akaerdi og A, hér eftir brotapoli, hofu parasamband haustid 2022; hann [...] og hun [...] 4ra. Badi
bjuggu i foreldrahtisum, gistu oftar en ekki til skiptis 4 heimili hvors annars og pa yfirleitt heima hja akeerda
i herbergi hans ad [...]. Brotapoli atti erfida afallasogu ad baki; hafdi i prju skipti satt meintu
kynferdisofbeldi af halfu 6likra einstaklinga. Akeaerda var um petta kunnugt, sem og ad einu akaerumali
veeri 60lokid fyrir domi. Samband peirra var erfitt & koflum og rekur brotapoli pad einkum til mikillar
vanlidanar vegna fyrri afalla, sem smitast hafi inn i sambandid og medal annars haft ahrif & kynlifslongun
hennar. A9 sdgn brotapola syndi akerdi pessu skilning, kom almennt fram vid hana af naergatni og tok
tillit til erfiora adstedna hennar.

2.

A0 kvoldi sunnudagsins 19. febraar 2023 for brotapoli sem oftar heim til akaerda til
naeturgistingar. Han var preytt eftir langan vinnudag og hann slappur og preyttur eftir vinnu. bau lagu
saman i rami akarda, horfou 4 peetti i sjonvarpi og sofnudu eftir mionetti. Brotapoli vaknadi um hadegi 4
manudeginum og dundadi sér i farsima adur en hun for heim til sin um klukkan 16. begar hun for var
akeeroi sofandi. Um fjorum klukkustundum sidar sendi brotapoli dkeerda textaskilabod 4 Snapchat og tjadi
honum ad sambandi peirra veeri lokid.

3.

A0 kvoldi 22. februar for brotapoli 4 Neydarmottoku LSH. B hjukrunarfreedingur og C
kvensjukdomaleaknir toku & moti henni. beer reeddu saman vid brotapola, skradu eftir henni fyrstu frasdgn
af meintu kynferdisbroti og ritudu i framhaldi naer samhlj6da skyrslur vegna pessa. Samkvemt peim hafoi
brotapoli verid heima hja kaerasta sinum ad horfa & paetti, hun og keerastinn ekki stundad kynlif og hin
sofnad um klukkan 02 adfarano6tt manudagsins 20. februar. Pegar hiin vaknadi naesta dag hafi henni 1idid
eins og sa&disvokvi veri i leggéngum, hun sent keerastanum SMS og spurt hvort hann hafi fellt til hennar
se0i 4 medan hun svaf, hann svarad pvi jatandi og sagst hafa att samreedi vid hana sofandi. Brotapoli
kvadst ekki hafa neytt afengis eda annarra vimuefna adur en hun sofnadi umreaett sinn, en taki stundum
Quetiapine fyrir svefn. C annadist einnig réttarleknisfraedilega skodun & brotapola og fundust engir averkar
a likama hennar. C mat frasogn brotapola skyra og skilmerkilega, kvad hana einu sinni hafa brostid i grat
og pad pegar hun greindi fra pvi ad hun hefdi nylega [...].

1I. - Logreglurannsokn mals.
1.

bann 1. mars 2023 gaf brotapoli logregluskyrslu vegna malsins ad vidstaddri Gunnhildi
Pétursdottur réttargaeslumanni. Brotapoli kvadst vilja kera fyrrum keerasta sinn, akerda, fyrir
kynferdisbrot adfaranott manudagsins 20. februar. { framhaldi greindi brotapoli fra pvi i sjalfstzedri frasogn
a0 htn hafi komid heim til dkeerda ad [...] um klukkan 10 ad kvdldi sunnudagsins, hiun pa verid buin ad
[...] og verid fremur preytt eftir langan dag, pau horft saman 4 patti og hiin sofnad ,,um half eitt, tvd
leytio®. Pegar hiin vaknadi neesta dag hafi akaerdi verid sofandi vid hlid hennar, hun dundad sér i farsima
sinum og fundid fyrir smavaegilegum 6paegindum fra leggéngum, en tengt pad vid tidaverki pvi hiin hafi
att ad byrja a tir sama dag. bPegar hun sidan kom heim til sin hafi hin farid 4 salerni til ad pissa og pa



fundid og sé0 slim leka fra leggdngum. Henni hafi ekki dottid annad i hug en ad petta vaeri s&0di, en fundist
pad skrytid pvi hin og akaerdi hefou ekki haft samfarir sidustu daga eda vikur. Han hafi svo attad sig 4 pvi
a0 nerbuxur hennar voru paktar s&0i eda annars konar slimi, purft ad meta i vinnu klukkan 18, pvi skipt
um naerbuxur og drifid sig af stad. Er i vinnu var komid hafi brotapoli talid i sig kjark til ad raeda petta vid
akeerda, sent honum Snapchat skilabod um klukkan 20 og spurt hvort hann hafi ,,brundad* inn { hana. Han
kvad akarda hafa séd skilabodin, en ekki svarad peim fyrr en 5-6 klukkustundum sidar og pa gengist vid
pvi. I framhaldi hafi han spurt akaerda hvort hun hafi gefid honum leyfi til ad brunda inn i hana 4 medan
htn var sofandi og akeerdi svarad pvi neitandi. Vid svo buid hafi brotapoli sagt ad pau veeru skilin ad
skiptum. Eftir petta hafi dkeerdi itrekad hringt i hana og sent henni SMS og htn aréttad ad allt veeri buid a
milli peirra.

Adspurd kvadst brotapoli hafa sofnad i rami akaerda i neerbuxum og ipréttatopp og hann pa verid
i Joe Boxer nerbuxum og stuttermabol. Hiin kvadst hafa vaknad i sama fatnadi og akerdi pa verid buinn
a0 kleda sig Ur stuttermabolnum. Brotapoli bar sem fyrr ad htn hafi verid allsgad og ekki undir ahrifum
lyfja eda annarra vimugjafa pegar hun sofnadi; hun einfaldlega verid orpreytt og sofid fast um néttina. Hun
kvadst hafa tekid skjaskot af fyrrgreindum Snapchat samskiptum vid akerda og athenti 16greglu pau gogn.
Adspurd kvadst hun hafa greint D vini sinum fyrstum allra fra framferdi akeerda.

2.
bann 3. mars 2023 var tekin vitnaskyrsla af D. Hann kvad brotapola hafa haft samband gegnum
Snapchat pridjudaginn 21. februar, sagt honum ad hin hefdi gist heima hja akarda, vaknad vid pad ad
henni lidi einkennilega og ad hana grunadi ad akaerdi hefdi haft samraedi vid hana an hennar sampykkis 4
medan hin var sofandi.

3.

Akeerdi var yfirheyrdur sama dag ad vidstoddum verjanda og i upphafi kynnt ad hann veri
grunadur um kynferdisbrot gegn brotapola. Akeerdi kvadst ekki vita hvad hann atti ad segja; pau hafi heett
saman og hann viti ekki af hverju. Hann kvadst ekki vita af hverju brotapoli beeri 4 hann kynferdisbrot ,,pvi
a0 petta var ekki svoleidis®. Hid rétta sé ad pau hafi baoi verid ,,eiginlega halfsofandi“ heima hja honum
a0 neeturlagi 20. februar og hvorugt peirra ,,varla vakandi* pegar hann hafdi samradi vid hana um leggdng
i rimi sinu. Pau hafi & peim tima verid buin ad vera lengi saman og akeerdi pvi ekki spurt sérstaklega ,,i
hvert einasta skipti“ hvort hann meetti hafa samraedi vid hana um leggdng. Adspurdur hvort brotapoli hafi
veitt sampykki fyrir samradi i petta tiltekna skipti kvadst akaerdi ekki vita pad. Adspurdur hvort brotapoli
hafi med likamstjaningu synt sampykki fyrir samraedi umreaett sinn kvad akaerdi brotapola hafa sett sig i
»hundastellinguna®, p.e. reist sig upp 4 hnén med handleggi fyrir framan sig, akerdi tekid hana pannig
aftan fra og fellt til hennar sdi um leggong. Adur en samfarir hofust hafi brotapoli verid i g-streng og bol,
akeerdi kleett hana ur fotunum ,,eins og alltaf™, hent peim a golfid og dregid Joe Boxer naerbuxur sinar nidur
fyrir rass. Akaerdi pvertok fyrir ad hafa naudgad brotapola og veeri sar yfir pvi ad hin héldi sliku fram.
Hun hafi ekki verid sofandi medan 4 samforum st6d og frasdgn hennar um annad veeri alls ekki rétt.

4.
[ malinu liggur fyrir 16gregluskyrsla um afritun & Snapchat reikningi brotapola. I skyrslunni er
greint fra svohljodandi textaskilabodum milli brotapola (A) og akeerda (X):
. ,,did ypu cum in me while i was asleep?*
:,yes”
. ,,you think that’s just okei*
. ,,Is it not okay? I thought we talked about this before*
. ,are you being frl r?*
N
: then what? Since when did i give you consent for that*

KX P X P X P

:,,you didn 't



A: , 0k we er done*
X: ,,0k*

S.

Fyrir liggur vottor0 E salfredings 17. april 2023. Par segir ad brotapola hafi verid visad til hennar
i salfrecOilegt mat og afallahjalp ad beidni Neydarmottoku LSH vegna meints kynferdisbrots akarda. Eftir
simtal vi0 brotapola 24. febraar 2023 hafi salfredingurinn hitt hana fimm sinnum i viotdlum og sé meodferd
ekki lokid. T samantekt salfreedingsins segir ad nidurstodur endurtekins greiningarmats syni ad brotapoli
pjaist af afallastreiturdskun i kjolfar meints kynferdisbrots og ad salren einkenni sem htin upplifi samsvari
pekktum einkennum hja einstaklingum sem hafa upplifad alvarleg afoll eins og likamsaras, naudgun,
storslys eda hamfarir. Nidurstddur sjalfsmatskvarda samsvari vel frasdgn brotapola i vidtdlum og virdist
han avallt hreinskilin, triverdug og sjalfri sér samkvaem. Formleg medferd vio afallastreiturdskun sé
nyhafin og enn ekki hagt ad segja til um hve langan tima st medferd taki og hverjar séu batahorfur
brotapola. E kom fyrir dom vegna malsins. Verdur nanar greint fra vottordi hennar og domsvetti sidar,
sem og viobotarvottordi sem lagt var fram undir rekstri mals.

6.
Med bréfi Logreglustjorans a hofudborgarsaedinu 10. oktober 2023 var malid sent til
akeerumedferdar hja Héradssaksoknara og dkaera sidan gefin it 30. mai 2025.

1II. - Framburdur dkcerda, brotapola og annarra vitna fyrir domi.
1.

Akeerdi kvad brotapola hafa verid heima hja honum umraett kvéld og nétt, hann verid slappur og
veikur, pau verid buin ad hatta sig og legid upp i rami, haft par samfarir, akerdi fellt til hennar s&0i og
pau sofnad eftir pad. Adspurdur hvernig stofnadist til samfaranna bar dkaerdi ad petta hafi byrjad med
augnsambandi hans vid brotapola og snertingum, brotapoli i framhaldi gefid honum ,,signal“ med pvi ad
yta rassi sinum upp ad framhlio likama hans, akaerdi svo sett getnadarliminn inn i hana og tekid hana aftan
fra. Nanar adspurdur um samfarastellingu bar akaerdi ad fyrst hafi pau legid & hlid, hin fyrir framan og
hann fyrir aftan, p.e. i ,,spoon” stellingu. Pau hafi sidan skipt yfir i ,,hundastellingu‘; brotapoli pa reist sig
upp a hnén, sett hendur fram fyrir sig til studnings i riminu, mundad rassinn ad dkarda, hann sett liminn
inn i leggdng hennar aftan frd og fellt til hennar sa0i i peirri stellingu.

Néanar adspurdur hvort peirra hafi att frumkveedi ad samférum umraedda nott, kvad akaerdi pau
ekki hafa raett sérstaklega hvort pau @ttu ad hefja samfarir i riminu og sagdist dkerdi ekki vanur ad reda
slikt fyrir fram vi0 sina bolfélaga pvi pad teeki spennuna tr kynlifinu. Brotapoli hafi p6 verid talandi pegar
kynlif hofst, dkaerdi ekki muna hvad hun sagdi og kvad pau yfirleitt ekki hafa talad saman medan &
samforum st6d. Brotapoli hafi klarlega verid vakandi medan & samreedi st60 og gefio pad til kynna med
likamshreyfingum og snertingum vid likama hans, sem ,,s6gdu‘ honum ad hin veri vakandi. Hun hafi pvi
verid i astandi til ad sampykkja kynlif peirra um nottina.

Adspurdur hvernig pau voru kleedd medan &4 samforum st6d kvadst dkeerdi i fyrstu minna ad pau
hafi baedi verid nakin, en sagdist svo ekki muna petta. Honum var kynnt st frasdgn hans hja 16greglu ad
adur en samfarir hofust hafi brotapoli verid i g-streng og bol, akaerdi kleett hana ur fétunum ,,eins og alltaf™,
hent peim 4 g61fid og hann dregid Joe Boxer narbuxur sinar nidur fyrir rass. Akaerdi stadfesti pa frasogn
og sagdi pad hafa verid ,,tradition® i kynlifi peirra ad hann klaeddi hana nanast alltaf tr fétum fyrir samfarir.
Hann kvaost ekki hafa klaett hana aftur i g-streng og bol ad samforum loknum og sagdi hana hljota ad hafa
gert pad sjalf eftir ad hann sofnadi. Pad hafi hann gert fljotlega eftir ad samforum lauk. Akaerdi kvadst hafa
verid allsgadur umrett sinn og ekki undir ahrifum lyfja eda annarra vimugjafa. Hann kvadst telja ad sama
gilti um brotapola.

Nanar adspurdur um sampykki brotapola fyrir kynmdkum pessa tilteknu nétt kvadst akaerdi ekki
hafa vitad ad hann pyrfti alltaf ad fa sampykki hennar fyrir samférum 4dur en paer hofust. Pau hafi verid
par og akerdi talid ad i pvi felist sampykki til kynmaka. Stundum hafi brotapoli hins vegar ekki viljad



kynlif og akaerdi sagt ,,0kei vid pvi, vitandi um hennar afallasogu. Akzrdi kvad petta ekki hafa verid i
fyrsta sinn sem pau h6fou samfarir undir sému eda svipudum kringumstadum; brotapoli oft adur hafa horft
a hann ,,a akvedinn hatt” og hann pa vitad ad hun vildi kynlif. Pess utan hefou pau adur, jafnvel strax i
september 2022, reett um astundun kynlifs & medan annad peirri svaefi og verid sammala um ad pad veri i
lagi. Pau hafi ekki rett petta itarlega, en pé naegilega skyrt til ad akerdi vissi ad brotapoli vaeri blin ad
veita honum leyfi til ad hafa samreedi vid hana 4 medan hin veeri sofandi eda halfsofandi.

Akaerdi kvadst ekki kunna skyringu 4 pvi af hverju brotapoli keerdi hann fyrir naudgun, honum
sarnad pegar hann frétti af pvi, hann elskad hana og ekki skilid af hverju htn sleit astarsambandi vid hann
istad pess ad pau reddust vid og reyndu ad midla malum. Hann stadfesti framangreind Snapchat samskipti
peirra i milli, sagdi skilabodin fra brotapola marka sambandsslitin, hann eftir pad itrekad reynt ad na
sambandi vid hana, en hun ekki svarad honum. Snapchat skilabodin, sem tekin eru upp i kafla II.-4.
domsins, voru borin undir akerda. Adspurdur af hverju brotapoli hafi purft ad spyrja hvort hann felldi til
hennar sa&di ef hun var vakandi medan 4 samradi stod kvadst akerdi hafa verid undrandi yfir peirri
spurningu, Ottast ad til rifrildis gaeti komid, hann viljad fordast slikt, svarad 6llu sinu pvi til samreemis og
vart lesid 6nnur skilabod brotapola. I framhaldi aréttadi dkzerdi ad hann hefdi haldid ad avallt laegi fyrir
gagnkvemt sampykki peirra beggja fyrir samradi og ad pannig veri pad alltaf milli para i fostu
astarsambandi.

Akeerdi kvad rangt hja brotapola ad pau hafi aldrei raett um sampykki fyrir samraedi 4 medan hin
veeri sofandi eda halfsofandi, sem og ad hun hafi verid sofandi medan 4 samradi st60 umradda nott og
ekki attad sig a peim samférum fyrr en naesta dag. Hid rétta sé ad pau hafi baedi verid ,eiginlega
halfsofandi“ og ,,varla vakandi* eins og akardi greindi logreglu fra.

2.

Fyrir domi greindi brotapoli i sjalfstadri frasdgn fra samskiptum sinum og dkeerda 4 heimili hans
umraett kvold og nétt, sem og pvi hvenaer hin vaknadi daginn eftir, hvad hiin gerdi heima hja honum,
hvernig henni vard vid pegar hin for a salerni heima hja sér og grunadi i kjolfarid ad akaerdi hefdi haft
samra0i vid hana & medan hin var sofandi, hvenar hiin sendi honum tittnefnd Snaphcat skilabod, beetti
pvi vid a0 hun hefdi ekki viljad triia pvi ad hann myndi ,,brunda“ inn i hana i svefni, verid i sjokki pegar
hann gekkst vio pvi og huin i framhaldi leitad til Neydarmottoku LSH. Var pessi framburdur brotapola neer
samhljoda frasdgn hennar hja 16greglu, meira ad segja um pad ad hun hafi umreedda nott sofnad ,,um half
eitt, tvo leytid“. 1 ljosi tilvitnadra ummala var brotapoli spurd hvort hun hafi lesid og kynnt sér
l6gregluskyrsluna adur en hiin kom i dominn. Han gekkst greidlega vid pvi og kvadst ekki hafa viljad ad
fram kaemi misraeemi 1 frasdgn hennar hja 16greglu og fyrir domi. Hvad sem pessu lidur stadhafoi brotapoli
fyrir domi ad ekki hafi komid til tals milli hennar og akarda ad stunda kynlif adur en hiin sofnadi i rami
hans umreett sinn. Hun kvadst sidast muna eftir sér ad horfa a4 einhverja peetti, pau legid undir seeng, hann
fyrir aftan hana, hiin sofnad i hlyrabol og topp ad ofan og g-streng ad nedan og vaknad daginn eftir i sama
fatnadi. Likt og akaerdi kvadst brotapoli hafa verid allsgdd umratt sinn og ekki undir dhrifum lyfja eda
annarra vimugjafa. Hin kvadst ekki muna eftir pvi samraedi sem akeert er fyrir, hun ekki hafa getad gefid
sampykki fyrir pvi par sem hiin var sofandi og ekki viljad ad akaerdi gerdi petta vid hana i svefni. Brotapoli
kvadst oft sofa fostum svefni, sér i lagi eins og parna st6d 4, p.e. eftir mikla vinnu og pjalfun. Hin kvadst
ekki minnast pess ad hafa tekid lyfid Quetiapine adur en hiin sofnadi umreett sinn, en sagdist stundum taka
petta lyf til ad sofa betur.

Brotapoli kvad rangt ad hun og akerdi hafi einhverju sinni reett um ad hann meetti rida henni i
svefni, sagoi slikt aldrei hafa komid til tals, en hana grunadi ad akaerdi hefdi gert petta ad minnsta kosti
einu sinni 4dur og pa um aramotin 2022-2023 pegar hun svaf dlvunarsvefni. Hun hafi p6 aldrei spurt hann
ut i petta og hann ekki sagt fra pvi sjalfur.

Adspurd um kynlif peirra almennt kvad brotapoli dkeerda ymist hafa spurt hvort hin veeri til 1
samfarir eda pau gefid hvort 6dru til kynna med likamstjaningu og snertingum ad pau vaeru baedi viljug.
begar til samfara kom hafi hin oftar en ekki verid kleedd einhverju ad ofan og akardi yfirleitt klett hana
ur nerbuxum.
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Brotapola voru synd tittnefnd Snapchat samskipti, sbr. kafli I1.-4. A9 framan og utskyrdi ad
enskur texti ,,are you being fil rn* pydi ,,are you being for real right now*. I framhaldi aréttadi brotapoli
a0 akeerdi hafi 4 engum timapunkti i sambandi peirra haft leyfi til ad rida henni og ,,brunda® inn { hana &
medan hun veri sofandi. Jafnframt veeri rangt hja dkeerda ad hin hafi umraett sinn verid ,,halfsofandi* &
medan hann reid henni; hin pvert & moti verid i fasta svefni og ekki tekid patt 1 ,,spoon” eda
,hundastellingu®. Adspurd kvadst brotapoli hafa sagt D vini sinum fra meintri naudgun daginn eftir atvikid
og htn svo greint modur sinni fra pegar hiin kom heim af Neyodarmottoku LSH.

Brotapoli kvadst hafa verid reid eftir Snapchat ,,jatningu® akeerda, atvikid haft mjog slem og
langvarandi ahrif 4 andlega lidan hennar, htin reynt ad taka eigid lif, i framhaldi verid 16gd inn & geddeild
og sidan komist i salfredimedferd. Henni 1idi betur nuna og sé i agaetu jafnveegi eftir vidamikla
salfreedimeoferd.

3.
D bar fyrir domi ad hann og brotapoli veru mjog gddir vinir fra pvi i grunnskola og hin sent
honum pau textaskilabod ad henni 1idi skringilega og grunadi ad akeerdi hefdi haft samraedi vid hana i
svefni. Eftir petta hafi brotapoli framsent honum skjaskot af Snapchat skilabodum milli hennar og akaerda.
D kvad brotapola aldrei hafa greint honum fra pvi i itarlegu mali hvad gerdist 4 heimili dkeerda adfarandtt
20. februar 2023, en hiin sagst hafa verid sofandi pegar hann reid henni.

4.
F moodir brotapola kom fyrir dom vegna malsins. Hin kvadst fyrst hafa heyrt af meintu
kynferdisbroti akeerda pegar brotapoli kom heim af Neydarmottoku LSH, hin pa brotnad saman i fangi F
og skyrt gratandi fra pvi ad akeerdi hefoi haft samraedi vid hana i svefni og an hennar vitundar og vilja.

S.

C kvensjukdomalaknir og B hjukrunarfredingur komu fyrir dom og stadfestu paer skyrslur sem
fra greinir 1 kafla 1.-3. domsins. Adspurd um lyfid Quetiapine kvadst C ekki pekkja vel til lyfsins i sinu
starfi, en vita ad hér sé um gedlyf ad reeda, sem einnig veeri notad i stad hefobundinna svefnlyfja og pa til
pess ad hlutadeigandi sveefi betur. B tok i sama streng vardandi sidast greint atridi og kvad Quetiapine hafa
roandi og slevandi ahrif & hlutadeigandi, svo hann nai betri djupsvefni.

6.

Loks kom fyrir dominn E salfredingur, sem visad er til i kafla II.-5. domsins ad framan. Hun
stadfesti pau salfradivottord sem eftir hana liggja i malinu, kvadst hafa hitt brotapola i samtals 18 skipti 4
medferdartima, ad peirri medferd veeri lokid i bili, ad ekki leiki vafi 4 pvi ad peer afleidingar sem fra greinir
i tédum vottordum verdi beinlinis raktar til meints kynferdisbrots akarda og ad i pvi sambandi megi
skyrlega greina & milli afleidinga af fyrri kynferdisbrotum annarra gegn brotapola.

V. - Malatilbunadur dkeeruvaldsins og dkeerda.
1.

Af halfu dkeeruvaldsins er 4 pvi byggt a0 dumdeilt sé ad dkeerdi hafdi samradi vid brotapola um
leggdng og felldi til hennar sadi 4 heimili sinu i Kopavogi adfaranott 20. februar 2023. Sonnunarfeersla
luti pannig fyrst og fremst ad pvi hvort brotapoli hafi verid vakandi eda sofandi medan a samradi stod,
han verid pvi sampykk og tekid patt med vitund og frjalsum vilja. Par standi ord gegn ordi, auk dbeinna
sonnunargagna. Vid sonnunarmat beri ad lita til stodugs og triverdugs framburdar brotapola, sem
samreemist fyrirliggjandi Snapchat skilabodum milli hennar og akerda og stod faer i domsframburdi D
vinar hennar, F modur hennar og tveggja sérfreedinga 4 Neydarmottoku LSH, sem 611 hlyddu 4 somu eda
svipada endursdgn brotapola af atburdaras skommu eftir hina meintu naudgun. Loks stydji framburdur E
og salfreedivottord hennar sakfellingu dkeerda.
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Akeerdi hafi 4 hinn boginn verid reikull og 6stodugur i frasdgn og sé¢ framburdur hans i heild
otraverdugur og 6sannfaerandi um sakarefni mals og ekki studdur neinum ytri sénnunargégnum. Upp ur
standi sa framburdur adkerda ad hann hafi ekki talid sig purfa ad afla sérstaks sampykkis brotapola fyrir
samradi hverju sinni og ad pad eitt ad vera i fostu astarsambandi feeli avallt i sér sampykki hennar til
kynmaka 6had pvi hvort hiin vaeri vakandi eda sofandi 4 medan. Su viobara akarda sé¢ haldlaus pegar af
peirri asteedu ad samkvaemt 194. gr. almennra hegningarlaga, svo sem henni var breytt med 16gum nr.
16/1998, purfi avallt ad liggja fyrir otviraett sampykki fyrir samreedi eda 60rum kynferdismoékum hverju
sinni. Fyrir fram sampykki eda allsherjarsampykki, sem akaerdi visi til geti par engu breytt. Eins og horfi i
pessu mali sé og ljost ad brotapoli var sofandi pegar samraedi hofst og 4 medan samreadi stod yfir, en vid
paer adstaedur hafi sampykki ekki pydingu par sem brotapoli var i peirri stodu ad hun gat ekki spornad vid
verknadi akerda eda skilid pydingu hans.

Vi0 heilstett mat 4 fyrirliggjandi gégnum telur akeeruvaldio hafid yfir allan skynsamlegan vafa
a0 akeer0i hafi gerst sekur um pa hattsemi sem hann er borinn i akaeru og pvi beri ad sakfella hann.

2.

Afhalfu akeerda er einkum 4 pvi byggt ad framburdur hans hafi verid stédugur og traverdugur fra
upphafi og geeti par innra samramis um allt er vardar sakarefni mals. Adeins dkeerdi og brotapoli séu til
frasagnar um hvad gerdist i herbergi hans umradda nott og sé framburdur akaerda ad minnsta kosti jafn
traverdugur og framburdur hennar. Breyti par engu Snapchat samskiptin sem akaruvaldio reidi sig 4, enda
hafi akeerdi gefio traverdugar skyringar 4 sinum skrifum og felist i peim hvorki bein né dbein jatning a
kynferdisbroti gagnvart brotapola. Gegn eindreginni neitun adkerda s¢ og dsannad ad brotapoli hafi verid
sofandi pegar samfarir hoéfust og medan a peim st6d, sem og ad brotapoli hafi ekki sampykkt og tekid
virkan patt i samforunum, enda Ohrakinn sé framburdur dkaerda ad hin hafi med likamstjaningu og
snertingum viljad hefja samfarir i liggjandi stellingu i rimi akeerda og i framhaldi reist sig sjalfviljug upp
4 hnén og farid i svokallada hundastellingu. Matti akaerdi pannig 6hikad etla ad brotapoli veeri i senn
sampykk samradi og taki virkan patt i pvi af fisum og frjalsum vilja. Ad geettum pessum atridum leiki
slikur vafi 4 sekt akarda ad sykna beri hann af sakargiftum i malinu.

V. - Nidurstada um sekt eda syknu.

1.

Samkvaemt 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala hvilir sonnunarbyrdi um sekt dkeerda
og atvik sem telja ma honum i 6hag a akeruvaldinu og verdur akerdi pvi adeins sakfelldur ad naegileg
sonnun, sem ekki verdi vefengd med skynsamlegum rokum, teljist fram komin um hvert pad atridi er
vardar sekt, sbr. 1. mgr. 109. gr. Metur domari enn fremur, eftir pvi sem porf krefur, hvert sénnunargildi
peaer stadheefingar hafa sem varda ekki beinlinis pad atridi sem sanna skal en alyktanir ma leida af um pad,
sbr. 2. mgr. 109. gr. Samkveemt 1. mgr. 111. gr. gildir og st grundvallarregla ad déomur skuli reistur &
sonnunargdégnum sem faerd eru fram vid medferd mals fyrir domi.

2.

Akeerda er gefid ad sok naudgun, med pvi ad hafa adfaranétt manudagsins 20. febraar 2023 haft
samra0i vid brotapola par sem htin 14 sofandi i rami akarda og notfert sér ad hun gat ekki spornad vid
verknadinum sokum svefndrunga. Er hattsemin i akeeru talin varda vid 2. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940.

3.

[ malinu er 6umdeilt ad akaerdi og brotapoli voru kaerustupar pegar pau atvik gerdust sem akeert
er fyrir, ad hun hafdi ad kvoldi sunnudagsins 19. febriiar komid heim til dkeerda i naeturgistingu, ad par
lagu pau hattud uppi i rami i svefnherbergi dkarda og horfou & petti i sjonvarpi, ad pau sofnudu eftir
midnatti og ad akaerdi hafdi samraedi vid brotapola um leggdng i raminu og felldi til hennar sadi. Ad
pessu gaettu reedst nidurstada mals af pvi hvort brotapoli hafi veitt sampykki til patttdku i samreedinu af
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frjalsum vilja og hiin tjad pad med ordum eda annarri og 6tviredri likamstjaningu. Er engum blodum um
pad ad fletta ad slikt sampykki brotapola afmarkast vid pad tiltekna samradi sem hér um radir og ad
akerda stodi pad ekki ad bera fyrir sig meint fyrir fram gefid sampykki brotapola eda pogult
allsherjarsampykki fyrir samraedi eda 60rum kynferdismokum i parasambandi, 6had pvi hvort brotapoli
veeri vakandi eda sofandi & medan.

4.

Brotapoli hefur hja 16greglu og fyrir domi verid stodug og skyr i peirri frasdgn ad hiin hafi greint
sinn sofnad i rami dkeaeroda, klaedd iprottatopp og g-streng narbuxum, sofid fasta svefni um néttina, vaknad
daginn eftir um hadegi, klaedd sama fatnadi og grunlaus um ad haft hefdi verid samradi vid hana um
néttina. Enn fremur, ad hana hafi byrjad ad gruna um klukkan 16 4 manudeginum ad akaerdi hefoi haft vio
hana samradi og i framhaldi fengid pann grun stadfestan i Snapchat samskiptum peim sem fra greinir i
kafla II.-4. domsins. Er pad alit domsins ad pessi framburdur brotapola, virtur einn og sér, sé areidanlegur
og truverdugur i alla stadi um sakarefni mals. Framburdur hennar samrymist tilgreindum Snapchat
samskiptum vid akarda, sem samkvemt ordanna hljédan verda ekki skilin 6dru visi en svo ad brotapoli
hafi spurt akerda hvort hann hafi fellt til hennar s&0i i leggdng & medan hin var sofandi, hann gengist vid
pvi og samsinnt pvi ad hun hafi ekki gefid honum sampykki fyrir sliku samradi. Pa feer framburdur
brotapola stod i démsvetti D vinar hennar, F modur hennar og tveggja hlutlausra sérfreedinga a
Neyoarmottoku LSH, sem 61l hlyddu & endursdgn brotapola af atburdaras skdmmu eftir hina meintu
naudgun. bykir ekkert fram komid sem er til pess fallid ad ryra sonnunargildi domsframburdar brotapola.

S.

A moti stendur sa framburdur akaerda hja Iogreglu og fyrir domi ad hann og brotapoli hafi greint
sinn verid ,.,eiginlega halfsofandi* og hvorugt peirra ,,varla vakandi“ pegar hann hafdi samraedi vid hana
um leggdng i raminu. Enn fremur, s samhljéda framburdur akaerda ad pau hafi &4 pessum tima verid buin
a0 vera svo lengi saman ad hann hefoi ekki talid sig purfa ad spyrja brotapola i hvert einasta skipti hvort
hann meetti hafa samreaedi vid hana um leggdng. Af framburdi akarda ma sla pvi fostu ad pau hafi ekki raett
um ad hafa samfarir eda 6nnur kynferdismok umreett kvold eda nott, en brotapoli, ad sogn akaerda, gefid
vilja sinn og sampykki til kynna med pvi ad reisa sig upp 4 hnén i raminu med handleggi fyrir framan sig,
p.e. sett sig i svokallada hundastellingu, akaerdi i framhaldi sett getnadarlim sinn inn i leggdng hennar aftan
fra og fellt til hennar sa0i. Fyrir domi lysti dkeerdi addraganda samradis nanar 4 pann veg ad hann hafi
nad augnsambandi vid brotapola og snert hana, htn i framhaldi gefid honum ,,signal® med pvi ad yta rassi
sinum ad framhlid likama hans, peer hreyfingar og adrar snertingar ,,sagt* dkaerda ad hun veri vakandi,
hann i kjolfarid sett getnadarliminn inn i hana og byrjad ad taka hana aftan fra i svokalladri spoon stellingu,
pau svo skipt yfir i hundastellinguna og dkzerdi fellt til hennar sadi i peirri stellingu. Akaerdi bar med likum
heetti hja 16greglu og fyrir domi ad brotapoli hafi verid i g-streng og bol pegar samreedi hofst, hann klaett
hana ar peim fotum, hent peim & golfio og sjalfur dregid Joe Boxer naerbuxur sinar nidur fyrir rass medan
a samra0i st6d. Fyrir domi bar akaerodi ad hann hafi ekki klett brotapola i hennar fatnad ad samra0i loknu
og pad hljoti hun ad hafa gert sjalf eftir ad hann sofnadi i riminu.

6.

bott innra samraemis geti ad mestu 1 frasogn akaerda gerir pad eitt ekki ad verkum ad framburdur
hans verdi metinn areidanlegur og triverdugur. Framburdur hans fer ekki stod i 60rum malsgognum og
pykir um margt 6sannfzerandi og otruverdugur, ekki sist um pau ,,signal“ sem brotapoli & ad hafa gefio til
sampykkis um vilja til patttoku i gagnkveemum samférum umradda nétt. b4 verdur ekki fram hja pvi horft
a0 akeer0i bar fyrst fyrir domi ad hann hafi byrjad samradi vid brotapola i spoon stellingu og pau eftir pad
haldid afram { hundastellingu. Gegn stodugum og traverdugum framburdi brotapola um ad hun hafi sofnad
og vaknad i bol og narbuxum pykir og sa framburdur akaerda otraverdugur ad hann hafi klatt hana Gr
sama fatnadi, hent honum a goélfid vid hlid ramsins og hin klatt sig ad nyju eftir ad samredi lauk um
néttina. bPegar vid petta betist sa haldlausi framburdur akaerda hja 16greglu og fyrir domi ad hann hafi
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umraedda nott talid ad hann maetti hafa samradi vid brotapola & medan hin veri sofandi, an sérstaks
sampykkis hennar, og pad medal annars helgast af pvi ad pau voru i fostu astarsambandi, sem og st
stadreynd a0 akeerodi gekkst vid pvi i tittnefndum Snapchat samskiptum vid brotapola ad hafa fellt til hennar
sa0i 1 leggdng 4 medan hun var sofandi og hiin ekki gefid honum sampykki fyrir pvi samreedi, pykir hafid
yfir skynsamlegan vafa ad akaerdi hafi greint sinn latio sér i 1éttu rami liggja pott brotapoli veeri sofandi og
hann naudgad henni i skilningi 2. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga, med pvi ad hafa vid hana samradi
par sem htin 14 sofandi i rimi akerda og notfaert sér pad ad hun gat ekki spornad vid verknadinum sokum
svefndrunga. Ber pvi ad sakfella akaerda samkvamt akaeru.

VI. - Akvéroun refsingar og annarra viurlaga.
1.

Samkveemt sakavottordi akeerda hefur hann ekki adur ordid uppvis ad refsiverdri hattsemi. Verdur
1itid til pessa vid akvordun refsingar, pess ad akeroi var tvitugur pegar hann framdi brotid, sem og pess ad
Gitgafa dkaeru drost 4 langinn, 4n pess ad dkaerda verdi um kennt. A hinn béginn verdur ekki horft fram hja
pvi ad akerdi misnotadi sér pad traust sem rikja atti i parasambandi hans og brotapola og braut med
freklegum heatti gegn kynfrelsi og sjalfsakvordunarrétti hennar, medvitadur um fyrri afoll tengd
kynmoékum ad 6vilja hennar. bott hattsemi akaerda verdi eftir atvikum skyrd med ranghugmyndum hans
um kynlif i parasambondum var brotavilji fyrir hendi og pykir ljost af framburdi brotapola, vaetti E og
salfreedivottordum hennar ad hattsemin hafi haft alvarlegar og langvarandi afleidingar & andlega heilsu
brotapola. A0 geettum pessum atridum og med visantil 1.,2., 3., 4., 6. og 7. t6lulids 1. mgr. 70. gr. almennra
hegningarlaga pykir refsing haefilega akvedin fangelsi i tvo ar og sex manudi.

2.

Med hattseminni sem akeerdi er sakfelldur fyrir hefur hann bakad sér botaskyldu gagnvart
brotapola samkvemt b. 1id 1. mgr. 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993. Framlogd miskabotakrafa var birt
akeerda 16. juni 2025. Vid akvordun miskabota verdur litid til alvarleika brotsins, sem framid var i
trinadarsambandi og olli brotapola langvarandi andlegum pjaningum og tilfinningaréskun, svo sem gloggt
ma rada af domsframburdi hennar, salfredivottordum E og vatti hennar fyrir domi. Velkist ddomurinn ekki
i vafa um ad brotapoli hafi bedid verulegt salartjon af framferdi akaerda. A0 pessu virtu pykja miskabaetur
haefilega akvednar 2.500.000 kronur. Skulu paer baetur bera vexti samkvamt 1. mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001
um vexti og verdtryggingu fra 20. febriiar 2023 til 16. juli 2025, pa er lidinn var manudur frad birtingu
botakrofunnar, en fra peim degi drattarvexti samkvaemt 1. mgr. 6. gr., sbr. 9. gr. somu laga, til greidsludags.

3.

Samkvaemt greindum malstrslitum ber loks ad dema akeerda til greidslu alls sakarkostnadar, en
til hans telst 430.065 krona utlagdur kostnadur akeruvaldsins, poknun Gunnhildar Pétursdottur
réttargaeslumanns brotapola og malsvarnarlaun Gudmundar Njals Gudmundssonar verjanda dkaerda. Med
hlidsjon af edli og umfangi mals og ad teknu tilliti til timaskyrslna réttargeeslumanns og verjanda og
vidmidunarreglna Doémstolasyslunnar nr. 1/2005 pykir poknun réttargeslumanns hefilega akvedin
970.920 kronur og malsvarnarlaun verjanda 2.276.640 kronur. Hefur i badum tilvikum verid tekio tillit til
greidslu virdisaukaskatts.

Doémurinn er kvedinn upp af Jonasi Johannssyni héradsdomara.

Domsoro:
Akeerdi, X, seeti fangelsi i tvo ar og sex manudi.
Akeerdi greidi A., kt. [...], miskabztur ad fjarhed 2.500.000 kronur, med vxtum samkvamt 1.
mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 20. febraar 2023 til 16. juli 2025, en fra peim
degi med drattarvoxtum samkvamt 1. mgr. 6. gr., sbr. 9. gr. somu laga, til greidsludags.
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Akeerdi greidi 3.677.625 kronur i sakarkostnad, par med talda 970.920 kréna poknun Gunnhildar
Pétursdottur réttargeeslumanns A og 2.276.640 krona malsvarnarlaun Gudmundar Njals Gudmundssonar
verjanda sins.
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