LANDSRETTUR

Démur fimmtudaginn 18. juni 2026.

Mal nr. 599/2025:
Akzeruvaldid

(Marin Olafsdéttir sakséknari)
gegn

Ingibjorgu Bjornsdottur
(Oddgeir Einarsson logmadur)

Lykiloro
Umferdarlagabrot. Akstur undir ahrifum avana- og fikniefna. Akstur undir ahrifum
fia. Okuréttarsvipting. Itrekunardhrif. Neydarréttur. Sonnun.

Utdrattur

Stadfestur var domur héradsdoms par sem I var sakfelld fyrir ad hafa i sex tilvikum
ekio undir ahrifum dvana- og fikniefna og i einu peirra einnig undir ahrifum sleevandi
bfja. Var I gert ad sceta fangelsi i 90 daga auk pess sem hun var svipt okurétti

cevilangt.

Domur Landsréttar

Mal petta dema landsréttardomararnir Asgerdur Ragnarsdéttir, Kjartan Bjarni
Bjorgvinsson og Simon Sigvaldason.

Malsmedferd og domkrofur adila

Rikissaksoknari skaut malinu til Landsréttar 6. agast 2025 1 samrami vid yfirlysingu
dkaerdu um afryjun. Malsgdgn béarust réttinum 5. febrtar 2026. Afryjad er domi
Héradsdoms Reykjavikur 26. jini 2025 { malinu nr. S-5278/2024.

Akzeruvaldid krefst pess ad refsing dkaerdu verdi pyngd og ad hinn afryjadi domur
verdi stadfestur um Skuréttarsviptingu akarou.

Akeerda krefst syknu en til vara ad henni verdi hvorki gerd refsing né hin svipt
okurétti. A0 pvi fragengnu krefst hin pess ad refsingu hennar verdi frestad
skilordsbundid. Veroi ekki fallist 4 pa krofu er pess krafist ad refsing dkaerdu verdi
mildud og htin bundin skilordi ad dllu leyti.

Nidurstada

Um malsatvik og skyrslur fyrir héradsdomi er visad til hins afryjada doms en med
honum var dkerda sakfelld fyrir pa hattsemi sem henni var gefin ad sok samkvaemt
akerum 24. september 2024 og 17. desember 2024 og gert ad saxta 90 daga
fangelsisrefsingu, auk okuréttarsviptingar.



5 Akaerda hefur krafist syknu af peim sakargiftum sem greindar eru i II. 1id fyrri
akerunnar og 1. 1id sidari dkaerunnar med visan til 13. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940. Er af halfu hennar visad til pess ad hun hafi i fyrra tilvikinu verid ad flyja
paverandi sambylismann sinn. | sidara tilvikinu hafi sambylismadurinn aftur 4 moti
ktigad hana til ad aka bifreidinni en hiin hafi pa verid farpegi i henni.

6 Samkvemt 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala hvilir sénnunarbyrdi um
sekt dkaerda og atvik sem telja ma honum i 6hag 4 dkaeruvaldinu. Af pessu leidir po
ekki a0 dkeruvaldinu beri sjalfsted skylda til ad hnekkja stadhafingu dkerou um
atvik sem horft geta henni til refsileysis, sbr. 13. gr. almennra hegningarlaga, nema
akeaerda renni haldberum stodum undir p4 malsvorn sina. Hafi dkaerda gert pad med
sennilegri frasdgn eda gognum, er pad dkaruvaldsins ad sanna gegn skynsamlegum
vafa ad skilyrdi neydarréttar hafi ekki verid fyrir hendi.

7 AJ pessu gattu en ad 60ru leyti med visan til forsendna hins afryjada doms verdur
hann stadfestur.

Domsoro:
Hinn afryjadi domur skal vera oraskadur.

Akeerda, Ingibjorg Bjornsdottir, greidi allan afryjunarkostnad mélsins, 550.770
kronur, par med talin malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Oddgeirs Einarssonar
l6gmanns, 494.760 kronur.

Domur Héradsdéms Reykjavikur 26. juni 2025

Mal petta, sem domtekid var 4. juni sl., er hofoad med akeru, utgefinni af 16greglustjoranum &

hofudborgarsvaedinu 24. september 2024, & hendur: ,,Ingibjorgu Bjornsdoéttur, kt. [...], [...], Seltjarnarnesi,

L.
fyrir umferdarlagabrot med pvi ad hafa, laugardaginn 9. mars 2024, ekid bifreidinni [...] [...] oheef til ad
stjorna henni drugglega vegna ahrifa avana- og fikniefna og slevandi lyfja (i blodsyni meldist amfetamin
385 ng/ml, MDMA 50 ng/ml, alprazélam 9,8 ng/ml og oxazepam 970 ng/ml) um Miklubraut vid Skeifuna
i Reykjavik, par sem 16gregla stodvadi aksturinn.
M: 007-2024-[...]
Telst hattsemi pessi varda vid 1., sbr. 2., mgr. 48. gr., 1., sbr. 2., mgr. 50. gr. [...], sbr. 1. mgr. 95. gr.
umferdarlaga nr. 77/2019.

1I.
Fyrir umferdarlagabrot meo pvi ad hafa, pridjudaginn 16. april 2024, ekid bifreidinni [...] [...] ohaf'til ad
stjorna henni 6rugglega vegna ahrifa dvana- og fikniefna (i bl6dsyni maeldist amfetamin 425 ng/ml) um
bingholtsstreeti i Reykjavik, par sem 16gregla stodvadi aksturinn.
M: 007-2024-[...]
Telst hattsemi pessi varda vio 1., sbr. 2., mgr. 50. gr. [...]., sbr. 1. mgr. 95. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.



II.
Fyrir umferdarlagabrot med pvi ad hafa, manudaginn 6. mai 2024, ekid bifreidinni [...] [...] 6haf til ad
stjorna henni Orugglega vegna ahrifa avana- og fikniefna (i bl6dsyni meldist alprazélam 39 ng/ml,
amfetamin 265 ng/ml og klénazepam 12 ng/ml) um Breidholtsbraut vid Stekkjarbakka i Reykjavik, par
sem logregla stoovadi aksturinn.
M: 007-2024-[...]
Telst hattsemi pessi varda vio 1., sbr. 2., mgr. 50. gr. [...], sbr. 1. mgr. 95. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

Iv.
[..]

Pann 17. desember 2024 gaf 16greglustjorinn & hofudborgarsvadinu Gt akeru & hendur akaerdu og var
medferd malanna sameinud, sbr. 1. mgr. 169. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala. Akaerda er par

akeer0:

L.
»fyrir umferdarlagabrot med pvi ad hafa, sunnudaginn 1. september 2024, ekid bifreidinni [...] [...] 6haef
til ad stjorna henni drugglega vegna ahrifa avana- og fikniefna (i blodsyni meldist alprazdlam 37 ng/ml,
amfetamin 195 ng/ml, brémazoélam 16 ng/ml og metylfenidat 27 ng/ml) um Sabraut i Reykjavik, par sem
l6gregla stodvadi aksturinn.
M: 007-2024-[...]

Telst hattsemi pessi varda vid 1., sbr. 2., mgr. 50. gr. [...], sbr. 1. mgr. 95. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

IL

Fyrir umferdarlagabrot med pvi ad hafa, laugardaginn 7. september 2024, ekid bifreidinni [...] [...] ohaef
til ad stjorna henni 6rugglega vegna ahrifa avana- og fikniefna (i blodsyni meeldist alprazélam 39 ng/ml,
amfetamin 285 ng/ml og metylfenidat 21 ng/ml) um Brietartun i Reykjavik, par sem logregla stodvadi
aksturinn.

M: 007-2024-[....]

Telst hattsemi pessi varda vid 1., sbr. 2., mgr. 50. gr. [...], sbr. 1. mgr. 95. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

I1I.

Fyrir umferdarlagabrot med pvi ad hafa, midvikudaginn 25. september 2024, ekid bifreidinni [...] [...]
ohef til ad stjorna henni 6rugglega vegna ahrifa avana- og fikniefna (i bl6dsyni meldist alprazélam 4,4
ng/ml, amfetamin 585 ng/ml og oxazepam 1690 ng/ml) um Haaleitisbraut i Reykjavik, par sem 16gregla
stoovadi aksturinn.

M: 007-2024-[....]

Telst hattsemi pessi varda vid 1., sbr. 2., mgr. 50. gr. [...], sbr. 1. mgr. 95. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

bess er krafist ad akaerda verdi deemd til refsingar, til greidslu alls sakarkostnadar og til ad sata sviptingu
okuréttar skv. 99. gr. og 101. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

I
Akzerda krefst pess adallega ad hun verdi syknud en verdi hiin sakfelld ad henni verdi ekki gerd refsing,



til vara ad refsingin verdi skilordsbundin og hun ekki svipt dkuréttindum, en til prautavara ad henni veroi
demd vagasta refsing er 10g leyfa. b4 krefst verjandi dkaerdu hafilegra malsvarnarlauna ad mati domsins

sem greidist ur rikissjooi.

11
Mal nr. S-5278/2024 var pingfest 23. oktober 2024. Akaerda sétti ekki ping og 6skadi verjandi hennar eftir

stuttum fresti til ad na & akardu og var malinu frestad til 20. névember 2024. Akerda metti ekki i
pinghaldid pann dag og upplysti verjandi ad dkaerda veri veik og 6skadi eftir stuttum fresti og var malinu
frestad til 18. desember 2024. bvi pinghaldi var frestad utan réttar til 15. januar 2025 en pann dag sotti
akerda ekki ping. Var mal nr. S-7811/2024, sem var h6fdad 4 hendur akaerdu med dkaeru utgefinni 17.
desember 2024, einnig tekid fyrir og pad sameinad mali nr. S-5278/2024, sbr. heimild 1 1. mgr. 169. gr.
laga nr. 88/2008 um medferd sakamala, og voru pau eftirleidis rekin undir malsnimeri pessa mals. Ad
beidni verjanda dkaerdu var malinu frestad til 29. jantiar 2025 svo hann gati nad 4 akerdu. Pann dag sotti
akeerda ping 1 gegnum fjarfundabuinad. Neitadi dkaerda sok samkvaemt badum dkerum. Kvadst htin byggja
varnir sinar m.a. & pvi ad ekki hefdi verid um hana ad reda i einhverjum tilvikum og i 6drum tilvikum
hefdi hun verid beitt valdi til ad aka. Var malinu frestad otiltekid til Githlutunar til embeettisdomara.
Domari tok vid medferd malsins 31. jantiar 2025 en hafdi fram ad peim tima engin afskipti haft af medferd
pess. Adalmeodferd malsins var akvedin utan réttar 25. febraar sl. en henni var frestad ad beioni verjanda
akeerou. Var pess 1 stad boodad til fyrirtoku sama dag en henni var einnig frestad utan réttar ad beidni
verjanda til 12. mars sl. Loks var fyrirhugadri fyrirtoku pann dag frestad utan réttar ad beioni verjanda
vegna veikinda dkeerdu. Malid var tekid fyrir 19. mars sl. og meetti dkeerda i pinghaldid og 6skadi eftir pvi
a0 skipta um verjanda og var niiverandi verjandi hennar pa skipadur og skipun fyrri verjanda felld ar gildi.
Sagdi akeerda afstodu sina til sakarefnisins vera dbreytta. Var malinu frestad til adalmedferdar 5. mai 2025.
bann 5. mai 2025 hofst adalmedferd malsins. Akaerda sotti ekki ping og hafdi verjanda ekki tekist ad na
sambandi vid hana. Af halfu malflytjenda var ekki gerd athugasemd vid ad skyrslur yrou eigi ad sidur
teknar af peim vitnum sem bpegar hofou verid bodud til pinghaldsins. Vid upphaf adalmeodferdar féll
akeeruvaldid fra 6llum peim tilvikum sem i dkaerunum greinir par sem akaerda er dkerd fyrir ad hafa ekid
svipt okurétti, sbr. 1. mgr. 58. gr. umferdarlaga nr. 77/2019. 1 1j6si pess var m.a. afturkalladur IV.
akerulidur akaeru fra 24. september 2024. Adalmedferd malsins var fram haldid 4. juni 2025 og var pa
tekin skyrsla af akaerdu og vitninu A og malid domtekid ad loknum malflutningi.

A beidni verjanda akaerdu akvad domari med visan til 168. gr. laga nr. 88/2008 ad taka malid upp ad nyju
til framlagningar 4 vottordi B gedlacknis, dags. 4. jini 2025, vegna akaerdu. { pvi skyni kvaddi domari adila
malsins fyrir dom pann 26. juni 2025. Var vottordid pa lagt fram, adilum gefinn kostur & ad gera

athugasemdir til vidbotar fyrri malflutningi sinum og malid tekio til doms 4 ny.

111
Helstu malsatvik
Hvad vardar malsatvik vegna I. kafla dkeeru, dags. 24. september 2024, pa kemur fram i frumskyrslu

l6greglu ad adfaranodtt laugardagsins 9. mars 2024 hafi 16greglumenn vid almennt eftirlit vid Skeifuna veitt
bifreidinni [...] athygli par sem henni var ekid mjog haegt sudur Skeidarvog og nidur Miklubraut. I 1jos

kom ad skradur eigandi bifreidarinnar, akaerda, var svipt okuréttindum. Var 6kumanni bifreidarinnar gefid



10.

11.

12.

13.

merki um ad stdova hana med forgangsljosum ldgreglubifreidarinnar sem vidkomandi gerdi & Miklubraut
til mots vid Skeifuna. Reyndist dkarda vera 6kumadur og kvadst huin ekki vera med gild 6kuréttindi. Segir
i skyrslunni ad akaerda hafi verid drafandi i tali og augasteinar hennar brugdist illa vid ljosareiti. Akzrda
gaf munnvatnssyni fyrir fikniefnaprof sem syndi jakvaeda nidurstoou vio AMP/COC og BZO. Var dkaerda
handtekin og faerd a 16greglust6d en latin laus ad lokinni bl6dsynatdku.

Fyrir liggur matsgerd Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, dags. 26. mars 2024, vegna rannsoknar &
bl6dsyni Gr akerdu. Reyndist pad innihalda alprazélam 9,8 ng/ml, amfetamin 385 ng/ml, MDMA 50 ng/ml
og oxazepam 970 ng/ml. Kemur fram i vottordinu ad amfetamin og MDMA séu i flokki avana- og fikniefna
sem 6heimil eru 4 islensku forradasvaedi. Okumadur telst pvi hafa verid ohef til pess ad stjorna Skuteki
orugglega pegar synid var tekid, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019. b4 segir par ad alprazélam og
oxazepam séu roandi og kvidastillandi lyf af flokki benzddiazepina. Pau hafi slevandi ahrif a
midtaugakerfid, séu ad fullu samverkandi og dragi r akstursheefni i lekningalegum skdmmtum. Styrkur
alprazdlams i blodi sé eins og eftir toku pess i lagum laekningalegum skommtum. Styrkur oxazepams i
bl6di sé eins og eftir toku pess 1 haum laekningalegum skommtum. Fullvist er ad 6kumadur hafi ekki getad
stjornad okutaeki 6rugglega.

Hvad vardar malsatvik vegna II. kafla akceru, dags. 24. september 2024, pa kemur fram i frumskyrslu
logreglu a0 adfaranott laugardagsins 16. april 2024 hefou 16greglumenn vid almennt eftirlit veitt bifreidinni
[...] athygli par sem henni var ekid eftir Frikirkjuvegi til sudurs og inn Skothusveg til austurs. Var
O6kumanni bifreidarinnar gefid merki um ad stodva hana med forgangsljosum logreglubifreidarinnar og
stodvadi vidkomandi bifreidina i Pingholtsstracti. Reyndist akeerda vera 6kumadur og kvadst hiin vera svipt
Okuréttindum og vera ad flyja karasta sinn, A. Kvadst hun nota lyfsedilsskyld lyf en veri annars buin ad
vera edrd 1 tiu manudi. Akaerda gaf munnvatnssyni fyrir fikniefnaprof sem syndi jakvaeda nidurstddu vid
AMP og OPI. Var akerda handtekin og feerd 4 16greglustdd par sem blodsyni var tekid ur henni.

Fyrir liggur matsgerd Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, dags. 8. mai 2024, vegna rannsoknar a
bl6dsyni Gr akeerdu. Reyndist pad innihalda amfetamin 425 ng/ml. Kemur fram i vottordinu ad efnid sé i
flokki 4vana- og fikniefna sem 6heimil eru 4 islensku forradasvaedi. Okumadur telst pvi hafa verid ohaefur
til pess ad stjorna okuteki drugglega pegar synid var tekid, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

Fyrir liggur upptaka ur bukmyndavél 16greglumanns vegna afskipta af akerou. Kom fram hja akaerdu ad
htn hefdi purft ad faera sig um stedi og hefdi ekki getad verid fyrir utan med hann parna og sagdi petta
tengjast A en vildi ekki tja sig frekar um pad. ba sagdi hun, eftir ad hafa gefid munnvatnssyni, ad i pvi
myndi melast benz6 og amfetamin ut af Elvanse.

Hvad vardar malsatvik vegna I1I. kafla akceru, dags. 24. september 2024, pa kemur fram i frumskyrslu ad
adfarandtt 6. mai 2024 hefou l6greglumenn veitt athygli bifreidinni [...] sem ekid var & undan
logreglubifreidinni um Breidholtsbraut til vesturs. Rasadi bifreidin & veginum og var henni ekid upp 4
kanta. Var Okumanni bifreidarinnar gefid merki um ad st6dva hana med forgangsljosum
l6greglubifreidarinnar en 6kumadur sinnti ekki stddvunarmerkjum strax. Beygdi kumadurinn bifreidinni
til haegri inn Stekkjarbakka til nordurs og beygoi sidan til vinstri bangbakka til vesturs par sem 6kumadur
ok upp a umferdareyju og nam stadar. Reyndist akaerda vera dkumadur og bar hiin pess merki ad vera undir
ahrifum fikniefna. Hun var drafandi i tali, 6stddug, purr i munni og i annarlegu astandi ad mati

logreglumanna. Hun taladi hratt og samhengislaust og virtist vera i miklu 6jafnvaegi andlega. Samkvaemt
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kerfum 16greglu var akeroa svipt dkuréttindum evilangt. Var dkerda handtekin og feerd a logreglustdo
par sem hin gaf pvagsyni sem gaf jakvada svérun vid AMP og BZO. 1 kjolfarid var blodsyni tekid ar
henni.

Fyrir liggur matsgerd Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, dags. 23. mai 2024, vegna rannsoknar 4
bloédsyni ur akeerdu. Reyndist pad innihalda alprazolam 39 ng/ml, amfetamin 265 ng/ml og klonazepam
12 ng/ml. Kemur fram i vottordinu ad efnin séu 611 i flokki avana- og fikniefna sem 6heimil eru & islensku
forradasveaedi. Okumadur telst pvi hafa verid ohaefur til pess ad stjorna dkutaeki drugglega pegar synid var
tekio, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019. ba segir par ad alprazélam sé réandi og kvidastillandi lyf og
klonazepam sé flogaveikilyf. Eru badi lyfin af flokki benzddiazepina. Pau hafi slevandi ahrif a
midtaugakerfid, séu ad fullu samverkandi og dragi r akstursheefni i leekningalegum skdmmtum. Styrkur
alprazélams og kldénazepams i bl6di sé eins og eftir toku peirra i lekningalegum skdmmtum af hvoru lyfi
fyrir sig. Fullvist er ad 6kumadur hafi ekki getad stjérnad dkutaeki 6rugglega. Styrkur amfetamins i blodi
er har og umfram pad sem buast ma vid eftir toku hefdbundinna laekningalegra skammta. b4 kemur fram i
matsgerdinni ad eingdngu hafi greinst d-amfetamin i syninu og ad amfetaminlyfin Elvanse og Attentin
sem hafa markadsleyfi 4 {slandi innihaldi eingdngu d-amfetamin.

Hvad vardar malsatvik vegna /. kafla akceru, dags. 17. desember 2024, pa kemur fram i frumskyrslu ad
l6greglumenn C og D hefou ad kvoldi 1. september 2024 verid kalladir til adstodar vegna liklegs aksturs
undir dhrifum 4vana- og fikniefna a4 Saebraut vid Frakkastig. Adrir 16greglumenn, ahofn 16greglubifreioar
nr. [...], hefou ekid bifreidinni vestur Sebraut ad gatnamotum vid Klapparstig og stodvad par aftan vid
bifreidina [...] sem hafdi verid stodvud a raudu beygjuljosi. Ljosio skipti svo yfir i greent en 6kumadur
bifreidarinnar 6k ekki af stad. Eftir ad btid var ad flauta & bifreidina kom fat 4 pa adila sem voru i
bifreidinni. Ahofn 16greglubifreidar nr. [...] athugadi pA med ckumann bifreidarinnar sem reyndist vera
akerda. Var hun sjaanlega undir ahrifum sljévgandi efna en hun var sljo i tali og purr i munni.
Logreglumenn C og D komu pa til adstodar og reeddu vid akaerdu sem kvadst ekki vera bliin ad nota nein
fikniefni en veeri 4 verulega haum skammti af Elvanse og fleiri lyfjum sem hun sagdi vera uppaskrifud af
lekni. P4 kvadst han ekki vera med okuréttindi. Akaerda var handtekin grunud um akstur undir ahrifum
avana- og fikniefna og var tekid af henni munnvatnssyni sem syndi jdkvada nidurstodu a OPI, BZO og
AMP. Akzerda var flutt 4 16greglustod par sem tekid var Gr henni blodsyni vegna rannséknar malsins.
Fyrir liggur matsgerd Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafradi, dags. 17. september 2024, vegna
rannsoknar 4 blodsyni ur akerdu. Reyndist pad innihalda alprazélam 37 ng/ml, amfetamin 195 ng/ml,
bromazolam 16 ng/ml og metylfenidat 27 ng/ml. Kemur fram i vottordinu ad efnin séu 61l i flokki avana-
og fikniefna sem 6heimil eru 4 islensku forradasveedi. Okumadur telst pvi hafa verid ohfur til pess ad
stjorna okutaeki orugglega pegar synid var tekio, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

bé segir par ad bromazoélam sé 6loglegt avana- og fikniefni sem flokkast undir honnunarlyf (e. designer
drugs). Pad er efnafreedilega skylt alprazolami og eru pau af flokki benzodiazepina og hafa sleevandi ahrif
4 midtaugakerfid. bar sem bromazolam er 6loglegt efni hefur pad ekki verid rannsakad hvad vardar
lyfjaverkun og notkunardryggi. Einnig kemur par fram ad alprazélam sé réandi og kvidastillandi lyf af
flokki benzédiazepina. Lyfio hefur sleevandi ahrif & miotaugakerfid og dregur r aksturshaefni i lagum
lekningalegum skommtum. Styrkur alprazélams i bloodi sé eins og eftir toku pess i lekningalegum

skommtum. Fullvist er ad 6kumadur hafi ekki getad stjornad okutaeki 6rugglega.
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Fyrir liggur upptaka ur bikmyndavél 16greglumanns vegna afskipta 16greglu af dkardu par sem sja ma
logreglu raeda vid akaerdu og A. Ma par heyra akerdu segja ad hiin sé ad flytja tir skammtimaibtid og hafi
ordid ad redda sér. Kvadst hun ekki vera undir dhrifum en hafa tekid pau lyf sem hun er 4 samkvaemt
leeknisradi, Elvanse og alprazdlam, og meetti aka a peim lyfjum. Sagdi hun jafnframt ad 16gregla vaeri med
leeknabréf fra B gedlackni vegna hennar og maetti hiin aka.

Hvad vardar malsatvik vegna /1. kafla dkeeru, dags. 17. desember 2024, pa kemur fram i frumskyrslu ad
l6greglumenn hefou 7. september 2024 ekid Brietartiin vid Katrinartun og pa veitt athygli bifreidinni [...]
og akvedid ad kanna med 4stand og réttindi Skumanns. Okumanni voru gefin merki um ad stédva med
forgangsljosum 16greglubifreidarinnar sem hin gerdi. Reyndist dkaerda vera 6kumadur og gat hun ekki
framvisad okuskirteini og vidurkenndi ad vera svipt okuréttindum. Taladi akeerda samhengislaust, var illa
attud og mjog o6r. Var hun handtekin grunud um akstur undir dhrifum 4vana- og fikniefna og ferd a
16greglustod. bar gaf akaerda munnvatnssyni sem syndi jakvaeda nidurstodu a4 AMP og BZO. Akaerda var
flutt & 16greglustdd par sem tekid var ur henni blodsyni vegna rannsdéknar malsins og var hun ad pvi loknu
latin laus.

Fyrir liggur matsgerd Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafradi, dags. 1. oktober 2024, vegna rannsoknar
a bloodsyni ur akaerdu. Reyndist pad innihalda alprazolam 39 ng/ml, amfetamin 285 ng/ml og metylfenidat
21 ng/ml. Kemur fram i vottordinu ad efnin séu 61l i flokki dvana- og fikniefna sem 6heimil eru 4 islensku
forradasvaedi. Okumadur telst pvi hafa verid dhzfur til pess ad stjorna dkuteki drugglega pegar synid var
tekid, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

ba segir par ad alprazolam sé réandi og kvidastillandi lyf af flokki benzddiazepina. Lyfid hefur slaevandi
ahrif & midtaugakerfio og dregur ur aksturshaefni i lagum leekningalegum skdmmtum. Styrkur alprazélams
i blooi sé eins og eftir toku pess i lekningalegum skommtum. Fullvist er ad 6kumadur hafi ekki getad
stjornad okutaeki orugglega.

A framlagdri upptoku ur bukmyndavél 16greglumanns sem hafdi afskipti af dkeerdu umrztt sinn ma heyra
akeerou segja ad hun hefdi verid alveg sjalf ad keyra 1 pessu tilviki en hvad vardar fyrri tilvik kvadst hiin
hafa verid ad keyra liggur vid med byssu vid hofudid i alla vega fjogur skipti. Kvadst hin vera a0 taka
Elvanse og alprazélam ad laeknisradi og sagdi ad logregla veeri med leknabréf fra B gedlekni vegna
hennar.

Hvad vardar malsatvik vegna IIl. kafla akceru, dags. 17. desember 2024, ba kemur fram i frumskyrslu ad
l6greglumenn hefdu adfaranott 25. september 2024 verid ad sinna almennu eftirliti og pa veitt athygli
bifreidinni [...]. Var bifreidinni flett upp i kerfum logreglu og kom pa i ljos ad eigandi hennar var svipt
okuréttindum. Bifreidinni var ekid Haaleitisbraut med akstursstefnu i att ad Bustadavegi. Var
logreglubifreidinni ekid 4 eftir bifreidinni i pvi skyni ad athuga med astand og réttindi 6kumanns. Var
O6kumanni gefid merki um ad st6dva med forgangsljosum l6greglubifreidarinnar. begar 6kumadur vard vor
vid 16greglubifreidina fyrir aftan sig jok hin hradann og lagdi bifreidinni sidan vid bradamoéttokuna i
Fossvogi.

Akzerda reyndist vera Skumadur bifreidarinnar. A var farpegi i framszti og for hann af vettvangi. Akarda
reyndist vera svipt dkuréttindum og var purr i munni og med utvikkud sjadldur. Gaf akeerda munnvatnssyni
sem syndi jakvaeda svorun vid BZO, COC og AMP. Akaerda var handtekin grunud um akstur undir ahrifum
avana- og fikniefna. Kvadst hun ekki hafa neytt fikniefna en vera 4 sterkum lyfjum fra laekni og pad geeti
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haft ahrif 4 nidurstoduna. Kvadst hun purfa 4 leknisadstod ad halda vegna andlegrar vanlidanar. Akaerda
neitadi sok og kvadst hafa verid kiigud af A til ad aka. Vegna rannsoknar malsins var tekid ur akeerdu
bl6dsyni 4 bradamodttoku og akaerda latin laus 1 kjolfarid og beid par leknisadstodar.

Fyrir liggur matsgerd Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, dags. 22. oktober 2024, vegna rannsdknar
4 blodsyni ar akeerdu. Reyndist pad innihalda alprazélam 4,4 ng/ml, amfetamin 585 ng/ml og oxazepam
1690 ng/ml. Kemur fram i vottordinu ad efnin séu 6l i flokki avana- og fikniefna sem oheimil eru &
islensku forradasvaedi. Okumadur telst pvi hafa verid ohzfur til pess ad stjorna Skutzki drugglega pegar
synid var tekid, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

ba kemur fram i matsgerdinni ad eingdngu hafi greinst d-amfetamin i syninu og ad amfetaminlyfin Elvanse
og Attentin sem hafa markadsleyfi 4 fslandi innihaldi eingdngu d-amfetamin. Einnig er par rakid ad styrkur
amfetamins 1 blodi s¢ mjog har og langt umfram pad sem buast megi vid eftir toku hefobundinna
leekningalegra skammta, sem gaeti bent til eitrunar. b4 veeri styrkur oxazepams i bl6dinu heerri en buast ma
vid eftir toku haestu leekningalegra skammta. Lyfin hafi sleevandi ahrif & midtaugakerfid, eru ad fullu
samverkandi og draga ur aksturshafni i lakningalegum skommtum. Fullvist er ad 6kumadur hafi ekki
getad stjornad okutaeki drugglega.

Loks liggur fyrir vottord B gedlaknis, dags. 4. juni 2025, vegna akarou. Par kemur fram ad hann hefdi
avisad akerou, vegna veikinda hennar, lyfinu Elvanse 100-120 mg 4 dag arid 2024 og par til i januar 2025.
Lyfido umbreytist i virka efnid amfetamin i likamanum. Vid toku pessara skammta megi buast vid ad péttni
amfetamins 1 bl60di sé u.p.b. 100-300 ng/ml og visadi hvad petta vardar til fraeedirita og tok jafnframt fram
ad péttni i blodi er mjog misjofn & milli einstaklinga 4 sama skammti og beri pvi ad taka uppgefna

vidmidunarpéttni sem visbendingu.

v
Framburdur dkcerdu og vitna fyrir domi
Akeerda neitar sok. Hvad vardar 1. dkeerulid dkeeru, dags. 24. september 2024, vegna atvika 9. mars 2024,

sagdi dkaerda ad hun hefdi verid i sambid med A. Hann hafdi verid edru en fallid 1 oktober 2023 og hefdi
hegdun hans pa ordid mjog skritin og hefdi hann byrjad ad beita hana miklu likamlegu og andlegu ofbeldi
og hreinlega stjornad henni. Sagdi hun A hafa tekid af henni huslykla og billykla og 14tid hana aka svo
hann myndi ekki lenda i neinu. Hann hefdi vitad ad hiin vaeri proflaus og ad pad veeri kominn timi 4 ad
hin metti taka profido og sannfaerdi hana um ad aka. bad var eins og htin hefoi triad pvi sem hann sagoi
og teldi sig ekki hafa annan valkost en ad hlyda honum i einu og 6llu en verda ad 6d0rum kosti lamin eda
rotud. bad sem hun gerdi 4 pessum tima hefdi allt verid smitad af hraedslu. Hun viti ad pad hafi verio rangt
af henni ad aka pegar hun var ekki komin med skirteinio.

Akzerda kvadst hafa verid samkvamt leeknisradi 4 peim lyfjum sem meldust i blodi hennar. Pennan dag
hefdi hun ekid vegna pess ad A hefdi skipad henni ad aka. Hann hefdi flaid at ur bifreidinni og pa verid
med hnif & sér og i mjog annarlegu astandi. bPad hefdi verid farid med hana 4 16greglust6d og tekid ur henni
bl6dsyni. I pvi hefdi maelst 1itid magn af MDMA sem htn myndi aldrei i sinu lifi taka inn, hvad pa aka
eftir ad hafa tekio pad inn. Telji hiin ad asteda pess ad pad hafi malst s¢ ad um hafi verid ad reda einhvers
konar smit vegna einhvers sem A hefdi tekid. Adur en hin 6k bifreidinni hefdi hin tekid Elvanse og
kvidastillandi lyf, annadhvort alprazélam eda Sobril.

Akeerdu var kynnt nidurstada rannsoknar 4 blédsyni samkvamt matsgerd og sagdi hin ad pau lyf sem
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meldust hefoi hun tekid samkvaemt laeeknisradi. B gedleknir hefoi skrifad upp a frekar storan skammt af
Elvanse fyrir hana. A timabili hefdi han tekid 140 mg 4 dag. Hun hefdi sjalf bedid laekninn um ad minnka
skammtinn af Elvanse en myndi ekki hvenar. Kvadst hun hafa heyrt ad lyfio safnist upp i likamanum og
virki pad 1 14 klukkutima i senn. Hun hefdi tekid Elvanse 4 morgnana og seinni partinn og hefdi hun verid
buin ad kynna sér ahrif pessara lyfja 40ur en hun 6k. Pa hefdi hin verid a4 66ru ADHD-lyfi, metylfenidat,
adur en hin byrjadi 4 Elvanse. Einnig hefdi hun verid blin ad kynna sér ahrif alprazoélams og oxazepams
og kvadst vera buin ad vera a pessum lyfjum i um 20 ar. bau lyf minnki kvidaeinkenni hennar en pad stafi
engin heatta af pvi ad aka undir ahrifum lyfja sem hiin veri von ad taka i venjulegum skommtum. Huan
hefdi skodad fylgisedla pessara lyfja, lesio sér til og spurt spurninga. Alprazolam veaeri prihyrningsmerkt
en hun viti ekki med Elvanse.

Var dkaerda spurd hvort hiin hefdi umreett sinn verid med medferdis leeknisvottord par sem fram keemi ad
htn veri haldin sjikdomi eda astandi og pyrfti af peim sdkum ad neyta peirra efna sem fundust i blodi
hennar og synt 16greglu pad. bvi svaradi akarda ad pad veri langt sidan hun hefdi skilad til 16greglu
gognum fra B um pau lyf sem hiin veeri 4. Kvadst huin vera med /.../. Umrett sinn hefdi htin hvorki verid
med petta vottord né synt logreglu pad en sagdist halda ad i 6llum tilvikum sem hér eru til umfjollunar
hefdi hiin synt 16greglu inn & Heilsuveru.

Hvad vardar 1. dkeerulio dkeeru, dags. 24. september 2024, vegna atvika 16. april 2024, kvadst akaerda
hafa verid a0 flyja A en vildi ekki tja sig frekar um pad. Stadfesti akaerda ad hafa verio stodvud af logreglu
pennan dag og flutt 4 logreglustod en myndi ekki hvort blodsyni hefdi verid tekid Gr henni. A pessum tima
hefdi hin verid ad taka Elvanse en ekki kvidalyf. Pegar 16gregla hafoi afskipti af henni hefdi hun ekki
verid undir neinum ahrifum en veentanlega ekki 1i0i0 vel andlega. Kvadst hiin ekki hafa neytt fikniefna eda
sleevandi efna 40ur en hin ok.

Akaerdu var kynnt nidurstada blodrannsdknar samkvaemt matsgerd og kvadst hun hafa tekid pann skammt
sem henni var avisad 4 hverju sinni. Hin viti ad pessi lyf safnist upp i likamanum og ad Elvanse sitji lengi
i honum. Kynnt a0 sérfraedingar fra rannséknastofunni hefdu borid um ad pad sem meldist i henni s¢ langt
umfram pad sem eigi ad meelast eftir toku Elvanse, jafnvel 1 hdum skommtum, sagdi akaerda ad hin hefdi
verid med undanpagu fyrir heerri skammti sem Lyfjastofnun hefdi sampykkt og med lyfjaskirteini. Kynnt
a0 starfsmenn rannsoknastofu hefdu einnig borid um ad pegar skammtar séu hair virki peir ekki eins og
edlilegir skammtar og hafi 6fug ahrif sagdi akarda ad hun vaeri med ADHD. Spurd kvadst akarda vera
viss um ad hafa i pessu tilviki synt 16greglu leeknisvottord eda lyfjaskirteini og taldi sig hafa synt peim inn
a Heilsuveru. Hun sé & Elvanse og pad melist sem amfetamin. Pa liggi fyrir hja 16greglu upplysingar fra
B um ad hun sé 4 pessum lyfjum en hin hafi ekki verid med vottordid a sér.

Hvad vardar III. dkeerulio dkeeru, dags. 24. september 2024, vegna atvika 6. mai 2024, sagdi akerda ad
petta mal tengdist A en einnig hennar eigin akvordunum. Parna hefdi htin verid ad flyja A vegna pess ad
htn hefdi neitad ad aka honum pangad sem hann purfti ad fara. Hin hefdi verid 4 hoteli og tlad ad fara
a0 sofa og petta endad med pvi ad hun faldi sig i toskugeymslu & hételinu. A hefdi verid 1 gedrofi eda mjog
annarlegu astandi og hefdi hun verid mjog hraedd vid hann. Hann hefdi radist 4 hana en htin hlaupid undan
honum. begar hun kom ut hefdi A verid buinn ad brjota framradu bifreidarinnar og klina matvaelum & hana.
Var petta adur en l6gregla hafoi afskipti af henni. Hin hefdi verid hraedd og verid 4 leid til vinkonu sinnar

en ekki nad ad bremsa og hefdi bifreidin runnid afram en hun ndd ad sveigja upp a kant og hefdi 16greglan
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verid 4 eftir henni og adstodad hana. Logreglumenn hefdu farid meod hana & 16greglustdd og tekid ur henni
blodsyni. Adur en hun 6k bifreidinni hefdi hiin einungis verid buin ad neyta peirra lyfja sem hun var &
samkvaemt leknisradi.

Akeerdu var kynnt nidurstada rannsoknar a blodprufu samkvamt matsgerd. Akzerda kvadst hafa verid &
Alprazdlam Krka sem veri langverkandi kvidalyf og Alprazélam Mylan sem tekid er vegna bradra
kvidakasta. Einnig hefoi laknirinn verid ad profa ad setja parna inn Rivotril sem innihaldi klénazepam.
Akzerda kvadst hafa kynnt sér hvada ahrif petta lyf hefdi 4 haefni til aksturs og vaeri pad ekki eins slevandi.
Veri lyfid einnig notad vid flogaveiki en hun hefoi i eitt skipti fengid flogakast. Kvadst hun hafa kynnt sér
samspil pess lyfs vid hin lyfin sem hiin tok og sagdi ad hin hefdi treyst sinum lekni. Pad meetti aka a4
klénazepami og viti hun ekki til pess ad pad sé einhver fyrirvari 4 pvi. Spurd hvort laeknirinn hefdi ritad
vottord um ad hun veri fullkomlega feer um ad aka pratt fyrir ad vera a pessum lyfjum sagdi dkeerda ad
hann hefoi ekki skrifad vottord sem hljomadi pannig en hun veri biin ad bidja hann um pad. Kvadst hun
nokkud viss um ad hun hefdi synt 16greglu laeknisvottord eda lyfjaskirteini i pessu tilviki.

Hvad vardar [. dkeerulio dkeeru, dags. 17. desember 2024, vegna atvika 1. september 2024, sagdi akaerda
ad petta hefdi alltaf verid pad sama. Hun hefdi verid rosalega hraedd og gert hluti og tekio rangar akvardanir
sem hiin myndi ekki gera vanalega. Kvadst htiin ekki muna eftir pvi ad hafa verid stodvud af 16greglu eda
hvort pad hefdi verid farid med hana & logreglustod og tekid blodsyni ur henni. Spurd hvernig astand
hennar hefoi verid sagdi htin ad A hefdi verid i bifreidinni og pvi hefdi henni vaentanlega ekki 1idid vel.
Myndi hun ekki hvadan pau hefou verid ad koma. Adur en aksturinn héofst hefdi hiin einungis neytt peirra
lyfja sem hun var 4 samkvamt laeeknisradi.

Kynnt nidurstada matsgerdar vegna rannsoknar a blodsyni sagdi akarda ad parna vildi hiin sjalf hatta a
Elvanse sem hiin var pa med uppaskrifad og hefoi verid farin ad taka minna af pvi en manudina & undan.
Huin hefodi adur verid a samheitalyfi Concerta, Metylfenidat Santos, og hefdi att pad lyf ennpa og profad
a0 taka pad. Spurd um brémazolam sagoi akerda ad leknirinn hefdi verid ad profa ad setja inn lyf sem
heitir Lexotan og hefdi hin verid med pad uppaskrifad. Allt sem hun meldist med hefdi hun verid med
uppaskrifad. Kvadst hun hafa verid btin ad kynna sér ahrif pess 4 akstur og atti pad ad vera mildara lyf og
veeri m.a. notad vid kvida. Veru til bedi 3 og 6 mg toflur og hefdi hennar skammtur verid ein til tver
toflur & dag eftir porfum. Muni hin ekki hvort hin hafi tekid eina eda tveer. Var akaerdu kynnt ad
brémazoélam veeri 4 lista yfir 6logleg fikniefni 4 fslandi og vzri pad ekki innihaldsefni i Lexotan og sagdi
akerda pa ad hun hefdi i umraett sinn verid med laeknisvottord eda lyfjaskirteini sem hun hefdi synt
l16greglu, m.a. um brémazolam.

Hvad vardar II. akeerulio dkeeru, dags. 17. desember 2024, vegna atvika 7. september 2024, sagdi akarda
a0 parna hefdi hun verid buin ad vera i skammtimaleigu 4 E. A hefdi kastad 6xi upp a 3. had par sem hiin
bj6. Parna hefdi hun ekid sendiferdabifreid og verid ad saekja dot 1 ibtidina af pvi ad htin pordi ekki ad vera
parna lengur. Hin hefdi verid stodvud af 16greglu sem hefdi farid med hana a 16greglustod og tekid ur
henni bl6d. Adur en hiin 6k hefdi hun einungis neytt peirra lyfja sem hiin var 4, Elvanse og alprazélam, og
hefdi hiin pa verid ad skipta aftur ar Elvanse yfir 4 Concerta. Kvadst hun hafa synt 16greglu laeknisvottord
og lyfjaskirteini og inn & Heilsuveru.

Hvad vardar [11. dkeerulid dkeeru, dags. 17. desember 2024, vegna atvika 25. september 2024, sagdi akarda
a0 A hefoi komid 4 F par sem htin hefdi verid komin med herbergi og hefdi hann verid med hnif og med
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mannalceti. Kvadst hun hafa fario Gt og rett vio hann og hefdi hann pa m.a. skrad ad hun vaeri manneskja
sem allir maettu naudga og berja. Hin hefdi pa bedid hann um ad fara og séd fyrir sér ad setjast inn i
bifreidina og aka i burtu. Hun hefdi farid inn i bifreidina en hann verid sndggur og sest einnig inn i
bifreidina. Hann hefdi sagt henni ad aka sér nidur i bae en hin neitad. Eftir um klukkutima rifrildi og
einhverjar ytingar hefdi hiin hugsad med sér ad pad veeri 6rugglega betra ad taka dhacttuna ad skutla honum
og losna vid hann 0t Gr bifreidinni. Parna hefdi henni 1idi0 eins og taugakerfi hennar veeri gjérsamlega
buid, hun fundid fyrir mattleysi i likamanum og verid mjég hreedd um andlegt astand sitt. Kvadst hiin hafa
tekio beygjuna og brunad og fario sidan a Landspitalann par sem htin bad um hjalp. Kom fram hja akaerdu
ad adur en hun 6k hefdi hiin einungis neytt peirra lyfja sem hiin var 4 samkvaemt laeknisraoi, Elvanse,
alprazélam og Lexotan.

Kynnt nidurstada matsgerdar vegna rannsoknar 4 blédsyni sagdi akaerda ad oxazepam veri Sobril. Kynnt
ad 1 matsgerdinni kaeemi fram ad styrkur oxazepams hefdi verid haerra en buast megi vid eftir toku hastu
leekningalegra skammta kvadst akarda hafa mikid pol fyrir benzolyfjum. Hun veeri buin ad vera 4 svona
lyfjum sidan hun var ramlega tvitug og purfi haerri skammta en adrir svo ad lyfid virki. Var akaerdu kynnt
a0 i matsgerdinni komi fram ad pessi lyf hafi slevandi ahrif, séu ad fullu samverkandi og dragi Gr
aksturshafni i lekningalegum skommtum og sagdi akerda pa ad pau hefou engin slevandi ahrif 4 hana
og slai nl minna 4 kvida hennar en adur.

Var akarou kynnt ad fram komi i matsgerdinni ad styrkur amfetamins sé mjog har og langt umfram pad
sem buast megi vid eftir toku hefobundinna lekningalegra skammta sem geti bent til eitrunar. Kvadst
akeerda enga skyringu hafa 4 pvi nema hugsanlega hefdi htin gleymt pvi ad hun veeri buin ad taka lyfid og
hefdi tekid pad tvisvar. Spurd hvort hun hefoi synt 16greglu lacknisvottord eda lyfjaskirteini i pessu tilviki
sag0i akerda ad hun hefoi verid svo hraedd ad hun hefoi gratbedio 16greglu um ad koma med henni inn &
spitalann. Par hefdi verio tekio blodsyni ur henni. Haldi hun ad hun hafi ekki synt 16greglu inn 4 Heilsuveru
i petta skipti.

Akeerda sagdi ad hiin hefdi tekid 6 mg af alprazolam pegar atvik gerdust og um tima verid a tvisvar sinum
60 mg af Elvanse, sidan einhvern timann a4 70 og 50 mg og tvisvar sinnum 70 mg. Spurd hvort lyfid hefoi
haft ahrif & sjadldur augna eda hvort hin hefdi verid purr i munninum sagdi dkeerda ad henni hefdi ekki
fundist pad. Akarda kvadst i 6llum pessum tilvikum hafa metid astand sitt svo ad hun hefdi verid heef til
aksturs. Stadfesti akaerda ad pau lyf sem maeldust i henni, annad en MDMA, veeru samkvaemt lyfsedli og
hefdi hun tekio pau ad laeknisradi. Leeknirinn hefdi aldrei sagt henni ad hun meetti ekki aka & medan hin
teeki pessi lyf. B gedlaeknir hefdi avisad henni pessum lyfjum og 6llum lyfjum a pvi timabili er greinir i
akeerunum.

Sag0i akeerda ad A hefdi komid hradilega fram vid hana og fjolskyldu hennar og einnig reynt ad drepa
hana. Hefoi aksturinn 1 61lum pessum tilvikum tengst A. Kvadst hun hafa verio flekklaus hvad vardar akstur
pann tima sem htn var proflaus par til hin kynntist A og gerdist petta allt eftir ad hann datt i pad. Hun
hefdi reynt ad haetta med honum en pa hefdi henni verid hétad ad hann myndi senda menn og lata naudga
henni og brenna bornin hennar lifandi og veeri hiin mjog hradd vid hann. Kvadst hun hafa gert pad sem
hann sagdi henni ad gera.

Einnig kom fram hja akerdu ad A hefdi i einhverjum af pessum tilvikum verid med hotanir vid hana pegar

htn var ad aka. Sagdi hun ad 9. mars 2024 hefdi hann slegid hana, h6tad henni, en hiin myndi ekki hverju,
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og tekio i styrid. Ef hun vildi ekki keyra hefoi A oft sett fram hotanir og stundum rifid af henni billyklana
og ekid sjalfur. bann 1. september hefou atvik verid svipud en pann 25. september hefdi verid versta
tilvikio. Kvadst hun aldrei hafa verid jafn hreedd vid A sem pa hefdi verid i einhverju gedrofsastandi og
virst vera Ut ur heiminum. Kvadst hin hafa verid sturlud af hreedslu. Hun hefoi ekid beint 4 spitalann en
haldi ad hun hefdi reynt ad hringja 4 16greglu til ad fa adstod.

Logreglumadur G stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i 1. dkaerulid akeru fra 24. september
2024, vegna atvika 9. mars 2024, og stadfesti ad hafa ritad frumskyrslu malsins. Kvadst hiin hafa, 4samt
60rum logreglumanni, stoovad akeerdu af pvi ad paer hofou tekid eftir pvi ad bifreidinni var ekid ovenju
haegt midad vid adrar bifreidar og midad vid pann hrada sem er @skilegur 4 pessari gotu. ber hefou stoppad
akeerou til ad athuga med astand hennar og réttindi og vidurkenndi dkeerda pa ad vera svipt okuréttindum
og var hiin ein i bifreidinni. Akzerda gaf munnvatnssyni sem gaf jakvaeda svorun 4 einhver efni. For malid
i hefobundid ferli og var farid med dkeerdu 4 16greglustdd par sem tekid hefdi verid ur henni blodsyni.
Vitnid sagdi ad henni hefdi virst akaerda vera drafandi i tali og sljo. Kvadst hun ekki minnast pess ad
akeerda hefdi 4 einhverjum timapunkti lagt fram leeknisvottord eda lyfsedla um ad hin veri ad taka lyf
vegna sjukdoms. Ekki veri spurt sérstaklega um slik gégn nema sakborningur segdi fra peim og vildi syna
gognin. Kvadst vitnid ekki minnast pess ad akerda hefoi tjad sig eitthvad um meint brot.

Logreglumadur C stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i I. akaerulid dkeeru fra 24. september
2024, vegna atvika 9. mars 2024. Kvadst hun hafa verid a bifreid med 16greglumanni G. Vid uppflettingu
i logreglukerfinu hefou peaer séd ad eigandi bifreidar sem var fyrir framan peer var svipt dkuréttindum og
akvedid ad stoppa hana. Reyndist akarda vera 6kumadur bifreidarinnar og bar hiin pess merki ad vera
undir ahrifum 4vana- og fikniefna og var m.a. sljé i tali. Akeerda gaf munnvatnssyni sem gaf jakvada
svorun 4 einhver efni. Vitnid kvadst ekki minnast pess ad akarda hefdi 4 einhverjum timapunkti lagt fram
leeknisvottord eda lyfsedla um ad hun veeri ad taka lyf vegna sjukdoms. Ef hun hefdi gert pad hefoi pad
komid fram i frumskyrslu. Almennt spyrji pau ekki um slik gégn ad fyrra bragdi pegar pad kemur jakvao
nidurstada vegna munnvatnssynis en vidkomandi taki pad oft fram. P4 kvadst vitnid ekki muna hvort
akeerda hefoi tjad sig um sakarefnid pegar pad var borid undir hana.

Vitnid stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i I. dkeerulid dkeru frd 17. desember 2024, vegna
atvika 1. september 2024. Ahofn 16greglubifreidar fra sérsveit rikislogreglustjora hefdi kallad eftir adstod
pegar 16greglumennirnir urdu varir viod bifreid og téldu 6kumann hennar vera undir ahrifum og bedio vitnid
og félaga hennar um ad taka vid malinu. Akaerda hefdi einnig i pvi mali gefid munnvatnssyni sem reyndist
vera jakveett 4 einhver efni. Vitnid sagdi ad henni hefoi fundist akarda virka sljo. Minntist hiin pess hvorki
a0 akeerda hefoi 4 einhverjum timapunkti lagt fram leeknisvottord eda lyfsedla um ad hin veeri ad taka lyf
vegna sjukdoms né hvort einhver hefdi verid med akaerdu i bifreidinni eda hvort dkerda hefdi sagt eitthvad
4 vettvangi um meint brot. Logreglumennirnir hefou ekki stodvad bifreidina og pegar pau komu 4 vettvang
hefou peir 16greglumenn sem par voru fyrir verid komnir med kveikjulaslykla bifreidarinnar.
Logreglumadur H stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i II. akaerulid akeeru fra 24. september
2024, vegna atvika 16. april 2024, og stadfesti ad hafa ritad frumskyrslu malsins. Vitnid og annar
l6greglumadur hefdu stoppad bifreid i akstri og hefdi 6kumadur reynst vera undir ahrifum fikniefna og var
malid meohondlad samkvaemt verklagi. Vitnid kvadst hafa séo bifreidina i akstri en minntist pess ekki ad

einhver hefdi verid med okumanni i bifreidinni. Akaerda hefdi borid pess merki ad vera undir ahrifum
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49.

50.

51.

fikniefna en hin hefdi verid adeins 6skyr i tali. Logreglumennirnir hefou tekid fikniefnaprof af akerdu a
vettvangi og matu adstedur einnig ut fra pvi. Vitnid kvadst ekki minnast pess a0 akarda hefoi 4 einhverjum
timapunkti lagt fram laeknisvottord eda lyfsedla um ad hun veeri ad taka lyf vegna sjikdoms. Ef svo hefdi
verid hefoi pad komid fram i frumskyrslu. Pé spyrji pau almennt ekki vidkomandi ad fyrra bragdi hvort
peir taki lyfsedilsskyld lyf. Benti vitnid & ad fikniefnaprofin sem tekin vaeru & vettvangi syni ekki hvort
pau lyf sem vidkomandi hefur notad séu lyfsedilsskyld eda ekki en slikt veeri haegt ad sja med nidurstoou
ur blodprufu. Vitnid sagdi ad verid geeti ad pau hefdu misst sjonar a bifreidinni i einhverjar sekiindur eftir
a0 pau hofu eftirfor og hiin hvarf fyrir horn en hann veeri ekki alveg viss um pad. Kvadst vitnid ekki muna
hvort akerda hefoi eitthvad tjad sig um sakarefnio.

Logreglumadur I stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i III. dkaerulid dkeeru fra 24. september
2024, vegna atvika 6. mai 2024, og stadfesti ad hafa ritad frumskyrslu malsins. Vitnid sagdi ad pau hefou
meett bifreid sem hefdi verid svolitid rdsandi 4 veginum. Pau hefou sett forgangsljosin 4 en 6kumadur
bifreidarinnar hefoi verid lengi ad stoppa hana en svo stoppad a bifreidastadi i Mjodd. Fram kom hja
vitninu ad bifreid akaerdu hefdi verid i sjonlinu allan timann fra pvi pau sdu hana og par til hiin var st6dvud
og pau fylgt bifreidinni eftir. Akeerda var dkumadur bifreidarinnar og minni vitnid ad hin hafi verid ein i
bifreidinni. Hun var vimud og andlegt astand hennar svolitid eins og hiin veri buin & pvi. Vid tok
hefobundid ferli og var farid med akeerdu a logreglust6d. Minni hann ad hann og félagi hans hefou i
kjolfarid ekid akaerdu heim til vinkonu hennar en peir hefou vitad af erfidri stodu hennar. Bifreid dkeerou
hefoi verid full af drasli og i slemu éastandi og hefdi verid klippt af henni eftir petta mal. Vitnid kvadst
ekki minnast pess a0 akeerda hefdi 4 einhverjum timapunkti lagt fram laeeknisvottord eda lyfsedla um ad
hin veeri ad taka lyf vegna sjukdoms eda nefnt pad ad hin veeri ad taka inn lyf. Hiin hefoi talad um adstaedur
sinar almennt og kvadst vitnid ekki minnast pess ad htin hefdi nefnt mogulegar asteedur fyrir akstrinum.
Logreglumadur J stadfesti a0 hafa komid ad mali er getid er um i III. akaerulid akeru fra 24. september
2024, vegna atvika 6. mai 2024. Hann og 16greglumadur sem var med honum hefou veitt athygli bifreid &
Breioholtsbraut sem var rasandi i aksturslagi og var ekid upp 4 kanta. beir hefou stoppad bifreidina og
reyndist kumadurinn vera dkeerda og virtist hun vera undir dhrifum fikniefna, var drafandi i tali, purr i
munnvikum og 6stodug. Hun hefdi verid handtekin og feerd 4 16greglust6d og gaf dkeerda pvagsyni sem
var jakvatt 4 amfetamin og benzo. I kjolfarid var tekid blodsyni tr akerdu. Kvadst vitnid ekki muna hvort
einhver hefdi verid med akardu i bifreidinni. Vitnid kvadst ekki minnast pess ad akeerda hefdi 4 einhverjum
timapunkti lagt fram laknisvottord eda lyfsedla um ad hun veri ad taka lyf vegna sjukdoms. Ef svo hefoi
verid hefdi pad verid ritad i frumskyrslu en venjulega bidji peir vidkomandi um ad framvisa sliku. ba
minntist vitnid pess ekki ad fram hefou komid varnir hja dkardu vegna meints brots.

Logreglumadur K stadfesti ad hafa dsamt 60rum l6greglumanni komid ad mali sem getid er um i II.
akeerulid dkeeru frd 17. desember 2024, vegna atvika 7. september 2024, og stadfesti ad hafa ritad
frumskyrslu malsins. Pau hefou st6dvad akeerdu i Brietartini og bar hin pess einkenni ad vera undir
ahrifum fikniefna, var m.a. 6r og purr i munni. Hefdi akaerda verid ein i bifreidinni. Pau hefou tekid syni
sem var jakvett en hann muni ekki & hvada efni. Sidan hefdi malid farid i hefobundid ferli og hefoi verid
tekid blodsyni Ur akaerdu & logreglustdd og hun latin laus eftir pad. Vitnid kvadst hafa séd bifreid akerdu
i akstri. Vitnid kvadst ekki minnast pess ad akarda hefoi 4 einhverjum timapunkti lagt fram leeknisvottord

eda lyfsedla um ad hun veri ad taka lyf vegna sjukdoms. Ef hiin hefdi gert pad hefoi hann liklegast tekid
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53.

54.
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pad fram 1 frumskyrslu. Pad veri oft sérstaklega tekid fram i blodtdkuvottordi svo ad pau a
rannsoknastofunni viti ad vidkomandi sé & tilteknum lyfjum. Rami hann { ad dkerda hefdi talad um
flutninga sem astaedu pess ad hun var ad aka en myndi ekki hvort fram hefdi komid hja henni ad hun hefoi
neyost til ad aka. Bifreid dkeerdu hefdi verid i sjonlinu frd pvi pau dkvadu ad stoppa hana og par til htin var
stodvud. Pau hefdu maett henni i Brietartuni og var bifreidinni ekid 4 moti peim.

Logreglumadur L stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i II. akeerulid akaeru fra 24. september
2024, vegna atvika 16. april 2024. Kvadst hann ekkert muna eftir atvikum og visadi i skyrslu vegna
malsins.

Logreglumadur M stadfesti ad hafa d&samt 60rum logreglumanni, sem einnig starfar hja rikislogreglustjora,
komid ad mali er getid er um i I. dkeerulid akeeru fra 17. desember 2024, vegna atvika 1. september 2024.
beir hefou verid ad aka Sebraut og pegar peir hefdu komid ad beygjuakrein i sudur rétt eftir Snorrabraut
hefoi bifreid akerdu verid stopp a ljosunum. Pegar pad kom graent 1jos hefdi bifreidinni ekki verid ekid af
stad og hefdi félagi vitnisins flautad en ekkert gerst en pad virtist verda svolitid fat inni i bifreidinni. beir
hefdu pvi farid ut og kannad med astand 6kumanns, sem reyndist vera akeerda, og var hun pvoglumelt eins
og hun veeri lyfjud og ekki i astandi til ad aka bifreid. beir hefdu 6skud eftir 16gregluménnum fra LRH til
pess ad koma og kanna astand akaerdu. Vitnid kvadst ekki minnast pess ad akaerda hefdi & einhverjum
timapunkti lagt fram laeknisvottord eda lyfsedla um ad hun veeri ad taka lyf vegna sjukdoms. Karlmadur
hefoi einnig verid i bifreidinni med dkaerou og setid 1 framsaeti. Taldi hann ekki mdgulegt ad pau hefou
verid ad skipta um szeti, peir hefdu verid ad horfa inn i bifreidina og hefou séd pad. Minnist hann pess ekki
a0 akeerda hefoi gefid upp einhverja sérstaka astedu fyrir akstrinum.

Logreglumadur N stadfesti ad hafa komid ad mali er getid er um i I. akeerulid akeru fra 17. desember 2024,
vegna atvika 1. september 2024. Hefdu atvik gerst & sunnudagskvoldi um kl. 23:00. Hann og annar
16greglumadur voru & leid 4 starfsstdo rikislogreglustjora & Skulagdtu og atludu ad beygja af Sebraut til
mots vid Frakkastig. Par hefdi bifreid verio 4 undan peim a raudu 1josi og peir ekid aftan ad henni. Sidan
hefoi skipt yfir i greent 1j6s en bifreidinni hefdi ekki verid ekid af stad. Hann hefdi flautad adeins og
bifreidin hefdi pa liklega hikstad adeins eins og hiin etladi ad taka af stad. Hefdi hann ekki séd ad pad
hefdi verid hreyfing 4 milli kumanns og farpega eins og pau hefdu verid ad skipta um szti. Akzrda hefoi
setid undir styri og karlmadur verid i farpegaseeti. Pau hefou baedi virkad undir einhverjum ahrifum, verid
fljotandi i augum og pinu drafandi i tali. Peir hefou sidan kallad eftir adstod logreglunnar &
hoéfudborgarsvadinu.

Kvadst vitnid hafa spjallad vio folkio sem var i bifreidinni um pad hvadan pau veru ad koma og hvad pau
vaeru ad gera. Akzrda sagdist vera ad flytja og farpeginn hefdi verid ad hjalpa henni og hefdi petta verid
eini moguleikinn til ad gera pad. Farpeginn hefdi ekki haft sig mikid i frammi en peir hefou bedid hann
um ad gera grein fyrir sér. Hefou peir verid ad velta pvi fyrir sér hvort eitthvad misjafnt veri 1 gangi og
m.a. hvort einhver veri i hattu en peim fannst ekkert benda til pess. Pegar hann hefdi skrad malid hefoi
hann sé0 ad akarda var polandi i einhverjum heimilisofbeldismalum af halfu farpegans og pess vegna gat
hann pess sérstaklega i bokun vegna malsins. Hefdi vitnid velt pvi fyrir sér hvort farpeginn hefdi 14tid
akeerdu aka fyrir sig af pvi ad pad hentadi honum eda 1éti hana aka af pvi ad hann veeri proflaus. Vitnid
sagoi ad akaerda hefdi ekki lagt fram laeknisvottord eda lyfsedla um ad hin veri ad taka lyf vegna
sjukdoms. Hun hefdi sagt ad hiin @tti afallasdgu og veeri ad taka einhver lyf en syndi pau ekki. Vitnid
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58.

stadfesti ad 1 frumskyrslu malsins komi efnislega fram pad sem hann ritadi i bokun sina.

Logreglumadur O stadfesti ad hafa komid ad mali sem getid er um 1 II. akeerulid akeru fra 17. desember
2024, vegna atvika 7. september 2024. Kvadst hann hafa verid vido umferdareftirlit 4samt 60rum
logreglumanni og veitt athygli bifreid sem peim fannst vera ekid skringilega. Peir hefou haft afskipti af
okumanni sem reyndist vera akaerda og var hun undir ahrifum fikniefna og svipt dkuréttindum. Akzerda
hefdi verid ein i bifreidinni. Eftir pad hefoi malid farid i hefobundid ferli. Vitnid kvadst ekki minnast pess
a0 akeerda hefodi 4 einhverjum timapunkti lagt fram laeknisvottord eda lyfsedla um ad hin veeri ad taka lyf
vegna sjukdoms. Vitnid sagdi ad bifreidin hefoi verid i sjonlinu peirra allan timann fra pvi ad peir akvadu
a0 hafa afskipti af henni og pangad til hiin var stodvud. Kvadst vitnid ekki muna hvort peir hefou, eftir ad
munnvatnssyni gaf jakveeda svorun, spurt akardu hvort hun hefdi tekid lyf sem gaetu skyrt pad. b4 minntist
hann pess ekki ad akarda hefdi nefnt sérstaka asteedu fyrir akstrinum. Pegar munnvatnssyni gefur jakvaeda
svorun fari mal { hefobundid ferli, m.a. med blodsynatoku. Pau skodi ekki upplysingar fra vidkomandi um
lyfjatoku nema vidkomandi geti lagt fram gdgn um pad.

Logreglumadur P stadfesti ad hafa komid ad mali sem getid er um i I1I. dkerulid akeru fra 17. desember
2024, vegna atvika 25. september 2024 og stadfesti ad hafa ritad frumskyrslu malsins. Vitnid kvadst hafa
verid med logreglumanni Q og vid 1josin & Miklubraut hefou peir séd bifreidina og akvedid ad stoppa hana
og gefid merki en pa hefdi hradi bifreidarinnar verid aukinn og henni verid ekid i attina ad
bradamottokunni. Hefdi petta ordid um minutu eftirfor sem endadi med pvi ad akaerda stoppadi a
bifreidastaedinu vid bradamottokuna. beir hefdu haft sjon 4 bifreidinni allan timann. Akzrda reyndist vera
okumadur bifreidarinnar og hefdi farpegi verid med henni i bifreidinni. Akaerda virtist vera undir ahrifum
og hefdi hin verid med utvikkud sjadldur en visad nanar um einkenni til frumskyrslu malsins. Farpeginn
reyndist vera A. Peir hefou tekid nidur framburd akerdu a vettvangi og kvadst hiin hafa verid kagud af A
til ad keyra en utskyrdi ekki hvernig og vildi ekki tala um pad. Kom petta fram pegar reett var vid hana
eina i l1ogreglubifreidinni. Félagi vitnisins hefoi rett vid A. Vitnid kvadst ekki minnast pess ad akaroa
hefdi 4 einhverjum timapunkti lagt fram laeknisvottord eda lyfsedla um ad hiin veri ad taka lyf vegna
sjukdoms en telja ad hann hefdi tekid samskipti peirra upp 4 bukmyndavél. Taldi vitnid ttilokad ad dkaerda
og A hefou skipt um szti, peir hefou séd bifreidina allan timann. P4 kvadst hann ekki muna hvort dkaerda
hefdi nefnt ad hun hefoi verid ad taka lyf sem komi fram i syni.

Logreglumadur Q stadfesti ad hafa komid ad mali sem getid er um i II1. akaerulid akeru fra 17. desember
2024, vegna atvika 25. september 2024. Vitnid sagdi ad akaerda hefoi verid handtekin, grunud um akstur
undir ahrifum fikniefna og lyfja og an okuréttinda. Kvadst vitnio hafa séd bifreidina i akstri og hefdi hun
verid 4 raudu 1j6si pegar pau sau hana. Akzrda hefoi verid treg til ad stoppa bifreidina. Pau hefdu séd
bifreidina 4 Miklubraut vid Haaleitisbraut og kveikt a forgangsljosum en dkerda stoovadi ekki bifreidina
fyrr en fyrir utan bradaméttokuna og hefdu pau elt hana pessa leid. Akeerda virtist vera undir dhrifum, var
sljo 1 tali, taladi heegt og var drafandi. A hefdi verid med akaerdu i bifreidinni og setid i farpegasacti. Kvadst
vitnid hafa reett stuttlega vid hann en hiin myndi ekki hvad hann hefoi sagt. Einnig hefodi htin att samskipti
vid akeerdu og hefou pau farid med hana 4 Landspitalann par sem tekin var Ur henni blodprufa. Vitnid
sag0i ad akaerda hefdi ekki lagt fram laeknisvottord eda lyfsedla um ad hin veri ad taka lyf vegna
sjukdoms. Akzerda hefdi sagt ad sér 1idi illa og var dkvedid ad fara med hana a bradamottokuna til

bloédsynatdku en ekki a 16greglust6d. Hun var handtekin en latin laus eftir blédsynatdkuna og vard eftir 4
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spitalanum. Spurd hvort akerda hafi nefnt ad pessi vanlidan tengdist ad einhverju leyti pvi ad A veri ad
ktga hana sagdi vitnid ad hun hefoi reynt ad spyrja dkaerdu ut i pad. Hefoi hin sagt ad A hefdi kugad sig
til ad aka en sagdi ekkert nanar.

R, lyfjafredingur & Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, stadfesti ad hafa komid ad fjorum peirra
mala sem til medferdar eru og unnid matsgerdir vegna peirra sem hiin stadfesti.

Fram kom hja vitninu ad i mali pvi er greinir i I. dkeerulid dkaeru fra 24. september 2024, sbr. mal
rannsoknastofunnar nr. [...], hefdi melst amfetamin 385 ng/ml sem er herra en lekningalegur skammtur,
MDMA sem er 6loglegt, alprazolam i lagum leekningalegum skdmmtum, eda 9,8 ng/ml, og oxazepam 970
ng/ml sem er hatt leekningalegt en innan marka. Vidkomandi er pannig med amfetamin, MDMA, og
alprazélam og oxazepam, sem badi eru samverkandi, og midad vid styrkina sem maeldust @tti vidkomandi
ekki ad vera heefur til ad stjorna bifreid.

Einnig kom fram hja vitninu ad 1 pvi mali er greinir i III. keerulid dkeeru fra 24. september 2024, sbr. mal
rannsoknastofunnar nr. [...], hefdi amfetaminid einnig verid harra en lekningalegt, eda 265 ng/ml, en
einnig hefoi alprazolam melst i lekningalegum skammti, 39 ng/ml, og klonazepam 12 ng/ml sem einnig
er lekningalegur skammtur og eru pessi efni samverkandi. Parna var gerd handhverfa vegna amfetaminsins
og meldist eingéngu d-amfetamin i syninu sem finnst m.a. 1 lyfjunum Elvanse og Attentin. Radlagour
hamarksskammtur vegna Elvanse er 70 mg 4 dag sem er pa eitt hylki i haesta styrkleika sem haegt er a0 fa.
Midad vid pann skammt tti styrkur amfetamins i blodi ekki ad meelast 61lu haerri en 100 ng/ml pannig ad
265 ng/ml er meira en ein tafla af Elvanse. Alprazolam og klonazepam geti haft mikil ahrif 4 aksturshaefni
og telji hun fullvist ad einstaklingur med pennan styrkleika i bl60di sé ekki haefur til ad aka.

Hvad vardar pad mal er greinir i I. dkaerulid akeeru fra 17. desember 2024, sbr. mal rannsdknastofunnar nr.
[...], sagdi vitnid ad pa meeldist einnig amfetamin i bl6di, 195 ng/ml, og alprazélam i leekningalegum styrk,
eda 37 ng/ml. Einnig hefdi melst metylfenidat sem einnig er lyf vid ADHD. Viti hun ekki til pess ad pad
sé algengt ad gefa tvd mismunandi lyf vio ADHD 4 sama tima. b4 maldist jafnframt brémazélam sem er
0loglegt avana- og fikniefni og faest eingdngu 4 6ldglegum markadi. Midad vid styrk alprazélams eetti
vidkomandi ekki ad vera hefur til ad aka en sidan batist bromazolam vid. Petta tvennt er talid vera
samverkandi en var ekki tekid fram { matsgerdinni. Bromazo6lam flokkist sem honnunarlyf, var uppgdtvad
i kringum 1970 en var aldrei markadssett sem lyf. Undanfarin ar hefur efnid verid sett i falsadar toflur
pannig ad petta er virkt efni sem er ekki markadssett og engar kliniskar rannsoknir eru til & pvi. Pad liti ut
nanast eins og alprazolam og hafi par af leidandi mjog svipada virkni.

i pvi mali er greinir i I1. akeerulid akaeru fra 17. desember 2024, sbr. mal rannsoknastofunnar nr. [...], sagoi
vitnid ad nidurstadan hefdi einnig verid su ad amfetamin meeldist haerra en laekningalegt, eda 285 ng/ml,
og aftur maeldist metylfenidat sem einnig er notad vid ADHD. Metylfenidatid var baedi i pessu mali og pvi
fyrra i lekningalegum skommtum. b4 meldist alprazolam 39 ng/ml sem er leekningalegt en hefur samt
ahrif & akstur. Pad er réandi og kvidastillandi lyf i flokki benzodiazepina og hefur pad sleevandi ahrif a
midtaugakerfid sem getur m.a. valdid haegari vidbrogdum. Spurd kvadst vitnid aldrei framkvema kliniskt
mat vegna peirra einstaklinga sem blodsynin stafa fra.

S, svidsstjori hja Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, stadfesti ad hafa komid ad premur peirra mala
sem til medferdar eru og ad hafa unnid matsgerdir vegna peirra sem hun stadfesti.

Fram kom hja vitninu ad i pvi mali er greinir 1 I. dkeerulid akeru fra 24. september 2024, sbr. mal
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rannsoknastofunnar nr. [...], hefoi malst amfetamin i blodi, 385 ng/ml. Amfetamin sé 6rvandi efni og geti
verid 6loglegt en einnig lyf. Styrkurinn sem meeldist hefdi verid langt umfram pad sem er edlilegt ef lyfid
er tekid samkvamt leknisradi. P4 maeldist einnig MDMA sem er 6loglegt efni og er aldrei lyf. A moéti
svona miklum styrk af 6rvandi efnum keyrir vidkomandi sig nidur 4 réandi lyfjum til ad né ad sofna og
notar annars vegar alprazélam og hins vegar oxazepam. Venjan er pegar laknar avisa réandi lyfi af flokki
benzoddiazepinsambanda ad pa sé einungis avisad einu lyfi. Pad eigi einungis ad avisa peim til skamms
tima af pvi ad pau geta verid avanabindandi og hett ad virka. Midad vid pessar melingar er vidkomandi
ekki haefur til ad stjorna dkuteki. Pvi veldur m.a. amfetaminid en har styrkur pess leidir m.a. til hvatvisi
og viokomandi rasar jafnvel pannig ad efnid hefur ahrif & akstur. Til vidbotar eru pessi réandi lyf. Hvad
vardar alprazélam pa purfi lyfid einungis ad vera i lagum laekningalegum styrk til pess ad valda vanhaefni
til aksturs. Rannsoknir syni ad einstaklingar myndi ekki svo glatt pol gagnvart peim pattum lyfsins sem
hafa ahrif 4 aksturseiginleika. Alprazélam og oxazepam eru ad fullu samverkandi og vid toku pessara
tveggja lyfja einna, p6 ad pad veeri ekkert amfetamin, er viokomandi ekki heefur til ad aka 6rugglega.
Vitnid sagdi ad mal pad sem greinir i II. akeerulid akaeru fra 17. desember 2024, sbr. mal
rannsOknastofunnar nr. [...], veri svipad. Styrkur amfetamins veri toluvert herri en eftir toku
leekningalegra skammta vid ADHD. Parna notar viokomandi roéandi lyf, alprazélam, til ad keyra sig nidur
og styrkur pess er toluvert haerri en 1 fyrra tilvikinu, eda 39 ng/ml, en i fyrra tilvikinu eru tvo lyf. Kom fram
hja vitninu ad samkvaemt norskri samantekt & fjolmorgum rannséknum er midad vio ad 39 ng/ml sé
samberilegt og ad vera med 1,2%o af alkoholi 1 blodi. Einnig meaeldist metylfenidat sem er gefid vio ADHD
alveg eins og amfetamin. Kvadst vitnid aldrei hafa vitad til pess ad folk taeki tvd mismunandi lyf vid
ADHD.

[ pvi méli er greinir i I1I. akeerulid dkzru fra 17. desember 2024, sbr. mél rannsoknastofunnar nr. [...],
sag0i vitnid ad nidurstadan hefodi verid si sama. Amfetamini0 er par i toluvert harri styrk en ef viokomandi
veeri a0 taka lyfio ad laeknisradi. Alveg eins og 1 fyrsta malinu er vidkomandi ad taka badi alprazélam og
oxazepam sem eru benzddiazepinsambond og eru roéandi og kvidastillandi lyf. Eins og i fyrri malum er
styrkurinn af oxazepam einu saman pad har ad pad veldur vanhefi eins og 1,2%o af alkohdli 1 bloodi og
haerra. Bedid var um handhverfugreiningu og pad greindist einungis d-amfetamin. Gétuamfetamin er
yfirleitt blanda af d- og l-amfetamini en i ADHD-lyfjum er eingéngu d-amfetamin. betta bendir til ad
vidkomandi sé ad taka pessi loglegu lyf en i alltof haum skdmmtum pannig ad vidkomandi er ad misnota
lyfid og er komin langt upp fyrir pad sem er leekningalegt. Pad er tekid fram ad ef vidmidunarstyrkur sem
gefa a af lyfjunum dugar ekki er lyfid ekki til pess fallid ad adstoda vidkomandi. Sé tekinn of har styrkur
er viodkomandi einnig vanhefur til ad aka. Er pad badi vegna pess ad pa verdur vidkomandi hvatvis og
getur ekki haldid sér 4 beinni linu, feer sjontruflanir og jafnvel sundl og syfju.

Fram kom hja vitninu ad fra pvi 1 april 2024 eru benzddiazepinlyf 61l stjornumerkt p6 ad pau séu i
leekningalegum styrk af pvi ad pau eru varhugaverd i sambandi vid akstur. [ 6llum framangreindum
tilvikum er viokomandi ekki ad taka réttan styrk og i O6llum tilvikum er vidkomandi langt yfir
leekningalegum styrk og vanhefur til aksturs.

Spurd hvort vitad s¢ hversu mikid atti ad melast 1 bl6di af d-amfetamini ef tekinn er sterri skammtur
daglega en radlagdur hamarksdagskammtur, p.e. 70 mg a dag, sagdi vitnid ad 70 mg af Elvanse innihéldi

20,8 mg af amfetamini. Margar rannsdknar hafa synt hvada styrk hagt s¢ ad na. Nefndi vitnid rannsokn
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par sem 24 einstaklingar voru latnir taka 30 mg sem er meira en i 70 mg t6flu. Heesti styrkur & d-amfetamini
i 6llum pessum einstaklingum var 108—133 ng/ml. Pegar verid er a0 tala um lekningalegan styrk er hann
hja sumum allt ad 125 ng/ml og hja 60rum upp i1 150 ng/ml. Fj6lmargar rannsoknir syni hvad melist ef
vidkomandi tekur tvofalt radlagdan dagskammt. Vitnid visadi i norska rannsokn par sem fleiri hundrudum
einstaklinga voru gefin 1040 mg af amfetamini, en tveer 70 mg t6flur af Elvanse eru um 40 mg, og meeldist
vidkomandi med 40—100 ng/ml i bl6di, en sidan voru tekin fra 30-80 mg, sem er pa ordid fjorfalt, og pa
var bilid 110-260 ng/ml i bl6di. Pannig er aldrei haegt ad nd pessum styrk med einungis 40 mg af
amfetamini. Tvaer 70 mg toflur eru alltaf undir 200 ng/ml.

T, lyfjafredingur hja Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafreedi, stadfesti ad hafa komid ad premur peirra
mala sem til medferdar eru og ad hafa unnid matsgerdir vegna peirra sem hun stadfesti.

Vitnid kvadst hafa unnid matsgerd i mali pvi sem greinir i III. dkeerulid dkeeru fra 24. september 2024, sbr.
mal rannsoknastofunnar nr. [...]. Pau hefdu verid bedin um ad maela amfetamin og benzodiazepinsambond.
Parna er vidkomandi ad nota tvé benzddiazepinsambdnd, annars vegar alprazdlam og hins vegar
klonazepam. bessi efni eru badi lyfsedilsskyld a slandi. Samkvaemt nigildandi reglugerd um avana- og
fikniefni er i raun 61l notkun pessara efna an lyfsedils notkun & avana- og fikniefnum. Sidan hefou pau
leitad eftir amfetamini og magnakvardad pad. Ekki hefdi legid fyrir hvort viokomandi vaeri ad nota
amfetamin sem lekningalyf. Pad sama eigi vid um pad og um hin lyfin ad notkun amfetamins an lyfsedils
flokkast sem notkun 6l6glegra &vana- og fikniefna. Vitnid sagdi ad viokomandi hefoi ekki verio heef til ad
stjorna dkutaeki. Baedi alprazélam og klonazepam hafi dhrif & haefni til aksturs og magni ahrif hvors annars.
Vitnid kvadst einnig hafa unnid matsgerd vegna pess mals er greinir i I. akeerulid akeeru fra 17. desember
2024, sbr. mal rannsoknastofunnar nr. [...]. { bl6di vidkomandi hefdu melst tvo benzodiazepinsambond,
alprazélam og brémazolan. Bromazoélan er benzodiazepinsamband sem er 616glegt avana- og fikniefni og
er bad ekki til 4 markadi sem lyf neins stadar. Oll notkun & pvi flokkast sem 6ldgleg notkun avana- og
fikniefna og pad fellur pa undir pann patt umferdarlaganna. Sidan hefou pau fundid amfetamin og
metylfenidat sem er efni sem er skylt amfetamini. Ba&di pessi efni eru 4 markaodi sem lyf. Oftast er talad
um metylfenidat sem Ritalin og er pvi avisad vio ADHD eda athyglisbresti. Sama eigi vid um amfetamin,
pad er lika markadssett sem lyf og dvisad vid athyglisbresti.

Loks kvadst vitnid hafa unnid matsgerd vegna pess mals er greinir i III. akaerulid akaeru fra 17. desember
2024, sbr. mal rannsoknastofunnar nr. [...]. Vitnid sagdi ad i pessu tilviki hefdu fundist tvo
benzodiazepinsambond, alprazolam og oxazepam, og eru pau skrad sem lyf a fslandi en ef vidkomandi er
ekki meo lyfsedil flokkist petta sem notkun avana- og fikniefna. Alprazélam hefdi ekki melst hatt en
oxazepam hefoi melst frekar hatt. Beedi pessi efni hafa ahrif & haefni til aksturs og eru samverkandi. Sidan
hefoi fundist amfetamin 585 ng/ml sem samkvaemt handhverfugreiningu er lysdexamfetamin, sem sagt
amfetaminlyf sem er notad hér 4 landi. Magnid sem meldist telst hatt og langt umfram pad sem buast ma
vid i lekningalegum skdmmtum og geeti bent til eitrunar og er 61l notkun a lyfinu i pessum styrk hattuleg.
Venjulegur skammtur af lyfinu er 70 mg 4 dag og er pad radlagt samkvamt sérlyfjaskranni. Einnig komi
par fram ad notkun & haerri skommtum sé ekki radlogo.

Vitnid kvadst ekki pekkja til rannsokna par sem Elvanse var gefid i heerri skommtum en 70 mg 4 dag. bad
sem pau hafi haft til vidmiounar er ad 70 mg af Elvanse 4 dag jafngildi 20,8 mg af amfetamini. Pad er pvi

sama rannsoknin pegar gefin eru 70 mg af Elvanse eda 20,8 mg af amfetamini. Sa sem tekur um 20 mg af
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amfetamini 4 dag & ekki ad melast yfir 100 ng/ml i blooi. Ef einhver malist med um 500 ng/ml hefur
vidkomandi veentanlega verid ad taka 70—150 mg af amfetamini 4 dag og 70 mg af amfetamini eru eins og
3,5 70 mg Elvanse-toflur, ramlega prisvar sinnum radlagdur dagskammtur. Stadfesti vitnid ad pau fai aldrei
neinar upplysingar um vidkomandi heldur einungis synin merkt med niimeri og pau framkvemi ekki
kliniskt mat 4 6kuheefni vidkomandi.

U, réttarefnafraedingur hja Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafradi kvadst hafa unnid matsgerd vegna
pess mals er greinir i I1. akeerulid akeeru fra 24. september 2024, sbr. mal rannsdknastofunnar nr. 241132,
sem hann stadfesti. Kom fram hja vitninu ad i blodinu hefoi greinst amfetamin 425 ng/ml. Midad vid
amfetaminskyld lyf vid ADHD er petta vel yfir lekningalegum styrk sem venjulega er midad vid ad sé
150 ng/ml og er pa byggt 4 virtum greinum og visindasamfélaginu. Veri viokomandi ekki ad taka petta ad
leeknisradi ef um edlilega skdmmtun er ad reeda. Almennt hafi amfetamin pau ahrif ad gera folk hvatvisara
og svo getur lika komid preyta eftir neyslu, sem er heettuleg, og sjontruflanir.

A sagdi ad hann og akarda hefdu verid saman en hatt saman i lok seinasta ars. Vitnid kvadst 1itid muna
eftir peim atvikum er greinir i I. akaerulid akeeru fra 17. desember 2024 og eru talin hafa gerst 1. september
2024 & Sabraut en pa hefdi hann ekki verid edri. Hann minnist pess ad pau hefou einhvern timann verid
stoppud en hann muni ekkert frekar og ekki hver hefoi verid ad aka, pad hefoi ekki verid hann en pau hefou
bara verio tvo. Spurdur um astand akardu umreett sinn sagdi hann ad oft hefdi hun ekki verid i neitt rosalega
go0u astandi. Hiin hefdi misnotad mikid lyfin sin og farid i alls konar gedsveiflur sem veru skuggalegar.
Veri erfitt ad segja til um i hversu goédu astandi hiin hefdi verid til ad aka. Var vitninu kynnt ad akaerda
hefdi sagt ad hann hefdi neytt hana til ad aka og sagdi vitnid pa ad hann myndi aldrei neyda hana til ad aka
eda til eins né neins.

Spurdur um pad atvik er greinir i III. dkaerulid akeru fra 17. desember 2024 og eru talin hafa gerst 25.
september 2024 & Haaleitisbraut kvadst vitnid litid muna eftir pvi og sagdi ad pad hefdi verid svipad.
Logreglan hefoi greinilega stoppad pau og hann hefdi ventanlega ekki verid vid styrid. Hann muni ekki
hver hafi verid a0 aka en pad hljoti ad vera akaerda. Kvadst hann ekki hafa neytt hana til ad aka en tok
jafnframt fram ad ymislegt vaeri buid ad vera i gangi i gegnum tidina. Vitnid sagdi ad hann myndi aldrei
gera henni neitt. Akzerda veri rosalega veik, fai [...], sé greind med /...] og geti verid hraedd vid hvad sem
er. Hin hefoi kallad ut 16greglu vegna hans einungis fyrir ad sitja og gera ekkert. Kvadst hann hafa reynt
a0 komast i burtu fra akerdu en hun alltaf togad hann til baka med pvi ad lofa 6llu fogru og hann hefdi
viljad hjalpa henni og vera til stadar fyrir hana. Myndi hann aldrei 6gna henni og hefdi einungis viljad
hjalpa akardu og passa upp 4 hana en hin hefdi gengiod i gegnum ymislegt.

Spurdur um framburd l6greglumanns um ad til rannsoknar hefdi verid mal & vitnid vegna meints
heimilisofbeldis gagnvart akaerdu sagdi vitnid ad pad hefdi verid kytingur 4 milli peirra & pessu timabili en
ekkert hefoi gerst. Pegar 10greglan hefoi verid kollud til 1 pad skipti hefdi hann verid rélegur og ekki synt
henni neina 6gn og pau hefdu verid bhin ad raeda saman. Hann hefdi verid undir 16greglurannsékn vegna
meints brots gegn akardu en ekki verid akardur. Hun hefdi tlad ad fa nalgunarbann 4 hann en hin veeri
veik og haldi a0 allir vilji gera henni eitthvad. b4 hefoi akaerda aldrei ekid af pvi ad hun hefdi verid ad flyja

undan honum og hann aldrei h6tad henni eda beitt hana ofbeldi.

A%
Nidurstada
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Akeerda er i mali pessu, med tveimur akaerum, dags. 24. september og 17. desember 2024, akaerd fyrir ad
hafa i alls sex tilvikum ekid undir dhrifum &vana- og fikniefna samkvamt fylgiskjali I vid reglugerd nr.
233/2001 um avana- og fikniefni og onnur eftirlitsskyld efni, med sidari breytingum, og i einu peirra, p.e.
i L. akaerulio akeeru fra 24. september 2024, einnig undir ahrifum sleevandi lyfja. Er par visad til alprazoélams
og oxazepams en eftir ad reglugerd nr. 233/2001 var breytt pann 5. april 2024 flokkast efnin sem avana-
og fikniefni. Samkveemt akaerunum voru brotin framin & timabilinu fra 9. mars til 25. september 2024, eins
og nanar er rakid ad framan.

Akeaerda neitar sok. Byggja varnir akaerdu 4 pvi ad hun hafi fyrir aksturinn einungis neytt peirra lyfja sem
htn 4 hverjum tima fékk uppaskrifud hja leekni, Elvanse og alprazélams eda samberilegra lyfja. Hefou
pessi lyf ekki haft nein ahrif & haefni hennar til aksturs og htin ekki fundid til ahrifa. Pa byggir akaerda a
pvi ad &steeda pess ad hin hefdi ekid i pessum tilvikum hefoi verid 6tti hennar vid A, fyrrverandi keerasta
sinn, sem htin sagdi hafa hotad henni og beitt hana ofbeldi til ad aka, auk pess sem hun hefdi ekid til ad
reyna ad komast undan honum.

Samkveemt 1. mgr. 48. gr. umferdarlaga nr. 77/2019 skal 6kumadur vera likamlega og andlega feer um ad
stjorna okutaeki pvi sem hann fer med. P4 segir 1 2. mgr. lagaakvadisins ad enginn megi stjérna eda reyna
a0 stjorna okutaeki ef hann vegna veikinda, hrérnunar, ellihrumleika, ofreynslu, svefnleysis eda neyslu
afengis eda annarra 6rvandi eda deyfandi efna eda af 60rum orsékum sé pannig 4 sig kominn ad hann sé
ekki feer um a0 stjorna Skutekinu 6rugglega.

bé segir i 1. mgr. 50. gr. umferdarlaga ad enginn megi stjorna eda reyna ad stjorna vélkninu okutaeki ef
hann er undir ahrifum avana- og fikniefna sem bonnud eru a islensku yfirradasvadi samkvaemt 16gum um
avana- og fikniefni og reglugerdum settum samkvamt peim eda ef hann telst oheefur til ad stjorna okutaeki
vegna neyslu lyfja, sbr. 6. mgr. 48. gr. b4 segir i 2. mgr. lagadkvadisins ad malist avana- og fikniefni eda
lyf samkvemt 1. mgr., sbr. 6. mgr. 48. gr., i bl60i dkumanns teljist hann vera undir ahrifum avana- og
fikniefna eda lyfja og ohafur til ad stjorna dkutaeki drugglega.

Loks kemur fram i 8. mgr. 101. gr. laga nr. 77/2019 ad 6kumadur skuli ekki beittur vidurldgum, m.a. vegna
aksturs undir dhrifum avana- og fikniefna eda lyfja, ef hann hefur medferdis vid stjorn okutaekis vottord
leeknis er syni fram 4 ad hann s¢ haldinn tilteknum sjukdémi eda astandi og purfi af peim orsékum ad neyta
peirra efna sem i blodi hans melast og hann synir fram 4 ad hann hafi fengid utgefid lyfjaskirteini fra
Sjukratryggingum {slands, sbr. 16g um sjukratryggingar, vegna neyslu peirra efna sem i bl6di hans maelast
og synt er fram 4, med mati laeknis ad undangenginni leeknisskodun sem fram fer ad beidni 16greglu i
framhaldi af st6dvun dkutaekis, ad hann hafi verid heefur til ad stjorna dkutekinu 6rugglega. Pa kemur fram
19. mgr. lagadkvaedisins ad tekio skuli fram i framangreindu vottordi leeknis ad sjuklingurinn sé pratt fyrir
sjukdom sinn og lyfjainntoku fullkomlega faer um ad stjorna dkutaeki.

Akeerda vidurkenndi, i 61lum peim tilvikum er greinir i dkeerunum, ad hafa ekid bifreidunum a peim stodum
og tima sem par greinir. Upplyst hefur verid ad akarda var an 6kuréttinda pegar atvik gerdust en ekki svipt
Okurétti. Eins og ad framan er rakid er atvikum lyst i frumskyrslum 16greglu og lystu 16greglumenn
atvikum fyrir domi i samreemi vid paer skyrslur. H6fou peir i llum tilvikum afskipti af akarou i akstri og
er ekkert fram komid sem bendir til pess ad nokkur annar hafi verid undir styri i pessum tilvikum eda ad
l6greglumennirnir hafi misst sjonar af bifreid akerdu fra pvi peir sdu hana upphaflega og par til bifreidin

stodvadist. Med visan til framangreinds telst sannad ad dkerda hafi ekid bifreidunum eins og lyst er i
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akerunum.

Einnig kom fram hja 16greglumdénnunum ad vid afskipti peirra af akeerdu hefdi vaknad grunur um ad hun
veeri 6haf til ad aka bifreid vegna neyslu lyfja eda avana- og fikniefna. I vatti peirra og frumskyrslu
logreglu voru nefnd einkenni dkaerdu sem 16greglumennirnir téldu vera til marks um pad og adur hafa
verid rakin.

Oumdeilt er ad blodsyni voru tekin ur akaerdu i 6llum peim tilvikum sem hér eru til Grlausnar. Pa liggja
fyrir matsgerdir Rannsoknastofu Haskola {slands i lyfja- og eiturefnafraedi par sem fram kemur ad i blodi
akerdu maldust pau efni sem rakin eru i akeerunum og 1 pvi magni sem par greinir og stadfestu starfsmenn
rannsoknastofunnar matsgerdirnar fyrir domi. Einnig kemur par fram ad 1 61lum tilvikum hafi verid um ad
reda efni sem finnast 1 loglegum lyfjum hér 4 landi utan MDMA og bromazoélams. Loks segir i
matsgerdunum ad akarda teljist hafa, i 6llum tilvikunum, verid 6haf til pess ad stjorna okutaeki drugglega
pegar synin voru tekin, sbr. 50. gr. umferdarlaga nr. 77/2019. Nidurstodur matsgerdanna hafa ekki verid
rengdar.

Akzerda bar um ad hafa lagt fram vottord B gedlaeknis hja 16greglu og hefdi pad i 6llum tilvikum legid par
fyrir pegar atvik geroust og ma einnig heyra hana nefna pad a upptokum ur bikmyndavél sem liggja fyrir,
p-e. vegna . og II. akeerulidar adkeru fra 17. desember 2024. Ekkert er hins vegar fram komid sem bendir
til pess ad slikt vottord hafi verid lagt fram sérstaklega vegna peirra mala sem hér eru til Grlausnar. ba bar
akeerda um ad hafa i fimm tilvikum, p.e. atvikum samkvamt 6llum dkaerulioum utan III. dkaerulidar dkaeru
fra 17. desember 2024, synt 16gregluménnum gogn inni 4 Heilsuveru. Logreglumennirnir gatu hins vegar
almennt ekki i framburdi sinum fyrir domi sagt af eda 4 um petta. Verdur petta ekki radid af malsgégnum.
Eftir a0 malid hafdi verid domtekid var pad tekid upp a ny eftir ad fram kom beidni akerdu um
framlagningu a vottordi framangreinds laeknis. Kemur par fram ad akarda hafi & pvi timabili sem getid er
um i dkaerunum tekio allt ad 120 mg af Elvanse a dag, eda 20 mg leegri skammt en akerda bar um. Ekki er
par minnst & énnur pau lyf er maldust i bl6di akerdu og hun kvadst hafa fengio avisad fra lekninum og
par er ekki tilgreint hvada sjukdom hun hefdi verid greind med. Med visan til pess, framburdar akardu og
med hlidsjon af nidurstédu rannsdknastofunnar vegna II. dkeerulidar dkaeru fra 17. desember 2024 verdur
4 pvi byggt ad akaerda hafi tekid lyf sem innihaldi amfetamin.

Samkveemt domafordemum, t.d. domi Heestaréttar i mali nr. 254/2008, sem kvedinn var upp 19. juni 2008,
breytir huglaegt mat dkerdu a pvi hvort hin sé i reynd undir ahrifum engu. bagildandi 16g hofou
samberilegt ordalag og nu er i [6gum nr. 77/2019 hvad pad vardar ad melist &vana- og fikniefni i bl6di
Okumanns telst hann ohafur til ad stjorna dkutaeki.

[ framangreindum framburdi starfsmanna rannsoknastofunnar kom fram ad 70 mg tafla af Elvanse
innihaldi 20,8 mg af amfetamini og eru pvi um 40 mg af amfetamini i tveimur slikum téflum. Einnig kom
fram hja peim ad ekki veeri radlagt ad taka meira en 70 mg & dag, ad lyfid veeri gefid vegna ADHD og ad
pad magn sem maeldist i bl6di akaerdu vaeri umfram pad magn sem hefdi att ad meelast eftir leekningalega
skammta. { flestum tilvikum vari pad einnig umfram pad magn sem hefdi malst eftir toku tveggja 70 mg
taflna. Til vidbotar meldust i dkaerdu i 6llum tilvikum, nema samkvaemt II. akerulid akeru fra 24.
september 2023, réandi og kvidastillandi lyf eda efni sem hafi pau ahrif ad draga ur aksturshaefni burtséd
fra pvi hvort pau eru tekin i lekningalegum skdmmtum eda ekki.

I engu peirra tilvika sem greinir i d&keerunum framvisadi akeerda a vettvangi vottordi laknis um ad hun veeri
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93.

94.

haldin tilteknum sjikdomi eda astandi og pyrfti af peim sokum ad neyta peirra efna sem kynnu ad malast
i blodi hennar. Med visan til peirra dkvada umferdarlaga sem adur hafa verid rakin verdur ad telja ad
framvisa beri vottordi i hverju tilviki og ad ekki sé naegilegt ad visa til vottords sem vidkomandi telur vera
i vorslu logreglu en fatt liggur fyrir um efni pess og ekkert um pad til hvada timabils pad tekur. Samkvaemt
9. mgr. 101. gr. laga nr. 77/2019 parf ad koma fram i vottordi pad mat lacknis ad vidkomandi sé pratt vid
toku lyfjanna haefur til ad aka en akeerda stadfesti fyrir domi ad petta keemi ekki fram i vottordinu sem hun
visadi til. Er framvisun vottords forsenda pess ad unnt sé ad koma vid lacknisskodun par sem fram faeri mat
a pvi hvort akerda veeri faer um ad stjorna viokomandi dkuteki 6rugglega. Af malsgognum verdur radid
a0 akarda nefndi 4 vettvangi vegna peirra atvika er greinir i II. dkaerulid akeru, dags. 24. september 2024,
og L. og III. akaerulio akeru, dags. 17. desember 2024, ad hun veri ad taka lyf sem leknir hefdi avisad
henni. Ekkert er fram komid sem stydur sérstaklega framburd dkaerdu um ad hafa framvisad gdgnum ur
Heilsuveru eda synt fram 4 ad hun hafi fengid utgefio lyfjaskirteini frd Sjukratryggingum vegna neyslu
peirra efna sem i bl6di hennar maeldust eda synt 16gregluménnum inn & Heilsuveru. Vegna 8. og 9. mgr.
101. gr. laga nr. 77/2019 getur framlagt vottord, dags. 4. jini sl., eda framvisun framangreindra gagna a
vettvangi, ef sonnud veri, ekki talist vera fullnegandi til ad haegt verdi ad nyta heimild 8. mgr. til ad beita
akeerou ekki vidurlogum.

Samkvemt framangreindu verdur ekki fallist & varnir akeerdu sem byggja & pvi ad hun sé haldin tilteknum
sjukdomi eda astandi og pyrfti af peim sokum ad neyta peirra efna sem i bl6di hennar kynnu ad melast
enda gekkst dkeerda ekki undir leeknisskodun eins og par er gert ad skilyrdi. ba liggur fyrir ad i peim
blédsynum sem tekin voru Gr akaerdu i peim sex tilvikum sem hér eru til trlausnar maeldust 195-585 ng/ml
af amfetamini auk annarra efna. Melist avana- og fikniefni i bl6di 6kumanns telst hann vera undir ahrifum
peirra efna og dheaefur til ad stjorna 6kutaeki rugglega, sbr. 2. mgr. 50. gr. laga nr. 77/2019. Um er ad rada
vidmid sem 16ggjafinn telur naegilegan grundvoll til ad alykta ad 6kumadur sé oheefur til ad stjorna okutaeki
orugglega. Eru pessi viomio ekki had pvi ad stadreynt sé hvort 6kumadur hafi i reynd verid undir dhrifum
avana- og fikniefna

bé verda roksemdir dkaerdu fyrir syknukrofu sinni skildar svo ad hun telji hattsemina refsilausa sokum
neydarréttar, sbr. 13. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Samkvamt 108. gr. laga nr. 88/2008 hvilir
a akeeruvaldinu sonnunarbyrdi um sekt akaerda og atvik sem telja ma honum i 6hag. Leidir pegar af peim
ordum ad ekki hvilir &4 akaeruvaldinu ad hnekkja stadhaefingu akerdu um atvik sem horft geetu henni til
refsileysis. Ber pvi akaerdu ad syna fram 4 ad skilyrdi neydarréttar séu uppfyllt pannig ad leidi til syknu.
Akaerda nefndi pad 4 vettvangi vegna atvika er greinir i II. akaerulid akaeru fra 24. september 2024 ad hun
hefoi ekid par sem hun hefdi verid ad flyja A og hvad vardar 1. akeerulid akeeru fra 17. desember 2024 ad
hann hefdi kiigad hana til ad aka en dkaerdi var pa farpegi 1 bifreidinni. Ad 60ru leyti komu slikar skyringar
ekki fram hja dkerdu & vettvangi samkvaemt frumskyrslum. Er pad mat domsins ad framburdur akerdu
pess efnis ad vitninu A sé um ad kenna ad hun hafi ekid i 6llum peim tilvikum sem i akeerunum greinir sé
0lj6s. Einnig er 6ljost & hvern hatt hann hafi hotad henni eda annars fengid hana til akstursins gegn vilja
sinum. b4 eru frasagnir um ofbeldi A i hennar gard takmérkudum gdgnum studdar. Einnig hafhadi A pvi
i skyrslu sinni fyrir domi ad hann hefdi 4 einhvern hatt pvingad akaerdu til ad aka, en telja verdur vagi pess
framburdar takmarkad i 1josi stodu hans gagnvart dkardu og peirra asakana sem settar hafa verid fram a

hendur honum. Einungis i tveimur tilvikanna var A med henni i bifreidinni og reeddi dkaerda pa einslega
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vid l6greglumenn 4 vettvangi. { pvi tilviki er greinir i I. akaerulid fra 17. desember 2024 kom ekki fram hja
henni hvernig akerdi hefdi neytt hana til ad aka. Pannig hefur akerda engum haldbaerum stodum rennt
undir pa malsvorn sina ad hotanir eda ofbeldi af halfu A séu asteda pess ad hun syndi af sér pa hattsemi
sem greinir { akeerunum og verdur pessum vérnum hennar hafnad.

A0 6llu pessu virtu telur domurinn sannad, sbr. 108. og 109. gr. laga nr. 88/2008, ad akaerda hafi ekid undir
ahrifum avana- og fikniefna og slaevandi lyfja eins og i dkaerunum greinir og eru brot hennar par réttilega

heimfeaerd til refsiadkveda.

VI
Akeerda er fadd [...] 1983. Samkvaemt framldgdu sakavottordi, dags. 11. desember 2024, var dkeerdu med

vidurlagadkvordun héradsdoms 6. juni 2016 gert ad greida sekt vegna aksturs undir ahrifum avana- og
fikniefna, sbr. 1., sbr. 2., mgr. 45. gr. a i umferdarlogum nr. 50/1987 og brot gegn 93. gr. somu laga. Pa
var dkeerda med domi Landsréttar 18. oktober 2019 deemd til greidslu sektar vegna aksturs undir ahrifum
avana- og fikniefna, lyfjaaksturs samkvaemt 1., sbr. 2., mgr. 44. gr. laga nr. 50/1987, akstur an pess ad hafa
medferdis okuskirteini, sbr. 1. mgr. 48. gr. somu laga, og brot gegn 16gum um avana- og fikniefni. Viod
akvordun refsingar verdur vid pad midad ad akerda hafi nl i pridja sinn gerst sek um akstur undir ahrifum
avana- og fikniefna innan itrekunartima i skilningi 71. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Med hlidsjon af framangreindu, sakarefni pessa mals, domvenju og 77. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940 pykir refsing akaerda haefilega dkvedin 90 daga fangelsi en ekki eru forsendur til ad skilordsbinda
demda refsingu.

Med visan til peirra lagadkveda sem greinir i dkerunum er akeerda svipt okurétti evilangt fra
uppkvadningu déms pessa ad telja en forsendur 2. malslidar 1. mgr. 101. gr. laga nr. 77/2019 eru ekki
uppfyllt fyrir pvi ad sleppa sviptingu.

Akzerda greidi malsvarnarlaun skipadra verjenda sinna, Sverris Halldorssonar logmanns, 1.000.000 krona,
og Oddgeirs Einarssonar 16gmanns, 250.000 kronur, og hefur i badum tilvikum verid tekid tillit til
virdisaukaskatts, og 1.003.014 kronur i annan sakarkostnad.

Af halfu dkaeruvaldsins flutti malid Kamilla Kjertlf adstodarsaksoknari.

Sigridur Elsa Kjartansdoéttir héradsdomari kvedur upp dém pennan.

DOMSORD:
Akeerda, Ingibjorg Bjornsdottir, szti fangelsi i 90 daga.
Akaerda er svipt okurétti avilangt fra uppkvadningu domsins ad telja.
Akeerda greidi malsvarnarlaun skipadra verjenda sinna, Sverris Halldérssonar 16gmanns,
1.000.000 krona, og Oddgeirs Einarssonar 16gmanns, 250.000 krénur, og 1.003.014 kronur i annan
sakarkostnad.
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