LANDSRETTUR

Domur pridjudaginn 26. mai 2026.

Mal nr. 346/2025:
Akzeruvaldid

(Marin Olafsdéttir sakséknari)
gegn

X

(Almar b. Moller logmadur)

(Sigrun Johannsdottir réttargeeslumadur)

Lykiloro
Kynferdisbrot. Naudgun. Sonnun. Sératkveedi.

Utdrdttur

X var akeerour fyrir kynferdisbrot og storfellt brot i nanu sambandi med pvi ad hafa
a arunum 2003 til 2007, med ofbeldi og olégmeetri naudung, itrekad brotio
kynferdislega gegn systur sinni, A. I dkeeru voru brotin talin varda vid 1. mgr. 194.
gr., 1. mgr. 202. gr. og 1. mgr., sbr. 2. mgr., 218. gr. b almennra hegningarlaga nr.
19/1940. Med hinum dfivjada démi var X syknadur af krofum dkeeruvaldsins. I démi
Landsreéttar kom fram ad framburour brotapola veeri truverdugur og cetti sér stoo i
framburdi vitna og malsgognum. Framburdur dkeerda var aftur a moti talinn nokkud
oskyr og reikull. Var X sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. og 1. mgr. 202. gr.
almennra hegningarlaga. Refsing X var dkvedin fangelsi i fjogur ar en fullnustu
hennar frestad skilordsbundio i tvé ar. ba var hinn dfryjadi domur omerktur um
fravisun einkaréttarkrofu brotapola og peim pcetti malsins visad heim i hérad til
efnislegrar medferoar.

Domur Landsréttar

Mial petta deema landsréttardomararnir Asgerdur Ragnarsdottir, Kristinn Halldérsson
og Simon Sigvaldason.

Malsmedferd og domkrofur adila

Rikissaksodknari skaut malinu til Landsréttar 22. april 2025. Malsgdgn barust réttinum
5. névember sama ar. Afryjad er domi Héradsdoms Reykjavikur 26. mars 2025 i
malinu nr. S-[...]/2024.

Akzeruvaldid krefst pess ad akardi verdi sakfelldur samkvaemt akaeru og demdur til
refsingar.

Akeerdi krefst stadfestingar hins afryjada doms. Til vara krefst hann vagustu refsingar
sem log leyfa og ad hun verdi skilordsbundin ad 6llu leyti. b4 krefst hann pess ad hinn



afryjadi domur verdi stadfestur um fravisun einkaréttarkréfu brotapola fra héradsdomi
en til vara er krafist syknu af botakrofunni.

Brotapoli, A, krefst pess ad hinn afryjadi domur verdi émerktur hvad vardar fravisun
einkaréttarkrofu hennar og malinu visad ad pvi leyti til efnislegrar medferdar 1 héradi.

Malsatvik og sonnunarfeersla

Mal petta var hofdad med akaru 24. oktober 2024. Akzrda er gefid ad sok
kynferdisbrot og storfellt brot i ndnu sambandi med pvi ad hafa frd [...] 2003 til og
med desember 2007, med ofbeldi og 6l6gmaetri naudung, itrekad brotid kynferdislega
gegn systur sinni, brotapola, & heimili peirra ad [...] 1 Reykjavik, med pvi ad setja
getnadarlim sinn inn i kynfeeri hennar og hafa vid hana samredi, 4samt pvi ad hafa
vi0 hana onnur kynferdismok med pvi ad lata hana fréa sér og veita sér munnmaok
asamt pvi ad setja fingur i leggdng hennar og sleikja 4 henni kynferin. Enn fremur ad
hafa 14tid brotapola fréa sér og sett fingur i leggdng hennar i sumarbtstadaferdum i
[...] og einu sinni & arinu 2004 i sumarleyfi fjolskyldunnar & Spani. Med pessari
hattsemi er akardi talinn hafa 6gnad lifi, heilsu og velferd brotapola, auk pess sem
brotin hafi verid framin & sérstaklega meidandi hatt og hann med peim freklega
misnotad yfirburdastodu sina gagnvart henni. Eru brotin talin varda vid 1. mgr. 194.
gr., 1. mgr. 202. gr. og 1., sbr. 2. mgr., 218. gr. b almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Um malsatvik og skyrslur fyrir héradsdomi visast til lysingar i hinum afryjada domi,
auk pess sem rakid verdur i nidurstodukafla domsins. Med héradsdomi var akaerdi
syknadur og einkaréttarkrofu brotapola visad fra domi.

Vid adalmedferd malsins fyrir Landsrétti gafu akeerdi og brotapoli skyrslu, sem og
vitnin G, systir akaerda og brotapola, og R. I 6llum tilvikum voru adur spiladar hlj6d-
og myndupptokur af skyrslum peirra i héradi. P4 gafu einnig skyrslu fyrir Landsrétti
D, modir dkarda og brotapola, og F, brodir akerda og brotapola, en vitnin hofou fyrir
héradsdomi og hja logreglu skorast undan ad gefa skyrslu vegna tengsla vid akarda.
Jafnframt kom fyrir réttinn E, fadir akarda og brotapola, en hann skoradist undan pvi
ad gefa skyrslu eins og hann hafdi gert 1 héradi.

[ vidbotarskyrslu sinni fyrir Landsrétti kvadst akaerdi ekki vilja tja sig frekar um pau
tilvik par sem hann braut kynferdislega gagnvart brotapola 4 medan hann var barn ad
aldri. ba stadfesti dkaerdi framburd sinn fyrir héradsdomi um ad hann teldi sig hafa
haett ad brjota gegn systur sinni pegar hann missti sveindominn, sem hefdi verid pegar
hann var i 9. bekk. Hann kvadst einungis muna fornafn peirrar stulku er hann hefdi pa
verid 1 kynferdislegu samneyti vid en hin hefdi ekki verid med honum i skola og ekki
buid i sama hverfi. Akeerdi stadfesti ad hafa ekki greint sérstaklega fra pessari stilku
i skyrslutoku hja 16greglu. I vidbotarskyrslu sinni var dkaerdi spurdur frekar at i
herbergjaskipan er fjolskyldan dvaldi i sumarbustad i [...]. Pa upplysti dkaerdi ad i dag
veeri hann 1 samskiptum viod foreldra sina og yngri brédur, en ekki brotapola.
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[ vidbotarskyrslu sinni fyrir Landsrétti stadfesti brotapoli fyrri framburd um ad G
systir hennar hefdi upplyst hana um hvada ar hian for i sumarleyfi med fj6lskyldunni
til Spanar, sem brotapoli tengdi brot dkarda vid, en pad hefdi verid sumarid 2004.
Brotapoli hefdi @tlad ad stadfesta petta med pvi ad kikja i myndaalbiim & heimili
foreldra sinna, en ekki getad pad par sem hun veri ekki i samskiptum vid pau.
Brotapoli for vid skyrslugjofina aftur yfir herbergjaskipan i greindri ferd til Spanar.
P4 bar hun ad i fyrstu skyrslutoku hja 16greglu hefdi hun reynt ad koma sem flestu ad
en fyrir seinni skyrslutokuna hefdi hun ndd ad undirbua sig betur vardandi
timasetningar. Vi0 pa skyrslugjof hefoi verid 16g0 ahersla 4 ad hin gerdi grein fyrir 4
hvada arum einstok atvik hefou gerst.

[ viobotarskyrslu sinni gerdi vitnid G nanari grein fyrir ferdum sinum i
sumarbustadinn i [...] og ferdum fjolskyldunnar til Spanar i sumarleyfum. Ekki er
asteda til ad gera sérstaklega grein fyrir pvi sem fram kom i vidbotarskyrslu vitnisins
R. Vitnid D lysti pvi hiisnedi par sem fjolskyldan dvaldii sumarleyfum & Spani. Loks
gerdi vitnid F grein fyrir pvi ad hann hefdi 4 sinum yngri 4rum aldrei ordid vitni ad
kynferdisbrotum adkarda gegn brotapola.

Akeeruvaldid hefur lagt fyrir Landsrétt leidrétta uppritun hljédupptoku af samtali
akarda og brotapola 4 kaffihasi 15. desember 2022. Samkvaemt henni segir brotapoli
vid akaeroda fljotlega eftir a0 samtalid hefst ad hana langi til ad reeda um @sku peirra.
[ beinu framhaldi segir hin ad pad sé¢ vegna pess ad hann hafi misnotad hana
kynferdislega en pad hafi pau aldrei ratt. Pad sé eitthvad sem brotapoli sé¢ buin ad
burdast med alla a&vi og hafi pad haft mjog mikil ahrif & hana. Hun hafi leitad sér
adstodar hja Stigamotum sidustu fimm ar. betta s¢ ein af hennar fyrstu minningum og
muni hun hvenar pessu hafi lokid. Leiti brotapoli eftir pvi hvort dkaerdi idrist, hafi
leitad sér adstodar eda séd ad sér. Akzrdi svarar brotapola 6skyrt og tekur fram ad
hann hafi ekki getad leitt hugann ad pessu. Hann viti ekki hvad hafi gerst eda hvad
hann geti gert, en vildi mikid ad hann gati bett henni petta upp. Lysir brotapoli pvi
framhaldinu ad petta hafi haft mikil ahrif & lif hennar og métad hver hun sé, valdio
kvida og 60ryggi. Svarar akeerdi 4 pann veg ad petta hafi lika haft ahrif 4 lif hans.
Hann megni ekki ad leggjast 4 koddann & kvoldin og fara ad sofa. Hann geti ekki
hugsad. Brotapoli segist f4 endalausar martradir og hafi hun verid greind med
afallastreituroskun. Geti hiin ekki einu sinni sagt hve oft petta hafi verid. Akzrdi
svarar 4 pann veg ad hann hafi bara verid heimskur krakki. Brotapoli segir pa ad petta
hafi ekki bara verid pegar dkardi var krakki heldur hafi hann verid ordinn fullordinn
pegar petta haetti i desember 2007. Akaerdi segir pad ekki geta verid. Brotapoli spyr
akzerda hvort hann hafi ratt petta vid einhvern en akaerdi segir pad ekki hagt. Akzrdi
segist hafa viljad bidja brotapola fyrirgefningar i morg ar. Brotapoli spyr hvort hann
vilji gera pad niina og jatar dkaerdi pvi, en segist ekki geta batt petta pott hann vildi.
Akerdi segist ekki skilja hvad gerdist, hann fyrirliti alla sem hegdi sér svona. Sidar i
samtalinu segir dkaerdi ad hann vildi ad hann gati tekid allt til baka og ad hann geeti
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gert eitthvad. Samtal brotapola og dkarda heldur afram um hrid og pau reda um ad
segja fjolskyldunni fra malinu.

Nidurstada

Akzrda eru gefin ad sok itrekud kynferdisbrot gegn brotapola fra [...] 2003 til og med
desember 2007 & heimili peirra, i sumarbustadaferdum i [...] og einu sinni arid 2004
i sumarleyfi fjolskyldunnar & Spani. Upphaf dkaerutimabilsins helgast af pvi ad pann
dag vard akeerdi 15 ara og sakhaefur, sbr. 14. almennra hegningarlaga, en brotapoli
kvedur brotin hafa hafist fyrr.

Samkvemt 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala hvilir & akeeruvaldinu
sonnunarbyrdi um sekt akaerda og atvik sem telja ma honum i 6hag. Sem endranar
parf vid sakarmat i malinu jafnframt ad geeta peirrar meginreglu sem fram kemur i 1.
mgr. 109. gr. sdmu laga. Samkvaemt henni metur domari hverju sinni hvort negileg
sonnun, sem ekki verdi vefengd med skynsamlegum rokum, s¢ fram komin um hvert
pad atridi sem vardar sekt og akvordun vidurlaga vid broti, par 4 medal hvada
sonnunargildi skyrslur dkaerda hafi, mats- og skodunargerdir, skjol og énnur synileg
sonnunargdgn. Pa er i 2. mgr. sdmu greinar melt fyrir um ad domari meti hvert
sonnunargildi par stadhafingar hafa sem varda ekki beinlinis pad atridi sem sanna
skal en alyktanir ma leida af um pad.

bad fellur i hlut domsins ad meta sonnunargildi framburdar dkaerda, par 4 medal
traverdugleika hans, vid Grlausn mals, sbr. 115. gr. laga nr. 88/2008. I pvi sambandi
skal medal annars huga a0 astandi og hegdun akarda vid skyrslugjof og stodugleika i
frasogn. Samkvemt 126. gr. somu laga skal domari, vid mat 4 sonnunargildi
vitnisburdar, medal annars huga ad afstoou vitnis til dkerda og eftir atvikum
brotapola, hagsmunum pess af malsurslitum, proska pess, areidanleika skynjunar pess
4 atvikum, minni, astandi og hegdun pess vid skyrslugjof, oryggi pess og skyrleika i
svorum og samraemi i frasogn. A grundvelli framangreindra akveda er lagt i hendur
doémara ad meta annars vegar innra samrami framburdar dkerda og vitna med tilliti
til pess hvort métsagna gaeti 1 frasdgn og hins vegar ytra samraemi, pad er hvernig
framburdur samraemist 60rum peim sonnunargdgnum og upplysingum sem komid
hafa fram vid malsmedferdina, par med talid framburdi annarra. A framangreindum
grunni verdur metid hversu traverdugur framburdur dkaerda og vitna er um einstok
atridi sem ahrif geta haft vid sakarmatid og hvada ahrif nidurstada pess mats hefur
me0 tilliti til annarra sonnunargagna.

Akzrdi hefur neitad sakargiftum og kvedst ekki hafa brotid gegn brotapola & pvi
timabili sem greinir 1 dkaru. Hann hefur aftur & moéti vidurkennt ad hafa brotid
kynferdislega gegn brotapola adur en hann nadi sakhaefisaldri. Fyrir héradsdomi vildi
akeroi ekki tja sig um pa hattsemi en tok fram ad engin brot hefdu att sér stad eftir ad
hann missti sveindominn sem hefdi verid haustid pegar hann var i 9. bekk. Akaerdi
bar med sama hetti i skyrslutoku hja l6greglu 5. jantiar 2023 par sem fram kom ad
hann kannadist vid ,,einhver svona atvik“. Aftur 4 moti possudu timasetningar ekki og
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kvadst hann ekki hafa brotid gegn systur sinni eftir ad hann missti sveindominn 1 9.
bekk. Hann kvadst ekki atta sig & hvenar brotin hefou byrjad eda hversu morg pau
hefdu verid. Akaerdi vidurkenndi i skyrslutoku hja 16greglu ad hafa komid vid kynfeeri
brotapola med hondunum i svefnherbergi foreldra peirra en gat ekki sagt til um hversu
oft pad hefdi verid. P4 hefdi hann 1 eitt skipti ,,puttad® brotapola i efri koju i
sumarbustad i [...] og taldi hann sig pa hafa verid 1 7. bekk. Hann neitadi ad hafa
brotid gegn brotapola med 6drum hatti, par med talid i sumarleyfi & Spani.

Akeerdi hefur fra upphafi rannsoknar tjad sig takmarkad um atvik og frasogn hans
verid nokkud oskyr og reikul, par med talid um pa hattsemi sem hann hefur p6 gengist
vid fyrir timabil dkeru. Framburdur hans ber pess merki ad hann hafi att erfitt med ad
tja sig um atvik, en hann visadi hja 16greglu itrekad til pess ad hann treysti sér ekki til
ad tala um petta og myndi ekki atvik par sem svo langt vaeri um 1idid. Hann hefur
borid um ad brotunum hafi lokid pegar hann var i 9. bekk og tengt pad timamark vid
a0 hann missti sveindéminn. bratt fyrir ad hafa verio sérstaklega spurdur um pa stillku
sem hann atti kynferdislegt samneyti vid hefur hann ekki veitt frekari upplysingar, ad
60ru leyti en pvi ad nefna fyrra nafn hennar i skyrslutoku fyrir héradsdomi. Akzrdi
nefndi stalkuna aftur 4 moti ekki med nafni pegar tekin var af honum skyrsla hja
16greglu, heldur visadi til pess ad hann hefdi misst sveindominn heima hja ,,einhverri
stelpu.” Frasogn dkaerda um petta mikilvaega atridi er pannig 6skyr og ryrir pad
nokkud vagi framburdar hans.

Framburdur brotapola um itrekud brot dkeerda gegn henni, sem stadid hafi fram i
desember 2007, hefur verid staofastur frd upphafi rannsdknar. Langt er um 1idi0 fra
atvikum, en brotapoli var sjo til ellefu ara gomul & pvi timabili sem akara tekur til.
Brotapoli hefur i 6llum meginatridum lyst brotum akerda med sams konar hatti fyrir
domi og 1 skyrslum hja 16greglu og verdur minnihattar 6samraemi, sem akerdi hefur
visad til, ekki talid ryra traverdugleika framburdar hennar. Vio skyrslugjof fyrir domi
var hun einlaeg, varfzerin og leitadist vid ad greina fra atvikum med eins skyrum heetti
og henni var unnt. Hin kvedur brotin hafa verid fjolmorg og stadid yfir &4 longu
timabili, en vegna pessa getur verid erfitt ad greina 4 milli einstakra tilvika, stadsetja
pau og timasetja. Hvad sem pvi lidur hefur brotapoli borid um tiltekin brot med
nakvemum hetti sem er til pess fallid ad auka vagi framburdar hennar, svo sem um
brot sem hiin kvedur hafa att sér stad i sturtuklefa & heimili fjolskyldunnar stuttu fyrir
lok akerutimabils og notkun akerda 4 ymis konar hlutum, svo sem ,,Pez-stauk*,
vasaljosi med titringi og ,,Mentos* sem hann hafi sett ,,a snipinn.*

Fyrir héradsdomi bar brotapoli ad fyrstu minningar hennar af hattsemi dkarda vaeru
fra pvi ad han hefdi verid priggja eda fjogurra ara gomul. Brot hefou itrekad att sér
stad 1 rami akerda, svo sem ,,rink og tott og sleikingar og puttanir [...]* og hefdi pad
i raun verid a ,,6llu timabilinu* og verid um ,,6trilega morg skipti* ad reeda. Grofustu
brotin hefdu att sér stad pegar hin var send i sturtu med akerda sem hefdi last
hurdinni. Par hefdi ,,allur skalinn® farid fram, svo sem ,,puttun, runk, tott, sleikingar
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og ad nudda typpinu i pikuna mina og reyna svona einhvern veginn ad koma pvi parna
inn.* Han @tti skyra minningu af ,,sidustu sturtuferdinni* pegar akardi hefdi reynt ad
hafa vi0 hana samfarir pannig ad hiin hefdi 4tt ad setjast ofan 4 getnadarlim hans en
pad ekki tekist, kannski af pvi ad hun hefdi streist meira & moéti en adur. betta atvik
hefdi verid nokkrum manudum fyrir sidasta brotid sem hefdi verid i desember 2007.
Fram kom ad brotapoli hefdi velt fyrir sér af hverju brotin hefdu hatt og taldi pad
mogulega hafa tengst pvi ad hin hefdi métmalt meira. Til skyringar & pvi hvernig
brotapoli myndi hvenar brotunum lauk visadi hun til pess ad vorid 2008 hefdi hin
verid a0 stiga sin fyrstu skref i kynproska og pa hugsad ad ekkert hefdi gerst fra pvi i
desember 4rid adur. Hun tengdi pessa minningu medal annars vid harvoxt undir
hondum og leidbeiningar frd systur sinni um notkun & svitalyktareydi, sem hun rakti
nanar fyrir domi. Brotapoli lysti pvi ad hin teldi dkerda liklega hafa attad sig & pvi
a0 han veri komin a kynproskaskeid, misst ahuga og talid hana ,,6gedslega®. Nanar
spurd um timamork vegna peirrar hattsemi sem akarda er gefin ad sok tok brotapoli
fram a0 hun etti afskaplega takmarkadar minningar fra pvi ad han var yngri en fimm
ara og myndi ekki eftir brotum pegar dkerdi, sem veri [...] arum eldri, hefdi ekki
verid kynproska.

Framburdur brotapola fyrir domi er ad pessu leyti i samremi vid skyrslur hennar hja
16greglu. Pannig kom fram 1 fyrri skyrslu brotapola ad brotin hefdu hatt pegar hiin
var 11 4ra ara gdmul, pad er i desember 2007, og tengdi hin timamarkid vid ad hiin
hefdi verid komin & kynproskaaldur og systir hennar kennt henni ad nota
svitalyktarey0i. Petta faer vissa stod 1 framburdi G fyrir héradsdémi par sem fram kom
ad hun hefdi kennt brotapola ad nota svitalyktareydi einhvern timann & arunum 2005
til 2010. P4 leitadist brotapoli i seinni skyrslunni vid ad skyra timasetningar 4 brotum
i sumarbustad i [...] og sumarleyfi fjolskyldunnar & Spéni.

Samkvaemt framansdgdu hefur brotapoli fra upphafi rannsoknar borid um ad brot
akzerda hafi stadid yfir il loka ars 2007. Akzrdi hefur aftur 4 moti stadfastlega neitad
pvi a0 hafa brotid gegn brotapola fra haustinu 2002 og tengir pad samkvaemt
framansdgdu vid personulegt atvik i 1ifi sinu. Framburdur peirra beggja er ad pessu
leyti 1 samrami vid pad sem peim for 4 milli 1 samtali sem hljodritad var i desember
2022 og &0ur hefur verid gerd grein fyrir.

Brotapoli og akaerdi eru ein til frasagnar um pau atvik sem dkara tekur til. Svo sem
rakid er i hinum afryjada domi koma pau ur fjégurra systkina hopi sem bjo i sama
hisnadi 4 pvi timabili sem um reedir. Er brotapoli yngst peirra systkina, F brodir
hennar [...] arum eldri, akerdi [...] arum eldri og loks systirin G, sem er [...] arum
eldri en brotapoli. Mal petta hefur af augljosum astedum valdid foreldrum édkarda og
brotapola og systkinum peirra sorg og vanlidan. Af gognum malsins og framburdum
ma rada ad eftir ad brotapoli greindi fra etludum brotum akaerda hafi pau skipad sér i
fylkingar, ymist med dkarda eda brotapola. Er fram komid ad brotapoli sé ekki lengur
i tengslum vid foreldra sina eda braedur. b4 er G heldur ekki i neinum samskiptum vid
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foreldra sina eda bradur en hefur veitt systur sinni studning. Verdur ad meta
framburdi pessara sidastgreindu vitna i [josi akvaeda 7. mgr. 122. gr., sbr. 126. gr. laga
nr. 88/2008.

Eins og atvikum er hattad rddast lyktir malsins af mati & sonnunargildi framburdar
brotapola annars vegar og dkarda hins vegar. Vi petta mat geta skyrslur vitna, sem
ekki hafa skynjad atvik af eigin raun, haft pydingu ad pvi marki sem unnt er ad draga
alyktanir um sakarefnid af framburdi peirra, auk pess sem litid verdur til annarra
sOnnunargagna og upplysinga sem hafa komid fram vid medferd malsins.

Fyrir liggur ad brotapoli greindi &4 arunum 2013 til 2022 nokkrum fj6lda adila, sem
gafu skyrslu fyrir héradsdomi, fra pvi ad hun hefoi satt kynferdislegri misnotkun sem
barn. Vitnid J kvad brotapola hafa sagt henni i byrjun ars 2013 ad hun hefdi ordid fyrir
kynferdisbroti og sagt ad vitnid veri fyrsta vinkonan sem hun hefdi sagt frd brotinu.
Kom fram { veetti vitnisins ad brotapoli hefoi sagt ad hin hefdi verid misnotud fra
fjogurra til sex dra aldri fram ad peim tima er htin vard kynproska. b4 bar @skuvinkona
brotapola, vitnid B, um ad brotapoli hefoi arid 2018 sagt henni fra pvi ad dkaerdi hefoi
brotid gegn henni kynferdislega arum saman pegar brotapoli var ung ad arum.
Brotapoli hefdi sagt misnotkunina hafa byrjad pegar hin var priggja til fjogurra ara
og stadid yfir 1 sj0 til atta ar. Ad sama skapi greindi paverandi kerasti brotapola, vitnid
N, fra pvi ad brotapoli hefdi sagt honum sidla ars 2019 eda 4 arinu 2020 ad hun hefdi
verid misnotud kynferdislega af dkarda i asku og brotin verid vidvarandi fram a
taningsar hennar. Svo sem visad er til i héradsdomi greindi brotapoli fleiri adilum fra
pvi ad hun hefdi sett kynferdislegri misnotkun og visast til pess sem par er rakid.

Medal gagna malsins er vottord Stigamota 5. september 2023 par sem fram kemur ad
brotapoli hafi frd mars 2018 sott pangad regluleg vidtol. I 68ru vottordi Stigaméta 21.
desember 2022 kemur fram ad brotapoli hafi reglulega sott pangad vidtol vegna
kynferdisofbeldis af halfu néins @ttingja. Hinn 17. mars 2021 hafi H salfraedingur gert
mat 4 salrenum einkennum og lidan brotapola i kjolfar pess kynferdisotbeldis er hun
greindi fra. Nidurstodur pess mats hafi synt ad brotapoli glimdi vid afallastreituroskun
i kjolfar ofbeldis og hafi htin i framhaldinu sott afallastreitumedferd. Salfredingurinn
gaf skyrslu fyrir héradsdomi og tok medal annars fram ad brotapoli hefdi sagt ofbeldid
hafa byrjad pegar hiin var i leikskola og lokid 1 kringum 11 ara aldur.

Jafnframt liggja fyrir { malinu gégn um ad brotapoli hafi 27. mai 2020 meett i vidtal
og radgjof 1 Bjarkarhlid, midstod fyrir polendur ofbeldis. Brotapoli hafi i vidtalinu
lyst langvarandi kynferdisofbeldi af halfu dkerda og hafi brotin att sér stad frd pvi hun
var priggja til fjogurra ara og par til hin var 11 til 12 ara. Brotin hafi falist i pvi ad
akeroi hafi kafad itrekad 4 kynferum brotapola og likama, 1atid hana snerta og kafa
4 sér og reynt ad hafa vid hana samradi. Fram kemur a0 brotapoli hafi undanfarin ar
leitad sér adstodar hja Stigamotum sem hafi hjalpad henni mikid og ordid til pess ad
htn sé reidubtiin ad reda um ofbeldid. Fram ad pvi hafi hin verid buin ad dkveda ad
segja aldrei fra pvi sem gerdist.
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Eins og ad framan er rakid faer skyr og stadfastur framburdur brotapola dkvedna stod
i framburdi vitna og malsgognum. Adur hefur verid visad til pess ad akeerdi hafi
takmarkad tjad sig um atvik. Hann hefur p6 kannast vid ad hafa brotid kynferdislega
gegn brotapola fyrir timabil 4keru. bykja Oljosar skyringar 4kerda draga ur
triverdugleika framburdar hans 1 malinu, par med talid um ad brotum hans hafi lokid
haustid 2002 pegar brotapoli var fimm til sex ara gomul, sem ekki fer studning i
gbgnum malsins. Ad pessu og 60ru framangreindu heildstaett virtu pykir dkaeruvaldinu
hafa tekist a0 sanna med triverdugum framburdi brotapola og pvi sem honum er til
studnings, svo ekki verdi vefengt med skynsamlegum rokum, ad dkaerdi hafi brotid
kynferdislega gegn henni 4 timabili dkeeru.

Samkvamt dkaeru eru brot dkerda sogo hafa att sér stad 4 heimili fjolskyldunnar, i
sumarbiistadaferdum i [...] og einu sinni i sumarleyfi 4 Spani arid 2004. Akzruvaldid
hefur ekki lagt fram gdgn, hvorki i héradi né fyrir Landsrétti, um pad hvort hid ®tlada
brot akerda & Spani hafi verid refsivert samkvaemt 16gum par i landi pegar brotid er
talid hafa att sér stad. Hefur pvi ekki verid synt fram 4 ad skilyrdi 2. tolulidar 1. mgr.
5. gr. almennra hegningarlaga séu uppfyllt svo sakfella megi og refsa dkeroda fyrir pa
hattsemi, sbr. til hlidsjonar trskurd Landsréttar 10. jantiar 2025 1 mali nr. 14/2025. Ad
00ru leyti verdur akeerdi sakfelldur med peim rokum sem ad framan greinir fyrir pa
hattsemi sem honum er gefin ad sok 1 akaeru.

Samkvamt dkaeru eru brot akerda medal annars heimfaerd undir 1., sbr. 2. mgr., 218.
gr. b almennra hegningarlaga. Akvadid kom inn i almenn hegningarldg med 16gum
nr. 23/2016, sem 60ludust gildi 5. april 2016. Voru brot dkaerda pvi framin fyrir
logfestingu akvadisins. Samkvamt 1. gr. almennra hegningarlaga skal ekki refsa
manni nema hann hafi gerst sekur um hattsemi sem refsing er 16g0 vio i 16gum. Er su
lagaskilaregla nanar utfaerd i 1. mgr. 2. gr. en par segir ad hafi refsiloggjof breyst fra
pvi verknadur var framinn til pess er ddmur gengur skuli deema eftir nyrri 16gunum,
badi um refsineemi verknadar og refsingu. Aldrei megi p6 dema refsingu nema
heimild hafi verid til pess i logum pegar verk var framid og ekki pyngri refsingu en
ordid hefoi eftir peim 16gum. Standa pannig dkveedi 2. gr. almennra hegningarlaga pvi
ekki 1 vegi ad demt verdi eftir nyrri refsildogum og refsineemi verknadar metid eftir
peim 16gum, ad pvi gefnu ad hattsemi hafi verid refsiverd eftir [dgum pegar verknadur
var framinn.

[ malinu skortir 4 i malatilbunadi akeruvalds ad greint s¢ fra pvi undir hvada dkvadi
almennra hegningarlaga, annarra en 1. mgr. 194. gr. og 1. mgr. 202. gr., lyst hattsemi
akaeroda feéll fyrir gildistoku 218. gr. b, en slik greining er forsenda pess ad domstolar
geti metid og akvardad refsingu eftir peim dkvaedum almennra hegningarlaga sem i
gildi voru a pvi timamarki. Samkvamt pvi verdur hattsemi akaerda ekki heimfaerd til
218. gr. b almennra hegningarlaga.

AJ framangreindu gettu og med visan til pess framburdar brotapola sem adur var
rakinn um hattsemi dkarda verdur hann ad 60ru leyti sakfelldur samkvaemt akeru og
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er hattsemi hans par réttilega heimfaerd til 1. mgr. 194. gr. og 1. mgr. 202. gr.
almennra hegningarlaga, sbr. til hlidsjonar doma Haestaréttar 26. mars 2025 1 mali nr.
47/2024 og 11. juni 2025 i mali nr. 2/2025.

Vi akvordun refsingar er til pess ad lita ad brotapoli var barn ad aldri er brotin attu
sér stad og akeerdi brodir hennar. Misnotadi hann sér pad traust sem hun bar til hans
og braut alvarlega gegn henni. Verdur pvi horft til 1., 2., 6. og 7. télulidar 70. gr.
almennra hegningarlaga, sbr. og 3. mgr. 70. gr. laganna. A hinn béginn er til pess ad
lita ad akaerdi var 15 ara er brot pau sem akert er fyrir hofust og lauk peim adur en
hann vard tvitugur. P4 eru um 20 ar 1idin fré pvi ad brot dkaerda attu sér stad. Loks
hefur hann ekki 40ur satt refsingum svo kunnugt sé. Ad 6llu pessu virtu og med
hlidsjon af domaframkvemd verdur refsing dkeaerda akvedin fangelsi i fjogur ar en
med sidastgreindum rokum verdur hun bundin almennu skilordi eins og greinir i
domsordi.

Brotapoli krefst pess ad hinn afryjadi domur verdi omerktur ad pvi er fravisun
einkaréttarkrofu hennar vardar og malinu visad heim i hérad til efnislegrar medferdar.
Samkvemt nidurstodu malsins verdur med visan til 5. mgr. 193. gr. laga nr. 88/2008
fallist 4 pa krofu.

Eftir urslitum malsins verdur dkaerda gert ad greida allan sakarkostnad i héradi, par
me0d talin malsvarnarlaun skipads verjanda sins og poknun skipads réttargaeslumanns
brotapola eins og pau voru par dkvedin. P4 greidi akerdi allan afryjunarkostnad
malsins, par med talin malsvarnarlaun skipads verjanda sins fyrir Landsrétti og
poknun skipads réttargeslumanns brotapola, sem akvedin verda ad medtoldum
virdisaukaskatti eins og greinir i domsoroi.

Doéomsoro:

Akeerdi, X, sxti fangelsi i fjogur ar, en fresta skal fullnustu refsingarinnar og hun falla
nidur ad lidnum tveimur arum fra uppkvadningu doms pessa, haldi dkaerdi almennt
skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Hinn afryjadi domur er émerktur ad pvi er vardar einkaréttarkrofu brotapola, A, og
peim hluta malsins visad aftur heim 1 hérad til 16glegrar medferdar og domsalagningar
ad nyju.

Akzerdi greidi allan sakarkostnad malsins i héradi, sem i heild nemur 5.279.513
krénum, par med talin malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Almars b. Moller
l6gmanns, 3.000.000 kréna, og poknun skipads réttargaeslumanns brotapola, Sigranar
Johannsdottur 16gmanns, 1.800.000 krénur.

Akeerdi greidi allan afryjunarkostnad malsins, 3.737.840 krénur, par med talin
malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Almars b. Moéller I16gmanns, 2.897.880 kronur,
og poknun skipads réttargaeslumanns brotapola, Sigrinar Johannsdoéttur 16gmanns,
736.560 kronur.



Sératkvaedi
Simonar Sigvaldasonar

1 Eg geri ekki athugasemdir vid atkvaedi meiri hluta domenda fram ad nidurstodukafla
i malsgrein 12.

2 Svo sem fram kemur i atkvaedi meirihluta er akeerda gefid ad sok kynferdisbrot og
storfellt brot 1 ndnu sambandi gagnvart brotapola yfir riflega fjogurra ara timabil, en
akeert er fyrir pau brot sem talin eru hafa att sér stad fra og med sakhafisaldri akaerda.
Akerdi hefur vidurkennt tiltekna kynferdislega hattsemi gagnvart brotapola en
stadhzefir ad henni hafi lokid um likt leyti og akeerdi vard 15 ara. Akaerdi er [...] &rum
eldri en brotapoli. Eru brot samkvemt dkaru talin varda vio 1. mgr. 194. gr., 1. mgr.
202. gr. og 1., sbr. 2. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Brotin eru
talin hafa att sér stad 4 paverandi heimili dkerda og brotapola i Reykjavik, i
sumarbustadaferoum fjolskyldunnar i [...] og eitt sinn & arinu 2004 i sumarfrii
fjolskyldunnar & Spéni.

3 Eg geri ekki athugasemdir vid atkvaedi meirihluta ddmenda um mat 4 traverdugleika
framburdar akaerda. Eg tel dkaerda hafa verid étraverdugan undir medforum malsins,
en framburdur hans hefur verid mjog reikull og misvisandi. Eg tel pydingu hafa fyrir
petta mat samtal dkarda og brotapola & kaffihusi 15. desember 2022, en gerd er ad
hluta til grein fyrir samtali pessu i atkvadi meirihluta domenda. I samtalinu bar
brotapoli upp & akerda peer sakir er fram koma i dkaeru og segir brotin hafa stadid allt
fram i desember 2007. | vidtalinu vidurkenndi akerdi ad hafa vidhaft kynferdislega
hattsemi gagnvart brotapola pegar brotapoli var barn. Eg tel ad ekki beri ad skilja svar
akaerda 1 samtalinu pannig ad kynferdislegri hattsemi hans gagnvart brotapola hafi
lokid um likt leyti og akeerdi vard sakhefur. I0run hans, lysing & eigin aralangri
vanlidan og beidni um fyrirgefningu baru ad minu mati pess 6tvired merki ad um
onnur og mun alvarlegri brot vzri ad rada en hann sjalfur hefur viljad vidurkenna. Eg
tel samtal petta stydja framburd brotapola um brot akerda og ryra traverdugleika
framburdar akerda um ad kynferdislegri hattsemi hans gagnvart brotapola hafi lokio
vid 15 éra aldur akaerda.

4 Eg geri heldur ekki athugasemdir vid atkvedi meirihluta démenda um mat &
traverdugleika framburdar brotapola. Brotapoli hefur verid afar traverdug og fullt
innra og ytra samremi i framburdi hennar, auk pess sem framburdur hennar sakir
dkvedna stod i gogn malsins. I byrjun ars 2013 hof brotapoli ad segja ségu sina um
brot dkarda en sdguna sagdi hun vinkonum sinum, samstarfsfélogum og paverandi
karustum 4 arunum par 4 eftir. Fyrsta frasdgn hennar af atvikum kom fram tepum 10
drum adur en hin lagdi fram keeru hja 16greglu vegna malsins. I 6llum pessum
tilvikum sem og i1 skyrslum hennar hja 16greglu og fyrir domi hefur verid fullt innra
samraemi 1 frasdgnum hennar af pvi hvener brot dkerda hofust og hvenar peim lauk.
Eykur pessi stodugleiki mjog a trauverdugleika framburdar hennar.
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5 Eg tel par fyrir utan ad framburdur brotapola saki akvedna stod i gdgn malsins.
Brotapoli hefur lyst pvi ad sokum brota dkerda hafi hun ekki fario i skélasund 1 esku,
auk pess sem henni hafi alltaf verid illt i maga, verid med haegdatregdu, nidurgang og
hausverk og reynt ad fordast heimili sitt. Bekkjasystir brotapola ur [...] stadfesti ad
brotapoli hafi ekki verid i skdlasundi i &sku og tengdi pad vid magaverk hja brotapola.
Eins hafi hin litid verid heima hja sér. P4 koma fram i sjukraskra brotapola
upplysingar um ad brotapoli hafi & yngri &rum glimt vid vidvarandi magaverk og
hagdatregdu og hin misst mikid ur skoéla. Loks hefur brotapoli verid greind med
afallastreituréskun, en samkvaemt vottordi salfreedings fra 17. mars 2021 er pad rakid
til ofbeldis sem brotapoli greindi fra og vardar akerda. Vottord petta var gefid ut adur
en brotapoli lagdi fram keeru vegna malsins hja 1ogreglu. Eg tel ad pessi atridi hafi
pydingu vardandi nidurstddu malsins og auki 4 traverdugleika framburdar brotapola.

6 Eger sammala meirihluta um ad ekki sé unnt ad sakfella akaerda fyrir brot i sumarleyfi
4 Spani, auk pess sem ¢€g er sammala um ad ekki sé unnt ad fella hattsemi dkarda
undir 218. gr. b almennra hegningarlaga. Pa tel ég rétt eins og meirihluti ddmenda ad
omerkja beri hinn afryjada dém ad pvi er vardar einkaréttarkrofu brotapola og visa
malinu heim 1 hérad aod pvi leyti.

7  Mikilvaeg sjonarmid vegast & pegar kemur ad akvordun refsingar i malinu. Mal af
sambarilegum toga hafa & lidnum darum sett pungum Oskilordsbundnum
fangelsisrefsingum og 4 pad einnig vid i peim tilvikum pegar kaera er 16gd fram vegna
l6ngu lidinna atburda. Pad sem vegur 4 moéti er ad akardi var 4 barnsaldri er hin
kynferdislega hattsemi hans gagnvart brotapola hofst og édkara midar hans fyrstu
kynferdisbrot vid 15 ara aldur hans. Fram hja pvi verdur p6 ekki horft ad hann var a
tuttugasta aldursari pegar brotum hans lauk. Eg tel af pessum asteedum og i 1josi peirra
alvarlegu brota sem sakfellt er fyrir ad ekki sé unnt ad binda refsingu dkaerda skilordi.
Til ad koma til méts vid ungan aldur dkerda og hreinan sakaferil verdi fremur ad
akvarda honum styttri fangelsisrefsingu en ella, sem ég tel i 1j6si framangreindra atrida
hafilega dkvedna fangelsi i tvo ar.
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