LANDSRETTUR

Domur fostudaginn 1. desember 2023.

Mal nr. 782/2021.:

A

(Sveinbjorn Claessen I6gmadur)
gegn

Sjukratryggingum fIslands
(Bragi D6r Hafpdrsson logmadur)

Lykilord
Skadabaetur. Miskabatur. Laeknir. Storkostlegt galeysi. Logskyring. Gjafsokn.

Utdrattur

A hofdadi mal gegn S til heimtu béta vegna stérkostlegs galeysis sem leeknir hefdi synt
vid undirbuning og framkveemd adgerdar & A par sem vinstri eggjastokkur hennar var
fjarleegdur an hennar sampykkis. Undir rekstri malsins i héradi var gerd satt um adrar
krofur A en miskabotakréfu hennar & grundvelli 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993.
Héradsdomur syknadi S af peirri krofu. I domi Landsréttar kom fram ad i peim
gégnum sem leegju fyrir um addraganda adgerdar A veeri pess hvergi getid ad til
greina hefdi komid ad fjarleegja vinstri eggjastokk A vid adgerdina. | matsgerd
domkvaddra matsmanna hefdi pvi verid slegid fostu ad pad ad fjarlegja vinstri
eggjastokk A hefdi, eins og a stdd, ekki verid medferd sem talist geeti bradnaudsynleg
i skilningi 9. gr. laga nr. 74/1997 um réttindi sjuklinga. Pad hvort s& eggjastokkur
yroi fjarleegour vaeri pvi atridi sem A hefdi sjalf att ad fa radid samkvaemt meginreglu
3. mgr. 7. gr. somu laga. Osannad veri ad A hefdi sampykkt pa medferd, sem hefdi
fario pvert gegn peim tilgangi med adgerdinni ad undirbla A undir
glasafrjovgunarmedferd. ba l& fyrir ad adgerdin var dafturkraef. begar pessa var gaett
pétti leeknirinn, med pvi ad fjarleegja vinstri eggjastokk A &n hennar sampykkis, hafa
synt af sér slika hattsemi ad telja yroi saknaemisskilyrdi 26. gr. skadabotalaga um
storkostlegt galeysi uppfyllt i malinu. Af peim sékum var fallist & med A ad hin atti
rétt til greidslu miskabota samkveemt a-1id 1. mgr. 26. gr. laganna ur hendi S vegna
hinnar saknemu hattsemi leeknisins & grundvelli 1. mgr. 1. gr., sbr. 5. gr., laga nr.
111/2000 um sjuklingatryggingu. Vid mat & miskabdtum til handa A var litid til
umfjollunar og nidurstddu hinna domkvoddu matsmanna um afleidingar
adgerdarinnar. Pa var sérstaklega litio til pess ad med henni var A, ad henni
forspurdri, svipt allri von um frekari barneignir. Var S gert ad greida A 1.500.000
kronur i miskabeetur.



DOmur Landsréttar

Mal petta dema landsréttardomararnir Asgerdur Ragnarsdottir og Kristinn
Hallddrsson og Kristjan Oddsson kvensjukdomalaeknir.

Malsmedferd og domkrofur adila
Afryjandi skaut malinu til Landsréttar 21. desember 2021. Afryjad er domi
Héradsdoms Reykjavikur 25. nGvember 2021 i malinu nr. E-[...]/20109.

Afryjandi krefst pess ad stefnda verdi gert ad greida henni 2.000.000 kréna med
voxtum samkvaemt 1. mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 19.
november 2015 til 9. april 2021 en dréattarvoxtum samkvaemt 1. mgr. 6. gr. somu laga
fra peim degi til greidsludags. pa krefst afryjandi malskostnadar i héradi og fyrir
Landsrétti eins og malid veeri eigi gjafsoknarmal.

Stefndi krefst stadfestingar hins afryjada doms, auk malskostnadar fyrir Landsrétti.

Nidurstada

Malsatvikum og malsasteedum adila er skilmerkilega lyst i hinum afryjada démi. Svo
sem par er rakid reisir afryjandi krofur sinar & a-1id 1. mgr. 26. gr. skadabotalaga nr.
50/1993. Heldur afryjandi pvi fram ad kvensjukdomalaknir sa sem fjarleegdi vinstri
eggjastokk hennar i adgerd & Landspitala 19. névember 2015 hafi vid undirbuning og
framkveemd peirrar adgerdar synt af sér storkostlegt galeysi.

Samkveemt b-1id 1. mgr. 5. gr. laga nr. 74/1997 um réttindi sjuklinga & sjuklingur rétt
& upplysingum um fyrirhugada medferd dsamt upplysingum um framgang hennar,
ahattu og gagnsemi. Skal pess getid i sjukraskra sjuklings ad framangreindar
upplysingar hafi verid veittar, sbr. 2. mgr. 5. gr. laganna.

Kvedid eraum pad i 1. mgr. 7. gr. laga nr. 74/1997 ad virda skuli rétt sjuklings til ad
akveda sjalfur hvort hann piggi medferd. bad er meginregla samkvaemt 3. mgr. 7. gr.
somu laga ad enga medferd megi framkvema an sampykkis sjuklings en
undantekningu fra peirri reglu er ad finna i 9. gr. laganna, likt og sidar verdur vikid
ad. Sampykki sjuklings skal eftir pvi sem kostur er vera skriflegt og par skal koma
fram hvada upplysingar voru gefnar sjuklingi og ad hann hafi skilid upplysingarnar,
sbr. 2. mélslid 3. mgr. 7. gr. laga nr. 74/1997.

Fyrrefnd undantekning fra meginreglu 3. mgr. 7. gr. laga nr. 74/1997, sbr. 9. gr.
laganna, tekur til peirrar adstodu pegar sjuklingur er medvitundarlaus eda astand hans
ad 6dru leyti pannig ad hann er 6faer um ad gefa til kynna vilja sinn um medferd sem
telst bradnaudsynleg. Skal i pvi tilviki taka sampykki sjuklings sem gefnu nema fyrir
liggi 6rugg vitneskja um ad hann hefdi hafnad medferdinni.

I g6gnum sem fyrir liggja um addraganda peirrar adgerdar sem afryjandi gekkst undir
19. november 2015 er pess hvergi getid ad til greina komi ad vid adgerdina verdi
vinstri eggjastokkur hennar fjarleegdur. bvert & moti liggur fyrir samkvemt
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innlagnarbeidni C kvensjukdomalaknis 8. april 2015, sem haft hafdi afryjanda til
medferdar, ad afryjandi gerdi sér vonir um ad geta gengist undir glasafrjovgun med
bad i huga ad eignast barn og var adgerdin 19. névember 2015 lidur i undirbiningi
slikrar meoferdar. Hid sama rada af gongudeildarnétu 5. oktober 2015, sem ritud var
af adgerdarlekni, en i nétunni er peirra &forma afryjanda getid.

I matsgerd démkvaddra matsmanna, F kvensjiukdémalaknis og G I6gmanns, 6. mai
2021, sem stefndi hefur ekki hnekkt og 16gd verdur til grundvallar vid trlausn malsins,
er pvi slegid fostu ad pad ad fjarleegja vinstri eggjastokk afryjanda hafi, eins og a stod,
ekki verid medferd sem talist geeti bradnaudsynleg i skilningi 9. gr. laga nr. 74/1997.
pad hvort sa eggjastokkur yrdi fjarlaegdur var pvi atridi sem afryjandi atti sjalf ad fa
radio, samkveemt fyrrgreindri meginreglu 3. mgr. 7. gr. sému laga. Osannad er ad
afryjandi hafi sampykkt pa medferd, sem eins og adur var rakid for pvert gegn peim
tilgangi med adgerdinni ad undirbla afryjanda undir glasafrjovgunarmedferd. Pa
liggur fyrir ad adgerdin var éafturkraef. Pegar pessa er geett pykir laeknirinn, med pvi
ad fjarleegja vinstri eggjastokk afryjanda an hennar sampykkis, hafa synt af sér slika
hattsemi ad telja verdi saknemisskilyrdi a-lidar 1. mgr. 26. gr. skadabodtalaga um
storkostlegt galeysi uppfyllt i malinu. Vid adgerdina stofnadist pvi réttur afryjanda til
miskabota & grundvelli akvaedisins.

Um greidsluskyldu stefnda hefur afryjandi visad til 1. mgr. 1. gr. laga nr. 111/2000
um sjuklingatryggingu, sbr. 1. mgr. 5. gr. sému laga. I 1. mgr. 1. gr. er & um pad
kvedid ad rétt til bota samkvaemt [6gunum eigi sjuklingar, sbr. 2. gr. laga nr. 74/1997,
sem verdi fyrir likamlegu eda gedreenu tjoni hér a landi i tengslum vid rannsokn eda
sjukdémsmedferd & sjukrahisi, heilsugeeslustod eda annarri heilbrigdisstofnun.
Samkvaemt 1. mgr. 5. gr. laga nr. 111/2000 fer um akvérdun bétafjarhaedar samkvemt
I6gunum eftir skadabotalogum, sbr. pé takmdérkun 2. mgr. 10. gr. hinna fyrrnefndu
laga, en agreiningslaust er med adilum ad pad akveaedi eigi ekki vid i malinu.

I athugasemdum vid 2. gr. i greinargerd med frumvarpi pvi sem vard ad lsgum nr.
111/2000 var tekid fram ad tilgangur peirra breytinga sem atlunin veeri ad gera med
[6gunum veeri sa ad tryggja tjénpola vidtaekari rétt & botum en hann etti samkvamt
almennum skadabdtareglum og jafnframt ad gera honum audveldara ad na rétti sinum.
I athugasemdum vid 5. gr. frumvarpsins var aréttad, pad sem i greininni segir, ad um
akvordun botafjarhaedar skyldi fara samkvemt skadabotalogum. Ad pessu geettu og
par sem miskabaetur samkvemt 26. gr. skadabotalaga eru ekki sérstaklega
undanskildar i 5. gr. laga nr. 111/2000 pykir verda ad skyra pad akveedi svo ad pad
taki til miskabdta a grundvelli 26. gr. skadabodtalaga.

Samkvaemt framans6gdu verdur & pad fallist med afryjanda ad hun eigi rétt til greidslu
miskabota samkveemt a-1id 1. mgr. 26. gr. skadabdtalaga ur hendi stefnda a grundvelli
1. mgr. 1. gr., sbr. 5. gr., laga nr. 111/2000 vegna peirrar sakneemu hattsemi laeknisins
sem &dur var lyst. Vid mat a miskabotum til handa afryjanda verdur litid til
umfjéllunar og nidurstédu hinna domkvdéddu matsmanna um afleidingar
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adgerdarinnar, en sérstaklega pykir verda ad lita til pess ad med henni var afryjandi,
ad henni forspurdri, svipt allri von um frekari barneignir. Ad pessu geettu pykja
miskabatur til handa afryjanda samkveemt a-1id 1. mgr. 26. gr. skadabotalaga réttilega
akvardadar 1.500.000 kronur. Um vexti og drattarvexti af krofunni fer svo sem greinir
i domsoradi.

Eftir drslitum malsins verdur stefnda gert ad greida malskostnad i héradi og fyrir
Landsrétti, eins og i domsordi segir, sem renni i rikissjod.

Allur gjafsoknarkostnadur afryjanda i héradi og fyrir Landsreétti greidist ar rikissjoai,
par med talin poknun [6gmanns hennar sem tilgreind er i einu lagi an virdisaukaskatts,
eins og greinir i domsorai.

Domsoro:

Stefndi, Sjukratryggingar islands, greidi afryjanda, A, 1.500.000 krénur med véxtum
samkveemt 1. mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 19. nGvember
2015 til 9. april 2021, en dréattarvoxtum samkvaemt 1. mgr. 6. gr. sému laga fra peim
degi til greidsludags.

Stefndi greidi 5.715.728 krénur i malskostnad i héradi og fyrir Landsrétti er renni i
rikissjoa.

Allur gjafsoknarkostnadur afryjanda i héradi og fyrir Landsrétti greidist Ur rikissjoai,
par med talin poknun I6gmanns hennar, Sveinbjérns Claessen, 4.300.000 kronur.

Domur Héradsdoms Reykjavikur 25. névember 2021

Mal petta, sem var démtekid 3. nébvember sl., var hofdad 30. oktéber 2019.

Stefnandi er A, [...] i Reykjavik.

Stefndi er Sjikratryggingar fslands, [...] i Reykjavik.

Endanlegar domkrofur stefnanda eru paer ad stefnda verdi gert ad greida stefnanda 2.000.000

kréna med voxtum samkvaemt 1. mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu frd 19. névember
2015 til 9. april 2021 en med drattarvoxtum samkveemt 1. mgr. 6. gr. somu laga fra peim degi til
greidsludags. P4 er krafist malskostnadar likt og malid veeri eigi gjafsoknarmal.

Stefndi krefst syknu og malskostnadar.

|

Stefnandi  undirgekkst kvidarholsspeglun & Landspitala 19. névember 2015 hja B
kvensjukddmalakni. Stefnandi var pa [...] &ra gémul og atti ad baki langa ségu um sjukdéminn
endometriosu. Adgerdin for fram i kjolfar tilvisunar fra C kvensjukdémaleekni, sem var sa laknir sem
Iongum hafdi  sinnt stefnanda. Speglunin  var lidur { undirblningi stefnanda undir
glasafrjovgunarmedoferd.

[ adgerdinni stod til ad brenna endometriosu, fjarlaegja stort endometrioma & haegri eggjastokk og
eftir atvikum sjalfan eggjastokkinn asamt pvi ad leysa ur samvoxtum i kvidarholi sem gatu valdid
stefnanda sérsauka. | gongudeildarnétu, dags. 5. oktober 2015, hafdi leeknirinn, sem sidar framkvamdi



adgerdina, ritad: ,,Langt samtal og ljost ad [stefnandi] er sammala mati undirritadrar og C um ad
fjarleegja hae. adnexa og reyna ad skraela Gt endometriosu i vi. eggjastokk auk samvaxta. Eg hef ttskyrt
fyrir henni ad hin sé i talsverdri heettu 4 ad vera med samvexti og mdgulega hljotist lifferaskadi af, s.s.
gat & gorn, blodru eda 66ru og jafnvel sé moguleiki & opinni adgerd en han er tilbdin i petta, hefur
skrifad undir sampykki par ad lutandi.*

Fyrir liggur stadlad eyOublad Landspitala um ,,upplyst sampykki sjiklings um adgerd“, sem
undirritad var af stefnanda 5. oktober 2015. Inn & bladid er handskrifadur eftirfarandi texti um adgerd
sem framkveema eigi: ,,Kvidarholsspeglun v. endometriosis
fjarleegja hae eggjastokk + -leidara, fjarleegi blodru ur vinstri e.stokk, +samvaxtalosun o.s.frv. Nedar i
skjalinu er eftirfarandi prentadur texti: ,,Geri ég mér jafnframt 1jést ad 6fyrirséd vandamal geta komid
upp a medan adgerd stendur og sampykki ad & peim verdi tekid eftir pérfum svo fremi sem slikt veroi
gert 4 vel rokstuddan hatt og gagnreyndan.“ Sidar segir: ,,Med pessu er réttur minn til malsdknar, ef
Oveent atvik verda eda mistok gerd, 4 engan hatt skertur og ma medferdaradilum einnig vera pad 1jost.*

i adgerdinni séust sidan nokkur minni endometrioma & vinstri eggjastokki og for pad svo ad
leeknirinn taldi naudsynlegt ad fjarlaegja einnig vinstri eggjastokk. Badir eggjastokkar stefnanda voru
pvi fjarleegdir. Slikt hafdi i for med sér dtimabeer tidahvorf stefnanda, sem hafnar pvi alfarid ad hafa
veitt sampykki fyrir pvi ad vinstri eggjastokkur yrai fjarleegdur.

Af pessu tilefni kvartadi stefnandi 20. desember 2016 til embeettis landlaeknis, sem komst ad peirri
niourstédu 29. mai 2018 ad tédum leekni hefou ekki ordid & mistdk og ad hun hafi ekki synt af sér
vanrakslu vid undirblning og framkvemd umreeddrar leeknisadgerdar.

pess skal getid ad i tengslum vid malsmedferd embeettis landleknis sendi umraddur
kvensjukddmaleknir bréf, dags. 8. agust 2017, til embeettisins par sem fram kemur medal annars ad
pratt fyrir mjdg itarlegt vidtal 5. oktéber 2015, p.e. fyrir adgerdina, pa virdist sem einhvers misskilnings
hafi geett milli leeknisins og stefnanda. Munnleg samskipti peirra hafi ekki 6ll verid skrdd nidur en
leeknirinn hafi skilid stefnanda pannig ad hin hefdi leyfi til ad ,,gera pad sem ég myndi sjalf vilja lata
framkveema hja mér sjalfri i somu adstodu®. 1 bréfinu segir einnig ad i adgerdinni hafi ekki einungis
heegri eggjastokkur og -leidari reynst vera gegnumvaxnir af endometriosu og i mjég slemu
asigkomulagi heldur hafi komid i ljos ad sa vinstri hafi verid jafnslemur, ef ekki verri midad vid tlit
i sénarskodun fyrir adgerd. Sidar i bréfinu segir ad stefnandi hafi eftir & i raun alls ekki buist vio eda
verid satt vid pad ad vinstri eggjastokkur hafi verid fjarleegdur. Hun hafi ad vonum verid 6anagd préatt
fyrir itarlegt vidtal fyrir adgerdina og ad hin hafi gefid sampykki sitt fyrir pvi ad leeknirinn meeti
astandid i adgerdinni sjalfri. Pvi midur hafi petta ekki verid sett neegilega skyrt og skriflega & blad. bvi
naest segir: ,,Einnig virdast pau samskipti okkar, par sem ég taldi mig hafa upplyst hana eins vel og
kostur veeri um ahattupetti og kliniskt mat mitt & umfangi adgerdarinnar, pvi midur ekki hafa stadist
mina upplifun og sampykki [stefnanda] pegar & hélminn var komid. pad, ad ég undirritud, myndi
framkvama péa adgerd sem ég mati éruggasta og sjuklingnum i hag i 1jési fyrri sdgu og ahaettupétta,
var munnlegt ordaval, sem hingad til hefur reynst minum sjuklingum vel.“ Nokkru aftar i bréfinu segir:
,Er pad alveg skyrt i minum huga ad hefdi [stefnandi] verid 4 algjorlega 6ndverdum meidi med ad lata
fjarleegja bada eggjastokkana, sem ad sjalfsdgdu var neydarbraud i hennar tilviki, sbr. lysingu mina hér
ad framan, hefdi ég I4tid hann vera og pannig i minum huga framkveemt 6fullnaegjandi adgerd, sem
pegar upp er stadiod veri gegn minni betri vitund.*

I malinu liggur fyrir vottord D salfraedings, dags. 31. mars 2017, um afallastreituréskun stefnanda
i kjolfar leeknisadgerdarinnar. Fram kemur ad han hafi auk pess verid greind med veega depurd og
alvarlegan kvida.

Embeetti landleknis afladi vid fyrrgreinda rannsdkn sina alits E, leeknis vid leknadeild [...] |
Bandarikjunum. T aliti hans, dags. 1. desember 2017, kemur fram ad leeknisfradilega hafi pad sennilega
verid rétt akvoroun ad fjarleegja bada eggjastokka stefnanda. Ummali i adgerdarnétu um samtal vid
stefnanda um ad ef til vill purfi ad fjarleegja bada eggjastokka komi aftur a méti ekki fram & svokélludu
sampykkisbladi fyrir adgerd og ekki heldur i innlagnarndtu. pad vanti upp & skrasett sampykki
stefnanda sem sjuklings og ef marka megi fyrirliggjandi gégn virdist petta ekki hafa verio rett naegilega
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verid mjog virkur eftir adgerdina hefdi verid haegt ad leyfa [stefnanda] ad njota vafans og lata reyna &
eggheimtu ef pad var 6sk sjuklings.*

Hinn 20. desember 2016 hafdi stefnandi sétt um batur Gr sjuklingatryggingu hja stefnda a
grundvelli laga nr. 111/2000 um sjaklingatryggingu. Med akvérdun 28. jandar 2019 neitadi stefndi
botaskyldu Gr tryggingunni. SU akvordun stefnda var sidar stadfest af Grskurdarnefnd velferdarmala
11. september 2019. Af pvi tilefni h6fdadi stefnandi mal petta.

Undir rekstri malsins voru F kvensjukdémaleaknir og G légmadur démkvodd sem matsmenn ad
beidni stefnanda til ad leggja mat & nanar tilgreind atridi i tengslum vid leeknismedferdina 19. névember
2015. [ matsgerdinni var fundid ad pvi ad i sjikraskra stefnanda vanti skriflegt leyfi eda skrad munnlegt
leyfi hennar. Dregin er st alyktun ad leeknismedferdin hafi ekki verid fullnegjandi hvad vardar
samband laeknis og sjuklings i 1jési adstedna. Ekki er aftur & moti fundid ad framkvemd sjalfrar
skurdadgerdarinnar. [ matsgerdinni segir medal annars: ,.{ 1j6s kom ad i vinstri eggjastokk voru einnig
alvarlegar endometriosis breytingar. [...] Hér verdur leknirinn, i hita adgerdarinnar, ad akveda hvort
vikja eigi fra adgerdaraztlun og fjarleegja einnig vinstri eggjastokk eda lata hann kyrran liggja.* Fram
kemur ad baedi adgerdarlysing og ljésmyndir Gr adgerdinni syni ad eggjastokkar stefnanda hafi verid
mjog illa farnir af endometriosu og Gtlitio hafi bent til pess ad hennar grunnsjukdémur veeri ad valda
ofrjosemi sem erfitt veeri ad gefa vel heppnada medferd vid. Akvordunin um ad fjarleegja bada
eggjastokka ar [...] ara gamalli konu sé hins vegar stor akvordun sékum pess hversu miklar afleidingar
hin hafi & Iif og lifsgaedi konunnar. Otimabaerum tidahvérfum fylgi margvisleg 6paegindi, eins og nanar
er rakid i matsgerdinni. bvi verdi hins vegar ad halda til haga ad pekkt sé ad endometriosa geti haldio
afram ad hrja konur pratt fyrir ad peer séu komnar & breytingarskeid. bad ad skilja eftir vinstri
eggjastokkinn og par med mikid magn endometriosu geti leitt til sarsauka hja sjaklingi vegna innri
samvaxta sem sjukdomurinn valdi. Ekki sé heegt ad fullyrda ad eggjastokkavefur Ur vinstri eggjastokk
hafi verio algjorlega 6virkur hvad vardi framleidslu hormdna, enda hafi ekkert bent til minnkandi
framleidslu horména hjé stefnanda fyrir adgerdina. Aftur & moti sé tekid undir pad mat laeknisins ad
arangursrik eggjataka Ur vinstri eggjastokk hefdi liklega ordid erfio. Med pvi ad lata vinstri
eggjastokkinn éhreyfdan hefdi matt komast hja pvi tjoni sem hljotist af fylgikvillum tidahvarfa eins
lengi og eggjastokkurinn framleiddi neg hormén. Einnig hefdi stefnandi sloppid vid pad tjéon sem
hljétist af , tilfinningalegum afleidingum pess“ ad missa alla von um ad geta ordid pungud & ny. {
matsgerdinni er komist ad peirri nidurstddu ad orsakasamhengi sé & milli tjons stefnanda og pess ad
leeknismedferdinni var ekki hagad eins vel og unnt hefdi verid. Stodugleikapunktur teljist 19. mai 2017.
Ohéd sjuklingatryggingaatburdinum hefdi stefnandi ordid ovinnufaer i kjolfar adgerdarinnar 19.
névember 2015 og ekki sé metin frekari ovinnufeerni. EkKi séu uppfyllt skilyrdi fyrir greidslu
pjaningabéta samkveemt 3. gr. laga nr. 50/1993, enda telji matsmenn ekki vera um timabundna
ovinnufarni ad reda vegna atburdarins sérstaklega. Varanlegur miski teljist 25 stig, p.e. 15 stig vegna
brottndms vinstri eggjastokks og 10 stig vegna andlegra einkenna. Varanleg érorka nemi 5%.

Upphaflegar démkrofur stefnanda voru & pa leid ad fyrrnefndur drskurdur drskurdarnefndar
velferdarmala yrdi felldur Ur gildi og ad vidurkennd yrdi bétaskylda stefnda Ur sjiklingatryggingu
vegna Ofullnaegjandi leeknismedferdar & Landspitalanum 19. névember 2015. Undir rekstri malsins,
p.e. 6. mai 2021, komust adilar aftur & moti ad samkomulagi um steerstan hluta agreinings sins i
samraemi vid nidurstddu démkvaddra matsmanna, en samkvemt peirri satt skyldi stefndi greida
stefnanda samtals 9.536.823 kronur, p.e. 476.000 kronur vegna sjukrakostnadar i formi lyfjakostnadar
og salfreeditima, 2.947.875 kronur vegna varanlegs miska (25 stig) samkvamt 4. gr. skadabdtalaga nr.
50/1993, 4.348.212 kronur vegna varanlegrar ororku (5%) samkveemt 5. til 7. gr. sdmu laga, og
1.764.736 kronur i vexti. Tiltekid var i samkomulaginu ad satt hefdi ekki nddst um uppgjor miskabota
samkveaemt 26. gr. laga nr. 50/1993, enda teldi stefndi hvorki uppfyllt skilyroi fyrir greidslu slikra béta
né ad sér veri heimilt samkvaemt l16gum nr. 111/2000 ad greida slikar betur. P4 veeri enn uppi
agreiningur um malskostnad.



I samraemi vid framangreinda satt er malid einungis rekid um eftirstandandi &greining malsadila
um miskabétakrofu stefnanda, sbr. framhaldssok sem stefnandi hofdadi undir rekstri malsins.
Engar skyrslutokur féru fram vid adalmedferd malsins.

I

Stefnandi byggir & pvi ad umraddur kvensjukdomalaknir hafi synt af sér stérkostlegt galeysi vid
undirbuning og framkvaemd leknismedferdarinnar 19. ndvember 2015. Handverk laeknisins og
dkvardanataka séu langt fra pvi ad geta talist fullnegjandi. Stefndi hafi raunar pegar vidurkennt
botaskyldu a grundvelli 6fullnzegjandi verklags. Handvomm leeknisins hafi haft i fér med sér alvarlegar
og Oafturkraefar afleidingar fyrir stefnanda. Démkvaddir matsmenn telji upplysingagjof leknisins i
addraganda adgerdar ekki i samrami vid géoa leknisheetti. Farslur leeknisins i sjukraskra stefnanda
hafi ekki verid i samrami vid peer fagkréfur sem gerdar séu til lekna. Fyrir fram dkvedinni dstlun um
kvidarholsspeglun hafi ekki verid fylgt. EKki hafi verid bradnaudsynlegt ad fjarleegja vinstri eggjastokk
stefnanda ad aliti matsmanna. Rétt hefdi verid ad lata stadar numid i adgerdinni an pess ad eiga vid
vinstri eggjastokkinn. Adgerdarlysing hafi verio ritud seint. Leknismedferdin hafi, hvad vardi samband
leeknis og stefnanda, ekki verid fullnegjandi i ljosi adstedna. Ad 6dru leyti sé byggt & frekari
niodurstédu matsgerdarinnar.

Lita beri til pess ad um sé ad raeda sérfreedilekni og hvili & henni sérfreedidbyrgd. bar med verdi
ad gera rikari krofur til hennar en ella, sem leidi til strangara sakarmats. Su stadreynd ein ad ekki hafi
verid leitad sampykkis leidi til alyktunar um storkostlegt géleysi. Um sé ad reeda rottekasta og
alvarlegasta inngrip sem unnt veeri ad gripa til, enda Utiloki pad moguleika stefnanda & frekari
barneignum. Til vidbdtar komi pau atridi sem matsmenn finni ad i matsgerd sinni.

pa hafni stefnandi alfario peirri afstddu stefnda ad ordalag laga nr. 111/2000 standi pvi i vegi ad
stefndi greidi baetur vegna tjons sem fellur undir 26. gr. laga nr. 50/1993, sbr. einkum 1. mgr. 5. gr.
laga nr. 111/2000.

Loks byggi vaxtakrafa stefnanda & 1. mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001 og 1. mgr. 6. gr. sému laga.

1

Stefndi hafnar malatilbinadi stefnanda og byggir & pvi ad 16g nr. 111/2000 veiti stefnda ekki
heimild til greidslu miskabéta. Nanar tiltekio veiti 16gin sjuklingum bétarétt vegna likamlegs eda gedraens
tjons, en ekki rétt til miskabdta samkveemt 26. gr. laga nr. 50/1993, sem séu sérstaks edlis. Stefnandi hafi
raunar pegar fengid batur greiddar vegna varanlegs miska. Hun hafi ekki synt fram & ad hun eigi rétt til
frekari miskabota en leidi af matsgerd démkvaddra matsmanna.

i 6llu falli teljist ekki uppfyllt huglaeg skilyrdi 26. gr. laga nr. 50/1993 um &setning eda storfellt
galeysi. Samddma alit sérfreedinga sé ad um hafi verid ad reda mjog erfida og krefjandi adgerd, enda hafi
legslimuflakk reynst mun meira en talid hafi verid. Akvordun leeknisins um ad fjarleegja vinstri eggjastokk
stefnanda hafi byggst & gagnreyndri leeknisfraedi og peirri afstodu leknisins ad sampykki stefnanda laegi
fyrir. Leeknirinn hafi reynt ad koma i veg fyrir mikinn sérsauka vegna samvaxta og jafnframt ad koma i
veg fyrir frekari Gtbreidslu grunnsjukdoms stefnanda. P& séu matsmenn sammala pvi ad arangursrik
eggjataka Ur vinstri eggjastokk hefoi liklega ordid erfid pétt ekki veeri Gtilokad ad eggjastokkurinn gaeti
afram framleitt hormén. Stefnandi beri sonnunarbyrdi fyrir pvi ad eggjataka hefdi verid moguleg, enda
byggi stefna ad miklu leyti & pvi ad stefnandi hafi verid svipt méguleika & frekari barneignum.

pad eitt og sér ad hafa ekki aflad skriflegs sampykkis stefnanda feli ekki i sér storkostlegt galeysi,
enda 6umdeilt ad leekninum hafi ekki ordid & leeknisfreedileg mistok vid adgerdina sjalfa.

v

Agreiningur malsadila snyr i fyrsta lagi ad pvi hvort sa kvensjiukdomalaknir sem framkvaemdi
umradda leknisadgerd a stefnanda hafi synt af sér storkostlegt galeysi sem kalli & greidslu miskabéta
samkvaemt a-1id 1. mgr. 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993. Verdi talio ad uppfyllt séu skilyrdi pess akvaedis



deila adilar i 6dru lagi um pad hvort slikar beetur falli undir 16g nr. 111/2000, en stefndi byggir 4 pvi ad
svo sé ekki.

Samkveemt a-1id 1. mgr. 26. gr. laga nr. 50/1993 er heimilt ad lata pann sem af asetningi eda
storfelldu galeysi veldur likamstjoni greida miskabeetur til pess sem misgert var vid. I peim efnum byggir
stefnandi & pvi ad téour laeknir hafi valdid tjoni stefnanda af storkostlegu galeysi. Umreett akveedi laga nr.
50/1993 var fert i ndverandi horf med 16gum nr. 37/1999. Af 16gskyringargégnum og démaframkvamd
verdur radid ad baetur samkvaemt pessu akvadi er unnt ad deema til vidbotar botum fyrir timabundid
ofjarhagslegt tjon samkveemt 3. gr. laga nr. 50/1993 og bo6tum fyrir varanlegan miska samkveemt 4. gr.
somu laga, sbr. einnig til hliosjénar dém Haestaréttar 12. mai 2010 i mali nr. 449/20009.

Samkvaemt b-1id 1. mgr. 5. gr. laga nr. 74/1997 um réttindi sjiklinga a sjuklingur rétt a
upplysingum um fyrirhugada medferd asamt upplysingum um framgang hennar, dhettu og gagnsemi. I 2.
mgr. 5. gr. er rakid ad pess skuli getid i sjukraskra sjuklings ad framangreindar upplysingar hafi verid
veittar.

i 1. mgr. 7. gr. laga nr. 74/1997 segir ad virda skuli rétt sjuklings til ad akveda sjalfur hvort hann
biggi medferd. I 3. mgr. 7. gr. kemur fram ad enga medferd megi framkvaema an sampykkis sjiklings, en
um fréavik fra pessu visar dkveedid til 9. gr. laganna, eins og nanar er rakid hér & eftir. Sampykki samkveemt
3. mgr. 7. gr. skal eftir pvi sem kostur er vera skriflegt par sem fram komi hvada upplysingar hafi verid
gefnar sjuklingi og ad hann hafi skilid upplysingarnar.

19.gr. laga nr. 74/1997 kemur fram ad nu sé sjklingur medvitundarlaus eda astand hans ad 6dru
leyti pannig ad hann sé 6fser um ad gefa til kynna vilja sinn vardandi medferd sem telst bradnaudsynleg. |
pvi tilviki skuli taka sampykki hans sem gefio nema fyrir liggi 6rugg vitneskja um ad hann hefoi hafnad
medferdinni.

Eins og adur segir var stefnandi [...] ara gdmul pegar hun undirgekkst umraedda adgerd 19.
névember 2015 og atti ad baki langa sogu um sjukdéminn endometriosu. bPannig hafdi stefnandi
undirgengist fjdlmargar kvidarholsspeglanir vegna pess sjukdoms og kvidverkja auk pess sem han hafoi
fengio sykingu i grindarhol eftir eggheimtu.

Godgn i addraganda adgerdarinnar um samskipti stefnanda vid umraeddan kvensjukdémalaekni
bera ekki med sér ad stefnandi hafi verid upplyst um ad til greina keemi ad fjarleegja vinstri eggjastokk
hennar, en eins og radid verdur af 7. gr. laga nr. 74/1997 var par um ad reeda atridi sem stefnandi atti sjalf
ad f4 radid. Hér var enda ekki um ad reeda medferd sem talist geeti bradnaudsynleg i skilningi 9. gr. sému
laga, en sU nidurstada démsins faer einnig stod i matsgerd domkvaddra matsmanna sem adur er rakin. Ad
mati domsins ber pvi ad leggja til grundvallar ad laeknirinn hafi ekki aflad sampykkis stefnanda fyrir pvi
ad vinstri eggjastokkur hennar yrdi fjarlaegdur eins og leekninum hefdi pé borid ad gera. bar med syndi
leeknirinn af sér saknaema hattsemi og taldi hin sékum misskilnings i framhaldinu ad han hefdi leyfi til ad
»gera pad sem ég myndi sjalf vilja lata framkvama hja mér sjalfri i somu adstodu®, eins og hun ordadi pad
i bréfi til embeettis landlaeknis, dags. 8. &gust 2017. Ekki verdur pd fallist & pad med stefnanda ad leeknirinn
hafi ad 60ru leyti synt af sér galeysi, svo sem vardandi pad hvenzr gengid var fra ritun adgerdarlysingar.
pa liggur ekkert fyrir um ad framkvemd sjalfrar skurdadgerdarinnar hafi verid annmérkum had, enda
komast démkvaddir matsmenn ad peirri nidurstddu ad hana megi flokka undir fullkomnustu
heilbrigdispjonustu sem vol er a.

Vid nanara mat & pvi galeysi sem leeknirinn syndi af sér umreett sinn verdur ekki fram hja pvi litid
sem greinir i matsgerd domkvaddra matsmanna um ad badi adgerdarlysing og ljosmyndir Gr adgerdinni
syni a0 eggjastokkar stefnanda hafi verid mjog illa farnir af endometriosu og Utlitid hafi bent til pess ad
grunnsjukdémur hennar veeri ad valda 6frjdsemi sem erfitt veeri ad gefa vel heppnada medferd vid. P4 sé
pekkt ad endometriosa geti haldid afram ad hrja konur pratt fyrir ad peer séu komnar & breytingarskeid.
pad ad skilja eftir vinstri eggjastokkinn og par med mikid magn endometriosu geti leitt til sarsauka hja
sjuklingi vegna innri samvaxta sem sjukdomurinn valdi. ba hafi hér verid um ad reeda erfida skurdadgerd
vegna mikilla endometriosu-breytinga dsamt samvéxtum i kvidarholi auk pess sem & erfidara verdi ad
framkveema adgerd a kvidarholi med hverri adgerd sem framkveemd sé, en stefnandi hefdi a umraeddum
tima pegar gengist undir fjolda kvidarholsadgerda, verid med svaesna endometriosu og hefdi fengio



alvarlega sykingu i kvidarhol. Nesta kvidarholsadgerd hefdi pvi ad mati domkvaddra matsmanna getad
ordid mjog erfid og haft i for med sér haettu & ad skada til demis pvagleidara og ristil.

Heilt & litid er framangreind umfjéllun démkvaddra matsmanna vel rokstudd og sannferandi. Ad
pessu virtu og eins og atvikum &llum er hattad er pad mat démsins, sem skipadur er sérfrédum
medddmsmanni, ad hattsemi leeknisins umrett sinn hafi falio i sér almennt en ekki stérkostlegt galeysi.
begar af peirri astedu telst skilyrdum fyrir beitingu a-lidar 1. mgr. 26. gr. laga nr. 50/1993 ekki vera
fullnzegt. Getur pvi ekki komid til pess ad stefnda verdi gert ad greida stefnanda miskabatur og parf pvi
ekki ad fjalla um adrar malsastaedur stefnda, svo sem pa ad 16g nr. 111/2000 standi i vegi krofu stefnanda
um greidslu miskabdta.

i samraemi vid framangreinda nidurstodu ber ad sykna stefnda af kréfum stefnanda.

Stefnandi nytur gjafsoknar i malinu samkvemt gjafséknarleyfi fra 9. mai 2019. Allur
gjafsdknarkostnadur stefnanda greidist Ur rikissjodi, par med talin poknun légmanns hennar, sem pykir
heefilega akvedin 2.000.000 kréna, en st poknun er i samremi vid domvenju akvedin an tillits til
virdisaukaskatts.

Vid akvoroun malskostnadar verour ekki fram hja pvi litid ad stefnandi hafdi upphaflega uppi
krofu um vidurkenningu & botaskyldu stefnda, sem ol i reynd i sér mun vidameiri kréfur & hendur stefnda
en eftir standa nG i malinu. Meod fyrirliggjandi satt adila, dags. 6. mai 2021, sem gerd var eftir hdféun
malsins pegar fram var komin matsgerd domkvaddra matsmanna, féllst stefndi & ad greida stefnanda
9.536.823 kronur, eins og adur er rakid. Eins og atvikum 6llum er hattad, einkum ad virtu pvi sem ad
framan greinir, p.m.t. um inntak séattarinnar, telst stefnandi ad verulegu leyti hafa fengid framgengt kréfum
sinum i malinu, enda p6tt syknad sé af eftirstandandi miskabo6takréfu hennar. Med hlidsjon af pessu, og
med visan til 1. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala, verdur stefndi deemdur til ad greida
stefnanda malskostnad sem, ad virtum Gtlégdum kostnadi, pykir hafilega akvedinn 3.415.728 krénur og
rennur i rikissjéo.

Af halfu stefnanda flutti malid Sveinbjérn Claessen légmadur.

Af halfu stefnda flutti malio Bragi Dor Hafpdrsson l6gmadur.

DOm pennan kveda upp Arnaldur Hjartarson, héradsdomari og domsformadur, Sigridur Rut
Juliusdéttir héradsddémari og Harpa Sneedal kvensjukdomalaeknir. Démsformadur tok vid medferd malsins
3. september 2020, en hafdi fram ad pvi engin afskipti haft af medferd pess.

DOMSORD:
Stefndi, Sjukratryggingar islands, er sykn af kréfum stefnanda, A.
Allur gjafséknarkostnadur stefnanda greidist Ur rikissj6di, par med talin poknun 16gmanns hennar,
Sveinbjorns Claessen, sem pykir hafilega akvedin 2.000.000 kréna.
Stefndi greidi 3.415.728 krénur i malskostnad til rikissjods.
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