LANDSRETTUR

Domur fostudaginn 25. febriaar 2022.

Mal nr. 444/2021.:

Akaruvaldid

(Gudrun Sveinsdottir, settur saksoknari)
gegn

X

(Bjorgvin Jonsson ldgmadur)

(Inga Lilly Brynjolfsdottir réttargeslumadur)

Lykilord
Manndrap. Tilraun. Brot i nanu sambandi. Vitni. Sénnun. Millilidalaus malsmedferad.

Utdrattur

X var sakfelldur fyrir tilraun til manndraps og stérfellt brot i nAnu sambandi med pvi
ad hafa veist ad eiginkonu sinni, A, 6gnad lifi, heilsu og velferd hennar med pvi ad
stappa itrekad & haegri hlid likama hennar med peim afleidingum ad A hlaut morg
riforot, mar & lifur, &verkaloftbrjést, &verkahudbedspembu, mar & lunga og
averkafleidruholsblaedingu. | domi Landsréttar var visad til pess ad hending ein hafi
rédio pvi ad arasin hafi ekki verid lifsheettuleg, atlaga X hafi verid ofsafengin og hin
hafi falio i sér siendurtekin hogg. Af peim sékum var lagt til grundvallar ad X hafi
ekki getad dulist ad bani geeti hlotist af hinni ofsafengnu atlégu sem hann gerdi ad A.
Var brot hans pvi talid varda vid 211. gr., sbr. 20 gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940. A grundvelli verknadarlysingar 1., sbr. 2. mgr. 218. gr. b almennra
hegningarlaga var akveedinu beitt samhlida 211. gr., sbr. 20. gr. somu laga og var X
pvi jafnframt sakfelldur fyrir brot gegn 1., sbr. 2. mgr. 218. gr. b laganna. Med
hlidsjon af 1., 2., 3. og 6. télulid 1. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga patti refsing
X hefilega akvedin fangelsi i sex ar. P4 var X gert ad greida A 2.500.000 kronur i
miskabatur.

DOmur Landsréttar

Mal petta deema landsréttardomararnir Jon Hoskuldsson, Kristbjorg Stephensen og
Simon Sigvaldason.

Malsmedferd og domkrofur adila
Rikissaksoknari skaut malinu til Landsréttar 21. jani 2021. Afryjad er domi
Héradsdoms Reykjavikur 25. mai 2021 i malinu nr. S-[...]/2021.

Akaruvaldid krefst pess ad akaerdi verdi sakfelldur samkvaemt akaeru og ad refsing
hans verdi pyngd.



Akeerdi krefst adallega syknu af kréfum akaeruvaldsins en til vara ad refsing hans verdi
mildud fra hinum &fryjada domi. b4 krefst akeerdi pess adallega ad skada- og
miskabotakrofum brotapola verdi visad fra domi en til vara ad paer verdi leekkadar.

Brotapoli, A, krefst pess adallega ad akarda verdi gert ad greida henni miskabaetur ad
fjarhaed 5.000.000 krona auk vaxta samkvaemt 8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og
verdtryggingu fra 31. jandar 2021 til 10. jani 2021 en med drattarvoxtum samkvaemt
1. mgr. 6. gr. sému laga fra peim degi til greidsludags. Auk pess krefst brotapoli pess
ad vidurkennd verdi skadabotaskylda dkerda vegna likamstjons sem hdn hlaut 31.
jantar 2021. Til vara krefst brotapoli pess ad nidurstada hins afryjada doms um
akvordun miskabdta og vidurkenningu a skadabotaskyldu akeerda vegna likamstjons
brotapola verdi stadfest.

Fyrir Landsrétti voru spiladar upptokur af framburdi akeerda fyrir héradsdémi sem og
af framburdi vitnanna B réttarmeinafraedings, C serfraeedileeknis sem og vitnisins D.
Eins var spilud upptaka af framburdi brotapola hja l6greglu er gerd var a slysadeild
sunnudaginn 31. jantar 2021.

Akerdi gaf vidbotarskyrslu fyrir Landsrétti. Fyrir Landsrétti itrekadi akardi pa
fullyrdingu sina ad hann myndi ekki atvik peirrar naetur sem um reeddi sékum élvunar
og minnisleysis. Hefdi ekkert rifjast upp um pessi atvik fra pvi ad akeerdi gaf skyrslu
fyrir héradsdomi. Ad pvi er vardadi stadhafingu akeerda fyrir héradsdomi um ad
brotapoli veeri ad bera rangar sakir & hann kvadst &kaerdi i raun ekkert geta stadhaeft
um pad par sem hann myndi atvik malsins ekKki.

Fyrir Landsrétt hefur verid lagt vottord E gedlaeknis 29. jantar 2022 vegna brotapola.
par kemur medal annars fram pad alit gedlaeknisins ad enginn vafi sé a pvi ad brotapoli
hafi fengid alvarlega afallastreituroskun i kjolfar likamsarasar sem hun hafi ordid fyrir
31. janGar 2021. Veri hian med damigerd einkenni slikrar réskunar, svo sem
endurteknar upplifanir af afallinu og martradir sem tengdust atburdinum. Han hefdi
synt fordunarhegdun og atti erfitt med ad fara & akvedna stadi sem hun tengdi vid
ofbeldid. Hun hafi verid i afneitun um atburdinn, att erfitt med ad tala um hann og
belt eda reynt ad fela tilfinningar sinar. Han hafi dregid sig inn i skel sina og atti
erfitt med félagsleg samskipti vid adra. Han veeri mjég vor um sig, sveefi illa og veeri
med ofvirkni i taugakerfinu sem lysti sér i o0st6dugu skaplyndi, reidikéstum og
einbeitingarskorti. Vid petta beettist stodugur Otti vid ad pessir atburdir geetu
endurtekid sig.

E gedlaknir gaf skyrslu fyrir Landsrétti par sem hann stadfesti vottord sitt fra 29.
jantar 2022 og greindi fra einstokum pattum i vottordinu.

Malsatvik og sonnunarfeersla

Arla morguns sunnudaginn 31. jantar 2021 tilkynnti C, sérfreedilaeknir & slysa- og
bradadeild Landspitala, 16greglu um komu brotapola a slysadeild pa um noéttina vegna
averka er brotapoli hefdi hlotid af halfu eiginmanns sins. Tilkynnti C 16greglu um
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atvikid sokum pess hversu alvarlegir averkar konunnar voru. Vid eftirgrennslan
l6greglu kom i 1j6s ad logreglu hafdi ekki verid tilkynnt um atvikid pa um néttina. I
vidreedum logreglu vid C pennan morgun kom fram ad brotapoli hefdi komid &
slysadeildina um klukkan 1.30 um néttina. HUn hefdi verid vidreeduhaf préatt fyrir ad
han hafi verid undir ahrifum afengis. Hafi starfsfolk slysadeildar talid ad 16greglu hafi
verid gert vidvart um malid. Brotapoli hafi komid i fylgd sjukraflutningamanna en
samkveemt skyrslu peirra hafi brotapoli greint peim fra pvi ad akeerdi hafi lamid sig
eda sparkad i brjostkassa hennar haegra megin. Brotapoli hafi tjad hjukrunarfraedingi
a slysadeild og laekni ad dkeerdi hafi skyndilega ,,misst sig, radist 4 brotapola og
sparkad i bak hennar.

Samkvaemt pvi er fram kemur i frumskyrslu l6greglu hafi I16greglumenn, eftir samtalid
vid C, raett vid brotapola & slysadeildinni. Brotapoli hafi ekki treyst sér til ad reda vid
I6greglu en pé tjad peim ad akeerdi hafi radist a hana. Veeri hann liklega i herbergi nr.
[..] &[...] par sem pau hefdu dvalid. Akeerdi var i kjdlfar pessa handtekinn i herbergi
sinu & [...] klukkan 8.43 pennan morgun. Var akerdi latinn blasa i afengismeeli
klukkan 8.51 sem gaf til kynna ad afengismagn i bl6di hans veri 0,77%o. I kjolfar
vistunar akerda i fangaklefa var athugad med tilkynningu um sjukraflutning pessa
nott. Vid pa athugun kom i 1jés ad samkvaemt upplysingum fra Neydarlinunni hefdi
sjukrabifreid verid send ad [...] laust eftir klukkan 1.00 um néttina en madur konunnar
sem var flutt hafi hringt og gert grein fyrir pvi ad kona hans hefdi fengid tak i bakid.
par sem tilkynningin hefdi ekki verid alvarlegri hefdi I6greglu ekki verid gert vidvart
um malid.

Logreglumadur nr. F for & slysadeild og tok skyrslu af brotapola pennan morgun.
Skyrsluna ték han upp i hljodi og mynd ad geettum akveedum 117. gr. laga nr. 88/2008
um medferd sakaméala og fylgir upptakan gdégnum malsins. Pa liggur endurrit
skyrslunnar fyrir en samkvaemt pvi hofst skyrslutakan klukkan 8.50 pennan morgun.
I upplysingaskyrslu sem légreglumadurinn hefur ritad vegna skyrslutokunnar kemur
fram ad brotapoli hafi sjdanlega verid mjog kvalin. HUn hafi ekki getad sagt mikid um
malsatvik annad en ad akeerdi hafi ordid reidur og stappad itrekad & heegri hlid likama
brotapola par sem han 1a & gélfi hja rami vid glugga i herbergi sem han og akeerdi hafi
dvalid i &4 [...]. EKkKi hafi brotapoli getad stadhaft hve oft dkeerdi hafi stappad a likama
hennar. Fyrir héradsdomi lysti 16greglumadurinn pvi adspurd ad han hafi metid pad
svo ad brotapoli hafi verid i skyrsluhafu astandi. Brotapoli hafi verid vidreduhaf og
skilig allar spurningar sem fyrir hana hafi verid lagdar.

A medal gagna malsins er upplysingaskyrsla l6greglu par sem gerd er grein fyrir
simtali sem akeerdi atti vid starfsmann Neydarlinunnar klukkan 1.04 adfaranott
sunnudagsins 31. januar 2021. HIjodupptaka af pessu samtali fylgir goggnum malsins.
| pessu simtali 6skar akeerdi eftir sjikrabifreid ad [...] vegna eiginkonu sinnar sem
finni til i bakinu. I simtalinu reedir akerdi i dagoda stund vid starfsmann
Neydarlinunnar og ber samtalid pess merki ad starfsmadur Neydarlinunnar er ad reyna
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ad 4tta sig & pvi hvers kyns Gtkallid sé. I bakgrunni simtalsins heyrist annad veifid i
brotapola og er tekid fram i skyrslunni ad svo virdist sem brotapoli sé mjog kvalin og
ad han emji af sarsauka. | samraemi vid spurningar starfsmanns Neydarlinunnar innir
akaerdi brotapola eftir pvi hvort hiin sé attud & stad og stund og hvar han finni til. b4
svarar dkeerdi 6drum spurningum starfsmannsins eins og hversu gdmul brotapoli sé
og spurningum vardandi sottkvi i tengslum vid COVID-19. Eins svarar akerdi
almennum spurningum starfsmannsins um heilsufarsségu brotapola. I eitt skiptid tjair
brotapoli sig um spurningu starfsmanns Neydarlinunnar sem beint er til akeerda um
sOgu vardandi bakverki brotapola & pann veg ad &keerdi hafi verid ad berja brotapola.
Undir lok simtalsins mé& greina brotapola segja ad hin sé ad deyja og ad hun geti ekki
andad.

Tekid var blodsyni ur akeerda klukkan 19.21 sunnudaginn 31. jantar 2021. Samkvaemt
nidurstddu Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraeedi 11. febriar 2021 meeldist ekki
afengi i blodi akeerda.

G, sérfredingur & slysa- og bradadeild Landspitala, ritadi bradabirgdalaeknisvottord
vegna brotapola 31. jantar 2021. I peim hluta vottordsins er ber yfirskriftina ,,saga“
kemur fram ad brotapoli hafi greint fra pvi ad hdn hafi verid med maka sinum a[...].
Skyndilega hafi runnid sdi & makann og hann radist & hana, kastad henni i gélfid og
baedi slegid og sparkad i hagri hlid buks hennar. Hoggin hafi verid fleiri en tiu.
Samkvaemt pessu vottordi greindist brotapoli med rof & lifur & tveimur stédum en po
hafi ekki verid merki um virka bleedingu eda skemmdir & meginadum lifrar. Brotapoli
hafi greinst med nokkur rifbrot og loftbrjost haegra megin. ba hafi hin greinst med
mar & lunga og loft undir htd. 1 liti leeknisins er tekid fram ad fraségn brotapola komi
heim og saman vid averka er han hafi greinst med. Um hafi verid ad reeda harkalega
lifshaettulega aras. Mildi sé ad ekki hafi bleett ur lifrarrofinu en folki geti bleett mjog
hratt Gt pegar svo beri vid. P4 geti loftbrjést einnig valdid éndunar- og hjartastoppi
begar pad steekki.

I hinum afryjada domi er gerd grein fyrir leeknisvottordi er C sérfreedilaeknir ritadi 15.
febrdar 2021 sem og framburdi laeknisins fyrir domi. Til vidbotar vid pad sem fram
kemur i héradsdomi ma lesa af leeknisvottordinu ad i samantekt og &liti leeknisins
kemur fram ad um alvarlega averka eftir likamsaras hafi verid ad raeda eda talsvert
samfall & lunga, morg rifbrot og mar & lifur. Averkar hafi reynst vera stédugir en hefdu
getad verid lifshotandi ef lifraraverki hefdi til deemis rifnad inn i kvidarhol, meira
samfall hefdi ordid i lunga eda meiri bleeding par. Ad pvi er framburd leeknisins fyrir
héradsdomi vardar er vid pad ad baeta sem rakid er i héradsdomi ad vitnid greindi fra
pvi ad averkar brotapola hafi getad samrymst pvi ad sparkad hafi verid endurtekid i
brjostkassa hennar haegra megin. pPa gerdi vitnid grein fyrir pvi ad brotapoli hafi ekki
beinlinis verid i lifshattu eins og &stand hennar hafi verid en um hafi verid ad reeda
averka sem mogulega hefdu getad verid lifshotandi ef samfallid hefdi verid meira,
bleett hefdi inn a brjostholid eda &d rifnad pannig ad pad hefdi ordid meiri bleeding
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inn i brjostholid eda lifraraverkinn rifnad. Lifrin veeri blddrik og rifnadi audveldlega.
Averki & lifur par sem blaeddi inn i kvid geti verid mjog alvarlegur. Sidan veeru
slageedar medfram rifjum sem einnig geetu rifnad og bleett ar vid rifbrot. bad veeri
tilviljun sem rédi pvi hvort averkar eins og brotapoli hlaut yrdu lifsheettulegir eda ekki.
Leeknirinn kvadst hafa skodad brotapola umraeddan morgun. Brotapoli hafi fengid
verkjalyfid parkodin eftir komu eda um klukkan 2.00 um néttina og parkddin forte
um klukkan 3.00. Sidar um noéttina eda Klukkan 4.20 hafi henni verid gefio morfin
vegna verkja. Morgunvaktin hafi sidan gefid brotapola oxynorm. Morfingj6fin hafi
hins vegar ekki gert pad ad verkum ad brotapoli hafi verid 6hef til skyrslugjafar.

[ hinum afryjada domi er gerd grein fyrir réttarleknisfredilegri skodun B
réttarmeinafraedings sem og skyrslu hans fyrir héradsdémi. Ad pvi er skyrslu hans
fyrir héradsdomi vardar er pess ad geeta ad vitnid greindi fra pvi ad peir averkar er
brotapoli hafi greinst med vaeru pess edlis ad peirra veeri ad vaenta eftir stapp & likama
en stapp geefi téluvert mikinn kraft og mikinn punga. Liklegt veeri ad um fleiri en eitt
stapp hefdi verid ad reeda. Undir averkastadnum veaeru lungun stadsett. Rifbein par yfir
hafi brotnad og mogulega stungist inn i lunga med peim afleidingum ad lunga féll
saman og myndadi loftbil. bad eitt veeri alvarlegt astand. Sidan veeri lifrin stadsett
undir nedri hluta rifjakassans og veeri hun mjog blodmikid lifferi. EKki pyrfti mikid
ad hrofla vid henni til ad han rofnadi en pa yrdi mikil blaeding. Averkar brotapola hafi
getad oroid lifsheettulegir. Badi loftbrjést og mar & lifur veeru averkar sem geetu proast
Ut i pad ad vera lifshattulegt astand, annars vegar i formi dndunarbilunar og hins vegar
i formi lifsheettulegrar blaedingar inn i kvidinn. Svo virdist sem lifrarhydid hafi haldio
sér en pad veeri mjog punnt og rofnadi frekar léttilega. Ef pad hefdi rofnad hefdi ordid
blaeding at ur lifrinni og inn i frian kvid. Lifrarvefurinn hafi haldid og metti stla ad
bad hafi verid fyrir heppni. Averkar brotapola hafi ordid vid hogg & afmarkadan stad
& bolnum. Averkastadurinn hafi verid stadbundinn og verdi ad &tla ad kraftinum eda
hdgginu hafi markvisst verid beitt a brjostkassann. Adrar hugsanlegar skyringar sem
feelu i sér alika mikinn kraft veeru til demis ad falla nidur haed, falla nidur stiga, lenda
i umferdarslysi eda eitthvad vidlika.

I hinum afryjada domi er gerd grein fyrir framburdum sjlkraflutningamanna er fluttu
brotapola a slysadeild. bar er pess ekki getid ad sjukraflutningamadurinn H lysti pvi
vid skyrslugjof hja logreglu daginn eftir sjukraflutninginn ad sér hafi fundist akeerdi
vera attadur & stad og stund og ad hann hafi verid med fulla medvitund. Hafi vitninu
fundist akeerdi svolitid dlvadur en annars hafi hann verid nokkud skyr i kollinum. A
skalanum 1 til 10 hafi Olvunarastand hans sennilega verid a bilinu 6 til 7.
Sjukraflutningamadurinn I lysti pvi hja légreglu sama dag og atvik urdu ad akeerdi
hafi verid skyr. Hann hafi verid drukkinn en samt alveg skyr og hafi hann skilid allt
sem sjukraflutningamennirnir hafi sagt vid hann. Eins hafi hann svarad 6llum
spurningum. Hafi hann ekki verio fjarlagur og verio ,,alveg 4 stadnum® og vitad um
stad og stund. A bilinu 1 til 10 hafi 6lvun hans sennilega verid 7,5 til 8.
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Nidurstada

A medal gagna malsins er hljédupptaka er adur hefur verid visad til af samtali akaerda
vid starfsmann Neydarlinunnar en samtalid hefst klukkan 1.04 adfaranott
sunnudagsins 31. jantar 2021. Samtal petta ber med sér ad akaerdi hafi verid fyllilega
attadur & stad og stund. Hann svarar spurningum starfsmanns Neydarlinunnar af
yfirvegun og med skyrum hetti og spyr brotapola spurninga i samreemi vid tilmeeli
starfsmanns Neydarlinunnar. Hér ad framan var gerd grein fyrir framburdum
sjukraflutningamanna er foru ad [...] og fluttu brotapola & slysadeild. Svo sem par var
lyst mat H &stand akeerda pannig ad honum hafi fundist akeerdi vera attadur & stad og
stund og ad hann hafi verid med fulla medvitund. Hafi vitninu fundist akaerdi svolitid
6lvadur en annars hafi hann verid nokkud skyr i kollinum. Sjakraflutningamadurinn 1
mat &stand &keerda einnig pannig ad akeerdi hafi verid skyr. Hann hafi verid drukkinn
en skilio allt sem sjukraflutningamennirnir hafi sagt vid hann. Eins hafi hann svarad
ollum spurningum. Akeaerdi var handtekinn ad morgni sunnudagsins 31. jantar 2021
Klukkan 8.43. Var akeerdi latinn blésa i afengismali sem gaf til kynna ad &fengismagn
1 bl60i hans veeri 0,77%o. Med visan til simtals dkeerda vid starfsmann Neydarlinunnar,
samskipta hans vid sjukraflutningamenn, malingar er fram for & afengismagni i
uténdunarlofti akeerda og peirrar nidurstodu gedheilbrigdisrannsdknar ad ekki hafi
komid fram leknisfredilegar skyringar & minnisleysi hans, pykir s& framburdur
dkeerda otruverdugur ad hann muni enga atburdi i tengslum vid averka pa er brotapoli
hlaut umraedda nott.

Samkveemt 1. mgr. 111. gr. laga nr. 88/2008 skal domur reistur & sénnunargdégnum
sem faerd eru fram vid medferd mals fyrir domi. I 3. mgr. 111. gr. kemur fram ad
démari meti hvort skyrsla vitnis hja I6greglu geti haft sonnunargildi i mali p6tt vitnid
komi ekki fyrir dominn ef uppfyllt er pad skilyrdi ad ekki hafi verid kostur & ad fa pad
fyrir dom vid medferd malsins. | athugasemdum vid framangreint lagaakveedi i
frumvarpi til laga nr. 88/2008 kemur fram ad i athugasemdum med frumvarpi til laga
nr. 19/1991 um medferd opinberra mala hafi sambeerilegt akveedi verid skyrt pannig
ad pad atti vio ef vitni, sem gefid hefdi skyrslu hja logreglu eda 6drum
rannsoknaradila, veeri latid eda annars enginn kostur ad né til pess. P& segir i
athugasemdum vid 3. mgr. 111. gr. i frumvarpinu: ,,Hestiréttur hefur 1itid svo & ad
ordalagid ,.pess er ekki kostur* geti tekid til pess pegar vitni er svo alvarlega veikt ad
pad geeti stofnad heilsu pess i heettu ad koma fyrir dom til skyrslugjafar [...]. Einnig
geeti ordalagio att vid pad ef vitni vaeri horfid og ekki vaeri vitad hvar pad veeri nidur
komid eda pad neitadi ad gefa skyrslu fyrir domi skv. 117. gr. frumvarpsins.
Framburdur vitnis, sem hefur gefid skyrslu hja légreglu eda 6drum stjornvéldum, an
pbess ad pad hafi komid sidar fyrir dom, hefur po sjaldnast jafnrikt sonnunargildi og
ella veeri. I pvi efni skiptir m.a. mali hvort skyrsla vitnis hafi verid tekin & myndband
eda mynddisk, svo og hvort verjandi hafi verid vidstaddur skyrslutoku.*

Brotapoli skoradist undan pvi ad gefa skyrslu i héradi og fyrir Landsrétti, sbr. heimild
a-lidar 1. mgr. 117. gr. laga nr. 88/2008. Liggur pvi fyrir ad ekki var kostur & ad fa
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hana til pess ad gefa skyrslu fyrir domi i skilningi 3. mgr. 111. gr. laga nr. 88/2008.
Samkveemt pvi metur démurinn ad geettum akveedum 111. gr. laga nr. 88/2008 hvort
skyrsla hennar hja l6greglu 31. jantar 2021, sem tekin var upp i hljédi og mynd, hafi
sonnunargildi i malinu og hvert pad sé, sbr. hér til hlidsjonar dom Heestaréttar 1.
febraar 2007 i mali nr. 40/2006.

Samkvaemt 70. gr. stjornarskrarinnar ber 6llum réttur til ad fa trlausn um réttindi sin
og skyldur eda um akeru & hendur sér um refsiverda hattsemi med réttlatri
malsmedferd innan hafilegs tima fyrir 6hadum og 6hlutdreegum démstoli. 1 d-lid 3.
mgr. 6. gr. mannréttindasattmala Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994 um
mannréttindasattmala Evropu, segir ad hver s sem borinn er sokum um refsiverda
hattsemi skuli njota réttar til ad spyrja eda lata spyrja vitni sem leidd eru gegn honum.
Jafnframt greinir i akvaedinu ad séd skuli um ad vitni, sem bera honum i vil, komi
fyrir ddm og séu spurd & sama hatt og pau vitni sem leidd eru gegn honum.

pau réttindi sem maelt er fyrir um i 111. gr. laga nr. 88/2008 eru mjog pydingarmikill
hluti af rétti sakbornings til réttlatrar malsmedferdar fyrir domi i skilningi 70. gr.
stjornarskrarinnar og 1. mgr. 6. gr. mannréttindasattmalans. Jafnframt stydst réttur
vitnis til ad skorast undan pvi ad bera vitni gegn nakomnum adila, sbr. 1. og 2. mgr.
117. gr. laga nr. 88/2008, vid pydingarmikil rok sem Iuta ad pvi ad ekki sé rétt ad gera
pba krofu til vitna ad pau beri vitni um atridi sem geta leitt til sakfellingar nakominna.
Pegar metid er hvort unnt sé ad lita til skyrslu vitnis sem gefin var hja légreglu, pott
vitnid hafi fyrir domi neytt réttar sins samkveemt 117. gr. laga nr. 88/2008 til ad
skorast undan skyrslugjof, verdur pé ad skoda malsmedferdina i heild. Vid pad mat
ber ad horfa til réttinda sakborninga og vitna en einnig peirra almannahagsmuna og
hagsmuna brotapola sem felast i saksokn vegna refsiverdrar hattsemi, sbr. dom
Mannréttindadémstéls Evropu 15. desember 2015 i mali Schatschaschwili gegn
pyskalandi, mgr. 100 til 101. Samkvaemt 6llu framangreindu verdur ad meta hvort
malsmedferd fyrir domi tryggi i heild nagilega rétt akeerda til ad halda uppi vérnum
og hnekkja sénnunargdégnum sem akeeruvaldid byggir sakargiftir 4. [ pvi sambandi
skiptir miklu hvort framburdur brotapola hja 16greglu sé sénnunargagn sem radio
getur Urslitum vid mat a sekt akeerda, sbr. dom Mannréttindadémstols Evropu 15.
desember 2011 i méali Al-Khawaja og Tahery gegn Bretlandi, mgr. 119.

Rannsoknarldgreglumadur sem tok skyrslu af brotapola klukkan 8.50 ad morgni
sunnudagsins 31. januar 2021 stadfesti fyrir héradsdémi ad hun hafi talid brotapola i
pbvi astandi ad unnt veeri ad taka af henni skyrslu. Pa kom fram hja C sérfraedileekni ad
brotapoli hafi fengid verkjalyfin parkodin og parkddin forte eftir komu & slysadeild
0g ad sidar um nottina hafi hun fengid morfin vegna verkja. Morfingjofin hafi hins
vegar ekki gert pad ad verkum ad brotapoli hafi verid ohef til skyrslugjafar. Sem fyrr
var rakid var skyrsla brotapola hja légreglu tekin upp i hljodi og mynd og hefur
doémurinn horft & pessa upptoku. Ber upptakan pess merki ad brotapoli hafi verid illa
haldin af verkjum en framburdur hennar er hins vegar skyr um meginatvik malsins.
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Verdur ekki fallist & pa nidurstodu hins afryjada déms ad brotapoli hafi ekki verid heef
til skyrslutoku pegar skyrslutakan for fram.

Med visan til forsendna hins afryjada doms verdur stadfest nidurstada hans um ad
akeerdi verdi sakfelldur fyrir ad hafa veist ad brotapola med pvi ad stappa itrekad a
heegri hlid likama hennar med peim likamlegu afleidingum sem i keeru greinir.

I démaframkvaemd hafa domstdlar fellt undir tilraun til manndraps aras sem ekki var
lifshaettuleg, eins og a stod, en hefdi getad ordid pad ef atlagan, i ljosi peirra liffeera
er i haettu voru, hefdi & einhvern hatt verid litils hattar 6druvisi. Sem deemi um pad méa
nefna dom Landsréttar 1. oktéber 2021 i mali nr. 685/2020 og dom Haestaréttar 30.
mai 2013 i mali nr. 197/2013. ba hefur i ddmaframkveemd ad pvi er manndrap vardar
jafnframt verid litid til pess ofsa er i aras felst og huglaegrar afstodu arasarmanns i pvi
efni, sbr. dom Landsréttar 3. mai 2019 i méli nr. 783/2018.

Med visan til framburda C sérfreedilaeknis og B réttarmeinafraedings verour midad vid
ad atlaga dkaerda ad brotapola hafi beinst ad viokvemu svadi & likama hennar par
sem stadsett voru vidkveem lifferi, svo sem lungu og lifur. Med pvi ad stappa itrekad
& likama hennar braut dkeerdi morg rifbein ofan pessara liffeera. Med visan til
framburda &durnefndra vitna hefur hending ein radid pvi ad arésin vard ekki
lifshaettuleg eins og & stod par sem brotin rifbein hefdu getad stungist i lungu brotapola
sem hefdu vid pad getad fallid meira saman og pannig valdid lifsheettulegri
ondunarbilun. Eins hafi lifrarhydid getad rofnad vid arasina med tilheyrandi blaedingu
ar lifur inn i frian kvid. P& verdur pvi slegid fostu med visan til framburda pessara
vitna ad atlaga akeerda hafi verid ofsafengin en vitnin hafa lyst peim krafti sem beita
pburfti til ad valda averkum af pvi tagi sem brotapoli hlaut. Pa er einnig til pess ad lita
ad arasin fol i sér siendurtekin hdgg. Pegar pessi atridi eru virt verdur lagt til
grundvallar ad &kaerda hafi ekki getad dulist ad bani geeti hlotist af hinni ofsafengnu
atlogu sem hann gerdi ad brotapola. Med hlidsjon af pvi verdur akeerdi sakfelldur fyrir
tilraun til manndraps sem vardar vid 211. gr., sbr. 20. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940.

Brot dkeerda er i akeeru jafnframt talid varda vid 1., sbr. 2. mgr. 218. gr. b almennra
hegningarlaga. Samkvemt tédu akveedi getur hverjum sem endurtekid eda a
alvarlegan hatt ognar lifi, heilsu eda velferd naverandi maka verid gert ad seta
fangelsi i 16 ar sé brotid storfellt. Vid mat & grofleika verknadar skal serstaklega lita
til pess hvort polandi hafi bedid storfellt likams- eda heilsutjon eda bani hlotist af. A
grundvelli verknadarlysingar pessa akveedis verdur pvi beitt samhlida 211. gr., sbr.
20. gr. almennra hegningarlaga og verdur akeerdi pvi jafnframt sakfelldur fyrir brot
gegn 1., sbr. 2. mgr. 218. gr. b laganna.

Vid akvordun refsingar er litid til pess er adur er komid fram um hémlulausa atlégu
akeerda en ad 6oru leyti, med hlidsjon af 1., 2., 3. og 6. t6lulid 1. mgr. 70. gr. almennra
hegningarlaga er refsing hans dkvedin fangelsi i sex ar. Gasluvarohald sem akaerdi
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hefur sett vegna medferdar malsins kemur til fradrattar refsingu, sbr. 76. gr. somu
laga.

Akvadi hins afryjada doms um miskabaetur sem akarda er gert ad greida brotapola er
stadfest pd pannig ad miskabaetur til brotapola eru hafilega akvednar 2.500.000
krénur. Pa er stadfest vidurkenning & skadabdtaskyldu akeerda vegna pess likamstjons
sem brotapoli vard fyrir.

Akvadi hins &fryjada doms um sakarkostnad er stadfest.

Akzrda verdur gert ad greida allan afryjunarkostnad malsins, par med talin
malsvarnarlaun skipads verjanda sins og poknun réttargeslumanns brotapola sem
akvedin verda ad medtéldum virdisaukaskatti eins og i ddmsordi greinir.

Domsoro:

Akardi, X, s&ti fangelsi i sex ar. Til fradrattar refsingu kemur 6slitid geaesluvardhald
akeerda fra 31. jandar 2021.

Akardi greidi A 2.500.000 kronur i miskabaetur dsamt voxtum sem i hinum afryjada
démi greinir.

Akvadi hins afryjada doms um vidurkenningu & skadabotaskyldu akeerda og
sakarkostnad er stadfest.

Akardi greidi allan afryjunarkostnad malsins, 2.559.879 krénur, par med talin
malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Bjorgvins Jonssonar ldgmanns, 1.757.700
krénur og poknun réttargeslumanns brotapola, Ingu Lillyjar Brynjélfsdottur
I6gmanns, 697.500 krénur.

Domur Héradsdoms Reykjavikur 25. mai 2021

Arid 2021, pridjudaginn 25. mai, er & dompingi Héradsdoms Reykjavikur, sem had er i

Domhusinu vid Leakjartorg af Gudjoni St. Marteinssyni héradsdémara, kvedinn upp démur i malinu nr. S-
[...]/2021: Akeeruvaldid gegn X en malid var domtekid 10. p.m.

Malid er htfdad med akeeru héradssaksdknara, dagsettri 20. april 2021, & hendur:
,»X, kennitala [...],
[...], Hafnarfirdi,

dvalarstadur fangelsid Litla-Hrauni,

fyrir tilraun til manndréps og stdrfellt brot i ndnu sambandi, med pvi ad hafa adfaranott

sunnudagsins 31. jantar 2021, a hdtelherbergi & [...] i Reykjavik, veist ad eiginkonu sinni, A, kennitala [...]
og 6gnad lifi, heilsu og velferd hennar med pvi ad stappa itrekad a hagri hlid likama hennar med peim
afleidingum ad A hlaut mérg rifbrot, mar a lifur, averkaloftbrjost, averkahidbedspembu, mar & lunga og
averkafledruholsbladingu.

Telst brot petta varda vid 211. gr., sbr. 20 gr. og 1., sbr. 2. mgr. 218. gr. b. almennra hegningarlaga

nr. 19/1940.



bess er krafist ad akeerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls sakarkostnadar.*
Hinn 4. mai 2021 gaf héradssakséknari Ut svofellda framhaldsakeeru:

»Med skirskotun til 1. mgr. 153. gr. laga um medferd sakamala nr. 88/2008 er framhaldsékera
pessi gefin Gt til ad baeta vid dkeru héradssaksoknara upplysingum sem ekki lagu fyrir vid Gtgafu akeeru
pann 20. april 2021 & hendur:

X, kennitala [...],
[...], Hafnarfirdi,
dvalarstadur fangelsid Litla-Hrauni,

Eftirfarandi viobét er gerd & ofangreindri akeru:

Einkaréttarkrafa:

Af hélfu A, kt. [...], er pess krafist ad akeerda verdi gert ad greida henni miskabeetur ad fjarhaed
5.000.000,- auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 31. jandar 2021, en med
drattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fr4 peim degi er
manudur er lidinn fra pvi ad botakrafa pessi er birt til greidsludags. ba er pess krafist ad viourkenni verdi
skadabotaskylda ékeerda vegna likamstjons sem han vard fyrir pann 31. januar 2021, sbr. 1. gr.
skadabdtalaga nr. 50/1993. Jafnframt er pess krafist ad akaerdi verdi gert ad greida malskostnad ad mati
domsins eda samkvaemt sidar framlégdum maélskostnadarreikningi, ad vidbattum virdisaukaskatti &
malflutningspdknun.

Verjandi akeerda krefst syknu og ad botakrofu verdi visad fra domi. Til var er krafist veegustu
refsingar sem 169 leyfa og ad bétakrafa seeti lekkun. Mélsvarnarlauna er krafist samkvaemt timaskyrslu.

Samkvaemt frumskyrslu logreglu barst hinn 31. jandar 2021 tilkynning fr4 leekni & slysadeild
Landspitala—Haskolasjukrahdss i Fossvogi sem sagdi ad kona hefdi komid um néttina med averka af
voldum eiginmanns sins. I 1jos kom ad malid hafdi ekki komid & bord I6greglu. Logreglan raeddi vid leekni
og leiddi pad til pess ad akeerdi, sem pa dvaldi enn & [...], var handtekinn vegna sakarefnisins sem i akaeru
greinir.

NU verdur rakinn framburdur dkaerda og vitnisburdur fyrir domi og hjé l6greglu eins og
asteeda pykir.

Akardi neitar sok og kvadst ekki muna eftir atourdum & [...]Jpessa nétt. Hann kvad pau A,
eiginkonu sina, hafa farid ad heiman 30. janGar sl., keypt afengi i Hafnarfirdi og eftir pad hefdou pau farid
a [...Jmilli klukkan tvd og prju pennan dag, en tilefnid hefdi verid ad gera sér gladan dag af tilefni sem
hann lysti. Pau hafi gengid um midbainn og farid aftur upp & hétel uns pau foru Gt ad borda milli klukkan
sex og sjo. Hann mundi ekki nafn veitingastadarins par sem pau bordudu, en hann kvadst ekkert muna eftir
ad pau foru padan Gt uns légreglan kom morguninn eftir og handték hann vegna heimilisofbeldis, ad hann
minnti. Hann kvadst ekki hafa spurt hvar kona hans veri er hann raeddi vid logregluna, pétt hann hefdi
hugsad um pad hvar hun vari. Hann kvadst ekkert muna hvad gerdist & hételinu og ekkert hafa rifjast upp
fyrir sér og ekkert skyri minnisleysid annad en afengisneysla. Akarda var gerd grein fyrir upptokum
eftirlitsmynda af hoételinu par sem hann sést ganga nakinn um ganga hételsins og gat hann ekki skyrt petta
og kvad olikt sér ad gera petta. Hann kvad ekkert dsatti hafa verid milli peirra A pennan dag eda dagana
& undan og hann kvad pad hendingu ad pau hefdu rifist pann tima sem pau heféu verio saman. Hann kvad
Utilokad ad hann hefoi &tlad ad deyda A konu sina. Spurdur um aték milli peirra i gegnum tidina nefndi
akeerdi eitt tilvik er hann visadi folki Gt af heimilinu er hann kom heim ar vinnu, en aldrei hefdi komid til
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ataka milli peirra A og kannadist hann ekki vid gémul atvik sem borin voru undir hann og ekki verda rakin
hér. Akeerdi kvadst muna atburdi vel par til hann for af veitingastadnum, en hann kvadst telja sig hafa
drukkid um fjora til sex bjora &dur en hann for a veitingastadinn par sem hann kvadst hafa drukkid tvo
bjora og tvo skot og ekkert muna, eins og rakid var. Hann kvadst oft hafa drukkid meira afengismagn en
petta kvéld og ekki misst minnid eins og gerdist i petta skipti. Fyrir liggur ad akaerdi hringdi i Neyoarlinu
pessa nott og kalladi & adstod vegna A. Upptakan var leikin i réttarhaldinu en akaerdi kvadst ekkert muna
og pad rifjadi ekkert upp fyrir sér pott i bakgrunni heyrist A segja ad akaerdi hafi lamid hana. Akarda var
gerd grein fyrir &verkum sem honum er gefid ad sok ad hafa veitt A og hann spurdur Gt i tilkomu peirra og
kvadst hann ekki vita hvad gerdist en hann neiti sok.

Vitnid A, eiginkona akarda, skoradist undan vitnisburdi & grundvelli 116. gr. laga nr. 88/2008.

Logreglumadur nr. F kvadst hafa tekio skyrslu af A a slysadeild. Han lysti skyrslutékunni af A,
sem hefoi verid ,,mjog verkjud“ og hun hefoi verid verkjastillt og litid haegt ad reeda vid hana og hin hefdi
munad mjog litid og litid getad tjad sig. Spurd hvort A hefdi verid undir ahrifum vid skyrslutdkuna kvadst
han ekki geta fullyrt pad, en komid hefdi fram ad han hefdi drukkid um néttina. Hun taldi A hafa verid i
skyrsluheefu astandi og han hefdi skilid allar spurningar. Fram hefoi komid hja A ad han vildi ekki fylgja
malinu eftir. Vitnid stadfesti ad hafa gert gatlista vegna heimilisofbeldis sem liggur fyrir medal gagna
malsins.

Logreglumadur nr. J fér & slysadeild til ad athuga med A og asteedu komu hennar pangad. A hefdi
1idid illa en han hefdi sagt ad madur hennar hefdi veitt henni averkana og madurinn veeri liklegaennal...].
Logreglan for pangad i kjolfarid og var dkaerdi handtekinn en hann hefdi verid punnur og preyttur, eins og
vitnid bar. Han lysti pvi ad akeerda hefdi verid greint fra handtoku vegna heimilisofbeldis, en hann hefdi
verid mjog rolegur og ekki spurt um konu sina eda spurt neitt hvers vegna eda hvad hefdi gerst eda hvar
kona hans veeri. Midad vid astandid kvad han petta hafi litid Gt eins og akeeroi vissi asteduna fyrst hann
spurdi einskis.

Logreglumadur nr. K kvadst hafa farid yfir myndbandsupptokur fra [...] um néttina sem um reedir.
Hann lysti pvi sem par kom fram. Hann lysti pvi er hann s A koma Gt Ur herberginu og hdn hefdi borid
sig frekar vel. Akeerdi hefdi komid nakinn Ut & eftir og endadi petta med pvi ad hotelstarfsmadur kom og
akeerdi og A féru saman inn i herbergi sitt. Einhverju seinna kom A Gt Gr herberginu og hélt um magann
og bar sig mjdg illa, eins og eitthvad hefdi gerst inni i herberginu eftir ad pau féru pangad saman inn. A
hefdi haldid um magann og lagst nidur. Upptakan var skodud pangad til sjukraflutningamenn komu a
vettvang en akeerdi kom aldrei Gt Gr herberginu & pessu timabili. Akeerdi og A hefdu verid tv i herberginu
& pessum tima. Hann lysti pvi ad akeerdi hefdi verid handtekinn. Vitnio kvad tvo heimilisofbeldismal hafa
komid upp & [...] & sama tima og hann vissi ekki &steeduna fyrir pvi ad logregla var ekki latin vita af pessu
mali, en mdgulega veeri misskilningur astaedan.

Logreglumadur nr. L ritadi upp simtal akaerda vid Neydarlinu adfaranétt 31. jandar 2021. Vitnid
stadfesti og greindi fra pvi sem fram kemur & upptékunni, en stundum hefdi ekki heyrst vel. Hln kvad A
greinilega hafa sagt, er akeerdi raeddi vid Neydarlinuvordinn, ,,nei, pu varst ad berja mig™ og akaerdi svarad
pa neitandi. P4 heyrist hun 4 einum stad segja ,,nei, €g er ad deyja.* Vitnid ritadi skyrslu um pa afstodu A
ad hun vildi ekki ad malid fengi framgang hja logreglu. Hn kvadst ekki hafa reett vid A um petta en petta
hefdi komid fram vid skyrslutdku af henni & slysadeild. Han kvad pad hafa verid mat I6greglu ad ekki
pyrfti a0 taka adra skyrslu af A en pa sem tekin var & sjukrahdsinu.

Logreglumadur nr. M kvadst hafa verid kalladur til vinnu um hadegid pennan dag og eftir ad hafa

sett sig inn i malid hefdi hann tekid skyrslu af dkaerda upp Gr klukkan 18 sama dag. Hann minntist pess
ekki ad verjandi akerda hefdi 0skad eftir pvi ad tekin yrdi blodprufa og pvagsyni Ur akerda.
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Vitnio 1, slokkvilids- og sjakraflutningamadur, lysti komu & vettvang. Hann kvad félkio i
hotelherberginu greinilega hafa verid 6lvad er hann kom par um néttina. Hann kvad konu hafa legid i
riminu og sagt vio samstarfsmann vitnisins ad madurinn hefdi lamid sig. Peir hefdu pa skodad A i
fljotheitum og &kvedid i framhaldinu ad flytja hana Ut i sjikrabil par sem ekki var l6gregla & stadnum, sem
oftast veeri vid pessar adsteedur. Akeardi hefdi hlytt fyrirmalum og sest, en ekki hafi verid reett mikid vid
hann. Akardi hefdi sagt ad A segdi ad hann hefdi lamid sig, en vitnid kvadst ekki hafa hlustad mikid &
petta og fario.

Vitnid H var sjukraflutningamadur & peim tima sem i akaeru greinir og kvadst hafa fario i Gtkallio
sem lyst er og vitnio | bar um. Er hann kom & vettvang hefdi madur bent & konu sem I& i raminu. Hann
hefdi spurt konuna hvad hefdi gerst en pa hefdi madurinn sagt ad konan segdi hann hafa lamid sig. Eftir
petta breyttist forgangsrddun sjukraflutningamanna og vildu peir koma konunni Gr pessum adsteedum sem
fyrst, sem vard. Madurinn gat ekki skyrt pad sem komid hefdi fyrir, en litio hefdi verid rett vid manninn
sem sagdist p6 hafa hringt eftir adstod ad beidni konunnar. A leid & sjikrahis hefdi hann spurt A hvad
hefdi komid fyrir og hdn pa sagt ad madurinn hefdi lamid sig. Nanar spurd hefdi konan sagt ad madurinn
hefdi sparkad i sidu hennar er hin 14 i jordinni. Hun hafi fundid til vida i likamanum.

Vitnid D var starfsmadur & [...] & pessum tima. Hann lysti pvi er hann fékk simtal fra gesti
hotelsins um klukkan 00:30 og gesturinn hefdi sagt ad einhver veeri ad reyna ad komast inn i herbergi hans
og veeri med ljétan munnséfnud. Hann hefdi pa skodad eftirlitsmyndavélar og séd nakinn mann standa
fyrir fram hotelherbergi gestsins sem hringdi. Hann fér a stadinn til ad adstoda nakta manninn og ekki hafi
verid hagt, vegna dlvunar hans, ad tala vid hann, fa nafn hans uppgefid eda i hvada herbergi hann dveldi.
Hann kvadst hafa fundid Gt i méttékunni ad madurinn dvaldi & herbergi [...]. A leidinni i afgreidsluna
kvadst hann hafa hitt konu mannsins sem einnig hefdi verid élvud og pa hefdi komid i 1jés ad konan var
ad leita ad® manni sinum. Hann hefdi sidan farid med konunni og manninum i herbergi peirra, en er pau
hittu manninn hefdi konan hlegid ad honum og tekid af honum myndir & simann sinn. Madurinn hefdi
verid mjdg rélegur og fylgt fyrirmalum vitnisins um ad fara inn i herbergid. Eftir stutta stund for hann
aftur i mottokuna. Klukkan 01.12 s& hann somu konu koma Ut ar herberginu og hefdi hin farid pangad inn
aftur stuttu sidar. Fjorum mindtum sidar kom konan aftur Gt og lagdist & golfid. Hann hefdi pa farid og
reynt ad tala vio konuna en pad hefdi ekki verid haegt og han verid mjog 6lvud, en farid inn og lokad a
eftir sér. Hann hefoi spurt konuna hvort hin pyrfti adstod en han i raun ekki svarad pvi. Hann hefdi ekki
séd neina averka & konunni, en pau hafi hlegid og andrimsloftid verid 1étt & milli peirra og hann ekki séd
nein merki um ofbeldi. Hann for pa nidur i méttoku og sa pa sjikrabil kominn fyrir utan og hann vissi ekKi
hver hringdi eftir adstod, en visadi sjukraflutningaménnunum i herbergid sem konan og karlinn voru i.

Vitnid N kvadst hafa verid gestur & [...] i herbergi [...] & pessum tima. Hann lysti pvi er hann
vaknadi upp vid leti og attadi sig & pvi ad folk veri ad rifast, en hann hefdi heyrt kdll og hareysti og
hasgdgn hreyfd Or stad. Hann hefdi heyrt badi karlmanns- og kvenmannsrédd en hann gerdi sér ekki grein
fyrir pvi hvadan hlj6din barust.

Vitnid O, lyfjafreedingur & rannsoknarstofu i lyfja- og eiturefnafreedi, stadfesti matsgerd sem
liggur frammi vegna rannséknar blodsynis Ur akeerda, en samkvaemt matsgerdinni voru ekki malanleg
avana- og fikniefni i bl6dinu og afengi meeldist ekki i blédsyninu. Han skyrdi lyf sem leitad var ad og
meeldust ekki.

Fyrir liggur laeknisvottord A, dagsett 15. februar 2021. I vottordinu er svofelldur Kafli:
»Greiningar:  Morg rifbrot, S22.4.

Mar i lifur, S36.1
Averkaloftbrjést, $27.0
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Averkahadbedspemba, T79.7
Mar a lunga, S27.3
Averkafleidruholsblading, S27.1

Haft var samband vid skurdlaekna og A lagdist inn & brjéstholsskurddeild. Samkvaemt sjukraskra
var A talsvert verkjud i legunni og purfti talsverda verkjamedferd. Haft var samband vid
sélfraedipjénustu og fékk han afallahjalp. Endurteknar réntgenmyndir syndu ad lungnasamfall
gekk til baka en afram var nokkur vokvi i brjéstholi. Lifrarmar var einnig 6breytt i legunni. pann
09.02. Gtskrifadist A sidan a sjukrahétel. Fékk sidan tima i eftirfylgd hja brjéstholsskurdleeknum
pann 16.02.

Samantekt og alit:

Hér er um ad reeda alvarlega averka eftir likamsaras, talsvert samfall & lunga, morg rifbrot og mar
i lifur. petta eru dverkar sem reyndust vera stddugir en hefdu getad verid lifshétandi ef til deemis
lifraraverki hefdi rifnad inn i kvioarhol, meira samfall hefdi ordio i lunga eda meiri blaeding par.

Reikna ma med margra vikna eda jafnvel manada bataferli Ut af pessum averkum, pa fyrst og
fremst verkir sem ettu ad fara haegt og rélega batnandi. A mun sidan koma til eftirlits hja
brjéstholsskurdleeknum & goéngudeild pann 16.02. nk. Ef 6skad er eftir frekari vottordum hvad
vardar gang og horfur er visad a brjostholsskurdlaekna sem medhondludu A i legunni.*

C sérfraedileknir skrifadi vottordid sem hann skyrdi og stadfesti fyrir démi. Hann kvad A hafa
komid & slysadeild upp Gr midnatti 31. januar sl. og sagt hafa verid sparkad i sig, adallega i brjostkassa
hagra megin. Hann lysti rannséknum sem A for i og ad fimm rif hefdu greinst brotin, samfallid lunga og
mar og averki & lifrartoppi undir pindinni, en ekki hefdi blett i kvidarholid. Hann kvad averkana geta
samrymst frasdgn A af pvi sem gerdist. Hann kvad A ekki hafa verid i lifshattu eins og astand hennar var,
en hins vegar hefdu averkarnir verid pannig ad peir geetu verio lifsheettulegir og visadi hann til
leeknisvottordsins um petta og skyrdi nanar. C kvad A hafa virkad 6lvada vid komu & slysadeildina en ekki
hefdi verid gerd mealing & afengi i blodi. C kvad A hafa verid gefin verkjalyf, beedi Parkodin og Morfin,
tvivegis, og klukkan 04:20 i sidara skiptid vegna pess ad han hefdi verid mjog slem af verkjum. Spurdur
hvort A hefoi verio vidreduhaf og vel attud um morguninn kvadst C ekki treysta sér til ad fullyrda um
pad, en hann hefdi séd hana vid komu og talad vid hana pa og saga hennar ekki verid mjog skyr, en hann
reeddi ekki vid hana undir morgun.

Medal gagna malsins er skyrsla um réttarleeknisfraedilega skodun a A og matsgerd. B réttarlaeknir
vann rannsdknina sem hann skyrdi og stadfesti fyrir démi. Nidurstédukaflinn er svofelldur:

»Averkar og ummerki
Brot gegnum haegri rif 7, 8, 9 og 11 med undirliggjandi loftbrjdsti og lifrarmari (sjlkraskra og
rontgenmyndir).

Mér & heegri upphandleggnum (13), vinstri upphandleggnum (16) vinstri framhandleggnum
(15) og vinstra handarbakinu (14).

Tilurd averkanna!

Utlit refbrotanna & haegri hluta brjostkassans ad teknu tilliti til loftbrjostsins, liklegs mars &
hagra lunganu og marsins & lifrinni bendir sterklega til pess ad hann hafi ordid fyrir sljéan
kraft med breida akomu & haegri hluta brjdstkassans. Averkarnir samraemast pvi ad annar madur
hafi stappad & brjostkassanum, eins og brotapoli hefur sagt.
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Utlit maranna & vinstri upphandleggnum (16), vinstri framhandleggnum (15), vinstri hendinni
(14) og heegri upphandleggnum (13) bendir sterklega til pess ad pau hafi ordid fyrir sljéan kraft
i formi prystings eda hoggs gagnvart svaedunum. Averkarnir geta skyrst af, jafnframt eigin
slysférum i formi falls & hardar innréttingar eda undirlag, sem hdggum annars manns.

Aldur averkanna!

Utlit averkanna og eins og peim er lyst i sjukragdgnum og eins og peir birtast &
réntgenmyndunum samraemist pvi ad averkarnir hafi komid til hinn 31. janGar 2021 eins og
sagt er i gognum légreglunnar.

Alvarleiki averkanna?

Awverkinn & haegri hluta brjostholsins ol i sér samfall & haegra lunganu og mar & hagra lunganu
auk mars & lifrinni med blaedingu inn i lifrarvefinn. Averkar sem pessir eru til pess fallnir ad
setja viokomandi i lifsheettu enda heetta & alvarlegum o6ndunartruflunum vegna
brjéstholsaverkans og bledingu fra lifrinni inn i kvidarholid med lifshattulegu bl6dtapi.

Marblettirnir voru ekki lifsheattulegir og er pess ad veenta ad peir groi an likamlegra varanlegra
meina.*

B lysti skoduninni og ad &verkarnir & brjostkassa og lifur geetu samrymst pvi ad stappad hafi verid
itrekad & A og liklegra oftar en einu sinni. Hann skyrdi heaettu sem liffeeri voru i samfara svona averkum,
badi lungu og lifur ,og skyrdi hann petta og haettu sem pessu fylgdi. B kvad A hafa fengid medferd og
ekki einsynt ad han hefdi areidanlega latist hefdi han ekki fengid leeknismedferd en loftbrjést eins og
vard og mar & lifrinni veeru &verkar sem geetu préast Ut i ad vera lifshattulegt astand vegna
ondunarbilunar eda lifsheettulegra blaedinga i kvidinn, sem ekki vard hér. Hann kvad mjég langsétt ad
svona averkar geetu hlotist af viljandi sjalfsskada og skyrdi hann pad &lit sitt. Osennilegt veri ad
averkarnir geetu hafa hlotist vid fall & jafnsléttu eda innandyra og skyrdi hann petta nanar.

Fyrir liggur gedheilbrigdisrannsokn a akaerda, dagsett 6. april 2021, sem P gedleknir vann.
Nidurstédukaflinn hljédar svo:

,,Nidurstada:

e bad er nidurstada matsmanns ad pad sé ekkert sem bendir til pess ad X hafi verid
alls 6feer um ad bera abyrgd a gjoréum sinum samkvemt 15. grein almennra
hegningarlaga.

o X er ekki med gedsjukdém og ekkert i ségu hans bendir til pess ad hann hafi att vid
alvarlegan gedraenan vanda ad strida um &vina, eins og gedrof eda gedrofssjikdom, ekki
fyrir atburd, & medan & honum st6d eda eftir hann. Heimildir og gdgn eru pessu
samhljéoa.

e  Greind X er & tornemisstigi en ef tekid er mid ad adldgunarferni pa virdist heildarproski
vera betri en maling greindarprofs synir.

e Ekki koma fram merki um andlegan vanproska, hrérnun eda reenuskerdingu af peirri
gradu ad pau firri hann abyrgdar gjérda sinna.

e X skilur reglur og log samfélagsins og muninn & réttum og réngum athéfnum og
afleidingar pess.

e X var undir dhrifum &fengis pegar meintur atburdur &tti sér stad. X hefur fyrri ségu um
hémluleysi pegar hann er undir ahrifum &fengis. X hefur skert innsei i afleidingar
afengisneyslu sinnar.
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e X greinir frA ad muna ekki eftir atburdaras kvoldsins, p.e. frd pvi ad pau bordudu
kvoldmat og til morguns er légregla bankar upp a. Slikur éminnishegri samreemist illa
pvi magni afengis sem X kvedst hafa drukkid.

e | mati salfredings kemur ekki fram ad hann hafi sérteekan minnisvanda eda sértaka
taugasalfraedilega erfidleika. Sérteekt minnisleysi i kjolfar afalls skyrir ekki minnisleysio
par sem engin 6nnur gedran einkenni koma fram. Ekki komu fram adrar leeknisfraedilegar
skyringar & minnisleysi en élvun.

e Matsmadur telur ad 16. grein almennra hegningarlaga eigi hér ekki vid. Gedraenu
einkennunum sem lyst er i mati pessu eru ekki komin ad peirri gradu ad pau leidi til
osakheafis. bau utiloka heldur ekki fangelsisvist eda refsing komi a0 gagni.*

P skyrdi og stadfesti matsgerdina fyrir ddminum. Hun kvad akaerda hafa lyst sambandinu vié A
sem gddu og teljandi veeri & fingrum annarrar handar hversu oft pau hafi rifist. Ekkert kom fram sem
benti til pess ad akeerdi veeri reidur at i A. HOn kvadst ekki hafa fundid adra skyringar & minnisleysi
akaerda en afengisneyslu hans.

Undir domsmedferd malsins voru matsmanni sendar tveer vidbétarspurningar par sem spurt var

hvort pau lyf sem &keerdi fékk uppaskrifud fra heilsugaeslu fra hausti 2020 og tilgreind veeru i
gedheilbrigdisrannsokn geetu haft ahrif & minni hans og é&fengisahrif hefdi peirra verid neytt med pvi
afengismagni sem hann kvaost hafa drukkio umrett sinn og i 6dru lagi hvort samspil pessara lyfja og
afengis geeti valdid gedrofi. Vitnid greindi fra svérum vid framangreindum spurningum, en nidurstadan
var sU ad ekkert skyrdi minnisleysi akeerda annad en afengisahrif.

Nidurstada

Akeerdi neitar sok. A, eiginkona akarda, skoradist undan vitnisburdi & grundvelli a-lidar 1. mgr.
117. gr. laga nr. 88/2008. Tekin var légregluskyrsla af A kl. 08:50 ad morgni sunnudagsins 31. jantar
2021, par sem hdn dvaldi & sjukrahdsi. Par kom fram hja henni ad hin vissi ekki nakveemlega hvad gerdist
en akeroi hefdi brjalast og stappad ofan & henni par sem hin 14 & gélfinu i herbergi peirra & [...Jog hdn
hefdi gratbedid hann um ad haetta par sem hann stappadi & heegri hlid hennar. Hin kvadst litid muna fyrir
aréasina og medan a henni st6d, utan ad akardi hefdi itrekad stappad & henni. Hin mundi ekki hvort pau
hefdu verid ad rifast og hdn vissi ekki til pess ad hafa gert dkeerda nokkud.

Skyrslutakan af A var tekin upp i hljédi og mynd og skodud undir adalmedferdinni. Augljost er
ad A var séarkvalin og einnig liggur fyrir, eins og vitnid C sérfraedilaeknir bar, ad A var mjog kvalin. Hin
fékk m.a. morfin vegna pessa. ba bar légreglumadur nr. F, sem tok skyrsluna af A, ad han hefdi verid
,,mjog verkjud“ og litid haegt ad reeda vid hana og hiin munad mjoég 1itid og litid getad tjad sig.

pad er mat domsins ad A hafi ekki verid hef til itarlegrar skyrslutdéku & pessum tima, nema pa til
ad f& helstu upplysingar fra henni um pad sem hefdi gerst. prétt fyrir petta var ekki tekin énnur skyrsla af
A undir ranns6kn malsins, en augljost var ad pad var naudsynlegt, einkum er i ljos kom ad akaerdi mundi
ekkert eftir pvi sem gerdist. betta vinnulag er adfinnsluvert. Samkvemt pessu er vitnisburdur A hjé
I6greglunni eini vitnisburdur um pad sem atti sér stad en akardi man ekkert, eins og rakid var.

Fyrir liggur simtal dkaerda vid Neydarlinu par sem heyra ma A segja ,,nei, pu varst ad berja mig*
0g &kardi svarar pvi neitandi. P& heyrist hin 4 einum stad segja ,,nei, ég er ad deyja“. Visad er til pess sem
adur er rakid um petta, en simtalid liggur fyrir og var leikid undir adalmedferdinni. Visad er til vitnisburdar
sjukraflutningamannanna | og H sem fyrstir komu & vettvang og hafa eftir A ad akerdi hefdi gengid i
skrokk & henni.

Samkvamt réttarlaeknisfraedilegri skodun og vitnisburdi B réttarleeknis koma averkarnir & A heim
og saman vid frasdgn hennar og hid sama & vid um vitnisburd C sérfraedileeknis og er visad til
leeknisfraeedilegra gagna um petta sem rakin voru.

Samkvaemt vitnisburdi D og upptoku fr4 hételinu foru dkeerdi og A tvd inn i herbergid. Ekki er
60rum til ad dreifa en akeerda sem gaetu hafa veitt A dverkana sem lyst er i akeerunni.
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Ad 6llu ofanritudu virtu er vitnisburdur A hja logreglu lagour til grundvallar nidurstédunni en
hann feer stod i gégnum og vitnisburdi sem na hefur verid rakinn. Er samkveemt pessu sannad gegn neitun
akaerda ad hann hafi stappad itrekad & haegri hlid likama A med afleidingum sem lyst er i dkeerunni. Ekkert
liggur fyrir um pad hvad dkeerda gekk til. A skoradist undan vitnisburdi og verdur ekki neinu slegid fostu
um pad ad akeerdi hafi ®tlad ad deyda hana, sem hann hefur neitad ad hafi stadid til. ba liggur fyrir ad
averkarnir voru ekki lifsheettulegir og visast til vitnisburdar leekna um petta og til gagna fra peim. A0 pessu
virtu er, gegn neitun akeerda, 6sannad ao fyrir honum hafi vakad ad deyda A og pa eru averkarnir sem hann
veitti A ekki slikir ad haegt sé ad sl pvi fostu, og er visad til vitnisburdar C sérfreedileknis og B réttarlaeknis
um petta og gagna fra peim. Akerdi er pvi syknadur af broti gegn 211. gr. , sbr. 20. gr., almennra
hegningarlaga en brot hans fert undir 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga og 1. mgr., sbr. 2. mgr.,
218. gr. almennra hegningarlaga, svo sem i kaeru greinir.

Akerdi hlaut sex manada skilordsbundid fangelsi fyrir brot gegn valdstjorninni med démi 19.
mars 2014 og skilordsbundio fangelsi fyrir brot gegn 1. mgr. 218. gr. med démi 29. juni 1992. Brot akeerda
er storfellt og mjog alvarlegt gagnvart eiginkonu hans. Vid refsidkvérdun er visad til 1., 2. og 3. tl. 1. mgr.
70. gr. almennra hegningarlaga. Pa auka tengsl akeerda vid A a gréfleika verknadarins, sbr. 3. mgr. 70. gr.
almennra hegningarlaga, og er pad virt til pyngingar refsingar. Akardi 4 sér engar malshatur og pykir
refsing hans hefilega akvordud fangelsi i tvd ar og sex manudi. Med visan til 76. gr. almennra
hegningarlaga skal draga fra refsivistinni oslitid geesluvardhald dkaerda fra 31. jantar 2021 til dagsins i dag
ad telja, meo fullri dagatolu.

A & rétt & miskabotum Ur hendi dkeerda a grundvelli 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993. Eins og
malid er vaxid pykja miskabatur hefilega akvardadar 2.000.000 kréna auk vaxta eins og krafist er, en
dréttarvextir reiknast fra 10. mai 2021 til greidsludags.

Med visan til ofanritads og til 1. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 er vidurkennd skadabétaskylda
&kaerda vegna likamstjons sem A hlaut 31. jantar 2021.

Akardi greidi 643.844 kronur i Gtlagdan sakarkostnad akaeruvaldsins.

Akerdi greidi 630.230 krona réttargaeslupoknun Ingu Lillyjar Brynjolfsdottur 1dgmanns, skipads
réttargaeslumanna A.

Akeerdi greidi 3.072.695 krona malsvarnarlaun borgils borgilssonar Igmanns. Tekid hefur verid
tillit til viroisaukaskatts vid akvérdun péknunar I6gmanna.

Anna Barbara Andradottir saksoknari flutti malid fyrir dkeeruvaldid.

Guojon St. Marteinsson héradsdomari kvedur upp déminn.

Démsoro:

Akerdi, X, sati fangelsi i tvo ar og sex manudi. Fra refsivistinni skal draga 0slitid gasluvardhald
akeerda fra 31. jantar 2021 til dagsins i dag aod telja.

Akeerdi greidi A, kt. [...], 2.000.000 krona i miskabatur, auk vaxta samkveaemt 8. gr. laga um vexti
og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 31. jantar 2021 til 10. mai 2021 en fra peim degi med drattarvoxtum
samkvaemt 1. mgr. 6. gr. somu laga til greidsludags. Vidurkennd er skadabétaskylda ékeerda vegna
likamstjons sem A hlaut 31. jandar 2021.

Akardi greidi 643.844 kronur i Gtlagdan sakarkostnad akeruvaldsins.

Akerdi greidi 630.230 krona réttargaeslupoknun Ingu Lillyjar Brynjolfsdottur ldgmanns, skipads
réttargeeslumanna A.

Akerdi greidi 3.072.695 krona malsvarnarlaun borgils borgilssonar I6gmanns. Tekid hefur verid
tillit til viroisaukaskatts vid akvoérdun péknunar l6gmanna.

16



	Málsmeðferð og dómkröfur aðila
	Málsatvik og sönnunarfærsla
	Niðurstaða
	Dómsorð:

