Ar 2007, fimmtudaginn 25. jantar, er 4 ddmpingi Héradsdoms Sudurlands, sem had
er ad Austurvegi 4, Selfossi, kvedinn upp 1 mali nr.

S-317/2006
Akaeruvaldid

(Gunnar Orn Jonsson ftr.)

gegn
Aagot Emilsdottur

(Gudjon ALgir Sigurjonsson hrl.)

svofelldur
domur:

Mal petta, sem pingfest var pann 20. juni 2006, er h6foad med akeru
l16greglustjorans a Selfossi, dagsettri 16. mai 2006 4 hendur Aagot Emilsdottur, kt.
000000-0000, Vestur-Samsstodum II, Rangarpingi eystra,

,»fyrir umferdarlagabrot med pvi ad hafa, ad kvoldi fimmtudagsins 23. febrtar
2006, ekid bifreidinni ZX-466, austur Sudurlandsveg, uns haegri hjolbardi ad
framan sprakk pannig ad akarda stodvadi aksturinn 4 mots vid mjolkurbu MS a
Selfossi, undir slikum ahrifum slaevandi lyfja ad hiin var 6feer um ad stjorna
bifreidinni 6rugglega. «

Telur dkeeruvaldid brot dkaerda varda vio 2. mgr. 44. gr. umferdarlaga nr. 50,1987,
sbr. 1. mgr. 100. gr. nefndra umferdarlaga.

bess er krafist ad dkaerda verdi demd til refsingar og sviptingar 6kuréttar
samkvaemt 101. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 sbr. 16g nr. 44,1993.

Akzerda kom fyrir dominn vid pingfestingu mélsins og upplysti pa ad hiin hefdi
ekki talio sig hafa verid undir slikum ahrifum sleevandi lyfja ad htan hafi verio ofer
um ad stjorna bifreid 6rugglega. Akvordun um adalmedferd i mélinu var tvisvar
frestad og for adalmedferd fram pann 11. jantiar 2007 og var malid domtekid sama
dag.

Af halfu verjanda ékaerdu er krafist syknu en til vara vaegustu refsingar sem 16g
leyfa. Auk pess er krafist malsvarnarlauna ad mati domsins.

Malsatvik:



[ frumskyrslu 16greglu kemur fram ad 16greglan hafi fengid bod i gegnum
Fjarskiptamidstod 16greglunnar um 6kumann sem hafi eitthvad ordid 4 vid akstur
sinn vid Mjolkurba Fléamanna. Sjiakrabifreid var einnig send a vettvang. Segir svo
ad pegar komid var 4 vettvang hafi bifreidin ZX-466 verid kyrrsted ut vid hagri
vegardxl og snuid til austurs midad vid akstursstefnu. Dautt hafi verid a vél
bifreidarinnar og hafi vinstri hjélbardinn ad framan verid vindlaus og rifa sést &
honum. Okumadur hafi verid illa attadur og ekki getad ttskyrt skilmerkilega hvad
hafdi gerst. Kvad 6kumadurinn eins og pad hefdi sprungid 4 bifreidinni og honum
brugdid illa. Okumadur var faerdur 4 16greglustdd par sem leknir leit 4 dstand hans.
A medan bedid var eftir lakni kvadst okumadurinn hafa verid ad reyna ad kveikja
sér i sigarettu adur en 6happid vard. A 16greglustodinni var Arnar bor
Gudmundsson lzknir fenginn til ad gera haefnisprof 4 okumanni. I nidurstodum
profsins kemur fram ad medvitundardstand akerdu hafi verid sljott, hun hafi verid
attud 4 stad og tima ad hluta, augun hafi verid fljotandi, vidbrogo vid 1josi haeg, hun
hafi purft studning vid ad ganga beint eftir linu, fingur-nef prof 66ruggt, skjaltti
greinilegur, gedslag sljott, hin hafi verid svipbrigdalitil, vid talningu afturdbak hafi
verid margar villur, framburdur eda malfar hafi verid edlilegt ad hluta. {
nidurstodum alitsins segir ad viokomandi sé nokkud undir dhrifum og ekki faer um
a0 stjorna okuteeki 6rugglega par sem medvitundarastand sé ekki edlilegt,
taugaskodun sé ekki edlileg, jafnvagi og vidbrogd slok og einbeiting 1éleg. Segir
svo ad ahrifin séu talin vera vegna sterkra verkja- og réandi lyfja og ekki eigi ad
aka undir dhrifum peirra lyfja sem 6kumadur gaf upp, sem eru Paxal 0,5 mg, 1 tafla
prisvar sinnum a dag, og Ketogan-toflur 50 mg, ein tafla prisvar & dag, pegar
pessara lyfja er neytt beggja i einu.

Be0id var um lyfjarannsokn 4 bl6di og pvagi dkardu pann 23. febrtiar 2006 og 14
nidurstadan fyrir med matsgerd fra Rannsdknarstofu i lyfja- og eiturefnafredum hja
Haéskola Islands pann 28. april 2006. Kemur fram i matinu ad i blodsyni hafi maelst
diazepam 157 ng/ml, nordiazepam 371 ng/ml, oxazepam 2,3 pg/ml og demozepam
0,56 pg/ml, ketobemidon (Ketogan®) 55 ng/ml og auk pess vottur af
demetylklordiazepoxidi. Segir svo ad diazepam, klordiazepoxid og oxazepam séu
af flokki benzddiazepina, pau hafi samverkandi slevandi verkun 4 midtaugakerfiod
og geti dregid ur aksturshafni sé peirra neytt i lekningalegum skommtum.
Ketébemidon sé verkjalyf af flokki opitata og hafi slevandi verkun &
midtaugakerfio og geti dregid ur aksturshaefni i lekningalegum skdommtum, einkum
i upphafi medferdar en mikid pol geti myndast gegn verkun pess. Segir svo ad
styrkur diazepams sé eins og eftir leekningalega skammta en styrkur oxazepams sé
mun hzerri en buast megi vid eftir lekningalega skammta. { nidurstodum
matsgerdarinnar segir ad draga megi pa alyktun ad kumadur kunni ad hafa verio
undir sleevandi dhrifum ketébemidons pegar blodsyni var tekid. Hafi hlutadeigandi
aftur 4 moti tekio lyfid undir eftirliti leeknis 1 fostum reglubundnum skémmtum og
myndad pol gegn verkunum pess megi gera rad fyrir ad pad hafi ekki had honum
vid aksturinn. Hins vegar hafi vidkomandi verid undir téluverdum slevandi
ahrifum oxazepams og diazepams og megi telja fullvist ad hann hafi ekki getad
stjornad bifreid med druggum heetti pegar bl6dsyni var tekid.

Skyrslur akaerdu og vitna fyrir domi.

Akaerda kom fyrir dominn og sagdist hafa verid 4 leid fra Reykjavik ad
Samsstodum II, Rangarpingi eystra pegar 6happid vard. Hafoi hun tekid inn a4dur



en akstur hofst, Ketogan sem sé verkjalyf og Diazepam eda Paxal. Sagdist akaerda
taka um prjar til fjorar toflur af Ketogan 4 dag en hun hefdi ekki fundio fyrir
neinum lyfjaahrifum. Akerda kannadist ekki vid lyfid oxazepam en sagdist 4
pessum tima minna ad hun hefdi tekid lyfid Zopril inn vid kvida, um prjar toflur &
dag. Akaerda sagdi ad hun hefdi verid ad koma akandi fra Reykjavik og hefdi verid
a leid heim til sin. Pegar htin var a0 aka eftir Austurveginum i austur hefdi dekk
bifreidarinnar allt i einu hvellsprungid og bifreidin farid upp 4 umferdareyju.
Akeerda taldi sig fyllilega hafa getad stjornad bifreid 4 pessum tima en henni hefoi
brugdid mjog mikid pegar atvikid atti sér stad. Akaerda sagdist hafa byrjad ad nota
réandi lyf fyrir atta &rum en Ketogan hefdi hun verid buin ad nota i nokkra ménudi
adur en atvik petta gerdist. Akaerda sagdist taka inn i dag, prjar toflur af Zopril, 15
mg 4 dag.

Vitnid Bjorn Edvard Grétarsson, kt. 000000-0000, 16greglumadur kom fyrir
dominn. Vitnid sagoist hafa i umrett sinn fengid tilkynningu a 16greglustédina um
ad bifreid veeri ut 1 kanti 4 Austurveginum. bPegar 16greglan hefdi komid a stadinn
hefdi vitnid reett vid dkaerdu sem sat undir styri og var greinilega illa attud.
Sjukrabifreid hefdi einnig komid & vettvang og hefoi dkaerda verid leidd inn i
sjukrabifreidina. Par hefdi nidurstadan verid su ad akaerda veaeri ekki slosud en
greinilega undir ahrifum lyfja. bvi hefdi dkaerda verid handtekin i framhaldi og
faerd til skyrslugjafar 4 16greglustodina. Akaerda hefdi illa getad gefid skyringu 4
pvi hvad hefdi gerst 4 vettvangi en hjoélbardinn vinstra megin 4 bifreidinni hefoi
verid sprunginn. Eftir 4 hefoi vitnid farid og skodad vegsummerki og hefdi matt sja
a umferdareyju, sem veri adeins vestar, akomu. Taldi vitnid liklegt ad bifreidinni
hefdi verid ekid utan i umferdareyjuna en hjolbardinn hefdi verid med rifu &
hlidinni eins og eftir hogg. Vitnid sagdi ad petta tilvik hafi verid pad versta, i starfi
pess, sem pad hefdi haft afskipti af vardandi lyfjaakstur. Mat vitnisins hefoi verid
a0 akerda hefdi alls ekki verid 1 astandi til ad aka bifreid. Vitnid sagdist hafa mikla
reynslu vardandi afskipti af 6kumonnum, sé menntadur sjukraflutningamadur auk
pess ad hafa starfad i 16greglunni til margra ara. bvi hefdi laeknir verid tilkvaddur &
16greglustddina til ad meta astand akerou.

Vitnid Kristofer Semundsson, kt.000000-0000, 16gregluvardstjori kom fyrir
dominn. Vitnid sagdi ad tilkynning hefdi komid 4 16greglustodina um bifreid sem
hefoi lent i 6happi en kona sati undir styri og gerdi tilkynnandi sér ekki grein fyrir
pvi hvort um veikindi veeri ad raeda eda ekki en illa gekk ad na sambandi vid
konuna. Vitnid sagdist hafa reynt ad na tali af akaerdu pegar pad kom & vettvang en
pad hefdi gengid illa. Engin afengislykt hefdi verid i bifreidinni og hefdi vitnid ekki
attad sig & pvi hvad vaeri ad. Vitnid sagdist hafa stutt dkaerdu inn i sjukrabifreidina
pegar hun kom 4 stadinn en peim hefdi helst dottid 1 hug ad dkaerda hefdi fengid
adsvif. Eftir skodun 1 sjikrabifreidinni vard 1jost ad svo hefdi ekki verid svo dkaerda
var pa handtekin og faerd 4 16greglustodina til frekari rannsoknar. Vitnid sagdi ad
rifa hefdi verid 4 vinstri hjolbarda bifreidarinnar ad framan en ekkert hefoi sést 4
felgunni. Sagoi vitnid a0 akaerda hefdi a vettvangi ekki getad gefid skyringu & pvi
hvadan hun var ad koma eda hvert hun veeri ad fara. bad hafi ekki verid fyrr en eftir
nokkurn tima 4 logreglustdinni sem dkarda hefdi getad upplyst um ferdir sinar.
Vitnid, sem einnig er menntad sem sjukraflutningamadur, sagdist ekki hafa séd eins
sleemt astand & 6kumanni adur vid kringumstedur sem pessar. Vitnid fullyrti ad mat
pess hefdi verid 4 pessum tima ad dkaerda veeri langt 1 fra heef til ad stjorna bifreid.
Vitnid upplysti ad st umferdareyja sem pad taldi liklegt ad dkaerda hefdi ekio 4
veeri um prju til fjogur hundrud metra til vesturs fra peim stad par sem akerda



stansaoi.

Vitnid Arnar Por Gudmundsson, kt. 000000-0000, leeknir kom fyrir déminn. Vitnid
sagdist hafa veri0 kallad til af 16greglunni til ad gera kliniskt mat eda haetnisprof a
akerdu 1 umreett sinn. Matid faeri pannig fram ad taugaskodun veeri gerd, kannad
veari hversu vel einstaklingurinn veeri attadur, jafnvaegi og fleira en notast vaeri vid
stadlad eydublad. Nidurstadan i pessu mali hefdi verid ad taugaskodun, jafnvagi og
samhafing hreyfinga hefoi ekki verid 1 lagi, akeerda hefdi verid illa attud og
nokkud sljo. Vitnid sagdi ad pad hefdi ekki talid dkardu geta stjornad okutaeki i
umratt sinn. Vitnid sagdist engar upplysingar hafa haft um lyfjasdgu akardu en
akerda hefoi upplyst vitnid um notkun & lyfjunum Paxal og Ketogan. Vitnid sagoi
adspurt ad notkun pessara lyfja hefou tvimelalaust ahrif & haefni til aksturs og
neysla beggja pessara lyfja samtimis skertu tvimalalaust heefni adila til ad stjérna
okuteeki. Lyf pessi veru prihyrningsmerkt og hvort um sig skerti haefni sjuklings til
ad stjorna okutaeki. Adspurt sagdi vitnid ad sjuklingar myndudu pol gegn pessum
lyfjum.

Vitnid Jakob Lindal Kristinsson, kt. 000000-0000, désent i eiturefnafraedum vid
Haskola Islands, gaf simaskyrslu fyrir dominum. Vitnid sagdi ad lyfid diazepam og
nordiazepam, sem vari umbrotsefni diazepams, hefou fundist i blodi akerdu.
Einnig oxazepam, demozepam sem er umbrotsefni klordiazepoxids, auk
ketobemidons. Sagdi vitnid ad diazepam og oxazepam varu kvidastillandi lyf og
klérdiazepoxio lika. Ketobemidon sé verkjastillandi lyf. Sagdi vitnid ad diazepam
og umbrotsefni pess nordiazepam varu samvirkandi, oxazepam og demozepam
verkudu einnig med sama hatti pannig ad vid mat 4 nidurstodum veeri tekid tillit til
styrks af diazepam, nordiazepam og oxazepam pannig ad samlegdarahrif pessara
lyfja hefdu ahrif & matid. Lyf pessi verka slevandi & miotaugakerfid en ekki eru til
rannsOknir sem segja til hversu mikil samverkandi ahrifin séu. Sagdi vitnid ad
diazepam og nordiazepam kemi fyrir 1 peim styrk sem meetti buast vid eftir fulla
skammta ad leeknisradi en magn oxazepams vari um pad bil tvéfalt herra en buast
metti vid 1 lekningalegum skommtum. Magn demozepams skipti ekki mali. Sagoi
vitnid ad diazepam og oxazepam varu prihyrningsmerkt og taldi vitnid ad
ketobemidon veeri pad lika. Adspurt sagdi vitnid ad einstaklingur med pad magn
sem meeldist 1 dkardu, veeri sljor og gerdi vitnid pa ekki rad fyrir ketobemidoni. Ef
ketobemidon veeri tekid sér, pa vaeri styrkur pess heldur haerri en buast meetti vid ef
lyfid er tekid i laekningalegum skommtum en pol myndast gegn pvi. Lyfid veldur
sljoleika og med 60rum lyfjum sem fundust i akaerdu pa yki pad & sljéleikann en
ekki vaeri haegt ad meta hversu mikil ahrif pad hefdi. Sagdi vitnid ad verkun pessara
lyfja veeri orugglega meiri en sem nami 0,50%o af alkoholi 1 bl6oi. Hvort styrkurinn
veeri miklu meiri veeri ekki haegt ad meta med mikilli nakvemni. Ekki veeri til nein
regla sem vari hagt ad notast vid til ad bera saman dhrif pessara efna og alk6hols.
Adspurt sagdi vitnid ad tekid hefoi verid tillit til pess, 1 nidurstodum
matsgerdarinnar, ad einstaklingur myndi pol gegn peim lyfjum sem fundust
akerdu. Vitnid sagdi ad lyfid oxazepam veri umbrotsefni demozepams en lyfid
gengi medal annars undir nafninu Zopril. Sagdi vitnid ad pad magn lyfja, sem
meldist 1 dkeerdu, hefdi verid pad mikid ad pad jathadist 4 vid 0,50%o alkohdls.
Hef0i pa ekki verid tekid tillit til magns ketobemidons sem yki ahrif lyfjanna hja
neytandanum.



Nidurstoour.

Oumdeilt er { mali pessu ad akaerda Ok bifreidinni ZX-466 austur Sudurlandsveg ad
kvoldi fimmtudagsins 23. febraar 2006 4 leid sinni fra Reykjavik austur ad
Samsstodum i Rangarpingi eystra. Agreiningur er hins vegar um pad hvort dkzerda
hafi verid undir svo miklum ahrifum lyfja i pad sinn ad hun hafi ekki getad stjérnad
bifreid drugglega.

Vitnin Bjorn Edvard Grétarsson og Kristofer Semundsson 16greglumenn sem komu
a0 dkaerdu 4 vettvangi s6gou svo fyrir dominum ad erfitt hefdi verid ad na
sambandi vid dkerou i fyrstu og hiin hefdi ekki getad greint fra ferdum sinum
pegar 16greglan innti hana eftir pvi. Vitnid Kristofer sagdi ad hann hefdi purft ad
stydja dkaerdu yfir 1 sjikrabifreid par sem hun hefdi verid volt & fétum en hann vissi
pa ekki hvers vegna. Taldi hann a0 dkaerda hefdi hugsanlega fengid adsvif eda ad
htn veeri haldin einhverjum sjukdomi. Badir 16greglumennirnir sem hofou afskipti
af dkeerdu a vettvangi eru menntadir sjukraflutningamenn og med mikla reynslu af
okumonnum, sem og lika i starfi sem 16greglumenn. S6gdu peir badir fyrir domi ad
peir hefou aldrei 4dur séd eins sleemt tilvik par sem grunur vaeri um akstur undir
ahrifum lyfja.

Vitnid Arnar Por Gudmundsson laeknir skodadi dkerdu 4 16greglustdodinni stuttu
eftir ad akstri hennar lauk og gerdi 4 henni haetnisprof. Nidurstoour Gr pvi profi sem
skipta mali vi0 akstur voru ad dkaerda veri sljo, vidbrogd vid 1josi sljo, hiin pyrfti
studning til gangs, likamleg hafni svo sem ad standa 4 60rum faeti og ad setja
fingur 4 nef med lokud augu, vari 66rugg, greinilegur skjalfti, malfar edlilegt ad
hluta og margar villur vid ad telja afturabak. Akeerda hafi verid nokkud undir
ahrifum og mat vitnisins 4 pvi hvort dkaerda veeri faer um ad stjorna okutaeki
orugglega var neikvaett vegna pess ad medvitundarastand veeri ekki edlilegt,
taugaskodun veri ekki edlileg, jafnveegi og vidbrogd veru slok og einbeiting 1¢leg.
Sagdi vitnid ad dkaerda veri a sterkum verkja- og réoandi lyfjum og @tti ekki ad aka
undir ahrifum peirra lyfja, hvad pé pegar peirra vari neytt beggja i einu. Vitnid
stadfesti mat sitt fyrir domi og sagdi ad dkaerda hefoi alls ekki verid 1 astandi til ad
stjorna bifreid 1 umraett sinn.

[ matsgerd Jakobs Kristinssonar désents og Gudlaugar Porsdottur leeknis kemur
fram ad magn oxazepams i bl6di dkaerdu hefdi verid mikid en magn diazepams eins
og eftir lekningalega skammta. Pad magn sem fundist hefoi 1 akaerdu hefodi verid
pad mikid ad hin hefdi alls ekki talist haef til ad stjorna bifreid 1 umreett sinn. Hefoi
pa ekki verid tekid tillit til magns ketobemidons eda Ketogans sem hafi verid mikid
i blodi akaerdu en pad veri slevandi lyf. Sagdi vitnid ad magn oxazepams, sem
veeri slevandi, og fyndist 1 lyfinu Zopril, hefdi verid tvisvar sinnum heerra i blooi
akaerdu en eftir lekningalega skammta. Akeerda sagdi fyrir domi ad hun hefdi tekid
lyfid Zopril & pessum tima. Stadfesti vitnid ad pad magn af diazepam, nordiazepam
og oxazepam hefdi verid pad mikid i blodi dkaerdu ad pad samsvaradi orugglega
pvi a0 akarda hefdi verid med yfir 0,50%o af alkoéholi 1 blodinu. Pa hefdi ekki verid
tekio tillit til magns ketobemiddns/Ketogan sem hefdi verid hatt i bl6di akaerdu.
Akzrda gaf sjalf upplysingar hja logreglu um ad hiin hefdi tekid lyfin Paxal og
Ketogan pegar 6happid vard.



Af 6llu ofansdgdu pykir negjanlega sannad, svo hafid sé yfir allan vafa, ad akarda
ok 1 umratt sinn undir pad miklum ahrifum lyfja ad hun gat ekki stjornad bifreid
orugglega. Hefur dkaerda pvi unnid sér til refsingar med hattsemi sinni.

Samkvamt sakavottordi var akarda svipt okurétti 1 einn manud med satt arid 1998
hja syslumanninum i Hafnarfirdi vegna 6lvunaraksturs. Med domi Héradsdoms
Reykjaness, 5. januar 2001, var dkerda svipt okurétti i tvo ar vegna 6lvunaraksturs
og demd til greidslu 80.000 krona sektar. Hefur sidari ddémurinn ekki itrekunarahrif
i mali pessu. Ad pessu virtu pykir refsing dkaerdu hefilega akvedin 60.000 krona
sekt til rikissjods eins og greinir nanar i domsordi. Akzrda skal svipt Skurétti i prja
manudi.

Med visan til 165. gr. sbr. 164. gr. laga um medferd opinberra mala nr. 19/1991 ber
a0 dema dkaerdu til ad greida allan sakarkostnad sem er vegna lyfjarannsoknar
171.696 kronur og malsvarnarlaun skipads verjanda hennar, Gudjons ZAgis
Sigurjonssonar hastaréttarlogmanns, sem pykja heefilega akvedin 129.480 krénur.
Hefur pa verid tekid tillit til virdisaukaskatts.

Gunnar Orn Jonsson fulltrdi flutti mal petta fyrir hond dkaeruvaldsins.

Astridur Grimsdottir héradsdomari kvedur upp dom pennan.

Domsoro:

Akzrda, Aagot Emilsdottir, greidi 60.000 krona sekt til rikissjods innan fjogurra
vikna frad uppkvadningu doms pessa en seti ella fangelsi i sex daga.

Akeerda skal svipt kurétti i prja manudi fra birtingu doms ad telja.

Akzerda greidi allan sakarkostnad, 301.176 kronur.

Astridur Grimsdottir.



