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Domur

Akcera, malsmedferd og domkrofur
1. Mal petta, sem domtekid var 26. mars 2026, var h6fdad med dkaru ttgefinni af 16greglu-
stjéranum a héfudborgarsvadinu 14. oktober 2025, & hendur X, kt. [...], [...],

,»fyrir brot i ndnu sambandi med pvi ad hafa, manudaginn 2. desember 2024, 4 alvar-
legan hatt 6gnad lifi, heilsu og velferd kerustu sinnar, A, kt. [...], 4 heimili hennar ad
[...], med pvi ad hafa hrint henni, sparkad og kylt 1 hana vids vegar um likama og andlit,
og tekid hana kverkataki svo hin missti medvitund um stund allt med peim afleidingum
ad A hlaut mar & 6xl, upphandleggjum, mjobaki, mjadmagrind og halsi, marga
yfirbordséaverka 4 halsi, opid sar 4 hofoi, skurd 4 andliti og nefbeinabrot.

M: 007-2024-[...]

Telst hattsemi akaerda varda vio 1. mgr. 218. [gr.] b almennra hegningarlaga nr.

19/1940.

bess er krafist a0 akerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls sakar-

kostnadar.”

2. Malid var pingfest 30. oktober 2025 og neitadi dkaerdi sok samkvaemt akeru. Malinu var
frestad til adalmedferdar til 26. mars 2026 og for hun fram pann dag og malid var dom-

tekio ad henni lokinni.



. Akeeruvaldid gerir sému domkrofur og greinir i akeru. Akerdi krefst pess adallega ad
hann verdi syknadur af 6llum krofum dkaeruvalds, til vara ad honum verdi ekki gerd
refsing og til prautavara er krafist vaegustu refsingar sem 10g leyfa og ad refsingin verdi
bundin skilordi komi til fangelsisrefsingar. P4 er krafist hafilegra malsvarnarlauna til

handa verjanda dkarda ad mati domsins.

II
Malsatvik
Samkvamt frumskyrslu var 16gregla kollud at ad [...] vegna hugsanlegs heimilisofbeldis
rétt eftir mionatti 2. desember 2024 og kemur fram ad pad hafi fylgt tilkynningu til
16greglu ad kona veeri ad Oskra 4 hjalp Gt um glugga, liklega 4 2. had. Er l10greglumenn
komu & vettvang visudu tilkynnendur peim 4 ibad [ ...] par sem dyrnar stodu opnar. Kemur
fram 1 skyrslunni ad i dyragaett ibudarinnar hafi stadid karlmadur med blédskramu i
andlitinu og i forstofunni hafi stadid kona sem var blodug i andliti og 6skrad hastofum.
Hafi petta verid akardi og brotapoli.
. | frumskyrslu er tekin upp ordrétt bokun logreglumanns B i 1ogreglukerfid. bar kemur
fram ad akeaerdi hafi verid handtekinn vegna gruns um likamsaras og heimilisofbeldi og
feerdur 4 16greglustdd. Hafi dkaerdi verid pvoglumeltur og afengispef lagt af vitum hans
og 1 16greglubifreidinni hafi hann blésid 1,4%o 1 Drager-afengismeli. Er haft eftir dkeerda
a0 hann og karasta hans, brotapoli, hafi verid ad drekka afengi um kvoldid, pau hafi rifist
a einhverjum timapunkti og htin svo bedi0 dkarda um ao fara. Kvadst akerdi hafa pakkad
i tosku og @tlad ad fara i burtu pegar brotapoli hafi radist 4 hann. Haft er eftir akaerda ad
hann hafi svarad fyrir sig og tekid brotapola nidur. Hafi akaerdi ekki viljad tja sig frekar
um atvikid og tekid er fram i frumskyrslunni ad ekki hafi verid unnt ad kynna honum
upplysingaskyrslu handtekins manns s6kum astands. ba kemur fram ad akerdi hafi verio
blodugur 4 hondum og i framan. Teknar voru myndir af honum i fangageymslu og fylgdu
par myndir frumskyrslunni.
. 1 frumskyrslu 16greglu kemur fram ad blodkam hafi verid 4 mottu framan vid ibadina, 4
gangi, hurdarkarmi vid ,,innsta herbergid* og a golfi og veggjum i pvi herbergi. Hafi
ibudin annars verid snyrtileg umhorfs. Gogn malsins bera ekki med sér ad tekin hafi verio
syni af blodkami & vettvangi.
. 1 frumskyrslunni kemur fram ad erfitt hafi verid ad na utan um malsatvik af frasdgn brota-

pola vegna pess i hve miklu uppnami hin var. Hafi brotapoli sagst hafa neytt fimm bjora



um kvo6ldid en ekki neinna fikniefna. Brotapoli hafi greint fra pvi ad dkaerdi hafi haldid
henni nidri og kylt hana, m.a. efst & kvidinn. Hefdi brotapoli reynt ad hlaupa i burtu fra
akerda og loka sig af inni 1 herberginu sem sé innst & ganginum, en inni i pvi herbergi
hafi akeerdi ,,sveeft hana med kyrkingartaki® og pegar hun hafi rankad vid sér hafi akeaerdi
setid 1 sofanum frammi i stofu. Hafi brotapoli pa hlaupid fram 4 stigagang og reynt ad lata
i sér heyra, nagrannar hennar hafi séd hana og skommu sidar hafi 16gregla mett 4 stadinn.
Hafi brotapoli tjad 16greglu ad hun hafi verid svo hraedd og haldid ad dkeerdi myndi drepa
hana. Adspurd kvadst hun ekki hafa beitt akeerda neinu ofbeldi. Pau hefdu verid kaerustu-
par 1 sex manudi og akeerdi hefodi aldrei synt sambaerilega hegdun 4dur og ekkert ofbeldi
hefoi att sér stad adur i peirra sambandi.

. Akeerdi gaf skyrslu hja 16greglu med réttarstodu sakbornings eftir dvol i fangageymslu.
Kvad hann sig og brotapola hafa verid ad horfa a sjénvarpid og drekka afengi, sem pau
veeru ekki von ad gera. Hafi brotapoli verid ordin 6lvud og sagt dkaerda ad ,,drulla* sér ut
af engri asteedu. Hann hafi farid, ndd i fotin sin og pakkad peim i tosku og atlad ad fara
ut. b4 hafi brotapoli komid inn i herbergid og spurt dkaerda hvern ,,djofulinn® hann vaeri
a0 gera og hann hafi utskyrt ad hann veri ad fara. Pegar hann hafi komid fram hafi brota-
poli kylt dkaerda vinstra megin i hofudid. Akaerdi hafi reynt ad halda henni og ,,pad var
ekkert merkilegt sem gerdist eftir pad. Ju, vid vorum ad hnodast eitthvad®. Svo hafi ein-
hver bankad upp 4 eftir ad atokin byrjudu, akaerdi hefdi opnad dyrnar og pé hafi 16greglan
komid og handtekid hann.

. Akeerdi kvad adspurdur ad pau brotapoli byggju ekki saman ,,4 pappirunum® en verdu
tima sinum ad mestu saman og kvad bdrn brotapola hafa verid hja peim um helgina.
Akzerdi kvadst ekki vita hvad hafi ordid til pess ad osztti byrjadi 4 milli hans og brotapola,
en hun hefdi sagt upp ur purru ad hann @tti ad ,,drulla* sér og ad hann veeri ,,6ged*. Ad-
spurdur um hvort hann hefdi veitt brotapola pa averka sem hun var med vid komu 16greglu
svaradi akeerdi: ,,Nei, ztli hun hafi ekki veitt sér pa sjalf. Akaerdi neitadi adspurdur ad
hafa beitt brotapola ofbeldi. Adspurdur um blodkam 4 veggjum og hurdum vids vegar um
ibtidina kvad dkaerdi ad hann hefdi verid buinn ad ,,halda henni i skefjum* og pad geeti
utskyrt blodkamid og spurdur hvort um veri ad reda blod r brotapola svaradi hann: ,,Ja,
orugglega“, en kvadst ekki vita hvernig htin hefdi blodgast. P4 kvadst hann ekki vita hvers
vegna hann hefdi verid blodugur & hondum en kvad pau hafa tekist 4. Adspurdur neitadi
akerdi ad hafa kylt brotapola 1 andlitid og kvadst ekki geta imyndad sér hvers vegna hun

héldi pad. Pegar borinn var undir dkarda framburdur brotapola um ad hann hefdi kylt
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hana i ,,magasva0did* kvadst akardi ekkert vita um pad. P4 var akerdi spurdur hvad hann
hefdi ad segja um pann framburd brotapola ad dkaerdi hefdi tekid hana halstaki og hiin
misst medvitund vid pad og svaradi akeerdi: ,,Eg hef ekki hugmynd um pad. Vid vorum
parna i atokum par sem hun hafdi upptokin.® Sérstaklega adspurdur kvadst akaerdi halda
a0 brotapoli hefdi verid med medvitund allan timann og kvadst ekki telja ad hann hefoi
skilid brotapola eftir inni i herbergi i einhvern tima heldur hafi pau verid saman allan
timann fra upphafi atakanna par til 16greglan kom, ad pvi er hann taldi.

Adspurdur kvad akaerdi pad alveg rétt ad brotapoli hefdi fltid fram a4 gang og 6skrad eftir
adstod. Kvadst akaerdi hafa elt brotapola fram, ndd ad koma henni aftur inn, haldid ad
hann geti ,,r6ad petta nidur og hefdi etlad ad hringja i modur brotapola til pess. Spurdur
hvers vegna hann héldi ad brotapoli hafi ,,flai0 fram og 6skrad a hjalp* svaradi akerdi ad
pad hafi 6rugglega verid af pvi ad ,,hun vildi fa hjalp*“. Kvadst hann ekki vita af hverju
brotapoli hagadi sér svona, en pad veeri eins og hiin hefdi dottid i eitthvert ,,black-out” og
htn hefdi breyst i ,,0argadyr. Akardi kvad ekkert ofbeldi hafa att sér stad af sinni halfu,
heldur hefoi brotapoli att upptokin og kylt akeerda i hofudid og pad hefou verid pung
hogg. Adspurdur um blod 4 enni sinu og hondum kvad hann pad Srugglega hafa komid
,,vegna hennar“. Akerdi kvadst hafa drukkid um sex stéra bjora og hafa verid Slvadur
umrztt sinn en po6 ekki nestum jafn 6lvadur og brotapoli.

Rannsoknarlogreglumadur H tok skyrslu af brotapola 4 heimili hennar milli kl. 01:08 og
01:18 somu nott og samkvaemt gognum malsins er petta eina skyrslan sem tekin var af
brotapola 4 rannsdknarstigi. Kemur fram 1 upphafi skyrslunnar ad brotapoli hafi verio i
nokkru uppnadmi pegar skyrslan var tekin og hefdi drukkid fimm bjora um kvoldid ad
eigin sdgn. Adspurd kvad brotapoli pau dkerda hafa rifist en hin myndi ekki alveg af
hverju og kvadst enn vera vonkud eftir hann. Kvadst brotapoli muna ad akerdi hefoi kylt
hana 1 andlitid og ,,sveeft hana pangad til hun sofnadi og hefdi hun ekkert getad gert.
Brotapoli kvadst svo hafa rankad vid sér, gengid fram, séd dkaerda par i sofa i stofunni og
farid fram & gang til ad f4 hjalp par sem htin hafi haldid ad hin ,,veeri a0 fara ad deyja“.
Adspurd um hvernig dkerdi hefoi ,,svaeft hana® kvad brotapoli akarda hafa tekid hana
halstaki pannig a0 11010 hefdi yfir hana. Svo hefdi hun rankad vid sér og allt hefdi verid i
modu. Hafi hun hlaupid fram & gang og byrjad ad lemja 4 hurdirnar 4 ganginum til ad fa
hjalp, en dkardi hafi elt hana pangad fram. Logreglan hafi svo komid pegar dkerodi hafi
atlad ad draga hana aftur inn i ibidina. Spurd um hvort petta hefdi gerst adur kvadst

brotapoli hafa verid beitt ofbeldi af fyrri maka sinum. Adspurd um averkana i andliti sinu
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kvadst brotapoli litid muna en hiin myndi p6 ad akerdi hefdi kylt hana i andlitid og pad
hefdi byrjad ad bleda. Endurtok brotapoli ad hin hefdi haldid ad hun veri ad fara ad
deyja og i kjolfario hefoi akeerdi tekid hana halstaki og hiin sofnad. Kvad hiin dkarda hafa
sett hond sina um hals brotapola og haldid fast og syndi hin pad med latbragdi eins og
kverkatak. Sérstaklega adspurd kvad hun petta 1 fyrsta skipti sem akerdi beitti hana sliku
ofbeldi og kvadst adspurd vilja ad malid fengi framgang hja logreglu.

A medal mélsgagna er um 30 minatna upptaka ur bakmyndavél 16greglumanns G sem
beid asamt logreglumanni F med brotapola eftir ad rannsoknarlogreglumadur kemi a
vettvang. A upptokunni sést og heyrist ad brotapoli var i miklu uppnami og sagdi itrekad
ad hun veri svo hreedd og hefdi haldid ad hiin myndi deyja. b4 er & medal gagna skyrsla
rannsakara par sem lyst er helstu adgerdum hans a vettvangi. bar kemur m.a. fram ad
fylltur hafi verid ut gatlisti vegna heimilisofbeldis og hati hann synt sj6 punkta. P4 fylgdu
skyrslunni ljosmyndir teknar af ummerkjum og bl6dkami & veggjum og hurdum i ibudinni
og tvaer ljosmyndir af &verkum brotapola, annars vegar af andliti og hins vegar af bringu.
[ skyrslunni kemur fram ad par sem brotapoli hafi verid med toluverda averka i andliti og
kvartad um ad eiga erfitt med andardratt hafi sjukrabifreid verid kollud & vettvang og
brotapoli verid flutt 4 bradamoéttoku Landspitalans til frekari skodunar og adhlynningar.
Samkvamt leknisvottordi I, sérfredings i bradalekningum, dags. 10. mars 2025, gaf
brotapoli pa sogu ad sambylismadur hennar hefdi rddist & hana, ad pvi er virtist
fyrirvaralaust, og hafi brotapoli tengt pad vid afengisdrykkju. Kvad brotapoli manninn
aldrei adur hafa radist a hana, en hann hafi aldrei 40ur drukkid i hennar vidurvist. Kemur
fram a0 brotapoli hafi ekki munad ndkvemlega r6d atburda en kvadst p6 muna ad
madurinn hefdi kylt hana beint & andlitid. P4 hafi brotapoli lyst ad madurinn hafi hrint
henni, sparkad i hana og tekid hana halstaki med badum hondum pegar hiin hafi legio.
Hafi madurinn sagst @tla ad svaefa brotapola og svo hafi huin misst medvitund. Hafi
brotapoli sagt ad petta hafi gerst nokkrum sinnum. Vid skodun hafi verid sar a netbra par
sem sarbarmar sigi adeins i sundur og eymsli hafi verid vid preifingu & nefbrti. P4 hafi
verid illa afmarkad mar framanvert 4 halsi og skrdmur, mar 4 vinstri olnbogabot og aftan
a haegri upphandlegg, grunnt hadfleidur & vinstra handarbaki vid hnaa, rodi 1 hud ofan &
vinstri 6x1, mar & bringu heegra megin og illa afmarkad byrjandi mar eda rodi hegra megin
a baki. b4 hafi veri0 rodardk med Orlitlum punktbledingum yfir haegra herdabladi og
samhlida a.m.k. prjar slikar rékir yfir vinstra herdabladi. Greiningar voru m.a. margir yfir-

bordsaverkar a halsi, opid sar 4 h6foi og nefbeinabrot og tekid fram ad nefbeinabrotid hafi
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verid greint kliniskt og ad eftirfylgd sé 4 vegum hals-, nef- og eyrnalaekna ,ef rétta pyrfti
nefid*. { samantekt vottordsins segir ad ummerki séu til stadar um averka sem samraemist
sogu um hogg 4 andlit og mar vida um likama sem samramist mogulegum hoggum og
sporkum eda ef haldid er fast um vidkomandi likamspart. P4 séu merki um averka &
framanverdum halsi sem geti samramst sogu. Jafnframt eru 4 medal gagna malsins tolf
lj6smyndir sem teknar voru af &verkum brotapola 4 bradamottoku Landspitala.

Teknar voru simaskyrslur af vitnunum D, C og E 27. desember 2024. Ekki er ad sja af

gognum malsins ad frekari adgerdir hafi farid fram 1 malinu 4 rannsoknarstigi.

111

Skyrslutokur fyrir domi

Akeerdi greindi fra pvi ad er atvikid atti sér stad hefdi brotapoli verid keerasta hans, pau
hefdu verid buin ad vera i sambandi i um sj6 manudi og hann hafi buid parna hja henni.
Umrett kvold hafi born brotapola verid farin eftir ad hafa dvalid hja peim um helgina.
bau brotapoli hefdu svo verid heima ad fa sér i glas pegar upp ur purru hafi komid eitthvad
yfir brotapola og htin hafi 6skrad 4 hann: ,.Drulladu pér ut, bt ert 6gedslegur. Akaerdi
kvadst hafa farid inn i herbergi og byrjad ad pakka fotum sinum nidur og verid a leidinni
ut pegar brotapoli hafi stoppad hann. Einhver ordaskipti hafi att sér stad milli peirra og
allt 1 einu hafi brotapoli ,,sturlast®, kylt dkaerda tvisvar sinnum med hagri hendi i andlitio
og skallad hann. [ kjolfarid hafi ordid atok milli peirra i ibudinni og dkzerdi hafi haldid
brotapola par sem htn hafi verid ,,dyrvitlaus, stjérnlaus og 6skrad* a hann. bau hafi svo
verid 1 &tdkum um alla ibiidina, dettandi utan i veggi og hurdir og dottid 1 golfid. Svo hafi
brotapoli nad ad rifa sig lausa og farid fram 4 gang, par sem hun hafi dottid 4 einhvern
ofn. Kvadst dkarodi svo hafa nad ad koma brotapola inn i ibidina og stuttu seinna hafi
verid bankad og par hafi verid kominn nagranni af hadinni fyrir nedan sem hafi spurt
hvort ekki veri allt 1 lagi og skdommu seinna hafi 16greglan komid.

Adspurdur kvadst akerdi hafa elt brotapola fram 4 ganginn af pvi hann hafi viljad hafa
,Stjorn & pessu‘ og ekki viljad ad 16greglan blandadist i malid par sem brotapoli hafi verid
blin ad vera i ,,stroggli“ vid barnavernd. Bedinn um ad lysa atokunum nanar kvadst
akeerodi hafa tekid kirfilega utan um hendur brotapola svo hin ,,myndi ekki berja mig
meira“ og einnig svo hun myndi ekki skada sjalfa sig meira. Hin hafi svo rifio sig lausa
pegar pau hafi dottid i golfid og pannig komist fram 4 gang. Atokin hafi att sér stad uti

um alla ibid og pau hafi dottid0 i golfio & tveimur eda premur stéoum, a



herbergisganginum og inni i einu herberginu. Adspurdur neitadi dkaerdi ad hafa hrint
brotapola, sparkad i hana, kylt hana og tekid hana kverkataki og kvad hana hafa verid
med medvitund allan timann. Kvadst dkeerdi hafa verid 6lvadur umratt sinn en kvadst
samt muna vel eftir pessu.

18. Spurdur hvers vegna akardi hafi verid blodugur & hondum svaradi akerdi ad brotapoli
hefoi verid med sar i andlitinu og hann einnig. Adspurdur kvadst dkaerdi ekki vita hvernig
brotapoli hefoi fengid sario i andlitid. Bornir voru undir akerda peir averkar sem til-
greindir eru i leknisvottordi brotapola og kvadst hann ekki hafa annad um pad ad segja
en ad ,,hun var bara dyrvitlaus parna og vid vorum parna uti um alla ibad ad detta 4 veggi
og golf** og taldi ad averkarnir vaeru til komnir vegna pess. Adspurdur hvort yfirbords-
averkar 4 halsi brotapola hefou einnig komid til af pessu svaradi akaerdi: ,,J4, drugglega.*
Adspurdur kvadst akeerdi hafa heyrt brotapola 6skra & hjalp, hun hefdi verid 6skrandi alls
konar, m.a. 4 hjalp og verid ,,dyrvitlaus®. Akerdi kvadst hafa margitrekad bedid brotapola
um ad hatta og roa sig nidur og ad vel gati verid ad hann hefdi sagt henni ad ,,setjast
nidur og halda kjafti“. Adspurdur kvad brotapoli blookamid sem var & nokkrum stodum i
ibtidinni, m.a. i herbergi, vera til komid vegna atakanna milli hans og brotapola. b4 kvad
hann adspurdur ad brotapoli hefdi ekki komid med honum aftur inn i ibudina af fisum og
frjalsum vilja, hiin hefdi verid 6skrandi og gargandi frammi & gangi og hann hefdi tekid i
handlegginn 4 henni og reynt ad koma henni inn aftur.

19. Akaerdi kvad pau brotapola hafa haldid sambandi sinu 4fram i um prja manudi eftir petta
atvik en hefdu svo slitid pvi. Spurdur hvort énnur svona tilvik hefdu komid upp milli
peirra kvad hann ad komid hefdi upp ,,agressif* hegdun hja brotapola fyrir petta atvik og
pa hefoi dkeerdi hringt i modur brotapola sem hefdi komid 4 stadinn og nad ad réa hana
nidur. Enn fremur hefdi komid upp atvik um premur manudum eftir petta sem hefdi verid
asteeda sambandsslita peirra. I pad skipti hefdi brotapoli dottid med hofudid utan i vegg
og slasad sig og svo radist 4 akaerda. Logregla hafi verid kollud til og dkaerdi verid hand-
tekinn, 1atinn gista fangageymslur og svo tekin af honum skyrsla, en ekkert hefdi ordid
frekar Ur pvi mali. Sérstaklega adspurdur af verjanda kvad hann brotapola i umrett sinn
hafa borid a hann sakir ad 6fyrirsynju og kvadst hafa ordid mjog hraeddur og dkvedid ad
slita sambudinni endanlega.

20. Brotapoli kvaodst hafa kynnst dkarda i medferd & Vogi og pau hefdu verid blin ad vera
edri og i sambandi 1 um sex manudi er atvikid atti sér stad. Pau hefou ekki verid i

formlegri sambud en dkerdi samt verid med ot og allt sitt heima hja henni og allt gengid
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vel. betta kvold hafi pau fengid sér afengi i fyrsta skipti saman og brotapoli kvadst sjalf
hafa verid buin ad drekka um fimm bjora. Pau hafi farid a0 rifast og akerdi hafi breyst i
»einhvern djoful”. Hann hafi grytt brotapola ut um allt, en hun hafi ekki gert eda sagt
neitt. Kvadst brotapoli muna ad dkaerdi hafi kylt hana i andlitid og skallad hana. bau hafi
endad inni i barnaherbergi, sem hafi verid tomt, innst 4 ganginum og par hafi dkaerdi kylt
hana i magann, haldid henni i fostu halstaki og hun hafi haldid ad hun veri ad deyja.
Kvadst brotapoli hafa misst medvitund nokkrum sinnum og dkardi hafi gert petta itrekad.
Kvadst brotapoli hafa hugsad med sér: ,,pu ert ad fara® og hafa velt fyrir sér hvernig hiin
kaemist ut til ad kalla & hjalp. Brotapoli kvadst hafa purft ad ,,feika mig dauda‘“ med pvi
ad hatta ad anda. Kvadst hiin 4 peim timapunkti hafa verid med medvitund, en po6 ekki
fullri medvitund, pvi dkaerdi hafi verid buinn ad ,,svaefa mig svo oft™. Kvadst brotapoli
hafa verid bara tilbuin ad kvedja pennan heim og haldid ad hun veri ad deyja. Kvad hun
akerda hafa sparkad i hana og sagt: ,,Vonandi ertu fokking daud parna, druslan pin“ og
svo farid inn i stofu ad horfa 4 sjonvarpid.

Brotapoli kvadst svo hafa komist fram & gang, en hun hafi purft ad skrida 4 gélfinu svo
akerdi myndi ekki heyra 1 henni. Kvadst hiin hafa ndd ad 6skra 4 hjalp frammi 4 gangi,
en pa hafi dkeerdi komid og dregid hana aftur inn i ibudina, en hin hefdi haldid afram ad
Oskra a hjalp. Svo hafi nagrannar hennar af hadinni fyrir nedan komid og logreglan rétt
a eftir og pa hafi htin verid ,,pakin blodi og nefid skakkt™. Adspurd kvad hun aras dkaerda
hafa 4tt sér stad inni i stofu en p6 adallega i barnaherberginu sem sé fyrir endann 4 her-
bergisganginum.

Sérstaklega adspurd kvadst brotapoli ekki hafa veist ad dkarda umrett sinn, en kvadst po
hafa slegid hann utan undir og pad hefdi verid hennar ,,vorn* pvi dkeeroi hafi verid mjog
ognandi og kastad henni Gt um allt. Kvad hun rétt ad hun hefoi bedid dkaerda um ad fara
og pad hefdi hun gert pvi henni hefdi fundist hann 6gnandi. Adspurd kvad hin akerda
hafa synt 4 sér fararsnid en hann hafi samt ekki farid. Kvad hiin framburd dkarda um ad
htn hafi kylt hann tvisvar sinnum 4 vangann og skallad hann ekki vera réttan.

Brotapoli kvad dkerda hafa komid aftur til hennar daginn eftir og verid alveg midur sin
yfir pessu. Akaerdi hafi nad ad ,.tala hana til sin og htn hafi fyrirgefid honum en sagt
honum ad ef petta gerdist aftur veri allt buid milli peirra. Petta hafi svo gerst aftur ein-
hverju sidar, mogulega i februar 2025, en pa hafi dkaerdi aftur fengiod sér ad drekka. Hafi
hann skallad brotapola i andlitid pannig ad sauma hafi purft spor 4 h6foi hennar. Logregla
hafi einnig verid kollud til 1 pad skipti og sent brotapola & bradamottoku. Malid hafi svo



24.

25.

26.

27.

veri0 fellt nidur en hun hafi keert pad til rikissaksoknara sem hafi stadfest nidurfellinguna.
Adspurd kvad brotapoli pau dkerda hafa heett endanlega saman vegna pessa sidara mals.
Sérstaklega adspurd kvadst brotapoli hafa gefid aftur skyrslu hja 16greglu vegna fyrra
malsins sem hér er dkert fyrir. Pad hefdi verid um tveimur vikum seinna og pa hefdi hun
einnig farid i skodun 1 herbergi 4 16greglustddinni i [ ...]par sem teknar hefdu verid myndir
af dverkum hennar.

Brotapoli lysti peim likamlegu dverkum sem hun hlaut og kvad afleidingarnar hafa verio
,rosalegar, m.a. nefbrot. P4 kvadst hin einnig hafa upplifad mikla andlega vanlidan,
kvida og uppndm og hafi purft ad sampykkja ad barnavernd fengi forsja barna hennar til
18 4ra aldurs peirra. Kvadst hiin telja ad huin hafi gert rétt med pvi, par sem hun geeti ekki
bodid bérnum sinum upp 4 petta. Enn fremur hafi hun fallio 4 bindindi, misst ibud sina i
kjolfarid og verid heimilislaus upp fra pvi og purft ad leigja sér herbergi sem ororku-
greidslur hennar fari 1. Kvadst hun p6 1 dag vera i fullum bata, sekja dagmedferd og ekki
vera 4 neinum lyfjum.

Vitnio C gaf skyrslu fyrir domi og greindi frd pvi ad hann hefdi umreett kvold verio i
heimsokn hjé vinkonu sinni i fjélbylishusi vid hlidina 4 [...]. Kvadst hann hafa verid ad
fara heim seint um kvoldid og verid a bilastedi fyrir utan pegar hann hafi heyrt mikil 6p
i konu og hafi petta greinilega verid kvenmannsrodd. Kvad vitnid sér hafa brugdid mjog
og hafa heyrt mjog skyrt pegar konan 6skradi: ,,Hann atlar ad drepa mig* eda ,,Hann er
ad drepa mig“. Hafi vitnid hringt i I6greglu til ad tilkynna petta og & medan hann hafi
verid ad rada vid 16greglu hafi hann heyrt karlmannsrodd segja: ,,Haltu kjafti, sestu
nidur®. Svo hafi ordid sma hlé, en pa hafi hann heyrt smelli, sem honum hafi fundist
greinilega vera hogg, konan hafi haldid afram ad oskra 4 hjalp og segja ad madurinn vaeri
a0 drepa sig og karlmadurinn hafi 4fram sagt henni ad hetta og halda kjafti. Vitnid kvadst
hafa heyrt pessi lati i nokkrar minutur og hann hafi verid ad tala vio logregluna i simanum
a4 medan sem hafi tjad honum ad fleiri adilar hefou hringt og tilkynnt um betta. Pegar
16greglan hafi komid & vettvang hafi vitnid farid i burtu.

Adspurdur um hvort konan hafi hljomad hredd kvad vitnid hana hafa 6skrad itrekad a
hjalp og hann talio fullt tilefni til pess ad hringja i 16greglu og hafi ekki hugsad sig tvisvar
um. Bedinn um ad lysa nanar pessum smellum og greinilegu hoggum sem hann hafi heyrt
syndi vitnid hoggin eda smellina med pvi ad kyla i 16fa sinn med krepptum hnefa og

heyrdust pa hair smellir. Vitnid kvadst hafa fundist skyrt ad petta veri ekki ,,bara eitthvad



28.

29.

30.

rifrildi* eda ,,venjulegar heimiliserjur* heldur ad eitthvad meira veri i gangi parna inni.
Adspurdur kvadst vitnid engin tengsl hafa vid dkerda eda brotapola.

Vitnio D gaf skyrslu fyrir domi og greindi fra pvi ad & pessum tima hafi brotapoli buid i
ibtidinni vid hlidina & ibd vitnisins. Kvad vitnid ad petta hafi verio buid ad vera ,,dalitid
stormasamt samband parna‘“ hja brotapola og ad petta hafi ekki verid i fyrsta skipti sem
petta gerdist og ekki pad sidasta heldur. Hafi vitnid verid ordin von ad heyra leti parna.
Umrett kvold hafi vitnid heyrt einhver leeti med hléum en svo hafi allt virst fara i haaloft.
Hafi verid svakaleg 6skur og lati og hin hafi heyrt eins og husgégnum veri kastad til.
Nénar adspurd kvad hun petta hafa verid hljod eda ,,dynki“ eins og verid veri ad ,,henda
einhverjum utan i eitthvad* eda kasta husgdgnum til. Folkio hafi verid ad dskra mikio a
hvort annad en vitnid hafi ekki heyrt ordaskil. Kvadst vitnid p6 hafa heyrt brotapola 0skra
a hjalp pegar htn hafi verid komin fram 4 gang. Einnig kvadst vitnid hafa heyrt brotapola
bidja manninn um ad hatta. Nagrannar af nedri hadinni hafi komid upp en vitnid kvadst
ekki hafa porad ad fara fram & gang. Adspurd kvad vitnid konuna hafa hljomad eins og
hin veri mjog hredd. Vitnid kvadst ekki vera i neinum tengslum vid dkerda eda
brotapola.

Vitnio E gaf skyrslu 1 gegnum fjarfundarbtinad. Greindi hann fré pvi ad umraett kvold hafi
hann verid heima hja fyrrverandi eiginkonu sinni og bérnum peirra pegar pau hafi heyrt
rifrildi 4 efri haedinni. Kvad hann ibid fyrrverandi eiginkonunnar vera beint fyrir nedan
ibud brotapola. Hafi rifrildid verid btid ad standa frekar lengi og pau hafi heyrt brotapola
kalla frekar hatt & hjalp og pau hafi pvi haft samband vid 16greglu. Kvad vitnid sig og
konuna sina fyrrverandi hafa farid upp, bankad 4 hurdina og kvadst halda ad dkardi hafi
opnad fyrir peim og pa hafi hann ekki séd brotapola. Vitnid kvad sig minna ad madurinn
hafi verid med ,,sma blod*“ og pau hafi spurt um brotapola. Madurinn hafi komid med
einhverjar afsakanir um ad hun veri a salerninu og hefdi annad hvort dottid eda meitt sig,
en kvadst ekki muna hvad dkerdi hafi sagt ndkvaemlega. Kona vitnisins hafi sagt ad hin
trydi dkaerda ekki og kvadst vilja sja brotapola med eigin augum. Akzrdi hafi ekki viljad
hleypa peim inn, en vitnid hafi byrst sig vid hann og akerdi hafi hleypt peim inn &
endanum. ba hafi pau séd brotapola sem hafi verid 61l blodug i andliti og med skurd
(,,rifu*) & nefinu. Nokkrum minatum sidar hafi 1ogregla komid & vettvang og adkomu
vitnisins hafi lokid par med.

Adspurdur kvad vitnid brotapola hafa verid i mjog miklu uppnami og sleemu astandi. Hafi

hun sagt ymislegt & islensku sem vitnid hafi ekki alveg skilid, en hafi hann skilid hana
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32.

33.

rétt pa hafi hun verid ad bidja um hjalp. Sérstaklega adspurdur kvadst vitnid hafa heyrt
mjog mikinn havada ur ibud brotapola 40ur en hann fér upp, eins og husgogn veru ferd
til, og hafi hann einnig heyrt kvenmanns- og karlmannsoskur. Adspurdur kvadst vitnid
ekki hafa heyrt ordaskil i pessum 0skrum fyrr en 1 lokin pegar hann hafi heyrt & islensku:
,»Hjalpid mér, hjalpid mér.“ P4 kvadst vitnid ekki vera i neinum tengslum vid akerda og
brotapola.

Logreglumaodur F gaf skyrslu 1 gegnum fjarfundarbunad og greindi fra pvi ad hun hefoi
ritad frumskyrslu malsins og stadfesti hana. Kvad vitnid ad borist hefdi tilkynning um
heimilisofbeldi 1 [...] umrett sinn. Pegar logregla hafi komid & vettvang hafi dyr
ibudarinnar stadid opnar og par hafi verid karl og kona. Madurinn hafi verid med averka
i andliti og konan hafi 61l verid bl6dug i andliti. Madurinn hafi verid handtekinn og fluttur
i burtu, grunadur um likamsaras 4 konuna. Kvadst vitnid hafa raett vid brotapola a
vettvangi, asamt samstarfskonu sinni, 4 medan bedid var eftir rannsakara til ad taka vio
rannsokn malsins. Hafi brotapoli lyst miklu ofbeldi, m.a. kyrkingartaki sem akeroi hafi
sveft hana med. Brotapoli hafi verid i mjog miklu uppnami og upplyst ad hin hefoi
drukkid um fimm bjora en neitad allri fikniefnaneyslu. Kvad vitnid ad erfitt hafi verid ad
na nakvamlega utan um atburdarasina eftir frasdgn brotapola.

Adspurd kvad vitnid sig minna ad blod hafi verid vids vegar 4 vettvangi, m.a. 4 mottu &
golfi frammi 4 gangi og einnig inni i innsta herberginu i ibudinni, en visadi annars um
petta til frumskyrslu sinnar. Adspurd kvadst vitnid ekkert hafa talad vid akerda og adeins
s¢0 hann 1 upphafi pegar verio var ad handtaka hann. Nanar adspurd um averka a akerda
kvad hin ad pad hafi verid ,,einhver skrdma i andliti“ eftir pvi sem hun best myndi, en
kvadst ekki geta lyst pvi nanar. Adspurd kvad vitnid pad metiod i hverju tilviki hver veeri
handtekinn pegar badir adilar vaeru med averka og kvad vardstjora a vettvangi hafa tekio
akvordun um ad handtaka dkaerda. Adspurd um hvort blod a vettvangi hafi verid rann-
sakad, svo sem Ur hverjum pad vari, kvad vitnio ad 1dgregla sem matir 4 vettvang geri
pad ekki, en alltaf sé passad ad snerta ekki blod 4 vettvangi ef um pad er ad reda. Kvadst
vitnid ekki hafa komid frekar ad rannsokn malsins.

Logreglumadur G gaf skyrslu 1 gegnum fjarfundarbiinad og kvadst hafa komid 4 vettvang
umratt sinn. P4 hafi verid buid ad handtaka dkaerda og vitnid kvadst hafa spjallad vid
brotapola sem hafi verid i miklu uppndmi. Adspurd kvad vitnid hafa verid kveikt a
bukmyndavél sinni. Brotapoli hafi greint vitninu fra pvi ad akaroi hafi radist 4 hana inni

i herbergi og par hafi ordid einhver atok milli peirra og hafi brotapoli verid med bloo &
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nefinu. Kvad brotapoli dkerda hafa radist 4 sig og haldid henni pangad til hin sofnadi.
Svo hafi brotapoli rankad vid sér, farid fram og sé0 dkaerda par. Kvadst vitnid ekki muna
hvort brotapoli hafi greint fra pvi ad atok hafi brotist Gt & milli peirra aftur. Adspurd kvadst
vitnid hafa séd blodkam a veggjum og hurdarkarmi eda dyraopi, en ad 60ru leyti hafi
ibudin verid snyrtileg. Adspurd kvadst vitnid hafa séd ad dkaerdi var med ,,litla skrdmu 4
enninu‘ og enn fremur hafi hiin séd bl6d & nefi brotapola en kvadst ekki geta sagt hvadan
bl6di0 kom. ba kvadst vitnid adspurd ekkert hafa skodad frekar hvort brotapoli veeri med

fleiri averka.

34. Logreglumadur H gaf skyrslu fyrir domi og kvadst hafa verid 4 bakvakt i rannsdéknardeild

35.

og fengid utkall i &tlad heimilisofbeldi. Pegar vitnid hafi komid 4 vettvang hafi verid btid
a0 handtaka dkaerda og flytja hann 4 16greglust6d. Brotapoli hafi verid med averka i
andliti, auk pess sem blod hafi verid a vettvangi. Kvad vitnid ad kalladur hefdi verid til
félagsradgjafi samkvaemt verklagi i heimilisofbeldismalum og hafi félagsradgjafinn verid
vidstaddur skyrslutoku af brotapola sem vitnid hafi tekid 4 vettvangi. Vitnid kvad
brotapola hafa greint fra pvi ad dkaerdi hefoi radist 4 hana, kylt hana i andlitid og sveeft
hana med halstaki. Hafi brotapoli enn fremur sagt ad han hafi ordid ofsalega hraedd og
viljad fa adstod, farid fram og lamid a hurdir og kallad & hjalp og svo hafi l6greglan
komid. Adspurdur kvadst vitnid ekkert hafa rett vid dkaerda vid rannsdkn malsins, en
kvadst seinna hafa ratt vid prju vitni i sima. Hafi par verid um ad rada tvo nagranna
brotapola og mann sem var gestkomandi i ndgrenninu, sem hafi 61l greint fra pvi ad hafa
heyrt havada og lati og konu kalla a hjalp.

Vitnid var spurdur hvort rett hefoi verid vid brotapola aftur sidar vid rannsékn malsins
og kvadst vitnid hafa hringt i hana svokallad eftirfylgdarsimtal einhverju sidar. Ekki hafi
verid skrifud skyrslu um pad simtal, heldur hafi verid bokad um pad i l6greglukerfid.
Adspurdur kvadst vitnid hafa spurt brotapola i pessu simtali hvernig hin hefdi pad og
hvernig samskiptum peirra dkaerda veri hattad. Hafi brotapoli greint honum fra pvi ad
pad gengi betur hja peim og ad hun &tladi ad lata reyna 4 sambandid afram og hafi 6skad
eftir ad malid fengi ekki frekari framgang. Kvadst vitnid hafa greint brotapola fra pvi ad
logregla geeti eftir sem adur haldid rannsékn malsins afram. Adspurdur hvort ekki hafi
pott asteda til pess ad taka skyrslu af brotapola & ny pegar hiin veeri allsgad kvad vitnid
a0 pad hefdi alveg matt gera pad, en honum hafi p6 fundist brotapoli lysa atvikum vel &
vettvangi. Borinn var undir vitnid framburdur brotapola fyrir domi um ad hun hafi komid

tveimur vikum eftir atvikid 4 16greglustdd par sem hun hafi verid skodud og teknar
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36.

37.

38.

39.

myndir af henni og einnig hafi verid tekin af henni skyrsla. Kvadst vitnid ekki kannast
vid petta og kvad mogulegt ad brotapoli veri ad rugla vid annad sambarilegt mal milli
somu adila ekki 16ngu sidar, par sem brotapoli hafi fengid skurd 4 hofud.
Vitnio I lceknir gaf simaskyrslu og stadfesti laeknisvottord sem hun ritadi um skodun &
brotapola. Kvad huin ad par sem skodun brotapola hafi farid fram svo skommu eftir atvikio
kunni sumir averkar ad verda greinanlegri sidar, t.d. komi marblettir ekki ad fullu fram
fyrr en seinna, en rodi geti verid byrjandi mar. Laknirinn kvad brotapola ekki alveg hafa
munad rod atvika, sem ekki sé 6vanalegt, en brotapoli hafi greint frd pvi ad hafa veriod
kyld beint 4 andlitid og ad dkaerdi hafi hrint henni og sparkad i hana. P4 hafi hin sagt ad
akeeroi hafi tekid hana hélstaki med badum hondum, sagst &tla ad svefa hana og svo hafi
hin misst medvitund og hafi petta gerst oftar en einu sinni i ferlinu. Adspurd kvad
leeknirinn averka brotapola geta samramst peirri sogu sem hun gaf & bradamottoku.
Sérstaklega adspurd kvad leknirinn ekki haegt ad segja ndkvaemlega til um hvad valdi
marbletti eda roda, en averkarnir hafi samremst peirri lysingu sem brotapoli hafi gefid.
Er borin var undir leekninn lysing dkaerda & atvikum umrztt sinn og spurt hvort averkar
brotapola geetu samrymst peirri lysingu kvad leknirinn ,,ekki [nokkra] leid ad greina
parna & milli“. Lakninum var synd mynd, tekin a4 bradamottoku, af averkum 4 halsi
brotapola. Kvad laeknirinn 6liklegt ad svona averkar kaemu med pvi ad detta 4 eitthvad
pvi yfirleitt s¢ pa einhver annar likamshluti sem taki fallid, t.d. 6x1, h6fud, fotur eda hond,
og liklegra s¢ ad averki komi 4 pann likamspart. Laknirinn kvad rodarédkir eda linur &
halsi lita ut fyrir ad vera punktblaedingar og paer séu eins og eftir prysting en ekki hogg.
Laeknirinn kvadst po ekki vera réttarlaeknir, heldur bradalaknir, og kvadst telja samkvamt
sinni sérfraedipekkingu ad 6liklegt veri ad fa svona rodalinur vid fall.

v
Nidurstada
Akeerda er i méli pessu gefid ad sok brot i nanu sambandi med pvi ad hafa, 4 peim stad
og tima og greinir i dkeru, 4 alvarlegan hatt 6gnad lifi, heilsu og velferd kerustu sinnar,
brotapola, med pvi ad hafa hrint henni, sparkad og kylt i hana vids vegar um likama og
andlit, og tekid hana kverkataki svo hun missti medvitund um stund, allt med peim afleid-
ingum sem greinir 1 dkaeru. Er brotid 1 dkeru talid varda vid 1. mgr. 218. gr. b almennra
hegningarlaga nr. 19/1940.
Akeerdi neitar pvi ad hafa gerst sekur um pa hattsemi sem honum er gefin ad sok i akaeru.

Hér ad framan er rakinn framburdur akerda hja 16greglu og fyrir domi. Pannig bar akeaerdi
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40.

41.

um pad fyrir ddmi ad brotapoli hafi allt 1 einu 6skrad & dkerda ad koma sér Ut og svo
pegar hann hafi verid 4 leidinni Ut hafi brotapoli ,,sturlast, kylt akerda tvisvar sinnum
med haegri hendi 1 andlitid og skallad hann. { kjolfarid hafi ordid 4tok milli peirra iti um
alla ibtidina, par sem pau hafi dottid utan i veggi og hurdir, sem og i golfid. Svo hafi
brotapoli farid fram 4 gang og hann nad ad koma henni inn i ibudina aftur med pvi ad taka
um handlegg hennar. Akzrdi neitadi ad hafa hrint brotapola, sparkad i hana, kylt hana
eda tekid hana kverkataki og kvad hana hafa verid med medvitund allan timann. b4 stad-
festi akaerdi ad brotapoli hefdi 6skrad mikid og m.a. 4 hjalp, og kvad enn fremur blodkam
a vettvangi vera til komid vegna 4takanna milli hans og brotapola. Hja 16greglu greindi
akeerdi frad upphafi atviksins med svipudum hetti, p.e. ad brotapoli hafi sagt honum ad
»drulla® sér ut, en svo hafi hin kylt dkeerda vinstra megin i hofudid. Hafi dkaerdi reynt ad
halda henni og svo hafa ekkert merkilegt gerst eftir pad, nema ad pau hafi verid ,,ad
hnodast eitthvad“. Adspurdur um averkana & brotapola neitadi akardi ad hafa veitt henni
ba og sagdi ,,&etli hun hafi ekki veitt sér pa sjalf. Adspurdur um blodkamid kvad akeerdi
pad orugglega vera ur brotapola og kvad pad helst geta utskyrt blodkam vids vegar um
ibtidina ad hann hefdi verid blinn ad ,,halda henni i skefjum®.

Framburdur brotapola badi hja 16greglu og fyrir dominum er einnig itarlega rakinn ad
framan. [ méalinu liggur pannig fyrir upptaka med skyrslutoku rannséknarlogreglumanns
H af brotapola 4 vettvangi par sem hun greindi strax fra pvi ad dkeerdi hefoi radist 4 hana,
kylt hana i andlitid pannig ad byrjadi ad bleda og tekid hana halstaki pannig ad 11010 hafi
yfir hana. b4 liggur einnig fyrir i malinu um halftima upptaka Gr bukmyndavél
16greglumanns G sem, dsamt logreglumanni F, reddi 6formlega vid brotapola & medan
bedid var eftir rannsoknarlogreglumanni a vettvang. A peirri upptoku sést vel ad brotapoli
var 1 mjog miklu uppnami, lysti mikilli hreedslu vid dkarda og sagdi itrekad ad hin hefdi
haldid ad han veeri ad deyja. Par lysti brotapoli einnig ad akaerdi hefdi kylt hana i magann,
»sveft hana med pvi ad taka hana halstaki og lysti frekara ofbeldi af halfu dkaerda.
Fyrir ddminum lysti brotapoli atvikum ad mestu leyti med sama hatti, m.a. ad akeroi hafi
kylt hana i andlitid og magann og haldid henni i fostu halstaki pannig ad hiin hafi misst
medvitund nokkrum sinnum. I skyrslu hennar hja logreglu kom fram ad htn hefdi misst
medvitund (verid ,,svefd®), en ekki ad pad hefdi gerst nokkrum sinnum. Hins vegar er
petta haft eftir henni i leeknisvottordi sem liggur fyrir i malinu. b4 lysti brotapoli pvi einnig
fyrir domi a0 akeerdi hafi skallad hana, en petta kom ekki fram i skyrslu hennar hja

16greglu og petta kemur ekki fram 1 verknadarlysingu dkaeru. Enn fremur kvadst htin hafa
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43.

haldid ad hin veri ,,ad fara®“ og hafa velt fyrir sér hvernig hun kemist ut til ad kalla &
hjalp og hafi purft ad ,,feika sig dauda“ med pvi ad heetta ad anda og eftir pad komist fram
til ad kalla & hjalp. I skyrslu brotapola hja 16greglu kom ekki fram ad hun hefdi purft ad
»feika sig dauda“.

Samkvamt framangreindu er nokkurt misreemi 4 milli framburdar brotapola hja 16greglu
og fyrir domi, en hiin hefur hins vegar stadfastlega borid um ad hafa ordid fyrir likamsaras
af halfu akerda umrett sinn. Faer sd framburdur hennar stod i framburdi priggja
l6greglumanna sem komu 4 vettvang skommu eftir ad tilkynning barst fjarskiptamidstod
16greglu, en pau baru 61l um ad brotapoli hafi sagt ad dkaerdi hafi radist 4 hana og ad hun
hafi verid 1 mjog miklu uppnami og med averka. Pa faer framburdur brotapola einnig stod
i framburdum ndgranna hennar, vitnanna D og E, en pau baru um ad hafa heyrt mjog mikil
leti og rifrildi ar ibud brotapola, sem og ad hun kalladi & hjalp. Vitnid C, sem var &
bilastadi fyrir utan blokk brotapola, bar um ad hafa heyrt i kvenmannsrédd hropa itrekad
a hjalp og segja: ,Hann @tlar ad drepa mig*“ eda ,Hann er ad drepa mig*“ og i
karlmannsrodd segja viokomandi 4 moéti ad halda kjafti og setjast nidur. Jafnframt a0 hafa
heyrt hda smelli eda hogg. Stydur petta ad mati domsins einnig vid framburd brotapola
um atvik umrett sinn.

Lysing brotapola a atburdarasinni er ad mati domsins, pratt fyrir framangreint misraemi, i
meginatridum 1 innbyrdis samrami pegar horft er til framburdar hennar hja 16greglu og
fyrir domi, og jafnframt til pess sem kemur fram a framangreindri upptoku a vettvangi og
pess sem haft er eftir henni i frumskyrslu 16greglu og leknisvottordi. I umraeddu
leeknisvottordi er tekid fram ad brotapoli muni ekki nakvaemlega ro0 atvika og fyrir
déminum kvad laeknirinn pad ekki vera dvanalegt. Pa er 1jost ad brotapoli var, auk pess
a0 vera 1 miklu uppnami, wundir einhverjum &hrifum afengis pegar
rannsoknarlogreglumadur tok af henni skyrslu & vettvangi, en pad er eina skyrslan sem
tekin var af henni 4 rannsdknarstigi. Fyrir dominum kvadst brotapoli hafa gefid skyrslu &
ny hja 16greglu um halfum manudi eftir atvikio, en ekkert liggur fyrir um pad i malinu og
kvadst rannsoknarlogreglumadur H telja mogulegt ad par hafi brotapoli verid ad rugla
saman vid annad samberilegt mal sem kom upp einhverju sidar milli hennar og akerda,
en rannsokn pess mals mun hafa verid hatt. Rannsoknarldgreglumadurinn bar um pad
fyrir dominum ad hann hefdi hringt i brotapola nokkru eftir atvikio i mali pessu til ad
fylgja malinu eftir og par hafi brotapoli upplyst ad hiin vildi ekki ad malinu yroi fylgt

eftir. I 1josi pess ad akvedid var ad halda rannsékn malsins afram hefdi ad mati domsins
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veri0 rétt ad taka skyrslu & ny af brotapola allsgadri. Pratt fyrir pennan annmarka a
rannsokninni pykir pé ekki vera slikt misreemi 1 framburdi brotapola, sem hefur verid
stadfastur um allt sem mali skiptir, ad pad ryri truverdugleika framburdarins, pegar hann
er metinn heildstaett asamt peim gognum sem liggja fyrir i malinu.

Traverdugur framburdur brotapola fer stod i peirri stadreynd ad hun var med averka vids
vegar um likamann, eins og lyst er i leknisvottordi I leeknis sem skodadi brotapola sému
noétt og sjast einnig a ljosmyndum sem teknar voru 4 bradamottoku sidar um néttina. Fyrir
doéminum kvad laeknirinn averkana geta samramst peirri lysingu sem brotapoli hafi gefid
a atvikum pott hiin geeti ekki utilokad, adspurd af verjanda, ad dverkarnir samraemdust
lysingu dkaerda af atvikum umreett sinn. b4 kvad laeknirinn dverka 4 halsi brotapola lita Gt
fyrir ad vera punktblaedingar eftir prysting en ekki hogg og kvad dliklegt ad fa slika dverka
med pvi ad detta 4 eitthvad. Med hlidsjon af pessu pykir framburdur brotapola um ad
akaeroi hafi tekid hana kverkataki vera traverdugri en framburdur akaerda um ad hun hafi
hlotio averka, m.a. & hals, vi0 ad ,,detta utan i veggi og hurdir uti um alla ibtd. Pa var
ibudin mjog snyrtileg og bar ekki sérstok merki pess ad atok hefou borist um hana alla,
heldur var fyrst og fremst ad finna blodkam i pvi herbergi par sem brotapoli bar um ad
arasin hefoi einkum att sér stad. Ekkert laeknisvottord er um averka 4 akaerda umraett sinn,
en & ljosmynd sést litid sar & enni og lystu 16greglumenn averkanum sem skramu. Er
samkvamt pvi ljost ad averkar dkaerda voru mun minni en averkar brotapola umrett sinn,
og ekkert liggur fyrir, annad en framburdur dkerda, um ad brotapoli hafi att upptokin ad
atokunum. Er pad mat domsins ad virtum 6llum gognum malsins ad framburdur akerda
par ad latandi sé otruverdugur, en akardi er sterri og sterkari en brotapoli og var i
yfirburdastodu gegn henni. Jafnvel pott talid yrdi sannad ad brotapoli hefdi veist ad
akaerda med peim hetti sem hann heldur fram var ekki tilefni til pess fyrir akaerda ad
bregdast vid eins og hann gerdi samkvamt framangreindu.

A9 6llu framangreindu virtu verdur traverdugur framburdur brotapola, sem fer til pess
naga stod 1 rannsdknargégnum og framburdi vitna, lagdur til grundvallar nidurstédu
malsins. Samkvaemt pvi er sannad ad brotapoli vard fyrir likamsaras & heimili sinu
umradda noétt og ad mati domsins er hafid yfir skynsamlegan vafa, sbr. 1. mgr. 109. gr.
laga nr. 88/2008 um medferd sakamala, ad dkaerdi hafi verid par ad verki. A9 6llu framan-
greindu virtu og peim kréfum sem gerdar eru til sonnunar i sakamalum, sbr. 108. gr. sému
laga, verdur akeerdi sakfelldur samkveaemt dkaeru, ad pvi undanskildu ad ekki pykir negi-

lega sannad ad hann hafi sparkad i brotapola eins og par greinir. Brotapoli bar ekki um
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petta i skyrslu sinni fyrir domi, og raunar ekki heldur hja 16greglu, en petta er haft eftir
henni i l&eknisvottordinu og pykir ekki unnt ad sakfella akeroa fyrir spork 4 peim grunni.
A0 60ru leyti verdur verknadarlysing dkeerunnar 16gd til grundvallar, par 4 medal um peer
afleidingar sem par greinir, p6 pannig ad samkvamt laeknisvottordi var ekki baedi um ad
raeda opid sar 4 hofdi og skurd 4 andliti, heldur eitt sar 4 6tilgreindum hluta hofuds.

[ akeru er brot akerda talid varda vid 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga nr.
19/1940 par sem segir ad hver sa sem endurtekid eda 4 alvarlegan hatt 6gnar lifi, heilsu
eda velferd nuverandi eda fyrrverandi maka sins eda sambudaradila, nidja sins eda nidja
nuverandi eda fyrrverandi maka sins eda sambutdaradila, da sins, eda annarra sem bua
med honum 4 heimili eda eru i hans umsja, med ofbeldi, hétunum, frelsissviptingu, naud-
ung eda 4 annan hatt, skuli sata fangelsi allt ad sex d&rum. Samkvamt 2. mgr. sému greinar
getur pad vardad fangelsi allt ad 16 d&rum ef brot er storfellt. Af halfu akeruvalds er heim-
feerslan studd peim rokum ad um sérstaklega heattulega adferd vid brot hafi verid ad raeda
og er par fyrst og fremst visad til kverkataksins. Pa er 4 pvi byggt af halfu dkeeruvalds ad
tengsl milli dkaerda og brotapola hafi verid slik ad akvadio eigi vid en pau hafi verid
keerustupar 1 um sex eda sjo manudi er atvikid gerdist og akeerdi i raun buid hja brotapola.
Akvadi 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga kom inn i pau 16g vid setningu laga
nr. 23/2016 i tengslum vid fullgildingu Istanbul-samningsins um forvarnir og barattu gegn
ofbeldi 4 konum og heimilisofbeldi fra 11. mai 2011. Akvadid f6l i sér nymzli eins og
fram kemur i athugasemdum vid dkvadi 4. gr. laganna, en par kemur fram ad med
akveedinu er 16g0 ahersla a ad ofbeldi 1 ndanum sambondum feli ekki einungis 1 sér
samansafn einstakra tilvika heldur megi virda slika héattsemi sem eina heild. Athyglin sé¢
pannig faerd 4 pad 6gnar- og Ottaidstand sem getur skapast og jafnframt & pa vidvarandi
andlegu pjaningu, kiigun og vanmatt sem polandi upplifir vid slikar adstedur. Samkvaemt
1. mgr. akveedisins s¢ pad gert ad skilyrdi ad hattsemi sé endurtekin eda alvarleg svo hiin
verdi refsiverd samkvemt akvadinu. Med pvi ad hattsemi sé endurtekin sé visad til pess
a0 hun hafi stadid yfir i lengri eda skemmri tima pannig ad telja megi ad vidvarandi
ognarastand hafi skapast. P6 sé ekki utilokad ad einstakt brot geti fallid undir akvadio ef
pad ner tilteknu alvarleikastigi. Minni hattar brot sem ekki nai pvi stigi getu eftir sem
adur vardad vid vagari refsidkvaedi eins og 1. mgr. 217. gr. laganna. Vio mat 4 grofleika
og par med hvort brot sé storfellt skuli sérstaklega litid til pess hvort storfellt likams- eda
heilsutjon eda bani hafi hlotist af. Enn fremur beri ad lita til pess hvort brot hafi stadid

17



48.

49.

50.

51.

yfir i langan tima eda hvort gerandi hafi misnotad freklega yfirburdastoou sina gagnvart
polanda.

Eins og ad framan greinir luta dkvaedi 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga ad broti
par sem tilgreind tengsl eru eda hafa verid milli geranda og brotapola og geta pau verid
med ymsum hetti. Jafnframt getur verid um ad reda margvislega hattsemi geranda svo
ad akveadio eigi vid, en po er gert ad skilyrdi ad hattsemin sé¢ med peim hetti ad hin 6gni
lifi, heilsu eda velferd pess sem fyrir verdur. Hins vegar er ekki skilyrdi ad brotapoli verdi
fyrir beinum eda sjdanlegum likamsaverkum eda 6dru tjoni svo ad heimfaera megi hatt-
semina undir 1. mgr. greinarinnar, en slikt getur pé komid til skodunar vid mat & gréfleika
brots og heimfarslu, einkum ad pvi er vardar 2. mgr. hennar, sbr. til hlidsjonar dom
Haestaréttar 30. mars 2022 i mali nr. 47/2021.

Samkvemt ordum sinum einskordast 1. mgr. 218. gr. b laganna ekki heldur vid endurtekid
atferli gagnvart brotapola. Einstakt tilvik getur fallid par undir sé um ad raeda alvarlega
ognun vid lif, heilsu eda velferd brotapola, an pess p6 ad atvik séu med peim hetti ad
akvaedi 2. mgr. greinarinnar eigi vid, sbr. adurgreindan dom Haestaréttar. Meta parf petta
i hverju tilviki fyrir sig og pa med hlidsjon af tilgangi refsiakvadis um brot i ndnu sam-
bandi, eins og lyst er ad framan.

Gogn malsins bera med sér ad akaerdi og brotapoli hafi verid par { um sex eda sj6 manudi
er atvikid gerdist og 1 um prjd manudi eftir pad og hafi i raun biid saman mestan hluta
pess tima, pott pau hafi ekki verid formlega skrad i sambud. bykja tengsl peirra pvi hafa
verid slik ad falli undir akvaedid og verdur pad lagt til grundvallar.

Brotapoli bar um pad fyrir domi, sem og hja 16greglu, ad dkerdi hefdi ekki adur radist ad
henni likamlega. Kemur pa til skodunar hvort tilvikid sem um radi nai pvi alvarleikastigi
sem 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga askilur pegar um eitt einstakt tilvik er ad
reeda. Hér ad framan er talid sannad ad akerdi hafi veist ad brotapola med pvi ad hrinda
henni, kyla hana vids vegar i likama og andliti og tekid hana kverkataki svo hin missti
medvitund um stund. Voru averkar vids vegar um likama hennar, m.a. nefbrot, opid sar a
ho6f01 og margir yfirbordsaverkar 4 halsi. Su hattsemi a0 taka brotapola kverkataki pannig
ad hun missti medvitund um stund pykir haskaleg og jafnframt er 1jost ad brotapoli hlaut
beinbrot sem fellur undir 1. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga. Var aras dkerda i heild
sinni til pess fallin ad vekja mikla 6gn hja brotapola sem kvadst hafa haldid ad runnin
veeri upp sin sidasta stund. Samkvamt framangreindu pykir liggja fyrir ad brotapoli var

varnarlaus gagnvart tilefnislausri og harkalegri atlogu dkaerda 4 heimilinu umratt sinn. Er
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53.

54.
55.

pad mat domsins ad med atlogunni hafi akaerdi 4 alvarlegan hatt og med ofbeldi 6gnad
lifi, heilsu og velferd brotapola og pykir hattsemin verda felld undir akvaedi 1. mgr. 218.

gr. b almennra hegningarlaga.

Akvérdun refsingar

Akerdi er feddur 1 [...] og samkvamt framlogdu sakavottordi, dags. 9. oktober 2025,
hefur hann ekki adur gerst sekur um refsiverdan verknad. Brot pad sem akardi er
sakfelldur fyrir vardar allt ad sex ara fangelsi. I 1josi forsogu refsidkvada almennra hegn-
ingarlaga um brot i ndnu sambandi verdur vid akvordun refsingar vegna brots gegn 218.
gr. b laganna ekki litid til refsipyngingarakvzadis 3. mgr. 70. gr. peirra. Akzrdi 4 sér engar
malsbatur en haft er { huga ad um var ad raeoa eitt tilvik og hann er med hreinan sakaferil.
baerlitid til 1., 3. og 6. tl. 1. mgr. 70. gr. laganna. Verdur refsing dkaerda akvedin fangelsi
i fjora manudi, en ad virtum sakaferli hans pykir rétt ad binda refsinguna almennu skilordi,

eins og greinir 1 domsordi.

Sakarkostnadur
Med visan til trslita malsins, sbr. 1. mgr. 235. gr. laga nr. 88/2008, verdur akarda gert ad
greida malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Vilhjalms H. Vilhjalmssonar 16gmanns,

1.236.900 kronur ad medtoldum virdisaukaskatti, og 56.510 kronur i annan sakarkostnad.

Af halfu dkaruvaldsins flutti malid Kamilla Kjeralf adstodarsaksoknari.
Guorun Sesselja Arnardottir héradsdomari kvedur upp dém pennan. Fyrir uppkvadningu

domsins var geett fyrirmela 1. mgr. 184. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala.

Domsoro:

Akaerdi, X, sati fangelsi i fjora manudi en fresta skal fullnustu refsingarinnar og
htn falla nidur ad lidonum tveimur arum frd uppkvadningu doms pessa haldi akerdi
almennt skilord 1. mgr. 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Akerdi greidi mélsvarnarlaun skipads verjanda sins, Vilhjalms H. Vilhjalms-

sonar logmanns, 1.236.900 kronur, og 56.510 kronur i annan sakarkostnad.

Gudrin Sesselja Arnardottir
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