Héradsdomur Reykjavikur

Domur 31. mars 2026
Mal nr. S-4335/2025:

Logreglustjorinn & hofudborgarsvadinu
(Kamilla Kjerulf adstodarsaksoknari)
gegn

X

(Bjorgvin Jonsson I6gmadur)

(Lilja Margrét Olsen réttargaeslumadur)

Domur
Malsmedferd og démkrofur adila
Mal petta, sem démtekid var 12. mars sl., var h6fdad med akeeru, utgefinni af l16greglu-
stjoranum & héfudborgarsveedinu 19. agast 2025, a hendur: ,,X, kt. [...], [...] i Reykjavik,
fyrir likamsaras med pvi ad hafa, midvikudaginn 15. mai 2024, ad [...] i Reykjavik, veist
med ofbeldi ad A, kt. [...], fyrrverandi kerustu sinni, slegid hana i hofudid med flotum
I6fa og tekid um feetur hennar og dregid hana Ur rami i gegnum ibudina, nidur stiga og
ut a gotu, med peim afleidingum ad han hlaut mar og yfirbordsaverka & halsi, andliti og
likama.
M: 007-2024-[...]

Telst pessi hattsemi akeerda varda vid 1. mgr. 217. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940.

Pess er krafist ad akaerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls sakarkostnadar.”

pann 23. september 2025 gaf I6greglustjorinn & hofudborgarsvaedinu Ut framhaldsékaeru
4 hendur dkaerda ,,med skirskotun til 1. mgr. 153. gr. laga nr. 88/2008 um medferd saka-
mala vegna upplysinga sem lagu ekki fyrir pegar akaera var gefin ut 19. agustsl., [...] og
er svohljédandi bétakrofu hér med aukid vid ofangreinda akaeru:

Einkaréttarkrafa:

pa gerir Lilja Margrét Olsen, 16gmadur, f.h. brotapola A, kt. [...], pa krofu ad akeerda
verdi gert ad greida brotapola miskabatur [ad] fjarhaed 1.500.000 [kronur]. Krafist er
vaxta af ofangreindri fjarhaed skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra
16. mai 2023 en sidan drattarvaxta samkveemt 9. gr. somu laga ad lionum manudi fra
birtingu kréfunnar med framhaldsakaeru til greidsludags. Pa er pess krafist ad akeerda
verdi gert ad greida malskostnad ad mati domara eda samkvemt sidar framlégdum
reikningi, auk virdisaukaskatts 4 malskostnad.*

Malid var pingfest 16. september 2025 og neitadi akerdi sék og var fyrirhugad ad adal-
medferd malsins feri fram 9. desember sl.



Af halfu brotapola var sett fram krafa um ad akeerdi viki ur domsal & medan brotapoli
geafi skyrslu vid adalmedferd malsins. Med Urskurdi 5. desember 2025 var krofunni
hafnad.

Adur en kom ad adalmedferd malsins, eda pann 8. desember sl., 6skadi akerdi eftir pvi
ad vid adalmedferd malsins geefi fadir hans, B, skyrslu. Sekjandi métmeelti kréfunni utan
réttar. Var adalmedferdinni pa frestad utan réttar til 12. mars 2026. Med urskurdi 19.
desember 2025 var fallist & krofu akeerda.

I pinghaldi 13. oktober 2025 var 16gd fram framhaldsakaera par sem getid var um framan-
greinda bétakrofu brotapola. Af halfu dkeerda var pess krafist ad framhaldsakarunni yrdi
visad fra domi og visad til pess ad ekki veeru uppfyllt lagaskilyrdi fyrir Gtgafu
framhaldséakaerunnar. Akvad domari ad flutningur um kréfu um fravisun framhaldsakaeru
feeri fram samhlida adalmedferd malsins.

Akeerdi krefst pess ad hann verdi syknadur af 6llum krofum akaeruvaldsins, til vara, verdi
hann ad einhverju leyti sakfelldur, ad akvordun refsingar verid frestad skilordsbundid
eda han latin nidur falla samkveemt 3. mgr. 218. gr. ¢ i almennum hegningarlégum nr.
19/1940 eda leekkud samkveemt 4. t6lulid 1. mgr. 74. gr. sdmu laga, en til prautavara ad
honum verdi demd veegasta refsing er 16g leyfa og verdi refsing pa ad 6llu leyti skilords-
bundin. P& krefst akerdi pess ad botakrofu verdi adallega visad fra domi en til vara ad
krafan verdi storlega leekkud og adeins tekin til greina ad éverulegum hluta. pa krefst
hann hefilegra mélsvarnarlauna ad mati démsins sem greidist Ur rikissjédi og ad
kostnadur verjanda vegna 6flunar vottords vegna akaerda verdi greiddur r rikissjodi.

|
Helstu mélsatvik
Midvikudaginn 15. mai 2024, kl. 22:39, barst 16greglu tilkynningu um ad brotapoli A
hefdi ordid fyrir likamsaras, ad [...], af hendi &karda sem veeri fyrrum keaerasti hennar og
veeri brotapoli & leid padan.
Logregla hitti brotapola vid heimili hennar. T frumskyrslu l6greglu kemur fram ad brota-
pbola hafi verid kynnt réttarstada vitnis og akveedi 117. og 118. gr. laga um medferd saka-
mala nr. 88/2008. Segir i skyrslunni ad hun hafi verid nidurlat & svip og virst lida illa.
Han kvadst hafa verid i simasamskiptum vid &karda fyrr um daginn og hann komid til
hennar i heimsokn um kvéldid. Akerdi hefdi verid i mjog annarlegu astandi og verid
buinn ad drekka um 13 bjéra og taka fjorar svefntoflur. Pau hefdu rifist og akeerdi rokid
Ut og sagt ad hann atladi ad taka fleiri svefntdflur heima hja sér. Han hefdi haft ahyggjur
af akeerda og farid a eftir honum. pegar hun var komin heim til akaerda hefdi hann slegid
hana i andlitid pannig ad han fékk blédnasir og matti sja storknad bl6d fra nos ad efri vor
hennar. Sagdi hun akeerda hafa slegid sig nokkrum sinnum med opnum l6fa og huan
brugdist vid med pvi ad sla hann til baka i sjalfsvarnarskyni. Akeardi hefdi sidan tekid
um feetur hennar par sem han sat & rGminu og dregid hana ur pvi pannig ad han hlaut
hofudhogg og dregid hana nidur stiga og kastad henni Gt um dyrnar. Kvadst hdn finna til
i bakinu eftir atvikid og syndi han légreglumanni nr. C averka a baki sinu. Sja matti
rispur og bélgu fra mjobaki og upp a mitt bak hennar.
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[ framlagdri skyrslu rannsoknarlogreglumanns kemur fram ad brotapoli hafi verid flutt &
I6greglustdd par sem tekin hafi verid af henni framburdarskyrsla og ljosmyndir teknar af
sjaanlegum &verkum & henni. Liggur fyrir skyrsla l6greglu med ljosmyndum par sem sja
ma framangreinda &verka. begar l6greglumenn voru & leid med brotapola & l16greglust6o
i skyrslutdku barst tilkynning um ad simtal hefdi borist i eitrunarsima um ad &keerdi hefdi
tekid fjorar svefntoflur & heimili sinu og var hann fluttur & brddamottoku Landspitalans
til adhlynningar.

I skyrslu sem tekin var af brotapola eftir ad hiin hafdi verid flutt & 16greglustdd kom fram
ad han hefdi fyrr um daginn verid i sambandi vid brodur akeerda par sem han hafdi
ahyggjur af andlegu astandi akeerda. HUn hefdi verid blin ad akveda ad slita sambandi
sinu vid akaerda og hefdi hann tekid pvi illa og verid punglyndur. Akeerdi hefdi komid
heim til hennar um kvoldid og pa ordid henni reidur vegna pess ad hun hafdi reett vid
brodur hans og hotad pvi ad taka fleiri toflur og farid i burtu. Par sem hun hafdi 6ttast
um akeerda hefdi hun elt hann heim til hans. par hefdu pau farid ad rifast og hann slegid
hana i h6fudid med flétum 16fa & vinstri vanga og hin slegid hann til baka. Akeerdi hefdi
pa lamid hana afram einhver hogg sem hdn muni ekki hvernig hafi verid og hefdi hin pa
fengid blodnasir. Sidan hefdi hann tekid um faetur hennar og dregid hana Ur rGminu og &
golfid. Hann hefdi sidan dregid hana afram nidur tréppur sem eru i ibudinni, fra 2. haed
nidur a 1. haed. Sidan hefdi akeerdi opnad Gtidyrnar og hent henni Gt. bar hefdi hann
haldid &fram ad draga hana eftir gétunni og hefdi hin pa sparkad i dkeerda og pannig
losnad fra honum.

Akerdi gaf skyrslu vegna malsins 16. mai 2024. Kvadst hann hafa verid einmana og i
bunglyndiskasti. Hann hefdi haft samband vid brotapola og sidan farid heim til hennar
og pa tekid eftir pvi ad hun var ad fa skilabod fra brédur hans og spurt hana af hverju
han veeri ad tala vid hann. Brotapoli hefdi sagt ad hdn hefdi verid ad tala vid hann i
dagddan tima og latid hann hafa stoduuppferslur af honum. Kvadst akeerdi hafa ordid
reidur og farid heim til sin en pangad hefdi brotapoli einnig komid og pau farid inn i
herbergi hans. bar hefdi hann setid & télvustdl en hin & raiminu og hefdi hann bedid hana
ad fara og ekki viljad reeda vid hana. HUn hefdi sagt ad hin etladi ekki ad fara. ba hefdi
hann ytt henni fra sér pegar hun reyndi ad kyssa hann. Pegar hann hefdi gert pad hefdi
brotapoli sagt ad hann vaeri aumingi og refill, ad fjolskyldan hans hefdi miklar &hyggjur
af honum og ad hann veeri ad eydileggja sjalfan sig. Kvadst hann pa hafa spurt hana hvad
han veeri ad skipta sér af pvi, pau hefdu ekki verid saman i tvo ar. Brotapoli hefdi pa kylt
hann i vinstra gagnaugad og hann pa ytt henni fra sér og bedid hana prisvar um ad fara
en hun neitad pvi. Hann hefdi pa tekid um faeturna & henni par sem hun var & riminu og
dregid hana nidur nokkrar tréppur og nidur ganginn. bar hefdi hin stadid upp og farid
ut. Hann hefdi farid haegt nidur tréppurnar par sem hann vissi ad hann myndi meida
brotapola. Eftir petta hefdi hann farid upp i herbergid sitt og tekid sex svefntoflur og
drukkid afengi ofan i pad og hringt nokkur simtél, m.a. i Pieta-samtokin. Sidan hefdi
hann verid fluttur med sjukrabifreid a slysadeild.

Kom fram hja akeerda ad pau brotapoli hefdu kynnst arid 2017 og verid saman i tep
fjogur ar. Einnig kom fram hja akeerda ad fadir hans hefdi verid heima pegar atvik gerdust
en verid sofandi. Var akerda kynnt ad brotapoli veeri med averka a andliti og sagdi
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akeerdi ad hann hefdi ekki slegid hana i andlitid. ba sagdi hann brotapola fa blédnasir &
hverjum degi Ut af engu par sem hdn veeri med haan blédprysting.

Fyrir liggur vottord D heimilislaeknis, dagsett 2. jali 2025, vegna komu brotapola til
leknis 16. mai 2024. | vottordinu kemur fram ad brotapoli hefdi pa sagt ad han hefdi
ordid fyrir ofbeldi af halfu keerasta sins daginn &dur. Hann hefdi slegid hana i hdfudid og
han svarad til baka og pa hefdi hann slegid hana i htfudid temporalt vinstra megin og
muni han ekki almennilega hvad hefdi gerst & peim timapunkti en han hefdi pa verid
komin med blédnasir. Hann hefdi sidan dregid hana a fétunum Ur rami og dregid hana
af 2. haed nidur a 1. haed og hefdi hofud hennar skollid i tréppurnar. Hin hefdi sparkad i
akeerda og nad ad sleppa. Vid skodun hefdi brotapoli verid med verki hagra megin a
halsi, med hofudverk, med bdlgna nedri vor vinstra megin, verk i haegri olnboga og baki
og dreift mar og hrufl & baki. Var brotapoli greind med mar og yfirbordsaverka & halsi,
andliti, umhverfis munn og a bol. P4 kemur fram i vottordinu ad brotapoli hefdi einnig
leitad til leeknis & siddegisvakt daginn eftir vegna verkja i mjobaki vegna atviksins. Vid
skodun hefdi han verid med stért mar yfir mjohrygg, meira haegra megin, og var aum vid
preifingu. Var hun greind med tognun & lendarhrygg.

pa liggur fyrir vottord E, sérfraedilaeknis & slysa- og bradadeild Landspitala, dagsett 10.
november 2025, vegna komu akerda pangad 15. mai 2024, sem pa var skodadur af F
leekni. bar kemur fram ad akeerdi eigi ségu um heilsukvida og punglyndi. petta kvold
hefdi hann verid ad rifast vid fjolskyldumedlim og verid kyldur af kaerustu sinni nokkrum
sinnum vinstra megin i andlitid. Hann hefdi gefist upp og langadi bara ad sofna og tekid
sex toflur af Zopiclone og drukkid 1,5 litra af bjor og hringt i Pieta-samtdkin sem hefdu
sent sjukrabifreid til hans. Vido skodun sdust ekki averkar a akerda en hann lysti
preifieymslum yfir kinnbeinasvaedi vinstra megin. Var akeerdi greindur med mar og
eymsli i andliti, honum visad i athugun vegna gruns um ged- og atferlisraskanir og hann
talinn stunda skadlega notkun afengis.

Fyrir liggur vottord G sjukrapjalfara, dagsett 6. nGvember 2011, vegna brotapola par sem
stadfest er ad brotapoli var i medferd hja sjukrapjalfaranum baedi fyrir og eftir atvikid,
og vottord H sélfredings, dagsett 2. desember 2025, par sem stadfest er ad brotapoli
glimi vid kvida.

Vid adalmedferd malsins voru af halfu dkaerda 16gd fram skjaskot af skilabodum & milli
akeerda og brotapola, dagsett 28. og 29. agust og 29. september 2024, og tveer myndir af
stiga & heimili dkearda sem synir m.a. proskuld efst vid stigann og ein af rimi akerda
sem syni haed pess. ba lagoi sekjandi fram skjaskot af skilabodum milli akerda og
brotapola, p. & m. mynd sem akerdi sendi henni sem synir hdnd og ad hnifur er lagdur
vid framhandlegginn. pa fylgdi framangreindri framhaldsakeeru botakrafa brotapola,
dagsett 17. september 2025.

pa liggur fyrir bréf 16greglunnar & hofudborgarsvaedinu, dagsett 5. desember 2025, sem
ritad var ad beidni akeerda, par sem fram kemur ad logregla hafdi afskipti af honum og
brotapola 6. april 2021. Kemur par fram ad pau hefdu verid ad rifast og akeerdi hringt i
I6greglu pegar brotapoli hefdi ordid allverulega est.
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Skyrslutokur fyrir domi

Akaerai kvadst petta kvold hafa tekid andlega dyfu og hafa verid buinn ad vera med mikid
bunglyndi, kvida og adra andlega vanlidan. Hann hefdi fengid sér bjor um daginn og haft
svo samband vid brotapola og sidan farid heim til hennar par sem pau hefdu spjallad og
allt verio i g6du. Hann hefdi sidan komist ad pvi ad brotapoli var i samskiptum vid elsta
brédur hans. Kvedst &kerdi hafa reidst vid hana en ekki a&st sig en ordid mjog 6sattur og
komist i mikid uppnam. Hann hefdi sagt vid brotapola ad hun hefdi engan rétt a ad reda
vid fjélskylduna hans eda brodur hans en hun vissi ad hann var ekki tilbuinn til ad reeda
vid fjolskyldu sina um andlega vanlidan sina. | pvi hefdi hann farid ut og hringt i
leigubifreid. Svo hefdi hann tekid eftir pvi ad lyklarnir hans heféu dottid ur vasanum i
leigubifreidinni. Honum finnist eins og hann hafi sent skilabod & brotapola og sagt ad
hann hefdi gleymt lyklunum heima hja henni

Akerdi sagdi ad pegar hann hefdi verid kominn heim til sin, ad [...], hefdi brotapoli setid
par fyrir utan i bifreid med lyklana hans og neitad ad afhenda honum pa préatt fyrir
itrekadar beidnir hans. A endanum hefdi brotapoli opnad og hann pa bedid hana um ad
fara en han neitad og elt hann inn. Hann hefdi gengid upp stigann, farid inn i herbergid
sitt, sest i télvustdlinn og opnad bjér og brotapoli sest & rimid. Han hefdi reynt ad na
athygli hans en hann hefdi sett headphone a héfudid & sér, en einungis yfir annad eyrad,
og kveikt a tonlist og sagt brotapola ad hann hefdi ekkert meira ad segja vid hana og vildi
ad han faeri og keemi ekki aftur. Hann hefdi sidan opnad samskiptaforritid WhatsApp og
fario ad tala vid erlenda keerustu sina til pess ad reyna ad gera brotapola afbrydisama svo
han feeri. Han hefdi pa ordid reid og reynt érugglega i 5 til 10 minGtur ad tala vid hann
en hann hundsad hana. Brotapoli, sem var vinstra megin vid hann, hefdi sidan gripid i
heegri vanga hans og reynt ad kyssa hann en hann pa sett hondina fyrir sig og ytt i 6xl
hennar. P& hefdi brotapoli ordid brjalud og sagt ad hann veeri skithall og rafill og veeri
ad eyadileggja fjolskyldu sina med pvi ad vera ad valda attingjum sinum svona miklum
ahyggjum. Sagadi akeerdi ad han hefdi vitad pad manna best ad hann hefdi verid buinn ad
gera allt til ad halda fjolskyldunni gangandi.

Fram kom hja akarda ad pegar brotapoli hefdi hreytt pessum ordum i hann hefdi hann
sagt vid hana ad henni keemi petta ekkert vid par sem pau veeru ekki saman en pa hefdu
verid tvo til prju &r sidan pau heettu saman. Brotapoli hefdi pa radist & hann og kylt hann
tvo eda prju hégg i gagnaugad vinstra megin og pa verid med hring a hendinni. Vid pad
hefdi honum brugdid, hann stadid upp, sett hdndina fyrir sig og ytt i 6xI & brotapola.
Kvadst hann pa hafa stadid vid ramid og itrekad bedid brotapola ad fara Ut og sagt ad
han hefdi komid pangad inn i leyfisleysi. Hann hefdi reynt ad segja vid hana ad hann
myndi fara og vekja fodur sinn ef hun feeri ekki Ut og hun sagdi itrekad 1 will not og |
don’t care. Kvadst hann hafa sagt vid brotapola ad hin veeri ad fara Gt & einn eda annan
hatt og han hefdi pa sagt | don"t care. Hann kvedst pa hafa sagt vid brotapoli ad pad veeri
tvennt i stddunni, annad hvort feeri hin Gt eda hann draegi hana ut. Brotapoli hefdi pa
krosslagt hendurnar og hallad sér aftur & bak og sagt | don"t care. Hann hefdi pa sagt vid
hana ad hann a&tladi ad gefa henni petta val nina og han pyrfti ad akveda sig nina en hin
hefdi ekki svarad honum. Akeerdi kvadst hafa tekid i vinstri fotlegg brotapola med vinstri
hendi og gefid henni adra vidvorun og hefdi han aftur sagt | dont care.
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Kvadst akeerdi pa hafa byrjad ad draga hana haegt og rolega fram af riminu og vid brdnina
& ruminu hefdi hann sagt vid hana aftur ad hann veeri ad fara ad draga hana fram ur
raminu, petta yrdi ekki peegilegt og hann vildi ekki meida hana en hun yrdi ad fara ut.
Han hefdi tok & pvi nlna ad standa upp og yfirgefa husid og ef ekki, pa dreegi hann hana
ut. Kvadst hann ekki hafa vitad hvad hann etti ad gera. Sidan hefdi hann dregid hana
fram af brdninni & rdminu haegt og rélega og tekid undir feetur hennar med badum
héndum pannig ad han feri ekki harkalega i golfid en hun hefdi lagt hendurnar fyrir sig
a golfid. Svo hefdi hann dregid hana um tvo metra & sléttu parketinu og fram & ganginn.
par hefdi hann sagt vid hana ad hin hefdi tekifaeri til ad standa upp og fara Gt nana par
sem hann geeti ekki imyndad mér ad pad yrdi paegilegt ad fara nidur stigann og hefdi hin
pba sagt | don’t care og krosslagt hendurnar. Hann hefdi pa spurt hana hvort han veeri
alveg viss, hun geeti stadid upp nuna og farid ut, en ef ekki myndi hann draga hana ut.
Brotapoli hefdi ekki hlustad & petta og hrist hofudid. Hann hefdi pa byrjad ad draga
brotapola, sem pé hefdi legid a bakinu, og farid yfir um eins cm proskuld vid stigann og
nidur i fyrstu tréppu. Pa hefdi hann tekid smapasu og horft & hana og hefdi han bara lagt
hendur & bak vid sig og stadid a hondunum. Svo hefdu pau farid i prep nimer tvo og
hefdi hin pa enn verid med hendurnar a bak vid sig. Svo pegar hann var ad fara i pridja
brepid hefdi brotapoli stadid upp og sagt | can get out by myself. Han hefdi svo gengid
nidur restina af stiganum og Ut. Hann hefdi pa farid aftur upp i herbergi sitt, opnad bjor,
hringt i brédur sinn og magkonu sina, tekid svefntéflur og drukkid afengi ofan i paer og
haft samband vid Pieta-samtokin sem hefdu dskad eftir sjukrabifreid til hans. Hann hefdi
sioan farid & spitalann og fengid adstod par.

Akardi kvadst hafa kynnst brotapola arid 2018 & Tinder. Fljott eftir pad proadist sam-
band a milli peirra. Pegar nokkrir manudir hefdu verid lidnir af sambandinu hefdu farid
ad koma i ljos stjornunarsamskipti. Hann hefdi ekki matt tala vid tiltekid folk, matti ekki
reeda vid fjolskylduna sina og purfti alltaf ad vera brotapola innan handar. Samband
beirra hefdi varad fra arinu 2018 til arsins 2021 en pau hefdu aldrei buid saman. Eftir ad
pau haettu saman hefdu pau verid vinir &fram og att i trinadarsambandi.

Hafnadi akaerdi pvi ad hafa slegid brotapola i andlitid @ medan pessi atvik gerdust. Var
akaerda kynnt framlagt averkavottord vegna brotapola og myndir af henni sem syndu
averka i andliti hennar og kvadst hann ekki geta Utskyrt pa. pa hefdi hann aldrei lagt
hendur a hana og kvadst ekki hafa kastad henni Gt um dyrnar.

Var akaerda kynnt ad i skyrslutoku hja loégreglu hefdi hann sagt ad hann hefdi vitad ad
bad myndi meida brotapola ad draga hana Ut og nidur tréppurnar og sagdi akerdi pa ad
hann hefdi bara verid hreinskilinn vid légreglumanninn Gt af pvi. Eins brjaledislega og
petta hljomi, pa vissi logreglumadurinn ekki alla séguna a bak vid petta, hversu oft hann
hefdi stoppad og varad hana vid og gefid henni moéguleika & ad fara. begar skyrslan var
tekin af honum daginn eftir, a bradamottokunni, hefdi hann verid mjog vankadur og eftir
sig en sagt rétt fra. Pad hefdi ekki verid asetningur hans ad meida brotapola. Kvadst hann
alltaf hafa ottast brotapola. Akardi stadfesti ad brotapoli veeri ekki stor kona.

Var akarda kynnt ad hann hefdi sagt vio 16greglu ad petta hefdi verid eina leidin til ad
fa brotapola Gt og spurdur hvad hann hefdi meint med pvi sagdi akeerdi ad pad hefdi verid
ut af pvi ad han hefdi ekki hlustad a fyrirmaeli hans um ad fara ar husinu og lata hann fa
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lyklana. Vegna fyrri reynslu hefdi hann ekki hringt & 16greglu en i fyrra skiptid pegar han
réost & hann hefdi pad verid leyst med agreiningi og ekkert verid gert annad en ad lyklar
hefdu & endanum verid teknir af brotapola sem hefdi sidan farid. P4 kvadst hann ekKi
hafa kallad & fodur sinn sér til adstodar par sem hann hefdi verid i krabbameinsmedferd
og verid of veikburda.

Fram kom hja dkaerda ad einu samskipti hans og brotapola eftir petta hefou verid pau
skilabod sem liggja fyrir en pau hefdu ekki hist. Pau hefdu raett um atvikid i skilabod-
unum og hun pé sagt ad hun hefdi fengid blddnasir, en han veeri alltaf ad fa blodnasir.
Hann hefdi sagt ad hann hefdi ekki slegid hana og ad pad eina sem hann hefdi gert hefdi
verid ad draga hana i stiganum og ad hann hefdi varad hana vid.

Akzrdi sagdi ad samkvaemt hans malingum veeru prir metrar og atta cm fra raminu i
herberginu hans ad préskuldinum & stiganum en fra riminu veeri einn metri ad hurdinni
ad herberginu. Veeri petta rennislétt parket og ekkert par sem geeti rispad hid. ba veeri
enginn préskuldur vid dyrnar & herberginu. A ganginum vid stigann veeri hans herbergi
og tvd dnnur herbergi, p. & m. herbergi fodur hans, og badherbergi. A herbergi fodur hans
veeri gluggi par sem huasid veeri yfirbyggt. Sagdi akeerdi ad hann hefdi ekki talid ad folk
geeti slasast vid ad vera dregid haegt nidur stigann eins og hann gerdi. Kvadst hann telja
ad petta geeti hafa gerst a um 15 minutum en hann hefdi stoppad i hverju prepi og gefid
henni valmoguleika. ba hefdi hun alltaf getad gripid i handridid.

Fram kom hj& akerda ad hann hefdi fundid mikid til i gagnauganu eftir ad brotapoli sl6
hann og reett pad itrekad i sjukrabifreidinni og & bradamottokunni. Var dkaerda kynnt ad
i vottordi, er ritad var vegna komu hans & bradamottoku, komi fram ad hann hefdi sagt
frd eymslum og stadfesti akerdi pad. Hann hefdi verid mikid bolginn og med hrufl &
gagnauganu. Hann hefdi verid skodadur & bradaméttoku en morguninn eftir, pegar hann
hefdi vaknad, hefdi hann ekki verid mikid skodadur vegna averka heldur meira verid ad
halda lifsmérkum i lagi. Hjukrunarfreedingur og leeknir hefdu sagt ad hann veeri vel
bolginn. P4 hefdu ekki verid komnir miklir averkar en litill marblettur verid sjaanlegur
en meiri dverkar hefdu komid fram seinna um daginn. Hann hefdi fengid um 10 cm stort
mar a gagnaugad, verid mikid bolginn, med fljétandi mar undir auga og fundid fyrir
miklum verk og eymslum i andlitinu vinstra megin.

Var ékerda synd skyrsla logreglu med myndum af averkum brotapola og kynnt ad par
veeri ad sja eins og brotapoli hefdi fengid blodnasir og spurdur kvadst akerdi ekki hafa
veitt brotapola pennan averka og hefdi hun ekki fengid bl6dnasir a medan han var hja
honum. Kvadst akeerdi muna atvik vel.

Fram kom hja &keerda ad tveimur ddogum eftir petta hefdi hann verid lagdur inn a geo-
deild. Adur hefdi hann verid i samskiptum vid brotapola og hefdi hin tvisvar reynt ad
heimseaekja hann a deildina en hann hefdi hafnad pvi ad hitta hana. Eftir sjukrahusvistina
hefdu pau verid i samskiptum og hun pa sagt ad hin atladi ad draga keruna til baka og
hann hefdi lika sagt ad hann a&tladi ad draga sina keeru til baka. Hann hefdi sidan verid i
samskiptum vid rannsoknarldgreglumann sem hefdi sagt ad pad yroi ekkert ur pessu, pad
veeri ord a moti ordi. Samskipti peirra hefou ekki verid mikil eftir pad en hann hefdi spurt
hana Ut i pad hvers vegna hun hefdi ekki dregid sina keeru til baka og hefdi hun pa sagt
ad légreglan myndi hvort sem er ekki gera neitt i pessu.
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Stadfesti akeerdi ad pau skilabod sem 16gd hafa verid fram hefdu gengid a milli peirra en
hluti peirra veeri fra pvi adur en atvik gerdust. Pa sagdi akeerdi ad pad veeri liklegt ad hann
hefdi einhvern timann gefid brotapola tilefni til ad hafa ahyggjur af sjalfskadandi hegdun
hans og hann geti hafa sagt vid hana ad hann langadi til ad stytta sér aldur. Kvadst hann
halda ad brotapoli hefdi verid hreedd um hann og hefdi hun itrekad reynt ad tala hann
ofan af pvi ad skada sig. Stadfesti hann hafa sent brotapola framlagda mynd af hendi par
sem hnifur er lagdur vid framhandlegg. P& stadfesti akeerdi ad mynd af stiga sem 16gd
var fram af hans halfu veeri af peim stiga sem visad er til i akeeru.

Var akaerda kynnt ad i akeeru veeri talad um averka sem brotapoli var med, mar og yfir-
bordsaverka & halsi, andliti og likama, og var akerdi spurdur hvort hann teldi ad brotapoli
hefdi hlotid pessa averka i samskiptum vid hann. Sagdi akeerdi pa ad huan hefdi sent
honum skilabod og sagt ad hin veeri med marbletti en hin hefdi ekki verid med hruflusar
& baki eda neitt synilegt. HUn hefdi verid med tvo marbletti & mjobaki og einn &
herdabladi. Mogulega hefdi hin fengid pessa averka a bakid i peirra samskiptum.
Vidbotarskyrsla var tekin af akeerda ad beidni hans. Vildi hann taka sérstaklega fram ad
hann hefdi aldrei lagt hendur & brotapola eda gefid henni kinnhest.

Brotapoli sagdi ad akeerdi hefdi alltaf verid ad glima vid sjalfsvigshugsanir og hin hefdi
verid ad hjalpa honum vegna pess. betta kvold hefdi han haft miklar ahyggjur af akeerda
og sott hann og pau farid heim til hennar til ad spjalla. Allt hefdi verid i gédu par til
akeerdi komst ad pvi ad han veri ad tala vid brodur hans en hann hefoi alltaf bannad
henni ad tala vid fjolskyldu hans og l4ta vita hvernig honum lidi. HUn hefdi att erfitt med
ad glima vid petta ein en hann hefdi oft gert eitthvad vid sjalfan sig og han farid med
hann & sjlkrahds vegna pess. Akzardi hefdi ordid reidur pegar hann komst ad pvi ad han
veeri ad tala vid brédur hans og farid. begar hann hefdi verid ad fara hefdi hann sagt ad
hann tladi ad taka pillur og drekka afengi pangad til hann missti medvitund. Kvadst
han hafa ordid hreedd um akeerda. Han hefdi fundid lyklana hans heima hja sér og
akvedio ad fara a eftir honum til ad lata hann hafa lyklana og vera viss um ad hann myndi
ekki gera petta.

Brotapoli sagdi ad pegar hin hefdi nalgast hisid par sem &kaerdi byr hefdi akeerdi bedid
hana um ad lata sig hafa lyklana en hin pa sagt ad hun vildi fyrst spjalla vid hann og var
pad ekkert vandamal. Pau hefdi farid inn i herbergi dkeerda og spjallad saman. Hann hefdi
sest vid tdlvubordid og hin stadid & méti honum en ekki sest & ramid. Akaerdi hefdi ekki
bedid hana um ad fara nema pegar hann bad hana ad fara svo hann geti tekio toflur.
Minnist hun pess ekki ad akaerdi hefdi verid ad reeda vid einhvern i télvunni. Hann hefdi
verid illur yfir pvi ad hun hefdi talad vid fjolskyldu hans og sagt undir lokin ad hdn veeri
heimsk og hélfviti og hann skildi ekki hvad han veeri ad gera parna. Sagdi akeerdi ad
fjolskyldu hans veeri sama hvernig honum 1idi og a pvi augnabliki hefdi hann gefid henni
léttan Kinnhest. Petta hefdi gerst reglulega i peirra samskiptum pegar hann fengi sér i
glas. HUN hefdi akvedid ad nu veeri komid ndg og svarad honum i smu mynt, sem hdn
hafdi ekki gert adur, med pvi ad gefa honum léttan kinnhest. Akzardi hefdi pa ordid of-
bodslega reidur og kylt hana fast i andlitio og han pa dottid a ramid og pa attad sig a pvi
ad han var med bldédnasir. HUn hefdi sidan sndid sér vid og séd andlit akeerda. HUn viti
ekki alveg hvernig han eigi ad lysa pvi en hann hefdi verid svartur og eins og dyr til
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augnanna. A pvi augnabliki hefdi hun ekki heyrt neitt sem akaerdi sagdi. Hin hefdi bara
hugsad um pad hvort hin myndi komast lifandi Ut og hvort hin myndi sja son sinn aftur.
[ kjolfarid hefdi akaerdi tekid um faetur hennar og dregid hana nidur af raminu. Hin hefdi
fyrst lent & bakinu og hofud hennar slegist i golfid. Eftir pad hefdi hann dregid hana &
fétunum nidur troppurnar af 2. haed nidur & 1. haed en par eru dyrnar Ut & gétu. begar hin
s& ad hurdin opnadist Ut & gotu hefdi hun slitio sig lausa fr4 ékerda, losad feturna og
hlaupid i burtu. Han hefdi sidan farid inn i bifreid sina, hringt i 16greglu og farid heim.
Spurd hvar akeerdi hefdi stoppad sagdi brotapoli ad hann hefdi ekki stoppad heldur haldid
afram ad toga hana en hun losad sig sjalf um leid og hin sa ut & gotu eftir ad akerdi
opnadi utidyrnar.

Fram kom hja brotapola ad pau &keerdi hefdu kynnst & Tinder og verid saman i tvo ar.
Samskipti @ milli peirra hefou verid g6d pangad til akeerdi hefdi byrjad ad drekka mjog
mikid og ordid punglyndur og hefdi hann pa breyst mjog mikid. Hann hefdi farid ad fa
mjog dimmar hugsanir.

pa sagdi brotapoli ad afleidingar arasarinnar hefdu verid peaer ad han hefdi algjoérlega
lokast inni i sjalfri sér og heett ad vera hun sjalf og verid hreedd um ad petta myndi
endurtaka sig. Vid arasina hafi han hlotid erfida averka & baki. Um tima hefdi han ekki
getad gengid, ekki fundid fyrir hondunum a sér og ekki getad gert hluti sem purfi ad gera
i daglegu lifi. Han hefdi oft leitad til leeknis vegna afleidinga arasarinnar og um tima
verid ad taka 12 verkjatoflur & dag, ad leeknisradi, vegna verkjanna. Einnig hefdi hin
verid med marblett & vorinni og verid rispud a bakinu. Spurd kvadst brotapoli ekki vita
hvort han hefdi verid dregin harkalega nidur stigann en stiginn er med vidartréppum med
hvissum hornum og veeri ekki haegt ad gera petta 6druvisi en pannig ad hin meiddi sig
mikid. Han hefdi fundid fyrir hverju einasta prepi og hvernig pad hefdi klérad hana til
bléads.

Einnig kom fram hja brotapola ad & pessum tima hefdu pau akaerdi ekki verid i sambandi
en hist nanast & hverjum degi. Kvadst brotapoli hafa slitid sambandinu en muni ekki
hvenzr pau hefdu haett saman en pau hefdu eftir pad haldid afram ad sofa sama og eytt
tima saman. P& kvadst hin ekki hafa reynt ad snta hofdi akerda og kyssa hann. Spurd
hvort hann hefdi bedid hana um ad fara Gt eftir pad sagdi brotapoli ad um leid og hun
hefdi slegid akearda hefdi hann kylt hana mjdg fast og hun dottid a ramid og hefdi hun
bvi ekki medtekid pad hefdi hann bedid hana um ad fara. Kvadst brotapoli muna ad hun
hefdi verid & riminu pegar hann byrjadi ad draga hana en mundi ekki hvort hin |4 eda
sat.

Var brotapola kynnt ad akerdi hefdi lagt fram laeknisvottord par sem fram komi ad hann
hefdi verid med preifieymsli yfir vinstra gagnauga eftir samskipti peirra og ad fram hefdi
komid hja akaerda ad sidar hefdi komid fram mar og sagdi brotapoli pa ad hin hefdi ekki
skyringar a pessu. Tengist petta ekki hogginu sem hun hafi slegid hann og telji hin ad
hann hafi ekki einu sinni fengid roda undan pvi.

pa kannadist brotapoli ekki vid ad akardi hefdi, eftir ad hafa dregid hana ad stiganum,
sagt vid hana ad annad hvort faeri han sjalf eda hann draegi hana nidur stigann. Kvadst
han halda ad akeerdi hefdi dregid hana nokkud hratt nidur stigann en samt pannig ad fadir
hans heyrdi ekki pegar han hlunkadist & milli prepa en akerdi hefdi horft i attina ad
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herbergi fédur sins. Hann hefdi ekki stédvad i hverju prepi heldur dregid hana nidur
stigann i einu lagi. Pa hefdi hidn ekki stadid upp pegar hun var komin nidur um prju prep
og farid.

Var brotapola kynnt ad hin hefdi sagt i 16gregluskyrslu ad &keerdi hefdi dregid hana ut
ur husinu og sagdi brotapoli pa ad akeerdi hefdi dregid hana yfir karminn & Gtidyrahuro-
inni og pa hefdi han séd ut & gotu. Viti han ekki hvort hin var p4 komin ut eda var vid
utganginn. Kynnt ad i skyrslunni hefdi einnig komid fram ad akeerdi hefdi hent henni Ut
sagdi brotapoli ad henni finnist eins og akaerdi hefdi dregid hana einhvern smaspotta &
steyptu undirlagi.

Brotapoli kvadst hafa reynt ad heimsakja akaerda eftir ad hann hafdi verid lagdur inn &
geddeild um tveimur dogum eftir petta atvik. Kvadst hun ekki hafa hitt dkarda en hdn
hefdi keypt handa honum hluti sem hann purfti og komid med pa og hefdi hin haft
ahyggjur af honum. b4 kom fram hja brotapola ad fadir dkeerda hefdi verid sofandi i
herberginu sinu pegar petta gerdist en hann hefdi venjulega verid sofandi & pessum tima.
Brotapola var synd framlégd mynd af stiganum og stadfesti hin ad petta veeri stiginn
sem hun visadi til. Herbergid sem pau hefdu verid i hefdi verid vinstra megin vid stigann
og dyrnar ad herbergi fodur akeerda vid hlidina & herbergi dkerda, par veeri gengid i gegn
bannig ad pad kemur Ut eins og herbergid veeri fyrir ofan ganginn.

Spurd nanar um andlega lidan eftir petta atvik sagdi brotapoli ad han hefdi stanslaust
verid med kvidakost. HUn hefdi leitad til tveggja salfreedinga og til sjukrapjélfara ut af
bakinu og hefdi pad tekid einhvern tima pangad til han gat aftur gengid. Bakid veeri i lagi
nana, stundum fai hun verki en ekkert i likingu vid pad hvernig petta var. Stadfesti
brotapoli ad hafa einnig Ut af kvida gengid til salfreedings adur en petta gerdist. Eftir pessi
atvik hefdi hun farid ad glima vid annars konar kvidakost. Stadfesti brotapoli ad hdn
hefdi einnig farid til sjukrapjalfara adur en atvik gerdust Ut af bakverkjum.

B, fadir dkeerda, kvadst hafa legid veikur upp i rami pegar atvik gerdust en hann hefdi
verid ad ganga i gegnum krabbameinsmedferd. Hann hefdi heyrt rifrildi og kikt fram &
stigaganginn en hann vari med stéran glugga a herbergi sinu beint fram & stigaganginn
og annan (t & bifreidastedid. A stigapallinum, beint fyrir framan herbergi akerda, hefdu
baedi akeerdi og brotapoli verid og hefdi brotapoli verid liggjandi & gélfinu & bakinu og
sparkad fra sér en akeerdi verid ad reyna ad na taki a feetinum & henni. Kvadst hann sidan
hafa sest nidur og ekki fylgst med peim en heyrt ad pau héldu afram ad rifast. Virdist
akeerdi einhvern veginn hafa komid brotapola Ut en hann hefdi heyrt hann segja fardu ut,
fardu ut.

Vitnid lysti pvi ad hasid sem hann bdi i sé radhis & pollum. Veeri hans herbergi & efsta
pallinum, sem er & 4. had, og akaerdi og brotapoli hefou verid a haedinni fyrir nedan, p.e.
3. had, og hafi hann beint utsyni & stigapallinn. Stiginn nai fra 3. haed nidur & 2. had og
par sé gengid Ut. Sagdi vitnid ad i gegnum gluggann hefdi hann heyrt utidyrnar lokast og
séd brotapola ganga fra husinu. Kvadst vitnid ekki hafa séd pegar akeerdi drd brotapola
nidur stigann og ekki hafa séd brotapola ganga nidur stigann eda hvad gerdist vid
utidyrahurdina adur en brotapoli gekk i burtu fra hasinu. Haldi hann ad akeerdi og
brotapoli hefdu ekki ordid vor vid hann.
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Fram kom hja vitninu ad hann minnti ad hann hefdi reett vid akerda pegar hann kom
heim morguninn eftir ad hafa farid a slysadeild. Hann hefdi pa séd averka & vinstra gagn-
auga hans, roda og kannski sméakulu og eins og bolga veeri ad myndast. Einnig kom fram
hja vitninu ad peir dkeerdi veeru nanir og ad brotapoli hefdi um tima buid & heimilinu med
son sinn. Sagdi vitnid ad akeerdi hefdi att vio ymis vandamal ad strida og hefdi hann
leitad i &fengi. Viti vitnid ekki hvernig astand akaerda hafi verid pegar atvik gerdust en
hann hefdi heyrt pad @ malromnum ad hann var reidur pegar hann sagdi brotapola ad fara
ut.

Kvadst vitnid ekki hafa ihugad ad fara og adstoda akeerda og brotapola enda veikur &
bessum tima. P4 hefdi hann ekki ihugad ad kalla til 16greglu og talid malid leyst pegar
brotapoli var farin. Honum hafi ekki virst brotapoli vera hreedd par sem hdn 14 & bakinu
og hefdi hin adallega verid ad sparka til pess ad dkaerdi naedi ekki taki & henni og hélt ad
petta veeri bara venjulegt rifrildi.

Logreglumadur nr. | sagdi ad brotapoli hefdi haft samband vid neydarlinu og dskad eftir
aostod. Kvadst hun vera & leidinni fra heimili akeerda. Vitnid og légreglumadur nr. C
hefdu hitt brotapola vid heimili hennar og hefdi han augljoslega verid i uppnami og lidid
illa og hefdu pau skrad nidur fraségn hennar. Han hefdi greint peim fra pvi ad han hefdi
ordid fyrir ofbeldi af halfu fyrrverandi maka sins. Hann hefdi komid til hennar fyrr um
kvoldid i annarlegu astandi og pau rifist. Hann hefdi kvatt hana med pvi ad segja ad hann
&tladi ad taka einhverjar svefntoflur og hefdi han haft &hyggjur af velferd hans. Hann
hafdi &dur verid buinn ad segja henni ad hann hefdi tekid svefntoflur &dur en hann hefdi
komid til hennar og veeri einnig buinn ad neyta mikils &fengis. Brotapoli hefdi elt dkerda
heim til hans og pegar pau hefdu verid komin pangad hefdi akeerdi beitt hana ofbeldi med
pbvi ad sla til hennar en han hefdi vidurkennt fyrir vitninu ad hafa einnig slegid til hans i
sjalfsvarnarskyni. Inni & heimilinu hefdi hann dregid hana nidur stiga og hefdi han verid
med averka eftir pad og hefdi hun synt félaga vitnisins averka a mjobaki og baki. begar
bau voru ad flytja brotapola a I6greglustod hefdu peim borist upplysingar um utkall &
heimili dkeerda par sem 6skad var eftir adstod vegna inntoku & lyfjum.

Spurdur hvort hann hefdi séd &verka & andliti brotapola kvadst vitnid hafa lyst pvi i
skyrslu sem hann taldi vera storknad bléd vid nefid, eins og hin hefdi fengid blédnasir,
en s& ekki augljost mar eda averka. P& var hun einnig gratbdlgin og i uppnami. Vitnid
kvadst hafa ritad frumskyrslu malsins og stadfesti hann skyrsluna.

Logreglumadur nr. C kvedst hafa farid i utkall vegna heimilisofbeldis asamt
I6greglumanni nr. | og hefdu pau hitt brotapola og farid med hana & logreglustdd. par
hefdi vitnid tekid myndir af averkum sem brotapoli var med en hin hefdi séd sar a baki
hennar. Petta hefdu verid rispur og hefdi hadin rofnad ad einhverju leyti. Sarin heféu
verid um allt bakid, fra efra baki og nidur. Brotapoli hefdi lyst pvi ad han hefdi verid
dregin nidur stiga. NU muni han ekki eftir averkum & andliti brotapola en ef hin var med
averka hefdi verid getid um pa i skyrslunni og myndir teknar af peim. Brotapoli hefdi
verid mjog roleg en var pé i uppnami fyrst pegar pau hittu hana.

Logreglumadur nr. J sagdi ad komid hefdi verid med brotapola a 16greglustéd vegna
gruns um heimilisofbeldi gegn henni og hefdi hann tekid skyrslu af henni. Fram hefdi
komid hja brotapola ad hun hefdi farid heim til meints geranda og farid par inn. Hann
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hefdi sidan dregid hana Ut og hent henni Ut. Kvadst vitnid ekki muna hvort hann hefdi
séd averka a brotapola. Hann hefdi sidan tekid skyrslu af akarda & spitalanum daginn
eftir. Telji hann ad akeaerdi hafi pa verid i gbou astandi og gefid greinargdédan framburd
og verid heidarlegur og rélegur.

Borid var undir vitnid ad i samantekt hans af framburdi dkeerda komi fram ad akeerdi
hefdi sagt [e]ins illa og pad hljomar, pa for ég haegt nidur tréppurnar pvi ég vissi ad pad
myndi meida hana, petta veeri eina leidin til ad fa hana ut. Kvadst vitnid muna eftir pessu.
Akardi hefdi sagt petta og veeri petta tekid beint upp ar framburdi hans. Vitnid stadfesti
baer skyrslur sem hann vann vegna malsins.

D, heimilisleknir og fagstjori leekninga a Heilsugeeslunni [...], kvadst sem fagstjori
leekninga hafa ritad leknisvottord vegna brotapola Gt fra tveimur komunotum en
leeknarnir sem sinntu brotapola hefdu ekki verid vid pegar dskad var eftir vottordinu og
stadfesti hun vottordid. Vid skodun & brotapola 16. mai 2024 hefdi hiin verid med bolgna
nedri vor vinstra megin og dreift mar & bakinu. P4 hafi hin kvartad undan verk i halsi
heegra megin, héfudverk og verk i haegri olnboga og i baki. Vid skodun 17. mai 2024
hefdi hun verid med stort mar yfir mjohrygg, haeegra megin adallega, og aum par vid
preifingu. Vid komu til leeknis hefdi brotapoli fengid radleggingar um ad taka verkjalyf.
Vitnid sagdi ad bdlga a nedri vor geeti verid tilkomin vegna pess ad hun hefdi verid slegin
i andlitid. Mar, hrufl og yfirbordsaverkar a halsi og a baki geetu verid tilkomin vegna pess
ad hun hefoi verid dregin & bakinu nidur stiga eda tréppur. P4 kom fram hja vitninu ad
brotapoli hefdi verid greind med tognun i lendarhrygg, ad folk geti verid lengi ad jafna
sig & slikum &verkum og geti purft ad fara i sjukrapjalfun.

E brédaleeknir kvadst hafa ritad vottord, dagsett 10. névember 2025, vegna komu akeerda
a slysadeild 15. mai 2024 sem hann stadfesti. Hann hefdi ekki skodad akaerda sjalfur
heldur studst vid upplysingar Ur sjukraskra. Var vitninu kynnt ad akeerdi hefdi lyst pvi ad
hann hefdi fengid hdgg & gagnauga og hefdi viokomandi verid med hring og var vitnid
spurt hvort peir averkar sem sjast & andliti akeerda geti samrymst pvi. Sagdi vitnid pa ad
leeknirinn sem hefdi skodad akeerda hefdi tekid fram ad ekki hefdu sést nein averkamerki.
Sjuklingur hefdi verid preifadur og pa sagt ad hann fyndi verk og pad geti pytt annad
hvort ad pad sé averki par eda ekki. VVeeri ekki Gtilokad ad akaerdi hefdi ordid fyrir dverka.
Var vitninu kynnt ad akeerdi hefdi borid um ad hafa sidar bolgnad upp & gagnauga og
blami komid undir augad og sagdi vitnid ad slikir averkar gaetu sidar komid i 1jés.

i
Nidurstada
Akardi er akaerdur fyrir likamsaras med pvi ad hafa veist med ofbeldi ad brotapola,
fyrrverandi kaerustu sinni, slegid hana i hofudid med flétum lofa og tekid um faetur
hennar og dregid hana Ur rami i gegnum ibGdina, nidur stiga og Ut & gotu. I akeeru er
hattsemin talin varda vid 1. mgr. 217. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.
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60.

61.

62.

63.

64.

Akardi neitar sok. Byggir hann syknukrdfu sidan adallega & pvi ad hattsemin sé 6sonnud,
en ella beri ad sykna hann & grundvelli neydarvarnar eda neydarréttar.

Samkvaemt 108. gr. laga um medferd sakamala nr. 88/2008 hvilir & akeeruvaldinu ad fera
sonnur & sekt dkaerda. Domari metur hverju sinni hvort nagileg sénnun, sem ekki verdi
vefengd med skynsamlegum rokum, sé komin fram um hvert pad atridi er vardar sekt og
akvoroun vidurlaga vid broti, par & medal hvada sdnnunargildi skyrslur &kerda hafi,
vitnisburdur, mats- og skodunargerdir, skjol og 6nnur synileg sénnunargdgn, sbr. 1. mgr.
109. gr. sdmu laga. Med 2. mgr. greinarinnar er jafnframt lagt i hendur domara ad meta,
ef porf krefur, hvert sdnnunargildi peaer stadhaefingar hafa sem varda ekki beinlinis pad
atridi sem sanna skal en alyktanir ma leida af um pad. P& gildir almennt su grund-
vallarregla, sbr. 1. mgr. 111. gr. laganna, ad domur skuli reistur & sénnunargdgnum sem
feerd eru fram vid medferd mals fyrir domi.

Samkvaemt 126. gr. laga nr. 88/2008 metur domari sénnunargildi vitnisburdar vid Grlausn
mals. Skal i pvi sambandi m.a. hugad ad afstddu vitnis til dkeerda og eftir atvikum til
brotapola, hagsmunum pess af malsurslitum, proska pess, areidanleika skynjunar pess a
atvikum, minni, astandi og hegdun pess vid skyrslugjof, oryggi pess og skyrleika i
svorum og samraemi i frasogn.

Framburdur akeerda og brotapola er samhljéda um ad akaerdi hafi verid hja brotapola og
ordid henni reidur fyrir ad vera ad reeda vid brodur akeerda um lidan hans. Hann hefdi
pbvi farid heim til sin og brotapoli & eftir honum. Framburdur peirra er samhljoda hvad
pad varodar ad par hafi pau endad i herbergi akerda en um atvik par og framhaldid greinir
pau nokkud a.

Brotapoli lysti pvi hja 16greglu ad par hefdu pau rifist og akeerdi slegid hana med flétum
|6fa & vinstri vanga og hun slegid hann til baka. [ kjéIfarid hefdi hann lamid hana fleiri
hdgg og han pa fengid bldonasir. Sidan hefdi hann tekid um faetur hennar og dregid hana
ar raminu og a golfid og nidri tréppur nidur & naestu haed. Hann hefdi sidan opnad
utidyrnar og hent henni Ut og par haldid &fram ad draga hana eftir gétunni par til hin nadi
ad losa sig med pvi ad sparka i dkeerda. Framburdur brotapola fyrir domi var & sama veg
utan pess ad hann var nokkud 6ljos hvad pad vardar hversu langt akeerdi hefdi dregid
hana. Fyrst taldi han ad hun hefdi verio vid Utidyrnar pegar hin nadi ad sparka sig lausa
en eftir ad hafa verid kynntur framburdur sinn hja I6greglu taldi hin ad akeerdi hefdi
dregid hana eitthvad eftir steyptri stétt.

Hja l6greglu bar dkeerdi um ad pegar pau hefdu verid komin i herbergi hans hefdi hann
ekki viljad reeda vid brotapola og bedid hana ad fara en han ekki sinnt pvi. Brotapoli
hefdi reynt ad kyssa hann og hann pa ytt vid henni. [ kjélfarid hefdi brotapoli kallad hann
m.a. aumingja og refil og kylt hann sidan i vinstra gagnaugad, hann pa ytt henni fra sér
og prisvar bedid hana um ad fara en hiin neitad pvi. I kjoIfarid hefdi hann tekid um faetur
brotapola par sem hun var & raminu og dregid hana nidur tréppurnar og nidur & gang en
farid haegt nidur tréppurnar par sem hann vissi ad hann myndi meida brotapola. par hefdi
brotapoli stadid upp og farid at. Framburdur dkeerda fyrir domi var & sama veg utan pess
ad hann sagdi brotapola hafa kylt hann tvo eda prju hdgg og kvadst einungis hafa dregid
brotapola nidur prjar troppur i stiganum og par hafi brotapoli stadid upp og farid. Einnig
kvadst hann itrekad, fra pvi adur en hann hefdi byrjad ad draga brotapola og hin setid
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65.

66.

67.

68.

69.

enn & ruminu, hafa varad hana vid og hvatt hana til ad fara, annars myndi hann draga
hana ut.

B, fadir dkeeroa, gaf skyrslu vid medferd malsins fyrir domi. Hann hafdi ekki gefid
skyrslu vid rannsokn malsins en fram kemur i skyrslu dkeerda hjé 16greglu ad vitnid hefdi
verid sofandi pegar atvik gerdust. Fram kom i framburdi B ad peir akaerdi hefdu reett
saman morgunninn eftir pegar akerdi kom af bradamottoku en pa hafdi akeerdi pegar
gefio skyrslu vegna malsins. Framburdur vitnisins ber nokkurn keim af framburdi
akeerda, p.e. lysingar peirra & peim averkum sem komu fram a akerda i kjolfar atviksins
eru likar, og hann kvadst ekki hafa séd akeerda draga brotapola nidur stigann. Vitnid lysti
bvi sem telja verdur ad hafi verid alvarleg atburdaras par sem akerdi reyndi, a
heettulegum stad vid tréstiga milli haeda, ad na taki & faeti brotapola & medan brotapoli
bardist gegn pvi, en s& ekki astedu til ad bregdast vid. Verdur vid mat & framburdi
vitnisins ad hafa i huga ad hvorki akeerdi né brotapoli lystu pvi ad brotapoli hefdi, pegar
pau voru stadsett & stigapallinum, verid ad sparka i dkeerda eda ad hann hefdi par reynt
ad na taki & henni. bPa er eina lysingin & pvi ad pau hafi verid stopp & stigapallinum, fyrir
utan framburd vitnisins, framburdur dkerda fyrir domi en péa fyrst bar akeerdi um ad hafa
einnig & stigapallinum hotad pvi ad draga brotapola nidur stigann feeri han ekki sjalf, en
vitnid sagdi akeerda hafa sagt fardu ut, fardu at. I ljosi framangreinds, annars sem fram
er komid i malinu og tengsla vitnisins vid akerda er pad mat démsins, sbr. 126. gr. laga
nr. 88/2008, ad framburdur vitnisins sé ekki traverdugur hvad vardar meinta aras. Eru
pbvi ekki forsendur til ad byggja nidurstédu malsins & honum.

Framburdur akeerda fyrir domi var & annan veg en hja logreglu hvad vardar veigamikil
atridi m.a. vardandi pad hversu oft brotapoli kyldi hann, hversu langt hann dré hana nidur
stigann og hve oft hann hefdi varad hana vid, eins og ad framan er rakid. Er pad pvi mat
démsins ad framburdur hans sé 6traverdugur og verdur nidurstada malsins ekki & honum
byggd ad pvi marki sem hann feer ekki stod i 6drum gégnum.

pa er pad mat domsins ad framburdur brotapola hafi verid stédugur i meginatrioum og
traverdugur i 1jési annars sem fram er komid i malinu. bannig hefur framburdur brotapola
um ad akeerdi hafi slegid hana adur en hann dr6 hana Ut ar herberginu verid stédugur i
gegnum alla medferd malsins. Faer pad stod i framldgdu averkavottordi, sem stadfest var
af D leekni, par sem fram kemur ad leeknir sem skodadi brotapola eftir atvikid hefdi sagt
ad brotapoli hefdi pa verid med bdélgu og mar a nedri vor vinstra megin. Einnig feer petta
stod i frumskyrslu malsins, sem stadfest var af I6greglumanni nr. I, par sem fram kemur
ad sja matti storknad bléd fra nos ad efri vor brotapola.

Framburdur brotapola hefur einnig verid stodugur pess efnis ad akaerdi hafi dregid hana
nidur allan stigann og i samraemi vid pann framburd sem akerdi gaf hja l6greglu og pa
lysingu sem brotapoli gaf vid leeknisskodun. Samkvaemt framangreindu vottordi reyndist
brotapoli vid skodun einnig vera med verk haegra megin & halsi, htfudverk, verk i haegri
olnboga og baki og med dreift mar og hrufl & baki og var han greind med mar og yfir-
bordsaverka a halsi og a bol. pa stadfesti framangreindur leknir ad averkarnir geti
samrymst pvi ad vera tilkomnir vid atvik eins og brotapoli lysir.

Med visan til framangreinds er pad mat domsins ad framburdur brotapola sé triverdugur
og fai stod i framangreindum gégnum. Samkvaemt pvi telur domurinn sannad ad akeerdi
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70.

71.

72.

hafi veist ad brotapola og slegid hana i h6fudid og dregid hana i gegnum ibudina, eins
og i akeeru greinir, utan pess ad ekki verdur talid sannad ad hann hafi dregid hana Gt a
g6tu heldur ad atidyrahurd i samraemi vid framburd brotapola fyrir domi og framburd
dkaerda hja logreglu. Benda peir dverkar sem brotapoli var med til pess ad han hafi verid
dregin akvedid nidur stigann andstaett framburdi dkaerda. Verdur skyrt radid ad framburdi
akaerda ad hann gerdi sér grein fyrir pvi ad med hattsemi sinni veeri lang liklegast ad hann
myndi valda brotapola likamstjoni og telst pvi skilyrdi 18. gr. laga nr. 19/1940 um ad
verknadur hafi verid unninn af asetningi uppfylit.

Akardi byggir syknukrofu sina & pvi ad um neydarvorn eda neydarrétt hafi verid ad reeda.
[ 1. mgr. 12. gr. laga nr. 19/1940 segir ad pad verk sé refsilaust sem menn vinna af
neydarvorn, ad pvi leyti sem pad hefur verid naudsynlegt til pess ad verjast eda afstyra
6logmeetri &ras sem byrjud er eda vofir yfir, enda hafi ekki verid beitt vornum sem séu
augsynilega haettulegri en arésin og tjon pad sem af henni matti vaenta gaf astedu til. P4
segir i 13. gr. somu laga ad pad verk sé refsilaust sem naudsyn bar til ad unnid veeri i
beim tilgangi ad vernda lI6gmaeta hagsmuni fyrir yfirvofandi heettu, pétt med pvi veeru
skertir adrir hagsmuni sem telja verdur ad miklum mun minni.

Akzrdi byggir 4 pvi ad hann hafi verid ad verjast brotapola og ekki haft annan valkost
en ad draga hana ut par sem han hefdi ekki ordid vid beidni hans um ad fara. Hann sagdi
brotapola itrekad hafa slegid hann og valdid honum averkum & vinstra gagnauga.
Samkvemt framlogdu leknisvottordi vegna komu akeerda & brddamottoku i kjolfar
atviksins sust ekki averkar & &kerda en par er stadfest ad akeerdi hafi kvartad undan
eymslum & vinstra gagnauga. Akeerdi bar sjalfur um ad hafa sidar fengid par bolgu og
mar eftir itrekud hégg brotapola og sagoi fyrir démi ad brotapoli hefdi verid med hring
a peirri hendi sem han slé hann med. Brotapoli kvadst hafa slegid akeerda laust i andlitid
0g sagdi hdggid ekki hafa verid til pess fallid ad valda averkum. Samkvaemt démafram-
kveemd hvilir ekki & akeeruvaldinu ad hnekkja stadhafingu dkeerda um atvik sem horft
geetu honum til refsileysis. Er 6sannad ad brotapoli hafi veist ad dkeerda a annan hatt en
han hefur vidurkennt og er ekkert fram komid um ad frekari aréas veeri yfirvofandi af
hennar halfu. Fyrir liggur ad brotapoli vidurkenndi ad hafa sagt vid akaerda ad hin feeri
ekki fyrr en pau veeru bdin ad reeda saman. Er pvi alfarid hafnad ad hattsemi dkaerda veroi
réttleett sem neydarvorn & peim forsendum ad brotapoli hafi neitad ad fara & brott, jafnvel
pott sannad veeri ad akeerdi hefdi itrekad bedid hana um pad, sem démurinn telur p6
6sannad, enda akeerda tilteekar adrar 16glegar adferdir. EkKi verdur heldur a pad fallist ad
hattsemin hafi verid naudsynleg i pvi skyni ad vernda logmeta hagsmuni fyrir
yfirvofandi hattu en & engan hatt hefur verid synt fram a ad hatta hafi stafad af
aframhaldandi veru brotapola i hisnadinu. Eru pvi ekki uppfyllt framangreind skilyrdi
1. mgr. 12. gr. og 13. laga nr. 19/1940. bannig telst 6sannad ad skilyrdi neydarvarnar eda
neydarréttar hafi verid uppfyllt.

A9 06llu pessu virtu telur domurinn sannad pannig ad hafid sé yfir skynsamlegan vafa,
sbr. 108. og 109. gr. laga um medferd sakamala, ad akerdi hafi gerst sekur um pa hatt-
semi sem lyst er i akeru ad teknu tilliti til pess sem ad framan er rakid. Telst hattsemi
akaerda rétt heimfeerd til refsidkveaeda i akaeru.
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74.
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v
Akardi er feddur i [...]. Samkveemt framlégdu sakavottordi, dagsettu 14. aglst 2025,
hefur akaerdi ekki verid deemdur til refsingar. I 1j6si pess sem telst sannad um atvik er
ekki & pad fallist med akeerda ad um aflog milli hans og brotapola hafi verid ad reda.
Samkvaemt pessu er pvi hafnad ad litid verdi til 3. mgr. 218. gr. ¢ i almennum hegningar-
[6gum nr. 19/1940 vid akvordun refsingar og er heldur ekkert fram komid sem réttleetir
ad litid verai til 74. gr. somu laga. Vid akvordun refsingar akeerda verdur litid til pess, til
refsimildunar, ad akeerdi er med hreinan sakaferil, sbr. 8. tolulid 1. mgr. 70. gr. laga nr.
19/1940, en til refsipyngingar til 1., 3. og 7. télulidar sama lagadkvaedis en aras akaerda
var grof og olli brotapola téluverdu likamstjoni og vanlidan. Med hlidsjon af framan-
greindu og sakarefni malsins pykir refsing dkaroa heafilega dkvedin fangelsi i 60 daga,
skilordsbundid eins og i ddmsordi greinir.
pann 23. september 2025 var gefin Ut & hendur akaerda framhaldsakaera, sbr. 1. mgr. 153.
gr. laga nr. 88/2008, par sem getid var um einkaréttarkrofu brotapola, og gerir hun krofu
um greidslu miskabdta ad fjarhaeed 1.500.000 kronur, auk vaxta og drattarvaxta. Med
framhaldakeerunni fylgdi greinargerd boétakrefjanda vegna krofunnar, dagsett 17.
september 2025. Af halfu akerda er pess krafist ad framhaldsakarunni verdi visad fra
domi og & pvi byggt ad skilyrdi lagaakvedisins séu ekki uppfylit. Var framhaldsakaran
birt fyrir akeerda i pinghaldi 13. oktdber 2025.
Samkveemt 1. mgr. 173. gr. laga nr. 88/2008 skal einkaréttarkrofu brotapola i sakamali
komid & framfeeri vid 16greglu medan & rannsokn pess stendur eda vid akeeranda adur en
akeera er gefin Ut. Heimilt er ad koma krofu & framfeeri vid dkeeranda eftir utgafu akaeru
ef fullnaegt er skilyrdum 1. mgr. 153. gr. laganna til Gtgafu framhaldsékeeru i mali eda
akeerdi sampykkir, enda sé ad 6dru leyti fullnaegt skilyroum pess ad hafa megi slika krofu
uppi i malinu.
Samkveemt 1. mgr. 40. gr. laga nr. 88/2008 er logreglu skylt, eftir pvi sem vid &, ad
leidbeina brotapola um réttindi hans 16gum samkvemt. Medal peirra réttinda er ad
samkveemt 1. mgr. 172. gr. laganna getur brotapoli eda hver sa annar sem telur sig hafa
Odlast krofu ad einkarétti @ hendur sakborningi vegna refsiverdrar hattsemi hans leitad
doms um hana i sakam@li. P& segir i 3. mgr. 40. gr. ad ef akeera er gefin Gt skuli dkeerandi
tilkynna brotapola eda réttargaeslumanni hans pad pegar han hefur verid birt nema hann
hafi adur fengid vitneskju um akeeruna. Ekki verdur af malsgdégnum radid ad brotapola
hafi vid rannsdkn malsins verid kynntur réttur hennar til ad koma ad boétakréfu i malinu
eda um Utgafu akeeru. Pa liggja ekki fyrir adrar upplysingar um astedu pess ad bdtakrafan
var ekki sett fram fyrr en paer sem fram komu i hja réttargaeslumanni sem kvadst hafa
frétt af sakamalinu eftir utgafu akeeru og péa leidbeint brotapola um rétt sinn hvad petta
vardar er hun hitti hana af 6dru tilefni.
Framangreindri greinargerd botakrefjanda fylgdu engin gogn en par er visad til gagna
malsins og logregluskyrsina hvad vardar malsatvik. Verdur af pvi radid ad krafan hafi
byggt a peim gégnum sem lagu fyrir pegar dkaran var gefin at. Skilyrdin sem fram koma
i 1. mgr. 153. gr. laga nr. 88/2008 eru pau ad leidrétta purfi augljosar villur eda ef
upplysingar, sem ekki lagu fyrir pegar akera var gefin Gt, gefa tilefni til og eru par,
samkvamt ordalagi akveedisins, temandi talin. Med visan til pess er pad mat domsins ad
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78.

79.
80.

ekki hafi verid skilyrdi til utgafu framhaldsakeeru. pa veitti akeerdi ekki sampykki sitt
fyrir pvi ad einkaréttarkrafan kemist ad i malinu. Med visan til framangreinds verdur
krofunni visad fra domi.

Akzrdi greidi malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Bjorgvins Jonssonar légmanns,
1.400.000 krénur, og utlagdan kostnad verjanda vegna 6flunar vottords, 62.161 krénu.
Pdknun skipads réttargeslumanns brotapola, Lilju Margrétar Olsen lI6gmanns, 1.000.000
kréna, greidist ar rikissjodi. Vid akvoroun poknana til Ibgmannanna verid tekid tillit til
virdisaukaskatts. Annan sakarkostnad leiddi ekki af medferd malsins.

Af halfu akeeruvaldsins flutti malido Kamilla Kjerulf adstodarsaksoknari.

Sigridur Elsa Kjartansdottir heradsdomari kvedur upp dém pennan.

Domsora:

Akardi, X, sati fangelsi i 60 daga en fresta skal fullnustu refsingarinnar og falli
han nidur ad lidnum tveimur arum fra uppkvadningu doms pessa, haldi dkeerdi almennt
skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Einkaréttarkrofu A, er visad fra domi.

Akardi greidi malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Bjorgvins Jonssonar
[6gmanns, 1.400.000 kronur, og utlagdan kostnad skipads verjanda vegna Oflunar
vottords, 62.161 kronu. boknun skipads réttargeslumanns brotapola, Lilju Margrétar
Olsen lgmanns, 1.000.000 kréna, greidist ar rikissjooi.

Sigridur Elsa Kjartansdottir
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