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Mal nr. S-2995/2025:

Heéradssaksoknari

(Aslaug Benediktsdottir saksoknarfulltri)
gegn

X

(Baldvin Mar Kristjansson l6gmadur)

Domur

Malsmedferd og démkrofur adila

Mal petta, sem domtekid var 24. februar sl., var h6fdad med akeeru, utgefinni af hérads-
saksOknara 15. mai 2025, & hendur: ,. X, kt. [...], l6gheimili i [...], fyrir sérstaklega
heettulega likamsaras med pvi ad hafa, laugardaginn 3. febrdar 2024, i klefa [...] i
fangelsinu ad Litla-Hrauni & Eyrarbakka, veist med ofbeldi ad A, kt. [...], par sem hann
sat & rami sinu og hafa, ikleeddur skom, endurtekid sparkad i hofud A med peim
afleidingum ad hann hlaut bolgu og bjug vinstra megin & enni og yfir kinn, 8 mm skurd
vid vinstri augabrdn, 15 mm skurd yfir vinstra kinnbeini og blaedingar i h(d vinstra megin
a enni.

Telst petta varda vid 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.
Pess er krafist ad akeerdi verdi deemdur til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar.*

Af halfu akerda er pess krafist ad hann verdi deemdur til veegustu refsingar er 16g leyfa
og ad daemd refsing verdi skilordsbundin. P& krefst verjandi akaerda poknunar sér til
handa er greidist Ur rikissjooi.

I

Akerdi hefur skylaust jatad pa héattsemi sem honum er gefin ad sok i akeeru. Farid var
med malid samkvaemt akveedum 164. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala og var
bad tekid til doms an frekari sénnunarfaerslu er seekjanda og verjanda akerda hafdi verid
gefinn kostur a ad tja sig um lagaatridi og akvordun vidurlaga. Um malavexti visast til
akeeruskjals. Sannad er med jatningu akeerda og 6drum gdgnum malsins ad hann hafi
gerst sekur um pa hattsemi sem honum er gefin ad s6k og eru brot hans rétt heimfeaerad til
refsidkveeda i akeeru.



I
Akardi er faeddur i [...]. Samkvaemt framlogdu sakavottordi, dagsettu 14. mai 2025, &
akeerdi sakaferil ad baki allt aftur til arsins 2003, m.a. fyrir ymis hegningarlaga- og
umferdarlagabrot, p. & m. likamsarasir, ran, brot gegn valdstjorninni og hotanir, og hefur
itrekad verid deemdur til fangelsisrefsingar. Med domi héradsdoms [...] 2011 var &keerdi
deemdur i niu mé&nada skilordsbundid fangelsi vegna rans og brots gegn frjalsreedi manna
og i tiu ménada fangelsi [...] 2015 vegna m.a. likamsérasar samkvaemt 217. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 og brots gegn 106. gr. sému laga. P& var akeerdi med domi
héradsdéms [...] 2021 demdur i priggja ara fangelsi vegna m.a. brots gegn
valdstjorninni, hétana og heimilisofbeldis samkvemt 1. mgr. 218. gr. b i légum nr.
19/1940, [...] 2023 fyrir brot gegn valdstjorninni og deemdur i priggja ménada fangelsi,
og [...] 2023 fyrir likamsaras samkvemt 217. gr. laga nr. 19/1940 og deemdur i priggja
manada fangelsi. Loks var akaerdi med domi héradsdéms [...] 2025 deemdur i priggja
manada fangelsi vegna pjéfnadar og eignaspjalla.
Akerdi hefur verid inniliggjandi & geddeildum fra 7. oktober 2025 og var [...] fra 26.
jandar 2026, med Urskurdi héradsdéms, dagsettum sama dag.
Akardi gaf stutta skyrslu fyrir domi og rakti adsteedur sina vegna peirra sjonarmida sem
til skodunar geta komid hvad vardar akvordun refsingar. Lysti hann sérstaklega veikind-
um sinum undanfarin &r, baedi gedreenum og sykursyki sem hann hafi nylega greinst med,
og peim bata sem hann hefur nad sidan i desember 2025. Lysti akerdi pvi svo ad pegar
hann fari i gedrof missi hann tengsl vid raunveruleikann og fari ad imynda sér hluti og
trai pvi sem hann imyndi sér. Hann haldi ad allir séu i stridi vid hann og fari hann pvi i
strid vid vidkomandi. Einnig verdi hann hvatvis og haldi ad hann sé med allt & hreinu.
Svo fari hann i nidurtdr og fari hann pa langt nidur og taki pad langan tima. begar atvik
gerdust hefdi hann verid ad afplana sex manada dém og hefdi oft verid feerdur & geddeild
& peim tima og kvadst hann telja ad hann hefdi verid i gedrofi pegar hann var ad afplana
dominn. Hann hefdi heyrt raddir i hofdinu & sér, hefdi haldid ad allir veeru ad eitra fyrir
sér og reyna ad gera ser eitthvad. Kvadst akeerdi ekkert hafa radio vid petta og hefdi petta
verid i fyrsta skiptid sem hann hefdi farid i svona astand svo hann viti til. Eftir atskrift af
geddeild veri etlunin ad hann yrdi hann i gongudeildareftirliti og stefni hann &
haskdlanam. pa kom fram hja adkeaerda ad hann hefdi ekki neytt fikniefna i um eitt og halft
ar.
B gedlaknir var domkvaddur sem matsmadur til ad framkvaema gedmat & akarda vegna
malsins. Liggur matid fyrir og er pad dagsett 8. januar 2026. Pa liggja einnig fyrir
upplysingar ur sjukraskra akeerda vegna timabils i kjolfar arasarinnar en hann var pa
itrekad lagdur inn & geddeild.
Samkvaemt gedmatinu & akeerdi sdgu um gedraen veikindi allt aftur til arsins 2014 og var
hann greindur med gedrofssjukdom, auk pess sem hann & sdogu um andfélagslega
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personuleikardskun. Einnig hafi akeerdi a timabilum verid hadur kannabisefnum og notad
orvandi efni. Viti &keerdi po alltaf muninn & réttu og réngu. Vidtol matsmanns vid akaerda
hofust skdmmu eftir ad hann var lagdur inn & geddeild i oktober 2025. b4 hefdu komid
fram visbendingar um einkenni gedrofs hja akaerda en pau hefdu horfid ad naer 6llu um
midjan desember 2025. Var pad nidurstada matsmanns ad akaerdi veeri érugglega sak-
heefur samkveemt 15. gr. laga nr. 19/1940 & verknadarstundu. begar atvik hafi gerst hafi
hann verid ordinn venisjukur en hafi vitad hvad hann var ad gera. Taldi matsmadur
gedreen einkenni akeerda ekki leida til dsakheefis samkvemt 15. eda 16. gr. laga nr.
19/1940 og ad pau utiloki ekki ad fangelsisvist eda refsing geti komid ad gagni.
Matsmadurinn stadfesti mat sitt fyrir domi. Kom fram hja honum ad straumhvorf hefdu
ordid i veikindum akeerda i desember sl. pegar &kaerdi fekk videigandi medferd vid alvar-
legum veikindum vegna sykursyki sem pa hafdi uppgétvast hja honum en i kjolfar pess
bétnudu gedreen einkenni hans hratt. Veeri &tlunin ad Gtskrifa dkeerda sem fyrst af ged-
deild eda um leid og hann fengi videigandi hisnadi. P4 kom fram hja matsmanni ad
akeerdi yrai afram i gongudeildareftirliti eftir Gtskrift og hefdi krafa um [...] verid sett
fram til ad auka likur hans & bata par sem &framhaldandi medferd veeri naudsynleg vegna
gedsjukdoms hans. ltrekadi matsmadur ad ekkert hefdi komid fram sem valdid geti pvi
ad refsing geeti ekki borid arangur. Einnig kom fram hja honum ad ekkert veeri pvi til
fyrirstodu ad akeerdi geeti sinnt samfélagspjonustu kemi su stada upp. Pa teldi hann
raunhaeft ad akeerdi geeti sinnt haskolanami neesta haust.

Einnig stadfesti matsmadur ad akeerdi hefdi verid med veenisyki eda adsoknarkennd
begar hann framdi brotid en brotapoli hefdi gefid akeerda sigarettu og hafi hann pa haldio
ad brotapoli veeri ad eitra fyrir sér. Engu ad siour hefdi akeerdi vitad hvad hann var ad
gera. Kom fram hja matsmanni ad erfitt hefdi verid ad vinna sakhafismatio par sem ekki
hefdu legid fyrir upplysingar um neyslu &kerda pegar likamsarasin atti sér stad og akeerdi
hefdi ekki verid sendur beint & geddeild eftir arasina. I dag veeri akeerdi i allt annarri stédu
0g eins og heilsu hans veri hattad geeti hann i dag verid i fangelsi. Akardi veeri til
samvinnu og fram undan veeri Utskrift af geddeild og i kjolfarid strong eftirfylgd a vegum
gbngudeildar.

Af halfu akeerda er a pvi byggt ad fella beri nidur refsingu hans eda skilordsbinda hana
med visan til 75. gr. og 4. tolulidar 1. mgr. 74. gr. laga nr. 19/1940.

I domaframkvaemd hefur 75. gr. laga nr. 19/1940 verid beitt til hagsbota fyrir sakborning
begar lita ma & brot sem vidbrdga vid oréttmeetri hattsemi brotapola. Skarast lagaakvaedid
pannig vid 4. télulid 1. mgr. 74. gr. sdmu laga sem meelir svo fyrir ad refsingu megi feera
nidur ar lagmarki pvi, sem par er akvedid, pegar madur hefur framid brot i mikilli reidi
eda gedasingu, sem sa er fyrir brotinu verdur, hefur vakid hja honum med 6logmaetri
aras eda storfelldri modgun. 1 domi Landsréttar i mali nr. 195/2021, sem kvedinn var upp
10. desember 2021, er pvi slegid fostu, med visan til doms Haestaréttar i mali nr.
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408/2005, sem kvedinn var upp 23. febrtar 2006, ad dkveedi 75. gr. sé ekki bundid vid
ad brot sé vidbragd vid etladri dréttmaetri hattsemi brotapola par sem &kveedid getur att
vid & grundvelli hugarastands sakbornings, 6h&ad hattsemi brotapola, & peirri stundu er
verknadur var framinn.

Eins og ad framan er rakid er ekkert fram komid sem bendir til pess ad fangelsisrefsing
geti ekki borid &rangur hvad dkeerda vardar. Samkvemt 29. gr. laga nr. 15/2016 um
fullnustu refsinga skulu fangar njota sambarilegrar heilbrigdispjonustu og almennt gildir
samkvaemt dkveedum laga um heilbrigdispjonustu.

Akardi framdi brot sitt 4dur en framangreindur démur var kvedinn upp, [...] 2025, og er
refsing st sem éakeerda verdur gerd i mali pessu pvi hegningarauki, sbr. 78. gr. laga nr.
19/1940, er samsvari peirri pyngingu hegningarinnar sem kynni ad hafa ordid ef demt
hefdi verid um 6ll brotin i fyrra malinu. Vid dkvordun refsingar verdur einnig, dkarda til
malsbota, horft til pess ad hann jatadi brot sitt skylaust fyrir domi, sbr. 8. télulid 1. mgr.
70. gr. laga nr. 19/1940. Til refsipyngingar er litid til 1., 2., 6. og 7. t6lulidar sama laga-
akvaedis, en arés dkarda olli brotapola téluverdu likamstjoni og vanlidan, og 71. gr. somu
laga vegna sakaferils akerda. Var atlaga akeerda tilefnislaus, heettuleg og grof og er ser-
staklega litid til pess ad brotapoli var i vidkveemri stddu sem samfangi dkerda. Einnig er
til refsipyngingar litid til 1. mgr. 73. gr. laga nr. 19/1940.

Er pad mat domsins ad adsteedur akaerda séu seérstakar. Er hann framdi brotid var hann
med veenisyki samkvaemt matsmanni. Verdur pad einnig radid af framburdi dkaerda fyrir
domi, en hann taldi ad brotapoli hefdi verid ad eitra fyrir sér, og skraningu i sjukraskra
vegna komu akaerda a geddeild um fimm dégum eftir atvikid. pa verdur af framlogdum
gOégnum radid ad akeerdi hafi verid ad kljast vid gedreen veikindi & nokkrum timabilum
fra pvi likamsarasin atti sér stad og mjog alvarleg veikindi fra pvi i oktober 2025. Eftir
ad akaerdi greindist med sykursyki og medferd hans vid henni for ad bera arangur hefur
medferd hans vegna gedrofssjukdémsins gengid vel, eins og ad framan er vikid ad. Pa
hefur akeerdi lyst pvi yfir ad hann sé hattur neyslu fikniefna. Er stada akeerda ni mjog
6lik pvi sem var pegar atvik gerdust. Einnig er fram komid ad prétt fyrir bata dkaerda seé
bryn naudsyn & ad hann seeti &framhaldandi medferd og eftirliti vegna peirra sjukdoma
sem hann hefur greinst med.

Vid akvordun refsingar litur domurinn til alls framangreinds, sakaferils akeerda og
sakarefnis malsins. Ad teknu tilliti til pessa pykja forsendur til ad horfa sérstaklega til
refsileekkunarheimildar 75. gr. laga nr. 19/1940, vegna vanlidanar akaerda pegar brotid
var framid, eins og stadfest var af matsmanni, en pvi hafnad ad forsendur séu til ad horfa
til 4. tolulidar 1. mgr. 74. gr. somu laga. Pykir refsing akerda hafilega akvedin fangelsi
i tiu manudi en fullnustu refsingarinnar frestad og falli han lidur ad lionum tveimur &rum
fra uppkvadningu doms pessa haldi akeardi almennt skilord 57. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. Ad auki skal akerdi saeta sérstakri umsjon a skilordstimanum
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samkvaemt 1. tolulio 3. mgr. 57. gr. somu laga af halfu yfirleknis réttar- og
oryggisgeddeildar Landspitalans og ekki neyta a skilordstima &fengis eda avana- og
fikniefna, sbr. 3. télulid framangreinds lagadkvedis.

Akardi greidi malsvarnarpoknun skipads verjanda sins, Baldvins Mas Kristjanssonar
[6gmanns, sem eru hafilega dkvedin 1.900.000 krénur, ad medtéldum virdisaukaskatti,
0g 77.565 kronur i annan sakarkostnad.

Af halfu akeeruvaldsins flutti malid Aslaug Benediktsdottir saksoknarfulltrdi.

Sigridur Elsa Kjartansdottir héradsdomari kvedur upp dom pennan.

Domsora:

Akardi, X, sati fangelsi i tiu manudi en fresta skal fullnustu refsingarinnar og
falli han nidur ad lidnum tveimur arum fra uppkvadningu déms pessa, haldi akeerdi
almennt skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Akerdi skal einnig &
skilordstimanum seeta umsjon yfirleknis & réttar- og éryggisgeddeild Landspitalans og
ekki neyta afengis eda dvana- og fikniefna, 1. og 3. télulidur 3. mgr. 57. gr. sému laga.

Akerdi greidi malsvarnarpoknun skipads verjanda sins, Baldvins Mas
Kristjanssonar 1gmanns, 1.900.000 krdénur, og 77.565 krénur i annan i sakarkostnad.

Sigridur Elsa Kjartansdottir
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