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DOMUR

Héradosdoms Reykjavikur, midvikudaginn 20. mai 2026, i mali nr. E-5109/2025:
A

(Arnar Gauti Grettisson l[6gmadur)

gegn
Sjukratryggingum fslands
(Gunnlaugur Ulfsson l6gmadur)

betta mal, sem var tekid til doms 29. april 2026, hofdar A, kt. [...], [...],
Hafnarfirdi, med stefnu birtri 17. september 2025, 4 hendur Sjtkratryggingum Islands,
kt. 480408-0550, Vinlandsleid 16, Reykjavik.

Stefnandi krefst pess ad vidurkennd verdi med domi skadabdtaskylda stefnda
Sjukratrygginga Islands tr sjiklingatryggingu vegna likamstjéns sem hun hlaut i
leeknisadgerd 1 Svipjod [...] 2019.

A0 auki krefst stefnandi malskostnadar ur hendi stefnda, ad teknu tilliti til

viroisaukaskatts.

Stefndi krefst syknu af 6llum démkroéfum stefnanda.

Stefndi krefst einnig malskostnadar Ur hendi stefnanda.

bad er fyrsta mélsastzda stefnda fyrir syknu ad krafa stefnanda sé fyrnd. A
dompingi 25. mars 2026 féllst domari & pad med stefnda ad uppfyllt veeru skilyrdi
pess ad nyta heimild i 2. mgr. 31. gr. laga nr. 91/1991 pannig ad sakarefninu yrdi skipt

og fyrst yrdi tekin afstada til pessarar malsastaedu stefnda.

Malsatvik

Stefnandi hofoar petta mal til pess ad sekja baetur & grundvelli laga nr. 111/2000
um sjuklingatryggingu vegna likamstjons sem htn hafi hlotid i leeknisadgerd i Svipj6o.
bessi 16g féllu ur gildi 1. januar 2025 med l6gum nr. 47/2024 um sama efni en giltu
pegar pau atvik gerdust sem eru tilefni pessa domsmals.

[ malinu reynir 4 1. mgr. 19. gr. laga nr. 111/2000. Par segir ad krofur um
baetur samkvaemt [6gunum fyrnist pegar fjogur ar eru 1idin fra pvi ad tjonpoli fékk eda
matti fa vitneskju um tjon sitt. Malsadila greinir 4 um pad hvernig beri ad skilja inntak
pess skilyrdis ,,a0 fa4 eda mega fa vitneskju um tjon sitt“ og hvener stefnandi hafi
fengid pessa vitneskju. Stefndi midar vid ad pad hafi verid 14. oktober 2020 en 1 sid-



asta lagi 18. mars 2021. Krafa stefnanda hafi pvi verio fyrnd pegar stefnandi h6foadi
malid med stefnu birtri 17. september 2025. Stefnandi midar vid ad hin hafi fyrst
vitad um tjon sitt 6. mai 2024 pegar i ljos kom ad hun @tti ekki neinn rétt til bota fra
tryggingafélogum i Svipjod. I 60ru lagi byggir stefnandi 4 pvi ad han hafi i pad
minnsta ekki fyrr en 27. september 2022 haft negjanlega vitneskju um orsakatengsl
tjonsins og adgerdarinnar i Svipjod til pess ad fyrningarfrestur skv. 19. gr. laga nr.
111/2000 hafi hafist. bar ed atvik malsins eru svo pydingarmikil fyrir malsastaedur
malsadila pykir rétt ad greina nokkud itarlega fra malsatvikum og efni nokkurra laekn-
isvottoroda.

2018

Pad mun 6umdeilt ad stefnandi purfti bradnaudsynlega ad komast i mjadma-
skiptaadgerd 4 heegri mjodom undir lok ars 2018, vegna slitgigtar i mjodmum. Hun
hafdi adur farid i adgerd & vinstri mjodm. Slikar adgerdir voru pa og eru enn gerdar
hér 4 landi. Vegna langs bidtima 4 Landspitala, sem var aatladur samtals um 12—-18
manudir, leitadi han til B, baklunarleknis 4 [...]. Hann sendi stefnda,
Sjukratryggingum fslands, 19. névember 2018, umsokn um greidslupétttoku fyrir
annad hvort medferd 4 [...] eda 1 Svipjod med stod i 20. gr. reglugerdar
Evrépupingsins og radsins nr. 883/2004 um samremingu almannatryggingakerfa, sbr.
reglugerd nr. 442/2012 um gildistoku reglugerda Evréopusambandsins um almanna-
tryggingar. Akvaedi 20. gr. fjallar um rétt sjiklinga pegar ekki er kostur &
leeknismedferd hérlendis innan timamarka sem maé réttleta leknisfredilega. Degi
sidar, 20. november 2018, sampykkti stefndi hid sidarnefnda, p.e. ad greida fyrir leekn-
ismeoferd erlendis dsamt ferda-, uppihalds- og fylgdarmannakostnadi o.fl.

2019

Rumum fimm manudum sidar, [...] 2019, for stefnandi i adgerd & mjoom hja
[...]1]...]1Svipjod og dvaldi hja medferdaradilanum i fjéra daga en ferdadist ekki til
fslands fyrr en tiu dogum eftir adgerd. A heimleid fékk han saran verk i pann fot sem
hafdi verid skorinn upp og gat hvorki stigid i hann né setid vel eda sofid fyrir verkjum
nastu vikur.

Sléttum fimm vikum eftir adgerdina, [...] 2019, missti stefnandi allan matt i
feetinum pegar hun gekk i stiga heima hja sér. Foturinn gaf sig undan henni og mun
htn hafa hnigid nidur i stigann. Hin var flutt med sjukrabil & Landspitalann i1 Foss-
vogi. Vid rontgenskodun kom m.a. i 1j6s brot 4 lerbeini stefnanda og los 4 hluta hins
nyja mjadmalidar. Hin purfti pvi i adra adgerd sem for fram 6. juni 2019 og C bekl-
unarskurdlaeknir framkvemdi. Skipt var um legg 4 nyju mj6dminni og hann reyrdur
saman med stalvirum. [ laeknisvottordi C segir ,,umfang adgerdarinnar var stort, med
storu snitti og petta var onnur adgerdin 4 mjodminni 4 stuttum tima*“. Stefnandi var

lengi ad koma sér & faetur eftir adgerdina med adstod hakja.



[ juli 2019 sendi stefnandi umsokn um beaetur til sjukratryggingafélagsins
Landstingens Omsesidiga Forsikringsbolag (LOF) i Svipjod vegna tjonsins. Henni
barst svar fra LOF 9. agust 2019 par sem bétaskyldu var hafnad 4 peim grundvelli ad
medferdin félli ekki undir tryggingu peirra og stefnanda var bent 4 ad leita til trygg-
ingarfélags medferdaradilans 1 Svipjod, [...], sem var Zurich Global Nordic.

Adur en stefnandi leitadi til pess tryggingafélags sotti hun, 30. névember 2019,
um baetur ur sjuklingatryggingu samkvamt 16gum nr. 111/2000 vegna tjons sem hun
kvadst hafa ordid fyrir vid adgerdina i Svipj6d. [ umsokninni segir: ,,Fimm vikum eftir
adgerdina pa missir foturinn allan matt og ég var flutt med sjukrabil 4 Landspitalann i
Fossvogi. Par kom 1 1jos ad lerleggurinn i mér var brotinn og var talid 6ruggt par, skv.
baklunarleknum, ad ég hefdi brotnad i adgerdinni i Svipjod og einnig ad pad skyrdi
alla pa verki sem ég var buin ad vera med.” Peirri spurningu hvada heilsutjoni hun
telji sig hafa ordid fyrir i tengslum vid rannsdkn eda sjikdomsmedferd svaradi hin
pannig: ,,Eg er mjog holt og vantar mikinn styrk i hagri fot. Samkvamt baklunar-
lekninum sem ég er hja og lagferdi fotinn hér heima 4 Islandi, C, pa verdur si
oOliklegra ad ég komi til med ad na fullum styrk i fotinn og komi petta til med ad ha
mér. Vodvaspennan i feetinum komi ekki til med ad vera eins og hun var adur. Eg fa
mikla bakverki par sem skekkjan er mikil pegar ég geng, auk pess sem ég fae verki i
fotinn pegar ég geng meira en pad sem naudsynlegt er.“ Stefnandi tok einnig fram ad
htn hefoi purft ad haetta i vinnunni vegna averkanna og s¢ algerlega tekjulaus.

2020

Af einhverjum astedum barst stefnda pessi umsokn stefnanda um betur ar
sjiklingatryggingu ekki fyrr en 10. mars 2020. [ 4kvordun sinni, dags. 27. april 2020,
taldi stefndi 6heimilt ad verda vid umsokninni vegna pess ad atvikid heyrdi ekki undir
sjiklingatryggingu stefnda samkvemt 1. og 2. mgr. 1. gr. laga nr. 111/2000. I for-
sendum akvordunar segir ad i frumvarpi til laga um sjuklingatryggingu sé tekid fram
ad baetur fyrir tjon vid sjikdomsmedferd erlendis geti att vid hafi sjuklingur ,,verio
sendur 4 vegum siglinganefndar® vegna brynnar naudsynjar 4 laeknismeodferd erlendis.
bar ed gdgn med umsokn stefnanda tiltoku ekki ad hin hefoi farid til Svipjodar a
vegum siglinganefndar félli umsoknin undir sjuklingatryggingu LOF 1 Svipjéd.
Umsokn stefnanda var pvi ekki skodud efnislega. Eins og 4dur greinir hafdi LOF
pegar hafnad krofu stefnanda um greidslu.

Logmadur stefnanda keerdi akvordun stefnda til urskurdarnefndar i velferdar-
malum 21. jali 2020 sem kvad upp urskurd i malinu 14. oktober sama ar. Nefndin
stadfesti synjun stefnda med peim rokum m.a. ad meodferd eins og su sem htn {or 1 s¢ 1
bodi hérlendis.

Eftir a0 hafa fengid pad svar stefnda ad umsokn hennar um baetur félli undir

sjuklingatryggingu i Svipjo0 leitadi stefnandi réttar sins hja Zurich Global Nordic



(Zurich), tryggingafélagi [...], til pess ad fullreyna ad fa tjonid beett padan.

bann 17. september 2020 for stefnandi i adra adgerd hja C & Landspitalanum
par sem reynt var ad styrkja laervodvann og sin vid 1idinn. I adgerdinni kom 1 1jos ad
leervoovinn var ordinn pad ryr ad hann var onothafur og purfti pvi adstod rassvodva
sem festur var vid leervodvann til ad reyna ad beeta styrk i feetinum.

2021

[ vottordi C, ritudu 18. mars 2021, greinir hann fyrst fra pvi ad stefnandi hafi
farid 1 adgerd 1 Svipjod og verid med agenga verki eftir hana par til fotur hennar hafi
gefid sig fimm vikum sidar an averka og brot komid i 1j6s. Sidan segir medal annars:
,»A0 0llum likindum hefur hin fengid intraoperativa sprungu i femur sem sast ekki a
rontgen, pad er eina skyringin & pessu atviki ad minu mati. ... Undirritadur hitti
sjukling & gongudeild 17. mars 2021. Pad virdist pvi midur sem sjuklingur standi
toluvert 1 stad. ... Medferd vid pessu er erfid og pvi midur tel ég ad flest urredi séu
reynd vardandi pad ad auka vodvakraftinn i mjodminni. Mitt mat er ad hennar
skerding sé varanleg og ekki sé utlit fyrir ad astand hennar batni, heldur standi i stad.*

bann 24. mars 2021 6skadi logmadur fyrir hond stefnanda eftir endurupptoku
malsins hja stefnda samkvemt 24. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993 med visan til pess
a0 akvordun stefnda byggdist 4 616gmatum sjonarmidum og stefndi hefdi ekki skodad
mal stefnanda efnislega. Af veigamiklum astedum veeri brynt ad taka malid upp, m.a.
veeri litid til pess hvernig stefndi hefdi hagad medferd mals stefnanda sem og alvar-
leika 4stands hennar en hun var pa ovinnufer og atti erfitt med ymsar daglegar
athafnir.

Fyrsta formlega svar Zurich barst 26. oktober 2021 og var umsokn stefnanda
um baetur synjad. Su afstada byggdist einkum 4 pvi ad adgerdin 29. april 2019 virtist
hafa gengid vel og ekkert dedlilegt vaeri skrad i gdgn mals. Rontgenmyndir teknar
degi eftir adgerd vaeru skyrar og syndu ekki neitt brot. bPad vari mat Zurich og pess
trinadarleknis sem skodadi gogn malsins ad liklegast vaeri ad laerbrotid hefdi ordid
pegar stefnandi hneig nidur 3. juni 2019, eins og 4dur segir 1 stiga heima hja sér.

2022

Samkvaemt gégnum malsins bar litid til tidinda par til 27. september 2022
pegar D, yfirleknir baklunarskurdlekninga & Landspitala, ritadi vottord fyrir
stefnanda. Pad er & ensku og islensk pyding liggur ekki fyrir. Hann tekur par fram ao
hann hafi verid bedinn ad rita pad i fjarveru C. Laknirinn tok upp i vottordid pad sem
kom fram i laeknisvottordi C fra 18. mars 2021: ,,A0 6llum likindum hefur hun fengid
intraoperativa sprungu i femur sem sast ekki 4 rontgen, pad er eina skyringin 4 pessu
atviki ad minu mati.“ Hann lysir legu brotsins og dregur alyktanir af henni. I lok
vottordsins segir sidan: ,,Ad teknu tilliti til pessa er €ég sammala 4liti C ad afar sterkar

likur séu 4 pvi ad brotid hafi ordid vid skurdadgerdina en verdi ekki rakid til fallsins



fyrst og fremst.*

bann 21. oktober 2022 sendi 16gmadur stefnanda erindi til Zurich med beidni
um endurupptoku malsins 1 1j6si nys laeknisfreedilegs mats. Med erindinu fylgdi adur-
nefnt leeknisvottord D par sem segir a0 larbrotid sé ad hans mati ad 6llum likindum
afleiding mjadmaskiptaadgerdarinnar i Svipjod arid 2019, en ekki pess pegar foturinn
gaf sig og hun hneig nidur.

2023

I juni 2023 for stefnandi i enn adra adgerd 4 Landspitalanum. ba var skipt um
mjadmakulu haegra megin en skal utan um mjédmina, sem hafoi verid sett i adgerdinni
i Svipj60, hafoi pa gefid sig. Eftir pessa sidustu adgerd var buid ad skipta um allt pad
sem var gert i adgerdinni Svipjod arid 2019. | kjolfar adgerdarinnar, i agast 2023, rit-
a0i C laeknir bréf 4 sensku sem upplysti um astand stefnanda, badi fyrir og eftir
adgerdina 1 Svipjod arid 2019 og pvi lyst ad stefnandi vaeri med verki i mjodminni.

bann 6. mai 2024 barst endanlegt svar fra Zurich. Félagid hafnadi botaskyldu
pvi pad taldi ad tjonid yroi ekki rakio til adgerdarinnar sem for fram hja [...]. AO mati
félagsins kom ekkert 6edlilegt fram i adgerdaskyrslu eda fyrst eftir medferd. bPad var
mat sérfreedinga 4 peirra vegum ad meidslin yrou rakin til pess pegar fotur stefnanda
gaf sig 3. juni 2019 og pad hafi leitt til lerbrotsins. P4 syndi rontgenmynd eftir
adgerdina ekki merki um beinskemmdir.

A grundvelli nyrra gagna fra LOF og Zurich sétti stefnandi 22. névember 2024
um endurupptdku malsins hja stefnda og greidslu béta. Sem fyrr visadi stefnandi til
24, gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993 og pess a0 akvordun stefnda hefoi byggst a o6full-
nagjandi gognum og mal stefnanda ekki verid skodad efnislega. Veigamiklar astaedur
meltu pvi med endurupptdku vegna nyrra upplysinga og alvarleika astands stefnanda.
ba var bent 4 pad ad fullreynt veeri ad sekja beetur erlendis og par med atti eina und-
antekningin fra botaskyldu stefnda ekki vid.

bPann 15. jantiar 2025 hafnadi stefndi beidni um endurupptoku malsins. Ekki
var talid ad pau gogn sem fylgdu beidni um endurupptoku, p. & m. synjun Zurich,
hefdu ahrif & fyrri akvoroun stofnunarinnar fra 27. april 2020. Var pad mat stefnda ad
ekkert nytt hefdi komid fram og skilyrdi 24. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993 vaeru ekki
uppfylit.

Malsastzeour og lagarok stefnanda fyrir pvi ad krafa hennar sé ekki fyrnd
Stefnandi aréttar ad svara purfi pvi hvenar hun hafi fengid eda matt fa vitn-

eskju um ad botaskylt atvik i skilningi laga nr. 111/2000 hefoi att sér stad svo og ad

pad hafi leitt til tjons. Samkvamt pessum skilningi 4 inntaki 19. gr. laganna telji stefn-

andi fyrningarfrest krofu sinnar & hendur stefnda hafa hafist 6. mai 2024 en i allra



fyrsta lagi 27. september 2022. Krafa stefnanda & hendur stefnda hafi pvi ekki verid
fyrnd pegar malid var h6foad med birtingu stefnu 17. september 2025.

bessu til frekari studnings visar stefnandi til doms Heestaréttar i mali nr.
17/2016 par sem segi: ,,Pessu til samraemis gat fyrningartimi kréfu afryjanda samkvaemt
1. mgr. 19. gr. laganna ekki byrjad ad 1ida vid pad eitt a0 honum hafi ordid eda matt
verda 1jost ad blodtappar, sem hann fékk i heila, hafi valdid honum timabundnu og var-
anlegu heilsutjoni, heldur purfti hann i pessu skyni ad vita eda mega vita ad mistok hafi
verid gerd vid medferd hans 4 Landspitala og ad pau hafi sérstaklega leitt til tjons.*

Af pessu ordalagi megi, ad mati stefnanda, draga pa alyktun ad fyrningar-
frestur hefjist ekki fyrr en tjonpoli vissi eda matti vita ad botaskylt atvik hafi ordio og
pad hafi sérstaklega leitt til tjons. Brynt sé ad greina 4 milli pess pattar ad vita af tjoni
og pess pattar ad vita ad tjoni0 sé afleiding laeknismedferdar og sé¢ af peim sokum
botaskylt atvik skv. 16gum nr. 111/2000. Fyrningarfrestur hefjist pvi ekki vid pad eitt
ad tjonpoli hafi ordid fyrir tjoni.

Samkvaemt afmorkun Heestaréttar i mali nr. 17/2016 & inntaki 19. gr. laga nr.
111/2000 hafi stefnandi ekki haft fullnaeegjandi vitneskju um tjon sitt pegar hin sotti
um bzetur 30. ndvember 2019. Arétta megi ad i nefndu mali hafi Haestiréttur ekki talid
ad alit landlaeknis, par sem fram kom ad o6liklegt veeri ad mistok hefou breytt fram-
vindu veikinda, hefdi veitt tjonpola i pvi mali naudsynlega vitneskju til pess ad fyrn-
ingarfrestur krofu hans hafist.

bad sama eigi vid 1 pessu mali. Verulegur vafi hafi leikid 4 um orsakatengsl
beinbrotsins og adgerdarinnar i Svipj6d. Vissulega hafi stefnandi haft einhverja vitn-
eskju um tjon sitt en ekki pa skyru vitneskju um orsakatengsl sem Hastiréttur krefjist.
Hvorki Sjukratryggingar Islands né keerunefnd hafi tekid efnislega akvordun i mali
hennar heldur hafi einfaldlega visad malinu fra. Badi pessi stjornvold hafi bent stefn-
anda 4 a0 leita réttar sins i Svipjod.

Pad hafi jafnframt pydingu ad i vottordum C baklunarskurdleknis, dags. 1.
febraar 2020 og 18. mars 2021, sé ekki tekin afstada til orsaka tjonsins. Par komi pvi
ekki fram laeknisfredilegur rokstudningur fyrir pvi af hvada sokum lerleggur
stefnanda brotnadi. Sidan baetist pad vid ad tryggingafélagio i Svipjoo hafi ekki talid
vera nein orsakatengsl & milli adgerdarinnar og beinbrotsins. Stefnandi hafi pvi verid i
verulegum vafa um pad hvort tjén hennar tengdist adgerdinni.

bPad hafi ekki verid fyrr en med vottordi D 27. september 2022 sem
leknisfradileg greining og rokstudningur hafi fengist fyrir pvi ad laerbrotio veari pess
edlis a0 sterkar likur veeru & pvi ad pad hefoi ordid i adgerdinni pannig ad skyrt
orsakasamband veeri 4 milli brots 1 lerlegg stefnanda og adgerdarinnar i Svipjod. ba
fyrst hafi verid stadfest ad botaskylt atvik hafi ordid 1 adgerdinni sem hafi leitt til tjons

stefnanda. Fram a0 pvi hafi verulegur vafi leikid & orsékum pess ad beinid brotnadi.



Med pessu vottordi hafi pvi verid komid fram pad skilyrdi skv. domi Haestaréttar ad

stefnandi hafi matt vita ad mistok hafi verid gerd og pau hafi sérstaklega leitt til tjons.

Stefnandi métmeeli peirri malsastedu stefnda ad fyrningarfrestur hafi hafist
pegar urskurdur urskurdarnefndar velferdarmala var kvedinn upp, 14. oktober 2020.
bvi til studnings visi stefndi til doms Haestaréttar i mali nr. 145/2017 en stefnandi telji
atvik sin ekki verda borin saman vid atvik i pvi mali. Par hafi botakrofu tjonpola verio
synjad efnislega og 6umdeilt verid ad tjonpola hafi verid kunnugt um tjon sitt og
orsakasamband pess vid tiltekid atvik.

[ pessu mali séu adsteedur allt adrar pvi hvorki Sjukratryggingar Islands né
urskurdarnefnd velferdarmala hafi tekid efnislega afstoou til krofu stefnanda um
batur. bvi hafi pessar dkvardanir ekki veitt stefnanda neina vitneskju um tjon sitt
heldur hafi kr6fu hennar einfaldlega verid visad fra par ed hun félli utan gildissvids
laganna. Auk pess hafi stefnandi ekki haft nagilega vitneskju um orsakatengsl bein-
brots sins og adgerdarinnar i Svipjod. Pau strongu skilyrdi sem beri skv. domi Hasta-
réttar 1 mali nr. 17/2016 ad gera til pess ad fyrningarfrestur hefjist hafi pvi ekki verid
komin fram. Af pessum sokum sé skyr munur & adstedum i hennar tilviki og mali
Haestaréttar nr. 145/2017.

Stefnandi byggi 4 pvi ad vitneskja hennar i skilningi 19. gr. laga nr. 111/2000
hafi ekki verid fullnaegjandi fyrr en 6. mai 2024 pegar nidurstada tryggingafélagsins i
Svipjod hafi legiod fyrir. Fyrr hafi stefnandi ekki haft fullnegjandi vitneskju um kréfu
sina 4 hendur stefnda. Ekki verdi betur séd en ad stefndi sé¢ sammala pessu pvi tekid sé
fram baedi 1 akvordun stefnda 27. april 2020 og 1 greinargerd stefnda i pessu mali ad
stefnandi hafi ekki ad fullu sott rétt sinn i Svipjod og pvi séu skilyrdi laga nr.
111/2000 ekki uppfylit.

Stefndi byggi med 6drum ordum & pvi ad fyrningarfrestur krofu stefnanda a
hendur stefnda 1idi 4 {slandi 4 sama tima og hun sé ad reyna ad sakja rétt sinn i Svi-
bj6d eins og stefndi segi henni ad gera. Samkvaemt 2. mgr. 1. gr. laganna skuli draga
fra boétum hér 4 landi baetur sem vidkomandi eigi rétt 4 erlendis. Fyrningarfrestur bota-
krofu stefnanda hér 4 landi hafi ekki getad hafist fyrr en 1jost var ad htun etti ekki rétt
a botum 1 Svipjod, sem hafi verid 6. mai 2024.

Verdi ekki talid ad su vitneskja sem stefnandi fékk 6. mai 2024 marki upphaf
fyrningarfrests geti hann pd ekki hafa hafist fyrr en 27. september 2024 pegar D,
yfirleknir baklunarskurdleekninga & Landspitala, ritadi vottord par sem stadfest séu
med leknisfreedilegum rokum orsakatengsl brots i lerlegg stefnanda og adgerdarinnar
i Svipjod. Pa fyrst hafi stefnandi fengio skjal par sem rokstutt var ad botaskylt atvik
hefdi ordid vid adgerdina 1 Svipjod sem leiddi til tjonsins og gat byggt sinn rétt & pvi.
b4 fyrst hafi komid fram sterkar likur fyrir pvi hvada atvik hafi leitt til botaskyldu skv.



16gum nr. 111/2000 og ekki fyrr en pa sem skilyrdi samkvemt domi Heestaréttar i
mali nr. 17/2016 hafi legio fyrir.

Stefnandi bendi ad lokum 4 ad pad sé markmid og tilgangur laga nr. 111/2000
a0 audvelda sjuklingum og 60rum sem hljéti tjon vid leknismedferd ad fa batur fyrir
pad. Strong formalisk talkun stefnda, m.a. & upphafi fyrningarfrests, gangi gegn pvi

markmidi og grundvallartilgangi laganna.

Malsastaeour og lagarok stefnda fyrir fyrningu

Stefndi visar til pess ad stefnandi byggi domkréfu sina 4 dkvadum laga nr.
111/2000 um sjuklingatryggingu sem giltu 4 peim tima pegar atvik malsins gerdust.
Samkvamt 19. gr. peirra fyrnist krofur um baetur samkvemt 16gunum ,,pegar fjogur ar
eru lidin fra pvi ad tjonpoli fékk eda matti fa vitneskju um tjon sitt™. betta sé sér-
akvadi um fyrningu sem gangi framar almennum dkvedum laga um fyrningu krofu-
réttinda nr. 150/2007, sbr. m.a. ddm Heestaréttar i mali nr. 145/2017.

Telja verdi ad fyrningarfrestur krofu stefnanda hafi i seinasta lagi hafist pegar
krafa hennar um baetur var 16g0 fyrir stefnda 30. névember 2019 en su adgerd rjafi jafn-
framt fyrningu, sbr. 16. gr. laga nr. 150/2007. Akvordun stefnda um ad synja stefn-
anda um beetur hafi legid fyrir 27. april 2020 og pa hafi nyr fyrningarfrestur hafist.

bessi akvordun stefnda hafi verid kaerd til Grskurdarnefndar velferdarmala og
endanleg nidurstada 4 stjornsyslustigi i malinu hafi legid fyrir med urskurdi peirrar
nefndar 14. oktoéber 2020. Samkvemt framangreindu, og med visan til doms Hasta-
réttar 1 mali nr. 145/2017, hafi nyr fjogurra ara fyrningarfrestur hafist pegar endanleg
akvoroun stjornvalds 14 fyrir, p.e. 1 sidasta lagi 14. oktober 2020. Krafa stefnanda hafi
pvi fyrnst eigi sidar en 14. oktober 2024.

Beidni stefnanda um endurupptoku mals 22. névember 2024 hafi engin ahrif
enda sé ekki unnt ad rjufa fyrningu 4 pann hatt, auk pess sem malid hafi pegar verid
fyrnt pegar bréfio var sent.

Stefndi telji engin efni til ad telja upphaf fyrningarfrests sidar en 14. oktdber
2020, sbr. umfjollun i ddmum Heestaréttar i malum nr. 145/2017 og 17/2016. Stefnandi
hafi fyrir pad timamark talid ad mistok hefou verid gerd og pau hefdu leitt til tjons
hennar sem var pegar komid fram. Su vitneskja naegi til pess ad fyrningarfrestur hefjist.

Ekki sé naudsynlegt ad endanlegt umfang tjons eda varanlegar afleidingar liggi fyrir.

Niourstada
Eins og &dur greinir parf ad leysa Gr peim agreiningi malsadila hvort atlud

krafa stefnanda, vegna afleidinga adgerdar sem for fram i Svipjod [...] 2019, & hendur



stefnda, Sjiikratryggingum [slands, hafi pegar malid var hfdad verid fallin nidur fyrir
fyrningu.

Stefnandi byggir 4 pvi ad krafa hennar hafi ekki verid fallin nidur pegar hin
ho6foadi malio. Pvi til studnings visar han til fordemis Haestaréttar i mali nr. 17/2016.
Samkvamt peim doémi nagi ekki, til pess ad madur teljist hafa fengid vitneskju um
tjon sitt 1 skilningi 19. gr. laga nr. 111/2000, ad hann hafi ordi0 fyrir &verka sem hafi
valdid timabundnu og varanlegu tjoni heldur purfi tjonpoli til pess ad fyrningarfrestur
skv. akvaedinu hefjist ad vita eda mega vita ad mistok hafi verid gerd vid laeknismed-
ferd og ad pau hafi sérstaklega leitt til tjons.

Stefndi visar til pess ad 10g nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu hafi verid
leyst af holmi med 16gum nr. 47/2024. Akvedi peirra um fyrningu, 14. gr., hafi po
nakvemlega sama ordalag og 19. gr. eldri laga. I frumvarpi til nyrri laganna sé tekid
fram ad akva0did geti leitt til pess ad sjuklingur haldi kréfu sinni mun lengur en i
fjogur ar fra pvi ad tjonsatvik bar ad hondum pvi fyrningarfrestur hefjist ekki fyrr en
tjonpoli fékk eda matti fa vitneskju um tjon sitt. Sidan segir: ,,pad raedur hins vegar
ekki urslitum hvenzr tjonpola urdu afleidingarnar ljosar ad fullu heldur hvengr hann
matti vita af pvi ad hann vard fyrir tjoni, 6hdd pvi hversu miklar eda varanlegar afleid-
ingarnar verda.*

A0 mati domsins verdur ad leggja til grundvallar pad vidmid sem loggjafinn
hefur akvedid, p.e. ad fyrningarfrestur hefjist pegar tjonpoli ma vita af pvi ad hann
hafi ordid fyrir tjoni. Pad er hins vegar skilyrdi laga nr. 111/2000 fyrir rétti til bota ad
likamstjon tengist rannsokn eda leknismedferd og pvi verdur fra upphafi ad tengja
tjon vid medhondlun heilbrigdisstarfsmanns. Pvi verdur ekki betur séd en ad pad orda-
lag sem stefnandi vitnar til i domi Haestaréttar i mali nr. 17/2016 sé i samremi vid
skilyrdi laganna.

Stefnandi hefur fra upphafi tengt tjon sitt vid tiltekna laeknismedferd i sam-
reemi vid skilyrdi laganna.  umsokn um betur ar sjiklingatryggingu sem stefnandi
dagsetti 30. névember 2019 var i 19. spurningu spurt til hvada rannséknar eda sjuk-
domsmedferdar umsakjandi teldi ad rekja maetti heilsutjon sitt. Stefnandi greindi fra
adgerdinni i Svipj6d sem hafi i margar vikur valdid henni kvalafullum verkjum. Hun
greinir fra atvikinu 3. juni 2019 og segir sidan: ,,Par kom 1 1j6s ad lerleggurinn i mér
var brotinn og var talid druggt par, skv. baklunarleknum, ad ég hefdi brotnad i adgerd-
inni 1 Svipjod og einnig ad pad skyrdi alla pa verki sem ég var bliin ad vera med.*

i 20. spurningu var spurt um pad hvada heilsutjoni umsakjandi teldi sig hafa
ordid fyrir i tengslum vid rannsékn eda sjukdomsmedferd. bvi svaradi stefnandi: ,,Eg
er mjog holt og vantar mikinn styrk 1 hagri fét. Samkvamt baklunarlekninum sem ég
er hja og lagferdi fotinn hér heima 4 Islandi, C, pa verdur si 6liklegra ad ég komi til

med ad na fullum styrk i fotinn og komi petta til med ad ha mér. Vodvaspennan i faet-



inum komi ekki til med ad vera eins og hiin var 4dur. Eg fa mikla bakverki par sem
skekkjan er mikil pegar ég geng, auk pess sem ég fa verki i fotinn pegar ég geng
meira en pad sem naudsynlegt er.“ Nedst 4 umsoknarbladinu pegar stefnandi svarar
spurningum 28 og 29 segir hun ad hun hafi ordid ad haetta ad vinna. ,,Eg réd ekki vid
b4 vinnu sem ég var radin i par vegna averkanna. Eg er pvi algerlega tekjulaus i dag.
Af umsoékn stefnanda um batur ur hendi stefnda er 1j6st ad hun telur sig hafa ordid
fyrir tjoni sem verdi rakid til adgerdarinnar i Svipjod.

Eins og adur segir ritadi C baklunarskurdlaeknir vottord 18. mars 2021. Par
segir hann medal annars: ,,A0 6llum likindum hefur hin fengid intraoperativa sprungu
i femur sem sast ekki 4 rontgen, pad er eina skyringin 4 pessu ad minu mati. Sidan
segir: ,,Medferd vid pessu er erfid og pvi midur tel ég ad flest urredi séu reynd
vardandi pad ad auka voovakraftinn i mjodminni. Mitt mat er ad hennar skerding sé
varanleg og ekki s¢ utlit fyrir ad dstand hennar batni, heldur standi i stad.*

A0 pvi marki sem stefnandi gat verid vong6d um ad mattminnkun hennar
gengi til baka pegar hun sétti um baeturnar telur domurinn ad stefnandi hafi matt vita
pegar hun las petta vottord, dags. 18. mars 2021, ad tjon hennar veari varanlegt og
gengi ekki til baka. [ vottordinu kemur ad auki fram st laknisfreedilega skyring a brot-
inu sem ferir tjonid undir skilyrdi laga nr. 111/2000.

bao er pvi mat domsins ad stefnandi hafi eigi sidar en pegar hun las petta vott-
ord haft pa vitneskju sem er tilgreind 1 19. gr. laga nr. 111/2000. bvi verdi ad telja ad
fyrningarfrestur kr6fu hennar hafi hafist pegar stefnanda vard kunnugt efni pessa vott-
ords og hann runnid Gt i mars 2025. Hin h6foadi malid eins og 40ur segir med stefnu
birtri 17. september 2025 en pa var krafa hennar 4 hendur stefnda fyrnd.

bratt fyrir pessa nidurstédu pykir rétt ad hvor adili um sig beri sinn kostnad af
malinu.

Ingiridur Ludviksdottir héradsdomari kvedur upp pennan dom.
DOMSORD:
Stefndi, Sjukratryggingar {slands, er sykn af krofu stefnanda, A.

Mailskostnadur milli adila fellur nidur.

Ingiridur Ludviksdottir
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