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DOMUR

Héradsdoms Reykjavikur, midvikudaginn 12. mars 2025, i mali nr. E-2340/2024:
A
(Kristjan Agust Flygenring légmadur)

gegn
VIS tryggingum hf,

(Gudmundur Omar Hafsteinsson légmadur)

petta mal, sem var tekid til doms 28. jandar 2025, hofdar A kt. [...], [...], [...],
med stefnu birtri 17. april 2024 & hendur VIS tryggingum hf., kt. 670112-0470,
Armdala 3, Reykjavik.

Stefnandi krefst pess ad vidurkennd verdi botaskylda stefnda ar abyrgdartrygg-
ingu Okutaekisins [...] vegna likamstjons sem stefnandi hlaut i umferdarslysi 23.
jantar 2023.

pa krefst stefnandi méalskostnadar ar hendi stefnda, ad skadlausu, ad teknu til-
liti til virdisaukaskatts & malflutningspoknun.

Stefndi krefst syknu af 6llum kréfum stefnanda.
Stefndi krefst jafnframt malskostnadar ad skadlausu ar hendi stefnanda.

Malsatvik

Stefnandi litur svo a ad hann hafi ordid fyrir likamstjoni pegar bifreid sem
stefndi tryggdi rakst utan i bifreid stefnanda. Teepum tiu manudum eftir atvikio féllst
stefndi & ad greida stefnanda Utlagdan kostnad vegna timabundinna afleidinga fyrir
hann fyrstu prja manudi eftir atvikid. pad er pvi ekki alitaefni pessa mals hvort a
stefnda hvili skadabdtaabyrgd & likamstjéni stefnanda sem hann telur sig hafa hlotid i
umferdarslysi 23. jantar 2023 heldur hvort stefnandi hafi synt fram & ad hann hafi
ordid fyrir meira likamstjéni i slysinu en stefndi hefur pegar vidurkennt og ad orsaka-
tengsl séu & milli pess likamstjéns og slyssins.

Fyrir rdmum tveimur arum, 23. jantar 2023, um kl. 19:15, 6k stefnandi Volvo-
bifreidinni [...] vestur eftir [...] i Képavogi pegar Ford-bifreidinni [...] var ekid nidur
[...] til nordurs inn & [...] til vesturs & sk& i veg fyrir Volvo-bifreid hans. Ford-
bifreidin lenti, vid afturhjol haegramegin, & vinstra framhorni bifreidar stefnanda sem
straukst eda Ok utan i og fram eftir hagri hlio Ford-bifreidarinnar [...] enda mun



Volvo-bifreidin hafa verid & meiri hrada en Ford-bifreidin. Kerasta stefnanda var far-
begi i bifreid hans og hélt stefnandi upphaflega ad hun hefdi misst medvitund vid
areksturinn. Kallad var & logreglu sem bar ad skémmu sidar og var pa enginn med-
vitundarlaus a vettvangi.

Logregla tok myndir af vettvangi og skyrslur af adilum. Samkvemt skyrslu
hennar kvadst 6kumadur Ford-bifreidarinnar [...] hafa verid ad aka nidur [...] i noro-
uratt og hafa &tlad ad beygja til vinstri inn & [...] i vesturatt pegar bifreid stefnanda
kom eftir [...] og i hegri hlid Ford-bifreidarinnar. Kvadst ékumadurinn ekki hafa
tekid eftir bifreidinni koma fra haegri vegna skerts skyggnis. Hann hefdi pvi ekid inn &
g6tuna i peirri tri ad engin bifreid kemi fra hegri. Kvadst 6kumadurinn hafa ekid &
20 km/Kklst. Okumadurinn kveinkadi sér mikid & medan logreglumenn reeddu vid hann
og for hann med sjukrabifreid & brddamottoku Landspitalans til frekari adhlynningar.

Pa reddu logreglumenn vid stefnanda. Hann kvadst hafa ekid eftir [...] i
vesturatt & um 40-50 km/klst. Hann hefdi ekki tekid eftir Ford-bifreidinni [...] fyrr en
henni var ekid & vinstra framhorn bifreidar hans. Hann sagdist vera 6slasadur og 6k
bifreid sinni af vettvangi.

Volvo-bifreid stefnanda skemmdist & hegra framhorni og segir i l6greglu-
skyrslu ad sjaanlegt tjon sé litid. Ford-bifreidin skemmdist & haegri hlid fra afturhjoli
ad framhjoli og segir i l6gregluskyrslu ad deeld og rispur i lakki séu & haegri hlid bif-
reidarinnar.

Stefnandi leitadi & bradamottoku med unnustu sinni & slysdegi. I bradamot-
tokuskra kemur fram ad stefnandi hafi kvartad yfir verk i halsi og herdum vinstra
megin. Par segir um skodun & honum:

Sjuklingur er skyr, vel vakandi og ekki vekindaleg ad sja.

Ho6fud: Ekki séar, bolga, mar, afldgun né eymsli.

HNE: EKki er aflégun né eymsli & nefi, engin nefblaeding. Vag preifieymsli eru til

stadar yfir kynnbeini hae.megin bélga par yfir. Getur opnad munn og bitid saman edli-

lega an verkja.

Hals: Ekki virdist preifieymsli yfir hryggjartindum. breifieymsli vi.meigin paraverti-

bralt. Engin sar, bolga, mar, aflogun preifieymsli yfir trabesius védva vi. megin.

Bak: EkKi preifieymsli yfir hryggjartindum. Engin sar, bdlga, mar, afldgun né eymsli

a baki.

Skodanir a brjéstkassa, kvid, fotum og handleggjum stefnanda syndu hvorki
eymsli né averka. Greiningin er: Tognun og ofreynsla & halshrygg [S13.4]. Einnig er
bokad i bradamottokuskra ad stefnandi fai radleggingar um hreyfingu, kela eigi
svaedid fyrstu dagana en taka ibufen og paratabs vid verkjum. Ef einkennin heetti ekki
eigi hann ad fara til heimilislaeknis og sjukrapjalfara.

Pegar a fjorda degi eftir atvikid 27. jandar 2023 Oskadi stefndi eftir pvi vid
fyrirteekid Akstur og Oryggi ad pad ynni skyrslu um arekstur okutekjanna [...] og



[...]. T skyrslunni er byggt & framburdi 6kumanna i 16gregluskyrslu, myndum af slys-
stad, vedurupplysingum og Utreikningum Aksturs og 6ryggis i svokolludu PC-crash-
forriti sem reiknar pa krafta sem eru ad verki i arekstrum Okutekja. I kjolfar rann-
s6knarinnar afhenti Akstur og oryggi stefnda skyrslu, dags. 12. febrdar 2023. | henni
kemur fram ad Ford-bifreidinni hafi verid ekid i veg fyrir Volvo-bifreid stefnanda,
pannig ad stefnandi hafi ekid utan i haegri hlio Ford-bifreidarinnar.

Samkvaemt utreikningum fyrirteekisins, midad vido gogn malsins, adsteedur &
slysstad og myndir af bilunum, var 6kuhradi Ford-bifreidarinnar 23 km/klst. og Volvo-
bifreidar stefnanda 42 km/klst. Utreikningarnir syndu ad pyngdarkraftar ad verki vid
areksturinn voru 0,72 g i Volvo-bifreid stefnanda og 0,38 g i Ford-bifreidinni.

Premur vikum eftir slysid, 15. febrdar 2023, leitadi stefnandi til leeknis &
leeknavaktinni vegna vidvarandi verks og fekk gefna Gt beidni um sjukrapjalfun. Sidan
hefur hann farid til sjdkrapjalfara en hann kvedst einnig hafa purft ad nota halskraga
sem og bolgueydandi verkjalyf. Hann kvedst hafa glimt vid ymis og talsvert alvarleg
andleg einkenni eftir slysid. Hann fékk 31. mai 2023 tilvisun laeknis til salfredings.
Sidan hefur hann farid reglulega i medferd til sélfredinga en samkvaemt greiningum
peirra glimir hann medal annars vid [...].

Stefnandi veitti 16gmanni umbod til pess ad annast hagsmuni sina 22. febriar
2023. Méanudi eftir slysid, 24. febraar 2023, sendi l6gmadur stefnanda stefnda umbod
og kalladi eftir gognum. Stefndi kvadst pa hafa aflad PC-crash-skyrslu vegna malsins
og taldi hana og logregluskyrslu ekki benda til pess ad stefnandi hefdi hlotid heilsu-
tjon af atvikinu. par af leidandi myndi stefndi hvorki hlutast til um frekari gagnadflun
né greida fyrir hana og hafnadi botaskyldu.

Légmadur stefnanda sendi stefnda 13. mars 2023 bradamoéttokuskra fra LSH
0g 6skadi eftir pvi ad stefndi endurskodadi afstddu sina par ed skréain baeri med sér ad
stefnandi hefdi hlotid &verka i umraeddu slysi og ad hann hefdi leitad adhlynningar
samdeaegurs. Med télvuskeyti sama dag itrekadi stefndi afstodu sina og hafnadi béta-
skyldu. Stefnandi skaut mali sinu til urskurdarnefndar i vatryggingamalum med mal-
skoti 31. mars 2023. Tveimur manudum sidar, med Grskurdi 1. juni 2023 i mali nr.
121/2023, komst nefndin ad peirri nidurstédu ad stefnandi atti rétt til bota ar abyrgd-
artryggingu Ford-bifreidarinnar [...] hja stefnda vegna likamstjons sins ad pvi marki
sem synt veeri fram & slikt tjon.

Logmadur stefnanda sendi stefnda 11. september 2023 reikninga fyrir sjukra-
kostnadi asamt tilvisun heimilisleeknis til salfredings vegna afleidinga slyssins og
krafdist pess ad fa andvirdi reikningana greitt. Med télvuskeyti 12. september 2023
itrekadi stefndi ad hann hafnadi botaskyldu og hann myndi hvorki endurgreida
utlagdan kostnad né reikninga vegna gagnadflunar. Légmadur stefnanda visadi pa til
Urskurdar nefndarinnar svo og ad tilkynning pess efnis ad stefndi yndi ekki trskuro-



inum hefdi ekki borist innan pess frests sem kvedid vari @ um i sampykktum nefndar-
innar, p.e. innan fjoégurra vikna fra uppkvadningu Grskurdar. Stefndi kvad nidurstodu
nefndarinnar engu breyta um fyrri afstodu og hélt sig vid hana.

Légmadur stefnanda sendi aftur télvuskeyti 27. september 2023 og visadi til
sampykkta nefndarinnar vardandi pad ad Urskurdir veeru bindandi fyrir stefnda. Jafn-
framt visadi 16gmadurinn til pess ad nu legju fyrir i malinu reikningar fyrir sjukra-
kostnadi og sjukragdgn sem stadfestu tjon stefnanda. Med tdlvuskeyti 28. september
2023 svaradi stefndi pvi til ad & medan matsgerd laegi ekki fyrir sem syndi fram &
orsakatengsl teldi stefndi ad hvorki hefdi verid synt fram & tjon né pad sannad. itrek-
adi stefndi enn og aftur ad hann myndi hvorki greida fyrir Utlagdan kostnad né gagna-
oflun, par & medal matsgerd sem stefndi taldi aftur & moti naudsynlegt gagn til pess ad
syna fram & og sanna tjon stefnanda.

Hinn 31. oktober 2023 sendi I6gmadur stefnanda stefnda aftur télvuskeyti. bar
var visad til Grskurdar i mali stefnanda og ad na leegi fyrir Gtlagdur sjukrakostnadur
sem og leknisfredileg gogn. Sem fyrr var visad til sampykkta Urskurdarnefndar i
vatryggingamalum, p.e. ad Grskurdir veeru bindandi fyrir vidkomandi félag og ad
stefndi veeri adili ad Samtokum fjarmalafyrirteekja og par af leidandi skuldbundinn til
ad hlita akvedum sampykktar drskurdarnefndarinnar. Med télvuskeyti, dags. 6. nov-
ember 2023, kvadst stefndi eingdngu reidubdinn ad greida fyrir sjukrakostnad fyrstu
brj& manudi fra slysi en hafnadi pvi ad stefnandi hefdi hlotid varanlegar afleidingar af
slysinu. Stefndi sagdi stefnanda frjalst ad afla gagna & eigin ahattu og kostnad. Stefn-
andi hofdadi petta mal med stefnu sem var pingfest 18. april 2024, pegar lidnir voru
15 ménuair fra atvikinu.

Malséastaedur og lagarok stefnanda

Botagrundvoéllur

Til studnings rétti sinum til béta ar hendi stefnda visar stefnandi til pess ad
Ford-bifreidin [...], sem hafi verid ekid i veg fyrir hann, hafi verid med 16gbodna 6ku-
teekjatryggingu i gildi a slysdegi hja stefnda. Samkveemt 1. mgr. 4. gr. laga um 6ku-
teekjatryggingar nr. 30/2019 skuli eigandi 6kutaekis bzeta tjon sem hlyst af notkun pess.
pa segi i 1. mgr. 19. gr. sbmu laga ad vatryggingafélag sé greidsluskylt vid tjonpola
vegna botakrafna skv. 1. mgr. 8. gr. laganna. Botadbyrgdin seé hlutleeg. Pvi sé ljost ad
stefndi sé botaskyldur vegna pess tjons sem stefnandi hlaut af véldum umredds slyss.
Stefnandi bendi & ad stefndi hafi pegar greitt beaetur vegna tjons & ékutaekinu.

Jafnframt byggi stefnandi a pvi ad & stefnda hvili botaskylda vegna pess tjons
er hann hlaut i umraeddu umferdarslysi a grundvelli meginreglu skadabotaréttar um
fullar beetur tjonpola. Afleidingar slyssins hafi ekki verid metnar og pvi sé krafa stefn-




anda vidurkenningarkrafa, sbr. 2. mgr. 25. gr. laga um medferd einkaméla nr. 91/1991.
Samkvaemt akvaedinu se heimilt ad hofda mal til ad leita vidurkenningarddms um
krofu, hafi adili 16gvarda hagsmuni af pvi ad skorid sé ar um tilvist eda efni réttinda
eda réttarsambands.

Stefnandi byggi & pvi ad hann hafi sannanlega hlotid heilsutjon vegna slyssins.
Sjukragogn stadfesti ad hann hafi leitad til leeknis & slysdegi og ad hann hafi verid i
medferd hja leknum, sjukrapjalfurum og salfreedingum og sé enn i dag. Hann hofoi
malid pegar meira en &r sé 1idid fra slysinu. bPvi verdi ad lita svo a ad tjon hans se var-
anlegt. Stefnandi hafi pegar purft ad leggja Gt haar fjarhadir vegna lyfja og pjonustu
heilbrigdisstarfsfolks. Hann hafi pvi I6gvarda hagsmuni af pvi ad leita doms um vidur-
kenningu & botaskyldu vegna tjons sins.

Sénnun tjéns
Stefnandi byggi & pvi ad fram 16gd gogn veiti fullneegjandi sonnun fyrir tjoni

hans og orsakatengslum pess vid umferdarslysid. I bradamottokuskra fra slysdegi sé
stadfest ad stefnandi hafi hlotid averka i slysinu. Vid skodun sé hann med preifieymsli
i halsi og sjaanlega averka i andliti. Hann sé greindur med tognun og ofreynslu & héals-
hrygg. Hann hafi aftur leitad til leeknis 15. febrdar 2023 og pa fengid tilvisun i sjukra-
pjalfun.

Stefnandi hafi sidan farid i sjukrapjalfun og liggi endurhafingarastiun [...]
sjukrapjalfara fyrir. par segi ad stefnandi hafi lent i bilslysi [23.] janGar og i kjolfarid
fengio averka og verid i vitahring verkja. Helstu verkjasvadi séu mjohryggur, héls og
axlagrind auk pess sem hann hafi fengid mikla hofudverki og stritt vid svefnleysi &
endurhafingartimanum en hann komi ad jafnadi einu sinni i viku i sjukrapjélfun.
Endurhafingaraztlunin sé fra 31. 4gust 2023 og pvi telji stefnandi ljost ad afleidingar
af slysinu sem hann lenti i sj6 manudum adur séu varanlegar. Stefnandi hafi komid
ellefu sinnum til sjukrapjélfara & fimm méanudum og kostnadur vegna pess nemi harri
fjarhaed.

Samkvaemt mati, dags. 9. nGvember 2023, hafi Tryggingastofnun metid skil-
yroi fyrir endurhafingu uppfyllt fra 1. dgust 2023 til 29. febrtar 2024 og byggist pad
mat medal annars & pessari endurhafingardaetlun sjukrapjalfara. ba liggi einnig fyrir
skyrsla fra [...] endurhafingu, dags. 19. jantar 2024. Nidurstédur rannsokna syni ad
hreyfigeta og stoduleiki stefnanda sé verulega skertur. Samkvemt endurheafingar-
azetlun, dags. 14. februar 2024, fari stefnandi tvisvar i viku til sjukrapjalfara, hann geri
heimaafingar, einu sinni i viku hitti hann sérstakan iprottasérfraeding og leiti einnig til
salfraedings og sérfredings vid medferd heilahristings. I dztluninni séu rakin til slyss-
ins sdmu einkenni og i 6drum gégnum malsins.

Medal gagna sé skyrsla [...] salfreedings, dags. 7. mars 2024. | henni segi ad



stefnandi hafi verid i medferdo fr4& 11. oktdber 2023. Hann hafi komid i niu
medferdartima & pessu fimm manada timabili og til standi ad halda peirri medferd
afram. Upphaflegt mat salfreedings sé ad stefnandi glimi vid [...]sem virdist hafa
bréast i kjolfar slyssins. pPegar skyrslan sé ritud se pad mat salfreedings ad stefnandi
glimi enn vid [...] og hafi pad mikil &hrif & getu hans til ad sinna daglegu lifi.
Samkvemt skyrslu [...], salfredings hja [...], dags. 8. april 2024, hafi stefnandi
komid i 14 medferdartima sl. 12 manudi. Asteda medferdar sé¢ andlegar afleidingar af
umferdarslysinu og greini medferdaradilar hann med [...] i kjolfar slyssins. Medferd-
aradilinn telji stefnanda afram purfa medferd.

Stefnandi hafi einnig lagt fram fjolda reikninga fra sjukrapjalfara, salfraeo-
ingum, leeknum og vegna lyfjakostnadar. Utlagdur sjlkrakostnadur stefnanda nemi
morg hundrud pasund krénum. P4 sé ekki med talinn utlagdur kostnadur vegna ofl-
unar naudsynlegra gagna. bannig sé ljost ad stefnandi hafi pegar hlotid tjén en sam-
kveemt 1. mgr. 1. gr. skadabdtalaga skuli s& sem beri botadbyrgd & likamstjoni greida
skadabaetur fyrir atvinnutjon, sjukrakostnad og annad fjartjon sem af pvi hljotist og
enn fremur pjaningabeetur. Utlagdur sjukrakostnadur falli pannig undir petta akveedi
laganna, svo og kostnadur vid 6flun leknisfreedilegra gagna.

Stefnandi byggi jafnframt & pvi ad hann hafi hlotid varanlegt likamstjon i slys-
inu. Vio slikar adsteedur sé pad venja ad metnar séu varanlegar afleidingar pess fyrir
tjonpola. Pad mat sé sidan grundvollur kréfu um baetur fyrir likamstjén. Stefndi hafi
aftur & moti hafnad pvi ad taka patt i sliku mati. Kostnadur af pvi falli undir annad
fjartjon i skilningi 1. gr. skadabdtalaga. Pessi kostnadur sé pannig hluti af tjoni stefn-
anda sem urskurdarnefnd i vatryggingamalum hafi komist ad nidurstddu um ad
stefnda beri ad greida betur fyrir. Loks visi stefnandi einnig til pess ad hann byggi &
bvi ad hann hafi ordid fyrir varanlegu tjoni sem hann eigi rétt til bota fyrir skv. 4.—7.
gr. skadabotalaga.

Med visan til alls framangreinds telji stefnandi fullljost ad hann hafi hlotid tjon
i umraeddu slysi og ad orsakatengsl séu fyrir hendi. ba liggi ekkert fyrir um ad stefn-
andi hafi glimt vid sams konar einkenni fyrir slys og megi pvi rekja naverandi ein-
kenni hans til pess. I malinu liggi fyrir fjoldi gagna sem stydji malatilbtnad hans. bar
ad auki liggi fyrir urskurdur arskurdarnefndar i vatryggingamalum nr. 121/2023 sem
stadfesti botaskyldu stefnda.

Um héfnun stefnda

Stefnandi arettar ad stefndi hafi hafnad botaskyldu strax i kjolfar tilkynningar
um slysid. pa hafi ekki legid fyrir nein gogn i malinu énnur en l6gregluskyrsla og PC-
crash-skyrsla. 1 l6gregluskyrslunni megi sja ad téluvert tjon hafi ordid a badum bif-
reiounum. Pa segi i skyrslunni ad ékumadur Ford-bifreidarinnar hafi verid toluvert




slasadur og eftir skodun sjakraflutningamanna hafi hann verid fluttur med sjukrabif-
reid & slysadeild. Paverandi keerasta stefnanda hafi misst medvitund i arekstrinum og
han hafi sdmuleidis leitad & brddamottoku Landspitalans. pvi sé 1jést ad talsvert hdgg
hafi ordid vid areksturinn og allir hlutadeigendur hafi leitad sér adhlynningar strax i
kjolfar slyssins.

pa byggi stefnandi & pvi ad PC-crash-skyrsla sem stefndi hafi aflad einhlida
hafi takmarkad sonnunargildi i malinu og hnekki ekki pvi sem fram komi i leknis-
freedilegum gognum. Stefnandi métmeeli pvi ad stefndi geti hafnad botaskyldu, med
ekkert annad sér til studnings en slika skyrslu. I démaframkveemd hafi almennt verid
talid ad mikid purfi ad koma til svo ad beetur fyrir likamstjon séu skertar eda felldar
niour. PC-crash-skyrslur meeli par ad auki ekki pyngdarkraft sem verki a einstaklinga i
bifreidum vid arekstur heldur eingdngu pyngdarkraft & okutekin sjalf. Mat & afleid-
ingum slyss sé einstaklingsbundid og vidtekar alyktanir verdi ekki dregnar af slikum
skyrslum einum. Pvert & moti radist pad af fjolda patta hverju sinni hvort likamstjon
hafi ordid og hvert umfang pess sé. Til ad mynda sé ekki tekid tillit til stéou einstakl-
inga i bifreidum pegar hdgg komi & bifreidina. Samkveemt framburdi 6kumanns Ford-
bifreidarinnar hafi hann ekid & um 20 km/Klst. og stefnandi hafi liklegast ekid Volvo-
bifreidinni & 5060 km hrada. | umraeddri skyrslu sé lagt til grundvallar ad Ford-bif-
reidin hafi verid & 23 km/klst. og VVolvo-bifreid stefnanda hafi verid & 42 km/klst. Med
visan til pessa telji stefnandi 1jost ad talsverdur arekstur hafi ordid, eins og 6nnur gégn
malsins beri med sér.

Mali sinu til frekari rokstudnings visar stefnandi til nidurstédu athugunar Fjar-
malaeftirlitsins & notkun PC-crash-skyrsina hja véatryggingafélogum. pad hafi aflad
upplysinga og videigandi gagna fra vatryggingafélégum, par & medal stefnda, um
notkun slikra skyrsina asamt almennum sjonarmidum félaganna og afstodu til skyrsin-
anna. | svérum sem barust eftirlitinu komi fram ad félogin telji skyrslurnar vera studn-
ingsteki fyrir sig til ad endurskapa umferdarslys og fa pannig skyrari mynd af
adsteedum og mogulegum afleidingum pess. Hins vegar sé skyrslunum ekki atlad ad
segja til um ahrif areksturs & likama ékumanns eda farpega heldur reikna Gt hdggkraft
og hradabreytingu sem komi & 6kuteaeki vid arekstur. bear upplysingar séu svo, dsamt
6orum gégnum og upplysingum, notadar til pess ad meta méguleg orsakatengsl milli
areksturs og pess likamstjons sem um raedir. Likamstjonin séu hins vegar alltaf metin
med laeknisfreedilegum rannsoknum. Einnig komi fram i nidurstodu athugunar Fjar-
malaeftirlitsins ad notkun skyrsinanna sé pattur i frekara mati og ad botaskyldu sé ein-
ungis hafnad a grundvelli skyrsinanna pegar vatryggingafélag telji hafid yfir allan vafa
ad likamstjon hafi ekki getad hlotist af viokomandi arekstri.

I nidurstddu sinni hafi eftirlitid aréttad mikilveegi pess ad leeknisfraedilegt tjon
veeri metid eftir leeknisfreedilegum gdgnum og upplysingum. Sem fyrr segi hafi stefndi



hafnad botaskyldu pétt engin laeknisfreedileg gogn leegju fyrir i malinu. pegar 16g-
madur stefnanda hafi, 13. mars 2023, sent stefnda bradamattokuskra LSH fra slysdegi
hafi stefndi eftir sem &dur stadid fast & afstodu sinni. NU, pegar malid hafi verid
hofoad, liggi fyrir enn frekari leeknisfredileg gogn sem stadfesti ad stefnandi hafi
hlotid averka i umraeddu slysi og glimi enn vid likamlegar og andlegar afleidingar
pess. bar ed meira en ar se 1idid fré slysi megi gera r&d fyrir ad afleidingarnar séu var-
anlegar. Hins vegar standi stefndi fast & afst6du sinni.

Stefnandi visar einnig til pess ad almennt hafi verid talid ad PC-crash-skyrslur
gefi ekki rétta mynd af hoggkrafti i hlidararekstri eins og i pessu tilfelli. Skyrslan svari
bvi ekki heldur hvernig héggid verkadi & bilstjéra og farpega i bifreid heldur einungis
a bifreidina sjélfa. Stefndi hafi aflad pessarar skyrslu einhlida en domstélar hafi marg-
oft visad til pess ad slikar skyrslur hafi litid sem ekkert vaegi vid urlausn mala og ekki
yrdu dregnar vidtekar almennar alyktanir af sénnunargagni sem sé aflad einhlida an
bess ad litid veeri til annarra gagna.

Bindandi urskurdur drskurdarnefndar i vatryggingamalum

Stefnandi aréttar ad hann hafi skotid malinu til drskurdarnefndar i vatrygginga-
malum. I trskurdi 1. juni 2023 i mali nr. 121/2023 hafi nefndin komist ad peirri nidur-
stddu ad stefnandi etti rétt & botum ar abyrgdartryggingu Ford-bifreidarinnar hja
stefnda. Nefndin hafi talid ad lita pyrfti heildsteett til allra gagna malsins vid mat & pvi
hvort orsakatengsl veeru milli arekstursins og einkenna stefnanda. Med visan til pessa
hafi nefndin talid ad meiri likur en minni veeru fyrir pvi ad stefnandi hefdi hlotid lik-
amlegt tjon vegna slyssins og atti pvi rétt & bétum. Logmadur stefnanda hafi i kjol-
fario sent stefnda reikninga vegna sjukrakostnadar 11. september 2023, rimlega
premur manudum eftir uppkvadningu urskurdarins, og Oskad eftir endurgreidslu.
Stefndi hafi hafnad endurgreidslu & Gtldgdum kostnadi og haldid sig vid fyrri afstodu.

Urskurdarnefndin starfi & grundvelli sampykkta sem Fjarmala- og efnahags-
raduneytio, Neytendasamtokin og Samtok fjarmalafyrirteekja hafi samid en stefndi sé
adili ad sioastnefndu samtékunum. Samkvaemt 6. mgr. 10. gr. sampykkta nefndarinnar
séu urskurdir bindandi fyrir vatryggingafélag, i pessu tilviki stefnda, nema félagio
tilkynni malskotsadilanum, p.e. stefnanda og nefndinni, sannanlega innan fjogurra
vikna fra pvi ad pad fékk urskurd i hendur ad félagid muni ekki hlita honum og feeri
rok fyrir afstodu sinni. Slik tilkynning hafi ekki borist innan frestsins, hvorki til stefn-
anda né nefndarinnar. bar af leidandi sé umraddur arskurdur bindandi fyrir stefnda.
Aftur & moti fari stefndi pvert gegn pessum akvedum sem og skyrum arskurdi nefnd-
arinnar sem sé med 6llu ovidunandi. Med hdfnun sinni komi stefndi i veg fyrir ad
stefnandi fai sjukrakostnad endurgreiddan sem og ad hann geti leitad mats & varan-
legum afleidingum slyssins enda geti hann ekki stadid straum af slikum kostnadi.




Stefnandi hafi sérstaklega leitad til Urskurdarnefndarinnar i pvi skyni ad fa
stadfesta botaskyldu sem hann hafi fengid med fyrrnefndum urskurdi. Aftur & moti
standi stefndi enn fast & afst6du sinni og hafni botaskyldu vegna arekstursins. Stefn-
andi sé pvi naudbeygdur til ad leita atbeina domstola i pvi skyni ad fa botaskyldu
stefnda stadfesta og tjon sitt baett. Med tilliti til yfirburdastodu vatryggingafélags and-
speenis tjonpola sé pad med Ollu 6tekt ad stefndi geti stadid fast & hofnun pratt fyrir
bindandi Urskurd og geti pannig stadid i vegi tjonpola sem hafi ekki burdi til pess ad
setja fram fjarkrofu um baetur par ed peir séu ekki nogu fjadir til ad geta aflad naud-
synlegra gagna, svo sem matsgerdar.

Med visan til alls framangreinds krefjist stefnandi pess ad stadfest verdi béta-
skylda ar &byrgdartryggingu Ford-bifreidarinnar [...] vegna pess tjons sem stefnandi
hafi hlotid i umferdarslysi 23. jantar 2023. A pvi er byggt ad hann hafi sannanlega
hlotid tjon og ad orsakatengsl séu milli slyssins og tjonsins sem stefndi beri béta-
abyrgd a skv. 1. mgr. 4. gr. laga um 6kutakjatryggingar, sbr. 1. mgr. 19. gr. somu laga
sem og meginreglu skadabétaréttar um fullar beetur tjonpola.

Malséastaedur og lagarok stefnda
Afmdrkun agreinings adila

Stefndi tekur i upphafi fram ad agreiningur malsadila 1Gti ad bétaskyldu hans
vegna umferdarslyss 23. jantar 2023. Eins og rakid hafi verid hafi hann, i kjolfar
arskuroar urskurdarnefndar i vatryggingamalum, fallist & greidsluskyldu vegna tima-
bundins tjons fyrstu prja manudi eftir slys. Sa pattur malsins sé éumdeildur. Hins
vegar l0ti agreiningur malsins og syknukrafa stefnda ad frekari greidslum vegna lik-
amstjons, sem stefndi telji 6sannad.

Adalkrafa stefnda um syknu

Forsendur bétadbyrgdar og lagareglur

Stefndi byggir adalkréfu sina um syknu & pvi ad pad sé 6sannad ad stefnandi
hafi hlotid likamstjon sem stefndi beri abyrgad a.

Stefndi aréttar ad um pessa kréfu gildi almennar sonnunarreglur einkamala-
réttarfars og vatryggingaréttar. Af peim leidi ad sénnunarbyrdi hvili oskipt a peim sem
krefjist bota. Hann verdi ad sanna ad hann hafi hlotid tjon, hvada atvik hann telji hafa
valdid pvi og ad orsakasamband se a milli tjonsins og atvikanna. Samkvaemt pessu
hvili & stefnanda ad sanna ad hann hafi hlotid likamstjon vid arekstur VVolvo-bifreidar
sinnar og Ford-bifreidar sem stefndi tryggdi. Takist si sonnun ekki beri hann hallann
af pvi. A honum hvili pvi byrdin af pvi ad sanna ad pad likamstjon sem hann lysi sé




stadfest og sé bein afleiding af slysinu. Med 6drum ordum ad orsakasamband sé &
milli likamstjons og arekstursins. Takist slik sonnun ekki falli botadbyrgd ekki a
stefnda og pé beri ad sykna hann af 6llum kréfum stefnanda.

Stefndi byggi syknukrofu sina i fyrsta lagi & pvi ad stefnandi hafi ekki sannad
ad hann hafi hlotid likamstjon vid areksturinn 23. januar 2023. Stefnandi hafi ekki
aflad matsgerdar lekna eda annarra dvilhallra sérfredinga & afleidingum slyssins.
Slikar matsgerdir hafi i domaframkvemd verid taldar skilyrdi pess ad greidsluskylda
vegna likamstjons stofnist. begar af peirri asteedu verdi ad telja tjon stefnanda
6sannad.

P4 bendi stefndi & ad i gognum malsins sé hvorki likamstjon stefnanda né peer
afleidingar sem hann telji slysid hafa valdid sér stadfest med rannsoknum leekna eda
annarra heilbrigdisstarfsmanna. Pvert @ moti séu i gdgnum eingdngu raktar umkvart-
anir stefnanda sjélfs. Slikar endursagnir & frasogn tjonpola hafi ekki sénnunargildi i
likamstjonamalum.

Stefndi bendi einnig & ad i bradamottokuskra sé tekid fram ad stefnandi hafi
ekki verid veikindalegur ad sja og vid skodun hafi adeins preifast dveruleg hreyfi-
eymsli. | bradaméttokuskra sé hins vegar ekki & neinn hatt stadfest ad eymslin séu
tengd slysinu, en slik eymsli séu mjdg algeng hja karlménnum & midjum aldri. Skodun
a bradamottoku sé sémuleidis i dsamraemi vid lysingar stefnanda & bradaméttoku &
averkum sinum, sem voru verkir i halsi og herdum. I 68rum gdgnum sé, eins og adur
segi, eingbngu endursdgn stefnanda sjalfs & afleidingum slyssins en pau beri ekki med
sér ad rannsoknir hafi farid fram & honum. bvi hafi framl6gd gogn ekkert sénnunar-
gildi i malinu gegn métmalum stefnda.

Stefndi motmeli sérstaklega ad endurhafingaraeetlun sjukrapjélfara, skyrsla
[...] -endurhafingar og skyrsla salfreedings syni fram & ad stefnandi hafi hlotid lik-
amstjoni i slysinu 23. jantar 2023. | pessum skjélum, eins og mérgum ddrum, sé ein-
g6ngu rakin frasdgn stefnanda sjalfs af atvikum.

Ad mati stefnda hafi einnig mikla pydingu ad stefnandi hafi ekki lagt fram
nein gogn um fyrra heilsufar sitt, par med talid stodkerfisvandamal fyrir slysid 23.
januar 2023. Slik gdgn skipti grundvallarmali vid sénnun & peirri breytingu sem eigi
ad hafa ordid vid slysid, nanar tiltekid peim averkum eda likamlegu afleidingum sem
pad eigi ad hafa valdid. Stefndi telji allt eins liklegt ad stefnandi, sem var 38 ara a
slysdegi, hafi hlotid adra averka eda afoll fyrr & lifsleidinni, sem geetu verid orsok alls
bess sem hann lysi i leeknisfreedilegum gdgnum. 1 1josi pessa teljist 6sénnud st breyt-
ing sem hann haldi fram ad hafi ordid a heilsufari hans vid slysid og par med tjon
hans.

Stefndi visar einnig til pess ad i malinu liggi fyrir svokollud PC-crash-rann-
sokn Aksturs og 6ryggis a peim kroftum sem voru ad verki i arekstrinum. Stefndi telji
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ljost af skyrslunni og gognum malsins ad areksturinn 23. jantar 2023 teljist lagorku-
arekstur. Domstdlar hafi i malum er vardi lagorkuéarekstra byggt a nidurstédum slikra
skyrslna vid mat & orsakatengslum og afleidingum peirra, t.d. i domi Landsréttar i mali
nr. 877/2018. b& hafi verid lagt heildarmat & sénnunargogn i vidkomandi malum og
tekid tillit til slikra utreikninga, leeknisfraedilegra gagna og annarra upplysinga.

Samkvaemt nidurstodum PC-crash-Utreikninga hafi pyngdarhrodun bifreidar
stefnanda vid areksturinn verid 0,72 g. I fyrrnefndum démi Landsréttar hafi 1,6 g
byngdarhrédun verid lyst sem ad hlamma sér i sofa. Stefndi telji pvi augljost ad su
hréoun eda kraftur sem stefnandi vard fyrir vid areksturinn hafi verid dveruleg og
engan veginn til pess fallin ad valda pvi likamstjoni sem stefnandi lysi. Stefndi telji
bvi ad heildarmat & fyrirliggjandi kraftadtreikningum og 6drum gégnum malsins stydji
pa afstddu hans ad utilokad se ad stefnandi hafi hlotid likamstjon vid areksturinn.

Eins og &dur hafi verid rakid hafi stefndi sampykkt, i Kkjolfar arskurdar
Urskuroarnefndar i vatryggingamalum, ad greida timabundid tjon stefnanda og
utlagoan kostnad fyrstu prja manudi eftir slys. pad sé i samreemi vid fyrri Grskurdi
nefndarinnar sem séu & pa vegu ad liggi fyrir einhverjar visbendingar um tjon tak-
markist greidsluskylda vid umraedda peetti og timabil. Stefndi telji pa greidsluvidur-
kenningu i raun umfram skyldu i malinu, en han hafi byggst a trskurdi nefndarinnar.

I 1j6si pess ad greidsluskylda stefnda & timabundnu tjoni stefnanda i prja man-
udi sé 6umdeild verdi krafa stefnanda hvad vardar pad tjon ekki borin undir domstdla.
Vid Urlausn pessa mals beri pvi eingdngu ad lita til peirra patta sem agreiningur sé um
0g nidurstada malsins radist pa af pvi hvort stefnandi hafi stadid undir sénnunarbyrdi
sinni um ad hann hafi hlotid likamstjén umfram pad timabil og bétapatti sem stefndi
hafi fallist & greida. par ed stefnandi hafi ekki synt fram & frekara likamstjon telji
stefndi meint tjon stefnanda fullbatt. bvi eigi stefnandi engan frekari bétarétt & hendur
stefnda og pvi beri ad sykna hann af 6llum krofum stefnda i malinu.

Stefndi byggi i 6dru lagi & pvi ad & honum hvili engin lagaskylda til ad standa
ad gagnadflun eda matsgeroum vegna meints tjons stefnanda. Stefndi motmaeli ekki ad
skv. lI6gum um okutaekjatryggingar nr. 30/2019 hvili @ honum bdétaskylda vegna lik-
amstjons 6kumanna og farpega skraningarskyldra 6kutekja. Hins vegar sé ljost, eins
0g adur segi, ad & stefnanda hvili sénnunarbyrdi fyrir pvi ad hann hafi hlotid likams-
tjon og ad hann hafi purft ad greida kostnad vegna medferda af peim sokum. Fyrr en
slik s6nnun liggi fyrir hvili engin skylda a stefnda til ad greida stefnanda beetur. Med
visan til pess og fyrri malflutnings séu engar forsendur til ad telja stefnda botaskyldan
vid stefnanda vegna slyssins 23. jandar 2023.

Stefndi métmaeli talkun stefnanda & nidurstédu Urskurdarnefndar i vatrygg-
ingamalum. Stefndi bendi & ad i urskurdarordi nefndarinnar sé serstaklega tekid fram
ad likamstjon stefnanda umfram timabundid tjon sé 6sannad, sbr. ordalagid ,,ad pvi
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marki sem synt er fram a slikt tjon“. Nidurstada nefndarinnar stydji pvi i raun pann
malflutning stefnda ad pad tjon sem stefnandi krefjist bota fyrir sé 6sannad.

Stefndi métmeeli sérstaklega peim rékum stefnanda ad drskurdur nefndarinnar
sé bindandi fyrir stefnda & pann héatt ad stefnda beri ad beeta allan utlagdan kostnad
stefnanda og vidurkenna botaskyldu & meintu likamstjoni stefnanda, umfram pad sem
begar hafi verid vidurkennt. Stefnandi byggi pann malatilbinad sinn & pvi ad stefndi
hafi ekki tilkynnt stefnanda og nefndinni ad hann hygdist ekki una drskurdinum.
Stefndi bendi & ad hann hafi pvert & moti farid ad umreeddum arskurdi med pvi ad
sampykkja ad greida timabundid tjon i prja manudi. Malatilbanadur stefnanda sé pvi i
6samraemi vid forsendur og Urskurdarord Urskurdarins par sem skyrt sé tekid fram ad
frekari greiosluskylda sé had pvi ad stefnandi syndi fram & frekara likamstjon. pvi hafi
ekki verid nein &steda til ad tilkynna sérstaklega ad stefndi hygdist ekki una Grskurd-
inum.

Stefndi moétmeeli ad 6dru leyti 6llum malatilbinadi stefnanda, ad pvi marki
sem hann samrymist ekki mélatilbunadi stefnda.

AQd 6llu framangreindu virtu telji stefndi ljost ad stefnandi hafi ekki synt fram &
ad hann hafi ordid fyrir tjoni vid umferdarslysid 23. jantar 2023, umfram pad sem
stefndi hafi vidurkennt ad honum sé skylt ad bata og ad orsakatengsl séu milli peirra
averka sem hann telji sig hafa fengid og slyssins. bvi beri ad sykna stefnda af éllum
krofum stefnanda i mali pessu.

Nidurstada

pad er agreiningsefni pessa mals hvort stefnanda hafi tekist ad sanna meira
tjon en pad sem stefndi hefur pegar beett honum vegna umferdarslyss sem stefnandi
lenti i 23. jantar 2023.

Ordalag domkrofu stefnanda og agreiningur malsadila

Stefnandi ordar krofu sina pannig ad hann krefjist pess ad vidurkennd verdi
botaskylda stefnda Ur abyrgdartryggingu okutaekisins [...] vegna likamstjons sem
stefnandi hlaut i umferdarslysi 23. jandar 2023.

Stefndi métmeelir pvi ekki ad botaabyrgd hans samkvemt I6gum nr. 30/2019
um okuteekjatryggingar sé hlutleeg. Hann hefur hins vegar hafnad pvi ad stefnandi hafi
sannad rett sinn til bota ad fratdldum rétti til bota fyrir timabundnar afleidingar i prja
manudi fra slysdegi, sem stefndi féllst & i télvuskeyti 6. nGvember 2023. I greinargerd
sinni tekur hann fram ad hann hafi, i kjolfar arskurdar drskurdarnefndar i vatrygginga-
malum, fallist & greidsluskyldu vegna timabundins tjons fyrstu prja manudi eftir slys.
Sa pattur sé pvi 6umdeildur. Agreiningurinn og syknukrafa stefnda ati hins vegar ad
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frekari greidslum vegna likamstjons, sem stefndi telji 6sannad. I greinargerdinni
itrekar hann enn frekar ad vid urlausn pessa mals beri eingéngu ad lita til peirra patta
sem &greiningur sé um. Nidurstada malsins radist pa af pvi hvort stefnandi hafi sann-
adi ad hann hafi hlotid likamstjon umfram pad timabil og pa botapeetti sem stefndi hafi
fallist a greida.

Stefnandi visar til pess ad stefndi hafi i ndvember 2023 fallist & ad greida
honum kostnad vegna timabundinna afleidinga fyrstu prja manudina. Kréfu sina i mal-
inu byggi stefnandi & pvi ad & stefnda hvili bétaskylda vegna pess tjons er hann hlaut i
umraeddu umferdarslysi & grundvelli meginreglu skadabdtaréttar um fullar beetur tjon-
pola.

Malsadilar lita pvi b&dir svo & ad pad sé krafa stefnanda ad vidurkennt verdi ad
hann eigi rétt til fullra eda dskertra bdta Ur hendi stefnda, pegar endanlegt tjon hans
hefur verid leitt i 1jos, ad pvi fratdldu sem stefndi hefur pegar greitt. Domurinn hefur
enn fremur skilid agreining malsadila & pennan veg.

par ed hvorki malsadilar né domari velkjast i vafa um éagreiningsefni malsins
bykir ekki purfa ad visa krofu stefnanda fra domi, eins og légmadur stefnda feerdi i tal
vid adalmedferd, pott stefnandi taki ekki berum ordum fram i henni ad hann krefjist
vidurkenningar bétaréttar umfram pann rétt sem stefndi hefur pegar fallist &. Ekki parf
ad taka fram ad pratt fyrir petta domsord yrdi pad sem stefndi hefur nu pegar greitt
ekki greitt stefnanda aftur.

Skyrsla um héggpunga og hradabreytingar

Krofu sina um syknu stydur stefnandi peirri malséstedu ad 6sannad sé ad
stefnandi hafi hlotid meira tjon af arekstrinum en stefndi hefur pegar fallist & ad
greida. bessa malsastaedu stydur stefndi peim rokum ad pau leeknisfraedilegu gégn sem
stefnandi hefur lagt fram hafi ekkert sonnunargildi par ed ekki hafi farid fram neitt
mat leknis & likamlegum afleidingum arekstursins fyrir stefnanda. Auk pess syni
Utreikningar Aksturs og 6ryggis & hdggpunga og hradabreytingum vid areksturinn ad
s& kraftur sem hafi pa verkad & Volvo-bifreid stefnanda sé svo Gverulegur ad hann sé
engan veginn fallinn til pess ad valda pvi likamstjoni sem stefnandi lysi.

Ut fra formbreytingum 4 bifreidunum stillti Akstur og 6ryggi pvi upp hvernig
areksturinn hefdi ad 6llum likindum ordid og birti tvi- og prividar teiknadar myndir af
pvi. Samkveemt ummerkjum & bifreidunum var Ford-bifreidinni ekki ekid beint inn i
hlid Volvo-bifreidar stefnanda 6kumannsmegin heldur var henni ekid i veg fyrir bil
stefnanda pannig ad afturhjol Ford-bifreidarinnar farpegamegin rakst utan i fremra
horn Volvo-bifreidarinnar 6kumannsmegin. Par ed Volvo-bifreidin var & meiri hrada
en Ford-bifreidin yttist fremra horn Volvo-bifreidarinnar litillega inn i og medfram
hlid Ford-bifreidarinnar alveg fram ad fremra hjoli farpegamegin, par & medal yfir
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stolpann milli fremri og aftari hurdar.

I skyrslunni eru tilgreindir allir peir pettir sem eru feerdir inn i pann gagna-
grunn sem er nyttur vid Gtreikninginn. bar eru margir peettir sem eru ekki matskenndir,
svo sem upplysingar fra bilaframleidendum um massa bifreida, vélarsterdir og pess
héattar. Ad sama skapi eru margir peettir matskenndir, svo sem vidnamsstudull vegar en
pennan tiltekna dag var samkvaemt skyrslunni ,,snjor/halka“ og reiknad med ,,medal-
slitnu* malbiki. Einnig er tekid fram i skyrslunni ad pad sem dkumenn segi um oku-
hrada sé einungis haegt ad hafa til hlidsjonar.

I malum par sem byggt hefur verid & skyrslum sem pessari hefur oft komid
fram ad Gtreikningur i peim sé likindadtreikningur & pvi hvada kraftar hafi losnad ar
leedingi vid arekstur bifreida af sému tegundum vid keimlikar adsteedur.

I skyrslunum er ekki reiknad ut, og ekki einu sinni reynt ad leida likur ad pvi,
hvada kraftar hafa ahrif & likama peirra sem sitja i bilunum og fyrir hvada hoggi peir
verda né Ur hvada att.

pétt skyrslur sem pessar séu fyrst og fremst tilraun til namundunar Gtilokar
domurinn ekki ad peer kunni ad gera gagn i sumum tilvikum. Vid mat & likamstjoni
dkumanns og farpega bifreidanna verdi po ekki dregnar af peim neinar alyktanir.

Hvernig svo sem bifreidarnar skullu saman telur domurinn 6varlegt ad likja
arekstrinum vid pad ad ,,hlamma sér i soéfa“ enda rekst malmur & malm og malmgrind
a malmgrind en ekki mjukur likami & fjadrandi og eftirgefanlegt seti i s6fa. S& sem
hlammar sér i s6fa dkvedur ad gera pad og likaminn veit & hverju hann & von og byr
sig undir pad. I pessu tilviki vissi hvorugur 6kumadurinn af hinum fyrr en bifreidarnar
rakust saman. Badir voru pvi algerlega 6viobanir samstudinu.

Domurinn telur 6hjakveemilegt ad pegar tveer bifreidar rekast saman & pennan
hatt komi & peer hogg enda kveinkadi 6kumadur Ford-bifreidarinnar sér nokkud pegar
a slysstad. Domurinn telur pvi ad edli atburdarins, hdgg sem verdur vid samstud
tveggja bifreida, sé slikt ad hann geti valdid likamstjoni. Pad hefur stefndi strangt til
tekid sampykkt med pvi ad greida stefnanda timabundid tjén. Pad mat sem lagt er & pa
krafta sem eru taldir ad verki i hvorri bifreid um sig & ekki vid um pa krafta sem verka
a likama peirra sem sitja i bifreidunum og hreyfast hver eftir sinu vaxtarlagi, hair eda
smair, horadir eda holdmiklir, allir i 6likum setstédum med sina 6liku veikleika.

pegar enn fremur er litid til pess ad pessarar alitsgerdar afladi stefndi einhlida
telur domurinn ad pad gagn sem stefndi byggir syknukréfu sina einkum & verdi ekki
lagt til grundvallar vid Urlausn agreiningsins.

Gogn heilbrigdisstarfsfolks
Domurinn telur ad meta verdi likamstjon stefnanda Gt fra gégnum pess heil-
brigdisstarfsfolks sem hann hefur leitad til. Eins og fram er komid leitadi stefnandi
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sama dag og slysid vard, 23. janGar 2023, & brddamottoku og voru pa & halsi hans
preifieymsli vinstra megin nidur med hryggnum (paravertibralt) og preifieymsli yfir
sjalvodva (trapezius-vodva) vinstra megin.

Stefnandi hefur lagt fram samantekt Ur sjukraskré heilsugeslu sinnar par sem
skradar eru ferslur sem varda bilslysid, fram til 2. april 2024. Samkvemt peirri sam-
antekt hafdi hann fyrst samband viku eftir slysid, 2. febrdar 2023, ritadi pa & Heilsu-
veru og Oskadi eftir pvi ad fa vottord um veikindi i sjo daga. Hann hefdi lent i arekstri
23. januar. Hann veaeri med verk i halsi og baki og hegri hluta andlits og treysti sér
ekki til ad vinna i byggingarvinnu. Hann ték fram ad sama dag hefdi hann hringt til ad
panta tima hja laekni en hefdi ekki getad fengid tima fyrr en 3. mars. I samskiptum &
Heilsuveru vid leekni tok stefnandi fram ad hann héldi ad vottord i sjo daga veeri ndg
og hann vonadist til ad honum batnadi & peim tima.

Viku eftir pad, 9. februar, skrifadi hann aftur & Heilsuveru og dskadi eftir veik-
indavottordi i sjo daga til vidbétar. Bolga og skrdmur & andliti veeru horfnar en honum
veeri enn illt i halsi og baki. Hann velti pvi upp ad hann kynni ad purfa ad leita til
sjukrapjalfara.

Stefnandi fékk peer leidbeiningar hja verkalyosfélagi sinu 10. febrtar ad til
bess ad geta nytt rétt sinn hja félaginu pyrfti hann ad fa sjukradagpeningavottord.

premur vikum eftir slysid, 15. febriar 2023, ritadi stefnandi & Heilsuveru og
Oskadi eftir sjukradagpeningavottordi til 3. mars pegar hann &tti pantadan tima hja
heimilisleekni sinum. Hann 6skadi einnig eftir pvi ad fa vottord pess efnis ad hann
pyrfti halskraga pvi honum veeri svo illt i hdlsinum og hann geeti ekki snaid héfdinu til
vinstri. Hann geeti ekki sofid, veeri stddugt pirradur og preyttur. Lidan hans veeri verri
en adur. Hann 6skadi eftir pvi ad fa gefna ut tilvisun til sjukrapjélfara pvi hann pyrfti
hjalp. Honum var bent & ad panta tima hja laekni & heilsugaeslunni til pess ad fara yfir
malin med honum.

Pennan sama dag, 15. februar, for stefnandi & Leknavaktina & Haaleitisbraut.
bar var hann skodadur af lekni sem bokadi i beidni um sjukrapjalfun ,,0bj stifur
aumur halsvodvum®.

Teepum sex vikum eftir slysid, 3. mars 2023, for stefnandi i timann sem hann
hafdi pantad 2. febrdar. P4 er bokad um skodun laeknis: ,,Vid skodun & halsi getur
hann ekki roterad nema 20 gradur til ha. og vi. getur extenderad og flecterad ekki
nema 10 til 20 gradur. Hreyfiferlar axla eru sarir og aumir. Er preyfiaumur i hnakka-
festum paraspinalt og nidur hals og Gt herdar og nidur brjéstbak og lendhrygg ad
spjaldhrygg. Er enn pa med kalu & hvirfli vi. megin eftir ad hafa rekid hofudio i.«
Greiningar samkvaemt flokkunarkerfi heilbrigdispjonustu voru:

-Tognun/ofreynsla & halshrygg S13.4
-Tognun & brjosthrygg S23.3
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-Tognun & lendarhrygg S33.5
-Averki T14.9

Hann fékk lyfsedla fyrir verkja- og svefnlyfjum og leknirinn hvatti hann til
pbess ad halda &fram i sjukrapjalfun.

I april sendi stefnandi lzekni sinum skilabod i Heilsuveru og 6skadi eftir pvi ad
lyfsedlar vaeru endurnyjadir og i mai 6skadi hann eftir pvi ad fa endurnyjad sjukradag-
peningavottord pvi sjukrapjélfarinn og salfreedingurinn segdu honum ad hann pyrfti ad
halda a&fram i medferd. Hann veeri med [...] og stédugan verk i halsi, baki, 6xlum og
hofai.

Samkveemt samantekt ur sjukraskra kom hann aftur til leeknis & heilsugeeslunni
31. mai 2023. EKki verdur dyggjandi séd ad hann hafi verid skodadur en lidan hans,
andleg og likamleg, er bokud eftir honum. Greiningar samkvaemt flokkunarkerfi heil-
brigdispjénustu voru peer somu og adur. Lyf voru endurnyjud og beett [...].

Stefnandi mun nest hafa komid til laeknis 4. oktober 2023. b4 dskadi hann eftir
endurhefingarvottordi. Bokad er ad hann sé med mikla verki i stodkerfi eftir umferd-
arslys. Eftir pad sé andleg lidan einnig sleem og [...]. Stefnanda finnist hann érmagna.
Hann sé einnig med pykkildi & hvirfli vinstra megin sem hann tengi vid slysid og hafi
ahyggjur af pvi. Laknirinn endurnyjadi lyfin, gerdi endurhafingarvottord, sendi til-
visun & sélfreding og tilvisun i myndrannsokn. Bokad var ad pegar nidurstada Ur
henni leegi fyrir etti ad stefnandi ad koma i endurmat.

Myndir ar myndrannsokn hafa ekki verid lagdar fram i malinu en stefnandi
kvadst i skyrslu sinni vid adalmedferd hafa farid i hana.

Eftir petta for stefnandi i nokkur sélfraedividtol & heilsugaeslu sinni i oktober,
névember og desember. | peim meldust [...] mjog alvarleg samkvaemt [...]-
spurningalistanum.

I lok &rs 2023 for hann til heimilislaeknis sins og 6skadi eftir lyfjamedferd vid
[...] sem sélfredingurinn hefdi hvatt hann til ad leita eftir. Leeknirinn skrifadi upp &
[...]. Einnig er bokad ad stefnandi haldi afram ad reda vido salfreding heilsu-
geeslunnar.

Stefnandi kom aftur til heimilislaeknis sins i febrGar 2024. I bokun um pa
heimsokn kemur fram ad litid hafi dunnist i ad draga ur verkjum i stodkerfi. pratt fyrir
lyfjamedferd vid [...] sé stefnandi sleemur af pvi og [...]Leeknirinn bokar ad audsynt
sé ad stefnandi purfi lengri endurhafingu og segir stefnanda ad afla sér framlengdrar
aaetlunar hja sjukrapjalfara.

petta yfirlit yfir pad sem bokad var i sjukraskra stefnanda var tekid saman 2.
april 2024. Domurinn hefur pvi ekki upplysingar um pad hvort stefnandi hafi farid i
likamsskodun hja laekni eftir petta. | samantektinni er tekid fram um heilsufar stefn-

anda allt fra 2018: ,,Engin saga um stodkerfisaverka eda verki fra stodkerfi skradir i
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rafreena sjukraskra heilsugeaslunnar.«

Medal gagna maélsins eru prjar endurhefingaraztlanir sem sjukrapjalfarar sem
stefnandi hefur leitad til hafa fyllt at. T peirri fyrstu, dags. 31. agust 2023, segir ad til-
gangur endurhafingarinnar sé ad minnka verki i halsi, heréum og mjéhrygg og auka
hreyfiferni, hreyfistjorn og pol & peim svedum sem hafi verid i 6jafnveegi fra pvi ad
hann lenti i bilslysinu. A pessum tima kom hann einu sinni i viku, 30 mindtur i senn, i
sjukrapjalfun, verkjamedferd og efingar undir leidsogn sjukrapjélfara. Bokad er ad
stefnandi geri einnig &fingar heima. Markmidid sé ad hann geti farid ad vinna & ny.
Til pess purfi ad draga ur verkjaupplifun og réa taugakerfid en vid pad fai hann aukna
orku til pess ad sinna vinnu.

I endurhafingaraztlun er tekid fram ad hann sé i grunninn heilsuhraustur en
hafi i kjolfar averka verid i vitahring verkja, einkum i mjohrygg, halsi og axlagrind.
Auk pess hai hofudverkir og [...] honum. Aatlunin gilti til 14. febrdar 2024.

Tryggingastofnun sampykkti 9. névember 2023 Ut fra pessari aetlun og lekn-
isvottordi ad greida stefnanda endurhafingarlifeyri.

I endurhafingarazetlun sem tok vid af peirri fyrstu og gilti til 1. dgust 2024 er til-
gangi endurhefingarinnar lyst a sama hétt. Pa var stefnandi kominn i sjukrapjalfun
tvisvar i viku, gerdi &fingar heima og leitadi einnig einu sinni i viku til iprottafreedings.

I pridju endurhafingaraztluninni sem gilti til 1. febrdar 2025 er tilgangi endur-
heaefingarinnar lyst & sama hatt og 4dur og efingum na faekkad i fyrra horf, einu sinni i
viku. Sérstaklega er tekid fram ad dregid hafi verulega Ur verkjum i hrygg og hreyfan-
leiki aukist (,,much better with pain and mobility in the spine®).

Eins og stefndi bendir & eru likamleg einkenni stefnanda ekki sérteek fyrir
arekstur bila pott arekstur valdi oft einkennum sem pessum. Eymsli i hélsi og sjal-
vodva vinstra megin voru po stadreynd strax sama kvéld og areksturinn vard, premur
vikum sidar, 15. febrdar, voru pau ad mati leknis sem skodadi stefnanda enn fyrir
hendi og fékk hann pa tilvisun til sjukrapjalfara. Sex vikum eftir areksturinn, 3. mars,
begar stefnandi komst loks til heimilisleeknis sins, var hreyfigeta hans i halsi skert eins
og rakid hefur verid og hann var med verki i halsi, heréum, nedri brjésthrygg og lend-
hrygg.

Skraningar i sjukraskra stefnanda hofust arid 2018. | hana voru ekki bokadar
neinar kvartanir stefnanda yfir verkjum i stodkerfi fyrir slysdag.

Stefnandi lagdi fram vottord fra heimilisleekni sinum i pvi landi par sem hann er
upprunninn, dags. 19. jani 2024, par sem segir ad & arunum 2003 til 2023 hafi stefnandi
hvorki leitad sér medferdar vegna averka a hryggjarsulu eda halsi né verkja i halsi eda
hofoi eda annarra averka eftir slys. Stefndi dré sénnunargildi pessa vottords i efa.

Domurinn telur sdnnunargildi pessa vottords ekki skipta skdpum. Fyrir liggur
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ad stefnandi hefur verid hér & landi fra &rinu 2016. Hann virdist ekki hafa leitad leeknis
fyrr en arid 2018 en pa hefst skraning i sjukraskra hans. par er ekkert bokad um stod-
kerfisvanda fyrr en 2. febrdar 2023, 10 dégum eftir slysio.

Logmadur stefnda bendir & ymislegt sem kom fram hja stefnanda pegar hann
leitadi i nokkur skipti til salfreedings & heilsugeeslustdd. Vel kann ad vera ad slemt
andlegt astand stefnanda kunni ad eiga ser margvislegar orsakir. Hins vegar hefur ekk-
ert verid lagt fram sem bendir til pess ad stefnandi hafi glimt vid stodkerfisvandamal
fyrir &reksturinn.

Hvernig svo sem areksturinn kann ad vera metinn Ut fr4 peim kroftum sem
leystust Ur laedingi vid hann er ljost ad tjénvaldur, og par med tryggingafélag hans,
verdur ad taka tjonpola eins og hann er. Pannig er ekki vist ad s& sem ber ytri ummerki
likamlegrar hreysti hafi pann vidnamsprott sem etla meetti pegar hann verdur fyrir
hdggi eda 6dru hnjaski sem litill kraftur virdist i.

Med peim gognum sem hafa verid ferd fyrir dominn er talid synt ad likamleg
einkenni stefnanda tengist &rekstri VVolvo-bifreidar hans vid Ford-bifreidina ad kvoldi
23. jandar 2023. Domurinn telur jafnframt ad stefnandi hafi leitt naegar likur ad pvi ad
hann hafi hlotid langvarandi afleidingar af rekstrinum.

Domurinn hefur pvi fallist & krofur og mélsasteedur stefnanda. Med visan til pess,
svo og 1. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991 er stefndi deemdur til ad greida stefnanda mals-
kostnad sem pykir ad teknu tilliti til virdisaukaskatts haefilega akvedinn 1.800.000 kr.

Ingiridur Ludviksdottir héradsdémari kvedur upp pennan dom.

DOMSORD
Vidurkennd er skadabotaskylda stefnda, VIS trygginga hf., vegna pess likams-
tjons sem stefnandi, A, hlaut i bilslysi 23. jantar 2023.
Stefndi greidi stefnanda 1.800.000 krénur i malskostnad.

Ingiridur Ludviksdottir

Rétt endurrit stadfestir,
Héradsdomi Reykjavikur 12. mars 2025
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