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Mal petta, sem domtekid var 28. jani sl., er hofoad med akeeru, utgefinni af
héradssaksdknara 15. desember 2023, a4 hendur Dagbjortu Gudrdnu Runarsdottur,
kennitala [...], [...], Reykjavik, med dvalarstad ad fangelsinu Holmsheidi, ,,fyrir
manndrap, med pvi ad hafa [...] 2023, & heimili sinu ad [...] i Reykjavik, svipt A,
kennitala [...], lifi, en akeerda beitti A margpettu ofbeldi i addraganda andlats hans,
dagana [...] 2023, par & medal med héggum og/eda spérkum og prystingi & andlit, klof,
bol, handleggi og fétleggi auk pess ad taka hann halstaki og taka fast um, snda upp & og
beygja fingur hans, allt med peim afleidingum ad A hlaut af margvislega averka a hofoi
og likama, par & medal brot a nefhrygg kinnkjalkans, undirhidabledingu &
augnsveedum og i nedri hluta andlits, slitaverka a efra og nedra varahafti og 6nnur sar
og skramur & hofai, marbletti og bleedingar i mjukhlutum halsins, par med talid djupar
blaedingar i vodvum barkakylisins, brot gegnum badi efri horn skjaldbrjésksins og
bleedandi averka a sitthvorri hlid hringbrjosksins, marbletti og mjukvefjablaedingar i
framhandleggjum og upphandleggjum, sér i lagi i vddvum umhverfis vinstri axlarlidinn,
mar og marbletti & brjosti og baki, skramur med marblettum & geirvértum, blaedingar i
voovum herdabladanna, hlid og baklaeg brot gegnum efri rif, mar & efra bladi hagra
lungans, brot gegnum hagri pvertinda lendhryggjarlioa 2 og 3, blaedingar i
garnahenginu og i bakskinuryminu umhverfis vinstri pvagleidarann, prota og
mjukvefjablaedingar i narunum, i getnadarlim og pung, marbletti og gréfar
mjukvefjablaedingar i leervédvum og brot gegnum efri hluta haegri dalksins, sar & vinstri



Okkla, molbrot & heegri 16ngutdong med adliggjandi bledingum i lidbond og adra
mjukvefi, lidbandsslit med beinflisun & beygihlid hnualids haegri pumals, védvatrosnun
og mjukvefjaskada um hnualid vinstri pumals, brot gegnum hntahluta neerkjaku litla
fingurs vinstri handar og stadbundnar blaedingar i djupa og grunna védva handanna og
inn med sinaslidrum og stundum inn i lidi en sampeettar afleidingar d&verkanna voru peaer
ad A lést.

Telst petta varda vid 211. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.
Pess er krafist ad akaerda verdi deemd til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar.

Einkaréttarkrofur:

Af halfu B, er pess krafist ad akaerdu verdi gert ad greida honum miskabeetur ad fjarhaed
kr. 8.000.000,- auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001, fra
[...] 2023, en med dréttarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. laga um vexti og
verdtryggingu nr. 38/2001 fra peim degi er manudur er lidinn fra pvi ad botakrafa pessi
er birt til greidsludags. Pa er pess krafist ad akaerdu verdi gert ad greida malskostnad ad
mati domsins eda samkveemt sidar framlégdum malskostnadarreikningi, ad vidbaettum
virdisaukaskatti a malflutningspéknun.

Af halfu C, er pess krafist ad akeerou verdi gert ad greida henni miskabatur ad fjarhaed
kr. 8.000.000,- auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001, fra
[...] 2023, en med dréattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. laga um vexti og
verdtryggingu nr. 38/2001 fra peim degi er manudur er lidinn fra pvi ad botakrafa pessi
er birt til greidsludags. P& er krafist skadabota vegna Utlagds Utfararkostnadar allt ad
fjarhaed kr. 2.000.000,-. b4 er pess krafist ad akaerdu verdi gert ad greida malskostnad
ad mati démsins eda samkvaemt sidar framlégoum maélskostnadarreikningi, ad

vidbattum virdisaukaskatti 4 malflutningspoknun.

. Vid pingfestingu malsins 19. jantar 2024 lagdi seekjandi fram framhaldsakeeru, Utgefna
af héradssaksoknara 17. jantiar 2024, 4 hendur akaerdu ,,par sem upplysingar sem ekki
lagu fyrir pegar akeera var gefin Ut, 15. desember 2023, gefa tilefni til, sbr. 1. mgr. 153.
gr. laga um medferd sakamala nr. 88/2008. | stad texta i nidurlagi atvikalysingar akeeru
sem hljodar svo: ,.en sampattar afleidingar averkanna voru paer ad [A] lést”, kemur
eftirfarandi texti: ,, en [A] lést af véldum kéfnunar vegna ytri kraftverkunar a halsinn og
efri dndunarveginn en bleeding innvortis og beinmergjarblodrek vegna beindverka, atti
sinn skerf i spillandi ahrifum & sdrefnisnzaringu til heilans og var pannig til pess fallid
ad studla enn frekar ad framvindu kéfnunarferlisins.*



3. Vid fyrirtoku malsins 28. juni 2024 lagdi sekjandi fram adra framhaldsékeeru, dtgefna
af héradssaksoknara 10. juni 2024, 4 hendur dkaerdu ,,par sem upplysingar sem ekki lagu
fyrir, pegar &kaera dagsett 15. desember 2023 og framhaldsékaera dagsett 17. jandar
2024 voru gefnar ut, gefa tilefni til, sbr. 1. mgr. 153. gr. laga um medferd sakamala nr.
88/2008. | stad texta i nidurlagi atvikalysingar framhaldsakeeru sem hljédar svo:
,.beinmergjarblodrek vegna beindverka“, kemur eftirfarandi texti: ,.fitubl6drek vegna
averka & beinum og mjukvef<.*

4. Akerda neitar sok samkvaemt akeeru og hafnar einkaréttarkréfum. Han krefst adallega
syknu af kréfum &keeruvaldsins. Til vara krefst h(in veegustu refsingar sem 16g leyfa og
ad oslitid gaesluvarohald sem hun hefur seett fra [...] 2023 komi til fradrattar deemdri
fangelsisrefsingu verdi han demd til 6skilordsbundinnar fangelsisrefsingar. P& krefst
akeeroa adallega fravisunar & einkaréttarkrofum, til vara syknu, en ad pvi gengnu krefst
hin ad baetur verdi akvardadar mun legri en krafist er. Akeaerda krefst pess ad allur
sakarkostnadur verdi greiddur ur rikissjodi, p.m.t. poknun skipads verjanda samkvemt
framl6gdum malskostnadarreikningi.

Malsatvik

5. Laugardaginn [...] 2023 Kkl. 21:17 hringdi akeerda Dagbjort Gudrun Runarsdottir i
neydarlinuna og o0skadi eftir adstod. Fram kom ad hin veeri stodd ad [...] og ad vinur
hennar A parfnadist hjalpar. Logregla kom fyrst & vettvang og hof pegar endurlifgun.
Brotapoli, sem reyndist vera A, la pa medvitundarlaus & golfi ibldar akeaerdu, nanar
tiltekid i hurdargeettinni mitt & milli stofu og svefnherbergis, kleeddur i nerbuxur og
peysu. | frumskyrslu 16greglu segir ad brotapoli hafi verid blar og marinn vidsvegar um
likamann og med skurd fyrir ofan adra augabrdnina. Haft var eftir akeerdu ad brotapoli
veeri mikill drykkjumadur, hann hefdi verid slappur og orkulaus sidustu daga, sidettandi
0g steedi vart i faeturna. Tekid er fram ad framburdur akeerdu hafi verid dskyr og erfitt
ad fa upplysingar fra henni um pad sem att hefdi sér stad. Akeerdu hafi jafnframt verid
tidraett um hundinn sinn og danarorsok hans.

6. [...] er fidlbylishus [...] haedum og ibud akeerdu [...]. lbadinni er lyst [...]. Komid sé
inn & préngan gang pegar komid sé inn en eldhis og stofa séu i opnu rymi. Badherbergi
og svefnherbergi séu & vinstri hénd pegar komid er inn i opna rymid fra gangi. A
svefnherbergi séu tveer rennihurdir sem na upp i loft og stuka herbergid fra alryminu.
Rdm i herberginu nadi milli veggja og litid gblfplass vid enda ramsins sem la ad skap.
Ekkert var & golfi annad en fatahriga.
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10.

I skyrslu rannsoknarlégreglumanns er ad finna samantekt & fyrstu adgerdum logreglu.
Um klukkan 21:00 fengust upplysingar fra sjukraflutningamanni um &stand brotapola
og fram kom ad hann veeri blar og marinn vida a likama og med skurd & hofai. I kjolfarid
var 6skad eftir adstod rannsoknarlogreglumanns sem gaf fyrirmeeli um ad vettvangur ad
[...] yrdi frystur en i Kjolfario for fram rannsékn teknideildar. Brotapoli var
urskurdadur latinn & brddamottoku kl. 22:14 petta sama kvold eftir ad
endurlifgunartilraunir h6fdu verid reyndar afram um hrid. Logreglumenn teeknideildar
gerdu i framhaldinu likskodun & brotapola ad vidstdddum rannséknarlégreglumanni og
héradslekni. Vid pa skodun komu i 1jos dokkir marblettir vidsvegar um likama
brotapola. P4 voru skurdir & andliti brotapola sem virtust nyir.

Um addraganda ad handtoku akaerdu segir i fyrrgreindri skyrslu ad pegar 16gregla hafi
komid i ib0d akeerdu hafi par verid karlmenn, sem akerda kvad vera vini sina. Fram
kemur ad akaerda hefdi verid 6oamaéla og talad samhengislaust um ymis mal, m.a. um
daudan hund sinn sem hdn taldi ad hefdi drukkid eitur. Haft er eftir &keerdu ad brotapoli
hafi drukkid eitrad vatn og honum pvi lidid illa. Jafnframt ték han fram ad brotapoli
glimdi vid undirliggjandi heilsufarsvandamal sem hefdu getad dregid hann til dauda. ba
kvad hun brotapola detta i sifellu og ad hann hefdi dottid tvisvar sinnum i ibudinni, einu
sinni pegar hiin hjalpadi honum inn & salernid og einnig & stél fyrir nokkru. Oll samskipti
vid akeerdu voru tekin upp 4 bukmyndavélar og eru medal gagna malsins. I kjélfar pessa
og ad fengnu aliti D réttarleeknis um Gtlit dverka a brotapola véknudu grunsemdir um
ad andlat hans geeti hafa borid ad med saknemum heetti og var akeerdu kynnt réttarstada
sakbornings og han handtekin & heimili sinu kl. 00:16.

Akeerda gekkst i framhaldinu undir réttarleeknisfreedilega skodun og segir um éstand
hennar ad hun hafi verid preytuleg, lyktad af afengi og greinilega undir &hrifum. Han
hafi p6 virst attud & stad og stund. A handleggjum hafi verid samtals fjorir daufir
marblettir en enga adra ferska averka hafi matt sja & akaerdu. A gangflétum beggja fota
hafi matt sja& ummerki um etlad bl6d. b4 kemur fram ad akaerda sé [...Jvaxin, melist
[...]cmahaedog|...] kg ad pyngd.

Hinn [...] 2023 framkvemdi réttarmeinafreedingur likskodun &asamt peim
l6gregluménnum er komu ad fyrri likskoduninni. | nétu D réttarleknis fréa [...] segir
m.a. ,,Heildaryfirbragd dverkanna ber med sér ad madurinn hafi ordid fyrir sljobum krafti
sem komid hafi a i mismunandi plénum og i eftirtektarverdum meeli verkad a & sveedi
likamans sem sidur skaddast vid vanalega gerd af eigin skakkafollum.* Jaftnframt segir;

,»Af rannsokninni hingad til er naertaekt ad etla orsdk averkanna pa ad annar madur hafi



11.

12.

13.

veist ad honum og valdid honum mérgum eda allflestum peirra med hdéggum, tokum og
prystingi, og ad hinn latni hafi reynt ad verjast hdggum med pvi ad bera fyrir sig hendur.
Adrar hugsanlegar skyringar averkanna, eins og peir koma fyrir na, eru samt ekki
utilokadir. Averkarnir eru langflestir ferskir ad sja sem samreemist pvi ad peir hafi
komid til skommu fyrir daudann. Danarorsokin er ekki enn vitud. Frekari
réttarleeknisfreedilegra rannsdkna, svo sem réttarkrufningar, er porf til ad varpa nanara
1j6si 4 astand mannsins. 1 skyrslu teeknideildar er likskoduninni nanar lyst, sem og
averkum & brotapola.

Hinn [...] 2023 for fram réttarkrufning & liki brotapola sem framkvemd var af
réttarleeknunum D og E ad beioni logreglustjorans & héfudborgarsveedinu. Skiludu pau
bradabirgdaskyrslu — ttvikkadri réttarkrufningu [...] 2023. T skyrslunni eru stadfestir
tilteknir verkar & hofai, halsi, efri utlimum, bol, néra og kynfeerasveedi og ganglimum.
P& er umfjollun um tilurd &verkanna sem er i meginatridum & sama veg og lyst er i
framangreindri nétu réttarleeknis. [ skyrslunni er tekid fram ad frekari rannsokna sé porf,
b.e. vefjafraedilegrar rannsoknar, finkrufningar & barkakyli og réttarefnafraedilegrar
rannsoknar. Endanleg skyrsla réttarleeknanna — Gtvikkud réttarkrufning er dagsett 10.
jantar 2023 og er nénari grein gerd fyrir skyrslunni i kafla II.

Medal gagna mals eru itarlegar skyrslur teeknideildar sem unnar voru vegna rannséknar
a vettvangi [...]. Fram kemur ad oOreida hafi verid i ibadinni. Hafi &tlad bl6d og
bléok&m sést i ibadinni. Pannig hafi bl6dkam verid ad finna i svefnherbergi, & golfi,
ramgafli og sengurfatnadi. P& hafi verid tveir bloddropar & badherbergisgolfi. Einnig
hafi fundist bl6d i fatnadi, ramfétum, heilsukodda og viskastykki. Ekkert annad
Gedlilegt hafi verid ad sja i ibadinni. Haft var eftir akaerdu ad han hefdi prifid upp eftir
sjukraflutningamenn og var ruslapoki i stofu sem bar pess merki. Stadfest var vid
frumrannsokn ad bléd var ad finna i 6llum synum sem vardveitt voru fra vettvangi,
b.m.t. fatnadi. Voru pau pa rannsokud frekar og greind med DNA-greiningaradferdum.

Greiningar & synum ur haldlogdum bol akaerdu, leiddu i 1jés ad synin htfdu sama DNA-
snid og brotapoli. Greiningar & synum sem tekin voru vid réttarleeknisfraedilega skodun
a akeerou leiddu i 1jos ad i peim var blanda DNA-snida fra a.m.k. tveim einstaklingum.
Pad snid sem var i meirihluta i synunum var eins og DNA-snid brotapola, en snidid sem
var i minnihluta var eins og DNA &kerdu. Syni sem tekin voru vid vettvangsrannsokn,
ur bol brotapola, heilsukodda og koddaveri, leiddu &1l i 1j6s sama DNA-snid og hja
brotapola.
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Medal gagna mals er upptaka af fyrrgreindu simtali akerdu til neydarlinunnar fra [...]
2023 og endurrit pess en nanar verdur gerd grein fyrir pvi i kafla um nidurstodu. Pa
liggur fyrir samsett myndefni 16greglu med mynd- og/eda hljodupptokum sem teknar
voru & sima i eigu &keerdu og brotapola. Simarnir voru haldlagdir & vettvangi ad [...].
Eins og &dur er gerd grein fyrir eyddi &kaerda flestum upptdékum Ur eigin sima &dur en
hann var haldlagdur. Upptokurnar eru teknar a timabilinu fra fostudeginum [...] kl.
12:20 til laugardagsins [...] 2023 og eru samtals 2 klst. og 23 minutur.

Mynd og/eda hljodupptokur & sima &kaerdu og brotapola & fostudeginum eru fra Ki.
12:20 og su sidasta KI. 23:37. Upptaka af simtali akeerdu vid kunningjakonu hefst kl.
15:06 en i framhaldinu heldur hljédupptaka afram til kl. 22:26. Neestu upptokur eru
orstuttar, kl. 22:28 og kl. 23:37, en pa sést daudur hundur akerdu. Stutt myndupptaka
er kl. 1:48 adfaranott laugardagsins [...]. Fyrsta upptaka eftir pad er kl. 10:11 og su
sidasta kl. 13:18.

Undir rannsékn malsins voru teknar fimm skyrslur af dkerdu & timabilinu [...] 2023,
par sem henni voru m.a. kynnt helstu sénnunargdgn. Akeerda, sem fra upphafi hefur
neitad sok, hefur seett geesluvardhaldi éslitio fra [...] 2023, fyrst & grundvelli 1. mgr. 95.
gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala en fra [...] 2023 & grundvelli 2. mgr. 95. gr.
laganna.

I
Eins og &dur greinir var krufning framkvemd af réttarleknunum D og E en su
sidarnefnda tok patt i krufningu ad hluta og for yfir 61l gdgn sem l&gu til grundvallar.

I inngangi skyrslunnar er gerd grein fyrir efni hennar; par sé gerd grein fyrir
bakgrunnsupplysingum, myndgreiningu, ytri skodun, innri skodun, vefjafraedilegri
skodun, réttarleeknafraedilegri skodun og loks grein gerd fyrir nidurstédum og tulkun
peirra. Fram kemur ad lik brotapola hafi meelst [haed og pyngd]. Umfj6éllun um ytri og
innri skodun er sérgreind eftir likamshlutum. Alls er gerd grein fyrir meira en eitt
hundrad ytri dverkum og meira en &ttatiu innri averkum. ltarleg myndaskyrsla er
fylgigagn skyrslunnar og averkar nimeradir og merktir inn & myndir, en fleiri en einum
averka var stundum lyst undir sama averkandmeri. I kafla um nidurstédur og talkun er
gerd grein fyrir likamshlutum og ummerkjum kraftverkunar sem par fundust en pad var
& hvolfhluta hofudsins, andliti, halsinum, badum hoéndum, framhandleggjum,
upphandleggjum og 6xlum, brjosti, narasveedi og ytri kynferum, lendasveedi, kvid og
badum nedri utlimum.
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Um tilurd og aldur averkanna segir i skyrslunni ad averkamyndin sem i heild bendi
sterklega til pess ad brédurpartur &verkanna hafi komid til vid nylega adfor annars
manns, ad verknadurinn hafi verid langdreginn, flékinn og endurtekningasamur, ad
annars vegar hafi munn-, hals- og brjostsvaedi verid beitt kroftum til pess follnum ad
ridla lifsstarfseminni, og ad hins vegar hafi brotapola verid valdid meidslum, nokkud
hnitmidad, & geirvortunum, kynferunum, hondunum og vinstra déalksbeininu sem
einkum hafi verid fallin til ad valda sarsauka, pjaningu og varnarleysi. Umfang, edli
0g stadsetning averkanna tali sterklega gegn pvi ad peir skyrist einvérdungu af eigin
slysni.

I skyrslunni er itarlega gerd grein fyrir Gtliti averka hvers likamssvaedis og atladri tilurd
beirra. Talid er ad flestir averkarnir hafi komi til fyrir sljéa krafta i formi steyti- eda
prystingskrafts. Um &verkana i heild segir ad peir séu langflestir ferskir ad sja.
Smésjarskodun & voldum averkum stydji petta en syni samt veegan breytileika i fyrstu
skrefum vefjarvidbragda. Petta samraemist best pvi ad averkarnir hafi komid til &
solarhringnum fyrir daudann. Sértaklega er getid um pé averka sem talid er ad séu eldri
eda komnir til vegna endurlifgunartilrauna.

Um (tlit &verkanna um halsinn, um narhluta efri Utlimanna og axlirnar og efri hluta
brjéstsins segir ad peir bendi mjog sterklega til pess ad krafturinn hafi verid flokinn,
p.e. komid & i mdérgum brégdum og haft margvislegar stefnur; enn fremur ad
kraftinum hafi verid beint ad sveedunum og hann veittur i formi prystings og margra
steyta. Utlit &verkanna um halsinn bendi til pess ad peir séu komnir til vid prysting &
halsinn, einkum hann framanverdan, af nokkrum krafti og samramist pvi sem pekkt
sé pegar annar madur feerir pyngd sina yfir & polandann med pvi ad setja t.d. hne, fot
eda framhandlegg & héls polandans. Punktblaedingar saust i slimhadum augnanna og
munnsins sem gaetu skyrst af slikum prystingi yfir halsinn vegna lokunar & blaedum
en paer geetu einnig skyrst af peim sljou kroftum sem komu beint & munn- og
augnsvaadin.

Utlit skramanna og maranna, saranna og mjlkvefjabledinganna & nedri hluta
andlitsins og brotsins gegnum fremri nefnibbu kinnkjalkans bendi mjog sterklega til
bess ad pau hafi komid til fyrir sljoéa krafta i formi margra steyta yfir munnsvadid
mot tregeftirgefanlegu yfirbordi, og med prystingi. Averkarnir séu mjog akafir en
bad edli peirra skili sér ekki samsvarandi & djapid i formi blédsdsa og trosnads
mjukvefijar i andlitinu, sem bendi mégulega til pess ad kraftgangurinn hafi einkennst
af meira vefjarmisgengi en pungum héggum. Slimhadarsar i formunninum, oft ad
minna umfangi en i pessu tilfelli, séu pekkt afleiding pess er madur heldur fyrir munn
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annars med hendi sinni. Sé litid til hinna umfangsmiklu slimhtdarsara i formunninum
geeti slikur verknadur skyrt pau, hid minnsta ad hluta.

Utlit 4verkanna & geirvortusveedunum bendi mjog sterklega til pess ad peir séu
komnir til fyrir sljoan kraft. Averkarnir hafi stadsetningu, edli og dypt sem bendi
sterklega til pess ad kraftinum hafi verid beint ad sveedunum og veittir brotapola af
60rum manni, i formi stadbundins prystings, togs, klemmu eda vidlika
framgangsmata.

Utlit &verkanna & héndunum bendi mjog sterklega til pess ad peir hafi komid til fyrir
sljoa krafta og ad kraftarnir hafi verio merjandi og komid & hluta handanna &
sundurleita vegu, og skelt fingurlidi og afbakad med kjolfarandi beindverkum og
trosnun & mjukvef. Hin umfangsmikla &verkamynd & hondunum og hinir margvislegu
kraftheettir sem han vitnar um geti adeins skyrst af floknu ferli par sem krafti sé
markvisst beint ad pessum likamshlutum yfir tima, svo sem vid adfor annars manns
eda, sem langséttara sé, ad brotapoli hafi fest hendur sinar i teki eda vél sem olli
skadanum & peim.

Utlit averkanna & lendasvaedunum bendi mjog sterklega til pess ad peir séu komnir
til vegna sljorra krafta. Utlit dverkanna almennt og stadsetning peirra, einkum
averkakerfid i haegri siounni, bendi til pess ad kraftinum hafi verid beint ad sveedinu
vid steyta veitta af 6drum manni, til deemis i formi sparks i haegri siduna eda améta
hoggs. EKkki sé utilokad ad averki pessi hafi komid til vid eigid fall & métad, hart og
fast yfirboro, t.d Utsteedan patt innréttingar eda husgagns.

Utlit bleedinganna i bakskinuryminu og garnahenginu bendi sterklega til pess ad paer
séu afleiding sljos steyti- eda prystikrafts. Averkarnir hafi Gtlit og stadsetningu sem
geti skyrst jafnt af hdggi med breida &komu & framanverdan kvidinn med sama krafti
og olli bleedingum og beinbroti & haegra lendasveaedinu.

Utlit sarsins & hagra handarbakinu og skramanna & haegri baugfingrinum og vinstri
baugfingrinum bendi mjog sterklega til pess ad pau hafi komid til fyrir sljéan kraft i
formi steyta eda skropun gegnt hdroum kanti eda 0jofnu. Pessir averkar geti vel
skyrst af sama krafti og verkadi annars a hendurnar, eins og lyst var.



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Utlit averkanna & narasveedunum og & kynfserunum bendi mjog sterklega til pess ad
peir hafi komid til fyrir sljoan kraft og ad kraftinum hafi verid beint gegnt sveedunum
i formi steyta og/eda prystings.

Utlit brotsins & vinstri dalkinum og medfylgjandi mjukvefjablaedinga bendi mjog
sterklega til pess ad averkarnir seu tilkomnir fyrir sljéan kraft og bendi til pess ad
hdgg hafi komid & hlidleegan fotlegginn & pessum stad.

Utlit averkanna & augnsvaedunum bendi mjdg sterklega til pess ad peir hafi komid til
vid sljéan kraft i formi steyta gegnt pessum sveedum mot tregeftirgefanlegu yfirbordi.
Averkarnir hafi stadsetningu og edli sem bendi til pess ad krafturinn hafi beinst gegn
svaeedunum svo sem vid hdgg annars manns. Utlit dverkanna & nefinu og vinstri
augabruninni bendi mjog sterklega til pess ad peir hafi komid til fyrir sljéan kraft i
formi steyta. Averkarnir geti skyrst af jafnt héggum annars manns sem eigin slysni.

Utlit skramanna & haegri hlid hofudsins bendi sterklega til pess ad peer hafi komid til
fyrir sljoan kraft i formi endurtekinna léttari steyta eda skropun gegnt hordu yfirbordi
med takmarkadan akomuflét. Bladingarnar i hofudledrinu 4 heaegra
gagnaugasvadinu geti skyrst af sama krafti.

Utlit skramunnar 0g héfudledursblaedingarinnar i hnakkanum,
héfudledursblaedingarinnar & vinstra gagnaugasvaedinu, smasaranna og marblettanna
a enninu og hudbladingarinnar & hvirflinum bendi sterklega til pess ad peer hafi
komid til fyrir sljéan kraft i formi steyta mét hordu og/eda kontudu yfirborai.

Utlit averkanna & framhandleggjunum bendi mjog sterklega til pess ad peir hafi
komid til fyrir sljéan kraft i formi steyta mot hérdu og eda tregeftirgefanlegu
yfirbordi, minnst sumpart med takmoérkudum akomufleti. Nanar tilgreindir averkar
hafi Utlit og stadsetningu, sérstaklega i 1josi heildar allra averkanna, sem geti bent til
pess ad peir hafi ordid vid tilraunir brotapola til ad verjast aras annars manns meo pvi
ad bera fyrir sig handleggina.

Utlit djapu vodvablaedinganna i leerunum bendi sterklega til pess ad paer séu komnar
til fyrir sljéan kraft i formi pungra steyta eda prystings yfir svaeain.



35.

36.

37.

38.

39.

Utlit averkans & haegri olnboganum sem nai upp eftir innanverdum hagri
upphandleggnum bendi mjog sterklega til pess ad hann hafi komid til fyrir sljoan
kraft i formi steyts eda prystings og hann hafi umfang og edli sem geti bent til pess
ad hann hafi annar madur veitt hinum latna, po6 ekki sé haegt ad Utiloka ad averkinn
hafi komid til vid eigin slysni, t.d. fall & harda innréttingu eda golf.

Utlit séarsins & utanverdum haegri ékklanum bendi sterklega til pess ad pad sé komid
til fyrir sljéan kraft i formi steyts gegnt hordu yfirbordi, a pann stad sem skrufa i beini
skagi mest fram, og hafi valdid bresti i hudinni.

Utlit marblettanna efst og midlaegt & badum leerunum bendi sterklega til pess ad peir
hafi komid til fyrir sljéan kraft og ad krafturinn hafi komid a i formi margendurtekins
prystings gegnt motudu yfirbordi eda endurtekins klemmandi krafts. Edli,
stadsetning og innbyrdis afstada averkanna geti bent til pess ad peir séu tilkomnir
med stjorn og vilja, annadhvort sjalfveittir eda verk annars manns.

Um réttarefnafraedilega talkun segir ad styrkur etanodls i Gteedablddi sem tekid hafi
verid vid krufninguna samramist best verulegri etandleitrun og sé til pess fallinn ad
valda mikilli 6lvun, vanlidan, 6gledi, jafnveegisleysi, svefnhneigd og 6stédugu gedi.
Sé madur vanur dagdrykkju, eins og virdist synt i pessu tilfelli, megi etla ad hann
poli pennan styrk etandls mun betur en hinn almenni madur en pad megi po tla ad
ahrif etandlsins hafi dregid Ur getu hans til ad verjast peirri aras sem hann vafalitid
vard fyrir. Styrkur parasetamadls, kddeins og amfetamins yfirstigi ekki pad sem vaenta
megi eftir inntoku peirra skammta sem tidkist af hverju efni fyrir sig.

Um danarorsok og danartilvik segir i skyrslunni ad rannséknanidurstédurnar bendi
sterklega til pess ad danarorsokin hafi verid kofnun vegna ytri kraftverkunar a halsinn
og efri dndunarveginn. Averkarnir & sveedinu sem taki yfir munn, nidur & hals, efri
hluta brjostkassans og Ut eftir 6xlunum séu allverulegir og bendi til pess ad miklu og
marghlida afli hafi verid beitt og pvi beint ad pessum svaedum af &kafa.
Likamssvaedid taki medal annars til neerri alls efri dndunarvegarins, par med talid
halsins, og pad geri punga krafta sem parna verka ad 6gn vid 6ndun og bl6dfleedi um
halsinn. b4 sé 6talid ad af beindverkunum & utlimunum og brjéstkassanum hafi hlotist
beinmergjarblédrek til lungnablédrasarinnar sem hafi haft pau ahrif ad skerda
blodfledi til lungnanna og pannig torvelda surefnisveedingu blédsins, og ad fra
averkunum a bein og mjukvefi hafi blett inn i mjukvef, og p6 svo ad ekki sé unnt ad
meela rimmal blédtapsins nakveemlega sé 6hett ad segja ad blaedingin sé drjug og
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eigi, asamt beinmergjarblddreki, sinn skerf i spillandi ahrifum & surefnisnaringu til
heilans og hafi pannig verid fallin til ad studla enn frekar ad framvindu
kofnunarferlisins. Bendi rannsoknarnidurstodurnar sterklega til pess ad averkarnir
sem leiddu til daudans hafi verid viljaverk annars manns.

I1.
40. Undir rekstri méalsins var réttarmeinafraedingurinn F domkvaddur ad beidni dkeerdu og
lagoar fyrir hann eftirtaldar matsspurningar:

1. Samkvamt skyrslu réttarleekna greina leeknarnir dverka & svaedinu sem ,tekur yfir
munn, nidur a hals, eftir hluta brjostkassans og Ut eftir 6xlum*. Matsmadur er bedinn
ad svara hvort averkar séu & framangreindu sveaedi og svara jafnframt eftirfarandi
spurningum vardandi pa averka sem matsmadur kann ad greina:

a.  Hver sé likleg tilurd peirra &verka sem matsmadur telur ad greina megi &
hinum latna.

b. Matsmadur svari peirri spurningu, hvort Gtilokad sé ad averkar hafi hlotist af
60ru en viljaverki annars manns.

c. Matsmadur svari hvort haegt sé ad stadfesta ad hinn latni hafi verid tekinn
halstaki eda hann hafi ordid, med 6drum heetti, fyrir prystingi & hals.

d. Matsmadur er bedinn ad svara hvada kraft hefdi purft til ad valda peim
averkum sem hann getur greint og um hve margar &komur hafi verid ad raeda.

e. Matsmadur svari hvort og pa ad hvada marki, averkar & hinum latna geti skyrst
af endurlifgunartilraunum (hjartahnodi) sem akaerda/matsbeidandi og sidar
sjukraflutningamenn beittu hinn latna.

2. Matsmadur svari hvort haegt sé ad stadfesta hver danarorsok hins latna var og med
hve mikilli vissu haegt er ad stadfesta hana.

a. Matsmadur svari ad hvada marki heilsufar og heilsubrestir hins latna hafdi
[ahrif] & danarferlid, samanborid vid heilsuhraustan einstakling & sama aldri.

b. Matsmadur svari hvort og pa hvada ahrif verulega etandleitrun hins latna hafdi
a danarferlid.

3. Komist matsmadur ad peirri nidurstodu ad danarorsok hafi verid kofnun er dskad
eftir ad hann svari eftirfarandi spurningum:

a. Matsmadur svari hvort hinn latni hafi hlotid, af beinaverkum,
beinmergjarblédrek til lunganablddrasarinnar og hvort bleett hafi inn i mjukvefi
hins latna.
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41.

42.

43.

b. Matsmadur svari hve veigamikill pattur i andlatinu (kéfnunarferlinu) blaeedingar
og beinmergjarblodrek var og hvort likur séu & ad [brotapoli] hefdi lifad, ef ekki
hefdi komid til pess.

c. Matsmadur svari hvort Utilokad sé ad slim i vitum/6ndunarvegi eda moguleg
uppkost hins latna hafi haft ahrif & danarferlio (kofnun).

d. Hvort slimhddasar séu i munni hins latna og hvort haegt sé ad fullyrda um orsakir
peirra.

4. Matsmadur svari hver sé likleg tilurd peirra beinbrotsaverka sem matsmadur getur
greint & hinum latna og hvort sé Gtilokad ad averkar hafi hlotist af 6dru en viljaverki
annars manns.

Matsgerdin var 16gd fram i pinghaldi 23. april sl. [ inngangi hennar er gerd grein fyrir
bakgrunnsupplysingum, myndgreiningu og lysingu & sjaanlegum ytri (samtals 96 averkar)
og innri averkum (samtals 57) sem eru sérgreindir eftir likamshlutum. Helstu svor
matsmannsins vid spurningunum voru eftirfarandi:

Svar vid spurningu la: Matsmadurinn fjallar almennt med itarlegum heetti um averka
brotapola og atlada tilurd peirra. Fjalladi matsmadur fyrst almennt um averkana en i
kjolfarid vék hann ad einstokum &verkahépum. I éllum tilvikum nema einu voru averkar
brotapola raktir til sljorra krafta, p.e. bledingar og mar i mjukvef, rof a hid, bein- eda
brjoskbrot svo og adrir averkar. Talid var ad suma averka meetti rekja til hattsemi annars
einstaklings en verknadaradferdir sem til greina keemu veeru hdgg eda spork en adrar
skyringar keemu oftast til greina, svo sem slysni eda foll. Hluti averka var talinn
varnaraverkar. ba var hluti averkanna rakinn til endurlifgunartilrauna.

Svar vid spurningu 1b: ,.A likama hins l4tna finnast itarleg ummerki um endurtekna slj6a
kraftvirkni. A grundvelli stadsetningar og fjolda averkanna er ekki unnt ad skyra pa
fyrirvaralaust med einstoku falltilviki. Framburdur sakbornings i malinu um ad dagana
fyrir andlatio hafi komid til itrekadra falltilvika getur engu ad sidur komid heim og saman
vid marga af averkunum. Averkarnir & sveedi mjikvefja halsins virdast vid fyrstu syn
benda il ad peir séu tilkomnir af voldum utanadkomandi einstaklings. Einnig meetti skyra
hluta pessara averka sem afleidingu falls & mjakvefi halsins. Tulka meetti hina formudu
skramu & svaedi hostargroparinnar sem mogulega visbendingu um petta. Ad teknu tilliti
til nidurstadna vefjafraedilegu rannsdknarinnar meetti ganga Ut fra pvi ad averkarnir hafi
ordid til & tveimur timapunktum, en med pvi er ekki alveg ljést, hvort hinn latni hafi lifad
afram i fleiri klukkustundir og allt ad prja daga, pott averkarnir hafi ordid til af véldum
annars adila.*
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44. A9 auki hafi verid sjaanleg merki um endurlifgunartilraunir, m.a. med hjartahnodvélinni

45,

LUCAS sem nénar er gerd grein fyrir vidar i matsgerdinni. Telur matsmadurinn ad skyra
meetti 61l rifbeinsbrot, brot brjéstbeins og bledingar inn & aftanverdan brjostkassann sem
afleidingar endurlifgunartilrauna p6 ekki sé utilokad ad &verkarnir séu vegna éasetnings
annars einstaklings. A 63rum stad i matsgerd svarar matsmadur pvi til ad brot fyrstu tveggja
rifbeinanna séu pd ddemigerd sem afleiding endurlifgunartilrauna. P& telur matsmadur ad
ekki sé unnt ad Utiloka ad bledingarnar i bakskinuryminu seu einnig afleidingar af
endurlifgunaradgerdum. Ad 6drum kosti pyrfti i pessu tilviki ad gera rad fyrir verulegri
kraftbeitingu gegn efri hluta kvidarholsins sem hefdi annadhvort gerst med hdggi af halfu
annars einstaklings eda falli & utstandandi hlut & bord vid hisgagn.

Svar vid spurningu 1c. ,,Averkarnir & halssvadinu eru Gtviredur vitnisburdur um sljéa
kraftbeitingu gegn halsinum. A grundvelli fyrirliggjandi gagna ber frekar ad gera rad
fyrir kraftbeitingu frd haegri par sem par eru fyrir hendi auknar bleedingar i mjukvefi
halsins. A halssvaedinu hefdi veruleg kraftbeiting af halfu annars einstaklings, s.s. halstak
aftanfra, hnefahdgg eda prystingur hnés & halsinn, nagt til ad veita pa &verka sem
stadfestir eru. Auk kraftverka af halfu annars einstaklings kemur p6 einnig til greina ad
utskyra averkana & framhlid halsins sem sljéan halsaverka vegna falls & halsinn. Hja
Ollum framangreindum svidsmyndum um mogulega tilurd averkanna purfa ekki
naudsynlega ad sjast averkar & hud eda undirhud, en pegar um er ad reda averka & halsi
af halfu annars einstaklings eda vegna falls & halsinn, 6had eiginleikum yfirbordsins sem
fallid var &, koma bladingarnar og averkarnir fyrst fram i dypri mjukvefjalégum halsins.
Averkarnir sem stadfestir eru & augunum og munnslimhadunum og eru ad hluta til i formi
punktblaedinga benda frekar til pess ad um sé ad raeda hindrun & innfleedi ad ofan, p.e.
lokun blaada & héalssvadinu, & sama tima og bl6d heldur &fram ad fleeda til hdfudsins i
gegnum slagaedar sem leidir til yfirprystings i blaedakerfinu og par med rofs i minnstu
@ounum. Pessar nidurstddur meetti skyra med kyrkingaratviki eda annarri kraftbeitingu
af halfu annars einstakling med 6flugum prystingi & mjukvefi halsins. Punktblaedingar
koma po einnig fyrir pegar um er ad reeda beina kraftbeitingu & sveedi augnlokanna og
munnsins. AJ slikt hafi att sér stad sest greinilega a averkunum & andlitssveaedinu.
Bleedingarnar hér eru ad hluta til verulega steerri og allt ad 0,8 sm i pvermal. begar um
svo umfangsmikla averka er ad raeda ber frekar ad ganga ut fra pvi ad afall (svo ritad)
hafi att sér stad. Jafnvel pegar um er ad reeda hjartadauda geta slikar punktblaedingar att
sér stad, en pa eru peaer einkum i efri hluta brjostkassans (Thoxapertur), p.e. fra efri hluta
brjéstkassans og par fyrir ofan. Loks ber ad geta pess ad slikar punktbledingar geta
einnig orsakast i tengslum vid flogakast sem getur badi komid upp i kjolfar
surefnisskorts (asphyxia) og blodsykurskorts (hypoglychemia). Averkana & halssvadinu
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46.

47.

ber pvi ekki ad rekja eingdngu til gerda utanadkomandi einstaklings heldur er ekki unnt
ad Utiloka ad um slys hafi verid ad raeda.*

Svar vid spurningu 1d. Matsmadur bendir & ad einn sljor kraftatburdur & halsinn hefdi naegt
til ad framkalla pd &verka sem stadfestir eru a hals. Visar hann til vefjafreedilegrar
rannsoknar & brotum efri horna skjaldbrjéstsins par sem engin merki saumst um pad &
bleedingasvaedinu ad averkarnir hefdu ordid til medan sjuklingurinn var & lifi. bvi beri ad
ganga Ut fra pvi ad peir hafi ordid skommu fyrir andlat brotapola. b4 segir i svarinu: ,, Til ad
brjota efri horn skjaldbrjosksins naegir 1-2 kg. kraftur. I haegri musculus sternothyroideus
(vobdvanum sem er & milli brjéstbeinsins og skjaldbrjésksins) sjast engu ad siour
nevtrofilar sem og fjoldi makréfaga &n ummerkja um jarnupptoku. Nevtrofilar eru i fyrsta
lagi greinanlegir eftir 20-30 minatur og almennt ekki fyrr en eftir 20 kist. Makréfagar
eru i fyrsta lagi greinanlegir eftir 3 kist. og almennt ekki fyrr en eftir u.p.b. prja daga. Sé
byggt & nidurstodu vefjafreedilegu rannséknarinnar hafa averkarnir sem hér er um ad
reeda ordid til & a.m.k. tveimur timapunktum og ma &tla ad bledingin inn & musculus
sternothyroideus hafi ordid til allt ad premur dégum fyrir andlatid. bessi vodvi liggur
beint vid hringbrjoskid og barkakylid. Samkvemt visindarannséknum parf 10-80 kg.
kraft til ad brjota barkakylid og 8-34 kg. kraft til ad brjota hringbrjéskid. Blaeding inn &
mjuakvefi halsins getur orsakast strax vid beitingu tiltélulega litils prysti- eda togkrafts.
Vardandi bleedingarnar sem stadfestar eru er ekki unnt ad tilgreina med marktsekum haetti
hversu mikinn kraft purfti til ad orsaka peer pvi tilurd blaedinga fer ekki adeins eftir
kraftinum heldur einnig stadsetningu, pykkt og eiginleikum mjukvefjanna sem og
adliggjandi beinum. Loks skiptir &stand storknunarkerfisins mali vid tilurd blaedinga.
Pess ber ennfremur ad geta ad erfitt er ad meta aldur blaedinga ut fra lit peirra. Ad visu
breytist litur bleedinga med timanum, en slikar breytingar geta verid breytilegar hja sama
einstaklingi. I pvi tilviki sem hér um raedir virdast bleedingarnar skv. ljdsmyndunum vera
frekar ferskar. pad pydir p6 ekki ad peer purfi allar ad hafa ordid til 4 sama tima og nalaegt
danartimanum, heldur er allt ad priggja daga timarammi mogulegur.*

Svar vid spurningu le. Matsmadur bendir & ad med prystingi og hlidrun barkakylis upp a
vid og til heegri vid framkveemd barkapraedingar geti komid til bleedinga og eftir atvikum
brota & svadi barkakylisins og adliggjandi vefja. Telur matsmadurinn hina dliku averka a
barkakylinu, tungubeininu og adliggjandi vefjum virdast mjog vidteka og pad meli frekar
med pvi ad um 6fluga kraftbeitingu hafi verid ad reeda. Ekki sé unnt ad gera rad fyrir pvi ad
slik kraftbeiting hafi att ser stad vid endurlifgunaradgerdir. Pa bendir hann a ad brot badum
megin a skjaldbrjoskshornunum bendi til pess ad petta sé oliklegt. Hid sama megi segja um
undirliggjandi brotaverkann a brjosksveedi barkakylisins. Matsmadur visar til pess sem adur
er sagt um brot & svaedi brjostbeins og rifbeina sem lita megi & sem afleidingu
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48.

49.

50.

endurlifgunartilrauna. baer geti lika skyrt ofpenslu lungna og &verum & efra magasveedi hafi
verid lyst i visindaritum, og pvi sé ekki unnt ad utiloka ad bledingar inn & spatium
retroperitoneale (bakskinurymi) séu afleiding endurlifgunartilrauna. Vardandi fitu- eda
beinmergsblodrek telur matsmadur ad fitu-/beinmergsblédtapparnir i lungunum sem
komu fram i vefjafreedilegu rannsokninni séu ekki naudsynlega afleidingar beinbrotanna
i fingrunum eda skoflungnum, heldur sé mun liklegra ad um sé ad raeda afleidingar
endurlifgunartilraunanna.

Svar vid spurningu 2. Matsmadur telur ad vega purfi saman 6lika moguleika vardandi
danarorsok. ,,Einn moguleikinn er ad um sé ad raeda andlat i kjolfar kéfnunar/kyrkingar.
pessu til studnings méa nefna averka & svidi mjukvefja halsins, meiri hattar averka a
brjoski barkakylis og hringbrjoski sem og brada ofpenslu lungnanna ad hluta. I pessu
sambandi ma einnig tulka alvarleika og fjolda averkanna sem visbendingu um ad peir
séu af voldum annars einstaklings. Vandkvadin vid pessa tdlkun stafa einkum af peirri
nidurstodu vefjafraedilegu rannsoknarinnar ad averkarnir & halssveedinu hafi ordid til &
tveimur dlikum timapunktum, en adeins er unnt med vissu ad timasetja brotin & hornum
skjaldbrjosksins nerri andlatsstundinni. Bledingin inn @ m. sternothyroideus virdist Gt
fré tilvist makréfaganna vera eldri. bessi blaeding er stadsett beint vid alvarlegri averkana
a barkakylinu sem benda til verulegrar valdbeitingar gegn halsinum. bvi er mégulegt ad
att hafi sér stad kraftbeiting gegn halsinum, en ad hinn latni hafi lifad hana af i allt ad
nokkra daga. Hinn patturinn sem talka mé i tengslum vid kéfnunardauda er brad ofpensla
lungnanna. Par sem endurlifgunaradgerdir geta einnig leitt til bradrar ofpenslu lungnanna
er ekki unnt ad meta gildi pessa pattar med vissu.*

I svari sinu rekur matsmadurinn nokkur atridi sem lita megi til, svo sem sleglahradtakt sem
maldist sem fyrsta rafvirkni er sjukralid kom til adstodar. Sé pad ad mati hans fremur
Odaemigert. P4 rekur matsmadurinn ad eitrun vegna samverkandi dhrifa amfetamins og
alkéhols geti, eins og i pvi tilviki sem um raedi, leitt til banvaens blodsykurfalls. Visar hann
til nidurstddu meeligilda a blodsykri sem hafi verid lag en laktatgildi hatt. Bendir hann & ad
draga megi akvednar alyktanir af pessu en nefnir einnig atridi sem draga ur nakvemni
nidurstdou hvad petta vardar. P& bendir hann a ad ekki sé unnt ad Utiloka ad danarorsokin
geti hafa verid eitrun vegna samverkandi ahrifa alkohols, kodeins og amfetamins, en
jafnvel po kodein i blédinu sé adeins greinanlegt i lagum medferdarstyrk geti slikur
styrkur magnad ondunarbealandi ahrif alkohols.

Svar vid spurningu 2a. Matsmadur rekur i svari sinu ad vefjafraedileg rannsokn a lifur
brotapola syni greinilega fram & fitulifur sem megi rekja til aralangrar afengisneyslu. Slik
fitus6fnun hafi vanalega ekki i for med sér marktaeka skerdingu a lifrarstarfseminni. Hann
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52.

53.

54.

55.

nefnir p6 moguleika & aukinni truflun lifrarstarfsemi sem geti studlad enn frekar ad
lifsheettulegu blodsykurfalli. Fitusdfnun i tilviki brotapola hafi ekki verid komin & pad stig,
ad pvi er virdist, ad hun trufladi storknun marktekt pé demi sé um ad fram komi
storknunarraskanir. Nefnir matsmadurinn dzemi um slikt en vefjafraedilegar rannsoknir hafi
i tilviki brotapola ekki synt fram & peer sérstaklega. Adrir peettir pessu tengdir virdist ekki
hafa haft markteek ahrif og rekur matsmadurinn pad frekar.

Svar vid spurningu 2b. Matsmadur bendir & ad samblandid vid kodein sem greindist i
veegum medferdarstyrk i bl6di hins latna geti leitt til banveennar eitrunar, einnig hja peim
sem hafa byggt upp &fengispol, eins og a&tla megi i hans tilviki, enda geti badi alkéhol
og kodein haft neikveed ahrif & dndunarstjornstddina og efnin haft hvetjandi vixlverkandi
ahrif hvort 4 annad. Sé pvi ekki unnt ad utiloka ad andlatid hafi orsakast af blodsykurfalli
og tengdri hjartslattartruflun/hjartastoppi. Pa hafi malst amfetamin i brotapola sem prétt
fyrir ad teljast demigert gildi og ekki lifshaettulegt sé, pegar litid er til magns, talid
eitrunarmagn. Amfetamin hafi margpett érvandi ahrif & taugakerfid og samverkandi med
alkohdli geti pad framkallad lifshaettulegt blodsykurfall.

Svar vid spurningu 3a og b. Matsmadur telur beinmergjarbl6drek & lungnasvaedinu
afleidingu endurlifgunartilrauna. Gerir hann nanari grein fyrir fitublddreki i lungum. P4
tekur hann fram ad vid skodun & averkum brotapola hafi sést bledingar i mjukvefjum sem
teljist ekki svo alvarlegar ad peer tengist andlatinu sem pattur i kéfnunarferlinu. Skerding a
strefnismettun blodreksins hafi p6 getad dregid ur endurlifgunarlikum. Samkveemt
bléogreiningu hafi hemdglébingildid melst edlilegt og pvi ekki att sér stad markteaekt
bléotap vegna blaedinga sem stadfestar voru.

Svar vid spurningu 3c. Hvorki ytri skodun lungnanna né vefjafraedileg rannsokn gefi
asteedu til ad eetla ad markverd inndndun elu hafi att sér stad. Pvi megi Gtiloka uppkdst
sem &hrifapatt. P4 hafi ekki komid fram neinar visbendingar vid ytri skodun & lungum
um ad berkjur hafi verid tepptar vegna slims.

Svar vid spurningu 3d. Oll slimhudarsar brotapola hafi verid afleiding sljorrar valdbeitingar.
Einn averkinn geti samrymst pvi ad munni hafi verid haldid lokudum med téluverdu afli en
par sjaist slimhuadarslit. Fall geti einnig hafa orsakad pann averka. Adra averka & slimhud
megi skyra med hoggi, falli eda endurlifgunartilraunum. P& bendi brot & nefnibbu fremur til
pess ad um hogg hafi verid ad reeda eda fall.

Svar vid spurningu 4. ,Brotin og sprungurnar a tungubeins-, barkakylis- og
hringbrjésksveadinu eru til marks um gridarlega kraftbeitingu gegn halsinum. Neerteekast
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56.

S7.

er ad rekja umfang averkanna til verulegrar kraftbeitingar af halfu annars einstaklings,
t.d. med pvi hné hafi verid pryst & mjukvefi halsins eda beitt halstaki, sennilega med
framhandlegg aftanfra. Oliklegt er ad unnt hefdi verid ad beita neegum krafti (10-80 kg)
med hélstaki framanfra til ad framkalla brotin i barkakylinu og skjaldbrjoskinu. Vid
vefjafraedilega greiningu islenskra kollega okkar fundust visbendingar um ad averkarnir
& halssvaedinu hafi ordid til vid tvipeettan atburd, pannig ad slik &rés hafi tt sér stad en
fornarlambid lifad afram i allt ad prja daga. Hér komu ekki fram veikleikar i efri
ondunarvegi sem hefdu takmarkad 6éndun varanlega. EkKi er unnt ad atiloka ad pessir
averkar hafi einnig ordid til vid fall & halsinn.

[ tilviki beinbrotanna i brjostkassanum er nartekast ad ganga Gt fra pvi ad pau hafi
orsakast vid endurlifgunartilraunirnar. Brot fyrstu tveggja rifbeinanna beint vid festingu
beirra vid hryggsuluna geta ad visu einnig hafa ordid til vid endurlifgunartilraunir, en
pad veeri po frekar 6deemigert. A pessu svaedi hefdi veruleg kraftbeiting gegn efri hluta
brjéstbeinsins, t.d. med prystingi fra hné, verido til pess fallin ad valda pessum
beinbrotum. Brot haegri hryggtinda 2. og 3. lendarhryggjarlidarins eru til marks um sljoa
kraftbeitingu sem meetti skyra med valdbeitingu af halfu annars einstaklings. Til pessa
pyrfti hins vegar ad beita mjog miklu afli sem gerist adeins med sparki eda pungu barefli.
Hins vegar geetu averkarnir einnig audveldlega hafa orsakast af falli. Brot haegri dalksins
fyrir tilstilli annars einstaklings hefdi einnig krafist mjog mikils afls eins og vid spark
eda hogg med barefli. Formfraedi brotsins sem sveigjubrots og stadsetning pess getur
einnig audveldlega samrymst falli.

Brotin i hdndunum eru flokin. begar einstaklingur dettur og ber fyrir sig hendurnar verda
vanalega ekki til svo vidamikil brot hvad vardar fjolda peirra og form. pegar um er ad
reeda mjog drukkna einstaklinga sem eiga vid jafnveegistruflanir ad strida geta po att sér
stad floknari beinbrot.© Matsmadur gerir nanari grein fyrir beinbrotum einstakra fingra
og &atlar aldur &verkanna & bilinu 20 minatur til priggja daga eftir byrjandi innfledi
nevtrofila eda fjolgun makrofaga. ba segir i svarinu; ,,Fjoldi averka a hondum virdist of
mikill til ad unnt sé ad utskyra pa med falli. Gera pyrfti rad fyrir mérgum og ad hluta til
floknum fallatburdum samfara jafnveegistruflunum. A heildina litid er orsok af halfu
annars einstaklings a.m.k. ad hluta til sennilegra, en ekki er haegt ad Utiloka med 6llu ad
averkarnir hafi ordid til vid fall, ekki sist par sem nidurstodur vefjafredilegu

rannsoknarinnar gefa visbendingar um ad brotin hafi ordid til 4 6likum timapunktum.*

V.
58. Undir rannsékn malsins var G gedlaeknir domkvaddur matsmadur til ad framkveema
gedrannsokn & akaerdu svo unnt veeri ad leggja mat a hvort 15. eda 16. gr. almennra
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59.

60.

hegningarlaga nr. 19/1940 etti vid um gedreena hagi hennar & verknadarstundu.
Nidurstada gedleeknisins var su ad akeerda veeri hvorki haldin gedsjukdomi né 6orum
kvilla sem hefdi ahrif & andlegt &stand hennar.

I gedrannsdkninni er m.a. gerd grein fyrir undirliggjandi gdgnum og rakin eru helstu
atridi matsvidtala vido &kerdu. Um gedskodun segir ad han hafi ekki synt mikil
svipbrigdi en svarad spurningum skyrt og skilmerkilega. Han hafi litid vilja reeda um
brotapola eda pad sem gerst hefdi en haft er eftir henni ad hin myndi allt. Hafi hin verid
i mikilli varnarstddu gagnvart atvikinu. Svo virtist sem hun teeki andlat brotapola ekki
neerri sér. Han hafi komist i uppnam pegar reett hafi verid um andlat hunds hennar og
pa hafi han grétid mikid. Hun hafi neitad adsoknarhugmyndum. Matsmadur greindi
hvorki hugsanatruflanir né ranghugmyndir hjé akeerdu. Kliniskt mat leeknisins var ad
greind hennar veeri i godu medallagi.

Nidurstada matsmannsins hvad vardadi gedreent astand akeerdu var su ad ekki veeri ad
sja ad han hefdi verid haldin gedsjukdomi eda 6drum einkennum a verknadarstund sem
leida kynnu til pess ad skilyrdi 15. gr. almennra hegningarlaga teldust uppfylIt. pa yrdi
ekki séd ad hun hefdi verid haldin slikum einkennum fyrir pann tima. P4 kemur fram
pad mat gedlaeknisins ad ekkert liggi fyrir i malinu vardandi hennar gedreenu hagi sem
keemi i veg fyrir ad refsing kynni ad geta borid arangur. Telur hann ad akaerda geri sér
almennt grein fyrir pvi hvad sé rétt og hvad sé rangt.

V.

Skyrslur fyrir domi

61.

62.

Akarda kvadst hafa pekkt brotapola i um sjo ar. bau hefdu ekki att i
kynferdissambandi. Hann hefdi baid hja henni af og til & pessu timabili. Hann hefdi
haldid til heima hj& henni ad [...] allt fra 2021 p6 hann hefdi haft til umrada ibud
annars stadar. Pa hefdi hann lagt til heimilisins. Hefou foreldrar hennar fengid ad
vera i ibudinni hans. Akarda kvad brotapola oft hafa l4tid illa og hdtad 6llu illu en
han hefdi litid & pad sem fyllerisrugl. Lysti hin kdstunum einna helst sem
gedrofskdstum an pess ad utskyra frekar. Hun hefdi aldrei beitt hann ofbeldi eda reynt
ad svara fyrir sig.

Spurd um heilsufar brotapola i addragandanum kvad akeerda hann hafa verid
vodalega slappan, ad pvi er han teldi vegna lifsstils hans, en hann hefdi sifellt verid
drukkinn. Hann hefdi ekki neytt annarra fikniefna. Nefndi hin ad yfirleitt hefdi hann
bedid hana ad adstoda sig a milli herbergja en pd getad bjargad sér og farid ut. Hin
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63.

64.

65.

66.

67.

68.

hefdi ekki alltaf fylgst med honum. Akearda kvadst alltaf hafa verid brotapola mjog
g6d og sinnt honum & ymsan hatt.
Akzrda kannadist vid ad vinaflk hefdi komid til peirra adur en atvik attu sér stad og
visadi til framburdar hja logreglu um pad. Hun kannadist vid ad hundurinn hennar
hefdi daid rétt adur. Spurd um hvad komid hefdi fyrir hann kvad han hann hafa verid
14 &ra og pvi ordinn gamall. Hun kvadst ekki hafa talid brotapola hafa drepid hundinn
en visadi enn til 16gregluskyrslu.
Akarda kannadist ekki vid ad hafa beitt brotapola ofbeldi i addraganda pess ad hin
hringdi & neydarlinuna. Hann hefdi dottid um allt. Bedin um ad lysa pvi kvad han
pad hafa verid mjog skritid, hann hefdi bara dottid an pess ad bera fyrir sig hendur
beint & hausinn & golfid inni & salerni. Mdgulega hefdi hann dottid & salernid sjalft,
han hefdi ekki séd pad beint en pd Gtundan ser par sem han hefdi verid i eldhdsinu.
Hefdi han séd averka a andlitinu eftir pad & kinnbeini, auga og yfir augabran. Spurd
hvort hann hefdi dottid meira pa daga sem um radir kvadst hin halda ad svo hefdi
verid, a.m.k. tvisvar sinnum, en taldi pad hafa verid & fimmtudeginum og
fostudeginum.
| addraganda pess ad akeerda hringdi & neydarlinuna kvad hun brotapola hafa kvartad
mikid yfir kulda. Han hefdi 1atid hann fa hlyja peysu, teppi og vatn um einum og
halfum tima &dur. Hann hefdi verid & golfinu & mottunni en hdn i s6fanum. Han hefdi
bodid honum séfann en hann neitad pvi. Nanar spurd kvad han brotapola hafa legio
4 golfinu meira eda minna allan daginn. Hann hefdi ekki viljad borda en viljad &fengi.
Hefdi akaerdu svo verid litid & hann og fundist hann eitthvad skritinn og athugad med
hann og ekki fundist hann vera med puls. Hefdi hann verid med medvitund en 6venju
slappur. Nanar spurd kvadst han ekki geta sagt til um hvenar hin hefdi tekio eftir
bessu, mogulega hefdi hun verid nylega voknud. Enn spurd taldi akeerda sig hafa
verid vakandi i um tvo til prja tima par til han tdk eftir pessu en pa hefdi hun strax
hringt i neydarlinuna og byrjad ad hnoda. P4 hefdi hun klipid brotapola ad peirra
beidni. HUn hefdi panikkad adeins en pd hefdi hun oft hringt i neydarlinuna adur.
Akarda kvad vin sinn H hafa komid eftir ad brotapoli for med sjukrabifreid en hin
hefdi hringt 1 hann 4dur en petta gerdist og spurt hvort hann ,,vildi kikja“.
Spurd um upptdkur & sima kvadst akerda ekki vilja tja sig sjalfsteett um paer en visadi
til pess sem fram keemi i skyrslutoku hja I6greglu. Adspurd kvadst hun hafa eytt efni af
simanum pvi ad siminn hefdi verid fullur af efni en kaus ad tja sig ekki ad 6dru leyti um
asteeduna.

I pinghaldinu voru spiladir fyrir hana valdir kaflar r upptokum. Neitadi akaerda mikid
til ad tja sig um efni peirra. Bedin um ad skyra ordbragd sitt gagnvart brotapola kvad
htn pad vera merkingarlaus 1jot ord og ,,leidindatal®. Hun hefdi ekki haft 1 hyggju ad
gera neitt af pvi sem hun sagdi. Spurd um pad pegar brotapoli heyrdist kveinka sér eda
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69.

70.

71.

72.

73.

74.

veela kvad hiin hann hafa verid med ,,allskonar stela® en hin myndi ekki sérstaklega
eftir pessu. P& hefdi hann oft verid ad imynda sér eitthvad sem ekki var raunverulegt.
Dami um pad kvad hun vera pegar brotapoli heyrist segja ,,pu ert bliin ad berja mig
sundur og saman i andlitinu®. Kvad dkarda averka & brotapola ekki vera af sinum
voldum. Kvadst hin aldrei myndu gera honum eitt eda neitt. Akaerda visadi jafnframt
til pess ad han myndi illa eftir pvi sem parna gerdist. Sennilega hefdi huin verid i sjokki,
m.a. vegna pess hvernig brotapoli lét vid hana. Hin kvadst ekki muna til pess ad hafa
verid undir ahrifum a peim tima sem um reedir. Hun hefdi po eitthvad drukkid.
Akeerda var spurd Gt i framburd sinn hja Iégreglu par sem han lysti pvi hvernig hin
hefdi purft ad verja sig pegar brotapoli hefdi radist a hana. Kvadst hin hafa purft ad
halda i hondina & honum til pess ad stddva hann, haldid honum til ad verja sig. Hefdi
petta verid inni i herberginu. Vel matti vera ad han hefdi slegid hann eitthvad Ut undan
en ekkert sparkad i hann. Kvadst dkeerda muna illa eftir pessu enda hefdi han verid i
afalli eftir dauda hundsins. Adspurd um ummeeli hennar um ad mogulega hefdi verid
eitrad fyrir hundinum kvad édkaerda pad ,,bara bull og kaus ad tja sig ekki frekar um
pennan patt.

Spurd um bldd i ibudinni kvadst hin ekki muna eftir neinu sérstoku en mogulega hefdi
eitthvad verid i ramfétum eftir ad hann datt. P4 hefdi hun tekid saman eftir
sjukraflutningamenn og stigid i bladpoll.

Um eldri tilvik kvad dkeerda brotapola hafa verid sidettandi og pvi hefdi hun ekki verid
ad gefa honum sérstakan gaum umreett sinn eda tekid eftir neinu dvenjulegu. Til ad
mynda hefdi hann ekki kvartad yfir pvi ad vera illt i halsinum pannig ad henni hefdi
ekki dottid i hug ad pad veeri eitthvad ad honum. Akaerda kannadist vid ad hafa gefid
brotapola verkjalyf @ medan a pessu stdd en hann hefdi pa eitthvad verid ad kvarta yfir
verkjum en han myndi ekki hvort hin hefdi gefid honum [...].

Akerda kannadist vid tilvik halfum manudi fyrr er brotapoli datt fram af palli i
sumarbustad modur hennar en pa hefoi hann ,,legio alveg flatur®. Pad hefdi eitthvad séd
& honum eftir pad, m.a. hefdi hann fengid glédarauga.

Akeerda kvad andlegt astand sitt vera gott i dag. A sinum tima, i kjolfar erfidleika, hefdi
han leitad til gedleeknis sem avisadi henni [...] sem hefdu beett astand hennar. HUn hefdi
byrjad ad taka [...]fyrir um einu til tveimur arum.

| kvadst hafa verid med keerustu sinni J heima hja akerdu ad [...]. bau hafi gist eina
nétt en farid svo oll t & fostudagskvoldid. Akaerda hafi farid heim & undan. Pegar pau
hafi komid hafi hun verid i einhverju sturlunarastandi, hundurinn upp a bordi og hun
hafi 4sakad brotapola um ad hafa drepid hundinn. Kvadst vitnid hafa purft ad stoppa
hana tvisvar pvi han hefdi stokkid upp i ramid par sem hann la og sparkad i hofud
brotapola. Adspurdur taldi vitnid ad pad hefdi séd eitthvad a andliti brotapola an pess
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75.

76.

77.

78.

79.

ad muna hvar. Sidar hefdi hann komid fram og pau virtust n sattum og fédmudust.
Vitnid kvad pau J sidan hafa farid padan um kl. 23:00. Umreett sinn hefdi vitnid verid
undir &hrifum fikniefna. Kvad vitnid akerdu og brotapola hafa notad efni i gegnum
tidina.

Adspurdur kvadst vitnid hafa ordid vitni af ofbeldi akaerdu i gard brotapola i gegnum
tioina en pad hafi ekki verid neitt alvarlegt. Kvadst vitnid hafa verid haettur ad Kippa sér
upp Vid petta. Hefdi petta verid meira andlegt ad hans mati. bau hafi lika alltaf n&d
sattum & ny.

J kvadst hafa verid i [...]. HUn, | og &kaerda hefou farid i baeinn en &dur hefdu pau neytt
amfetamins. Brotapoli hafi legid i raminu. Akeerda hefdi farid heim & undan peim og
begar pangad kom hafi hun verid ad lesa yfir brotapola pvi han taldi hann hafa drepid
hundinn sinn. | hefdi purft ad stoppa hana tvisvar inni i herbergi. Adspurd kvadst
vitnid ekki hafa séd akeerdu veitast ad brotapola en heyrt lzti eins og hin veeri ad
meida brotapola sem kveinkadi sér. begar brotapoli hefdi komid fram hefdu pau
gratid og vitnid tekid utan um pau vegna hundsins sem hafdi daid. Vitnid tok fram ad
akeerda og brotapoli hefdu reynst henni vel i gegnum tidina og parna hefdi akerda ekki
verid mjog hatt uppi og ekki alveg sjalfri sér lik, jafnvel p6 ad han hefdi neytt
amfetamins. Akaerda hefdi p6 aldrei verid 4 ,,kafi“ { fikniefoum.

K nagranni akaerdu kvadst hafa komid heim r vinnu & laugardagskvoldid um kl. 19:00.
Han hafi heyrt mikil h1jéd Gr ibGo dkaerdu en pad hafi ekki verid dvenjulegt og hun hafi
ekki skipt sér af pvi. Kvadst vitnid ekki geta lyst pessum hljédum frekar i dag. Borinn
var undir vitnid framburdur hja l1dgreglu par sem hun lysti hljodunum eins og verid veri
ad fera hasgogn til eda henda peim i gélfid. Taldi vitnid sig hafa munad betur eftir
atvikum pegar han gaf skyrsluna.

L nagranni &kaerdu kvadst hafa heyrt hlj6d Gr ibud hennar adfarandtt laugardagsins. Pad
hafi verid ha 6skur eda veel ar karlmanni ad hun taldi. Hafi pau stadid lengi eda i um
Klukkustund. Hun hafdi adur heyrt samberileg hljoéd, i raun hafi pad verid
hversdagslegur hlutur og pvi lagdi hin pau ekki sérstaklega & minnid. Fyrst eftir ad pau
byrjudu hefdi hun vakid athygli & pessu & videigandi stddum en engin breyting hafi
ordid a. Vitnid stadfesti framburd sinn hja I6greglu en par er haft eftir vitninu ad hljodin
hafi verid eins og sarsaukastunur eins og einhver veeri verkjadur.

Logreglumadur nr. [1] ritadi frumskyrslu malsins og stadfesti hana. Hann gerdi grein
fyrir adkomu sinni og fyrstu adgerdum eftir ad kallad var eftir adstod ad [...]. par
hefdi akeerda verid og brotapoli &n medvitundar. Nokkur oreida hafi verid a
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80.

81.

82.

83.

vettvangi. Lysing i ryminu par sem brotapoli 1a hafi verid 1éleg en sja matti hann var
blar og marinn. Kvad hann framburd édkerdu hafa verid 6skyran um pad sem éatt hefoi
sér stad en han nefndi ad hundur hennar hefdi drukkid eitrad vatn og ad brotapoli
sifellt verid ad detta. Fram hafdi komid ad hun hafdi verid ad skemmta sér &dur en
petta gerdist. EKki hefdu fengist skyringar & &verkum brotapola pegar eftir pvi var
leitad. Vitnid kvadst i framhaldinu hafa verid i samskiptum vid sjukraflutningamenn.
Eftir ad grunur vaknadi um ad eitthvad saknaemt hefdi att sér stad hefdi malid farid i
annan farveg.

Logreglumadur nr. [2] &dur /...] var medal peirra sem kom fyrstur & vettvang og
gerdi hann grein fyrir adkomu sinni. Kvad hann brotapola hafa legid a golfinu mitt &
milli svefnherbergis og stofu. Vitnid hefdi reynt endurlifgun med hjartahnodi.
Sjukraflutningamenn hafi tekid vid eftir um 10 minatur. S& sidarnefndi kvad akaerdu
hafa talad 6greinilega en hin hafi m.a. sagt ad brotapoli hefdi verid sidettandi.

Logreglumadur nr. [3], &dur /...] var med fyrstu légregluménnum sem komu &
vettvang. Akeerda hefdi opnad fyrir peim og var pa ein i ibGdinni. Myrkur hafi verid
inni og erfitt ad sja til. Akeerda hafdi reynt endurlifgun og var mjog sveitt. Hun hafi talad
fremur dgreinilega og mikid um hundinn sinn. P& hafi hun hafi verid i svolitilli
gedshraeringu.

Logreglumenn nr. [4], adur /...] og nr. [5] komu & vettvang eftir ad tilraun til
endurlifgunar var hafin & vettvangi. IbGdin hafi verid litil og pvi erfitt ad athafna sig.
Adkoma vitnanna a peim tima var ekki mikil en peir hafi komid aftur eftir ad akvordun
var tekin um ad tryggja vettvang. Med akerdu i ibadinni hafi verid tveir vinir akeardu
sem foru eftir ad I6greglan kom. Vitnin voru i ibadinni par til rannséknarlégreglumenn
komu & vettvang. A peim tima taladi akeerda samhengislaust um atvikid og for dr einu
yfir i annad. ba hefdi hdn verid 6r og talad latlaust. Nefndi hin ad hundur hennar hefdi
daid fyrr um daginn og taldi ad einhver hefdi eitrad fyrir hundinum. Sérstaklega hafi
han haft ahyggjur af vatninu i vatnsdallinum og taldi mikilveegt ad vardveita
sonnunargdgn. Han hefdi lika nefnt ad brotapoli hefdi drukkid Gr dallinum. pa hefdi
akeerda talad um heilsukvilla brotapola.

Logreglumadur nr. [6] i teeknideild l16greglu kvadst hafa rannsakad vettvang og tekid
syni af bl6di sem fannst & nokkrum stédum i ibadinni, fatnadi og fleiru inni & salerninu.
Ekki hafi verid talin porf & eiginlegri bléoferlagreiningu par sem bléd og blédtengd
ummerki hafi ekki verid mikil. ba hafi verid akvedid ad leita af fingraférum af lofti og

22



84.

85.
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87.

veggjum. Hefdi fundist I6fafar dvenju hétt & rennihurd i svefnherbergi. RUm sem par
var hefdi nanast fyllt herbergid og pvi matt &tla ad einstaklingur hefdi stadid i ruminu.

Rannsoknarlogreglumadur [7] gerdi grein fyrir adkomu sinni ad rannsokn malsins sem
hofst eftir ad sjukraflutningamadur vakti athygli & averkum brotapola. I kjolfarid hafi
verid akvedid ad tryggja vettvang & medan malid var skodad. Heradslaeknir hafdi
framkveemt likskodun og talid marblettina gamla. Pa hafi verid leitad alits hja D
réttarlaekni sem var annarrar skodunar. I kjoIfarid skodadi hann likid en vitnid var par
vidstatt. Gerdi hun grein fyrir helstu averkum.

Vitnid hafi farid ad [...] i kjolfarid. Erfitt hafi verid ad fa upplysingar hja akeerdu um
pad sem komid hefdi fyrir brotapola en vitnid kvadst itrekad hafa spurt um pad. Akarda
hefdi bent & ymsar asteedur svo sem vatnid i hundaskalinni sem han taldi eitrad en einnig
hefdi han bent & heilsufar hans. Einnig hefdi hun talad um ad brotapoli hefdi dottid &
salerninu. Vitnid kvadst hafa séd upptoku a sima akeerdu sem syndi brotapola en vitnid
hefdi bedid akaerdu um ad syna sér nyjustu myndina af honum. Akeerda hefdi sidan eytt
upptokunni pegar vitnid bra sér fra.

Rannsoknarlogreglumadur nr. [8] kom ad malinu um 12 timum eftir andlat brotapola
og skipulagdi rannséknina. Hann gerdi grein fyrir adkomu sinni og helstu pattum
rannsoknarinnar. Vitnid kvadst hafa tekid logregluskyrslur af akeerdu asamt
logreglumanni nr. [9]. Akzrda hefdi ymist slegid tir og i og verid , kaotisk“ i frasogn,
m.a. pegar kom ad pvi ad timasetja atvik. pa hafi hun fyrst reynt ad laga framburd
sinn ad gognum sem henni voru kynnt. Einnig hafi komid i jos ad akaerda hefdi eytt
upptokum & sima sem sidar tokst ad endurheimta. Vitnid kvad skyrslutokur af akaerdou
krefjandi og a koflum pess edlis ad vitnid hefdi velt fyrir sér hvort ad hdn veeri med
réttu radi. Hafi pad fyrst og fremst verid samhengisleysi frasagnar og sérstakar
tilvisanir sem gafu astaedu til pess. P& virtist andlat brotapola ekki hafa fengid a
brotapola eins og daudi hundsins.

Rannsoknarlogreglumadur nr. [9] kvadst hafa komid ad malinu fra teknideild.
Vitnid gerdi grein fyrir adkomu sinni, m.a. vettvangsskodun og likskodun med
réttarleekni. Vitnid kvadst hafa hitt dkeerdu a vettvangi. Han hefdi greint fra pvi ad
brotapoli hefdi verid ad detta og m.a. dottid vid salernid. Pa hefdi hun synt myndir af
danum hundi i simanum. Kvad vitnid akeerdu po6 hafa verid ,,at og sudur”. Vitnid
kvadst hafa skodad vettvang en i korfu med ohreinu taui hafi verid blédugt koddaver
0g teppi svo og bolur sem brotapoli sast kledast & mynd i sima akardu. Adspurd
kvad vitnid ekki hafa verid mikid blod & vettvangi en eitthvad kam a golfi.
Bloddropar hefdu fundist sem virtust upppornadir, p.e. ekki nyfallnir.
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92.

Einnig kom fyrir dominn M sérfreedingur i teeknideild 16greglu sem gerdi grein fyrir
adkomu sinni tengdri rannsokn lifsyna og helstu nidurstddum sem béarust ar DNA
greiningu. P& kom fyrir dominn N sérfraedingur i teeknideild 16greglu sem gerdi grein
fyrir vinnslu simagagna og nidurstddu peirrar rannsoknar.

Sjukraflutningamennirnir O og P gerdu grein fyrir adkomu sinni eftir Gtkall. P kvadst
hafa komid i fyrsta bil & vettvang asamt fleirum. Menn hafi skipst & ad hnoda
brotapola. Logreglan hefdi pegar verid & stadnum og raeddi vid akeerdu. O kvadst hafa
tekid patt i ad hnoda brotapola. Brotapoli hafi legid a golfinu i ibudinni i dyrageett
mitt & milli svefnherbergis og stofu en var dreginn inn i alrymid par sem
endurlifgunartilraunir féru fram. Brotapoli hafi engin vidbrdgd synt. Kvadst vitnid
hafa tekid eftir einhverjum skurdum & andliti brotapola. Badir baru um ad akeerda
hefdi i eitt skiptid komid ad brotapola medan & pessu stéd og gefid honum léttan
kinnhest. O kvad hana hafa kallad til brotapola eitthvad 4 pa leid: ,,Lattu ekki svona‘
0g sagt ad brotapoli léti oft svona.

Q sjukraflutningamadur kvadst hafa komid & vettvang pegar buid var ad fera
brotapola Gt a mitt golf i ibadinni. Hann gerdi grein fyrir adkomu sinni ad
endurlifgunartilraunum en hann hafi m.a. tekid vid hnodi. Kvadst vitnid ekki muna
vel eftir atvikinu i dag og visadi til l16gregluskyrslu. Hann myndi til ad mynda ekki
eftir pvi sem hann greindi fra i 16gregluskyrslu um ad hann hafi séd 6pekktan mann
i ibadinni @ medan a endurlifgunartilraunum stoa.

R kvad endurlifgunartilraunir hafnar pegar kom & vettvang. Han hafi fengido pad
hlutverk ad sinna éndunarvegi og hefja blastursadferd. Reynt hafi verid ad koma
nidur kokrennu og tubu en pad hafi ekki gengid eins og pad venjulega gerdi. Hafi
han reynt kokrennuna. Minnti vitnid ad pad hafi ekki stafad af pvi ad dndunarvegur
hafi verid stifladur. P& kvadst vitnid muna ad andlit brotapola hefdi verid skakkt og
skurdur & enni. Adspurd kvadst hun ekki hafa beitt prystingi a halsinn vid
endurlifgunina en halda pyrfti vid pegar kokrennu veeri komid nidur. Kvadst vitnid
hafa fylgt brotapola i bil & bradamaéttoku en hann hafi verid hnodadur a leidinni. Hafi
endurlifgunarteekid Lucas ekki verid notad pa svo han muni.

S bradataeknir lysti adkomunni & vettvangi sem nokkud kaotiskri en dvenju margir
hefdu verid & vettvangi. Brotapoli hafi legid a golfinu og hofud hans og herdar visudu
inn i sjonvarpsholid. Hann hefdi verid feerdur inn i rymi par sem unnt var ad athafna
sig. Endurlifgunartilraunir hefdu verid byrjadar pegar vitnid kom & stadinn. Akearda
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94.

95.

96.

hefdi verid & stadnum og illa gengid ad fa gagnlegar upplysingar fra henni. Vitnid
kvadst muna eftir pvi ad akeerda hafi slegid brotapola en var pa tekin fra. A brotapola
hefdu verid averkar, marblettir & efri hluta likama, hondum, bringu og svo hafi hann
verid med einhverja skurdi & hofoi.

Spurdur um endurlifgunartilraunir kvad vitid reynt ad nota kokrennu en svo ad
barkapreeda med LDS tabu. Adspurdur kvad vitnid ekki Gtilokad ad averkar geetu
komid eftir tilraunir til ad ,,intubera® sérstaklega ef pad veri reynt itrekad. Vitnid
kvadst hins vegar ekki hafa séd raddbdndin og pvi ekki sett tibuna nidur. Vitnid kvad
brotapola ekki hafa synt nein vidbrogd og ekki verid studadur enda i ,,flatri linu®.
Adspurdur kvad vitnid ekki unnt ad segja til um hve lengi brotapoli hefdi verid i
hjartastoppi enda fengust ekki upplysingar um pad. Hann hefdi verid volgur vidkomu
en hlytt hafi verid inni. P4 hefdi hann verid i peysu og med teppi yfir sér. Adspurdur
kvad vitnid brotapola ekki hafa verid settan i endurlifgunartekid Lucas a vettvangi.

H lysti pvi ad akeerda hefdi hringt i hann i einhvers konar gedshraringu og bedid
hann um ad koma til sin i [...]. Hefdi pa verid langt 1idid fra pvi ad pau voru i
sambandi sidast. Vinur hans T hefdi verid med honum og pvi hefdi hann ekki getad
sinnt kallinu pa pegar en sagdist koma strax og hann geeti. Vitnid kvadst hafa heyrt i
brotapola einhvern veginn & bakvid pegar & simtalinu st6d og hljédin hefou verid
,»eins og hann veri verkjadur®. Pa hefdi hann sagt vido akerdu ad vera goda vid
brotapola en hann hefdi adur verid vitni af pvi pegar dkerda var ad snlia upp & eyrun
& brotapola i fyllerium. Kvadst vitnid hafa haldid ad & milli peirra veeri enn eitt
rifrildid. pegar & stadinn var komid hafdi brotapoli verid fluttur burt.

Vitnid lysti astandinu vid komu til akaerdu sem ,,panik astandi*“ en hann hefdi aldrei
séd hana i vidlika astandi. HUn hefdi sett daudan hund sinn i frysti og otadi honum
ad vitninu og T. Akaerda hefdi talad um ad brotapoli hefdi sennilega drepid hundinn
en ad mati vitnisins var pad asteda hegdunar dkaerdu. Hun hefdi gengid um golf
kofsveitt og vitnid kvadst ekki hafa fengid nein bein svor vid pvi sem gerst hefdi
annad en ad brotapoli hefdi drepid hundinn hennar. Kvadst vitnid hafa reynt ad
sannfaera hana um annad. Borid var undir vitnid pad sem haft er eftir honum i skyrslu
hans hja l16greglu um pad sem akarda hefdi sagt i simtalinu vid hann, m.a. pad ad
brotapoli laegi bara 4 gélfinu ,,pessi aumingi. Kvad vitnid brotapola hafa att pad til
ad tala til brotapola a pennan hatt.

T kvadst hafa verid med vitninu H sem ztladi ad lita vid hja akeerdu. Hefdi hann raett
vid pennan vin i sima. Hafi hann skilid pad sem svo ad akerda hefdi bedid hann um
ad koma. H hefdi sidan sagt honum ad félk petta veeri stundum ad slast. Pegar a
stadinn hafi verid kominn hafdi brotapoli verid fluttur burt med sjukrabil. Vitninu
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99.

fannst sem akaerdu lidi ekki vel. Akeerda hefdi tekid daudan hund sinn ar frystinum
og taldi ad brotapoli hefdi eitrad fyrir honum. Logreglan hefdi komid & stadinn stuttu
sidar og bedid pa um ad fara sem peir gerdu.

Borid var undir vitnid pad sem haft var eftir honum hja l6greglu um ad ékeerda hefdi
hringt i H og hann sagt sér eftir samtalid ad pau hafi verid ad rifast. Einnig var borid
undir hann ad &kerda hefdi hringt aftur og sagt ad hin hefdi verid ad pumpa brotapola
og hann fluttur burt med sjakrabilnum. Kvadst vitnid ekki muna petta skyrt i dag og
bvi markteekara ad stydjast vid skyrslu hans hja logreglu sem hafi verid stuttu eftir
atvik.

U kvadst hafa verid vistud & sama gangi og akarda & [...] en pekkti hana ekki fyrir.
Vitnid greindi fra pvi hvernig pad kom til ad han hefdi akvedid ad gefa skyrslu hja
I6greglu og greina fra pvi sem akeerda hefdi sagt henni um pad sem gerdist ad [...].
Vitninu hafi fundist sem akaerda veeri fremur hissa yfir pvi ad brotapoli veeri latinn.
Hun taldi jafnvel ad einhver hefdi drepid hann i sjukrabilnum eda & spitalanum, pvi
henni hefdi pétt pad svo Otralegt. Pa hefdi komid fram hja akaerdu ad han taldi
mdogulegt ad vatn hundsins hefdi verid eitrad og ad brotapoli hefdi jafnframt drukkid
af pvi. Kvad vitnid akeaerdu hafa sagt sér ad han hefdi brotid einhverja putta a
brotapola og mogulega skoflunginn lika. Hafi hun synt vitninu hvernig han hefdi gert
bad, p.e. med pvi ad taka putta fyrir putta og sidan skoflunginn. Adra daga hefdi
akeerda talad eins og hun hefdi ekki gert brotapola neitt. Hafi pvi verid erfitt fyrir
vitnid ad vita hvad veeri rétt. Adspurd kvad vitnid akerdu ekki hafa synt neinar
tilfinningar pegar han taladi um brotapola eda pad sem han hefdi gert en gratid pegar
han taladi um hundinn sinn. Kvad vitnid pad vera sina upplifun ad akaerda hefdi gert
sér grein fyrir ad han hefdi gert brotapola eitthvad sem hin hefdi ekki att ad gera af
reidi i hans gard. Hun virtist hins vegar ekki tria ad han hefdi ordid honum ad bana.
Vitnid stadfesti pad sem haft er eftir henni i skyrslu I6greglu um pad hvernig akerda
lysti likamsmeidingum sinum gagnvart brotapola. Kvadst hun hafa sagt satt og rétt
fra og haft lysingarnar eftir akaerdu.

D réttarlaeknir gerdi grein fyrir adkomu sinni ad malinu og stadfesti skyrslu sina og
vitnisins E um Gtvikkada réttarkrufningu svo og vidbétarsvar i tengslum vid hana. Pa
for hann yfir helstu gégn sem lagu til grundvallar. Hann kvadst hafa skodad lik
brotapola strax ad kvoldi [...] sl. ad beidni I6greglu. Vid fyrstu skodun hefdu komid i
ljos yfirbordskenndir averkar sem flestir hefdu verid nylegir en Utbreidslan og edli
averkanna hefdi verid slikt ad akvedid hefdi verid ad framkvema utvikkada
réttarkrufningu enda grunur um manndrap. Averkarnir hefdu verid mjog dreifdir og
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Ovanalega margir, jafnvel pegar i hlut &ttu einstaklingar sem vaeru ad drekka og byltur
tidar.

100. Spurdur nénar um averka kvad vitnid ad litid hafi verid um ad byrjadur veeri einhvers
konar groandi eda vefjavidbrogd sem geefu til kynna ad averki veeri eldri. Hefdi
nidurstadan pvi verid st sem rakin veeri i skyrslunni um tilurd og aldur averka. Atladir
varnaraverkar hefdu verid & framhandleggjum og olnbogum en slikir &verkar geetu
komid til eftir byltur, spork eda annad slikt. S&r og marblettir hefdu verid a efri hluta
andlits og uppi & hofai halfgroin sar og faeinir marblettir og skramur. Yfir augnsveedi,
augnkverk, inn vid nef og vidar hefdu verid greinilegar &komur, htgg og annad. Fyrir
nedan nef hefdu verid meiri vefjadverkar, svo sem slitaverkar i munnslimhud,
sérstaklega vinstra megin og eiginlega samfelld skrdma yfir allt sveedid umhverfis
hidsvaedi munnsins. A pvi sveedi hefdu komid til floknir kraftar, hvort sem haldid hefdi
verid fyrir munn eda sparkad i hann, stigid & hann eda eitthvad slikt. Telja meatti ad
pungir og floknir kraftar hefdu verkad & pad sveedi med endurtekningum. Einnig hefdi
verid afflisun & nefnibbu, en han veeri i nedri maerum nefgatsins, strax fyrir ofan efri
vorina. Averkinn veeri pess edlis ad fall & pad sveedi yrdi ad vera itrekad i sama farid &
hlut sem ylli p6 ekki nefbroti. Brotid hefdi ekki verid klassiskt nefbrot sem seeist t.d. vid
foll par sem folk naedi ekki ad bera hendur fyrir sig. Averkinn hefdi verid meira vinstra
megin eins og hluti averka & munnsvadinu.

101.Vitnid gerdi grein fyrir skramum & geirvortu og geirvortusvaedi brotapola. par hefdu
komid til sljoir kraftar, marblettir hefdu verid samhverfir p.e. eins beggja vegna vid hid
marda svaedi eins og einhver prystingur, kreistingur eda slikt hefdi komid a pad. Af Gtliti
averkanna hefdi matt setla ad um viljaverk hefdi verid ad reda.

102.A kynfarasvadi og nara hefdi verid mikill proti og blaeding inn & svadid. Erfitt veeri
ad segja hvad petta veeru morg ,,brogd* en petta teygdi sig upp a narasvaedio og stimplun
i haoinni eins og eftir stapp eda eitthvad slikt. betta hefdi einnig verid flokin
averkamynd. petta hefdu verid nylegir averkar eins og vefjarannsokn bar med sér.

103. Averkar & fingrum veeru einnig sérkennandi, p.e. akvedin samhverfa i averkunum sem
styddi ad peir veeru tilkomnir vegna &kvedinnar viljastyringar. pad hefdi til ad mynda
verid brot a badum pumlum, & sama lid & badum longuténgum og 6drum visifingri.
Miklar bledingar hefdu verid i kringum brotin og miklir mjukvefjaaverkar med
sérkennilegum blaedingum & fingurgdmi haegri léngutangar og fingurgdmi vinstri
pumals. P& hefdi verid molbrot a naerkjuku a vinstri litla fingri. Petta hefdi verid mjog
flokinn kraftur og fingurnir latnir hreyfast i attir sem peir ekki ettu ad hreyfast. Miklum
og floknum krafti hefdi verid beitt & fingurna. Adspurdur kvad vitnid oliklegt ad slikir
averkar hlytust eftir fall.
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104.Vardandi blaedingu i efsta hluta fremri skdflungsvodva og brot i gegnum hluta dalksins
benti pad ad mati vitnisins til pess ad hogg hefdi komid & beinid med einhvers konar
ytri krafti.

105.Um bladingar almennt innvortis kvad vitnid paer hafa einkum hafa verid i mjakvefjum
stodkerfis. Aberandi 4 axlasvaedi og upp og yfir & neerhluta upphandleggja. Sérstaklega
mikil blaeding hefdi verid i heegra leerinu i storu vodvunum um leerleggsbeinid. petta
hefdu verid djupar blaedingar en petta séu storir vodvar og pyrfti nokkud mikid til svo
ad peir merdust og blaeddi. Pad pyrftu pvi ad koma til hogg eda akvedinn prystingur yfir
utlimina en pad seeist meira ad segja i vinstri upphandleggnum, prih6fdavédvanum, sem
veeri Ovanalegt en s& vodvi hefdi verid sundurslitinn og trosnadur vegna peirra krafta
sem & hann verkudu med tilheyrandi bleedingu sem hefdi verid mikil.

106.Litid hefai verid um yfirbordsmerki eins og stundum saejust eftir ahold eda skdfatnad.
pvi hefdi su alyktun verid dregin ad kraftar hefdu komid til med beitingu eigin
likamspyngdar, eigin tokum og hreyfingum.

107.Vardandi hlid- og bakleeg brot gegnum efri rif taldi vitnid ekki liklegt ad slik brot veeru
afleiding endurlifgunar vegna stadsetningar. Endurlifgunartekid Lucas ylli meiri
averkum & rifbein en pegar hnodad veeri handvirkt. pPeirra &verka veeri pvi getid
sérstaklega i skyrslunni.

108.Spurdur um bledingar i bakskinurymi kvad vitnid pad vera mjukvefinn aftast i
kvidarholinu. Bleedingar i garnahenginu geetu skyrst af einhvers konar hdggi i kvidinn
eda utanadkomandi prystingi en Ovanalegra veeri ad sja slikan averka eftir
endurlifgunarvélar p6 pad geeti gerst enda leegi bleedingin djapt.

109.Vardandi brot gegnum haegri pvertinda 2. og 3. lendhryggjarlids kvad vitnid pad vera
utan pess svaedis sem endurlifgunarteekid Lucas nadi til enda etti ekki ad setja teekid &
pennan stad. Brot sem pessi sajust vid byltur en parna hefdu einnig verid bleedingar yfir
sveedinu, p.e. i haegri sidunni sem pyddi ad pad keemi kraftur utan fra sem ylli brotunum
lika. Pessi kraftur keemi pvi markvisst inn i haegri siduna og bryti hryggjarlidina.

110.Um punktblaedingar kvad vitnid peer geta gefido akvednar visbendingar, sérstaklega i
tengslum vid halsaverka, kyrkingar, kéfnun og slikt. Brotapoli hefdi verid med mikla
averka & halsi og mun meira en sajust vid kyrkingar. pad veeru lika sljoir averkar a
augnsvaeounum sem tengja meetti punktbleedingarnar vid en petta hefdu ekki verid
verulegar blaedingar.

111.Vitnid kvad mikla krafta hafa verkad & halsinn og éndunarveginn alveg nidur ad efri
hluta brjostkassa. Mogulega hefdi verid haldid fyrir munn eda moérg hdgg komid a
munnsvadid. A halsinn hefdi komid mikill kraftur og valdid bleedingum og broti &
tungubeininu, broti a skjaldbrjéskinu og broti a hringbrjoskinu. betta veeru kraftar
sem veeru alveg til pess fallnir ad valda kéfnun med pvi ad trufla 6ndunarveginn.
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112.Vitnid kvad mikla krafta hafa verkad & halsinn og éndunarveginn alveg nidur ad efri
hluta brjostkassa. Mogulega hefdi verid haldid fyrir munn eda morg hogg komid a
munnsvadid. A halsinn hefdi komid mikill kraftur og valdid bleedingum og broti &
tungubeininu, broti & skjaldbrjoskinu og & broti hringbrjéskinu. P4 hefdu verid
aberandi blaedingar & axlargrind og efri hluta brjostkassans. betta veeru kraftar sem
veeru alveg til pess fallnir ad valda kéfnun med pvi ad trufla 6ndunarveginn.

113. 1 pvi tilviki sem hér um reeddi veeru miklir averkar i barkakylinu og hringbrjoskid,
sem veeri sterkast af pessum hordu lifferum eda hordu straktdrum i barkakylinu,
hefdi brotnad & pann hétt ad pad féll saman framan fr og i afturéatt eins og krafturinn
keemi framan & halsinn. Allt petta veeri & 6likan og margvislegan hatt til pess fallid
ad valda kofnun. Um mikla krafta hefdi verid ad reda og endurtekningar i ferlinu
oOllu. Samlikingin veeri slys i einhvers konar tivoliteeki par sem floknir kraftar keemu,
til eins og averkarnir beru vitni um. Adspurdur kvad vitnid fall eda endurteknar
byltur afar oliklegt til pess ad skyra pessa &verka. Ekki veeri haegt ad atiloka ad hdgg
hefdi komid framan & halsinn til ad valda averkunum & brjoskgrindina en sennilega
hefdi purft annad hogg haegra megin fra til ad valda dverkunum par. Vitnid taldi pé
prysting yfir svaedinu fremur koma til greina auk pess sem svolitid yfirpan hefdi verio
& lungunum.

114.Vitnid gerdi grein fyrir helstu nidurstddum vefjafredirannsoknar en hann hefdi skodad
vefjasynin. bar hefdi sést drjug bleeding med nevtréfilahopun auk pess sem atfrumur
hefdu verid tidar. Atfrumur, p.e. makrofagar, veeru frumur sem kemu sidar inn i
averkann en nevtréfilar. Ad jafnadi byrjudu atfrumur ad koma & einhverjum minGtum
eda klukkutimum. begar dagar lidu feeru tfrumurnar ad taka upp jarnid i bl6dinu sem
byddi ad averkinn veri ad ,,proskast. Slik jarnupptaka etti sér aldrei stad a tveimur
til premur klukkustundum heldur pyrfti sinn tima talinn i ddgum. Mjog erfitt veeri ad
koma med fingreiningar & timasetningu averka vid vefjafraediskodun en par sem um
vefjaskemmd veeri ad reda metti draga pa alyktun ad brotapoli hefdi hlotid
halsaverkann & medan hann var lifandi. Ekki hefdu verid nein merki um jarnattoku
po atfrumurnar hefdu verid til stadar sem benti til pess ad averkinn hefdi ekki verid
farinn ad proskast eda eldast. Bolga veeri alltaf pad fyrsta sem gerdist en engin merki
pess s&just i pessu tilviki.

115.Adspurdur frekar um halsaverka brotapola og aldursgreiningu kvadst vitnid ekki
geta sagt til um hvort um adskilda kraftatburdi hefdi verid ad raeda. Til pess ad unnt
veeri ad fullyrda um slikt pyrfti vefjasyni sem syndi akvedid sérteeki i breytingunum
sem yrou. ba kvad vitnid dsennilegt ad brotapoli hefdi lent i hjartastoppi I6ngu eftir
sidasta averkann. Brotapoli hefdi pa verid ad kafna og prystingi verid vidhaldid a
medan hann var i danarferlinu. pa hefdi verid liklegt ad lesa hefdi matt meira ur
vefjasynum ef petta hefdi verid raunin.
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116.Vitnid gerdi grein fyrir helstu nidurstédum réttarefnafreedilegrar rannséknar sem
syndu ad brotapoli hefdi verid undir miklum afengisédhrifum pegar hann dé.
Adspurdur taldi vitnid ésennilegt ad brotapoli hefdi daid af voldum éafengiseitrunar
eda annars konar eitrunar. P4 veeri nokkud vist ad hann pyldi meira magn afengis en
annad folk. Astand 4 lifur hefdi ekki verid gott en ekki p6 & pvi stigi ad hefdi dregid
hann til dauda. Ad mati vitnisins blasti danarorsokin vid i formi pessara miklu averka
sem madur med bagborid heilsufarsastand og undir miklum ahrifum hefdi ekki getad
lifad af. Averkarnir & hals einir og sér hefdu nagt til pess ad draga hann til dauda. ba
taldi vitnio parasetamdl og amfetamin i peim styrk sem meeldist ekki hafa haft nein
ahrif. Kvadst vitnid pvi sem nast Utiloka eitrun sem déanarorsok.

117.Vitnid stadfesti ad bleeding og fitublodrek hefdi att sinn skerf i danarferlinu. Skyroi
hann pad nanar svo ad danarorsokin veeri kraftarnir & halsinn og éndunarveginn en
bessir peettir veeru ekKi til ad beaeta astandid. Veeru pessir peettir afleiding pess sem var
ad gerast, p.e. fita hefoi farid Gt i bldorasina og stiflad &dar i lungum auk pess sem
blaedingar hefdu verid drjugar & tilteknum svaedum. Omdgulegt vaeri ad segja hvort
og pa hversu mikil ahrif petta hefdi haft og blédmissir, p.e. hvada ahrif petta hefdi
haft & getu brotapola til ad flytja sirefni um likamann. Fitublddrekid hefdi hins vegar
verid pad Utbreitt ad pad hefdi valdid honum erfidleikum. Averkarnir staedu hins
vegar alveg sjalfstett og pad sem kraftarnir gerdu honum.

118.Vardandi sleglahradtakt (VT) sem meldist sem fyrsti taktur pegar sjukraflutningamenn
komu a stadinn kvad vitnid brotapola hafa verid i hjartastoppi. Hjartad hefdi pannig
slegid 1 ,,kolvitlausum takti* &0ur en kom til algjort ,,rafleysi“. betta veri edlilegt sem
fyrsta rafvirkni sem hjartad feeri i i hjartastoppi, m.a. eftir kraftbeitingu & hals eda
kofnun.,

119.Vitnid yfirfor nidurstdédur rannsoknar & syni sem tekid var Ur augnvokva brotapola og
glukosi og laktat meelt. Glukosagildid sem meeldist hefdi verid mjog lagt en gildi laktats
mjog hatt. Vandkvaedi fylgdu svona malingu pvi ad glakési héldi afram ad efnabreytast
i augnvokvanum eftir andlat. Traub-formulan veeri leid til pess ad dztla hver glukdsinn
hefdi verid fyrir andlat. | dag veeri ekki byggt & pessum Gtreikningum og ekki unnt ad
byggja a peim. Hins vegar geti petta samrymst pvi ad danarorsok veeri kéfnun og ad
brotapoli hefdi verid i vandreedum med ad surefnisnaera sig en pa feru vefir likamans
yfir i pessa surefnisfirrtu glykolysu, ad éta upp allan glukdsa sem laegi fyrir. Laktat
byggadist hins vegar upp vid kéfnun, vid strefnisbrest i vefjum og pegar folk veeri ad
deyja r surefnisskorti. bad hefdi verid gridarlega hatt pegar brotapoli var nylega latinn.
Kvadst vitnid setja mikinn fyrirvara vid nidurstodur meelingar pegar einstaklingur vaeri
ekki a lifi og rokstuddi hann pad nanar.
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120. E réttarlaeknir stadfesti skyrslu sina og vitnisins D um Gtvikkada réttarkrufningu svo
og vidbotarsvar i tengslum vid hana. P4 lysti hun verklagi vid réttarkrufninguna.

121.Vitnid lysti heildarmynd &verka brotapola svo ad & likamanum hefdi verid mikil
utbreidsla &verka sem hlotist hefdu innan tiltélulega préngs timaramma. Sumir verkar
hefdu verid frabrugdnir averkum sem hlytust eftir 4tok eda slys. Nefndi vitnid sem
demi averka & hondum, & kynferum og & geirvortum. P4 hefdi verido mikid af
averkum, sérstaklega & hofdi og héalsi, sem ekki veeri gert rad fyrir ad hlytust fyrir
eigin slysni. Sem deemi nefndi vitnid averka i kringum barkakylid, p.e. & brjoski og
beinhlutum par og ad nokkru leyti lika & nedri hluta andlits i kringum munnsvadi og
& halsi, efst & brjosti, & baki og herdum.

122.Mikid hefdi verid um blaedingar i védvum, sérstaklega a brjésti og herdum eda
axlasvaedi, einnig hefdu verid blaedingar i halsvoédvum og djlpt i lerisvodva. A
herdum og 6xlum hefdi jafnframt verid mikil vefjatrosnun. Petta hefou ekki verid
innvortis blaedingar i hinum almenna skilningi, p.e. hetta 4 ad brotapola blaeddi ut.
Blaeding i bakskinuryminu veeri af pessum toga lika, p.e. hin hefdi verid i ryminu
fyrir aftan kvidarholid og adallega i fitunni, i garnahenginu, i efri hluta
lundarvodvans og farid i kringum pvagleidarann. Talid veeri ad averkinn veeri til
kominn fyrir sljéan kraft, steyt. Mogulegt veeri ad krafturinn hefdi komid &
lendarsveedio en pad veeri ekki Gtilokad ad brotapoli hefdi fengid breida dkomu &
kvidinn. Fall & Gtstandandi innréttingar eda pess hattar veeri ekki utilokad pd mat
réttarleekna veeri ad parna veeri aftur um virkan kraft ad reeda.

123.Vitnid kvad nidurstddu krufningar um tilurd ytri averka hafa verid ad peir heféu
komid til vid sljoan kraft, i formi hdggs eda prystings og endurtekid og af p6 nokkrum
akafa par sem serstaklega hefdi ordid trosnun & vodvafrumum og vodvunum sjalfum
sem & vissum stddum hefdu verid sundurkramdir. Einnig kaemi fall til greina i vissum
tilvikum, t.d. ef skodadur veeri averki & leri, en fallio yrdi ad vera a utistandandi
hardan flot.

124.Vardandi averka & geirvortusvaeedum, kynferasvaedi og narasveedi kvad vitnid m.a.
horft & utlit averkans. Geirvortusvaedid hefdi verid alskramad og skramur nad yfir
alla geirvortuna. Litlir marblettir i kringum geirvorturnar bentu samkvaemt peirra
reynslu til pess ad parna hefdi verid um ad reda virkan kraft en sjalfsaverkar
Oliklegir. barna hefdi verid sniningur, prystingur, tog eda klemma. A
kynfeerasvaedinu hefdu verid bledingar og bjagur. Stadbundnir averkar hefou verid
a getnadarlim og pung sem hefdu getad komid til vid tog eda snuning auk pess sem
hogg veeri ekki utilokad.

125.Brot a fingrum brotapola hefdu verid nokkur, tveir fingur brotnir & haegri hendi og
fjorir fingur & vinstri hendi. begar litid veeri til stadsetningar og hversu krafturinn var
flokinn virtust brotin komin til vegna pvingunar, p.e. fingurnir pvingadir ar sinni
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natturulegu stodu. Fingurnir hefdu verid skakkir og skeldir og stadsetningin &
brotunum og brotasvedunum vid lidina og Kjdkurnar. Pa hefdi verid trosnun a
liobondum og miklar blaedingar i svaedinu.

126. Hvad vardadi brot a efri hluta haegri dalks benti utlit averkans til ad hann veeri
kominn til fyrir sljoan kraft i formi hoggs sem hefdi komid inn hlidlegt 4 dalkinn &
pessum stad.

127. Um rifbrot kvad vitnid liklegt ad hluti peirra hefdi hlotist af endurlifgunartilraunum en
pad sama gilti ekki um brot baklaegt eda hlidleegt naleegt hryggjarsalunni. Taldi vitnid
mjog Oliklegt ad slikt brot meetti rekja til endurlifgunartilrauna.

128.Averkar & andliti, hélsi og brjostinu einkenndust af margvislegum floknum
kraftakomum, steerri og minni, sem hefdu i rauninni komid ar 6llum attum og jafnvel
& mismunandi timum. A andliti, halsi og kjalka hefdu verid skramur og marblettir
efst & brjosti en 6llu svasnara pegar madur kaemi & dypid. | munnslimhGdinni hefdi
verid skrdma en lika vefjarof i efri og nedri vor. Talid veeri ad peir averkar veeru
tilkomnir vegna prystings eda einhvers konar misgengis a vefnum. Ekki hefdu verid
miklar undirliggjandi bleedingar & pessum sveedum eins og reikna meetti med vid
hdgg eda spark.

129. Skramur hefdu verid & badum hlidum andlitsins og bleedingar i halsvodvanum alveg
nidri vid barkann og pa struktdra sem veru i barkanum. Brot hefdi t.d. verid &
tungubeininu haegra megin, brot & badum stéru hornunum i skjaldbrjéskinu og brot &
hringbrjoskinu. Taldi vitnid Gtbreidslu brotanna og pa sérstaklega a hringbrjéskinu
benda til mikilla krafta, t.d. vegna prystings med hné, handlegg eda &haldi strekktu
yfir héls. Einnig hefou verid bledingar i aftari halsvddvum fyrir framan
hryggjarsiluna og i halsvédvunum fyrir aftan hana og nidur ad baki
par. Punktbladingar hefou verid baedi i augnslimhudinni og i munnslimhadinni sem
bentu til pess ad krafturinn hefdi verkad i einhvern tima og getad lokad a frafledi fra
hofoinu. PG veeri ekki unnt ad Gtiloka ad paer veeru tilkomnar vegna sljos krafts sem
hefdi verkad badi & augnsvadi og munnsvedi.

130.A0 mati vitnisins hefdi halsaverkinn ordid til fyrir sljoan kraft, prysting a
framanverdan halsinn, p.e. fram og sidan aftur. Adspurd kvad vitnid ekki utilokad ad
hogg hefdi getad valdid averkanum en oliklegra vegna utlits dverkanna. pad sama
atti vid um ad tekid hefdi verid um hals med tveimur hondum. Spurd hvort averkarnir
hefdu getad hlotist eftir fall kvad vitnid brotapola hafa purft ad falla beint & halsinn &
eitthvad, t.d. ur mikilli haed, og hanga par. Hinn moguleikinn veeri mikill prystingur
ad aftan fra medan legid veeri & einhverju. Vegna utlits averka & barkakylinu taldi
vitnid petta langsott. Pa veeru ekki verkar & halsinum sem styddu petta.

131. Adspurd kvad vitnid hvorki unnt ad utiloka ad halsaverkar hefdu komid til vegna
einnar kraftdkomu eda fleiri. Hins vegar hefdi allt gerst & mjég svipudum tima.
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Averkarnir hefdu verid ferskir, eins og saist & vefjarannsokninni, sem vitnid lysti frekar.
Bolguviobrogd hefdu til ad mynda ekki verid komin almennilega af stad svo og
jarnupptaka. barna hefdi po verid komid akvedid vidbragd sem segdi til um hversu
ferskir averkarnir hefdu verio. Talid hefdi verid ad averkarnir hefdu ordid til innan
solarhrings. Benti vitnid & ad Gt fra utliti &verka almennt og timarammanum veeri sidur
unnt ad alykta ad peir hefdu komid til vegna falla, p.e. vegna pessa pronga timaramma.

132.Vitnid rakti nidurstdou réttarleekna i krufningarskyrslu um danarorsok, en talid veeri ad
brotapoli hefdi kafnad vegna ytri kraftverkunar & halsinn a efri dndunarveg. Fitubldédrek
i lungnasedum geeti hafa verid medverkandi pattur i kdfnuninni en averkarnir hefdu
verid Oafturkreefir og brotapoli hefdi daid po fitublddrekid hefdi ekki komid til.

133. Spurd um adrar mogulegar danarorsakir kvadst vitnid telja ad peer hefou ekki verid
neinar. Astand lifur brotapola hefdi sagt til um ad hann hefdi haft afengispol. Sést hefdu
alagsbreytingar i lifrinni, p.e. fituséfnun i lifrarfrumunum en su breyting hefdi ekki verid
banveen og ad mati vitnisins ekkert haft med danarorsok ad gera.

134.Ekki hefou wverid merki um blédstorknunarvanda. Mikid hefdi verid um
undirhtdarbleedingar og bleedingar & 6orum stédum en peer hefdu ekki verid i peim maeli
ad benti til pessa.

135. Vardandi pydingu blédsykursmalingar brotapola eftir andlatid med tilliti til stodu
blodsykurs i lifandi lifi kvad vitnid slika melingu ekki marktaeka. Ekki hefdi legid
fyrir hversu lengi brotapoli var i hjartastoppi. Brennsla glukosa i kéfnunarferli ykist
og hefdi brotapoli verid dainn i einhvern tima eda ad kafna i einhvern tima geeti pad
skyrt gildi glukdsans. Hins vegar félli blodsykurinn fljott vid andlat og pvi veeri
Omarkteekt ad lita til pessarar melingar. Hvad vardadi laktat sem hefdi malst hatt
geeti pad bent til ad brotapoli hefdi verid i loftfirrdum metabdlisma & frumunum, p.e.
likaminn pa nytt glukosa til ad mynda laktat vegna rikjandi surefnisskorts. Adspurd
kvad vitnid svokallada Traub-formulu ekki gjaldgenga i hennar heimalandi.

136.F réttarmeinafraedingur stadfesti og skyrdi helstu atridi matsgerdar sinnar fyrir
dominum. Vitnid kvadst hafa skodad ljosmyndir sem teknar voru vid krufninguna og
lagt mat & averkana, pa hefdi hann kallad eftir &kvednum vidbdtargognum. Mikid hefdi
verid af nylegum eda ferskum averkum & brotapola, svo sem mari og bleedingum. EKKi
veeri unnt ad aldursgreina dverkana upp a minatu en pad teldust nyir averkar sem hefdu
ordid til undanfarna einn til tvo daga.

137.Suma averka meetti tulka sem varnaraverka, sérstaklega a framhandleggjum og
hondum. Einnig meetti talka suma &verka sem afleidingu af falli & einhvern hlut eda
hluti. Flesta meiri hattar &verka veeri unnt ad tdlka & fleiri en einn veg. Nefndi vitnid
sem deemi rifbrot sem geetu ordid vid endurlifgunartilraunir en ekki eingéngu vid
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atlégu annars manns. Rifbeinsbrotin ad aftan veeru pé fremur 6demigerd fyrir slikt
en po ekki Gtilokud vaeri négu miklu afli beitt.

138.Vitnid kvad blaedingar og mar & hagri 6xl og handleggjum audveldlega hafa getad
ordid til af véldum annars einstaklings eda i atokum & milli manna. Averkar &
upphandleggjum geetu lika verid varnaraverkar en ekki Utilokad ad peir hefdu getad
ordid til vid endurlifgun vid dkvednar adstaedur.

139.Hvad vardadi brot & fingrum hefdi brot & litla fingri skorid sig ur m.t.t. aflsins sem
komid hefdi & fingurinn, p.e. med langvarandi hreyfingu & fingurinn. Averkar &
hinum fingrunum hefdu ordid til er peim var pryst til hlidar, vid sveigju eda beygju
til hlidar eda aftur. Mogulegt veeri ad brot & grunnlidum fingra hefdi ordid vid fall en
brot @ midkjukum geeti ekki ordid til & pann hatt.

140.Spurt var um averka & halsi sem hefdu badi verid & sveedi barkakylisins og i
skjaldbrjoski. Til pess ad valda averkunum a skjaldbrjoski pyrfti i sjalfu sér ekki
mikid afl til pess ad framkalla p4, eitt til tvo kild geetu dugad og peir geetu hafa ordio
til vid endurlifgun eda endurlifgunartilraunir. Averkar i tungubeinssvadinu og i
hringbrjoskinu samrymdust pvi ekki en verulegt afl hefdi purft til ad framkalla pa
averka, samkvemt visindunum einhvers stadar & bilinu 10-80 kiléa afl.
Vefjafreedileg greining & synum af pessu sveedi hefdi leitt i [jos ad dverkarnir & svaedi
efri barkakylisins hefdu ordid til mjog naleegt danarstundinni. I vefjasynum sem tekin
voru & barkasvadinu hefdu fundist svokalladir makrofagar sem benti til pess ad peir
averkar sem par greindust hefdu verid eldri og liklega ordid til & bilinu einum til
pbremur dogum fyrir andlatid. Pessir dverkar samreemdust mjog audveldlega pvi ad
peir hefdu ordid til vid ytri valdbeitingu en pad veeri ekki haegt ad Utiloka ad peir
hefdu ordid til vid fall. Adspurdur kvad hann slikt fall ekki hafa getad ordid vid pad
eitt ad falla & golIf. Pad yrdi ad vera beint og hindrunarlaust fall & einhvers konar
formadan hlut. Kraftarnir hefdu verid pad miklir ad brotapoli hefdi pa legid afram &
peim hlut sem hann hefdi fallid & og krafturinn hefdi afram verkad & likamann, prengt
ad ondunarvegi og svo framvegis.

141. Averkinn & svadi barkakylisins geeti audveldlega hafa ordid til vid ytri valdbeitingu,
b.e. hann einn og sér hefdi naegt til pess ad valda dauda. Ekki veeri unnt ad svara pvi
a grundvelli innri averka hvers konar kraftbeiting hefdi komid til, p.e. prystingur med
handlegg eda hné eda 6flugt hogg. Spurdur um pa averka & halsi sem mogulega veeru
eldri taldi hann pa eina og sér ekki hafa getad leitt til andlatsins og m.a. metti rekja
pad til pess ad syni sem tekin voru i tengslum vid endurlifgunartilraunirnar hefdu
ekki leitt i 1jos verulegan blodmissi.

142.Vitnid kvad valdbeitingu gegn halsinum med kofnunarahrifum vera sennilega
danarorsok brotapola. begar horft veeri & heild averkanna, p.e. massifa averka vida a
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likamanum veeri langliklegast ad petta veeri dénarorsokin, tilkomin vegna ytri
valdbeitingar.

143.Tveir adrir moguleikar keemu jafnframt til greina, p.e. afleiding skarps sykurfalls og
hins vegar blanda af eitrunarahrifum af voldum etandls, alk6hols og amfetamins sem
fannst i bl6di. Benti vitnid a ad vefjafraeedileg rannsdkn & brotapola hefdi synt fram &
blaedingar & heilasvaedinu og i &dum & pvi svaedi sem par veeru, og peer geetu haeglega
verid demigerdar fyrir truflun & svidi bléostorknunar sem veeri deemigerd hja langt
leiddum &fengissjuklingum og ekki 6algengt ad sja. P& hefdu sjukraflutningamenn
stadfest mjog 6ran hjartslatt, sleglahjartslatt. Pegar um kéfnun veeri ad reda leiddi
pad vanalega til haegari hjartslattar, ekki hradari. Hinn hradi hjartslattur geeti bent til
sykurfalls eda eitrunarsamverkunar vegna afengis og o6rvandi efna eins og parna
kaemi fram.

144. Spurdur um fitublodrek og hvort pad hefdi att patt i ad hrada kofnunarferlinu taldi
vitnid beinbrotin sem fyrir hendi voru ekki nagja til ad framkalla massift fitublodrek.
Mun liklegra veeri ad pad etti reetur ad rekja til endurlifgunartilrauna. Adspurdur
kvad vitnid unnt ad rekja fitublodrek til averka & mjukvef, pad veeri ekki endilega
lifsheaettulegt en geeti mogulega verio samverkandi.

145. V maadir &keerdu og X stjupfadir akeerdu lystu vinasambandi &keerdu og brotapola. V
kvad brotapola hafa viljad vera hja dkaerdu sem ,,reif hann upp af gétunni“. Han hefoi
hugsad um brotapola. Vitnin lystu pvi baedi ad brotapoli hefoi yfirleitt verid undir
ahrifum &fengis og sott mikid i pad. P& hafi hann verid valtur & fotum. P4 nefndu pau
baedi tilvik i sumarbistad peirra helgina &dur en atvik pessi attu sér stad en pa hefdi
brotapoli dottid fram af pallinum hja peim i um 90-100 cm. had. Hann hafi farid &
hausinn og hlotid einhvern skada i andliti sem vitnid X lysti frekar. Hann kvad brotapola
einnig hafa att pad til ad skammast mikid og virtist stundum haldinn ranghugmyndum.
Adspurd kvadust vitnin ekki hafa ordid vor vid ad akeerda og brotapoli beittu hvort
annad ofbeldi.

146.G gedlaeknir og domkvaddur matsmadur gerdi grein fyrir helstu nidurstddum gedmats
a akeerou. Til grundvallar hafi m.a. verid prju 16ng viotol vid akerdu sem var pa i
gaesluvardhaldi. Akaerda hafi verid vidredugod og svarad skilmerkilega i sjalfu sér.
PG hafi akaerda ekki viljad reeda um pad sem hefdi farid fram & milli hennar og
brotapola i addraganda atviksins og i raun alfarid neitad ad tala um pad. Hun hefdi
pé reett um hundinn sinn sem hefdi daid skommu fyrir atvikid og hefdi han & medan
a frasogn stod farid ad hagrata. Hafi verid mjog aberandi ad akerda syndi aldrei
neinar tilfinningar. Ahrifin voru 6nnur i pau skipti er han taladi um andlat hundsins
pratt fyrir ad um manudur hafi verid lidinn fra atvikum. Vitnid kvadst adspurdur ekki
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geta skyrt pessi viobrogd hennar en fyrst hefdi dkeerda algjorlega afneitad pvi ad
brotapoli veeri Iatinn en sidar hafi han ekkert viljad reeda pad. HUn hefdi pé sagt
vitninu ad han myndi hvad hefdi gerst. Adspurdur kvad vitnid vidbrogd akeerdu i
sjalfu sér dvenjuleg en ekki veeri dalgengt ad folk lokadi & tiltekinn atburd og beindi
athyglinni ad einhverju 6dru, t.d. ad hundinum i tilviki akerdu. P4 hefdi drykkja
brotapola markad samskipti peirra og lidan hennar. Taldi vitnid ad daudi hundsins
hefdi i raun sett akaerdu Ur jafnvaegi og i raun alveg ,,ut Gr kortinu®.

147.Vitnid kvad akeerdu hafa verid hja gedleekni nokkrum arum adur sem hefdi greint
hana med [...] og sett hana & lyfjamedferd vid pvi. Taldi hann einhverja spurningu
um hvort ad hun kynni ad vera [...]. Vitnid kvad akaerdu ekki hafa verid med ykja
mikil einkenni um pad en skorad kannski orlitid & skélum sem ad meta pad astand.
Nidurstada vitnisins hafi verid ad han veeri ekki med einkenni alvarlegs gedsjukdéms
og ekkert peirra einkenna sem eru talin eru upp i 15. grein almennra
hegningarlaga. Vitnid kvadst adspurdur ekki hafa greint dberandi einkenni [...] i
vidtolum vid akaerdu sem po pyrfti ekki ad segja mikid. P4 hefdi hann hvorki greint
ranghugmyndir eda gedrofseinkenni af neinu tagi né orlyndiseinkenni. Ad mati
vitnisins pyrfti hun pvi ekki & sérheafori lyfjamedferd ad halda. Taldi vitnid ordbragd
hennar fremur mega rekja til reidi hennar i gard brotapola. Greind hennar veeri pegar
litid veeri til [...] ad minnsta kosti i medallagi. [...].Vitnid kvadst pvi 6sammala mati
gedlaeknis hennar um [...].

148. Y gedlaeknir kvadst hafa sinnt medferd akaerdu fyrst snemma ars 2021 og eftir pad hitt
hana i [...] skipti & einu ari. Vitnid kvad akeerou hafa [...] og pvi mjog erfitt ad meta
hana. P& veeri mjog erfitt ad fa areidanlegar upplysingar fra henni. [...]. Pad hafi
vissulega mikil &hrif & nidurstddur i greiningarferlinu. Hafi pad verid nidurstada
vitnisins ad akeroda veeri sennilega [...]. Vegna mikils [...] sé hins vegar erfitt ad
meta petta en han hafi skorad hamark & [...] skélum fyrir [...]. [...]. Vitnid kvad
akaerdu po virdast rolegri og kveda adeins betur ad & lyfjamedferd. Virtist hun pola
[...] nokkud vel og hefdi hann sett hana & [...] en myndi ekki hvort hann hefdi avisad
[...] sem hin teeki i dag. Adspurdur kvad vitid rannsoknir syni ad medferd med [...]
minnki gedrof og fiknivanda en pad utiloki ekki ad einstaklingar geti ordid veikir af
lyfjunum en ahattan aukist med steerri skommtum.

149. Fram kom hja akaerdu ad han atti ad baki afallasdgu vegna [ ...]. Han hafi hins vegar
ekkert reett samband sitt vid brotapola. Vitnid kvad ekki unnt ad atiloka ad einhver
fiknisaga veeri til stadar po &kaerda hafi ekki greint fra sliku.

150.Vitnid kvadst ekki hafa ordid var vid neinar ranghugmyndir eda adsoknarhugmyndir
hja akeerdu i viotdlum vid hana. Hann hafi vitad ad dkarda hafi verid natengd hundinum
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i meira en &ratug og hefdi daudi hans pvi getad haft djupsted ahrif & hana. Mdgulega
hafi hiin ekki getad hondlad peer skyndilegu breytingar sem urdu pegar hann do.

151. Einnig kom fyrir déminn Z héradsleeknir sem drskurdadi brotapola latinn, skodadi
hann og framkveemdi réttarleeknisfreedilega skodun & akaerdu. Gerdi hann grein fyrir

adkomu sinni i meginatrioum en ekki pykir asteda til ad rekja pann framburd
sérstaklega.

152.p& komu fyrir déminn b og A kunningjar akeardu og brotapola. EkKi pykir asteeda til
ad rekja framburd peirra sérstaklega.

Niourstada

153. Akaerdu er gefid ad sok manndrap med pvi ad hafa laugardaginn [...] 2023, & heimili
sinu ad [...] i Reykjavik, svipt brotapola A lifi, en akearda beitti A margpaettu ofbeldi i
addraganda andlats hans, dagana [...] 2023. Ofbeldid folst medal annars i héggum
og/eda sporkum og prystingi & andlit, klof, bol og fotleggi auk pess ad taka hann halstaki
og taka fast um, sntia upp a og beygja fingur hans, allt med peim afleidingum sem nanar
greinir i akeeru og framhaldsakaerum og verdur nanar rakid sidar.

154. Akaerda telur ad 6skyrleika geeti i verknadarlysingu akaeru par sem verknadaradferdir
sem par eru tilgreindar virdast eiga vid um tiltekna likamsparta, p.e. andlit, klof og bol,
en ad auki sé akaerdu gefid ad sok ad hafa tekid brotapola halstaki. Af pessu megi rada
ad peir averkar sem hlutust & halsi séu eingdngu raktir til halstaks. Af halfu
akaeruvaldsins er petta skyrt svo ad hals og efri hluti brjostkassa teljist til bols brotapola.
Sé pad ekki a&tlun akeeruvaldsins ad undanskilja adra averka, sem kunna ad hafa hlotist
med framangreindum verknadaradferoum, svo sem prystingsaverka a halsi. Megi
akaerdu vera petta ljost.

155.Samkvaemt ordabok er bolur skilgreindur sem likami an hofuds og Gtlima, en samheiti
er bukur. 1 almennu tali er oftast skirskotad til halsins eins og um sérstakan likamspart
sé ad reda. | umfjollun um éaverka i skyrslu réttarleekna og matsgerd doémkvadds
matsmanns er til ad mynda tekid mid af pessu og eru averkar & hofdi og/eda halsi annars
vegar og bol hins vegar tilgreindir sérstaklega.

156.Vid mat & pvi hvort hdgg og/eda spork og prystingur a bol geti jafnframt tekid til
kraftbeitingar & hals verdur ad lita til pess ad i brédabirgdaskyrslu réttarleekna i
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umfjollun um averka var bent & ad averkamyndin sem heild benti til pess ad krafturinn
hefdi verid virkur, p.e. honum beint ad likamanum, sér i lagi ad munnsvedinu,
halsinum, efri hluta bolsins/axlarsvaedunum, sem og nokkud hnitmidad ad geirvortum,
kynfeerum og hondunum. Utlit averka benti til pess ad verknadaradferdir hefdu hid
minnsta verid i formi hdgga, sparka og taks um hals. I kjolfar endanlegrar skyrslu
réttarleknanna gaf akeruvaldid 17. janGar sl. Gt framhaldsakeeru par sem nidurlagi
dkaerunnar var breytt til samraemis vid nidurstodu skyrslunnar. Byggir keeruvaldid &
bvi ad danarorsok brotapola hafi verid kdfnun vegna ytri kraftverkunar & halsinn og efri
ondunarveg auk annarra samverkandi pétta.

157. Eftir Gtgafu framhaldsékaeru for akeerda fram a ad domkvaddur yrdi matsmadur til pess
ad leggja mat & danarorsok. Laut ein matsspurningin ad pvi hvort unnt veeri ad stadfesta
ad brotapoli hefdi verid tekinn halstaki eda hann hefdi ordid, med 6drum heetti, fyrir
brystingi & hals. Var peirri spurningu svarad eins og grein hefur verid gerd fyrir.

158.prétt fyrir ad ekki verdi séd, eins og hér hattar til, ad vornum ékaerdu hafi verid afatt
vegna framsetningar verknadarlysingar i &keeru ber ad mati domsins ad tulka hana
samkvaemt ordanna hljédan. bannig er pvi lyst i verknadarlysingu ad ofbeldi hafi beinst
ad tilteknum likamssvaedum med peim heetti sem par er lyst, p.m.t. med pvi ad taka
brotapola halstaki.

159. Akaerda neitar sok. Han kannast ekki vid ad hafa beitt brotapola ofbeldi dagana [...]
2023. Kvad hun brotapola hafa legid a golfinu pegar hin hefdi ordid vor vid breytingu
a lioan hans sem varad til pess ad han hringdi & neydarlinuna.

160. Akzerda ber jafnframt fyrir sig minnisleysi ad nokkru og kannast adeins ad hluta til vid
atvik i addragandanum. Til ad mynda man han eftir samskiptum vid vitnin | og J en
ekki ad hafa veist ad brotapola pegar pau voru stédd i ibadinni. P4 man han takmarkad
eftir pvi sem fram kemur & upptokum sem gerdar voru framangreinda daga i mynd
og/eda hljodi eda neitadi ad tja sig. Um einstaka peetti visadi han til skyrslutoku hja
I6greglu.

161.Fyrir liggur ad illa gekk ad fa greinargoda lysingu & pvi sem gerdist hja akeerou. Kemur
petta fram baedi hja logreglu- og sjukraflutningaménnum sem komu a stadinn. Fyrstu
upplysingar bentu pvi ekki til pess ad nokkud saknaemt hefdi att sér stad og samtal vid
akaerdu var fremur & pa leid ad hun hefdi komid ad honum i pessu astandi, eins og getid
er i bradamottokuskra.
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162.0umdeilt er og m.a. stadfest i sjukragdgnum ad heilsufar brotapola var bagborid vegna
[...]. Hann hafdi itrekad leitad a slysadeild eftir atok eda slysfarir og virdist oft hafa
verid 6stodugur & fotum. Akeerda hefur borid ad byltur eda foll brotapola hafi verid tid.
Hann hafi po farid sinna ferda og ekki purft sérstaka uménnun po han hafi sinnt ymsu
fyrir hann. Feer pad nokkra stod i sjukragdgnum par sem &kaerdu ber & géma, og han er
fyrst nefnd sem nénasti adstandandi i janGar 2019. Samkveemt sjukraskra leitadi
brotapoli sidast & bradamattoku i juni 2024 vegna [...].

163. Akaerda kvedst ekki hafa étt i kynferdislegu sambandi vid brotapola heldur hafi verid
um langan vinskap ad reda. Han kvedst ekki hafa verid i ofbeldissambandi p6 han visi
til pess ad brotapoli hafi oft vegna éastands sins verid erfidur vidureignar og att pad til
ad sla til hennar. Hun hefur neitad pvi ad hafa beitt brotapola visvitandi ofbeldi. Vitni i
malinu hafa pé borid & annan veg hvad petta vardar en po ekki talid ad um alvarleg tilvik
hafi verid ad reeda. Hafi pau att pad til ad rifast mikid og afengis- og fikniefnaneysla
hafi komid vid sogu hja peim badum.

164. Akeerda hefur borid ad brotapoli hafi verid eitthvad slappur dagana adur en atvik urdu.
Ekki kom fram ad hann hefdi verid med dberandi averka eda sérstaklega pjadur. Gat hun
pé um ad akeerdi hefdi dottid fram af palli vid sumarbistad sex dégum &dur og séd a
andliti hans a eftir.

165.Um astand brotapola fostudaginn [...] 2023 liggur pvi ekki annad fyrir en pad sem haft
er eftir akeerdu og vitnunum | og J. Vitnin, sem voru um tima stddd ad [...] pad kvold,
baru ad brotapoli hefdi verid ramliggjandi en p6 komid fram og att i samskiptum vid
vitnin og akerdu. Hefdi pa jafnframt komid i 1j6s ad hundur &kaerdu hafdi nylega daid
og kenndi hian brotapola um pad.

166.Framburdur vitnanna | og J hefur verid stédugur um ad akeerda hafi beitt brotapola
ofbeldi i vidurvist peirra. Hafi han verid i uppnami vegna dauda hundsins og brotapola
afar reid. Bar vitnid | akvedid ad brotapoli hefdi stokkid upp i rimid og sparkad i
hofudid a brotapola en hann hefdi ekki varid sig. Hefdi vitnid purft ad stddva hana
tvisvar sinnum. Kvadst hann aldrei hafa séd hana svona tryllta adur. [ malinu er ekkert
fram komid sem er til pess fallid ad ryra sénnunargildi framburdar vitnanna og engin
asteeda til annars en ad atla ad endurtekin skyrsla vitnisins | hafi verid til pess eins ad
leggja sitt af mérkum vid ad upplysa um pad sem honum var kunnugt um og hann vard
vitni ad. Hefur framburdur hans verid i 6llum meginatrioum & sama veg fyrir domi og
hja logreglu. ba liggur fyrir skyrsla teeknideildar um rannsokn a l6fafari sem fannst i
2,15 cm haed a rennihurd sem liggur upp vid og samsida raminu sem brotapoli 1a i en
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pad var samkennt vid l6fa akaerdu og efri visifingur hennar. Getur far & pessum stad
samrymst pvi ad &keerda hafi stadid i riminu og stutt sig vid rennihurdina.

167.G0Ogn malsins syna ad akeerda hringdi i vitnid H kl. 20:26 laugardaginn [...] sl. og aftur
eftir ad hun hringdi & neydarlinuna, eda Kl. 21:47. Fram kom i skyrslu hans fyrir domi
ad brotapoli hefdi pegar verid fluttur & brddaméttoku pegar hann kom &samt félaga
sinum T. Akeerda hefdi pa verid i uppnami, gengid um kofsveitt og kennt brotapola um
dauda hundsins hennar. Hann hefdi ekki fengid svor um hvad hefdi komid fyrir
brotapola. Vitnid lysti pvi ad hann hefdi heyrt hljod i brotapola i simtalinu vid akeerdu
likt og hann veeri ,,verkjadur®. Hann stadfesti framburd sinn hja 16greglu en par var haft
eftir honum ad akeerda hefdi talad um ad brotapoli laegi & golfinu og hefdi vitnid sagt:
,,Vertu bara g0d vid [A], af pvi ad ég heyrdi ad hin var eitthvad ad dskra & hann og
svona og ég hef ordid vitni ad pvi ad hin var stundum svolitid bratal vid hann, sko.*
Vitnid kvadst hafa verid i bilnum med H pegar akeerda hringdi og vildi ad hann kaemi
til hennar. Kvadst hann hafa munad asteedu pess betur er hann gaf skyrslu hja l6greglu
en par er haft eftir honum ad akeerda hafi sagt ad han hefdi verid ad hnoda brotapola.
P& er haft eftir vitninu ad &kaerda hafi hringt i H lika fyrr um daginn en pa hafi petta
,»vinafolk hans* verid ad rifast. Doémurinn metur framburd vitnanna triverdugan og er
ekkert fram komid sem ryrir sonnunargildi framburdarins.

168.A medal gagna malsins er hljodupptaka simtals sem éakeerda atti vid starfsmann
Neydarlinunnar kl. 21:22 laugardaginn [...] 2023. | samtalinu, sem er um atta og half
minata ad lengd, greinir dkeerda fra pvi ad vinur hennar sé ,.eitthvad voda skritinn
hérna“. b4 segir hun: ,,Eg held eiginlega ad hann sé¢ ekki ad anda og ég er eitthvad ad
reyna ad hjalpa honum.* Fram kemur a0 brotapoli sé medvitundarlaus og ad pau séu
ein & heimilinu. P& kvedur han hann hafa verid voda skritinn lengi og oskar eftir
sjukrabifreid. Akarda kvedst hafa blasid i hann og svarar pvi jatandi ad hin sé med
hann & golfinu. Adspurd hvad hafi komid fyrir segir akeerda: ,,Eg veit ekki, hann er
buinn ad vera a einhverju fylleri, ég veit ekki alveg hvad gerdist, hann er bdinn ad vera
hérna, ég kom heim i geer, hann er bdinn ad vera eitthvad vodalega skritinn, sko.* Spurd
hvort hann hafi tekid eitthvad inn segir akarda: ,,Eg veit pad ekki, ég bara, ég er buin
ad vera meira og minna sofandi sidan ég kom heim i geer.“ A medan 4 samtalinu st6d
leidbeindi starfsmadur neydarlinunnar dkeerdu og hvatti hana til ad hnoda stodugt. Af
hljodum ad dema virdist dkerda hnoda en einnig heyrast likamshljod sem koma
greinilega fra brotapola. ba heyrist akeerda segja ad upp Ur brotapola hafi komid
vokvi. Akearda hélt stillingu sinni & medan & samtalinu st6d en vidmelandi hennar
var i samskiptum vid hana allt par til hjalp barst.
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169.Vitnin Liibud [...] og Kiibud [...], ndgrannar dkerdu ad [...], heyrdu hljod koma ar
ibud &kaerdu & pvi timabili sem um reedir. L kvadst hafa heyrt veel og 6skur i karlmanni
adfaranott laugardags. HIjodin hefdu varad i um klukkustund likt og einhver pjadist. pa
stadfesti vitnid framburd sinn hja 1greglu og ad hdn hefdi jafnframt heyrt bankhljéd og
hljod eins og einhver veeri ad draga til punga hluti i ibadinni, mégulega hisgogn. K
kvadst hafa heyrt hljod & laugardeginum eftir kl. 19:00 eins og pad veeri verid ad hrinda
til husgdégnum.

170.Domurinn telur sannad med framburdi dkaerdu og 6drum gégnum mals ad han hafi
verid ein i ibadinni med brotapola allt fra pvi ad vitnin |1 og J féru padan
fostudagskvoldid [...] 2023, eda um kl. 23:00 ad sogn | i skyrslu légreglu [...] 2023.
Taldi hann pau J pa hafa verid i [...] i um tveer klukkustundir. I malinu er ekkert sem
bendir til pess ad einhver annar hafi komid pangad eftir pad allt par til neydaradstod
I6greglu barst. Var pvi ekki 6drum til ad dreifa en akeerdu i ibtdinni med akaerda og hin
ein gat varpad lj6si a atburdarasina i addraganda pess ad brotapoli missti medvitund.

2.
171.Fyrir liggur ad & brotapola voru averkar vids vegar um likamann. I myndaskyrslu sem
fylgir skyrslu réttarlekna ma sj& hversu utbreiddir averkarnir eru, og pa serstaklega &
efri hluta likamans. Logregla og sjukraflutningamenn veittu tilteknum &verkum strax
athygli & vettvangi. Somuleidis er getio um averka i bradamattokuskré en par segir ad
vid skodun hafi komid i ljés marblettir & vid og dreif og einstaka averkar synilegir.

172.Fram kemur i sjukraskré brotapola ad vid komu hafi hann verid i Lucas, med kokrennu
og verid ad ,,ventilera med belg®. Framburdur peirra sjikraflutningamanna sem géafu
skyrslu fyrir domi bendir po til pess ad pad teki hafi ekki verid notad vid
endurlifgunartilraunir peirra. Liggur pvi ekki annad fyrir en ad Lucas hafi fyrst verid
notadur & bradamottoku.

173.Reéttarleknarnir og domkvaddur matsmadur eru sammala um ad averkar a brotapola
hafi borid pess merki ad um endurtekna sljoa kraftvirkni hafi verid ad reda og
averkarnir hafi verid ferskir. Viku peir ad utbreidslu averkanna sem vakti sérstaka
athygli. Reéttarleeknarnir toldu smasjarskodun samreemast pvi best ad averkarnir hefdu
komid til & sélarhringnum fyrir andlatid og averkamyndina sem heild benda sterklega
til pess ad brodurpartur peirra hefdi komid til vid nylega adfér annars manns.
Matsmadur midadi vid ad elstu dverkar geetu verid allt ad priggja daga gamlir. Veeri litid
til fjolda peirra og stadsetningar benti pad fremur til pess ad peir hefdu ordid af voldum
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annars einstaklings en ekki veeri unnt ad Utiloka adrar skyringar, svo sem endurtekin
fallatvik eda endurlifgunartilraunir.

174. Akaerda kannast ekki vid ad hafa beitt brotapola visvitandi ofbeldi og telur vera adrar
skyringar & averkum brotapola. Akaerda hefur visad til pess ad heilsufar brotapola hafi
ekki verid gott, m.a. vegna &fengisneyslu, og ad hann hafi dottid & salerninu pennan dag.
Pé bar hin um ad hun hefdi purft ad verja sig gagnvart brotapola sem hefdi sott ad henni
og visadi i framburd sinn hja l6greglu hvad pad vardadi.

175.Fyrir domi lysti akeerda pvi ad brotapoli hefdi ,,dottid um allt“ an pess ad bera fyrir sig
hendur, til ad mynda inni & salerninu og pa beint fram fyrir sig & salernid. Hin hefdi séd
pad gerast Utundan sér. Hefdi hann verid med &verka & auga, kinnbeini og yfir augabran.
Oadrum falltilvikum pa daga sem um reedir lysti akeerda med 6ljosum hetti baedi hvad
vardadi lysingu & addraganda og timasetningu.

176.A upptokum & bikmyndavél rannséknarlégreglumanns & vettvangi er ad finna samtal
vid &kaerdu adur en henni var kynnt réttarstada sakbornings. Var han bedin ad syna
hvernig og hvar brotapoli hefdi dottid. Su lysing var takmorkud og kom fram ad hann
hefoi dottid ,,einhvern veginn“ fram fyrir sig.

177.1 skyrslutoku hja logreglu [...] sl. var keerda spurd hvenaer hin hefdi fyrst ordid vor
vid averka a brotapola. Kvad hun pad hafa verid pegar hann ,,hrynur nidur & klosettinu®.
P& var han spurd i skyrslutoku [...] sl. um myndupptoku par sem skurdur sést a
augabruin brotapola. Svaradi akaerda: ,,Eg var nti bain ad segja ad hann hafi hrunid parna
eitthvad fram fyrir sig & kldsettinu pa veist a parna eitthvad, hvad heitir pu veist vasa og
eitthvad, ég veit pad ekki.« I skyrslutdku [...] sl. var hluti af upptokum spiladur fyrir
akeerou og borinn undir hana, m.a. par sem brotapoli heyrist kveinka sér og veina.
Akarda svaradi: ,,Eg hef ekki mispyrmt neinum, hann var hendandi sér it um allt 4 allt
0g pad er bara, var ja, pad var frekar preytandi.© Spurd hvort brotapoli hefdi verid ad
pbvi parna svaradi akeerda: ,,Ekki akkudrat parna, hann var nybuinn ad henda sér einhvers
stadar & klosettinu pegar bara, pu veist, beint parna einhvers stadar vido hlidina a
Klosettinu og bara allur krambuleradur eftir pad ... P& lysir hin pessu frekar: ,,J4, hann
datt parna einhvers stadar, henti sér einhvers stadar nidur parna a milli klosettsins og
ofnsins og par, ég veit ekki hvad gerdist par.*

178.Eftir akeerdu er haft i skyrslu logreglu fra [...] sl. ad henni hafi virst brotapoli vera i
gedrofskasti. Visadi dkaerda til pess ad hin hefdi misst hundinn sinn rétt 4dur og ,.eg
bara, pu veist, pa veist, vildi ni ekki dsaka hann en asakadi bara meira mig ad hafa sett
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hann upp i rdm og ekki farid strax upp i rim af pvi ad ég vaknadi bara mérgum timum
seinna ...*“. Kvadst akeerda hafa spurt brotapola ut i petta en pa hefdi hann m.a. 6skrad
0g gargad & hana, hent sér fram Ur riminu og barid sjéalfan sig i hausinn og andlitio &
fullu. P4 hefdi hann skellt & hana rennihurd sem hefdi farid i andlitid & henni.

179.Fram kom ad dkeerda hefdi varid sig enda leert sjalfsvarnariprottir, haldid honum nidri
og slegid hann utan undir og svo hefdi hann roast. Adspurd kvad hin pad geta verid ad
han hefdi sparkad eitthvad i leerin @ honum og kylt einu sinni, en hin myndi pad ekki.
Han hefdi verid reid en ekki viljad gera honum neitt. P4 kom fram ad han hefdi i raun
fordast brotapola pegar hann var i pessum ham. I skyrslutoku fra[...] sl. visadi akeerda
enn til hegdunar brotapola sem hefdi gert pad ad verkum ad hun hefdi ekki porad ad
sofa vid hlidina & honum pvi han hefdi talid ad hann myndi drepa hana. Vid petta hefdi
hun ,,blokkerast* og teldi hin liklegt ad hun hefdi ekki verid med fullri medvitund er
atvik attu sér stad, mogulega vegna byrlunar. Taldi &keerda petta hafa verid &
fostudeginum og tengdi petta vid pad er vitnin 1 og J voru i heimsokn en pau hefdu ad
hennar sogn ordid vitni ad hegdun brotapola.

180.HIj6d og/eda myndupptokur voru ad hluta til bornar undir akeerdu fyrir domi og kaus
hin ad tja sig litt eda ekki eda visadi til 16gregluskyrsina. i skyrslutoku [...] 2023 var
akeerou kynnt ad fundist hefdu ummerki um hljéd og/eda myndupptokur i sima hennar
fra [...] og voru peer spiladar fyrir hana. Akeerda kaus ad tja sig ekki um paer ad mestu
leyti. 1 sidustu skyrslutoku af akaerdu [...] sl. kvadst hin ekki hafa gert brotapola neitt
en hann hefdi ,,bullad* mikid. Spurd endurtekid um averka a brotapola kvadst htin ekki
geta skyrt pa.

2.

181.Samkvemt 115. gr. laga nr. 88/2008 metur démari sénnunargildi framburdar akaerda,
bar & medal traverdugleika hans, vid drlausn mals. [ pvi sambandi skal medal annars
hugad ad astandi og hegdun é&keerda vid skyrslugjof og stodugleika i frasdgn hans. |
domaframkvaemd hefur vid matid verid m.a. litid til vidbragda akaerda vid spurningum
og hvort haldbzerar skyringar kunni ad vera fyrir hendi & breyttum framburdi eda
framburdi sem er i andstddu vid 6nnur sdnnunargdgn malsins, p.m.t. 1égregluskyrslur.
Til hlidsjonar er visad til doma Heestaréttar fra 21. juni i mali nr. 8/2023, 18. febrlar
2021 i méli nr. 30/2020 og doms Landsréttar fra 27. juni 2024 i mali nr. 693/2023.
Kemur fram i ddmunum ad & framangreindum grunni sé traverdugleiki framburdar pess
sem akeerdur er metinn um einstok atridi sem ahrif geta haft vid sakarmat og tvinnist
par saman sénnunarmat og sakarmat.
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182.Fyrir liggur ad &keerda eyddi gégnum ur sima sinum er légregla kom & vettvang i annad
skiptid og gengid var & hana med spurningar um astand brotapola i addragandanum. |
annarri skyrslutoku [...] sl. var &kaerda spurd um myndskeidid sem logregla hafdi séd
og hvort han vildi skyra hvi han hefdi eytt pvi. Svaradi akeerda pa: ,,Nei, petta var bara
eitthvad svona 6gedslegt tal og mér fannst bara algjor éparfi ad hafa ...«. Nanar spurd
svaradi akerda; ,,Nei, petta var bara eitthvad svona 6gedslega 1jott bara sem hann
hreytti, hreytti og sagdi.“ Pegar hun var spurd hvad hefdi verid a upptokunni svaradi
han: ,,Eg bara man pad ekki einu sinni reyndar, pt veist, ég man bara ad petta var
eitthvad ljott. Adspurd kvadst hin ekki muna hvort hun hefdi eytt 6dru en pessu en
kannadist vid ad hafa tekid upp & simann umreett skipti. Hér fyrir domi visadi akeerda til
pess er &dur hafdi komid fram hja henni um ad siminn hefdi verid fullur af gégnum og
pbvi hefdi hun byrjad ad eyda gdgnum.

183.Démurinn hefur horft og hlustad & upptokur i malinu. Par ma sjé og heyra, svo ekki
verdur um villst, ad dkaerda hafoi yfirburdastodu gagnvart brotapola. Hun talar nanast i
samfellu og ad mestu i sama tonfalli og oftast hversdagslega p6 ordbragdid sé oft
meidandi eda groft. P4 kemur vida fram ad henni er vel 1jost ad brotapoli hafdi ekki i
rod i hana og haedist ad brotapola eins og heyra ma t.d. i upptoku fra fostudeginum Kl.
14:41 en par segir hun: ... Getur pa ekki gert betur en petta [A], komdu med eitthvad
betra en petta, ég neestum pvi meiddi mig i tanni, tanum, naestum pvi. Komdu nina med
eitthvad betra, 10dinn pinn.* betta kemur aftur fram i simtali akeerdu vid énefnda konu
pennan sama dag Kl. 15:06: ,,Nei, ég var bara ad sparka adeins i hann. [A], vaknadu,
[A], haettu pessu veeli, hann er buinn ad, hann alveg reynir ad sla til min og allt, sko. Eg
bara, hann er svo mikill aumingi ad hann getur ekki neitt.*

184. Akzerda gerir brotapola einnig 1jost ad hann fai ekkert ad fara nema 4 salernid. betta ma
til ad mynda heyra & upptoku fra fostudeginum kl. 14:41 par sem brotapoli heyrist segja:
,Eg ma komast hédan i burtu“ Akaerda svarar: ,Nei, ég atla ad hafa pig i
geesluvardhaldi, [A], pa skalt ekki voga pér, pu skalt ekki voga pér, pa skalt ekki voga
pér. Akaerdi kveinkar sér i framhaldinu og akaerda segir; ,,J4, pti skalt ekki voga pér,
ekki radast a mig.« ba heyrist akerda segja i framhaldi af fyrrgreindu simtali: ,,Lattu
hurdina mina i fridi. Lattu fokking hurdina i fridi, fiflid pitt, lattu hana i fridi, lattu hana
i fridi. Hvert tlardu ad fara, pa ferd aldrei neitt nema bara ad skapa vandradi eda
klosettid.«

185.Brotapoli heyrist, eins og adur er lyst, kveinka ser eda veina, m.a. undan greinilegum
héggum eda 68rum barsmidum. I fyrrgreindu simtali akeerdu vid onefnda konu &
fostudeginum fra kl. 15:06 heyrist brotapoli kveinka sér i bakgrunni og akerda segja;
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,»[A], heettu pessum aumingjagang, drulladu pér & lappir. Fardu & lappir parna, 6gedid
pitt. ,,Af hverju ertu ad gera svona vont vid mig?* spyr brotapoli pa. Eftir samtalid
feerist &kaerda i aukana beedi i tali og med hdggum og/eda spdrkum og heyrist greinilega
begar brotapoli veinar itrekad. A medan & pessu stendur sakar akeerda hann itrekad um
ad hafa drepid hundinn hennar og raddblerinn breytist & koflum. Brotapoli segir ad hann
meidi sig, bidur hana ad sparka ekki i sig og ad hun hafi barid hann ,,sundur og saman i
andlitinu®. [ framhaldinu spyr &keerda hvort hann vilji ekki ,,naudgast“ 4 henni og hvort
pbad sé ekki toppurinn & tilverunni. Brotapoli heyrist veina og akerda segir: ,,pad er verst
ad pu naerd honum ekki upp, fiflid pitt, pu geetir ekki naudgad meér einu sinni po pu
vildir.”“ ba segir akerda: ,,Vertu kyrr hérna.” Brotapoli heyrist veina og akarda segir:
,,Vertu kyrr, hvad vantar pig, parftu ad pissa? Parftu ad pissa eda?* Brotapoli segir pa;
,.Eg vil ekki neitt ég vil bara lata mig i fridi.* Akaerda segir pa: ,,Okei, ég @tladi bara ad
hjalpa pér ad pissa.“ ba sést brotapoli kveinka sér & myndupptoku fra fostudeginum Kkl.
16:01 og bidja hana ad vera ekki vond vid sig en hun kvedst ekki vera pad heldur hafi
hun verid ad ,klipa i reekjuna®, en etla méa ad att sé vid kynfeeri.

186.Averkar eru ekki sjaanlegir i andliti og & likama i fyrstu myndupptokum fra
fostudeginum ad undanskildum litlum marbletti nedarlega & heegri handlegg brotapola.
Hann er til ad mynda med skalla & hvirfli og engir averkar sjast pa & hofoi. Marblettur
sést & innanverdum haegri kélfa par sem brotapoli situr & golfi uppi vid ram i upptoku
fra fostudegi kl. 16:12. begar brotapoli opnar munninn ma sja ad hann er blédugur.
Averkar & andliti brotapola sjast ekki & myndupptoku fyrr en & laugardeginum, sbr.
myndupptoku pann dag kl. 11:42, en pa liggur brotapoli i riminu.

187. A hljodupptoku fra laugardeginum k. 10:11 heyrist brotapoli veina og segja: ,.Brjota 4
mér ...«. Akaerda svarar; ,,Nei, bt gerir pad vid sjalfan pig, hvad, hvad segirdu, og hvad
svo? Hvad svo, [A]? Hvad svo heldurdu? Getur fengid svona mannbleiur a pig ef pu
getur ekki komist & klosettid sjalfur ... A hljédupptoku fra sama degi k. 10:18 segir
brotapoli ad sér lidi illa. Hann heyrist itrekad kveinka ser en akeerda spyr hann enn um
dauda hundsins og hvad brotapoli hafi sett i glasid hja henni. Brotapoli segir vid hana:
,,Ekki gera petta.” og ,,Ekki vera naleegt mér. Hann heyrist itrekad emja eda kveinka
sér og segist akarda etla ad syna honum sému hlyju og keerleik og hann syndi
hundinum hennar. P& segir han: ,,Hvad segir pu? Hvad ertu ad skela, ég held bara i
hondina & pér laust, hvad er ad pér (6skyrt) & andlitinu, og hvad svo, meiri ad henda sér
parna & klosettid, er pad eitthvad black eye (6skyrt)? Brotapoli segir: ,,Eei, ég er
brotinn hérna.«. Akaerda spyr; ,,Af hverju dast pu?* og svarar brotapoli pé: ,,bG ert bain
ad brjota mig. Akerda svarar: ,,Nei, ég gerdi ekki svoleidis. Pu gerir pad bara sjalfur,
[A]. Koko néttarulega gerdi petta sjalf, hin hlytur ad hafa dottid & hausinn og
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halsbrotnad, er pad ekki, pu bara bjargadir henni ekki, er pad ekki svoleidis?** Sidan
segir &keerda: ,,Hvad? Nei, pad er 6rugglega ekki gott ad fa alla hlyju og keerleik fré pér,
madur geeti kramist af keerleik.* Brotapoli heyrist pa kveinka sér og segir akarda pa:
,Hvada veel er i pér, [A]? Kramist af keerleik. Eg verd alltaf jafn god vid pig lika ...«
Einnig talar &keerda um ad ekki sé unnt ad lifga vid pegar buid sé ad brjéta halslidinn en
pba deyi folk. b4 segir akeerda: ,,[A], er pad ekki bara best ad taka og brjéta halsinn, pa
deyr folk bara sjalft eda halsbrotnar pad sjalft? Brotapoli bidur hana itrekad ad lata sig
i fridi og akeerda segir: ,,Ad kaefa eda kaefa. Kaefa af keerleik.* Akaerda heldur afram 4
s6mu nétum og segir m.a.: ,,Klipa i pessar geirvortur sem standa hérna,“ og brotapoli
emjar og bidur hana ad vera ekki svona vonda vid sig. Akaerda spyr pa hvort hin eigi
ad gefa honum verkjatoflu. Brotpoli segir: ,,Brjota & mér (6skyrt),” en akeerda svarar ad
hann hafi gert sér petta sjalfur og spyr hvort hann vilji eina eda tveer Parkddin. Brotapoli
kvedst vera alveg a0 ,,farast™ en akaerda segir: ,,Eitthvad illt, (6skyrt) haettu pessu veeli,
U verdur ad heetta pessu veaeli og fara ad keyra bara, vinna adeins, hatta pessu helvitis
rugli, getur farid ad vinna bara eftir tvo daga ...

188.A myndupptoku fra laugardeginum kl. 11:42 sést langaténg brotapola fjolubla og
bolgin og blédugt sar & vinstri augabran. Brotapoli kveinkar sér itrekad og segir: ,,Z,
@@, petta er svo vont, madur.“ Akaerda segir; ,,Hvad er ad pér, er pér illt, viltu fara &
sjukrahds? Hvad er eiginlega ad, hvad er ad?* Brotapoli svarar: ,,P0 ert ad pressa 4 mér,
madur,“ en akaerda svarar ad hin sé ekki ad gera neitt. A myndupptoku fra sama degi
K. 13:14 sést brotapoli liggjandi i riminu kleeddur rondéttum stuttermabol med synilega
averka, ,,... annars get ég bara tosad i einhvera putta eda eitthvad*. P4 segir htin honum
ad heetta ad gola og gala og segist bara ,,halda um®. Brotapoli segir pa: ,,pt ert buin ad
brjota @ mér heaegri hdndina.* Svarar hun pa: ,,\Nei, ég held bara vinalega um hondina a
pér, er ekki i lagi med pig, hvad ertu ad veela? Eitthvad ad pér, égedslegur. Bara fara a
geddeild eda sjukrahusid eda heilsuheli eda eitthvad, pu getur ekkert verid hér. Hvad
er eiginlega ad pér, dettandi um allt blindfullur og rugladur. Djofull er ad sja pig,
madur.© ba sést akerda sla akeerda utan undir og blod i munni hans.

189.Sidasta upptaka a sima er fra laugardeginum [...] kl. 13:18 og par vikur talinu enn ad
hundinum. bar segir akarda: ,,Bjarga pér og hjalpa pér fyrir ad bjarga hundinum minum,
veerir svona hjalplegur vid hana, er pad ekki? Hvad?* Brotapoli var enn a lifi pegar
akeerda bad vitnid H ad koma kl. 20:26, eins og grein hefur verid gerd fyrir. Astand
brotapola var ekki umtalsefni akeerdu i samtalinu en sjalf var hin ad hans sogn i
gedshreeringu og kvad brotapola hafa drepid hundinn sinn. Kvadst vitnid hafa heyrt
brotapola veina og hafa bedid hana sérstaklega um ad vera god vid brotapola. Akaerda
hringdi i neydarlinuna kl. 21:17.
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190. Akzerda hefur fyrir domi og i skyrslutokum hja logreglu greint fra pvi ad brotapoli hafi
sjalfur komid sér fram Gr rami og & golfid. par hafi hann legid lengst af & laugardeginum.
Lysti akeerda pessu einnig i skyrslutokum hja logreglu, p.e. hvernig hin hefdi sétt kodda
og teppi og bodid honum ad liggja i s6fanum og horfa & sjonvarpid. Ad mati domsins
vekur pessi sérkennilega stadsetning brotapola athygli svo og skyringar akeerdu a henni.
I samtali vid akaerdu sem tekid var upp & bakmyndavél rannsoknarlogreglumanns &
vettvangi var akarda spurd hvernig hann hefdi komist fram og & golfid og svaradi hun
pba ad brotapoli hefdi pissad i rimid og hun atlad ad skipta um a rminu. Han hefdi pvi
,,droslad“ honum pangad, en hann hefdi ekki nennt ad hreyfa sig eda vera i s6fanum
enda eitthvad slappur.

191. Akaerda kvadst ekki hafa séd bl6d i munni brotapola eda annars stadar. Han hefdi stigid
i bl6d sem var eftir endurlifgunartilraunir sjukraflutningamanna. bad liggur hins vegar
fyrir ad heilsukoddi og koddaver med blddi Ur brotapola var & medal pess sem var
haldlagt en einnig ma sja bl6d & seengurfatnadi & myndupptoku fra laugardeginum.

192.Malingar & blodsyni akaerdu hja rannsoknastofu Haskola islands i lyfja- og
eiturefnafraedi leiddu i 1jés amfetamin 105 ng/ml, metamfetamin 20 ng/ml og etandl
0,91 promill (merki). Samkveemt peim var &keerda undir dhrifum &fengis og 6rvandi
efna. Akeerda kvadst ekki muna hvernig neyslu sinni hefdi verid hattad 4 peim tima sem
um raedir en vitnin | og J kvadu hana hafa verid i neyslu. Samkveaemt sjukraskra akaerdu
og framburdi gedlaeknis fékk akaerda tiltekid lyf vid [...]. Akaerda greindi pé fra pvi i
skyrslutoku l6greglu ad han hefdi drukkio afengi og tekid inn Iyfid [...] i steerri
leekningalegum skammti en venjulega.

193.Vitnid U bar um samtal vid akaerdu eftir ad hun hof afplanun par sem han lysti pvi
hvernig hun hefdi beitt brotapola ofbeldi umreett skipti, m.a. hvernig hun hefdi brotid a
honum fingurna, skéflunginn og allt fyrir utan badkinn til pess ad passa ad hann myndi
ekki deyja. Framburdur vitnisins hefur verid a einn veg hvad petta vardar og ad um eigin
frasogn akeerdu hafi verid ad reda sem fleiri [...] voru vitni ad. Domurinn metur
framburd vitnisins traverdugan og er ekkert fram komid sem ryrir sénnunargildi hans.

194.Domurinn litur til pess ad akeerda hefur allt fra upphafi haldid eftir veigamiklum
upplysingum eda feerst undan ad svara spurningum um addraganda atvika sem mattu
verda til pess ad varpa ljosi & atburdarasina, p.m.t. spurningum er tengjast upptokum a
hennar eigin sima. Upptokur i malinu sanna, gegn neitun akaerdu, ad hun beitti brotapola
visvitandi ofbeldi i addraganda andlats hans, dagana [...] sl. S6nnunargildi gagns af
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pessum toga er rikt, enda um samtimagagn ad reeda par sem brotapoli sjalfur tjair sig
um ofbeldi sem hann er beittur. Syna upptokur jafnframt hvernig &stand brotapola var i
addraganda andlatsins en hann var litt fotafeer og meira eda minna rimliggjandi, framan
af vegna éafengisastands, en ad auki kemur gloggt fram & upptokum ad akeerda styrdi
ferdum hans. Af upptokunum verdur jafnframt radid ad motstoduafl brotapola for
pverrandi er & leid og var ordid bagborid & laugardeginum. Engu ad sidur hélt brotapoli
afram ad pjarma ad honum. Um stigmdgnun ofbeldis var ad reeda a koflum par sem bein
tenging er & milli prahyggju vegna dauda hundsins og arasargirni. Pa ber ad lita {il
adstooumunar a milli &keerdu og brotapola & verknadarstundu sem var bersynilegur. b4
var dkaerda ekki med averka sem stydja frasogn hennar af ofbeldi brotapola i hennar
gard, en & henni voru fjorir daufir marblettir & handleggjum.

195.Med visan til pess sem rakid hefur verid er pad mat domsins ad framburdur dkaerdu um
pau atridi sem mali skipta hafi verid 6stddugur, misvisandi og i mérgum tilvikum
fjarsteedukenndur, m.a. i tengslum vid skyringar & minnisleysi hennar. P4 hefur hann
verid i andstddu vid onnur fyrirliggjandi sénnunargdgn og framburd vitna. A petta
einnig vido um framburd &kaerdu hja l6greglu sem akeerda visadi til fyrir domi, par sem
han endurtekid gerdi mikid ur hlutverki sinu i ad stydja akeerda en lysti sjalfri ser sem
férnarlambi. Metur démurinn framburd akerdu otraverdugan i 6llum meginatridum
hvad framangreint vardar.

196. Eins og atvikum var héttad og ad virtum goégnum mals sem gerd hefur verid grein fyrir,
sem og skyrslu réttarleekna og domkvadds matsmanns og skyrslum peirra fyrir domi,
telur domurinn hafid yfir skynsamlegan vafa ad eftirtalda averka megi rekja til
likamsmeidinga brotapola og kraftbeitingar af pvi tagi sem greinir i verknadarlysingu
akeeru: Brot & nefhrygg kinnkjalkans, undirhudablaedingu i nedri hluta andlits, slitaverka
a efra og nedra varahafti, énnur sar og skramur a h6foi, marbletti og mjukvefjabledingar
i framhandleggjum og upphandleggjum, sér i lagi umhverfis vinstri axlarlidinn, mar og
marbletti & brjosti og baki, skramur med marblettum & geirvortum, hlid- og bakleegt brot
gegnum efri rif, mar & efra bladi haegra lungans, brot gegnum heagri pvertinda
lendarhryggjalida 2 og 3, blaedingar i garnahenginu og bakskinuryminu umhverfis vinstri
pvagleidarann, prota og mjukvefjablaedingar i naranum, i getnadarlim og pung, marbletti
og gréfar mjukvefjablaedingar i leervodvum og brot gegnum efri hluta haegri dalksins,
molbrot & haegri 16nguténg med adliggjandi bledingum i lidbond og adra mjukvefi,
lidbandsslit med beinflisun & beygihlid hnualids heegri pumals, vodvatrosnun og
mjukvefjaskada um hndalid vinstri pumals, brot gegnum hnuahluta nerkjuku litla
fingurs vinstri handar og stadbundnar blaedingar i djdpa og grunna védva handanna
0g inn med sinaslidrum og stundum inn i lidi.
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197. Ekkert bendir til pess ad brotapoli hafi glimt vid blédstorknunartruflun sem ahrif hefoi
getad haft & pessar nidurstddur, svo sem fyrri slysatilvik eda skréning i sjukraskra. Feer
pad einnig stod i pvi sem fram kemur i matsgerd um ad fitusdfnun i lifur brotapola hafi
ekki verid komin & pad stig ad hun hefdi att ad trufla storknunina markteaekt.
Blodstorkutruflanir sjaist gjarnan vid lifrarbdlgu eda skorpulifur en ekki hafi verid merki
um slikt hjé brotapola. Réttarleeknarnir toldu einnig ad bleedingarnar i brotapola veeru
ekki i pvi magni eda Gtbreidslu midad vid averkana ad pad benti til blddstorkutruflana.

198. Fallast ma & ad einstaka ferskir averkar, p.e. skrdmur og maraverkar & hofoi, p.m.t.
andliti svo og mar og marblettir & brjosti og baki kunni ad eiga sér adrar skyringar.
Verdur vafi um tilurd pessara averka skyrdur &kaerdu i hag. beir averkar eru allir
minnihattar. Akaerda hefur haldid pvi fram fra upphafi ad brotapoli hafi dottid inni &
salerni en akaerda visadi til sliks tilviks i tengslum vid tiltekna averka. prétt fyrir ad
framburd akeerdu hvad petta vardar beri ad taka med fyrirvara par sem hann er metin
otraverdugur liggja fyrir 1josmyndir i malinu sem syna tvo bldddropa & peim stad sem
han visadi til. Einnig feer petta ad nokkru stod af upptokum i malinu fra laugardeginum
[...] 2023. EKKi er loku fyrir pad skotid pegar litid er til Utlits og stadsetningar averka a
haegra gagnaugasvadi og kringum vinstra eyrad, & haegri eyrnablédkunni, & vinstra
augnsveedi yst og nedst, & nefi, vinstri augabrin midlagt, nedra augnloki vinstra augans
midlaegt, vinstra augnsvadinu, svo og efra og nedra augnloki haegra augans, og vinstri
hluta efri og nedri vararinnar, ad pa megi rekja til falls.

199. b4 er er pad mat domsins eftirtalda averka, megi skyra med 6drum hetti og dkaerda pvi
ekki talin bera &byrgd &: Sar & vinstri 6kkla, mar & nedri hluta heegra herdarblads og
marblettir & framanverdum og innan verdum hnjam. Fallast ma & pa skyringu matsmanns
ad averki & haegri hluta herdablads kunni ad tengjast endurlifgunartilraunum. Orsakir
hinna &dverkanna eru Gutskyrdar.

200. Vardandi brot & fingrum telur domurinn gégn malsins syna 6tvirett ad pau séu tilkomin
vegna likamsmeidinga akaerdu. P6 ad brotapoli kunni vid fall ad hafa skadad einn fingur
a hendi, eins og akerda heldur fram a upptoku, er ljost ad hun skaddadi fingur brotapola
markvisst og alvarlega eftir pad og verda allar afleidingar pvi raktar til hattsemi hennar.

3.
201.Vio réttarkrufningu komu jafnframt i ljés miklir og vidtaekir averkar & halsi brotapola
sem lyst er i dkeeru sem marblettum og bledingum i mjakhlutum halsins, par med
talio eru djapar blaedingar i vodvum barkakylisins, brot gegnum badi efri horn
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skjaldbrjosksins og bledandi averkar & sinni hvorri hlid hringbrjésksins. bessir
averkar, sem ekki voru greinanlegir af ytri ummerkjum, eru annars vegar stadsettir &
framanverdum halsi par sem er ad finna brot og sprungur & tungubeins-, barkakylis- og
hringbrjoskssvaedinu, og hins vegar hagra megin i mjukvefjum halsins par sem
bleedingar var ad finna. Réttarleeknum og matsmanni ber saman um ad kraftbeiting &
héls hafi verid afar mikil og tengir sa sidarnefndi pa miklu krafta sérstaklega vid brot-
0g sprunguéverkana. Pa var pad mat réttarleekna ad atlit dverka benti til mikils prystings
& framanverdan halsinn en D réttarleknir lysti pvi svo ad vid petta hefdi jafnvel
hringbrjoskid brotnad, sem sé sterkast af horou ,,struktGrunum* i barkakylinu en pad
hafi fallio saman framan fra og i afturétt.

202.Matsmadur stadfesti fyrir domi ad einn sljor kraftatburdur & halsinn myndi naegja til ad
framkalla umraedda &verka en su nidurstada styddi ad um verk annars manns veeri ad
reeda skommu fyrir andlatid. Hann benti & ad vefjafreedileg rannsokn & tungubeinsvidva
bringubeins (musculus sternothyroideus), sem stadsettur er djupt i framanverdum
halsinum, fra efsta hluta bringubeins til skjaldkirtilsbrjésksins, benti pd til pess ad hluti
averkanna & halsinum geeti verid allt ad priggja daga gamall og pa mogulega til kominn
vegna falls & halsinn sem brotapoli geeti hafa lifad af. Brot & badum efri hornum
skjaldbrjosksins veeri hins unnt ad timasetja naerri danarstundinni og engin merki um ad
sa averki hefoi ordid til & medan brotapoli var a lifi.

203. Akaerda byggir & pvi ad 6sannad sé ad hin hafi tekid brotapola halstaki og ad averkar
geti skyrst af 6drum asteedum, jafnvel fleiri en einni, til ad mynda bléndu af valdbeitingu
og falli. Vid mat & pvi hvers konar kraftbeiting hafi att sér stad & halsinn ber ad lita til
bess ad réttarleknum og matsmanni ber saman um ad Utlit dverkanna bendi til ad
nokkrir moguleikar komi til greina par sem prystingur er lagdur a hals eda prengt ad
halsi. | bradabirgdaskyrslu réttarleekna var talid ad utlit averka benti til taks um hals. |
endanlegri skyrslu er utlit &verka talid samreemast prystingi & framanverdan héls og
nefnt sem daemi er prystingi er beitt a hals med hné, feti eda framhandlegg. Matsmadur
taldi & hinn boginn oliklegra ad unnt veeri ad beita nsegum krafti med halstaki framan a
til ad framkalla brot i barkakyli og skjaldbrjoski. Taldi hann Gtlit averka pvi fremur geta
samreemst halstaki aftan fra (med framhandlegg aftan fra), hnefahdggi eda prystingi
hnés & hals sem myndi nagja til ad veita pa averka sem stadfestir séu. Taldi hann
kraftbeitingu fra haegri liklegri vegna aukinna blaedinga i vefjum. Pa nefndi matsmadur
einnig kyrkingu.

204.Matsmadur taldi einnig ad til greina kaemi ad skyra dverka & framhlid halsins sem sljéan
halsaverka vegna falls & halsinn. Eins og fram kemur i réttarleeknisfraedilegum gégnum
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og matsgerdinni voru ekki onnur ytri ummerki & hélsi brotapoli en skrdma &
framanverdum halsinum. I malinu er p6 ekkert sem stydur ad halsaverkar brotapola hafi
hlotist af falli, sem pyrfti ad vera sérstaks edlis, eins og réttarleeknar og matsmadur gerdu
nanar grein fyrir. Taldi matsmadur ad su stadreynd ad baedi horn skjaldbrjosksins veeru
brotin meelti gegn pvi ad fall hefdi getad orsakad averkana. Af somu asteedum meelti
pbad gegn pvi ad hluti averka hefdi getad hlotist af endurlifgunartilraunum. Er pad pvi
mat domsins ad averkar brotapola verdi ekki skyrdir med pessum heetti.

205. Réttarleeknarnir gerdu grein fyrir vankontum vid ad timasetja framangreinda averka
nakveemlega. Voru peir p6 sammala um ad hugsanlegt veeri ad endurtekin kraftbeiting
& hals hefdi getad att sér stad en naerteekara veeri med hlidsjon af rannséknarnidurstddum
ad pad hefdi pa verid innan solarhrings pd annad veeri ekki utilokad.

206.Brotapoli var a lifi & laugardeginum og gat tjad sig eins og hljod og myndupptokur bera
med sér. P4 var brotapoli & lifi pegar dkeerda hringdi i vitnid H ad kvoldi pess dags, tepri
Klukkustund &dur en han hringdi i neydarlinuna kl. 21:22. bykja vefjarannsoknir sem
syndu vaegan breytileika i fyrstu skrefum vefjavidbragda, p.e. engin merki um hrérnun
a raudum bléokornum eda merki um jarnupptoku, stydja pa nidurstodu ad ekki hafi 1idid
langur timi fra pvi ad brotapoli hlaut halsaverkana og par til hann Iést. Med visan til
framangreinds, gagna mals og 6triverdugs framburdar akerdu telur ddmurinn hafid yfir
skynsamlegan vafa ad akerda hafi veitt brotapola umreedda halsaverka.

207.P0 ekki verdi stadheeft med hvada heetti dkeerda beitti halstaki telur domurinn oOtvireett
med visan til gagna mals og framangreinds vitnisburdar réttarleekna og matsmanns, svo
og edlis og umfangs hélsaverkanna, ad um hafi verid ad reeda kroftugan prysting & hals
brotapola sem lagour verdi ad jofnu vid ad beita halstaki. Hefur vornum akeerdu ekki
verid &fatt pé lysing i akeeru hafi ekki verio nakveemari hvad petta vardar, sbr. 180. gr.
laga nr. 88/2008.

4.

208. Akeerda reisir varnir sinar jafnframt & pvi ad danarorsok brotapola sé 6sénnud eda rekja
megi hana til annarra patta. Visar han einkum til nidurstodu i matsgerd hvad petta vardar
og bendir & rikt sonnunargildi gagns af pvi tagi sem hafa skuli meira vaegi en énnur
sérfreedigdgn sem aflad hafi verid einhlida.

209.S4 hattur hefur lengi verio hafdur a4 ad logregla leiti adstodar réttarlekna a
rannséknarstigi an démkvadningar. Er pad i samraemi vid 1. mgr. 86. gr. laga nr.
88/2008 sem kvedur & um ad logregla geti i pagu rannsoknar leitad til sérfrodra adila
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begar porf er & sérfraedilegri skodun eda rannsokn til ad upplysa mal. Sonnunargildi
sérfreedigagna sem pessara er rikt en einnig ber ad lita til pess ad & &kaerendum og
I6greglu hvilir hlutleegnisskylda, sbr. 3. mgr. 18. gr. og 2. mgr. 53. gr. laga nr. 88/2008.

210.Tveir 6hadir réttarleeknar hja rannsoknastofu Haskola islands komu ad krufningunni.
Ba&dir komu fyrir dominn, svorudu spurningum og stadfestu skyrslu sina um hina
utvikkudu réttarkrufningu. Pa er sénnunarmat démara frjalst og ber honum ad meta
sénnunargdgn mals heildstaett med pad fyrir augum ad leida hid sanna i 1jés svo ad
domur i sakamali verdi efnislega réttur. EKki hafa verid leiddir i ljos neinir annmarkar
& framangreindri skyrslu réttarleekna sem synt er ad hafi pydingu fyrir Grlausn malsins.
Hid sama er ad segja um vidbotarsvar réttarleekna sem I6gregla 6skadi eftir i pvi skyni
ad upplysa um tiltekin atridi eftir ad tilefni gafst til.

211.1 matsgerd og hér fyrir domi gerdi matsmadur grein fyrir pvi ad s& moguleiki veeri fyrir
hendi ad danarorsok hefdi verid kdfnun eda kyrking. Feerdi hann rok fyrir pvi med visan
til meiri hattar averka & halssvaedinu, eins og pegar hefur verid grein fyrir. Hann taldi
b6 ekki utilokad ad adrar danarorsakir veeru mogulegar og tiltok i pessu sambandi
annars vegar eitrunarahrif vegna samverkandi &hrifa amfetamins og alk6hdls sem leitt
geeti til banveens blédsykurfalls og hins wvegar eitrun vegna samverkandi
ahrifa/vixlverkunar alkéhols, kodeins og amfetamins. Um nidurstddu pessa eru
réttarleeknar og matsmadur & 6ndverdum meidi.

212.Réttarleeknunum ber saman um ad rannsoknarnidurstédur bendi sterklega til pess ad
dénarorsokin hafi verid kofnun vegna ytri kraftverkunar & héalsinn og efri
ondunarveginn. Visast til umfjollunar hér ad framan um &verka a halsi. Til efri
ondunarvegar telst nef, munnur og barki. Réttarleeknar téldu utlit dverka a vérum og
formunni, einkum vinstra megin, geta samreemst pvi ad haldid hefdi verid fyrir munn
brotapola og krafturinn yrdi skyrour meira af vefjamisgengi eda togi. Gerdu peir nanar
grein fyrir averkum pessum fyrir domi.

213. | verknadarlysingu i akeeru er ekki gerd sérstok grein fyrir pessari verknadaradfers,
pb.e. ad halda fyrir vit brotapola, en slitdverka & efra og nedra varahafti getid sem
afleidingar af ofbeldi kaerdu. I nidurstddu matsgerdar sem stadfest var af matsmanni er
hluti averkanna fremur talinn samreemast kraftbeitingu, svo sem hoggi eda falli. Telja
réttarleeknar pann moguleika einnig koma til greina. Hefur domurinn pegar komist ad
beirri nidurstodu ad hluta averka & vérum megi rekja til falls. A upptokum ma sja bl6d
i munni brotapola[...] og enn[...] sl. auk pess sem brotapoli getur pess ad akeerda hafi
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lamid sig i andlit. Verda slitaverkar & vorum pvi ekki settir i samhengi vid danarorsok
brotapola heldur tengdir vid likamsmeidingar sem beindust ad andliti brotapola.

214.Verdur pa vikid ad 6orum mogulegum sjukddémsbreytingum sem til greina keemu sem
danarorsok eda samverkandi peettir. Sjukraskra brotapola neer aftur til arsins 2010. b4
pbegar var brotapoli med ségu um éafengisvandamal. Hann var greindur med [...] &rid
2011. b& var hann metinn med [...] arid 2014. Enn fremur er getid um [...] & arunum
2014 og 2017 og grun um slikt arid 2021. Einnig kom fram og var haft eftir brotapola
sjalfum ad hann neytti [...].

215.Malingar & blodsyni brotapola hja rannsoknastofu Haskdla Islands i lyfja- og
eiturefnafraedi leiddu i ljos etandl i bl6di (ante mortem) [...]%o, etandl i utaedablodi
[...]%0 0g etandl i pvagi [...]%o. P4 leiddi lyfjaleit i pvagi i 1jos metamfetamin, kodein
og parasetamol. | teedablodi meeldist parasetamol [...] ng/ml, amfetamin [...] ng/ml
og kddein [...] ng/ml. | bl6di (ante mortem) meeldist [...] ng/ml. | matsgerd
rannsoknastofunnar segir m.a. ad nidurstodur bendi til pess ad hinn latni hafi notad
leekningalega skammta af kddeini og parasetamoli, stora skammta af amfetamini og
verid med alvarlega afengiseitrun.

216.Eins og fram kemur i skyrslu réttarleekna og matsgerd démkvadds matsmanns syndi
vefjafreedileg rannsdkn & lifur mikla fituséfnun i lifrarfrumum en einnig edlilegar
lifrarfrumur. Ekki hafi sést bolga eda markverd bandvefjarmyndun. Skerding a
lifrastarfsemi var pvi mjog 6likleg i tilviki brotapola. | matsgerd er talid ad fitusofnun i
lifur og fleiri atridi i heilsufarssogu brotapola kunni p6 ad hafa gert hann veikari fyrir
gagnvart lifshétandi blédsykurfalli.

217. Ad mati démsins er, pegar litid er til stigs lifrarsjukdoms brotapola og heilsufarssdgu
hans, ekki leitt i 1jés ad eitrunarahrif hafi verid slik ad pau hefdu ein og sér leitt brotapola
til dauda. Skyrist pad einnig af aunnu drykkjupoli brotapola. Vafalaust er po ad
eitrunarahrifin hafa dregid ar maétstoduafli hans, eins og glogglega sest & upptokum, og
bvi sumpart verid medvirkandi pattur hvad pad vardar.

218. DOmurinn telur jafnframt 6sannad hver ahrif amfetamins og kodeins voru i tilviki
brotapola. Pa liggur ekki fyrir i hvada meeli brotapoli neytti pessara efna almennt. Ad
mati domsins verdur ekki byggt & rannsoknarnidurstddum vardandi brenglun i
glukosastyrk einum og sér hvad petta vardar. Voru réttarleeknar afdrattarlausir um ad
daudsfall brotapola geeti ekki skyrst af efnum i blodi samverkandi med stédu blodsykurs.
Gerdu peir grein fyrir areidanleika rannsokna sem legju pessu til grundvallar og
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rokstuddu sérstaklega ad tulka beeri nidurstddur med fyrirvara pegar um latinn
einstakling veeri ad reeda. Verda svor matsmanns fyrir domi ekki skilin & annan veg en
ad hann taki undir pad. Med visan til framangreinds telur domurinn pvi varhugavert ad
draga megi afgerandi alyktanir hvad petta vardar vid mat & danarorsok og telur ad
réttarkrufning og frekari rannsoknir er ad pessu ldta hafi ekki leitt i ljos peetti sem geti
talist vera danarorsok brotapola eda samverkandi pattir hennar.

219. DOmurinn visar til pess sem &dur er rakid um umfang halsaverka brotapola en peir voru
bess edlis ad einir og sér gatu peir dregid brotapola til dauda. Er petta samdéma
nidurstada réttarlekna sem og danarorsok sem matsmadur taldi vel koma til greina af
asteedum sem &dur eru raktar. Ad mati démsins stydja adrir peettir pa nidurstédu ad
danarorsok brotapola hafi af pessum orsékum verid koéfnun vegna banvaens
strefnisskorts, svo sem punktblaedingar i augnlokum og ofpensla lungna. ba liggur fyrir
ad brotapoli var i hjartastoppi & vettvangi er neydaradstod barst. Hann var pvi latinn
begar sleglahjartslattur meeldist vid rafvirkniathuganir og hafdi hann pvi ekki ahrif &
kdfnunarferlid.

220. Akeeruvaldid byggir & pvi ad bleding innvortis og fitublodrek vegna éaverka &
mjukvefjum og beinum hafi att sinn pétt i spillandi ahrifum & sarefnisnaeringu til heilans
og hafi pannig verid til pess fallid ad studla enn frekar ad framvindu kéfnunarferlisins.

221. Vid mat & pvi hvort framangreindir peettir hafi haft &hrif i pessa veru ber ad lita til pess
ad innvortis bleedingar og fitubloédrek eru moégulegar afleidingar af tilteknum &verkum.
Til innvortis blaedinga telst bleeding inn & mjukvefi. Réttarleeknar gerdu grein fyrir pvi
ad slik bleding hefdi verid drjig p6 ekki veri unnt ad mela rammal blodtaps
nakveemlega. Fyrir liggur ad samkvaemt blédgreiningu var hemdoglébingildid neerri
edlilegu astandi. Telur matsmadur pad stydja ad markteaekt blédtap vegna blaedinganna
hafi ekki atti sér stad. Telur ddmurinn med visan til framangreinds ekki synt fram & ad
innvortis bledingar hafi studlad ad framvindu kéfnunarferlisins.

222. Fitublodrek getur komid til vegna beinbrota jafnt sem averka a mjukvefi og getur skert
bl6oflzdi til lungna. Réttarleeknar visudu til pess i skyrslu sinni og vidbotarupplysingum
vegna hennar ad i sméasjarsynum hefdi sést Utbreitt fitublodrek en umfang pess rédist af
umfangi averka auk pess sem pad fari vaxandi eftir pvi sem timi sem lidur fra averkanum
lengist. Erfitt sé ad segja til um hver hlutur averka a rifbein sem rakin eru til
endurlifgunartilrauna hafi verid i pessu sambandi. Matsmadur taldi ad fitublodrek hefdi
verid astand sem ad hluta til eda jafnvel ad Ollu leyti hefdi verid afleiding
endurlifgunartilrauna, p.e. beinbrota & rifbeinum, og hefdi getad dregid ur
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endurlifgunarlikum. Vardandi bledingar i mjukvefjum taldi matsmadur per ekki svo
alvarlegar ad peer tengdust andlatinu ad pessu leyti. Domurinn telur med hlidsjon af
framangreindu ekki synt fram & ad fitublddrek hafi studlad ad framvindu kéfnunarferlis.

223. Med visan til pess sem rakid hefur verid telur domurinn sannad svo hafid sé yfir
skynsamlegan vafa, sbr. 1. mgr. 109. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala, ad
danarorsok brotapola hafi verid kéfnun vegna ytri kraftverkunar & halsinn og efri
ondunarveg. DOmurinn hefur adur komist ad peirri nidurstédu ad engum 6drum hafi
verid til ad dreifa & heimili akeerdu pegar brotapoli lést og ad hun hafi i addragandanum
beitt hann margpeettu ofbeldi, sem medal annars beindist ad halsi brotapola, med peim
afleidingum er ad framan greinir. Verdur akaerda sakfelld fyrir hattsemina.

224. Brot akeerdu er heimfaert undir 211. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 en malid
var jafnframt reifad med tilliti til 2. mgr. 218. gr. laganna. Akvzadid hljodar svo; , NG
hlyst storfellt likams- eda heilsutjon af aras eda brot er sérstaklega hettulegt vegna
beirrar adferdar, p.a.m. tekja, sem notud eru, svo og pegar sa, er setir likamsaras hlytur
bana af atlogu, og vardar brot pa fangelsi allt ad 16 arum.* Atlogu akeerdu ad brotapola
ber ad meta sem samfellda atburdaras en alvarlegasta brotid redur heimferslu til
refsiakvaedis og teemir sok.

225. Vid mat & heimfeerslu til refsiakvaedis ber ad lita til huglaegrar afstéou akeerdu fyrir og
eftir atvikid. pPegar gogn malsins eru virt i heild sinni, par med taldar upptokur sem liggja
fyrir i malinu, verdur ekki séd ad asetningur akeaerdu hafi stadid til annars en ad kvelja
brotapola sem lengst, par med talid med likamsmeidingum vegna dauda hunds hennar.
Ber pad vida & goma 4 tittnefndum upptokum. Til ad mynda segir akeerda itrekad i
upptoku fostudaginn [...] 2023 ad han vilji ekki drepa brotapola en halda honum & lifi
af 6dorum asteedum, ekki sist svo ad hann geti attad sig a gjéroum sinum. betta kemur
einnig fram eftir ad akeerda bydur brotapola verkjalyf pegar hann hefur itrekad kveinkad
sér og veinad af sarsauka vegna 4verka 4 hendi. Segir hlin m.a.: ,,Eitthvad illt, haettu
bessu veeli, pa verdur ad heetta pessu veeli og fara ad keyra bara, vinna adeins, hetta
bessu helvitis rugli, getur farid ad vinna eftir tvo daga. P verdur bara, fadu pér vatn og
vitamin og géda neeringu og ekkert, ekkert afengi. Pa getur pu farid ad vinna bara eftir
tvo daga ...“.

226. ba virtist akeerda a.m.k. i fyrstu atta sig a raunverulegum asteedum dauda hundsins,
eins og glégglega kom fram i simtali vid kunningjakonu hennar. Akarda for hins vegar
ut af sporinu er athygli hennar beindist ad brotapola og hin vard sifellt uppteknari af pvi
ad hann hefdi &tt patt i dauda hundsins og virtist tria peim hugmyndum. Akeerda vidradi
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pbessar hugmyndir sinar vid l6greglu & vettvangi og bar sérstaklega & peim i fyrstu
skyrslutoku hja logreglu. Akaerda hefur ekki skyrt hvers vegna han hringdi i vitnid H
skdmmu fyrir andlat brotapola en vitnisburdur hans bendir til pess ad asteedurnar hafi
verid adrar en ahyggjur af brotapola. Akerda hringdi eftir pad & neydarlinuna eins og
gerd hefur verid grein fyrir. Hegdun &kaerdu & vettvangi, svo sem med pvi ad reyna ad
vekja brotapola med pvi ad sld hann utan undir eftir ad sjukraflutningamenn komu,
bendir til pess ad han hafi stadid i peirri tri eda talid sér trd um ad brotapoli myndi koma
til sjélfs sins. Kom pad einnig fram i samtali vid 16greglu & upptokum a bukmyndavél ad
brotapoli hefdi lent i ymsu i gegnum tidina en alltaf haft pad af. Var hiin pannig fré byrjun
ur tengslum vid atburdinn og pad sem par hafdi raunverulega att sér stad og syndi engin
merkjanleg tilfinningaleg vidbrogd gagnvart brotapola, heldur gerdi sér fremur far um
ad réttleeta atvikio og afneita athofnum sinum. Faer petta jafnframt stod af vitnisburdi G
gedlaknis sem lysti m.a. gedslagi hennar pegar a vidtoélum vid hana stéd og U sem
upplifdi pad svo ad akeerda trydi pvi ekki ad hun hefdi banad brotapola.

227. Samkveemt pessu telur démurinn ad ekki hafi vakad fyrir akeerdu ad bana brotapola i
addraganda andlats hans. Telur domurinn ad draga megi pa alyktun ad akeerda hafi i
fyrstu beitt brotapola alvarlegum likamsmeidingum i trausti pess ad hann myndi lifa pad
af. A hinn boginn var akeerdu ljost hversu bagborid astand hans var og henni gat ekki
dulist ad aframhaldandi likamsmeidingar, sér i lagi a vidkveemum likamsportum eins og
halsi, veeru liklegar til ad bana brotapola. begar litid er til framangreinds, hins langvinna
astands, haettueiginleika verknadaradferda akeerdu og afleidinga hattsemi hennar verdur
han heimfaerd undir 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga.

V.

228. Akerda hefur verid sakfelld fyrir sérlega heettulega likamsaras sem leiddi til andléts
brotapola. DOmurinn telur ekkert fram komid i malinu sem bendi til pess ad akarda hafi
verid alls 6fzer um ad stjérna gerdum sinum & verknadarstundu. Stydst pad vid nidurstddu
matsgerdar i malinu og énnur gogn malsins. Akaerda er pvi sakhaf i skilningi 15. gr.
almennra hegningarlaga. Adur er lyst hegdun ékeerdu i addraganda, 4 medan & atvikum
stod og eftir atvik sem bendir eindregid til roskunar & gedreenu astandi hennar, fyrst og
fremst vegna tilfinningalegs Ojafnvaegis eftir dauda hunds hennar og sumpart vegna
ahrifa drvandi efna og afengis. Ad mati domsins liggur ekkert fyrir um ad gedreenum
hégum hennar sé eda hafi verid farid svo ad meeli gegn pvi ad refsing megi bera arangur,
sbr. 16. gr. somu laga.

229. Akerda er fedd i desember 1981. Samkveemt framlogdu sakavottordi, dagsettu 15.
desember 2023, hefur hun &dur hlotid refsingu fyrir brot & Ildgum um avana- og fikniefni
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og umferdarlagabrot. NU sidast var hin deemd i fjdgurra manada fangelsi skilordsbundid
i eitt &r med domi Landsréttar fr4 [...] 2023 og var domur Héradsdoéms Reykjavikur fra
[...] 2021 pé stadfestur. prétt fyrir ad um edlisolik brot sé ad reeda hefur dkeerda rofid
skilord framangreinds doms Landsréttar og verdur refsingin pvi demd upp og henni
gerd refsing i einu lagi, sbr. 60. gr. og 77. gr. laga nr. 19/1940.

230. Vid &kvoroun refsingar er litid til pess ad &kaerda hefur med hattsemi sinni gerst sek
um alvarlegt ofbeldisbrot og atldgu gegn brotapola sem gat ekki varid sig. Til
refsipyngingar horfir ad hattsemi kaerdu var sprottin af grimmadlegum hvotum. Akaerda
& ser engar malsbaetur en han hefur ekki med nokkrum hetti synt merki um idrun svo
traverdugt sé. Med visan til framangreinds og med hlidsjon af 1., 2., 3., 6. og 8. t6lulid
1. mgr. 70. gr. laga nr. 19/1940 pykir hefileg refsing dkeerdu vera 10 ara fangelsi. Til
fradréattar refsingu komi 6slitid geesluvardhald akeerdu fra [...] 2023.

231. Akerda er botaskyld vegna hattsemi sinnar og eiga lograda born brotapola B faeddur
[...]og Cfedd[...] rétt d miskabotum ar hendi hennar & grundvelli 26. gr. skadabotalaga
nr. 50/1993. ba ber dkeerou ad greida C skadabaetur 840.957 krénur vegna Utlagds
kostnadar vegna utfarar brotapola sem stydst vid framlagda reikninga, sbr. 12. gr.
skadabotalaga nr. 50/1993. Kostnadur pessi telst hefilegur, sbr. 2. mgr. 12. gr. laganna
0g ber vexti eins og nanar greinir i domsordi. EkKi er krafist vaxta af (tldgdum
kostnadi.

232. Vid &kvordun miskabdta er litid alvarleika og afleidinga verknadar akaerdu sem er til
pess fallinn ad valda miska p6 ekki sé um ad reeda missi framfaeranda. Oumdeilt er ad
born brotapola voru i stopulu sambandi vid hann sem 6fyrirseéd var hvernig myndi proast
til framtidar. bykja hefilegar miskabeatur med hlidsjon af démafordemum vera
2.000.000 kronur til hvors um sig. Ber krafan vexti eins nanar greinir i démsordi en
upphafsdagur drattarvaxta er manudi eftir birtingu peirra samhlida fyrirkalli pann 10.
jandar 2024.

233. Af halfu adila heldur Inga Lilly Brynjolfsdottir Iggmadur fram einkaréttarkréfum barna
brotapola, sem njota gjafsoknar. Verdur allur gjafsoknarkostnadur peirra greiddur ur
rikissjodi. Pykir poknun légmannsins hafilega dkvedinn 1.501.500 kronur. Hefur pa
ekki verid tekid tillit til virdisaukaskatts af poknun lI6gmannsins. Hlidsjon er hofo af
timaskyrslu Il6gmannsins en timagjald raedst af reglum domstélasyslunnar nr. 1/2024.

234. Akaerda greidi somu fjarhaed i malskostnad sem renni til rikissjods eins og nanar greinir
i domsordi.
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235. Til samraemis vid nidurstddu malsins og med visan til 1. mgr. 235. gr. laga nr. 88/2008
verdur Akaerdu gert ad greida allan sakarkostnad maélsins. Fyrir liggur yfirlit
dkeeruvaldsins yfir heildarsakarkostnad sem nemur samtals 2.888.604 kronum sem
dkaerda ber samkvamt pessu ad greida.

236. Vid akvordun malsvarnarlauna verjanda er malid virt i heild og tekid mid af medferd
bess a rannsoknarstigi og umfangi ad 6dru leyti. P4 er hlidsjon hofd af reglum
domstolasyslunnar nr. 1/2024. b4 tekur domurinn tillit til peirra verkefna sem falla undir
hlutverk verjanda innan hoflegra marka. Verjandi akerdu krefst malsvarnarlauna fyrir
396,25 Kist. vinnu og visar til itarlegrar sundurlidunar i timaskyrslu. p6 fallast megi &
med verjanda ad mal petta hafi krafist mikillar vinnu verdur sa timi ad vera i samraemi
vid edli mals og innan skynsamlegra marka. Samkvaemt timaskraningu voru samskipti
vid akeerdu dvenjutio og timafrek en pau voru & 6llum stigum malsins allt fra tilnefningu
verjandans og & timabili naer vidstodulaus. Vid beettist erindisrekstur sem ekki getur talist
til hlutverks verjanda. Ad Ollu virtu pykja heafileg malsvarnarlaun verjanda vera
7.640.880 kronur. Vid akvordun malsvarnarlauna er tekid tillit til virdisaukaskatts.

237. Af hélfu dkeeruvaldsins flutti malid Arnpradur borarinsdottir saksoknari.

238. DOminn kveda upp Sigridur Hjaltested og béra Steffenssen réttarmeinafraedingur og
Hallddra Jonsdéttir gedlaeknir.

DOMSORD:
Akzarda, Dagbjort Gudrdn Ranarsdottir, saeti fangelsi i 10 ar. Til fradrattar refsingu
komi 0slitid gesluvardhald akaerdu fra [...] 2023.

Akzrda greidi B 2.000.000 kronur auk vaxta samkvaemt 8. gr. vaxtalaga nr. 38/2001
fra[...] 2023 til 10. febrbar 2024, en med drattarvoxtum fra peim degi samkvaemt 1.
magr. 6. gr. til greidsludags.

Akzrda greidi C 2.000.000 kronur auk vaxta samkvaemt 8. gr. vaxtalaga nr. 38/2001
fra [...] 2023 til 10. febrbar 2024, en med drattarvoxtum fra peim degi samkvaemt 1.
mgr. 6. gr. til greidsludags. Akarda greidi C jafnframt 840.957 krénur vegna
utfararkostnadar.
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Gjafsoknarkostnadur einkaréttarkréfuhafa 1.501.500 kréna poknun Ingu Lillyjar
Brynjolfsdottur 1gmanns greidist dr rikissjodi.

Akaerda greidi 1.501.500 kronur i malskostnad sem renni i rikissjod.

Akarda greidi malsvarnarlaun skipad verjanda sins, Arnars Kormaks Fridrikssonar
I6gmanns, 7.640.880 krénur og annan sakarkostnad 2.888.604 kronur.

Sigridur Hjaltested

bdéra Steffenssen
Halldéra Jonsdéttir
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