Heéradsdomur Reykjavikur

Urskurdur 27. jani 2024
Mal nr. E-7235/2023:

A

(Bjorgvin Helgi Fjeldsted Asbjornsson I6gmadur)

gegn

TM tryggingum hf., B, islenska rikinu, Landspitala og Sjukratryggingum Islands
(Thelma Christel Kristjansdéttir Ildgmadur, Joénas Birgir Jonasson ldgmadur)

Urskurdur
Mal petta var hofdad 16. ndvember 2023. Sa pattur sem hér er til arlausnar var tekinn til

urskurdar ad loknum munnlegum malflutningi 31. mai sl.

. Stefnandi er A.

. Adalstefndi er TM tryggingar hf., Katrinartani 2, Reykjavik, en stefnandi hefur fallio fra
krofu sinni & hendur B, i adalsok.

. Varastefndu eru islenska rikid, Arnarhvoli, Reykjavik, Landspitali — haskolasjukrahds,
Skaftahlid 26, Reykjavik, TM tryggingar hf. og B.

. brautavarastefndi er Sjukratryggingar islands, Vinlandsleid 16, Reykjavik.

. Endanleg krafa stefnanda i adalsdk er ad vidurkennt verdi med démi ad stefnandi eigi
rétt & botum ar hendi adalstefnda TM trygginga hf. & grundvelli 5. gr. laga nr. 111/2000,
sbr. 16g nr. 176/2000, vegna likamstjons sem stefnandi vard fyrir sokum medferdar med
lyfinu Cordarone a arunum 2012-2017.

I varasok krefst stefnandi pess ad vidurkennt verdi med doémi ad varastefndu islenska
rikid, Landspitali Haskodlasjukrahts, TM tryggingar hf. og B beri éskipt skadabdtadbyrgo
a likamstjoni sem stefnandi vard fyrir vegna medferdar med lyfinu Cordarone a &runum
2012-2017.

[ prautavarasok krefst stefnandi pess ad drskurdur trskurdarnefndar velferdarmala, dags.
2. febrGar 2022, par sem synjun Sjikratrygginga Islands & umsékn stefnanda um beetur
samkvaemt 16gum nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu var stadfest, verdi felldur ar gildi.

[ 6llum tilvikum krefst stefnandi malskostnadar ar hendi stefndu sér ad skadlausu.
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Af halfu adalstefnda TM trygginga hf. er krafist syknu i adalsok, auk malskostnadar ur
hendi stefnanda.

Varastefndu islenska rikid og Landspitali — haskolasjukrahus krefjast adallega fravisunar
en til vara syknu af krofum stefnanda, auk malskostnadar samkvaemt mati domsins, en
til prautavara ad malskostnadur verdi felldur nidur. Adrir varastefndu, TM tryggingar hf.
og B, krefjast syknu i varasok, auk malskostnadar Ur hendi stefnanda.

brautavarastefndi Sjlkratryggingar Islands krefst pess adallega ad kréfum stefnanda
verdi visad fra domi en til vara syknu. | badum tilvikum er krafist malskostnadar dr hendi
stefnanda, en til prautavara er pess krafist ad malskostnadur verdi latinn nidur falla.
Stefnandi krefst pess i pessum peetti malsins ad kréfum varastefndu og prautavarastefndu
um ad krofum & hendur peim verdi visad frd domi verdi hafnad og tekid verdi tillit til
pbessa pattar malsins vid akvoroun um malskostnad i efnisdomi.

Med tolvubréfi, dags. 13. mai sl., upplysti domari 16gmenn malsadila um pa afstdou
démsins ad malinu kynni ad verda visad fra domi an krofu og gaf peim kost & ad tja sig
um pad sérstaklega samhlida malflutningi um kréfur stefndu um fravisun, sbr. askilnad

1. mgr. 100. gr. laga um medferd einkaméla nr. 91/1991.

Helstu malsatvik.

15. Mal petta vardar meinta bétaskyldu stefndu & likamstjoni sem stefnandi kvedst hafa

ordid fyrir vegna lyfjamedferdar vid hjartslattaréreglu @ arunum 2012-2017. Kvedur
stefnandi pa medferd hafa verid dvidhlitandi. Heilbrigdisstarfsmenn sem adal- og
varastefndu beri abyrgd a hafi vid medferd hans sem sjuklings & pessu timabili vanreaekt
eftirlits- og upplysingaskyldu sina gagnvart stefnanda og ekki geett adgeesluskyldu hvad
vardi verkun lyfsins Cordarone og hattueiginleika pess. Af pessum sokum hafi hann
ordid fyrir verulegu likamstjoni vegna aukaverkana Ilyfsins sem felist i
taugaskemmdum og byggir stefnandi a pvi ad tilvist likamstjonsins sé 6umdeild. bad
likamstjon stefnanda sé bein afleiding af vanrakslu leekna sem komu ad medferd hans
med nefndu lyfi. Aukaverkun af notkun lyfsins i formi taugaskemmda og afleiddra
verkja og doda hafi verid pekkt auk pess sem sérstok viokvaemni stefnanda fyrir lyfjum

hafi einnig verid pekkt.

16. Hvad vardar prautavarasok stefnanda um o&gildingu akvordunar Grskurdarnefndar

velferdarmala visar stefnandi til pess ad hann hafi sott um betur vegna tjons sins til

Sjukratrygginga islands en fengid synjun. Stefnandi hafi skotid peirri &kvordun til
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Urskurdarnefndarinnar sem med arskurdi i mali nr. 454/2021, dags. 2. februar 2022,
hafi stadfest synjunina. Kvedst stefnandi byggja prautavarakréfu sina & pvi ad
nidurstada nefndarinnar hafi ekki byggst & malefnalegu mati og vid medferd malsins
hafi ekki verid geett ad reglum stjornsysluréttarins, rannsoknarreglu, sannleiksreglu og
reglunni um skyldubundid mat.

Um heimild sina til ad stefna adalstefndu, varastefndu og prautavarastefnda i sama mali
visar stefnandi til pess ad allar séu krofur hans af sému rét, sbr. heimild 2. mgr. 19. gr.
laga nr. 91/1991.

Malsasteedur varastefndu islenska rikisins og Landspitala — haskolasjukrahiss er varda

fravisun.
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Varastefndu islenska rikid og Landspitali — haskolasjukrahus byggja fravisunarkréfu
sina & pvi ad stefna malsins uppfylli ekki skilyrdi e-lidar 1. mgr. 80. gr. laga nr. 91/1991
um meodferd einkaméla. M.a. sé lysing stefnanda & adild til varnar, méalsatvikum og
malsasteedum svo 0ljos og vanreifud ad ekki verdi komist hja pvi ad visa malinu fra
doémi ad pvi er vardar varastefndu.

pa sé ekki gerd grein fyrir pvi hvernig til éskiptrar abyrgdar varastefndu og adalstefndu
geti komid eda ad skilyrdi samlagsadilar skv. 2. mgr., sbr. 1. mgr., 19. gr. laga nr.
91/1991 séu uppfyllt. EKKi sé gerd grein fyrir pvi med skyrum heetti hver eiginlegur
tjonsatburdur sé eda hver beri abyrgd & honum og pa ad hvada leyti. ba byggi stefnandi
m.a. & pvi ad hann hafi hlotid tjon af leeknismedferd med lyfinu Cardarone & arunum
2012-2017 en adeins sé & pvi byggt ad starfsmadur LHS hafi avisad lyfinu einu sinni
ario 2013, engin umfjollun sé i stefnu um hvadan stefnandi fékk lyfinu avisad eftir pad.
Varastefndu telja malatilbinad stefnanda i heild sinni hadan slikum annmérkum ad ekki
verdi Ur pvi baett undir rekstri malsins og pvi beri ad visa malinu fra domi af peim
sokum, sbr. 1. mgr. 80. gr. laga nr. 91/1991. Krofugerd stefnanda sé 6skyr en honum
sé ekki feert ad krefjast vidurkenningar a oskiptri botaabyrgd varastefndu med visan til
hattsemi varastefndu, auk TM trygginga hf. og B sem stefnt er vid hlid peirra hverjum
i sinu lagi.

pa kveda varastefndu malsatvikalysingu i stefnu svo Oskyra ad ekki sé & henni
byggjandi en i henni sé m.a. ad finna langa umfjoéllun um stutta grein ar erlendu timariti
fra arinu 1985 auk umfjéllunar um lyfid Cordarone og utdréattar ar yfirliti yfir eiginleika

lyfs, sem ekki virdist hafa nokkud ad gera med atvik malsins.
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Malsésteedur prautavarastefnda Sjukratrygginga islands er varda fravisun.

. brautavarastefndi byggir fravisunarkrofu sina & pvi ad stefna mélsins uppfylli ekki
skilyrdi e-lidar 1. mgr. 80. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkaméala. Medal annars
sé lysing stefnanda & adild til varnar, malsatvikum og malsastedum svo 6ljos og
vanreifud ad ekki verdi hja pvi komist ad visa malinu fra domi ad pvi er vardar
prautavarastefnda.

Prautavarastefndi telur skilyrdi samlagsadilar skv. 2. mgr., sbr. 1. mgr., 19. gr. laga nr.
91/1991 ekki uppfyllt auk pess sem engin grein sé gerd fyrir pvi i stefnu ad hvada leyti
pau skilyrdi séu fyrir hendi. Telur prautavarstefndi domkrofur & hendur sér ekki eiga
reetur ad rekja til sama atviks, adstodu eda I6ggernings og domkrofur stefnanda a hendur
adal- og varastefndu eiga.

Domkrofur a hendur adal- og varastefndu séu annars vegar krafa um vidurkenningu a
botarétti stefnanda ur hendi adalstefnda vegna meints likamstjons eda til vara ad allir
fjorir varastefndu beri Gskipta skadabotaabyrgd & meintu likamstjoni stefnanda. A
hendur prautavarastefnda sé hins vegar gerd krafa um ad Urskurdur urskurdarnefndar
velferdarmala fra 2. febrdar 2022 verdi felldur ar gildi. bannig telur prautavarastefndi
ljést ad skilyrdi 2., sbr. 1. mgr., 19. gr. laga nr. 91/1991 séu ekki uppfylIt.
prautavarastefndi byggir og & pvi ad malatilbunadur stefnanda i heild sinni sé slikum
annmoérkum hadur ad ekki verdi Ur baett undir rekstri malsins og pvi beri ad visa malinu
fra domi med visan til 1. mgr. 80. gr. laga nr. 91/1991.

pa sé malavaxtalysing i stefnu svo dskyr ad ekki verdi & henni byggt. Par sé m.a. ad
finna langa umfjéllun um stutta grein ur erlendu timariti fra &rinu 1985 auk umfjollunar
um lyfid Cordarone og utdratt ur yfirliti yfir eiginleika lyfs, sem ekki virdist hafa

nokkud ad gera med atvik malsins.

Nidurstada
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. Stefnandi hefur i mali pessu kosid ad haga kréfugerd sinni med peim heetti ad sakja i
sama mali krofur & hendur fleiri en einum pannig ad kréfum er adallega beint ad einum,
en adalstefnda og premur 6drum til vara og hinum fimmta til prautavara. Visar stefnandi
um pad til heimildar 2. mgr., sbr. 1. mgr., 19. gr. laga um medferd einkamala nr.
91/1991. Slik heimild er fyrir hendi ef domkréfur & hendur hverjum og einum stefnda

eiga reetur ad rekja til sama atviks, adstodu eda I6ggernings. Neegir pa ad eitt pessara
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skilyroa sé uppfyllt. Sé stadan ekki st skal visa mali fra démi ad krofu varnaradila ad
bvi er hann vardar.

Samkvemt framansogou verda domkrofur stefnanda i mali pessu pvi ad eiga
sameiginlegan uppruna. Vid mat a pvi hvort svo sé er haegt ad hafa til vissrar leidsagnar
ad ef sama atvikalysing getur att vid um tveer eda fleiri kréfur og peer verda studdar
somu roksemdum og sénnunargdgnum sé liklegt ad kréfurnar séu af sama uppruna, po
ekki sé pad einhlitt. bannig getur verid ad krofur verdi ekki taldar eiga sameiginlegan
uppruna i skilningi 1. mgr. 19. gr. p6 sama atvikalysing liggi ad baki peim og peer verdi
studdar sému réksemdum og sénnunargégnum og enn fremur kann ad verda litid svo a
ad krofur verdi taldar af sameiginlegum uppruna samkveemt &kveedinu pott dlik rok og
sonnunargogn verdi feerd fyrir peim.

[ pessu mali visar stefnandi til pess ad hin sameiginlega rét eda uppruni démkrafna hans
felist i pvi ad sérfraedileknir og heimilislaeknir hafi gerst sekir um yfirsjonir med avisun
lyfs sem hafi valdid honum tjoni. bad tjon leitist stefnandi vid ad fa baett og til pess sé
malid hofdad. Hefur stefnandi pvi uppi kréfur um vidurkenningu a rétti sinum til béta
Ur hendi adalstefnda og varastefndu, en til dgildingar & Grskurdi Urskurdarnefndar
velferdarmala & hendur prautavarastefnda.

pratt fyrir ad krafa stefnanda & hendur prautavarastefnda hafi pau tengsl vid pau atvik
sem stefnandi visar til um heimild til méalshéfdunar sinnar ad stefnandi sétti um baetur
Ur sjuklingatryggingu vegna pess tjons sem hann telur sig hafa ordid fyrir vegna
lyfjagjafar er pad mat démsins ad i pvi tilviki verdi ekki litid svo & ad um sama atvik
eda adstdou sé ad raeda i skilningi 1. mgr. 19. gr. laga nr. 91/1991. Med prautavarakréfu
sinni leitast stefnandi vid ad fa hnekkt trskurdi stjornvalds sem verdur ad skodast sem
sérstakt og annad atvik en pad sem stefnandi byggir malatilbinad sinn &. Krafa
stefnanda i prautavarasok se sjalfsteett sakarefni og an slikra tengsla vid krofur hans a
hendur 6drum stefndu ad unnt sé ad fallast & pad med stefnanda ad hann fai, gegn
andmelum prautavarastefnda, haft paer uppi i sama mali. Verdur kréfum stefnanda a
hendur prautavarastefnda pvi visad fra domi.

Sem fyrr segir krefst stefndi i adalsok, TM tryggingar hf., ekki fravisunar hvad
adalkrofur stefnanda & hendur honum vardar. Pa liggur fyrir ad stefnandi hefur fallid
fra krofu & hendur stefnda B i adalsok. Verdur adalsokinni pvi ekki visad fra ad kréfu
stefndu. A hinn boginn hafa adrir varastefndu uppi fravisunarkréfu auk pess sem malid

var flutt um mogulega fravisun pess an krofu.
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pa er til pess ad lita ad stefnandi krefst i malinu vidurkenningar & botaskyldu
adalstefnda TM trygginga hf. sérstaklega, & grundvelli laga um sjdklingatryggingu nr.
111/2000 og i varasok krefst stefnandi vidurkenningar & botaskyldu adalstefnda 6skipt
med varastefndu islenska rikinu, Landspitala — haskoélasjukrahisi og B vegna atlads
likamstjons sins.

I e-1id 1. mgr. 80. gr. laga nr. 91/1991 er kvedid & um pad ad i stefnu skuli greina svo
gloggt sem verda ma malsasteedur sem stefnandi byggir malssokn sina 4, svo og 6nnur
atvik sem parf ad greina til pess ad samhengi malsasteedna verdi ljost, en pessi lysing
skal vera gagnord og svo skyr ad ekki fari milli mala hvert sakarefnid er. Pa gildir su
meginregla i einkamalaréttarfari ad sé malatilbtnadur stefnanda svo 61jds ad ekki verdi
lagdur domur & mal beri ad visa pvi fra domi.

pa er i 2. mgr. 25. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala sérstaklega malt fyrir
um pad ad sa sem hafi l6gvarda hagsmuni af pvi ad fa skorid ar um tilvist eda efni
réttinda eda réttarsambands geti leitad vidurkenningardoms um krofur sinar i peim
efnum an tillits til pess hvort honum veeri pess i stad unnt ad leita doms sem fullnagja
meetti med adfor. I domaframkveemd hefur verid byggt & pvi ad ef neyta & pessarar
heimildar til ad leita einungis doms um vidurkenningu a skadabdtaskyldu verdi medal
annars ad tiltaka nakvaemlega hver hafi valdid stludu tjoni, hvernig pad hafi verid gert
og hvernig fullnegt sé skilyrdum um orsakasamband milli tjons og athafna eda
athafnaleysis tjonvalds, en ad auki verdi ad leida naegar likur ad pvi ad tjon hafi ordio i
raun pott ekki sé slegid fostu hvert umfang pess sé.

Vidurkenningarkrofur stefnanda byggjast & pvi ad heilbrigdisstarfsmenn hafi ekki sinnt
skyldum sinum vid greiningu og medferd hans. beir hafi ekki sinnt upplysingaskyldu
sinni eda adgaesluskyldu sem peim hefdi borid sem sérfraedingum.

| stefnu gerir stefnandi fyrst grein fyrir malsastedum sinum i einu lagi gegn 6llum
stefndu sameiginlega. Par byggir stefnandi & pvi ad pegar C, laeknir a Landspitala, hafi
akvedido ad hefja medferd & stefnanda med nefndu lyfi arid 2013 hafi hdn og
heimilislaeknir stefnanda, stefndi B, att ad hafa pekkingu a lyfinu og verkunum pess. ba
hafi pau og att ad vita afstodu pridja laeknis til heilsufars stefnanda. Kvedur stefnandi
lzeknana C og B hafa dregid rangar alyktanir vardandi heilsufarsmein stefnanda. Badir
hafi pessir leeknar haft eerid tilefni til ad upplysa stefnanda um mdgulegar aukaverkanir
af lyfinu en ekki gert pad. Af pessum sokum hafi stefnandi ordid fyrir verulegu

likamstjéni sem felist i taugaskemmdum. Pad tjén sé bein afleiding vanrakslu
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leeknanna, og ad auki hafi pad tjon verid fyrirsjaanlega moguleg afleiding pess ad ekki
var rannsakad timanlega hvort einkenni taugaskemmda veeru afleidingar lyfsins.
Malséasteedur sinar gagnvart hverjum og einum stefnda sérstaklega og frekar rokstydur
stefnandi pannig ad krofur & hendur adalstefnda byggist & l6gum um
sjuklingatryggingu. Hvad varastefndu vardar kvedur stefnandi hattsemi leeknanna C og
B hafa verid saknema og 6légmeeta og valdid honum tjoni og verid sennileg afleiding
peirrar hegdunar. b4 hafi C verid starfsmadur LHS & pessum tima og islenska rikid beri
bvi  skadabdtadbyrgd & tjoni hans & grundvelli sakarreglunnar og
vinnuveitendadbyrgdar. Stefndi B hafi verid med Aabyrgoartryggingu hja TM
tryggingum hf. sem beri pvi skadabotadbyrgd a tjoni stefnanda & grundvelli sakarreglu
og abyrgdartryggingar B. ba hafi LHS borid ad tilkynna um pau atvik sem leiddu til
tjons stefnanda til Landlaeknis en latid pad undir hofud leggjast. Af peim sokum falli
sonnunarbyrdi um edli hattseminnar, saknami og oOlégmeti fyrst og fremst a
varastefndu LHS og islenska rikid. Somuleidis hvili sénnunarbyrdi um orsakatengsl a
varastefndu, i samremi vid domvenju vid beitingu sakarreglu vegna mistaka vid
heilbrigdispjonustu. Hvad prautavarastefnda vardar visar stefnandi almennt til pess ad
Urskurdarnefnd velferdarmala hafi vid medferd malsins vanraekt rannsoknarskyldur
sinar, ekki fylgt sannleiksreglu stjornsysluréttar og brotid gegn reglunni um
skyldubundid mat og ad nidurstada nefndarinnar hafi byggst 4 dmalefnalegu mati.
Stefnandi gerir i stefnu ekki sérstaka grein fyrir pvi nanar eda sérstaklega hvernig eda
med hvada heetti hinn stefndi leeknir hafi komid ad mali stefnanda pannig ad & hann
verdi 16gd skadabdtadbyrgd & etludu tjoni stefnanda. ba visar stefnandi almennt til
skyldna heilbrigdisstarfsmanna i malinu, an pess ad tilgreina a hverju per byggjast
nakvaemlega. S6Gmuleidis gerir stefnandi ekki skyra grein fyrir pvi hvada atvik pad eru
sem hann visar til um abyrgd stefndu en leetur naegja ad lysa med almennum hatti pvi
sem stefnandi telur ad hafi verio skyldur leeknanna. Skortir pannig verulega & ad
stefnandi geri grein fyrir pvi hver eiginlegur tjonsatburdur er sem hann visar til og
somuleidis hver beri abyrgd a peim atburdi.

pa er i engu vikid ad pvi & hvada grunni peer skyldur sem stefnandi visar til um abyrgd
heilbrigdisstarfsmanna eru byggdar, hvort eda hvernig stefndu hafi vikio fra I[ogum eda
reglum. L6ng atvikalysing stefnanda i stefnu er ekki til pess fallin ad skyra petta.
Stefnandi kvedst i stefnu lita svo a ad tilvist likamstjons hans se 6umdeild. bvi er & hinn

boginn motmeelt af stefndu. Eins og adur var rakid hefur stefnandi lyst i 16ngu mali



lidan sinni i stefnu. Verdur ekki a pad fallist ad stefnandi hafi med peirri lysingu leitt
likur ad pvi ad hann hafi i reynd ordid fyrir tjoni eda gert fullnzegjandi grein fyrir pvi i
hverju tjén hans felist eda hver tengsl pess séu vid atvik malsins.

41. ba skortir somuleidis verulega & ad stefnandi hafi gert grein fyrir pvi med fullnzgjandi
hetti hver grundvollur sameiginlegrar abyrgdar allra varastefndu a etludu tjoni
stefnanda er. Samkvamt framanstgdu skortir verulega a ad démkrofur stefnanda og
maélsastedur paer sem hann byggir & og 6nnur atvik seu svo glogg ad samhengi
malsastedna stefnanda verdi 1jost.

42. Samkvaemt 6llu framangreindu og med visan til 1. mgr. 19. gr. laga nr. 91/1991, sbr.
einnig e- 1id 80. gr. somu laga, telur domurinn svo mikla annmarka a mélatilbinadi
stefnanda ad ekki verdi hja pvi komist ad ad visa mali pessu i heild sinni fra domi.

43. A0 virtum urslitum malsins og med visan til 2. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991 verdur
stefnanda gert ad greida stefndu malskostnad svo sem greinir i arskurdarordi.

Bergpodra Ingolfsdottir héradsddémari kvedur upp arskurd pennan.

Urskurdarord:
Mali pessu er visad fra domi.
Stefnandi, A, greidi stefndu, TM tryggingum hf., B, islenska rikinu, Landspitala —
haskolasjukrahusi og Sjukratryggingum islands, hverjum um sig 150.000 kronur i

malskostnad.
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