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(Kristin Edwald I6gmadur)

Domur

Malsmedferd, adild og domkrofur adila

Malid var hofdad 20. mars 2023. Sakarefni malsins var skipt & grundvelli heimildar 1.
mgr. 31. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala & pann hatt ad fyrst yrdi deemt um
hvort krafa stefnanda veeri fyrnd. Sa hluti malsins var fluttur munnlega 8. desember 2023
og tekinn til doms ad pvi loknu. Gett var ad akvaeedum 1. mgr. 115. gr. laga nr. 91/1991.

. Stefnandi er A, [...]. Stefndi er Sjova-Almennar tryggingar hf., Kringlunni 5 i Reykjavik.

. Stefnandi krefst pess ad vidurkennd verdi med domi skadabotaskylda stefnda vegna pess
likamstjons sem stefnandi vard fyrir i umferdarslysi [...]. april 2013. P& gerir stefnandi
krofu um malskostnad Ur hendi stefnda.

. Stefndi krefst pess ad verda syknadur af kréfu stefnanda og ad stefnandi verdi deemd til
ad greida stefnda méalskostnad.

Helstu mélsatvik

. Stefnandi slasadist [...]. april 2013 er hin 6k vélsleda. Hun leitadi til leeknis degi sidar og
aftur [...]. sama manadar vegna verkja vinstra megin i halsi sem han rakti til slyssins. I
samskiptasedli heilsugeaeslu fra [...]. april 2013 kemur fram ad stefnandi hafi verid ad
profa snjosleda nalegt skidasveedi vid [...] daginn adur. Han hafi lent i litilli ras eda
skurdi og kastast fram a styrid og fengid hégg undir héku. Han hafi verid med hjalm og
hafi fundid fyrir sjontruflunum og 6gledi pegar hun tok af sér hjalminn og purft ad leggja
sig ut af i bil. Han hafi haft samband simleidis ad kvoldi slysdagsins og fengid rad en
komid i skodun um hadegi daginn eftir. Lyst er einkennum i halsi. Fram kemur ad
leeknirinn hafi hvatt stefnanda til ad tilkynna slysid til tryggingafélags sledans og bodist
til ad skrifa vottord sidar ef pess yrdi 6skad. | samskiptasedlum heilsugaeslunnar fra pvi
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degi sidar, [...]. april 2013, kemur m.a. fram ad tekin hafi verid rontgenmynd af halshrygg
en ekki hafi greinst brot eda énnur averkamerki.

I 16gregluskyrslu, dags. 2. september 2013, kemur fram ad stefnandi hafi komid &
I6greglustddina pann dag til ad gefa skyrslu vegna slyssins. Haft er eftir stefnanda ad hun
hafi ekid sledanum upp [...] og verid buin ad aka honum nokkra metra pegar hun hafi
farid fram af litltum hol. Vid pad hafi hun fengid hnykk & sig og lent ,,med hokuna, eda
réttara sagt hjalminn, & styri sledans. Hun hafi haldid akstrinum afram upp fjallid og til
baka aftur en pegar hun hafi tekid hjalminn af hofdinu hafi hana svimad og hin verid
aum i 6xI og halsi. Haft er eftir stefnanda ad han finni enn til i 6xlinni vinstra megin
pegar hun sé vid vinnu. Einnig er haft eftir henni ad hdn hafi rett vid folk hja
tryggingafélagi sledans, Sjova, og fengid par fyrirmali um ad tilkynna slysid til 16greglu.
bess vegna segist hin vera komin & logreglustodina. I skyrslunni er stadhaft ad slysid
hafi att sér stad [...]. april 2013.

Stefnandi leitadi til heilsugeeslu 8. april 2016 vegna verkja vinstra megin i halsi sem han
hafdi verid med i nokkurn tima. P& leitadi han til leeknis 10. mai 2016 og lysti pa
einkennum vinstra megin & hélsi og & 6xI vinstra megin sem leiddi upp i hnakka. Enn
fremur leitadi han til leknis i juni 2017 vegna verkja vinstra megin i hofdi og dofaverk
Gt i vinstri hénd og leidniverk um hofud. T framhaldinu leitadi stefnandi afram til leekna
ut af hofudverk og sidar vegna verkja i vinstri oxl.

I samskiptasedli laeknis & heilsugaeslu, dags. 16. agust 2017, er haft eftir sjlkrapjalfara
a0 hann hafi verid med stefnanda i medferd undanfarid en verid ,,nanast kominn i prot*
med hana og bent henni & ad bera undir leekni myndatdku af 6xI par sem ekkert nytt hafi
komid ut ar myndum af h6fdi og halsi. Fram kemur ad verkir i halsi vegna slyss stefnanda
virdist vera svolitid alagstengdir. Einnig er lyst einkennum fra vinstri oxI.

Hinn 19. april 2018 slasadist stefnandi & [...Jeefingu par sem han fékk hégg & hofud og a
vinstri oxI.

Hinn 26. 4gust 2019 var send tilvisun til baeklunarlaeknis vegna stefnanda. Fram kemur i
tilvisuninni ad stefnandi hafi verid sleem af verkjum sidan han vard fyrir slysinu 2013,
sérstaklega sidastlidin tvo ar. Haft er eftir stefnanda ad han finni ekki mikinn mun & sér
pratt fyrir sjukrapjalfun. Hun sé enn mjog verkjud i oxlinni, eigi erfitt med hreyfingar
upp yfir hofud og finni i auknum meeli fyrir leidniverk nidur med vinstri handleggnum.
Henni finnist hun skynja uppgjof hja sjukrapjalfara og kiropraktor.

I leknabréfi hans, dags. 22. oktdber 2019, kemur fram ad stefnandi hafi verid greind med
impingment syndrome of shoulder og adgerd hafi verid radlogd. Stefnandi hafi verid
sleem i vinstri 6xI i nokkur ar og reki pad til vélsledaslyssins. Han hafi alls ekki verid
verkjud fyrsta arid, pannig ad tengslin séu nokkud 6ljos. Hun hafi verid slem sidustu
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arin. Fram kemur ad leeknirinn hafi Gtskyrt fyrir stefnanda ad litlar likur veeru & ad petta
lagadist af sjalfu sér. Adgerdin var gerd 14. nGvember 2019.

Hinn 8. april 2020 barst stefnda umbod fra I6gmanni dsamt gognum vegna pess slyss
stefnanda sem malid lytur ad. Stefndi hafnadi botaskyldu med télvuposti 12. mai 2020
med visan til pess ad orsakatengsl & milli slyssins og einkenna stefhanda veeru 6sénnud.
Jafnframt kom fram ad jafnvel poétt orsakatengsl teldust vera fyrir hendi veeri
tilkynningarfrestur samkvemt 1. mgr. 124. gr. laga nr. 30/2004 um
vatryggingarsamninga lidinn. b4 veeri einnig hugsanlegt ad malid teldist fyrnt, midad vid
fjogurra ara fyrningartima, sbr. 125. gr. somu laga.

I leknisvottordi, dags. 16. mai 2020, er einkennum stefnanda eftir slysid lyst. Fram
kemur ad midad vid ad komin séu sjo ar fra averka, og einnig pad ad pekkt sé ad ef pad
teygist & liobondum i hélsi séu oft varanleg einkenni i framhaldi af pvi eda veikleiki,
megi reikna med ad hun muni finna fyrir pessu til framtidar.

Stefnandi skaut malinu til urskurdarnefndar i vatryggingamalum 15. mai 2020. Hinn 1.
september 2020 komst nefndin ad peirri nidurstddu ad stefnandi atti ekki rétt & botum ar
slysatryggingu 6kumanns vélsledans hja stefnda.

Stefnandi 6skadi 1. febrtar 2022 einhlida eftir mati & afleidingum slyssins sem stefnandi
vard fyrir [...]. april 2013. 1 matsgerd B laknis, dags. 19. mai 2022, er lyst peirri
nidurstddu matsmannsins ad hvorki hafi verid® um timabundid atvinnutjon né
pbjaningatimabil ad reeda hja stefnanda. Stodugleikapunktur teljist vera premur manudum
eftir slys. Ekki er ad finna i matsgerdinni rokstudning fyrir pvi ad mida
stodugleikapunktinn vid pad timamark. I pvi sambandi er nefnd dagsetningin 2. jali 2013
en ranglega er tilgreint i matsgerdinni ad slysid hafi att sér stad 2. april sama ér.
Matsmadurinn komst ad peirri nidurstédu ad varanlegur miski stefnanda veeri 15 stig og
varanleg 6rorka 10%.

Helstu mélsastaedur stefnanda hvad fyrningu vardar

Stefnandi reisir domkréfu sina & pvi ad hun hafi ordid fyrir varanlegu likamstjoni i
umferdarslysinu [...]. april 2013. pad hafi verid stadfest med skodun lekna strax eftir
slysid og sidar leeknisvottordi heimilislaeeknis og vandadri matsgerd baeklunarlaknis, sem
hafi ekki verid hnekkt.

Stefnandi byggir a 92. gr. pagildandi umferdarlaga nr. 50/1987. Stefnandi hafi verid
Okumadur vélsledans sem hafi verid abyrgdartryggdur hja stefnda.

Stefnandi byggir einnig & pvi ad han hafi ekki gert sér grein fyrir afleidingum slyssins
fyrr en i april 2016 pegar han leitadi a ny til leeknis vegna afleidinga pess. P& hafi hin
fyrst getad gert sér grein fyrir pvi ad um varanlega averka veeri ad raeda, sbr. pad ferli
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sem pa tok vid og endadi med adgerd hja baklunarlekni arid 2019. Stefnandi byggir &
bvi ad upphaf fyrningarfrests samkveemt 99. gr. eldri umferdarlaga nr. 50/1987 hafi pvi
verid i arslok 2016 en frd peim tima og par til stefnandi leitadi Urskurdar
urskurdarnefndar i vatryggingamalum hafi ekki verid lidin fjogur ar.

Hvad vardar frest til ad tilkynna um véatryggingaratburdinn byggir stefnandi & pvi med
visan til 1. mgr. 124. gr. laga nr. 30/2004 um vétryggingarsamninga ad mida verdi vid
pad timamark pegar tjonpoli feer raunverulega vitneskju um afleidingar vidkomandi
slyss, sbr. einnig ddma Haestaréttar i malum nr. 378/2009, 536/2008 og 661/2007.

Med sidastnefnda domnum hafi Heestiréttur horfid fra pvi ad mida beeri vid
stodugleikatimapunkt/stodugleikadag/batahvorf sem upphafstima fyrningarfrests, eins
og rétturinn hafdi adur gert i allmérgum démum med takmorkudum rékstudningi. bannig
komi fram su stefna réttarins ad ekki sé lengur midad vid huglega afstdédu tjonpola heldur
mat serfredinga i leknisfredi sem sé byggt & skodun vidkomandi sérfredinga a
afleioingum slysa. Enn fremur bendir stefnandi & dom Heestaréttar i mali nr. 319/2014
og byggir & pvi ad i peim domi sé lagt til grundvallar ad badi skilyroi 99. gr. eldri
umferdarlaga purfi ad vera fyrir hendi til ad fyrning krofu hefjist. Ekki sé vid hefi ad
mida vid stodugleikatimapunkt. Haestiréttur hafi enn fremur komist ad svipadri
nidurstoou i mali nr. 418/2008. b4 telur stefnandi ad atvikin sem fjallad var um i domi
Heestaréttar i mali nr. 536/2008 séu verulega apekk atvikum pessa mals.

I arskurdi Grskurdarnefndar i véatryggingamalum sé ekki tekid undir paer malsastedur
sem stefndi byggdi & i malinu med visan til 1. mgr. 124. gr. og 125. gr. laga nr. 30/2004,
bess efnis ad jafnvel pott orsakasamband veeri sannad veeri krafan of seint fram komin
og bataréttur fallinn nidur, einnig vegna fjogurra &ra fyrningarfrests, sbr. 125. gr.
Nidurstada Urskurdarins hafi hins vegar verid su ad orsakasamband veeri ekki sannag,
b.e. hvort einkenni stefnanda yrdu rakin til vélsledaslyssins [...]. april 2013, par sem
sérfreedimat um pad leegi ekki fyrir og pau leknisfredilegu gogn sem lagu fyrir hefdu
ekki verid nagilega glogg um pessi atridi. Stefnandi bendir i pessu sambandi & ad hun
hafi i kjolfar arskurdarins aflad sér sérfreedimatsgerdar.

Stefnandi byggir a pvi ad samkvemt 2. malslid 1. mgr. 9. gr. laga nr. 150/2007 um
fyrningu krofuréttinda fyrnist krafa um baetur fyrir likamstjon & 10 arum. Um pad visar
stefnandi einnig til sidari malslidar 99. gr. eldri umferdarlaga nr. 50/1987. Einnig visar
stefnandi til 16. gr. laga nr. 150/2007, eftir pvi sem vid &, og pess ad Urskurdarnefndin
fallist greinilega ekki a roksemdir stefnda um ad krafan sé fyrnd eda hafi ordid tomleeti
ad brad.

Enn fremur byggir stefnandi domkrofu sina a 2. mgr. 23. gr. laga nr. 30/2019 um
Okuteekjatryggingar er tekid hafi gildi 1. jantar 2020 en par sé kvedid & um 10 ara
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fyrningarfrest i 6llum tilvikum, pegar um likamstjon sé ad reeda. bad sé i samreemi vid
efni fyrningarlaga, p.e. ad fjogurra ara fyrningarfrestur eigi ekki lengur vid um krofur
vegna likamstjons. Stefnandi byggir a pvi ad fra peim degi pegar umreaedd 16g toku gildi
falli krafa hennar undir tilvitnad akveedi 2. mgr. 23. gr. peirra, enda sé litid svo & ad ef
fyrningarfrestur er lengdur med I6gum verdi peim l16gum beitt um fyrningu sem er hafin
en hefur ekki lokid i tid eldri laga. bessi nyja fyrningarregla laga nr. 30/2019 hafi verid
sett vegna mismunandi nidurstadna Heaestaréttar i malum vardandi upphafstima
fyrningarfrests samkvaemt 99. gr. eldri umferdarlaga. | pessu sambandi bendir stefnandi
einnig & sjénarmid um ad ivilnandi lagaakvaedi séu latin gilda aftur fyrir gildistoku peirra,
t.d. ef um boétakrofu er ad reda, sbr. m.a. dom Haestaréttar i mali nr. 234/2003.
Loggjafarviljinn sé skyr.

Einnig visar stefnandi til 125. gr. laga nr. 30/2004 um vatryggingarsamninga og pess ad
hofudstdll miskabdtakrofunnar sé samkvaemt 4. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993 4.000.000
krona og haekki samkvaemt visitolu. P4 visar stefnandi sérstaklega til skyringa med 125.
gr. i frumvarpi til laga nr. 30/2004, sem stydji pa alyktun ad 125. gr. laga um
vatryggingarsamninga sé grundvollud & svipadan mata og 9. gr. fyrningarlaga.

Helstu malsastaedur stefnda hvad fyrningu vardar

Stefndi byggir & pvi ad bétakrafa stefnanda sem rekja megi til umferdarslyssins [...]. april
2013 hafi verid fyrnd pegar mal um hana var h6fdad med birtingu stefnu 20. mars 2023.
Otviratt sé ad botakrafa stefnanda & hendur stefnda sé reist & XIII. kafla pagildandi
umferdarlaga nr. 50/1987 en samkvaemt 99. gr. laganna fyrnist allar botakrofur
samkvaemt peim kafla & fjorum arum fra lokum pess almanaksars sem krofuhafi fékk
vitneskju um krofu sina og atti pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar.

P4 visar stefndi til fjogurra ara fyrningarreglu 1. mgr. 125. gr. laga nr. 30/2004 um
vatryggingarsamninga. Samkvemt akveedinu fyrnist krafa um vatryggingarfjarhaed
samkvamt hofudstolstryggingu & tiu &rum en adrar krofur um beetur & fjorum arum. Um
hofudstdlstryggingu sé kvedid a i 8. tolulid 2. gr. sému laga en par sé han skilgreind sem:
Vatrygging par sem félagio skal greida tiltekna fjarhaed sem po getur verid skipt nidur &
fleiri ein einn gjalddaga. Slikar tryggingar séu yfirleitt liftryggingar en i pvi mali sem
hér um raedir sé gerd krafa i slysatryggingu. Ljost sé ad su trygging se ekKi
hofudstolstrygging og pvi sé fyrningarfrestur fjogur ar.

Stefndi byggir & pvi ad krafa stefnanda hafi verid 16ngu fyrnd pegar stefnandi hofdadi
mal um hana. Stefndi visar i pvi samhengi til peirrar matsgerdar, dags. 19. mai 2022, fra
B laekni, sem hafi verid einhlida aflad af stefnanda. bar segi ad stodugleikapunktur teljist
vera premur manudum eftir slysid eda 2. juli 2013. Samkvaemt pvi hafi fyrningarfrestur
a krofu stefnanda byrjad ad lida 1. jantar 2014 og krafan hafi pvi verid fyrnd 1. jandar
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2018. I 1josi nidurstédu matsgerdarinnar, sem stefnandi hafi aflad einhlida, beri stefnandi
sénnunarbyrdina um ad stdduleikapunktur stefnanda vegna slyssins [...]. april 2013 hafi
verid sidar en par greini og jafnframt um pad hvenaer stodugleikapunktur teljist hafa
verio.

Samkvaemt domvenju beri ad beita hlutleegum meelikvarda & pad hvenar tjonpoli hafi
matt gera sér grein fyrir krofu sinni og getad leitad fullnustu hennar. Stefndi telur ad
horfa purfi til pess hvener tjonpola var fyrst gefinn kostur & pvi ad hefjast handa, 6had
pvi hvad hann hafi gert. Ef 6nnur vidmidun veeri fyrir hendi geeti tjonpolinn sjalfur radid
bvi hvenar fyrningarfresturinn byrjadi ad lida og par med dregid pad arum saman an
astaedu ad leita til leeknis eda sérfreedings til pess ad stadreyna afleidingar slyss, &n pess
ad pad hefdi ahrif & upphaf fyrningarfrests.

Vid mat & pvi hvort vitneskja sé til stadar beri ad horfa til pess hvort tjénpoli hafi vitad
ad einhverjar afleidingar hafi ordid af slysi. pvi beri ad lita til I6gregluskyrslunnar, sem
dagsett sé 2. september 2013. bar komi fram ad stefnandi hafi meett & 16greglustodina ad
eigin frumkveedi til pess ad gefa skyrslu vegna slyssins. bar hafi hin sagst hafa ekid
vélsledanum fram af litlum hol og hun hafi fengid hnykk & sig og lent med hokuna, eda
réttara sagt hjalminn, & styri sledans. Er hun hafi tekid hjalminn af hofdinu hafi hana
svimad og han verid aum i 6xlinni og halsinum. Svo segi ordrétt: Meetta segist enn finna
til i 6xlinni vinstra megin pegar hin sé vid vinnu. Han segist hafa reett vid folk hja
tryggingafélagi sledans Sjova og fengid par fyrirmeali um ad tilkynna slysid til 16greglu
0g pess vegna segist han vera komin & légreglustodina. Med hlidsjon af framangreindu
megi pvi glogglega sja ad um 5 manudum eftir slysid hafi stefnandi haft pa vitneskju sem
purft hafi i skilningi 99. gr. pagildandi umferdarlaga nr. 50/1987 og 125. gr. laga nr.
30/2004.

I pessu samhengi visar stefndi til athugasemda stefnanda vid malséastedur stefnda fyrir
urskurdarnefnd i vatryggingamalum fra 15. juli 2020. par segi ad einkenni hennar hafi
verid stodug til arsins 2016 en sidan hafi pau versnad verulega i byrjun ars 2016,
febrdar/mars til april. Framangreint renni stodum undir pad ad stefnandi hafi haft
vitneskju um krofu sina og att pess kost & ad leita fullnustu hennar fra arinu 2013.

Naesta skrada koma stefnanda til laeknis vegna einkenna fra halsi hafi verid 8. april 2016.
par segi ordrétt: einkenni vinstra megin fra halsi i nokkurn tima. pa beri einnig ad lita til
notu leeknis fra sjukrahdsinu & Akureyri, dags. 24. agust 2017, en par segi ordrétt: Hun
lenti i slysi fyrir nokkrum arum a vi 6xl. Er buin ad vera med verki og hreyfiskerdingu
sidan. Hefur verid i sjukrapjalfun og litid gengid par og ner illa meira en 90 gradu
flexion upp og fram. Einkenni benda einnig til bolguprocess.
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[ tilvisun til C, dags. 26. 4gust 2019, komi jafnframt fram ad stefnandi sé [...] ara kona
sem hafi lent i snjosledaslysi fyrir sex &rum og skollid med hokuna & styrid. Han hafi i
kjolfario fengid hnykk aftan & hals og nidur med 6xI vinstra megin. Hun hafi verid slem
af verkjum sidan en sérstaklega sidastlidin tvo ar.

Gogn pau sem stefnandi hafi lagt fram syni ekki fram & annad en ad &stand hennar hafi
verid oroid stoougt stuttu eftir slysid. Stefnandi, sem beri sénnunarbyrdi um tjon sitt,
orsok pess og umfang, verdi ad bera hallann af peim vafa sem nd kunni ad leika & um
hvenaer &stand hennar hafi ordid stodugt. Tomlati stefnanda sjalfrar hafi valdid peim
vafa. Ljost sé ad stefnandi hafi verid med vidvarandi einkenni fr4 halsi og 6xl fré slysdegi
og afram par til aflad hafi verid matsgerdar & varanlegum afleidingum slyssins. Stefndi
telur ekkert benda til pess ad naudsynlegt hafi verid ad draga svo mjog ad leita leknis og
stadreyna varanlegar afleidingar umraedds slyss.

Af hélfu stefnda er & pvi byggt ad stefnandi hafi haft vitneskju um tilvist meintrar kréfu
sinnar og hafi att pess kost ad leita fullnustu hennar pegar um &aramotin 2014/2015 enda
taki pad almennt innan vid eitt &r fyrir afleidingar slysa af pessu tagi ad koma fram og
stddugleikapunkt ad nast. Stefnandi hafi ekki bent & nokkud haldbert sem hafi stadid pvi
i vegi ad hun geeti hafist handa vid ad lata meta i heild sinni pad tjén sem hdn telji ad
megi rekja til slyssins 2013 og leitad fullnustu bdtakrofu sinnar fra pessu timamarki.
Fjogurra ara fyrningarfrestur samkveemt 99. gr. umferdarlaga hafi pvi i sidasta lagi byrjad
ad lida vid arslok 2014 og runnio Gt i arslok 2018. EkKi hafi verid gerd tilraun til pess ad
rjtfa fyrningu fyrr en & arinu 2020.

pegar Oll fyrirliggjandi leknisfreedileg gogn malsins séu skodud sé ljost ad
umkvartanir stefnanda um likamleg einkenni séu i meginatridum peer somu allt fra pvi
ad kvartanir hafi fyrst komid fram og par til matid for fram ario 2021. Stefnandi hefdi
bvi ad mati stefnda getad hafist handa miklu fyrr vid ad stadreyna tjon sitt, enda hafi
henni borid ad gera pad um leid og skilyrdi hafi verid til pess, eins og domaframkvemd
og fraediskrif beri med sér.

Stefndi geti ekki borid hallann af meintri villu stefnanda um mdguleika sina & ad leita
fullnustu kréfunnar. Matid a pvi hvenar stefnanda hafi verid mogulegt ad leita fullnustu
krofu sinnar se i senn almennt og hlutleegt og mida beri vid stodugleikatimamark i pvi
sambandi. Onnur nalgun grafi ad aliti stefnda stérlega undan pvi réttaréryggi sem
skuldurum sé buid med skyrum og fyrirsjaanlegum fyrningarreglum en auk pess eigi
reglurnar ad vera kréfuhéfum hvatning til ad geeta réttar sins.

Stefndi métmeelir pvi jafnframt ad 2. mgr. 23. gr. laga nr. 30/2019 eigi vid um krofu
stefnanda. Fyrningarfresturinn hafi runnid at i arslok 2018, sbr. 99. gr. pagildandi
umferdarlaga nr. 50/1987 og 125. gr. laga nr. 30/2004 um vatryggingarsamninga, og pvi
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verdi l6gum nr. 30/2019 um Okutekjatryggingar ekki beitt um fyrningu & krofu
stefnanda.

Med hlidsjon af framangreindu verdi ad mida vid ad stefnanda hafi matt vera ljost eigi
sidar en arid 2013 ad han hefdi hlotid varanlegt likamstjon vid slysid. Laknisvottord
bendi til pess ad astand stefnanda hafi verid svipad allt fra slysinu og ekki hafi verid ad
veenta serstakra breytinga par 4. Adgerdaleysi stefnanda tengt 6breyttu heilsufari hennar
bendi til pess ad henni hafi matt vera kunnugt um kréfu sina en 1atid hja lida ad leita
fullnustu hennar. Med hlidsjon af pvi beri ad mida vid ad fyrningarfrestur samkvaemt 99.
gr. umferdarlaga nr. 50/1987 hafi byrjad ad lida um aramaétin 2014/2015 og hafi pannig
verid lidinn i arslok 2018. Af peim sokum beri ad sykna stefnda af krofu stefnanda.

Forsendur og nidurstodur

Sa hluti malsins sem her er til urlausnar vardar &greining um pad eitt hvort krafa
stefnanda & hendur stefnda sé fyrnd, hafi krafan & annad bord stofnast. Um er ad reeda
&tlada krofu um beetur fyrir likamstjon sem stefnandi byggir & ad hun hafi ordid fyrir
vegna Vélsledaslyss [...]. april 2013. A peim tima giltu eldri umferdarlg nr. 50/1987.
Samkvaemt 1. mgr. 92. gr. peirra, sbr. 91. gr., skyldi hver 6kumadur sem stjornadi
skraningarskyldu vélkninu okuteki tryggdur serstakri slysatryggingu. Ljost er ad
vélsledar toldust til vélkndinna okutekja i skilningi laganna, sbr. ordskyringar i 2. gr.
peirra. Oumdeilt er i malinu ad slysatrygging 6kumanns hja stefnda tok til stefnanda vid
akstur vélsledans i umratt sinn.

[ 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 voru akvaedi um fyrningu botakrafna. bar var kvedid
a4 um ad allar botakrofur samkvemt pessum kafla laganna (p.e. XIlII. kafla), badi a
hendur peim sem &byrgd beeri og vatryggingafélagi, svo og endurkrofur
vatryggingafélags, fyrndust & fjorum arum fra lokum pess almanaksars sem kréfuhafi
fékk vitneskju um krofu sina og atti pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar. Krofur
bessar fyrndust pd i sidasta lagi a tiu arum fra tjonsatburdi. Krafa stefnanda er reist a
XII1. kafla laga nr. 50/1987 sem visad er til i 99. gr. peirra, enda er &dur tilvitnud 92. gr.
i peim kafla.

Pegar stefnandi vard fyrir slysinu giltu einnig, og gilda enn, 16g nr. 150/2007 um fyrningu
krofuréttinda. 1 1. mgr. 9. gr. peirra kemur fram ad krafa um skadabatur vegna
likamstjons fyrnist p6 & tiu arum. Akvedi 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 toku
sérstaklega til botakrafna samkveemt XIl1I. kafla laganna en akveedi 1. mgr. 9. gr. laga nr.
150/2007 taka almennt til krafna um skadabeetur vegna likamstjons. Umraedd akvadi
fyrrnefndu laganna folu pvi i sér sérreglur sem ganga framar almennum reglum peirra
sidarnefndu samkvemt peirri l0gskyringarreglu ad reglur sérlaga gangi framar
almennum reglum (lex specialis).
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Enn fremur giltu pegar slysid vard, og gilda enn, 16g nr. 30/2004 um
vétryggingarsamninga. I 125. gr. peirra eru reglur um fyrningu. Fram kemur i 1. mgr. ad
krafa um vatryggingarfjarhaed samkveemt hofudstolstryggingu fyrnist & tiu &rum og adrar
krofur um beetur & fjérum arum. Fresturinn hefjist vid lok pess almanaksars pegar sa er
krofuna & fékk naudsynlegar upplysingar um atvik sem krafa hans er reist &. Ad virtri
hugtaksskilgreiningu 8. tolulidar 2. gr. laganna er ljost ad slysatrygging 6kumanns hja
stefnda telst ekki til hofudstdlstryggingar. bvi getur tiu &ra fyrningarfrestur samkveemt 1.
mgr. 125. gr. laganna ekki att vid um kréfuna. b4 voru i reglum 99. gr. umferdarlaga nr.
50/1987 sérakveedi um fyrningu botakrafna vegna tjons af voldum skréningarskyldra
vélknuinna 6kutaekja en reglur 125. gr. laga nr. 30/2004 eiga vid um fyrningu krafna sem
risa af vatryggingarsamningi. bar sem krafa stefnanda byggist & pvi ad hun hafi ordid
fyrir slysi vid notkun skraningarskylds vélknuins okutaekis er pad regla 99. gr. laga nr.
50/1987 sem & vid um kréfuna, sbr. til hlidsjonar dom Haestaréttar fra 14. september 2006
i méali nr. 58/2006.

Log nr. 30/2019 um ékutaekjatryggingar toku gildi 1. jandar 2020. I 23. gr. peirra eru
akvaedi um fyrningu botakrafna sem leystu af holmi reglur eldri umferdarlaga nr. 50/1987
par ad IGtandi. I 2. mgr. 23. gr. laga nr. 30/2019 segir ad kréfur um beetur fyrir likamstjon
fyrnist & tiu arum fréa tjonsatburdi. I skyringum med 23. gr. i greinargerd med frumvarpi
til laganna segir ad lagt sé til ad fjogurra ara fresturinn gildi ekki um kréfur um beetur
vegna likamstjons heldur ad um peer krofur gildi alfario tiu ara fyrningarfrestur sem
hefjist pegar tjonsatburdur verdi. Rokin fyrir tillogu um breytingu & fyrningarreglum snui
einkum ad edli likamstjonsmala og Ovissu hvad vardar mat a upphafi fjogurra ara
fyrningarfrests i peim malum. Undanfarid hafi malum fj6lgad fyrir domstélum par sem
deilt sé um upphaf pessa frests. Sidan segir ad ekki virdist hafa verid fullt samraemi i
nidurstodum doma hvad petta alitaefni vardar i einstokum malum. bvi megi telja ad
nokkur réttarovissa riki & pessu svidi, sem se mjog 6heppilegt. Med pvi ad mida upphaf
fyrningarfrests vid tjonsatburd sé pessari ovissu eytt. Enn fremur kemur fram ad edlilegt
byki ad sami greinarmunur og gerdur sé i [ogum nr. 150/2007 sé gerdur a fyrningu krafna
vegna likamstjons og annarra botakrafna i frumvarpinu.

AJ mati domsins verdur ad ganga ut fra pvi ad reglur eldri laga gildi um tjonsatvik sem
urdu fyrir gildistoku laga nr. 30/2019, 1. jantar 2020, og regla 2. mgr. 23. gr. laganna
um 10 ara fyrningartima krafna um beaetur vegna likamstjons gildi pvi ekki um krofu
stefnanda, a.m.k. ef talid verdur ad krafan hafi pegar verid fyrnd pegar 16g nr. 30/2019
toku gildi.

Af framangreindu leidir ad pegar stefnandi vard fyrir slysinu [...]. april 2013 og til 1.
jandar 2020 gilti um krofu hennar regla 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 um fyrningu
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krafna & fjorum arum fra lokum pess almanaksars pegar krofuhafi féekk fyrst vitneskju
um krofu sina og atti pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar.

A grundvelli 2. mgr. 16. gr. laga nr. 150/2007 um fyrningu krofuréttinda var unnt ad slita
fyrningu krofu stefnanda med malskoti til Grskurdarnefndar i vatryggingamalum.
Stefnandi gerdi pad 15. mai 2020. Alitaefni malsins Iytur samkvaemt framanségdu ad pvi
hvort krafa stefnanda hafi pa pegar verid fyrnd.

Vid mat & pvi hvort krafa hafi ordid fyrningu ad brad a grundvelli 99. gr. umferdarlaga
nr. 50/1987 hefur ad meginstefnu verid midad vid pad i réttarframkveemd ad timabeert sé
ad hefjast handa um mat & varanlegum afleidingum slyss i framhaldi af pvi ad heilsufar
tjonpola verdur stédugt i skilningi skadabdtalaga nr. 50/1993. Tjonpola er sidan jatad
nokkurt svigrum til pess ad ljuka pvi &dur en fyrningarfrestur hefst. Ad pvi leyti hefur
umreett timamark haft pydingu vid mat & pvi hvener fyrningarfrestur hafi byrjad ad lida.
I pvi sambandi ma sem daemi nefna dom Haestaréttar fra 6. mars 2008 i mali nr. 353/2007.
préatt fyrir pad er ekki fyrirvaralaust haegt ad ganga ut fra pvi ad upphaf fyrningarfrests
rédist af pvi hvenar heilsufar pjonpola vard stédugt, enda um afturvirkt leeknisfreedilegt
mat ad reeda, sbr. til hlidsjonar dom Haestaréttar fra 7. jani 2018 i mali nr. 631/2017. Svo
kann ad hétta til ad réttara pyki ad mida vid pad timamark pegar tjonpoli leitadi fyrst
leeknis eda pegar vottord leeknis eda adrar upplysingar lagu fyrir og géfu til kynna ad
frekari bata veeri ekki ad venta. Enn fremur hefur stundum verid litid til pess hvort
einkenni tjonpola séu sidbdin, hvort 6nnur slys, sjukdémar eda atvik eftir slys hafi komid
til og hvenar 6rorkumat hefur legid fyrir.

I malinu liggur fyrir matsgerd laeknis, dags. 19. mai 2022, par sem lyst er peirri
nidurstddu ad stddugleikatimapunktur teljist vera premur manudum eftir slys stefnanda,
p.e. pad timamark pegar heilsufar hennar telst hafa verid ordid stédugt. | pvi sambandi
er nefnd dagsetningin 2. jali 2013 en ljost er ad i matsgerdinni er ranglega vid pad midad
ad slys stefnanda hafi ordid 2. april sama ar. Par sem slysid vard [...]. pess manadar verour
ad skilja nidurstéduna pannig ad matsmadurinn telji i reynd stodugleikatimapunktinn
hafa verid [...]. juli 2013. Af nidurstédunni verdur ekki annad radid en ad pa hafi verid
timabeert ad hefjast handa um ad meta varanlegar afleidingar slyss stefnanda, enda var
ekki leitad serstaklega mats & pvi hvenar pad hefdi verid timabeert.

A hinn boginn liggja einnig fyrir gdgn sem benda til pess ad einkenni stefnanda hafi
versnad eftir umreett timamark. Pannig segir i tilvisun til baeklunarlaeknis, dags. 26. agust
2019, ad stefnandi hafi verid sérstaklega sleem af verkjum vegna slyssins sidastlidin tvo
ar. basegir i leeknabréfi, dags. 22. oktdber 2019, ad han hafi alls ekki verid verkjud fyrsta
ario eftir slysid en verid sleem sidustu arin. Pa verdur radid af leeknisvottordinu, dags. 16.
mai 2020, ad leknirinn sem pad ritadi telji pa stadreynd ad sj0 ar voru lidin fra
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averkanum hafa ahrif & pad mat hans ad reikna megi med pvi ad stefnandi muni finna
fyrir einkennunum til framtidar.

I matsgerdinni fra 19. mai 2022 er leeknabréfid fra 22. oktdber 2019 medal peirra gagna
sem tilgreint er ad hafi legid fyrir vio matid. Einnig er par tilgreind medal gagna tilvisun,
dags. 26. juni 2019. Ekki liggur pd fyrir i malinu tilvisun sem dagsett er pann dag og m4,
m.a. i 1josi umfjollunar i matgerdinni, stla ad par sé att vid tilvisunina sem er dagsett 26.
agust 2019. préatt fyrir fyrrgreindar upplysingar sem fram koma i umraeddum gégnum
komst matsmadurinn sem fyrr segir ad peirri nidurstodu ad stodugleikatimapunkturinn
hefdi verid premur manudum eftir slys stefnanda, i jali 2013. I ljosi pess og ad pvi virtu
sem ad framan greinir eru ad mati démsins ekki efni til annars en ad lita svo 4 ad
stefnanda hafi att ad vera kunnugt um krofu skommu eftir mitt &r 2013 og hafi pa getad
hafist handa vid ad leita fullnustu hennar, sbr. til hlidsjonar dom Heestaréttar fra 7. jani
2018 i méli nr. 631/2017.

Auk framangreinds hefur stefnandi ad mati domsins ekki synt fram & ad i tengslum vid
pad ad han leitadi aftur til leekna &rid 2016 og sidar hafi komid fram upplysingar eda
greiningar sem haft hafi svo afgerandi pydingu ad fremur eigi ad mida vid pau timamork
en timamarkid pegar heilsufar hennar vard stddugt samkveemt matsgerdinni. Enn fremur
bendir pad sem haft er eftir stefnanda i 16gregluskyrslu 2. september 2013, pess efnis ad
han hafi tilkynnt slysid til 16greglu i framhaldi af fyrirmeaelum par um fra starfsfolki
stefnda, til pess ad hdn hafi pa matt vita ad rétt veeri ad leggja mat & afleidingar slyssins
med tilliti til hugsanlegs botaréttar. begar pessi atvik eru virt i heild verdur ad mati
démsins ad leggja til grundvallar ad stefnandi hafi att pess kost ad leita fullnustu kréfu
sinnar & almanaksarinu 2014 og krafan hafi pvi verid fyrnd ad lionum fjéorum arum fra
lokum pess almanaksars, p.e. 1. jantar 2019, hafi krafan & annad bord stofnast, eins og
stefndi byggir a.

A0 6llu framangreindu virtu verdur stefndi syknadur af kréfum stefnanda. Med visan til
3. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala pykir rétt ad malskostnadur milli
adila falli nidur.

Af halfu stefnanda flutti malid Steingrimur Pormodsson l6gmadur og af halfu stefnda
Teitur Gissurarson l6gmadur.

porsteinn Magnusson héradsdomari kvedur upp dom pennan.

Démsoro:

Stefndi, Sjova-Almennar tryggingar hf., skal vera sykn af kréfum stefnanda, A.
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Malskostnadur fellur nidur.

porsteinn Magnusson
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