Héradsdomur Reykjavikur

Domur 2. desember 2024

Mal nr. S-5373/2022:

Heéradssaksoknari
(Dagmar Osp Vésteinsdottir, settur saksoknari)

gegn

Steinu Arnadottur
(Vilhjalmur H. Vilhjalmsson I6gmadur)

Mal petta, sem démtekid var 26. mai 2023, er hofdad med akeeru, dtgefinni af
héradssaksoknara 17. ndvember 2022, & hendur Steinu Arnadéttur, kennitala
[...]1,[...], Reykjavik:

,.fyrir manndrap i opinberu starfi og brot gegn 16gum um heilbrigdisstarfsmenn,
med pvi ad hafa [...] agust 2021, inni & geddeild [...] & Landspitalanum vid
Hringbraut i Reykjavik, par sem akarda starfadi sem hjakrunarfreedingur, svipt
A, kennitala [...], lifi, med pvi ad préngva ofan i hana innihaldi Gr tveimur
floskum af naringardrykk, en akaerda hellti drykknum upp i munn A, & medan
henni var haldid ad fyrirskipan akardu, pratt fyrir ad A geefi til kynna ad hun vildi
ekki drykkinn, allt med peim afleidingum ad drykkurinn hafnadi i loftvegi
hennar, sem hindradi loftfleedi um lungun og olli dndunarbilun og han kafnadi.

Telst brot petta varda vid 211. gr., sbr. 138. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940 og vio 1. mgr. 13. gr., sbr. 28. gr. laga um heilbrigdisstarfsmenn nr.
34/2012.

Pess er krafist ad akeerda verdi deemd til refsingar og til greidslu alls sakar-
kostnadar.

Einkaréttarkrafa:
Af halfu B, kt. [...], er pess i fyrsta lagi krafist ad akaerda verdi deemd til ad greida
henni miskabaetur ad fjarhaed kr. 15.000.000,- auk vaxta samkveemt 1. mgr. 8. gr.



laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra [...] agast 2021, en med
drattarvoxtum skv. 1. mgr. 6. gr. somu laga fra 15. desember 2022 til
greidsludags. Pa er pess i 6dru lagi krafist ad dkaerdu verdi gert ad greida henni
kr. 760.884,- vegna utfararkostnadar A, auk vaxta samkvemt 1. mgr. 8. gr. laga
nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 16. 4gust 2021, en med drattarvoxtum
skv. 1. mgr. 6. gr. sdmu laga fra 15. desember 2022 til greidsludags. Pa er pess
jafnframt krafist ad akeerdu verdi gert ad greida henni malskostnad ad skadlausu
samkvaemt mati doémara eda sidar framlogdum malskostnadarreikningi ad
vidbaettum virdisaukaskatti & malflutningspéknun vegna kostnadar vid ad halda
fram boétakrofu sinni i malinu og par verdi tekid tillit til nd afallins
I6gfraedikostnadar kr. 2.784.792,- skv. framlogou yfirliti.«

. Akeerda krefst pess adallega ad hiin verdi syknud af 6llum kréfum akeeruvaldsins.
Til vara krefst hin vaegustu refsingar er 16g leyfa og ad refsing verdi skilords-
bundin ad 6llu leyti. b4 krefst hun pess ad skadabdtakrofu verdi visad fra domi
en til vara ad umkrafdar baetur verdi lekkadar verulega. Einnig krefst hin mals-
varnarlauna til handa verjanda ad mati démsins sem greidist Ur rikissjodi.

Undir rekstri malsins fyrir domi tok danarbu B vid adild vegna einkaréttarkrofu.

Med Urskurdi Landsréttar fra 26. april 2024 i mali nr. 576/2023 var démur i mali
pessu fra 21. juni 2023 dmerktur an kréfu og malinu visad heim i hérad til
medferdar og domsalagningar ad nyju. Segir i forsendum arskurdarins ad
malatilbunadur akeeruvaldsins fyrir Landsrétti 1ati ad pvi ad heimfaera megi
hattsemi akaerdu undir énnur refsiakvaedi en byggt var & fyrir héradsdomi. ba
segir jafnframt: ,,Af framangreindu leidir ad ef héradsdomur taldi vafa leika a pvi
ad synt veeri fram & ad akeerda hefdi haft asetning til ad svipta brotapola lifi, svo
ad fullnaegt veeri hugleegum refsiskilyrdum 211. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940, bar dominum ad gefa sakflytjendum faeri & ad flytja malid at fra pvi
hvort heimfaera meetti stlad brot hennar undir 2. mgr. 218. gr. laganna, ellegar
215. gr. peirra, sbr. til hlidsjonar dom Heestaréttar 27. september 2007 i mali nr.
203/2007.* Pad hefoi ekki verid gert og yroi ekki leyst ur pvi fyrir Landsrétti
hvort malid yrdi deemt eftir 6drum refsiakvaeedum en i akeeru greindi, enda myndi
slik drlausn ekki fela i sér endurskodun & nidurstodu héradsdoms. Malid var tekid
fyrir i héradsdémi ad nyju 12. jani sl. Bokad var i pingbok ad hvada marki
doémurinn teldi ad sonnunarfaersla pyrfti ad fara fram ad nyju og var visad til
pbeirra forsendna sem émerking Landsréttar er reist &.
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pann [...] 2021 var l6greglu tilkynnt um mannslat & deild [...] & Landspitalanum.
Hefdi sjukrabifreid verid send pangad vegna éndunardrdugleika brotapola A, sem
var sjuklingur & deildinni. Endurlifgun var reynd en var arangurslaus og lést
brotapoli.

I skyrslu rannsoknarlogreglumanns sem maetti & vettvang i kjolfar pessa eru
reifud helstu atridi sem fram komu hja akeerdu sem var hjukrunarfreedingur & vakt
og leekni sem hafdi hafid endurlifgun. Badar hofou peer réttarstodu vitnis. Haft er
eftir akeerdou ad han hafi verid asamt 6drum starfsmanni ad adstoda brotapola vid
ad borda um Kl. 17:30. Hun hefdi att erfitt med ad borda en ndd ad drekka. Hefdu
svo farid ad heyrast hljod i henni likt og eitthvad steedi fast i halsi hennar. Kvadst
akeerda hafa adstodad brotapola vid ad losna vid pad og upp ur henni hefdi komid
blomkalsbiti. Hefdi han feert brotapola a rambrikina og pa séd ad brotapoli hefdi
misst pvag. Pa hefi brotapoli att erfitt med andardratt og pvi hefdi verid hringt i
leekni. Sjakraflutningamenn tilkynntu ad endurlifgunartilraunum veeri heett kl.
18:03. 1 kjolfarid for fram teeknirannsokn légreglu & vettvangi og héradslaeknir
stadfesti andlatid og framkvaemdi likskodun.

[ simtali &keerdu til neydarlinu kl. 17:46 pennan dag var 6skad eftir sjukrabifreid
tafarlaust & [...] en fram kom ad sjuklingur & deildinni veeri medvitundarskertur
og svaradi ekki areiti. Ekki veeri unnt ad halda surefnismettun uppi og sjukling-
urinn atti erfitt med ad anda. Frekari upplysingar um sjukdémséastand fylgdu. Til
bessa er visad i skyrslu um sjukraflutning par sem fram kemur ad Gtkall hafi verid
vegna ondunarerfidleika & geddeild og fylgdu frekari upplysingar um ad
sjuklingur veeri hattur ad kyngja, bdinn ad missa pvag og ordinn med-
vitundarlaus.

[ skyrslu teeknideildar um andlatsranns6kn kemur fram ad ekkert hafi komid fram
vid rannsokn & vettvangi sem bendi til pess ad andlatid hafi borid ad med
saknemum heetti. Segir i skyrslunni ad upplysingar fra starfsfolki hafi ekki gefid
visbendingar um annad en ad um veikindi hafi verid ad reeda og var vettvangur
skodadur i samraemi vid pad. Var pvi hvorki lagt hald & fatnad brotapola né
framkvamd nanari skodun a pvi sem han hefdi verid ad borda. Fram kemur ad
sja hefdi matt leifar af vokva a halsi brotapola, likt og hann hefdi komid upp ar
henni. Rumfét voru samandregin i hrigu & raminu og voru farin af dynunni
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héfudlagsmegin. Brotapoli hafi legid nakin & gélfinu en buxurnar vid faeturna.
gluggakistu hafi verid matarbakki. I skyrslunni ma sja ljosmyndir fra vettvangi,
m.a. matarbakka en & honum sest plastflaska med naringardrykk, tvd glés, annad
vel fullt af vatni en hitt med litlu magni af jos- eda bleikleitum vokva.

pann 20. agust hafdi yfirleeknir & LSH samband vid l6greglu til pess ad koma a
framfeeri frekari upplysingum vegna alvarlegra athugasemda starfsmanna um pad
hvernig stadid hefdi verid ad matar- og drykkjargjof skommu fyrir andlatid eins
og segir i upplysingaskyrslu légreglu. Talid var hugsanlegt ad hjukrunar-
freedingurinn sem hefdi sinnt brotapola hefdi farid fram med galeysislegum hatti
vid matargjofina sem kynni ad hafa valdid andlatinu. 1 kjélfarid hofst formleg
I6greglurannsokn og var med domsurskurdi aflad atvikaskrar LSH og sjlkra-
skrarupplysinga, allra upplysinga er véroudu atvik, averka og medferd brotapola
vid andlat hennar svo og atvikaskraningar spitalans.

AJd morgni 25. agust 2021 var akeerda handtekin & heimili sinu. Fram kemur ad
han hafi ordid fyrir miklu afalli vid handtokuna. Akarda var vistud i fangaklefa
og fram fér blodsynataka med hennar sampykki. HGn var urskurdud i geeslu-
vardhald i kjolfarid til 31. 4gust 2021 og gert ad seta einangrun.

I tengslum vid ranns6kn malsins var akeerda yfirheyrd itarlega fjorum sinnum &
timabilinu fra 25. agast 2021 til 11. mars 2022 par sem han lysti atvikum. 1 61
skiptin bar han ad han hefdi ekki sinnt matargjof brotapola heldur verid kéllud
til af starfsmanni til lidsinnis vegna gruns um agd eitthvad steedi fast i brotapola.
Fram kom ad henni hefdi verid kunnugt um ad brotapoli atti vegna veikinda ad
vera & fljotandi faedi. Pa voru teknar skyrslur af peim samstarfskonum brotapola
sem voru vidstaddar atvikid og 6drum peim sem ad malinu komu med einum eda
60rum heetti.

Akeerda gekkst undir gedrannsokn C gedlaknis, domkvadds matsmanns, & medan
han sat i gesluvardhaldi med pad fyrir augum ad unnt veeri ad meta hvort hin
hafi verid sakhaf & verknadarstundu. bar er m.a. farid itarlega yfir sjukrasdgu
dkaerdu og starfsferil. Fram kemur ad &keerda er greind med [...] og
afallastreitueinkenni sem krefjist medhondlunar. Pa segir i nidurstddu matsmanns
ad gogn malsins bendi til pess ad akerda hafi verid feer um ad stjorna gjoréum
sinum a verknadarstundu og pvi sakhaf. Henni hefdi verid treyst til ad taka vakt
bennan dag og dagana & undan og ekkert hefdi komid fram i gégnum um ad
breyting hefdi verid & pvi astandi.
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Samhengisins vegna er rétt ad rekja sjlkrasdgu brotapola stuttlega. | sjukraskréa
kemur fram ad hdn hafi att langa ségu um [...] og innlagnir & geddeild par sem
ymasar lyfjasamsetningar h6fdu verid reyndar i gegnum tidina. HGn var 16gd inn i
jali 2021 vegna [...] og [...] og voru pa gerdar lyfjabreytingar og rafmedferd
reynd. Var han atskrifud [...] jali. Han kom sjalfviljug & [...]geddeild [...] agust
og var pa [...]. Tekin var akvérdun um ad naudungarvista hana nasta dag, [...]
voru afram til stadar og undirgekkst hin rafmedferd i nokkur skipti, sidast [...]
agust.

Fram kemur i dagél sérnamsleknis [...] 2021 ad gripid hafi verid til akvedinna
rddstafana sem voru akvednar vegna vannaringar brotapola, til ad mynda var han
sett & orkubatandi faedi. Fram kemur i sjukraskra ad brotapoli hafi bordad og
drukkid sjalf. Almennt gekk pad vel pegar han fékk studning a matmalstimum.
pann [...] agust var rafmedferd fyrirhugud en surefnismettun var pa 88% og
heyrdust mikil hrygluhljéd. Var brak i lunga og minnkud 6ndunarhljéd. Haft er
eftir brotapola i dagal laeknis [...] &gust 2021 ad hun hefdi sl. tvo daga verid med
vaxandi madi, hosta og hryglu. P4 segir i framvindundtu sem ritud er pennan dag
ad brotapoli eigi erfitt med ad kyngja. Hun hafi sagst hafa kyngt 6llum lyfjum en
einhver hluti peirra fannst i vaskinum en sjalf kvadst hun ekki hafa kastad peim
upp. Horfid var fra fyrirsetlunum um rafmedferd og var brotapoli sett a surefni.
Blodrannsokn leiddi i 1j6s aukningu & hvitum blédkornum sem bendir til sykingar
og rontgenmynd af lungum syndi iferd i haegra lunga sem benti til lungnabdlgu.
Hun var pvi send med sjukrabifreid 4 bradamottoku til frekari skodunar. Par var
stadfestur grunur um asvelgingarlungnabdlgu og var han ekki metin ,,bradveik
eda medtekin®. Reynt var a0 fa hana lagda inn a lyflekningadeild en par reyndist
ekki vera plass. Var hun flutt pvi aftur & geddeild [...] og sett & syklalyfjamedferd
i 0. Sett er fram ,,plan* i dagal sérnamslaeknis um kl. 15 sem folst i pvi ad mala
lifsmork a klukkustundar fresti, dryggisgat er skrad E1 sem merkir ad porf sé a
auknu eftirliti & geddeild. P4 kemur fram i dagal ad prufur atti ad taka pa um
kvoldid og naesta dag og ad senda etti brotapola aftur a bradamottéku i samradi
vid vaktlekni fari blodprystingur aftur leekkandi. Pa skyldi han sett & fljétandi
feedi. Lifsmork og stigun eru skrad edlileg og Obreytt kl. 15:56 og 17:03
(surefnismettun 97-98%) ad pvi undanskildu ad likamshiti haekkadi en var po
innan edlilegra marka.

[ dagal sérnamslaknis sidar sama dag segir ad leeknirinn hafi verid kalladur upp
a deild kl. 17:44 vegna veikinda hja brotapola sem hafdi bordad kvéldmat inni a
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herbergi. Astand hennar hafi versnad og grunadi hjukrunarfrading ad matarbiti
steedi i henni. HUn hafi verid reist upp & rumbrikina og hafi biti nadst ar henni
med pvi ad sld & bak hennar. HUn hafi p6 veikst meira og erfitt reynst ad na
sambandi vid hana og pvi hafi verid hringt & lsekni. Sat brotapoli & rambrikinni
asamt hjukrunarfraedingi og tveimur starfsménnum. Meldist hdn pa med mettun
um 67% med 6 | sarefni og var pa hringt i neydarlinuna. Var brotapoli 16gd a
golfid og andadi pa ekki. pvi var endurlifgun hafin og voru sjukraflutningamenn
komnir til adstodar skdmmu sidar. Endurlifgun var hatt kl. 18:03.

I atvikaskraningu vegna sjuklingsins, sem skrad er pann [...] 4gust 2021 af
dkaerdu og D, [...] & [...]geddeild LSH, er pvi lyst ad sjukralioi hafi matad
brotapola pegar matarbiti virtist standa i henni. Var hjukrunarfreedingur pa
kalladur til og reynt ad losa um med Heimlich-taki og vid pad hafi matarbiti
losnad. Brotapoli hafi verid medvitundarlaus og ekki greinanlegt lifsmark. Hringt
hafi verid & vakthafandi lekni, 9999 sem er neydarnimer innanhdss, og
neydarlinuna 112. I atvikaskraningunni er ad finna nanari lysingu & atvikinu, sem
hofd er eftir peim starfsménnum sem voru vidstaddir er atvikid atti sér stad og su
lysing var feerd inn sidar. [ stadladri lysingu er merkt vid ad andlat sjuklingsins
hafi verid 6veent, hjartastopp og kéfnun. Atvikid var talid alvarlegt og fylgt eftir
i samraemi vid pad, likt og fram kemur i nidurstddu atvikalysingar.

3.

Undir rannsokn malsins var e, sérfreedingur i svaefinga- og gjorgeesluleekningum,
domkvaddur til ad meta hvort pad veeri vidurkennd adferd ad hella vokva upp i
folk ef grunur 1éki & ad matarbiti stedi fastur i 6ndunarvegi pess eda vélinda.
Einnig var pess éskad ad tilgreindar yrou hverjar veeru vidurkenndar adferdir i
slikum tilfellum. A matsfundi tok matsmadur fram ad hann styddist neer alfarid
vid tilmali og leidbeiningar Endurlifgunarrads islands og evropska
Endurlifgunarradsins.

I matsgerdinni er gerdur greinarmunur & alvarleika pess pegar adskotahlutur er
annars vegar i vélinda og hins vegar 6ndunarvegi. Hid sidarnefnda veeri sjald-
geefara en heettulegra par sem adskotahlutur geti hindrad eda jafnvel komid alveg
i veg fyrir 6ndun. Oftast eigi petta sér stad pegar vidkomandi er ad borda og ef
rétt er ad stadid ma losa adskotahlut ur dndunarvegi &dur en medvitund tapast og
kdfnun a sér stad. Matsmadur kvedur pad ekki vidurkennda adferd ad hella vokva
upp i félk leiki grunur a pvi ad matarbiti standi fastur i 6ndunarvegi pess eda
velinda. Gerir matsmadur grein fyrir vidurkenndum adferdum i slikum tilvikum
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sem taka annars vegar mid af pvi hvort sjuklingur er med medvitund og hins
vegar ekki.

I upplysingaskyrslu logreglu kemur fram ad engar eiginlegar verklagsreglur séu
til & LSH um vidbrogd vid adskotahlut i halsi sjuklings. Vid bradaadstedur sé
almennt studst vid leidbeiningar evrépska Endurlifgunarradsins sem séu adgengi-
legar a netinu. Visad er til pess sem fram kemur i skyrslunni um ad adskotahlutur
geti lokad dndunarvegi ad 6llu leyti eda ad hluta. Sé pad ad hluta, og sjuklingur
geti andad, skuli hvetja hann til ad hosta par sem pad geti losad adskotahlutinn.
Hins vegar geti agengari adferdir, svo sem hdgg a bakid og prystingur & kvidar-
hol, gert &standid verra. Ef hosti dugar ekki til og sjuklingur synir merki um
preytu skuli lemja fimm sinnum i bak hans og dugi pad ekki til skuli gefa fimm
sinnum prysting & kvidarhol. bessu sé svo haldid afram til skiptis par til bitinn
losni. Ef sjuklingur verdur medvitundarlaus og med enga eda 6edlilega 6ndun
skuli hefja hjartahnod.

[ svari F, yfirleeknis & LSH, vid nanari fyrirspurn um framangreint kemur m.a.
fram ad biti i halsi geti lika verid i vélinda en pa sé éndunarvegur venjulega frir.
I peim tilvikum sé reynt ad skola bitanum varlega nidur med vatnssopa eda gefa
Iyf til ad slaka & sléttum vdédvum vélindans en stundum geeti purft ad yta a eftir
honum med speglunartzki.

4,
Aflad var matsgerdar Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi. par kemur fram
ad vid lyfjaleit i Uteedablddi brotapola hafi komid fram mirtazapin 349 ng/ml,
desmetylmirtazapin 335/ml, kl6zapin 3500 ng/ml, norklézapin 1060 ng/ml,
ng/ml, oxazepam 240 ng/ml, olanzapin 70 ng/ml. Styrkir olanzapins og oxa-
zepams i blodi séu innan pess sem buast megi vid eftir toku leekningalegra
skammta. Styrkir mirtazapins og umbrotsefnis pess, desmetylmirtazapins, i blodi
séu naerri efri moérkum pess sem lyst hefur verid eftir toku lsekningalegra
skammta. Styrkir kl6zapins og norkldzapins i bl0di séu hair og geetu bent til eitr-
unar. Fram kemur ad vio talkun & nidurstodum purfi ad hafa i huga ad breytingar
a bléostyrk badi kl6zapins og norklézapins eftir andlat séu pekktar og geti leitt
til haekkunar & maeldum gildum i krufningarskyrslum. Af peim asteedum purfi ad
horfa til fleiri patta vardandi lyfjamedferd vid mat & melinidurstddum i dauds-
follum. Pa segir i matsgerdinni ad kl6zapin, mirtazapin, oxazepam og olanzapin
geti aukid sleevandi og midtaugakerfishaelandi verkun hvers annars. I skraningar-
gbgnum klozapins komi fram ad varad sé vid samhlida notkun pess med 6drum
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gedrofslyfjum og benzddiazepin-sambéndum en olanzapin flokkist sem gedrofs-
lyf og oxazepam er benzddiazepin-samband.

Nidurstodur rannsoknanna bendi til pess ad brotapoli hafi notad leekningalega
skammta af mirtazapini, olanzapini og oxazepami, og hugsanlega stora skammta
af klozapini. Gera megi rad fyrir ad brotapoli hafi verid undir miklum slaevandi
ahrifum blondu kl6zapins, mirtazapins, oxazepams og olanzapins vid andlatid
sem kunni ad vera medvirkandi pattur i andlati hennar.

5.

Rettarleknisfreedileg krufning & brotapola var framkvemd af G og H
réttarleeknum. [ itarlegri rannsokn peirra segir ad rannsoknarnidurstodur bendi til
bess ad danarorsokin hafi verido kéfnun vegna pess efnis sem barst ofan i
loftveginn. Um sé ad raeda framandi 6fast eda halffast efni i loftveginum, mest
aberandi sem fylla i ystu og finustu greinum berkjutrésins og lungnablédrunum,
asamt bradri lungnapembu. Petta bendi sterklega til innéndunar a fyrst og fremst
ofostu, liklega fljétandi, ljosu efni sem valdid hafi hindrun a loftfleedi um lungun
og Ondunarbilun, p.e. kdfnun.

Fram kemur ad i hélsi aftast i munnkoki hafi sést 1jos tregfljotandi vokvi med
[josum kekkjum og finum og grofum pértum (meelast 2,5-3 cm) af faedu sem hafi
atlit blémkals. Saman myndi petta métanlegan massa sem geeti verid teppandi og
situr i barkakylinu, ad mestu fyrir ofan raddbdndin en hluti hans hafi trodist nidur
fyrir raddbandaplanid, ekki p6 skordadur heldur fremur laust sitjandi. | maga hafi
verid ,,hofleg skvetta™ af gleerum til [josskyjudum gruggugum vokva og i honum
faeinir partar, nokkud heillegir, af pvi sem syndist vera blomkal og mealast hver
um sig 1,6 cm i steersta mal.

Komid hafi i 1jés vid réttarefnafraedilega rannsokn ad styrkur kl6zapins i Uteda-
blodi seé mjog har og nai peim styrk sem pekktur sé vid banvaenar eitranir. Ein-
kenni klozapin-eitrunar séu m.a. medvitundarskerding, asingur, hreyfitruflanir,
ondunarbeeling og -stddvun. beir sjaklingar sem eru vanari notkun lyfsins heféu
betur polad ofskdmmtun. Visad er i opinbera yfirlysingu um eiginleika og
notkunarsvid lyfsins sem synir ad danartioni eftir ofskommtun, par sem afleid-
ingar eru pekktar, séu i kringum 12%. P& segir ad rannsoknir hafi synt ad
klozapin-styrkur geti haekkad i Uteedablodi eftir dauda (& medan legid er i likhusi).
[ peim 15 tilfellum sem skodud voru haekkadi kl6zapin ad medaltali um 41% 4
2—6 dogum. Med hlidsjon af peim upplysingum sem liggi fyrir um likamlegt



30.

31.

32.

astand brotapola klukkutimana fyrir andlatid og atvikaskraningu um medvitund-
arastand hennar i addraganda atviksins tali pad sterklega gegn pvi ad moguleg
eiturahrif klézapins hafi verkad med slikum og afgerandi heetti & blodrésar-,
ondunar- og/eda midtaugakerfi ad daudi hafi hlotist af. Engar sjukddémsbreytingar
hafi komid fram vid rannsoknina sem geti skyrt daudsfallid.

P4 segir ad Ut fra réttarleeknisfreedilegu rannsékninni einni sé ekki unnt ad segja
sértaekt til um med hvada hatti efnid hafi borist ofan i nedri 6ndunarveginn. b6
megi taka pad til greina ad veruleg lungnapemba og téluverd fylla i ystu lungna-
blodrunum sé 6daemigerd fyrir inndndun framandi efnis fyrir slysni og geti enn
fremur bent til pess ad ferlid hafi farid fram af meiri festu en pegar um slys radi.
Rannsoknarnidurstédurnar séu vel samrymanlegar pvi ad pydingarmiklu magni
af ljosu fljotandi efni, t.d. peim neringardrykk sem inn barst synishorn af, hafi
verid hellt upp i munn hennar & medan henni var haldid, eins og fram hefur komid
i fras6gnum vitna, og & medan hun hafi mogulega verid undir ahrifum sleevandi
lyfja, og ad hun hafi ekki viljad og/eda ekki megnad ad kyngja vokvanum heldur
hafi hann i markverdu magni hafnad i loftveginum, han par med andad honum
ad sér, hann dreifst vida um lungun, hindrad loftskiptin og valdid kéfnun.

Syni af vékvanum sem fannst vid krufningu brotapola voru send til rannséknar a
rannsoknarstofu MATIS asamt premur plastfléskum med naringardrykk sem
afhentar voru logreglu & LSH fyrir samanburdarsyni. Ekki reyndist unnt ad greina
efnisinnihald synanna par sem adferdafreedi rannsoknarstofunnar var ekki
areidanleg par sem um lifsyni var ad reeda.

5.
Ofangreint atvik og daudsfall brotapola var tilkynnt til landleeknis [...] &gust
2021. Pa var innri rannsdkn gerd & atvikinu hja LSH par sem m.a. var aflad
upplysinga um atvikid ar atvikaskram, viotol tekin vid pa sem beint eda 6beint
tengdust atvikinu og farid yfir upplysingar i sjukraskrarkerfum. Sjénarmid
akaerdu komu po ekki par fram. Medal gagna mals er bref F yfirleknis til
landlzeknis, dags. 4. juli 2022, par sem gerd er grein fyrir nidurstédum svo-
kalladrar rotargreiningar sem var ad mestu beitt vid fyrrgreinda innri rannsokn.
Segir i bréfinu ad rétargreiningin hafi leitt i 1jos flokid samspil mannlegra og
kerfislaegra patta sem urdu til pess ad atvikid gat att ser stad. Gerd er grein fyrir
beim helstu i bréfinu og settar fram tilldgur til Urbota. Bréf embeettis landlaeknis
fra 19. januar 2023 sem ber efnisheitio ,,Nidurstada landlaknis vardandi alvarlegt
tilvik* til F liggur fyrir i malinu par sem gerd er grein fyrir rannsokn embaettisins
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& atvikinu og helstu nidurstodoum. Fram kemur ad um samverkandi ahrif
kerfisleegra og mannlegra patta hafi verid ad reeda i addraganda pess ad sjuklingur
Iést @ mottokugeddeild Landspitalans og tilraunir til bjérgunar baru ekki arangur.
Fram kemur ad einn heilbrigdisstarfsmadur hafi seatt sérstoku eftirliti og sé pvi
tiltekna eftirlitsmali lokid. Fjallad sé um abendingar landleeknis sem tengjast
mannlegum pattum i pvi mali sérstaklega.

bennan sama dag birtist tilkynning 4 vefsidu spitalans undir fyrirsdgninni ,,Vegna
alvarlegs atviks i gedpjonustu Landspitala®. I tilkynningunni kemur m.a. fram ad
spitalinn harmi andlat sjuklingsins og pyki midur ad hafa brugdist pvi starfsfolki
sem starfadi vid 6fullnegjandi adsteedur a pessum tima.

Skyrslutékur fyrir domi

Akaerda lysti atvikum svo ad hiin hefdi maett & vakt & deild [...] og hefdi hin verid
eina hjukrunarkonan & peirri vakt. Han hefdi verid upplyst um ad brotapoli veeri
veik og hefdi verid send aftur & deildina par sem hin hefdi ekki fengid inni &
legudeild. Hafi pad verid skrad i atvikaskra. Farid hafi verid munnlega yfir fyrir-
meli vardandi brotapola 4 ,,rapport“-fundi par sem 61l vaktin var vidstodd. Fram
kom ad brotapoli veeri komin & fljotandi fadi. Akerda kvadst hafa tekid til
kvoldlyfin og unnid sin verk. Hun hefdi verid stodd i bordstofunni pegar | hefdi
komid til hennar og sagt henni ad hin yrdi ad koma pvi ad pad stedi i brotapola.
Hefdi akeerda hvao pvi ad han vissi ad brotapoli tti ad vera & fljétandi feedi og
henni hefdi pvi brugdid. Pegar hin hefdi komid inn i herbergid hefdi brotapoli
legid & raminu og ,.kurrad* i henni. A néattbordinu var matarbakki. Hafi han att
erfitt med andardratt. Nanar spurd kvadst akeerda hafa metid pad svo ad brotapoli
veeri ad kafna.

J og K hefdu verid i herberginu. Hefdi akeerda bedid peer og | um ad hjalpa sér.
Kvadst akaerda hafa reist brotapola vid og fert hana fram i sitjandi st6ou &
ramstokkinn. Hefdi hun pa tekid eftir pvi ad brotapoli hefdi misst pvag. Brotapoli
hefdi verid med medvitund en ekki svarad henni heldur umlad. Kvadst &kerda
hafa skipad | ad fara & bak vid brotapola. Adspurd kvadst hun hafa stlad ad beita
,Heimlich“ eftir pad en brotapoli hafi ekki verid stddug og of havaxin. Einnig
hefdi akeerda verid i ,,sjokki* pegar & pessu gekk og kvadst hun eiga erfitt med ad
muna petta. Kvadst hun hafa bedid K ad halda vid hendur brotapola til ad halda
henni stédugri. Akaerda kvadst hafa bankad i bak brotapola og brokkoli pa komid
upp Ur henni eda ,,spyst at* og lent & golfinu. Hefdi henni fundist sem eitthvad
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losnadi vid petta og 6ndunin batnad. Hun hefdi sett hondina undir hokuna &
brotapola, gefid henni naringardrykkinn ar glasi og sagt henni ad kyngja. pad
hefdi brotapoli gert til ad byrja med en sidan hefdi drykkurinn lekid nidur
munnvik hennar. Hefdi akeerda pa haett ad gefa henni drykk enda attad sig a pvi
ad brotapoli geeti ekki kyngt. Eftir pad hefdi brotapoli kastad aftur upp
neeringarvokva og mat. Adspurd hvers vegna hun hefdi gefid henni ad drekka
eftir ad biti kom upp ar henni i fyrra skiptid kvadst akeerda hafa talid ad eitthvad
kynni ad vera eftir i vélinda. Akaerda kvadst ekki muna til pess ad brotapoli hefdi
beaegt hondum akaerdu fré ser & medan & pessu stdd. Pa kannadist akaerda ekki vid
ad hafa verid bedin um ad hetta eda henni bent & ad brotapoli veeri ad kafna.
Kvadst akeerda hafa hringt & leekninn sem hafi komid fljott en & peim timapunkti
hafi han &ttad sig & pvi ad brotapoli veeri ad missa medvitund. Brotapoli hefdi
verid i pvagblautum buxum og hefdi dkaerda tekid hana ar peim. Laknirinn hefdi
stjornad endurlifgun sem hun hefdi tekid péatt i. Kvadst &keerda jafnframt hafa
hringt i varnarteymid, bradateymid og loks 112. Akeerda kvadst ekki geta sagt til
um hve mikid brotapoli hefdi fengid af naeringardrykk en han kvadst muna eftir
ad hafa tekid med ser einn drykk i herbergid. Kvadst hin hafa talid i lagi ad gefa
brotapola ad drekka pegar ekki veeri fyrirstada i dndunarvegi og hefdi hdn laert
0g notad pessa adferd med gédum arangri & adstandanda til ad létta 6ndun.
Adspurd kannadist &keerda vid pad sem eftir henni er haft um ad hun hafi
,,panikkad“ i peirri stodu sem han var i, en pad hafi verid atlun hennar ad bjarga
akaerdu og hefdi han reynt allt til pess. Nanar spurd um vidbrugdin kvad hdn sér
hafa brugdid mikid. Akaerda kannadist vid ad hafa ratt vid l6greglu eftir petta en
paer hefou allar verid i &falli pegar pad samtal var tekid. ba hafi hun verid i afalli
i skyrslutoku logreglu fyrst eftir handtékuna og kunni pad ad skyra svor hennar
pba ad nokkru.

Akarda kvadst hafa starfad & geddeild fra 2018. Kvadst hiin adspurd hafa sinnt
endurmenntun minna en & arum &dur og ad pad hefdi skort & eftirfylgni med
pjalfun starfsmanna geddeildar i skyndihjalp. Akarda lysti stodu sinni i dag.
Kvadst han vera midur sin yfir pvi hvernig farid hefdi en hun hefdi verid kollud
inn i adstedur sem han vissi ekki hverjar voru. Han hefdi allt fra pvi ad malid
kom upp itrekad lagst inn & geddeild og veeri [...] i dag, auk pess sem hin hefdi
greinst med [...]. Lif hennar veri btid og upplifdi hin sig sem ,,toma skel®.

J kvadst hafa verid starfsmadur & deild [...] umrett sinn og hefdi byrjad par fyrst
sem sjukralidanemi um sumarid. Hun hefdi meett & vakt og vid vaktaskipti hefou
a4 fundi verid gefin fyrirmeli vardandi brotapola sem var komin med
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lungnabdlgu. Nefndi vitnid sérstaklega ad taka purfti lifsmorkin a klukkustundar
fresti. Hefdu peer allar sem toku vid vaktinni verid & fundinum. Kvadst han ekKi
muna hvort fyrirmalin hefdu verid gefin um faedi brotapola og skodadi pad ekki
sérstaklega. Vitnid kvadst hafa farid til brotapola og meelt lifsmork og puls um
KIl. 17 og han sagt ad ser lidi pokkalega. Vitnid hafi spurt hvort hin meetti feera
henni mat og hun svarad pvi jatandi. Hefdi vitnid farid inn med matarbakka
merktan henni kl. 17:30. HUn hefdi haekkad ramgaflinn og brotapoli sest &
ramstokkinn. Brotapoli hefdi bordad hratt en hvorki tuggid né kyngt. Nanar spurd
kvadst vitnid ekki vita hvort brotapoli hefdi kyngt einhverju af pvi sem for inn
fyrir varir hennar. Hefdi hin bedid brotapola ad heaegja a sér og dregid bakkann
til hlidar. Hefdi hun pa byrjad ad tyggja heaegt og rolega. Brotapoli hefdi sidan
hallad sér aftur i rimid og vitnid pa séd ad han var pung i éndun en ekki vitad
hvad amadi ad. Adspurd kvadst hin ekki hafa heyrt nein hljod og kvad brotapola
hafa dregid ad sér midlungs mikid loft en vitnid kvadst eiga erfitt med ad lysa
pessu frekar. Borinn var undir hana framburdur hja ldgreglu par sem han lysti
hljédum sem komu eins og slimi eda hosta. Kvad vitnid petta pé ekki hafa verid
eins og pad staedi i henni. Brotapoli hefdi ekkert drukkid, en smavegis vokvi hefdi
verid i glasi i herberginu.

Vitnid kvadst hafa sott akerdu sem var i lyfjaherberginu og sagt henni ad brota-
boli hefdi bordad hratt, ekki kyngt og veeri pungt fyrir brjosti. Hefdi akeerda strax
tekio tveer floskur af neringardrykk sem voru geymdar i lyfjaherberginu og farid
fljétt med henni til brotapola. Hefdi vitninu fundist naudsynlegt ad akeerda keemi
b6 ad ekki veeri ,,akut” astand. Hefdi brotapoli verid réleg pegar paer komu og la
i raminu eins og pegar vitnid for at ar herberginu. Brotapoli hefdi ekki viljad
setjast upp pegar akaerda sagdi henni ad gera pad og hefdi akeerda pa togad hana
upp. Tok vitnid pa eftir ad brotapoli hafdi pissad adeins i rimid en adspurd kvadst
hin ekki hafa tekid eftir pvi hvort 6ndunin hefdi enn verid pung. Akaerda hefdi
sagt vitninu ad seekja glas og frekari adstod. Hefdi hun pa bedid | og K ad koma
inn og skipadi akaerda | ad fara upp i rumid og aftur fyrir brotapola og halda
henni. Akerda hefdi haldid henni & rimstokknum. Brotapoli hefdi bandad hendi
fra sér eins og han vildi ekki naringardrykk. Akerda hefdi sagt K ad halda
hondum brotapola og hellt ar glasinu upp i hana og sagt henni ad kyngja. Hefdi
bad verid mjog erfitt fyrir brotapola. Hefdi akaerda hellt miklu magni af vokva i
einu sem sidan hefdi lekid um allt. Kvadst vitnid hafa upplifad pad svo ad akeerda
hefdi pint brotapola til ad drekka. Pegar akeerda hefdi hellt seinni drykknum hefdi
K hropad: ,,Hattu, hin er ad kafna.” Vitnid kvadst pa ekki hafa séd neitt lif i
augum brotapola. Han hefdi ekki polad vid, hlaupid ut og falid sig. HUn hefdi
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ekki komid aftur i herbergid en séd pegar K for inn med meeliteki. Vitnid kvadst
ekki hafa séd neitt koma upp ur brotapola & medan han var i herberginu. Adspurd
kvadst han ekki hafa vitad ad brotapoli etti vanda til ad hama i sig en hin pekkti
ekki matarvenjur hennar. Spurd um samskipti &kardu vid sjuklinga pann tima
sem hun starfadi med henni kvad hun hana oftast hafa verid hrjafa (,,rough®) og
ekki synt peim nagilega virdingu.

Vitnid kvadst hvorki hafa reett vid logreglu & stadnum né haft sig i frammi &
vidrunarfundi par sem peer voru allar meettar petta kvold. Han hefdi verid i sjokki
og akaerda sagt ad paer samstarfskonurnar hefdu gert allt rétt. Vitnid kvadst seinna
hafa tjad sig vid prestinn og greint fr4 sinni hlid @ malinu. P4 hefdi hdn skréd
atvikaskraningu og sent afram i t6lvuposti til samstarfskvenna. per hefdu sidan
sett hana inn i kerfid fyrir hana. Hefdi atvikid fengid mjog a vitnid.

I kvadst hafa verid & vakt sem studningsadili & [...]. Starfsfélk vaktarinnar hefdi
fengid upplysingar um veikindi brotapola en ekki hefdi verid talad um neringu
hennar. Vitnid kvadst hafa heyrt einhver leti inni i herbergi brotapola og pvi fario
pangad inn. Hefdi han séd akaerdu sitja hja brotapola og hefdi verid matarbakki
& néttbordinu. Brotapoli hefdi verid hokin og att erfitt med ad sitja upprétt an
adstodar. Vitnid kvad akeerdu pvi hafa bedid sig um ad setjast fyrir aftan
brotapola i rimid svo ad dkarda geeti gefio henni neringardrykk. Hefdi vitnid
pburft ad hafa fyrir pvi ad halda brotapola uppréttri. Pa hefdi brotapoli og rimio
verid blautt eftir pvag eda annan vokva. Hefdi dkeerda slegid & bak brotapola og
upp ur henni hefoi skoppad biti. Eftir petta hefdi K komid og hefdi dkaerda bedio
hana um ad hjalpa sér vid ad halda hdndum brotapola svo akarda geeti gefid henni
ad drekka. Hefdi akeerda sett adra hond & kjalkasvaedi og hallad héfoi brotapola
upp og notad hina til ad hella ar brdsanum og sidan hefdi hun tekid pann nesta.
Hefdi brotapoli borid hendur fyrir sig, emjad og gefid i skyn ad hian vildi ekki
drykkinn. Brotapoli hefdi ekki nad ad kyngja heldur hostad og kastad eitthvad
upp & bolinn. K hefdi svo sagt ad hun teldi hana ekki anda og vitnid sagt ad hun
héldi ad brotapoli veeri ad deyja. Akaerda hefdi haldid afram ad gefa brotapola ad
drekka og ad lokum hefdi vitninu fundist sem han heyradi eitthvert kéfnunarhljod.
Eftir petta hefdi lifsmarkamaeling verid tekin og hringt i neydaradstod og laekni
sem hefdi gefid fyrirmali um ad taka brotapola nidur a gélf og sidan ad hefja
hnod. Adspurd kvadst vitnid hafa upplifad mikid stjornleysi en han hefdi treyst
pbvi ad akaerda kynni til verka. Hefdi han upplifad 06ryggi i adsteedunum. Kvadst
han hafa verid i herberginu allan timann. Eftir atvikid hefdi verid haldinn
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vidrunarfundur og fundur med presti. Hun hefdi ritad atvikalysingu og sent afram
i t6lvuposti.

Vitnid kvadst ekki hafa starfad a deildinni lengi er atvikid atti sér stad en vissi ad
brotapoli &tti vanda til ad hamstra matnum i munni og kyngja honum svo eftir &.
Pad hafi purft ad fylgjast vel med henni. Um samskipti akeerdu vid sjuklinga
kvadst vitnid adeins hafa starfad med henni tveer vaktir er atvikio atti sér stad.
Han hafi stundum verid hranaleg.

K kvadst hafa verid & vakt & [...] pegar J hefoi kallad eftir adstod sem virtist vera
adkallandi. Hefdu peer | komid hlaupandi. Hefdi J sagt ad brotapoli hefdi ekki
tuggid matinn. Brotapoli hefdi pa legid pvert & rimid og hefdi dkeerda fengid hana
og | til ad stydja vid hana. Taldi vitnid brotapola hafa att erfitt med 6ndun. Borin
var undir vitnid lysing hennar hja logreglu um ad hdn hefdi hlaupid inn i
herbergido med | og ad pa hefdi sést ad brotapoli atti i einhverjum erfidleikum
med ad anda og ekkert hljod komid ur henni. Lysti vitnid pessu nanar svo ad
brotapoli hefdi verid stif og éréleg eins og hin hefdi kyngt vitlaust eda geeti ekKi
andad. Nénar spurd kvad hun likama hennar hafa verid stifan en gat ekki sagt til
um hvort han hefdi verid i andnaud. Brotapoli hefdi streist & moti um leid og
dkeerda reyndi ad hjalpa henni ad drekka neeringardrykk og ytt drykknum fré ser.
Kvadst vitnid pa hafa haldid hondum hennar i smastund ad beidni dkaerdu. Hun
hefdi sidan sleppt en akaerda endurtekid beidnina. Akearda hefdi svo tekid drykk
og hellt i brotapola. Adspurd kvadst hun ekki muna eftir ad hafa séd glas, adeins
tveer floskur af drykk. pegar brotapoli hafdi komid honum nidur hefdi akeroa
tekid annan drykk og byrjadi ad hella honum lika. Pegar vitnid leit & halsinn hefdi
henni fundist sem brotapoli kyngdi ekki. begar &karda hefdi verid buin ad hella
ar seinni drykknum ofan i brotapola hefdi han tekid lokakipp og ordid
medvitundarlaus. Nanar spurd kvad vitnid &keardu hafa bankad & bakid a
brotapola tvisvar eda prisvar og hefdi pa komid upp Gr munninum a henni
smavegis af drykk, ,,eiginlega slefkennt*. Kvadst hun adspurd hafa séd drykkinn
koma Ur munninum eftir ad han vard medvitundarlaus en aldrei mat. Hins vegar
hafi hin séd matarbita & golfinu.

Vitnid kvadst ekkert hafa sagt vid dkaerdu & medan & pessu stéd en po nefnt ad
hin teldi ad brotapoli geeti ekki andad. Akaerda hefdi ekki haett pratt fyrir pad en
vitnid man ekki til pess ad hin hefdi sagt nokkud vid brotapola medan a pessu
st6d. Brotapoli hefdi svo tekid ,,lokakipp“ og misst medvitund. Akaerda hefdi
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bedid hana um ad mela og taka lifsmork og kallad nokkrum sinnum nafn brota-
pola. P& hefdi vitnid haekkad i surefninu ad fyrirmeaelum akaerdu. Eftir petta hefdi
lzeknir komid og sjlkrabill. Akaerda hafi bedid paer um ad sekja hreinar buxur
fyrir brotapola en laeknirinn hefdi séd ad brotapoli andadi ekki og hefou peer pa
hjalpast ad vid ad hnoda.

Vitnid kvadst ekki hafa vitad um breytt mataradi brotapola en hefdi fengid upp-
lysingar um ad hun veeri lasin. Hefdi han kikt & brotapola fyrir atvikid, hun hefdi
getad talad en vitnid s& ad hun var slépp og hafdi &lt adeins & bolinn sinn. Eftir
atvikio hefdu allir sem ad atvikinu komu verid i sjokki. Vaktin hefdi hist & vior-
unarfundi og seinna hefdi verid fundur med presti. Han hefdi, sennilega um
tveimur dégum sidar, sent deildarstjora atvikaskraningu sina i télvuposti. Vitnid
kvadst ekki geta borid um samskipti &kaerdu vid sjuklinga fyrir petta par sem han
hefdi ekki fylgst med peim. Kvad vitnid atvikid hafa haft mikil &hrif & hana, ekKki
sist er fra leid og i minni hennar veeri margt ,,blorrad* i dag og erfitt ad rifja upp.
Taldi hin sig hafa munad atvik betur pegar hun gaf skyrslu hja logreglu.

L sérnamslaknir kvadst hafa verid kollud til vegna veikinda brotapola. Hafi hun
skynjad ad pad veeri eitthvad alvarlegt. Hafi prir starfsmenn stutt vid brotapola a
ramkantinum og ein stadid i raminu og haldid um bak hennar. Brotapoli hafi
verid tekin nidur & golf og hafi vitnid pa séd ad han andadi ekki. I framhaldinu
hafi endurlifgun hafist. Endurlifgunarteymi hefdi ekki svarad kalli en hringt var
4 112. Vitnid mundi ekki ndkveemlega hver skyringin & &standinu var en minnti
ad akaerda hefdi talad um ad eitthvad hefdi hrokkid ofan i brotapola. Adur en
endurlifgun hofst hefdi akerda og Onnur starfsstilkan feert brotapola ar
pvagblautum buxum en hafist handa vid hnod pegar vitnid gaf fyrirmaeli um pad.
Endurlifgun hefdi ekki borid arangur. Vitnid kvadst adspurd ekki hafa veitt pvi
eftirtekt ad eitthvad dedlilegt hefdi att sér stad pegar hin kom inn i herbergid.

D [...] gerdi grein fyrir adkomu sinni eftir ad henni var tilkynnt um atvikid. Hafi
vitnid verid vidstodd vidrunarfund sem veeri fyrst og fremst til ad reeda lidan og
tryggja ad hlud veeri ad starfsfolki. Vitnid kvadst hafa adstodad akeerdu vid ad
fylla inn i atvikaskra eftir upplysingum hennar. HUn stadfesti ad ménnunarporf &
pessari vakt & [...] hefdi aukist, m.a. vegna pungrar umonnunar sjuklinga. Oft
veeri erfitt ad sja slikt fyrir. Adspurd hefdi han kosid ad hafa prja
hjakrunarfraedinga & kvoldvakt umraett sinn.
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M hjdkrunarfreedingur kvadst hafa verid a vakt & deild [...] pegar bjalla
varnarteymis for af stad. Hun hafi pa farid yfir & [...] og hafi endurlifgun verid
hafin. Komid hefdi i 1j6s ad akaerda hefdi &dur reynt ad hringja ur farsima i
bradateymid 9999 en pad hefdi ekki stodad par sem um innanhdssnamer er ad
reeda. Vitnid hefdi pvi hlaupid fram og hringt i innanhdsndmerid en henni verid
visad fra af peim starfsmanni sem svaradi i simann. Hun hefdi verid vidstodd
fundi i kjolfarid vegna malsins en ekki hefdi neitt 6edlilegt komid fram par.

N, O, P og Q, sjukraflutningamenn, gerdu grein fyrir adkomu sinni og verka-
skiptingu eftir atkall. Tveer sjukrabifreidar hefdu komid & stadinn. Tilkynnt hefdi
verid um ondunarerfidleika og hefdu sjukraflutningamennirnir haft med sér
banad i samreemi vid pad. Endurlifgun hefdi verid hafin er pau komu. Kvad Q
monitor til ad greina hjarta hafa synt alveg flata linu og var endurlifgun heett
skdmmu sidar. Fram kom hja P ad kok brotapola hefdi verid fullt af
mjélkurlitudum vokva. Kvadst O einnig hafa séd eitthvad hvitt i munni en
jafnframt fundid jardarberjalykt i herberginu. P4 mundu hdn, N og Q eftir feedu
eda graenmetisbitum & golfi.

R hjukrunarfraedingur var & morgunvakt a [...] pennan dag. Lysti han tildrégum
bess ad brotapoli var send a sjukrahdsid i Fossvogi, en a&tlunin hefdi verid ad fa
plass fyrir hana & lyfleekningadeild vegna veikinda hennar. bad hafi ekki gengid
eftir. Vitnid kvadst hafa verid & stodufundi med akeerdu og 6drum starfsménnum
vaktar en kvadst ekki muna hverjir voru. Laknir hafdi sett upp nokkud morg
fyrirmeeli fyrir brotapola sem vitnid hefdi farid munnlega yfir ad hluta, m.a. um
naeringu. Han hefdi hvatt starfsmenn vaktarinnar til ad lesa fyrirmeelin vel.

S, fyrrverandi framkveemdastjori [...] LSH, stadfesti ad vidmio veeru sett um
heildarmannafla med daglegum hjukrunarpyngdarmelingum, p.e. hvad teldist
aseettanlegt hjukrunaralag hverrar deildar fyrir sig. Pennan dag hafi ménnun verid
,»a raudu” hvad vardadi fjolda starfsmanna en ekki samsetningu. Skyrdi vitnid
pad svo ad mannaflinn veeri pa talinn 6fullnaegjandi fyrir pau hjukrunarverkefni
sem purfi ad framkvaema a deildinni en adeins einn hjukrunarfreedingur hefdi
verid & vakt. Adspurd kvad hun likamlega veika sjuklinga geta aukido pyngd
vaktar en einnig mjog andlega veikir. Ad mati vitnisins hafi verid um klassiskt
alvarlegt atvik ad reeda par sem fjoldi atvika leiddi til pess hvernig for. Hefdi
landlaeknir tekid saman sérstaka skyrslu um atvikid.
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T, sernédmslaeknir [...], gerdi grein fyrir veikindum brotapola og adkomu sinni
eftir ad brotapoli var send & bradamottokuna. Kvad hun brotapola hafa verid
senda til baka vegna plassleysis, adsteedna og ad teknu tilliti til &stands brotapola
sem hafi verid mjog oroleg par. par sem brotapoli hafi verid 1étt og illa stodd
likamlega til ad bregdast vid sykingu hafi verid &kvedido ad hdn yrdi send &
gjorgeeslu ef astandid breyttist hratt. Kvad han hana hafa verid setta & breidvirk
syklalyf. P& hafi verid akvedid i samradi vid U gedlaekni ad brotapoli skyldi sett
a fljotandi fdi vegna asvelgingarhettu. Han hefdi pvi ekki matt fa fasta feedu.
pessi fyrirmali um fljotandi feedi hefdu verid gefin rétt fyrir vaktaskipti. Hefdi
han fylgt peim eftir med pvi ad midla peim sjalf afram. Vitnid kvad brotapola
hafa verio a mjog pungri lyfjagjof og hafa verid pad lengi. Hafa yrdi margt i huga
pbegar keemi ad slikri lyfjagjof, m.a. likamspyngd og neeringu. Meling & klozapini
i bl6di brotapola, sem vantanlega hefdi verid gerd i pessari sjukdémslotu, hefdi
b6 verid edlileg, p.e. innan viomidunarmarka. Slik meling radi i raun meiru en
skammtasteerdin sjalf. Ad mela magnid i bl6di manneskju eftir andlat sé hins
vegar ekki pad sama og blédmeeling fyrir andlat par sem gildin geti heekkad mjog
mikid eftir andlat.

V, sérnamsleknir [...], upplysti ad hun hefdi tekid & moti brotapola &
bradamottoku. Oskad hefdi verid eftir innldgn en 1jost ad bid yrdi & pvi vegna
forgangs sjuklinga med covid. P& hefdi brotapoli polad illa umhverfishljod og
loftlysingu & bradamottékunni og lidid mjog illa par. bar sem han hefdi ekki verid
talin bradveik hefdi i samradi vid geddeild verid akvedid ad flytja hana til baka &
geddeild med hennar eigin hagsmuni i huga. Brotapoli hefdi purft & ad halda
strefni og syklalyfi i &d sem hun hefdi getad fengid inniliggjandi & geddeildinni.

Y, Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafraedi, gerdi grein fyrir helstu nidurstddum
endanlegrar matsgerdar. Rannsdkn & bl6dsyni hefdi synt tiltekinn styrk nokkurra
tegunda lyfja. Sérstaka athygli hefdi vakid hve har styrkur kl6zapins hefdi verid.
Ymsar vidvorunarbjollur fari af stad pegar lyfid sé notad med 6drum lyfjum.
Visadi vitnid til rannsdkna sem syndu breytingar & blédstyrk kldzapins eftir
andlat. Bilid veeri hins vegar mjog breitt og had ymsu sem geeti haekkad gildid,
svo sem hversu stuttu eftir andlat blodprufan hefdi verid tekin. P& geeti
einstaklingur myndad pol gagnvart lyfinu sem hefdi einnig ahrif. Adspurd kvad
vitnid breytingar & ordalagi i endanlegri matsgerd fra pvi sem var i
bradabirgdamatsgerd hennar stafa af pvi ad ekki hefou legid fyrir allar rann-
soknarnidurstodur sem til pyrfti, auk pess sem vitnid hefdi lesid ser frekar til i
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freedigreinum. 1 endanlegri matsgerd veeri adeins sett fram pad sem unnt veeri ad
fullyroa.

G réttarlaeknir gerdi grein fyrir helstu nidurstodum Gtvikkadrar réttarkrufningar
0og gognum sem voru 16gd til grundvallar. Nidurstddur krufningar syndu ad
miklar likur voru & pvi ad danarorsok brotapola hefdi verid kofnun vegna 1jéss
efnis sem hafdi ansi vidteka dreifingu. Hefdi efnid hafnad i dypstu
lungnablédrum og minnt & tannkrem en erfitt sé ad segja til um magn par sem
einhver vokvi glatist, efnid péttist og verdi ,spaslkennt i allra minnstu
lungnagreinum. Hefdi biti verid fastur i koki hefdi petta efni ekki sést i lungna-
bl6drunum. Samkveemt pessu hafi efnid komid inn um vit brotapola sem hefdi
meira eda minna andad pvi ad sér. Fullyrti vitnid ad um inndndun veeri ad raeda
en dreifingin segdi til um pad. Efnid hefdi farid eins djdpt og raun ber vitni vegna
kroftugrar dndunar brotapola en slikt gerist ekki fyrir slysni.

Pa hefdu fundist blomkalsbitar i efri hluta loftvegar og ofan i loftvegi, einnig i
maga og vélinda. S& feeduklasi sem hefdi fundist i efri hluta loftvegar lokadi pd
ekki barkakyli heldur sat & annan hatt. Mdgulegt veeri ad hann hefdi feerst pangad
eftir dauda, p.e. upphaflega verid i munnholi. EKkki hefdu komid til miklir kraftar
vid ad feera klasann & peim stad er hann fannst. P4 kunni ad vera ad hann hafi
setid fastur adur og losnad. Ljosa efnid sé po fyrr tilkomid eda hafi feerst framhja
klasanum. Adspurdur kvad vitnid belg sem notadur veri vid endurlifgunar-
tilraunir geta gert pad ad verkum ad efni feerist inn en ad mati vitnisins geeti pad
ekki dreifst med framangreindum heetti.

Vardandi styrk kl6zapins i Utedabl6di kvad vitnid nidurstddur benda sterklega
gegn pvi ad pad veeri danarorsokin. Um haan styrk sé ad raeda en lita verdi til pess
ad brotapoli hafi verid krufin viku eftir andlat en bl6dsynid var tekid & fyrsta degi
krufningar sem fram for 23.—26. agust 2021. Rannsoknir syni ad haekkun & styrk
efnisins i Uteedablodi geti numid allt ad 70%. Verdi pvi ad taka slikum malingum
a styrk lyfsins i bl6di med fyrirvara.

H réttarleknir gerdi grein fyrir helstu nidurstédum matsgerdar um Utvikkada
réttarkrufningu brotapola. Leiddi hun i ljos ad brotapoli hefdi verid med mallandi
lungnabdlgu sem pd var ekki talin danarorsok. Fundist hefdi hvitt kremkennt efni
og litlir blémkalsbelgir i klistrugu efni sem hefdi verid utanadkomandi.
Lofténdun hefdi verid hindrud og grasserandi bradalungnapemba orsakast af pvi,
b.e. brotapoli hefdi andad efninu inn en pad ekki komist Gt. Hafi petta verid mjég
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Utbreitt og 6edlilegt astand par sem petta framandi efni hefdi teppt dndunarveginn
og hindrad loftskiptin. Blomkal hefdi fundist vid raddbandaplanid og lika
framandi efni i steerri lungnapipum sem hefdi ekki farid langt heldur legid fremur
laust. Hefdi pvi verid pléss fyrir hvita efnid ad fara framhja blémkalsbitunum og
eins langt og raun bar vitni, p.e. alveg upp vid lungnahimnu. Hafi pad verid efnid
sem olli brddalungnapembu en ekki blémkal i munnkoki. Vitnid kvad unnt ad
fullyrda ad efnid veeri tilkomid vegna inndndunar pess en ekki hvert hefdi verid
magn efnisins. Ad mati vitnisins var efnid po i pvi magni ad ekki veeri unnt ad
telja edlilegt ad pad hefdi runnid nidur vitlausan farveg fyrir slysni. Adspurd
kvadst vitnid aldrei hafa séd efni fara alla leid inn ad lungnahimnu vid
ondunaradstod i endurlifgun.

Styrkur Klézapins i bl6di hafi verid mjog har en hann geeti haekkad eftir dauda
samkvamt pvi sem fram komi i fredunum. Oteekt veeri pvi ad horfa einungis til
malingarstyrksins. Pad veeru hins vegar bara vangaveltur ad leggja mat & hvort
0g pé i hvada mali styrkur kl6zapins hefdi heekkad i pessu tilviki.

E, sérfreedingur i sveefinga- og gjorgeeslulekningum, gerdi grein fyrir matsgerd
sinni og stadfesti nidurstédur hennar. Kvad hann geta verid erfitt ad greina & milli
hvort adskotahlutur sitji fastur i halsi eda vélinda. Hvort tveggja geti skapad
andnaud. Sé ekki um ad raeda yfirvofandi andnaud par sem beita purfi hoggi eda
,,Heimlich“ sé unnt ad beita speglun eda vidkomandi geti tekid sopa af vatni. Hins
vegar geti verid haettulegt ad drekka mikid sé adskotahlutur i vélinda par sem pad
geti algerlega lokad fyrir.

Logreglumadur [...] gerdi grein fyrir sinni adkomu ad malinu en han hefdi komio
a vettvang og sidan kallad til 16greglumann af teeknideild strax eftir andlatid.
Starfsmonnum & vettvangi hafi 1idid illa eftir atvikid og hafi akerda verid med
gratandi starfsmann i fanginu. Vitnid hefdi reett vio akerdu sem og lekni &
stadnum og ritad ordrétt i handbdk pad sem fram kom hja peim. Fram kom ad
reynt hefdi verid ad gefa brotapola ad borda og ad henni hefdi svelgst & blom-
kalsbita. Kvadst akeerda hafa adstodad vid matargjofina. Veikindi brotapola virt-
ust hafa verid danarorsokin og um almennt andlat & sjukrastofnun hafi verid ad
reoa.

Logreglumadur [...] kvadst hafa verid kalladur til ad sinna teeknivinnu. Hann hafi
ekki nad ad reeda vid vitni og fengid sinar upplysingar fra l6greglumanni sem
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komid hefdi & vettvang fyrst. Ekki hefdu verid grunsemdir um ad eitthvad sak-
nemt hefdi att sér stad en peer hefdu vaknad einhverjum dégum sidar. Vitnid
kvadst hafa myndad pad sem hann taldi vera markvert midad vid fyrirliggjandi

upplysingar.

F, yfirleknir & LSH, gerdi frekar grein fyrir peim upplysingum sem hun Iét
I6greglu i té vegna malsins, m.a. um vidbrdgd pegar adskotahlutur festist i halsi
eda vélinda og fyrirkomulag atvikaskraningar. Spurd um pa adferd ad drekka
begar grunur veeri um bita i vélinda kvad hin pad pekkt ad folk gerdi slikt sjalft.
Pad geeti skapad heettu veeri vokvinn of mikill enda geeti hann farid i lungun.
Vitnid stadfesti ad han hefdi ritad landlaekni bréf par sem helstu nidurstodur
rotargreiningar vegna atviks pessa hefdu verid raktar itarlega. Fjallad hafi verid
um pad sem for Grskeidis i ferlinu 6llu. Gerdi vitnid nénar grein fyrir peim
atvikum. Adspurd kvad vitnid sér kunnugt um skyrslu landleknis en han hefdi
borist 20. jandar sl. Nidurstodur par hefdu verid apekkar peim sem innri athugun
hefdi leitt i 1j6s, p.e. ad um samspil mannlegra og kerfisleegra patta hefdi verid ad
reeda. | framhaldinu hafi verid hafist handa vid Urbaetur.

Z gerdi grein fyrir adkomu sinni sem fyrrverandi adstodardeildarstjori & geddeild
LSH. Hefdi hun verid viostodd fund med vitnunum |, J og K og presti par sem
baer greindu fra ofbeldi gagnvart brotapola. Eftir ad hafa heyrt peer lysingar hafi
hin og b i samrddi vido deildarstjéra adstodad vitnin vid ad fylla inn i
atvikaskraningu en per hefdu &dur sent frasagnir sinar i télvupostum.

A, starfsmadur studnings- og radgjafarteymis LSH, lysti tildrogum pess ad hun
hefdi verid bedin um ad hafa milligbngu um ad bjéda starfsménnum handleidslu
0g studning vegna mals pessa. Hefdu nokkur vitni i malinu pegid slikan studning
og fengid og sum oftar en einu sinni. Tilgangurinn hafi alfarid verid faglegs edlis
0g beinst mikid til ad drvinnslu & andlegri lidan en einnig pvi ad sum vitnin hefdu
aldrei farid inn i démsal og purftu & leidbeiningum ad halda.

Einnig komu fyrir déminn vitnin P, hjikrunarfraedingur, O, hjukrunarfraedingur,
AA, Yfirleknir LSH, BB, sérfredingur LRH, C, gedlaknir, U, gedlaeknir, DD,
forstjori LSH, logreglumadur [...] og EE en ekki pykir &steda til ad rekja
framburd peirra sérstaklega.
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Il
Nidurstada
Akardu er gefid ad sok manndrap i opinberu starfi og brot gegn Iégum um heil-
brigdisstarfsmenn. Han hefur stadfastlega neitad sok og kvedst hafa haft pa eetlun
eina ad gefa brotapola ad drekka til ad losa um pad sem mogulega steedi fast i
henni. Hafi hun stadid i peirri tra ad st adferd veeri rétt eins og & st6d. Hafi pad
ekki verid viljaverk ad svipta brotapola lifi.

Samkvaemt verknadarlysingu i akeru er hattsemi akeardu nanar lyst pannig ad
han hafi prongvad ofan i brotapola innihaldi ar tveimur floskum af
neeringardrykk, en akeerda hafi hellt drykknum upp i munn brotapola, & medan
henni var haldid ad fyrirskipan ékerdu, pratt fyrir ad brotapoli gefi til kynna ad
han vildi ekki drykkinn, allt med peim afleidingum ad brotapoli kafnadi og lét
lifio.

Eins og fram er komid fér ekki fram rannsdkn & vettvangi med pad fyrir augum
ad andlatid hefdi borid ad med saknemum haetti. Fyrstu upplysingar a vettvangi
komu fyrst og fremst fram hjéa akaerdu og L lekni, sem badar hofou réttarstodu
vitnis, og alyktunum sem af peim upplysingum voru dregnar. Hvorki for fram
skodun légreglumanns fra teknideild & pvi sem brotapoli bordadi né heldur var
lagt hald @ muni eda reett vid fleiri starfsmenn. Litid samrad virdist hafa verid &
milli rannsoknarldgreglumanns og logreglumanns teeknideildar.

Um atburdarasina i herbergi brotapola eru til frasagnar akeerda, vitnin J, I, K, og
ad nokkru L. EKKi verdur & pad fallist med verjanda akerdu ad vitnisburdur peirra
priggja fyrstnefndu beri med sér ad hann sé samraemdur, sér i lagi eftir fund sem
haldinn var & vegum LSH par sem peim var ad ségn vitnisins 4 veitt handleidsla
og studningur vegna vantanlegra réttarhalda. Ekkert er fram komid i malinu sem
bendir til annars en ad fundurinn hafi verid i framangreindu skyni. Pa bendir
domurinn 4 ad adur en til fundarins kom hoféu vitnin lyst atvikum i
atvikaskraningu LSH og i skyrslutoku hja logreglu. Bera pau gogn med sér ad
ekki hefur ordid slik breyting a framburdi peirra ad pad gefi asteedu til annars en
ad a&tla ad peer lysi atvikum i samraemi vid einstaklingsbundna skynjun sina sem
ad auki er ekki ad 6llu leyti samhljoma.

AJd mati domsins er framburdur akeaerdu og framangreindra vitna traverdugur og

ekkert fram komid sem pykir draga ar sénnunargildi framburdarins pé ad vitn-
unum beri ekki saman um einstok atridi malsatvika eda muni pau ekki vel i dag.
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Kann pad ad hluta til stafa af pvi uppnami sem skapadist & medan & atburdinum
stod og a eftir. Af somu asteedum telur démurinn ad pad sé ekki til pess fallid ad
ryra framburd akaerdu pd ad han hafi ekki lyst atvikum med ndkvaemari hetti &
vettvangi fyrst & eftir eda pegar han hringdi i neydarlinuna.

Akarda lysti addragandanum svo ad hin hefdi verid kollud til adstodar af vitninu
I sem hefdi sagt ad pad steedi i brotapola. Vid petta kannadist | ekki og kvadst
hafa komid af sjalfsdadum inn i herbergi brotapola eftir ad hafa heyrt leeti sem
barust padan. Vitnid J lysti pvi & hinn bdéginn ad hun hefdi leitad eftir adstod
akeerou, sem pa var stédd annars stadar, eftir ad brotapoli byrjadi ad matast ad
vitninu vidstaddri. Akeerda hefdi pa tekid med sér naeringardrykk. Jafnframt hefdi
vitnid stuttu sidar leitad eftir adstod | og K ad beidni akaerdu. Faer pad stod i
vitnisburdi peirrar sidarnefndu sem kvad peer badar hafa flytt sér til adstodar.
Samkvaemt pessu pykir mega leggja til grundvallar framangreindan framburd J,
sem hefur verid stodugur hvad petta vardar.

Sannad er med framburdi akeerdu, J, |1 og K ad &tlun akeerdu hafi verid ad fa
brotapola til ad drekka, rétt eins og han gerdi eftir ad han kom inn i herbergid.
Ljost er ad hun var vid pvi bdin er han tok med sér naeringardrykkinn. Bar J ad
han hefdi sétt glas ad beidni akaerdu, sem hefdi hellt naeringarvokva i glasio og
notad pad til ad lata brotapola drekka.

Akarda kvedst adeins muna eftir ad hafa tekid med sér eina flosku af naringar-
drykk. Vitnin J, 1 og K baru allar um ad fléskurnar hefdu verid tveer og ad akeerda
hefdi notad paer badar. A 1josmynd i rannsoknargégnum sést ein opin flaska med
gulri merkingu og glas med rumlega botnfylli af ljésbleikum vokva. Fram kemur
i gognum ad sottar hafi verid af logreglu & deild [...], til samanburdar, floskur
med neringardrykkjum, tveer 200 ml og ein 125 ml. par sterri innihéldu
vanilludrykk og sukkuladidrykk, audkenndar med gulum lit annars vegar og
branum hins vegar. Minni flaskan innihélt jardarberjadrykk og umbudir voru
audkenndar med bleikum lit. Ekki koma fram upplysingar um hvort allar
bragotegundirnar hafi verid faanlegar & deildinni i badum steerdum er atvikid atti
sér stad. Pa kemur ekki fram hversu stor flaskan & matarbakkanum er en han er
p6 smerri en glas sem stendur vid hlid hennar. Fram kom hja
sjukraflutningamanni sem kom fyrir dominn ad hann mundi sérstaklega eftir
jardarberjalykt i herbergi brotapola og ad mijolkurlitadur vokvi hefdi sést i
munnkoki brotapola. Samkvemt framansogdu telst sannad ad akerda hafi notad
baedi vanilludrykk og jardarberjadrykk umratt sinn. Vafa um sterd flasknanna
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ber ad tulka akeerdu i hag og verdur pvi lagt til grundvallar ad peer hafi verid 125
ml. pa liggur fyrir ad akerda notadi ekki allt innihald beggja flasknanna par sem
otilgreint magn af jardarberjadrykk var enn eftir i glasi & matarbakka, auk pess
sem ekki seést & ljdsmyndinni hvort flaskan undan vanilludrykknum sé tdm. b6 ad
6sannad sé hversu mikid magn vokvans for inn um vit brotapola er lagt til grund-
vallar med visan til nidurstédu réttarkrufningar og vitnisburdar G og H ad
brotapoli hafi innbyrt nokkurt magn af naeringardrykk sem hafi borist ofan i lungu
brotapola og maga, auk pess sem nokkurt magn virdist enn hafa verid i halsi
hennar pegar krufning for fram.

Akerdu og vitnunum J, | og K ber saman um ad akeerda hafi purft adstod vid ad
halda brotapola i sitjandi stédu og pvi hafi hun fyrirskipad | ad halda vid axlir
hennar par sem han sat aftan vid brotapola i rimi hennar. Pa baru peer allar einnig
ad akaerda hefdi fyrirskipad K ad halda hondum brotapola pegar fyrir 14 ad hun
vildi ekki drekka. Akeerda bar p6 ad hafa meelt fyrir um petta par sem brotapoli
hefdi verid svo 6stédug og pvi naudsynlegt ad stydja hana betur. pa lysti akeerda,
sem og vitnin | og J, hvernig huan hefdi haldid undir kjalka brotapola pegar henni
var gefinn drykkurinn. pegar litid er til framburda og vidbragda vitnanna J, | og
K liggur fyrir ad brotapoli gaf pad skyrt til kynna ad han vildi ekki drykkinn en i
framhaldinu hafi akaerda gefid henni drykkinn akvedid enda for svo ad lokum ad
drykkurinn rann nidur & hals brotapola Utvortis og ljést ad han kyngdi honum
ekki. Samkvemt framansogdu telst sannad ad &kerda hafi med pessu moti
brongvad naringardrykknum ofan i brotapola med pvi ad hella honum i munn
hennar & medan haldid var um hendur hennar ad fyrirskipan akaerdu.

Adur er ad pvi vikid ad sannad sé ad akeerda hafi verid kollud til adstodar af
vitninu J. Vitnid bar um ad brotapola hefdi verid pungt fyrir brjosti eftir ad hun
byrjadi ad matast. Brotapoli hefdi heett ad kyngja, haldid matnum i munninum og
lagst nidur. pa kvadst J hafa heyrt hljod sem han atti erfitt med ad lysa eda
skilgreina en hin taldi p6 ad brotapoli hefdi ekki att erfitt med éndun. J hefdi ekki
gert neitt frekar heldur farid beint Gt ar herberginu og sott akeaerdu enda hefdi
henni pott adkallandi ad fa adstod hennar. bratt fyrir ad engin vitni hafi verid ad
bvi sem peim for pa & milli liggur fyrir ad akeerda kom til adstodar i pvi skyni ad
bregdast vid astandi sem rokrétt var ad setja i samhengi vid ad brotapoli hefdi
neytt fastrar feedu pvert a fyrirmeli. Ber ad virda vidbrogd hennar & stadnum i
bvi 1jési, ekki sist pegar hun sa asigkomulag brotapola. Faer framburdur akaerdu
um pad stod i vitnisburdi | og K sem baru um ad brotapoli hefdi synilega att i
einhvers konar ondunarerfidleikum og synt merki um vanlidan. Framburdur
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vitnanna er pannig ekki i samraemi vid vitnisburd J. Kann pad po6 ad eiga sér peer
skyringar ad meira hafi borid & dndunarerfidleikunum er & leid. Telst petta mis-
reemi pvi ekki draga ur traverdugleika vitnisburdar J i heild sinni. Samkveaemt 6llu
framansogou er sannad ad astand brotapola hafi verid slikt ad pad kalladi & tafar-
laus en jafnframt fumlaus vidbroga.

Viobrogd akeerdu voru, eins og lyst hefur verid, pau ad reisa brotapola vid og
fyrirskipa vitninu | ad halda vid hana i raminu i sitjandi stédu og eftir pad K ad
halda hondum hennar. P& tok hin akvéroun um ad gefa brotapola naeringardrykk
ad drekka. Ber akardu og vitnunum I og K saman um ad hin hefdi & medan a
pbessu stdd slegid i bak brotapola og hefdi pad komid upp Ur henni biti og/eda
vOkvi. Béru sjukraflutningamenn ad pau hefdu séd grenmetisbita & golfinu.
Samkveaemt krufningarskyrslu fundust slikir bitar i halsi og maga brotapola og
einnig orlitlir bitar i lungum hennar. Fyrir liggur ad greenmeti af pessu tagi var &
matarbakka brotapola.

Akarda hefur borid 4 sama veg, allt fra pvi ad ldgregla tok skyrslu af henni &
vettvangi, ad hin hafi talid mogulegt ad eitthvad staedi i brotapola. I skyrslutékum
hja logreglu greinir han itarlegar fra og lysir pvi ad hun hafi talid mdgulegt ad
losa um pad sem staedi i brotapola med vokva. Hafi han gripid til pessa rads vegna
bess ad hun hefdi gdda reynslu af adferdinni vid akvednar adstaedur.

Pau viobrogd akeerdu ad hella neringardrykk i munn brotapola umreett sinn er
ekki vidurkennd adferd pegar grunur leikur & ad matarbiti standi fastur i 6ndunar-
vegi eda vélinda eins og fram kemur i nidurstddu og framburdi E matsmanns fyrir
démi. Baru hann og vitnid F ad st adferd ad gefa varfernislega vatn ad drekka
vid akvednar adstaedur sé & hinn boginn pekkt. Akaerda beitti ekki peirri varfaerni
sem henni matti vera ljést ad porf var a pegar litid er til vitneskju hennar um
heilsufar brotapola og adsteedur umraett sinn og nytti sér pad ekki ad vatnsglas
med vatni var i seilingarfjarlegd & nattbordi brotapola. P4 hunsadi hun
vidvorunarord og vidbrogd samstarfskvenna sinna svo og brotapola sjalfrar. préatt
fyrir ad upplyst sé ad kennslu og endurmenntun i endurlifgun og fyrstu hjalp hafi
verid abotavant & sjukrahusinu, svo og ymsu er tengist rekstrarlegum pattum
sjukrahussins og adbunadi starfsfolks, hefur pad ekki pydingu hvad vardar
aframhaldandi vidbrdgd akaerdu a pessari stundu.

Akeruvaldid byggir 4 pvi sem nanar kemur fram i verknadarlysingu akeeru, ad
afleidingar hattsemi akerou hafi verid peer ad drykkurinn hafnadi i dndunarvegi
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brotapola, sem hindradi loftfleedi um lungun og olli éndunarbilun og pvi ad hdn
kafnadi. Stydur akeeruvaldid pad vid nidurstodu réttarkrufningar og énnur gogn
malsins, m.a. framburd &kerdu og vitna um heilsufar brotapola fyrir atvikid.

Akarda telur ad lita beri til tengsla réttarleekna sem unnu réttarkrufninguna vid
Landspitala — haskdlasjukrahus, p.e. ad peir séu starfsmenn spitalans. Ryri pad
Ohjakveemilega sonnunargildi gagnsins. Vid mat & pessu ber ad lita til pess ad
LSH hafdi ekki réttarstodu sakbornings undir rannsokn malsins og er ekki akeerd-
ur i malinu. Tillaga adstodarsaksoknara akeerusvids logreglustjorans & hofud-
borgarsveedinu til héradssaksoknara, i fylgibréfi og vinnugagni med rannsoknar-
gégnum, um heimferslu hattsemi akaerdu og LSH sem vinnuveitanda hennar til
refsidkveaeda hefur ekki pydingu i pessu sambandi enda alfarid & forreedi hérads-
saksOknara ad taka akvoroun um saksokn a grundvelli gagna mals. Fellst pvi
doémurinn ekki & ad framangreind adstada ryri sonnunargildi fyrirliggjandi réttar-
krufningar.

Samkveemt 109. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala er sénnunarmat
démara frjalst. paer alyktanir sem dregnar eru og fram koma i nidurstédum réttar-
krufningar eru rokstuddar og metur domurinn sénnunargildi gagnsins. Hefur
ekkert komid fram undir rekstri malsins eda i framburdi vitna hér fyrir démi sem
ryrir sdnnunargildi pess. ba var af halfu akeerdu ekki farid fram a démkvadningu
matsmanns undir rekstri malsins eins og kostur var.

Astand brotapola fyrir atvikid var bagborid og vidkvemt. A hinn boginn bera
g6gn og vitnisburdir leekna med sér ad engin teikn hafi verid um brad veikindi og
lifsmdrk hennar voru ordin stédug. Pa atti han samskipti vid starfsfolk eftir komu
af bradadeild sem virdast hafa verid edlileg svo langt sem pad neer sé litid til
heilsufars hennar. Domurinn telur sannad ad su hattsemi &kaerdu ad hella
neeringardrykk upp i munn brotapola med peim hetti sem raun bar vitni hafi haft
bad i for med sér ad drykkurinn hafnadi i loftvegi hennar. Visar domurinn i pessu
sambandi til afdrattarlauss framburdar réttarleknanna G og H sem kvadu
dreifingu og dypt ljosa efnisins sem fannst vid krufningu i lungum brotapola, allt
fram i ystu lungnablddrur, stydja pessa nidurstodu. Pa hafi su feeda sem kom i
lj6s vid krufningu i munnkoki brotapola ekki verid skordud og hafi vokvinn
komist par framhja og sest ad i lungunum.

Gogn malsins og framburdur vitna, sér i lagi V, T, Y, G og H, syna jafnframt ad

geta brotapola til ad kyngja var skert af heilsufarslegum asteedum svo og vegna
bungrar lyfjagjafar, m.a. verulegs skammts af sleevandi lyfjum. Ekkert i gdgnum
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gefur asteedu til ad etla ad 6nnur asteda, svo sem lyfjamagn i blddi, hefdi ein og
sér leitt brotapola til dauda. Telur domurinn med visan til framangreinds sannad
ad danarorsok brotapola hafi verid kofnun vegna innéndunar & ljosum vokva.

Oupplyst er hvers konar vékva um radir en engin énnur haldbeer skyring er fyrir
hendi en su ad um sé ad raeda neeringardrykki sem brotapoli var latin drekka.
Pegar litid er til peirrar adferdar sem adur er lyst, svo og samfelldrar atburdarésar
fram til pess ad brotapoli missti medvitund, er sannad ad sa vokvi sem fannst i
ondunarvegi brotapoli var umraeddur naringardrykkur. | pessu sambandi ber
einnig ad lita til framburdar réttarmeinafreedinga um ad magn vokvans sem
brotapoli innbyrti hefur ekki mest ad segja, heldur dreifing hans um lungnavefinn
og pyading peirrar miklu dreifingar.

Samkvaemt 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala hvilir sonnunarbyrdi
um sekt akeerda og atvik sem telja m& honum i éhag & &kaeruvaldinu og verdur
hann pvi adeins sakfelldur ad naegileg sonnun, sem ekki verdur vefengd med
skynsamlegum rékum, teljist fram komin um hvert pad atridi sem er vardar sekt,
sbr. 1. mgr. 109. gr. laganna. bad frumbrot sem akaerdu er gefid ad sék er mann-
drap af asetningi i samraeemi vid 211. gr. almennra hegningarlaga. Samkvaemt
bessu parf akaeruvaldid ad syna fram a ad asetningur akeerdu a verknadarstundu
hafi baedi nad til hattseminnar og peirrar afleidingar sem han hafdi i for med sér.

Akeruvaldid byggir & pvi ad akaerda hafi haft asetning til pess ad svipta brotapola
lifi. Stig asetnings hafi p6 verid lagt, nanar tiltekid ad akeerdu hafi hlotid ad vera
ljost ad langliklegast veeri ad afleidingar af hattsemi hennar yrou mannsbani eda
ad henni hafi ekki getad dulist ad slikar geetu ordid afleidingarnar en latio sér paer
i 1éttu rami liggja.

Akerda hefur allt fra pvi ad hin fékk stvdu sakbornings i mélinu neitad sok og
hefur verid stédug i framburdi sinum um hvad ser hafi gengid til med pvi ad lata
brotapola drekka nearingardrykk. Ber einnig ad lita til vidbragda akeerdu fyrir og
eftir atvikid sem pykja renna stodum undir framburd hennar um hugleega afstédu
hennar til verknadarins og afleidinga hans, p.e. ad &tlun hennar hafi ekki verid
su ad svipta brotapola lifi heldur ad bregdast an tafar vid astandi sem han taldi
sig hafa stjorn . Pad ad hun hafi latid hja lida ad utskyra fyrir samstarfskonum
sinum & stad og stund markmidid med adgerdum sinum og peer dregid eigin alykt-
anir af hnekkir hvorki framburdi akerdu né er til pess fallid ad skjota stodum
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undir pann malatilbunad af halfu akeeruvaldsins ad han hafi haft asetning til ad
svipta brotapola lifi.

Med hlidsjon af framangreindu telur domurinn 6sannad ad kaerda hafi & verknad-
arstundu haft asetning til ad svipta brotapola lifi. pa telur domurinn sémuleidis
Osannad ad sa asetningur hafi vaknad sidar i atburdarasinni og ber akerdu ad
njota vafa um hugleega afstodu sem bjo ad baki hattsemi hennar. Ber pvi ad sykna
akeerdu af broti gegn 211. gr. almennra hegningarlaga.

Akeruvaldid byggir & pvi sem feert var til bokar eftir seekjanda i pinghaldi 12.
jani 2024 ad verdi ekki fallist @ ad hattsemi akerdu falli undir framangreind
akvaedi verdi han heimfeard undir 215. gr. almennra hegningarlaga. Ramist slik
hattsemi innan verknadarlysingar 211. gr. almennra hegningarlaga. P& &skilji
akveaedi 152. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala ekki ad i akeeru sé lyst
huglaegri afstodu akeerda til peirrar hattsemi sem akaert er fyrir og sé pad hlutverk
domstdlanna ad skera ar um saknaemi, sbr. dom Haestaréttar fra 28. april 2005 i
mali nr. 347/2004.

Med visan til somu sjonarmida og rakin eru ad framan telur domurinn 6sannad
ad akaerda hafi haft asetning til pess ad beita brotapola ofbeldi en til pess ad
heimfaera megi hattsemi undir 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga parf ad
vera uppfyllt hugleegt skilyrdi um &setning til pess ad beita ofbeldi, 6h&d pvi hvort
afleidingar megi rekja til galeysis.

Akeerda moétmelti jafnframt framangreindum skilningi akaeruvaldsins og reisir
kréfu sina um syknu & peim grunni ad heimfaersla til 215. gr. almennra hegning-
arlaga ramist ekki innan verknadarlysingar 211. gr. almennra hegningarlaga en
par radi mestu ad saknaemisstig akvaedanna sé dlikt. | akeeru sé akaerdu gefid ad
sok manndrap og brot gegn Iégum um heilbrigdisstarfsmenn og hattsemin
heimfaerd undir 211. gr. almennra hegningarlaga sem taki adeins til asetnings-
brota.

I domaframkveemd hefur verid talid heimilt ad sakfella fyrir hattsemi & leegra
saknamisstigi en heimfeersla i akeeru gerir rad fyrir, 6had pvi hvort varakrafa hafi
verid sett fram i akeeru eda & seinni stigum, eftir atvikum med bokun. Slikt er
algengt i tilteknum tegundum brota, svo sem likamsarasum, og pa innan sama
saknaemisstigs. Hefur ekki verid talid ad 1. mgr. 180. gr. laga nr. 88/2008, sem
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kvedur a um ad ekki megi dema akeerda fyrir adra hegdun en pa sem i akeru
greinir né heldur deema adrar kréfur & hendur honum, standi pvi i vegi.

Akvadi 211. gr. og 215. gr. almennra hegningarlaga er ad finna i XXIII. kafla
laganna um manndrap og likamsmeidingar. Brotin eru badi tjonsbrot. Akvedi
211. gr. almennra hegningarlaga hljodar svo: ,,Hver, sem sviptir annan mann lifi,
skal sata fangelsi, ekki skemur en 5 &r, eda &vilangt.© Akvedi 215. gr. laganna
er hins vegar svohljédandi: ,,Ef mannsbani hlyst af galeysi annars manns, pa
vardar pad sektum eda fangelsi allt ad 6 arum.«

Vid mat & pvi hvort heimfeera megi brot gegn 215. gr. almennra hegningarlaga
innan verknadarlysingar 211. gr. almennra hegningarlaga ber m.a. ad lita til pess
ad stigsmunur er a refsidkveedunum og viss edlismunur, sem skyrist ad hluta til
af olikri hugleegri afstodu meints geranda. Ordalag framangreindra lagadkveeda
ber petta med sér ad nokkru en &kveedin tiltaka somu hlutrenu skilyrdin.
Afleidingar hattseminnar, hvort sem hdn er felld undir 211. gr. eda 215. gr., eru
hins vegar peer sému, p.e. andlat brotapola. P& endurspeglar refsirammi
akvaedanna jafnframt pennan mun.

[ akaeru er lyst akvedinni afmarkadri hattsemi sem & sér stad i herbergi brotapola
& geddeild. Sénnunarmat démara lytur ad pvi sem fyrr hvort hattsemin teljist
sonnud og hvort hugleg refsiskilyrdi séu uppfyllt. Par sem sjénarmid
akeeruvaldsins og akeerdu hafa komid fram vardandi heimfaerslu til 215. gr.
almennra hegningarlaga og pess gett vid malsmedferdina ad vornum ékardu yroi
i engu afatt svo og med hlidsjon af Grskurdi Landsréttar 26. april sl. i mali nr.
576/2023 verdur ekki fallist a krofu akerdu um syknu af framangreindum
asteedum. Visar domurinn jafnframt til doms Landsréttar 26. febrtar 2021 i mali
nr. 127/2020 og déma Haestaréttar 27. jandar 2011 i malum nr. 148/2010 og
407/2010 og 18. februar 2021 i mali nr. 30/2020.

Adur er komist ad peirri nidurstddu ad sannad pyki ad akeerda hafi pegar hun kom
inn i herbergi brotapola brugdist vid astandi sem vid henni blasti med pad i huga
ad hjalpa henni. Akeerda sa ad matur kom upp Ur brotapola eftir ad hafa 14tid hana
drekka og skynjadi ad eitthvad virtist losna vid pad og 6ndunin batnadi. Hafdi
han pa radram til pess ad staldra vid og huga ad brotapola eins og efni stodu til.
Med pvi hins vegar ad bregdast vid med peim haetti sem nanar er lyst i kéflum 74
og 78 hér ad framan og hella naringardrykk ofan i brotapola a medan henni var
haldid i samraemi vid fyrirmeeli akeerdu syndi hun ekki pa varfaerni sem af henni
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matti krefjast pegar veikburda sjuklingur atti i hlut. Ad auki verdur ad horfa til
pess ad su adferd ad hella med pessum heetti upp i brotapola, vid pessar
kringumstaedur, gat ekki talist vidurkennd adferd eda fela i sér fagleg vinnubrégo
af hennar halfu sem hjakrunarfreedings. Med pessu syndi brotapoli af sér storfellt
galeysi sem hun ber abyrga a.

Af framangreindri nidurstodu leidir ad akaerda verdur sakfelld fyrir brot gegn
215. gr., sbr. 138. gr., almennra hegningarlaga og 1. mgr. 13. gr., sbr. 28. gr., laga
um heilbrigdisstarfsmenn nr. 34/2012, en par sem saknamisskilyrdi eru ekki
tiltekin i 28. gr. peirra laga stydst galeysisabyrgd vid 6logfesta reglu um saknaemi
sem byggir a gagnalyktun fra 18. gr. almennra hegningarlaga.

Eins og rakid hefur er mal petta nu til malsmedferdar fyrir héradsdémi 6dru sinni.
Atvik attu sér stad [...] agast 2021, p.e. fyrir rGmum premur arum. Akeera i
malinu var gefin Gt 17. névember 2022 en malsmedferdin drést, m.a. vegna
veikinda akaerou. Domur sem kvedinn var upp i malinu 21. jani 2023 var
Oomerktur med Urskurdi Landsréttar 26. april 2024. Malid var tekid fyrir ad nyju i
héradsdomi 12. jani 2024 en adalmedferd i malinu for fram 19. og 20. névember
sl. Verdur akerdu ekki kennt um pann dréatt sem ordid hefur.

Fyrir liggur ad verndarhagsmunir i mali pessu eru mikilvaegir en brotapoli var
mikid veikur sjuklingur sem atti ad njota verndar og tryggrar uménnunar & sjukra-
hasinu. Afleidingar atviksins voru badi alvarlegar og sorglegar fyrir alla hlutad-
eigandi. Atvikid hafdi margvislegar afleidingar fyrir &kaerdu og i kjolfar pess
hefur han glimt vid alvarlegan heilsufarsvanda sem han kvedst ekki sja fyrir
endann &. Domurinn telur efni til ad lita til framangreinds og atvika i heild sinni,
m.a. til pess sem fram kemur i gdgnum um samspil kerfisbundinna og mannlegra
patta, en peir fyrrnefndu sem vidurkennt er ad Urskeidis foru i addraganda atviks-
ins voru sumpart til pess fallnir ad yta undir 66ryggi starfsfolks a geddeildinni.
Einnig ber ad lita til pess ad akaerda setti geesluvardhaldi fra 25.-31. agust 2021
og vard i kjolfarid fyrir afalli eins og nanar er lyst i gedmati C gedlaeknis. Med
visan til pess sem rakid hefur verid verdur akvoroun refsingar akeerdu frestad og
falli han nidur gerist akeerda ekki sek um afbrot i tvo ar eftir uppkvadningu doms
bessa. Ad fenginni pessari nidurstddu eru ekki efni til pess ad beitt sé peirri
refsihaekkunarheimild sem felst i 138. gr. almennra hegningarlaga sem visad er
til i akeeru malsins.
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100.1 malinu er hofd uppi einkaréttarkrafa af halfu danarbls modur brotapola sem &dur
atti adild ad krofunni. Bokad var i pingbdk um hina breyttu adild. Krafist er
miskabéta og Gtfararkostnadar. Akarda er botaskyld vegna héttsemi sinnar sam-
kveemt 2. mgr. 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993. Samkvaemt dkvadinu ma gera peim
sem af asetningi eda storfelldu galeysi veldur dauda annars manns ad greida maka,
bérnum eda foreldrum miskabaetur. Akveaedid hefur ad geyma temandi talningu
pbeirra sem krafid geta um baetur og geta adrir ekKki reist botakréfur a kvaedinu, sbr.
dom Landsréttar 8. desember 2023 i mali nr. 400/2023. Akerda krefst fravisunar
botakrofu en til vara ad han verdi leekkud. Ekki voru haféar uppi athugasemdir af
halfu akeerdu um adild danarbusins ad krofugerd pessari en um einkaréttarlega krofu
er ad reeda sem had er malsforraedi adila. Ad pvi gettu og med hlidsjon af pvi ad
skiptum bus médur brotapola er enn 6lokid verdur krafa danarbisins um miskabaetur
reist & 2. mgr. 26. gr. skadabotalaga enda um stérfellt galeysi ad raeda i skilningi
skadabotaréttar. Vid akvordun miskabdta er litid til peirra verndarhagsmuna sem adur
er vikio ad og afleidinga verknadarins. Pykja miskabetur hefilega akvednar
2.000.000 krénur en hlidsjon er hofd af domafordemum og pess ad ekki var um
asetningsbrot ad reda. Samkveemt 12. gr. skadabdtalaga & danarblid rétt a
utfararkostnadi ad fjarhaed 760.884 kronur til samreemis vid framldgd gogn sem ekKki
hafa sett athugasemdum af halfu &keerdu. Ber krafan vexti eins og nanar greinir i
domsordi en upphafsdagur drattarvaxta er manudi eftir birtingu hennar sem var vid
bingfestingu malsins, sbr. 9. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu. Akardu
ber jafnframt ad greida danarbdinu malskostnad vid ad halda einkaréttarkrofunni
fram og fylgja henni eftir fyrir domi. Ad mati domsins telst hann i heild sinni heefilega
akvardadur 900.000 kronur en 1/3 hluti pess kostnadar vegna medferdar malsins eftir
12. jani sl. greidist ar rikissjoai.

101.Med visan til 2. mgr. 235. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala og med hlidsjon
af malsmedferd og malsdrslitum skal akeerda greida i rikissjod helming alls
sakarkostnadar sem akvardadur var i tengslum vid fyrri malsmedferdina eda
2.931.502 krénur en um er ad reeda 3.917.160 krona malsvarnarlaun skipads verjanda
akaerdu, Vilhjalms H. Vilhjalmssonar I6gmanns og annan sakarkostnad 1.945.843
krénur. Annar sakarkostnadur greidist Ur rikissjéoi sem er 1.257.360 kréna
malsvarnarlaun verjanda vegna malsmedferdar nd, p.e. fra uppkvadningu drskurdar
Landsréttar 26. april 2024. Ekki liggur annad fyrir en ad malsvarnarlaun verjanda
sem honum var akvordud med domi réttarins fra 21. juni 2023 hafi pegar verid greidd.
Verjandi lagdi na fram grofsundurlidad yfirlit vinnustunda fra peim tima er
framangreindur arskurdur var kvedinn upp. Tilgreindur timafjoldi er ad mati démsins
ur hofi pegar malsmedferdin er virt i heild. Tekid er tillit til hoflegrar vinnu vid ad
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Oska eftir afryjunarleyfis til Haestaréttar. Fjarhaed malskostnadar reedst ad mestu af
efni og umfangi og med hlidsjon af reglum domstolasyslunnar nr. 1/2024 eins og
nanar greinir i domsordi. Tekid er tillit til virdisaukaskatts vid akvérdun malsvarnar-
launa verjanda.

Dominn kveda upp Sigridur Hjaltested og Bjorn L. Bergsson héradsdémarar og Gisli
Engilbert Haraldsson brédaleeknir.

DOMSORBD:
Akvordun um refsingu akeerdu skal frestad og fellur han nidur ad lidnum tveimur
arum fra uppkvadningu démsins ad telja haldi akerda almennt skilord 57. gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Akarda greidi danarbli B 2.760.884 kronur auk vaxta samkvaemt 1. mgr. 8. gr. laga
nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra [...] agust 2021 en med drattarvoxtum
samkvaemt 1. mgr. 6. gr. somu laga fra 16. febrdar 2023 til greidsludags og 600.000
kronur i malskostnad, en 300.000 kronur greidast Ur rikissjodi.

Akerda greidi helming 5.863.003 krona sakarkostnadar eda 2.931.502 krénur en
eftirstodvar greidast ur rikissjodi.

Annar sakarkostnadur eda 1.257.360 kréna malsvarnarlaun verjanda akaerdu
Vilhjalms H. Vilhjalmssonar I6gmanns greidist Ur rikissjédi.

Sigridur Hjaltested
Bjorn L. Bergsson
Gisli Engilbert Haraldsson
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