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Domur 1. mars 2023
Mal nr. S-5157/2022:

Logreglustjorinn & héfudborgarsveaedinu
(Kéri Olafsson adstodarsaksoknari)

gegn
Ola bér Olsen
(Sveinn Andri Sveinsson I6gmadur)

Domur
Mal petta, sem domtekid var 1. febrdar sl., er h6fdad med akeeru, utgefinni af

l6greglustjoranum & hofudborgarsvadinu 8. ndvember 2022, 4 hendur Ola bor Olsen, kt.
[...], [...], fyrir eftirtalin brot:

,.fyrir hétanir, med pvi ad hafa ad kvoldi midvikudagsins 15. jali 2020, hringt i
A, kt. [...], og hotad ad rusta A og fjolskyldu hennar og var petta til pess fallid ad vekja
hja A étta um Iif sitt, heilbrigdi og velferd.

Telst brot petta varda vid 233. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Pess er krafist ad &kerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls

sakarkostnadar.

Verjandi akeerda krefst pess adallega ad malinu verdi visad fra domi, til vara ad
akeerdi verdi syknadur en til prautavara ad honum verdi gerd vegasta refsing sem 16g
leyfa. P& krefst hann hefilegra malsvarnarlauna ad mati domsins sem greidist ar

rikissjoai.

Malsatvik
pann 15. jali 2020 kom brotapoli, A, a l6greglustdad til pess ad leggja fram keeru

& hendur akeerda fyrir hotanir sem hafi att sér stad pann sama dag, en hun kvadst hafa



ordid fyrir areiti med simhringingum af halfu dkeerda sem hefdi stigmagnast. HUn kvad
dkaerda hafa hotad sér i simtali pennan dag og m.a. sagt ad hann myndi ganga fr& henni
0g stuta pratt fyrir 6ryggismyndavélar heima hja henni, eda hann myndi fa einhvern
annan til pess. HUn sagdi akerda upphaflega hafa haft samband vid sig fyrir tveimur
arum vegna starfs hennar sem [...]. Hann hefdi svo farid ad hafa samband vid hana vegna
fleiri mala og m.a. komid til hennar i vidtal, en hun hefdi p4 haft annan mann med sér
vegna 6ryggis sins. Akeerdi hefdi samband vid hana badi & daginn og kvéldin og stoédug
aukning hefdi verid i pessu. Han hefdi haft stadentaibudir til leigu og skyndilega hefdi
akaeradi verid leigutaki par. Hann hefdi pd farid ar pvi hisnaedi med godu. Eftir pad hefdi
hann farid ad hringja meira og Ur fleiri simanimerum. Kvéldid 4dur hefdi hann hringt og
h6tad B. Han hefdi sent B télvupost og 14tid hann vita af pessu. Akardi hefdi hotad pvi
ad ganga fra B og fjolskyldu hans vegna pess ad hdn veri vinkona hans. Akeerdi hefdi
svo hringt pennan sama dag, mjog astur og illur. Hann hefdi sagt: ,,Eg mun rasta pér
hvar sem pu ert, pratt fyrir 6ryggismyndavélar. Pa hefdi hann einnig hotad ad rista
fjolskyldu hennar. Henni hefdi verid verulega 6rétt vegna pessa. Akeerdi hefdi hringt Gr
simanumerinu [...] kl. 15:42. Skémmu sidar eda kl. 15:52 hefdi hann hringt aftur ar sama
simanumeri en pa hefdi eiginmadur hennar svarad. Akardi hefdi po einnig hringt i
millitidinni. Eiginmadur hennar hefdi gert dkarda grein fyrir pvi ad hann skyldi aldrei
hringja aftur med svona hotanir. Engu ad sidur hefdi hann hringt aftur og pa ar
simantmerinu [...]. Hann hefdi svo hringt tvisvar aftur ar sama nimeri og adur.

| kjolfar framangreindrar keeru var akeerda gert ad seta nalgunarbanni gagnvart
brotapola til 16. jantar 2021. Brotapoli gaf aftur skyrslu hjé 16greglu 25. janGar 2021 par
sem hun kvad akarda aftur vera farinn ad valda sér 6na&di, en lat hefdi verid @ medan a
sex manada nalgunarbanni hefdi stadid. Hann hringdi nd ar ymsum simanimerum og
hefdi jafnframt sent henni télvupdst. Mikid 6naoi veri af pessu og ahyggjur hennar
hefdu blossad upp.

Framburdur akerda og vitna fyrir domi:

Akerdi kvadst upphaflega hafa reett vid brotapola simleidis vegna starfs hennar
par sem hann hefdi talid starfsmann [...] brjota & sér. Brotapoli hefdi tekid honum vel og
sagt ad hann meetti alltaf leita til hennar. Nokkru sidar hefdi hann leigt ibad sem fyrir
tilviljun hefdi verid i eigu brotapola. Hann hefdi sidan einu sinni hitt hana & fundi asamt
samstarfsmanni hennar. Han hefdi viljad hjalpa honum og akvedid ad tala vid pa sem

hefdu brotid & honum hja [...]. Han hefdi sagt honum ad hann meetti hafa samband vid



sig og honum hefdi fundist eins og han vildi meiri afskipti. Hann hefdi hringt i hana 15.
juli 2020 par sem hann hefdi heyrt ad hun veeri ad hringja & [...], spyrja um hann og bera
ut ad hann pekkti 16greglustjérann. Med pvi vaeri han ad skada ordspor hans. Hann hefdi
verid osattur vid hana og sagt ad hun veeri ad tala hann nidur. Hann hefdi spurt hvort hin
vildi lenda i svipudu, p.e. ad 6sannindi veeru borin Gt um hana. Annars kvadst hann ekki
muna allt simtalid vel enda legdi hann ekki & minnid simtdl sem ekkert markvert keemi
fram i. Hann kannadist ekki vid ad hafa verid reidur i simtalinu en hann geeti p6 hafa
heekkad réminn. Pa neitadi hann pvi ad hafa minnst & heimili brotapola eda fjélskyldu
eda ad hafa tala um ad rasta henni. HUn geeti p6 hugsanlega hafa skilid hann med peim
heetti en pad veeri ekki folgin hétun i pvi. Hann hefdi hringt aftur skémmu sidar og pa
hefdi eiginmadur hennar svarad og sagt ad hun myndi kera ef hann hringdi aftur. Hann
kvadst ekki viss hvort hann hefdi, & pessum tima, vitad hvar brotapoli bjé, en hélt ekki.
Eftir atvikid hefdi hann sent brotapola télvupost og hugsanlega reynt ad hringja i hana.
Hann hefdi sagt henni ad svara sér ekki en hin hefdi engu ad sidur gert pad. Spurdur um
astand sitt pennan dag kvadst hann ekki hafa verid i neyslu en hann taeki stundum of
mikid af lyfjum sem hann hefdi fengid avisad vegna[...], [...] og [...]. Svo geti hafa verid
pennan dag. Stundum pegar hann teeki of mikid af lyfjum hringdi hann of oft. bess vegna
hefdi hann bedid brotapola um ad svara ser ekki. P4 hefdi hann liklega verid i
sjalfskadandi astandi a pessum tima. Hann greindi fra baettum hogum sinum i dag.

Brotapoli, A, kvad akerda upphaflega hafa leitad til hennar snemma ars 2020,
vegna starfs hennar sem [...], og viljad reeda sin mal. Hun hefdi reynt ad leidbeina honum
med pad sem félli undir hennar verksvid. Hann hefdi einnig viljad rad vegna fleiri hluta,
en oftast ekki nytt sér radin. Akardi hefdi verid i miklum samskiptum vid hana og hin
hefdi ordid fyrir miklu areiti af hans halfu. Hann hefdi til ad mynda farid ad hringja i
hana 6llum stundum, lika um helgar og seint & kvoldin. Hann hefdi hringt i hana ar
mismunandi simandmerum pannig ad hun hefdi ekki vitad hver veri ad hringja. Hann
hefdi einu sinni komid til hennar & fund og vegna 6tta hennar vid hann hefdi hun fengid
samstarfsmann sinn til ad vera vidstaddan. Hn hefdi 4 endanum fengid nalgunarbann en
hann hefdi haft samband & ny eftir ad pvi hefdi lokid.

Pennan dag i juli 2020 hafi han fengid simtal fra akaerda og verid verulega brugo-
i8. Hann hefdi verid reidur og astur og naer opekkjanlegur. Henni hefdi strax brugdid vid
ad heyra i honum. Hann hefdi verid i uppnami gagnvart henni fyrir ad hafa likad vid
feerslu hja B & Facebook. Hann hefdi adur verid astur i samskiptum peirra en aldrei

svona. Hann hefdi sagst vilja hefna sin a henni og fjolskyldu hennar og rusta peim. Hann



myndi koma heim til hennar pétt pad veeru 6ryggismyndavélar vid husid. Ef hann gerdi
pad ekki sjalfur fengi hann adra til pess ad gera pad, hvort sem pad veeri heima hja peim
eda Uti i bee. Hann hefdi itrekad sagt ad hann atladi ad rusta henni, stuta eda ganga fra
henni og fjélskyldunni. Hin hefdi skilid petta pannig ad hann &tladi ad radast a hana og
fjélskyldu hennar med einum eda 6drum heetti og ordid mjog skelkud. Hun hefdi tekid
hétuninni alvarlega og 1idid mjog illa vegna hennar. begar simtalid hefdi att sér stad hefdi
han verid stddd & heimili foreldra sinna asamt systur sinni. HGn hefdi strax sagt systur
sinni hvad hefdi gerst og farid svo flj6tt heim og reett vid eiginmann sinn. Akeerdi hefdi
hringt i hana skdmmu sidar en eiginmadur hennar hefdi svarad. Eiginmadur hennar hefdi
tekid pessu alvarlega enda hefdi hotunin einnig beinst ad fjélskyldu hennar. Brotapoli
taldi ad akeerdi hefdi vitad hvar hun atti heima par sem pad hefdi komid fram i samtélum
vid hann ad hann byggi nalaegt henni. Eftir petta atvik hafi han aukid éryggisradstafanir
i kringum sig.

Vitnid C, eiginmadur brotapola, kvad brotapola hafa matt seta areiti af halfu
akeerda um rumlega tveggja ara skeid. HUn hefdi t.d. einu sinni fengid 18 simtdl fra
honum & einum sélarhring. Hann hefdi hringt Ur mérgum simandmerum og oft seint a
kvoldin. Umreeddan dag hefdi brotapoli verid med systur sinni & heimili foreldra peirra.
Han hefdi komid heim i uppndmi og dhyggjufull. Han hefdi sagt fra pvi ad dkerdi hefdi
hringt astur og talad illa um vin peirra, B, sem pa hefdi verid l6greglustjori i [...]. Svo
hefdi hann sagt gréfa hluti og verid med liflatshotanir. Han hefdi sagt dkaerda ad hann
skyldi ekki tala svona um nokkurn mann en akeerdi hefdi pa vidhaft ummeeli um ad rista
henni og fjolskyldunni eda fa einhvern annan til pess. Hun hefdi spurt hvort kaerdi vissi
hvad hann veeri ad segja og hann pa sagt ja og ad hann &tladi ad gera petta. Brotapoli
hefdi verid midur sin yfir pessu. Fljotlega eftir ad hin hefdi komid heim hefdi siminn
hennar hringt og hann hefdi dkvedid ad svara. bad hefdi verid dkardi og vitnid hefdi sagt
akaerda ad hann pyrfti ad haetta en ad 6drum kosti pyrftu pau ad keera. Akaerdi hefdi ekki
séd neitt athugavert vid hegdun sina. Vitnid kvadst hafa tekid eftir breytingum a
brotapola eftir petta. Han veeri ordin varari um sig, hefdi ahyggjur af leesingum o.fl.

Vitnid D, systir brotapola, kvadst hafa verid med brotapola er hin hefdi fengid
simtalid. HUNn hefdi strax sed ad eitthvad var ad, en systir hennar hefdi ordid ordlaus,
hvitnad og lympast nidur i stol. Vitnid hefdi talid ad eitthvad alvarlegt hefdi gerst og
farid ad leggja vid hlustir. betta hefdi virst pungt og erfitt simtal. Systir hennar hefdi farid
ad malda i moéinn og bidja vidkomandi um ad tala ekki svona vid sig heldur lata sig i

fridi. Hun hefdi upplifad ad systir hennar veeri skelkud. Ad simtalinu loknu hefdi



brotapoli sagt henni fra pvi hver hefdi hringt og hvad hefdi att sér stad. Brotapoli hefdi
lyst pvi ad akeerdi hefdi hotad henni og allri fjolskyldunni. Hann hefdi tekid fram ad ef
hann geeti ekki sjalfur radist & hana myndi einhver annar gera pad og ad pad skipti ekKi
mali pott pad veru myndavélar. Vitnid kvadst sjalf hafa ordid skelkud og tekid petta
neerri sér, enda geeti hugtakid fjolskyldan nad yfir hana sjalfa, auk pess sem paer brotapoli
veeru tviburar og ekki Olikar i uatliti. Eftir petta atvik hefdi hdn tekid eftir miklum
breytingum a brotapola. HUn hefdi ordid vor um sig og t.d. bedid hana um ad bida eftir
ad han faeri inn pegar henni var skutlad heim og opnadi ekki utidyrnar pegar han veeri
heima nema ad vita hver veeri fyrir utan. Vitnid hefdi sjalf ordio vor um sig eftir petta og
m.a. fengid sér oryggiskerfi.

Vitnid E kvadst hafa starfad med brotapola er akeerdi hefdi byrjad ad hafa
samband vid hana. HUn hefdi verid ad reyna ad adstoda akaerda. Hann hefdi po ekki vitad
hvad hefdi gengid & fyrr en hin hefdi 6skad pess ad hann keemi med & fund med &karda
par sem han veeri fremur éttaslegin. Brotapoli hefdi lyst miklum og &gengum samskiptum
fra akeerda & mismunandi timum solarhringsins. A fundinum med ékerda hefdi verid
greinilegt ad hann etti erfitt og ad hann hefdi verid akafur i ad greina fra pvi sem hann
hefdi lent i. Vitnid kvadst stundum hafa purft ad stodva &keeroa. Eftir fundinn hefdi
brotapoli bedid akaerda um ad hafa ekki samband fyrr en naestkomandi méanudag, en pa
@tladi hun ad vera buin ad kanna tiltekid mal. Akerdi hefdi ekki virt pad. Brotapoli hefdi
sidan greint vitninu fra atvikinu i jali. Vitnid hefdi tekid eftir breytingum a henni eftir
betta. HUn hefdi verid Gttaslegin og til ad mynda alltaf viljad maeta & fundi i samfloti med
o6orum.

Vitnid B kvad brotapola hafa haft samband vid sig eftir atvikid um midjan jali
2020. Hun hefdi lyst pvi ad akaerdi hefdi verid ad angra hana og 6nada verulega. Akerdi
hefdi sidan hringt i hana og hétad henni og fjélskyldu hennar. Brotapoli hefdi sagt ad
akeerdi hefdi sagst @tla ad ganga fra henni og fjolskyldunni en hann vissi hvar pau
byggju. Han hefdi verid i miklu uppnami og virst slegin. Greinilegt hefdi verid ad han
hefdi tekid pessu alvarlega. Vitnid kvadst sjalfur kannast vid akeerda og hafa fengid
hétanir fra honum. Akeaerdi hringi ennpa reglulega, stundum eldsnemma morguns. Pa
vissi hann til pess ad akeerdi hefdi hotad fleirum og jafnvel gengid svo langt ad skemma
eigur peirra, en pessi mal hefdu komid inn a bord til vitnisins i fyrra starfi hans.

Logreglumadur nr. [...] tok & moti brotapola er hun kom & 16greglustdad til ad keera
hotanir. Han hefdi verid hraedd og sagt fra gréfum hétunum i sinn gard og fjolskyldu

sinnar. Hun hefdi lyst pvi ad akeerdi hefdi sagst etla ad rasta henni pratt fyrir



oryggismyndavélar. Akeerdi hefdi i framhaldi verid handtekinn. Hann hefdi leyft skodun
& simanum sinum og vidurkennt ad hafa hringt i brotapola. Simantumerin sem hann hefdi
notad til ad hringja i hana hefdu verid skrad i simtekid hans. Skodun hefdi leitt i 1jos
mikil samskipti vid brotapola. [ fyrstu hefdi akaerdi ekki attad sig & hverjum hann atti ad

hafa hotad og hefdi pulid upp nokkur hugsanleg nofn.

Nidurstada

Akaerda eru i malinu gefnar ad sék hétanir med pvi ad hafa hringt i brotapola og
hotad ad rasta henni og fjolskyldu hennar. Akeerdi neitar sok. Hann krefst pess adallega
ad malinu verdi visad fra domi, til vara syknu og til prautavara krefst hann veaegustu
refsingar sem l6g leyfa.

Samkveaemt 233. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 vardar pad sektum eda
fangelsi ef madur hefur i frammi hotun um ad fremja refsiverdan verknad og hotunin er
til pess fallin ad vekja hja 6drum manni 6tta um lif, heilbrigdi eda velferd sina eda
annarra.

Fravisunarkrafa dkearda byggist & pvi ad ekki séu uppfylit skilyrdi c-lidar 1. mgr.
152. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala par sem broti pvi sem &kerda sé gefid ad
sOk sé ekki lyst med nagjanlega skyrum heetti. Samkveemt 233. gr. almennra hegningar-
laga purfi hétunin ad hafa lotid ad pvi ad fremja refsiverdan verknad. Naudsynlegt sé ad
fram komi hvada refsiverda verknadi sé hotad. Ordalagid sem akerda sé gefid ad sok ad
hafa notad geti haft ymsar mismunandi merkingar, en feli sem slikt ekki i sér refsiverdan
verknad.

[ kaeru er peirri hattsemi lyst sem talin er refsiverd en par er pvi lyst ad akaerdi
hafi hotad ad ,,rista” brotapola og fjolskyldu hennar. Verdur su tilgreining talin naegjan-
leg og ekki porf & pvi ad dkeeran tilgreini hvort med pvi sé verid ad hota liflati eda likams-
meidingum eda 6dru hegningarlagabroti. Pad & hins vegar undir efnislega talkun hvort
med pessu sé verid ad hota refsiverdum verknadi. Verdur fravisunarkrofu akeerda pvi
hafnad.

Akerdi hefur gengist vid pvi ad hafa hringt i brotapola & umreeddum tima, en
hafnar pvi ad hafa hotad henni med nokkrum heetti. Hann kvadst hafa talid ad han hefdi
breitt t 6sannindi um sig og spurt hvort han vildi lenda i pvi sama. P& sagdi hann ad
verid geeti ad hann hefdi haekkad rominn i simtalinu. Hann kannadist ekki vid ad hafa

talad um ad rasta neinum en taldi p6 mogulegt ad brotapoli hefdi skilid hann med peim



heetti. Vid skyrslugjof hja l6greglu daginn eftir atvikid kvadst akerdi hins vegar ekkert
muna eftir simtalinu og teldi ad hann hefdi verid i halfgerdu gedrofi.

Brotapoli 1ysti pvi aftur & moti ad akeerdi hefdi hotadi pvi ad ,,rasta™ eda ,,ganga
fra“ henni og fjolskyldu hennar. Samtal peirra atti sér stad i sima og engin vitni voru ad
pbvi. Hins vegar var systir brotapola med henni, sa svipbrigdi hennar og heyrdi hvad hun
sagdi. Taldi systirin augljost ad eitthvad alvarlegt veeri um ad vera og kvadst hafa talid
brotapola éttaslegna. ba hefdi brotapoli, pegar ad simtalinu loknu, upplyst systurina um
hvad hefdi gerst, sem han lysti med sama hatti og brotapoli. ba lysti brotapoli simtalinu
med sama heetti fyrir eiginmanni sinum strax i kjolfarid og skémmu sidar fyrir 16greglu
og 6drum vitnum. P4 er ljost af framburdi fyrir domi ad hegdun brotapola tok talsverdum
breytingum i kjolfar simtalsins en nokkur vitni hafa lyst pvi ad hun hefdi farid ad ottast
um Oryggi sitt og gera ymislegt til ad geeta pess.

Med framangreindum stédugum og traverdugum framburdi brotapola sem feer
stod i framburdi vitna, eins og ad framan greinir, en gegn neitun akarda, er sannad ad
akeerdi viohafdi pau ummaeeli sem honum er gefid ad sok.

Akardi ber pvi vid ad ekki hafi falist hétun i ordum hans umreaeddan dag. P feli
ordid ad ,,rusta* ekki i sér refsiverda hattsemi en merking pess geti verid margs konar.
Vid mat & pessu ordalagi dkerda verdur ad lita til samskiptanna milli akeerda og brotapola
i heild. Fram er komid ad akaerdi var ésattur vid brotapola og virdist hafa haeekkad réminn.
Vid pessar adstaedur og i samhengi vid pad sem baedi akeerdi og brotapoli hafa borid um
umraeduefnid verdur ad telja ad i pessu hafi falist hotun um einhvers konar refsiverdan
verknad, hugsanlega liflat eda likamsmeidingar, og ad pessi hotun hafi verid til pess fallin
ad valda hja brotapola étta um lif, heilbrigdi eda velferd sina og fjolskyldu sinnar. Kom
bad enda skyrt fram hja brotapola ad hin tok pessari hotun alvarlega og 6ttadist mjog
hvad akaerdi kynni ad adhafast gagnvart henni og fjélskyldunni.

Med hlidsjon af framangreindu er sannad ad akeerdi hotadi brotapola eins og lyst
er i akeeru. Verdur hann pvi sakfelldur og er hattsemi hans rétt heimfaerd til refsiakvaeda.

Akeardi er feddur i [..]. Samkvemt framlégdu sakavottordi, dagsettu 2.
november 2022, hefur hann einu sinni gengist undir 16greglustjorasatt og einu sinni hlotid
dom fyrir brot gegn 1. mgr. 257. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Brot pad sem
akeerdi er nu sakfelldur fyrir var framid fyrir uppkvadningu framangreinds doms og
verdur akeerda pvi gerdur hegningarauki, sbr. 78. gr. almennra hegningarlaga. Med
hlidsjon af 6llu framangreindu pykir refsing adkeaerda hafilega akvedin fangelsi i 30 daga

en fullnustu refsingarinnar er frestad og falli hun nidur ad lionum tveimur arum fra



uppkvadningu déms pessa haldi akerdi almennt skilord 57. gr. laga nr. 19/1940, sbr. 4.
gr. laga nr. 22/1955.

Akardi greidi malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Sveins Andra Sveinssonar
I6gmanns, 572.508 krénur ad medtdldum virdisaukaskatti, og poknun fyrri verjanda,
Oddgeirs Einarssonar légmanns, 135.594 kronur ad medtdldum virdisaukaskatti. Ekki
leiddi annan kostnad af medferd malsins.

Af halfu akeeruvaldsins flutti malid Kari Olafsson adstodarsaksoknari.

Barbara Bjornsdottir héradsdomari kvedur upp pennan dém.

DOMSORD:

Akardi, Oli bor Olsen, seti fangelsi i 30 daga en fullnustu refsingarinnar er
frestad og falli han nidur ad lionum tveimur arum fra uppkvadningu doms pessa haldi
akeerdi almennt skilord 57. gr. laga nr. 19/1940, sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

Akerdi greidi malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Sveins Andra Sveinssonar
I6gmanns, 572.508 kronur, og poknun fyrri verjanda, Oddgeirs Einarssonar 1égmanns,
135.594 kronur.

Barbara Bjornsdottir



