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Domur

1. Mal petta, sem var domtekid 3. oktober 2022, var h6fdad 12. april 2021 af A, [...], gegn
Sjova-Almennum tryggingum hf., Kringlunni 5 i Reykjavik.

2. Stefnandi krefst pess ad vidurkenndur verdi med domi dskertur botaréttur hans ur afkomu-
tryggingu A3 hja stefnda fra og med 1. jantar 2019, vegna starfsorkuskerdingar sem hann
byr vid i kjélfar edabdlgusjukdoms. ba krefst stefnandi malskostnadar ur hendi stefnda
eins og mal petta veeri eigi gjafsoknarmal.

3. Stefndi krefst syknu og méalskostnadar ur hendi stefnanda.
|
Helstu mélsatvik

4. Mal petta verdur rakid til pess ad stefnandi veiktist snemma ars 2008 af alvarlegum
&dabdlgusjukdomi sem kallast polyarteritis nodosa. Vegna pessa purfti stefnandi ad
gangast undir lyfjamedferd og bar hin arangur gegn hlutlegum einkennum sjukdomsins.
Stefnandi byr aftur & moti vid varanlega starfsorkuskerdingu sem verdur rakin til sjuk-
domsins og medferdar vegna hans.

5. Pbegar stefnandi veiktist hafdi hann keypt afkomutryggingu A3 hja stefnda. Fjallad er um
botarétt i 8. grein vatryggingarskilmala sem er svohljodandi:

Réttur til bota stofnast ef feerni vatryggds til ad afla tekna skerdist af voldum sjuk-
doms eda slyss svo sem segir i skilmalum pessum. Vinnufearni vatryggds er talin
skert ef hann er ekki talinn feer um ad afla peirra tekna sem teljast vera edlilegar
fyrir mann & sama aldri med déskerta starfsorku, svipada menntun og verkkunnattu.

Ef feerni vatryggods til ad afla tekna skerdist um 67% eda meira & hann rétt & ad fa
greiddar fullar baetur i samraemi vid gildandi vatryggingarfjarhaed. Jafnframt fellur
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niour skylda til greidslu idgjalds fra naesta gjalddaga eftir vatryggingaratburd.

Ef feerni vatryggos til ad afla tekna skerdist um 40% - 67% & hann rétt a ad fa
greiddar baetur sem midast vid prosentutolu starfsorkuskerdingarinnar. Jafnframt
leekka idgjaldagreioslur um helming fra nasta gjalddaga eftir vatryggingaratburo.

Ef starfsorkuskerding vatryggads er undir 40% & hann hvorki rétt a greidslu bota né
nidurfellingu idgjaldagreidsina.

Stefndi féllst & ad stefnandi eetti rétt a fullum greidslum Gr afkomutryggingunni fra mars
2008 vegna skerdingar 4 getu hans til ad afla sér tekna. A peim grunni voru stefnanda
greiddar beaetur manadarlega fram til arsins 2019.

Gogn malsins bera med sér ad stefndi hafi kallad reglulega eftir upplysingum um
starfsorku stefnanda & pessu timabili. Pannig liggur fyrir ad aflad var leeknabreéfs fra B
gigtarleekni 6. juli 2010, 6rorkumats fra C gigtarlaeekni 16. mars 2011, greinargerdar fra D,
sérfreedingi i endurhafingarleekningum, 20. april 2012, sem og vottorda frda E
heimilislaekni 24. juni 2016 og 14. agust 2018.

[ leeknabréfi B 6. juli 2010 kom fram ad &dabdlgusjikddmurinn hefdi valdid skada i
beinum, beindrepi i hnjam og skemmdum i vodvum stefnanda. P& veeri mjog liklegt ad
medferd sem folst i krabbameinslyfjum og sterum hafi valdid beinskemmdum, beindrepi
og hugsanlega skemmdum i kynkirtlum. Tekid var fram ad stefnandi hefdi verid orkulaus
fra pvi ad hann veiktist og 6vinnufzer vegna mikillar preytu og verkja i stodkerfi. Ad mati
leeknisins veaeri timabart ad meta érorku af voldum sjukdémsins og medferdarinnar.

[ 6rorkumati C 16. mars 2011 kom fram ad helstu einkenni stefnanda vaeru ni mikil preyta,
athaldsleysi og verkir. Talid var ad medferd og endurhafingu veeri lokid og ad astand
stefnanda veeri stédugt og varanlegt. | samantekt kom fram ad pratt fyrir ad
a&dabolgusjukdomurinn virtist vera undir stjorn og ekki virkur veeri stefnandi med mikla
stodkerfisverki og pyngsli fyrir brjosti. P4 hefdi hann verid med pralata og utbreidda verki
i 6xlum, mjodmum og hnjam, sem og i lidamétum i hdndum. Hann glimdi vid langvinnar
svefntruflanir, mattleysi og uthaldsleysi, auk pess sem aukin tilhneiging veeri til
bunglyndis. Veri ljost ad sjukdémurinn hefdi haft vidtek neikveed ahrif & heilsufar
stefnanda og vinnugetu. Vid mat & leeknisfraedilegri érorku beeri ad lita til pess ad stefnandi
hefdi verid metinn til 30 stiga leeknisfraedilegrar érorku eftir umferdarslys arid 1989 og
lengi haft tilhneigingu til punglyndis. Pad var mat leeknisins ad varanleg laeknisfraedileg
ororka vegna sjukdémsins veeri 65% og ad stodugleikapunktur midadist vid 1. mars 2010.

[ greinargerd D laeknis 20. april 2012 um starfshafni stefnanda og horfur i veikindum kom
fram ad stefnandi byggi vid alvarleg veikindi vegna sjukdomsins og hefdi stadfest
vinnufeerni verid 10% arid 2011. Visad var til fyrrgreinds érorkumats C og tekid fram ad
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leeknirinn teldi dstand stefnanda ,,6breytt midad vid pad mat™ og ad ,,horfur 4 bata [yrou]

a0 teljast mjog takmarkadar®.

I vottordi E heimilislaknis fra 24. jani 2016 kom fram ad aedabdlgusjukdomur stefnanda
veeri ekki talinn virkur en ad Utbreiddir stodkerfisverkir og sipreyta hefdu skert starfshaefni
hans. Varu pad fyrst og fremst ,,vefjagigtareinkenni med stodkerfisverkjum og mikilli
sipreytu* sem hefou hrjad stefnanda undanfarin ar, auk pess sem punglyndi hefdi komid
vid sogu. Tekid var fram ad stefnandi veeri i langtimasjukrapjalfun og notadi talsvert af
lyfjum. Hefdi heilsufarsastand stefnanda undanfarin tvo til prji &r verid ad mestu Gbreytt
og vinnufaerni ekki aukist. I vottordi sama lzeknis fra 14. agust 2018 kom fram ad heilsufar
stefnanda veeri Gbreytt og ad hann veeri afram dvinnufar.

Medal gagna malsins er gdngudeildarnéta B gigtarleeknis fra 6. juni 2017. par kom fram
ad leknirinn hefdi ekki haft stefnanda til meoferdar i sjo ar, en & peim tima hefdi hann
verid ,,farinn ad préa med sér vefjagigtareinkenni* og verid sipreyttur, orkulaus og med
dreifda verki. I aliti leeknisins kom fram ad hann teldi fyrst og fremst um vefjagigt ad
reeda. Visad var til pess ad stefnandi hefdi adur dvalid & Reykjalundi med gédum arangri
0g ad 6skad yrai eftir pvi ad hann fengi forgang til endurhafingar par.

Hinn 17. febrdar 2018 sendi stefnandi tjonstilkynningu til TM hf. vegna slyss sem hann
vard fyrir & flugvelli & Spani. [ tilkynningunni kom fram ad starfsheiti stefnanda veeri
s6lumadur og ad starfshlutfall veeri 50%.

Hinn 13. desember 2018 dskadi stefndi eftir pvi ad F leeknir legdi mat & vinnufeerni
stefnanda. I nidurstodu greinargerdar laeknisins fra 10. jantar 2019 kom fram ad hann teldi
stefnanda 1 dag ,,vinnufaran ad halfu um skrifstofustorf/Iétta hreyfanlega vinnu®. Visad
var til pess ad sjukdomurinn sem stefnandi hefdi greinst med arid 2008 veeri i rénun og
pau ,,alvarlegu einkenni sem komu af honum ekki lengur til stadar. P& var tekid fram ad
stefnandi teldist ekki hafa gagn af endurhafingu & Reykjalundi og benti pad ef til vill til
pess ad ,,astand hans sé pad gott ad hann muni ekki hafa neitt Gt ar frekari endurheefingu®.
Tekid var fram ad ekki veeri Gtilokad ad starfshaefni stefnanda myndi aukast a naestu arum.

Med télvuposti stefnda 14. febriar 2019 var stefnanda tjad ad bétaréttur hans ar afkomu-
tryggingunni yrdi skertur og greidslur til hans leekkadar um helming fra og med 1. janGar
2019. Pessu til studnings var einkum visad til greinargerdar F laeknis fra 10. jandar 2019
0g skodunar tranadarlaeknis stefnda & gognum malsins.

Stefnandi felldi sig ekki vid pessa afstodu og leitadi af pessu tilefni til tiltekinna med-
ferdaradila sinna. I vottordi G, yfirleknis gigtarteymis Reykjalundar, fra 17. april 2019
kom medal annars fram ad hann veeri 6sammala pvi ad stefnandi hefdi ekki gagn af

endurhafingu og ad pad benti kannski til pess ad astand hans veri ,,pad gott*.
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Einnig liggur fyrir vottord H gigtarlaeknis fra 30. april 2019 par sem fram kom ad stefnandi
hefdi komid i mat hjé sérfreedingateymi brautar ehf. vegna verkjavanda 14. mars sama ér.
Gerd var grein fyrir heilsu og lidan stefnanda, sem og spurningalistum sem voru lagdir
fyrir hann. Kom medal annars fram ad ,,FIQ vefjagigtarskor* hefdi verid 80 stig sem
teldist mjog hétt. T nidurstddu vottordsins sagdi ad stefnandi hefdi verid med fulla
starfsgetu og goda heilsu pegar hann hefdi veikst af alvarlegum a&dabdlgusjukdomi arid
2008. Hann hefdi lacknast 4 nokkrum arum en fengid sem ,,fylgikvilla mikla sipreytu og
verkjanemingu i stodkerfi, 60ru nafni vefjagigt™. Preyta og verkir veeru helsta &steda
slakrar heilsu og feerni stefnanda i dag. P& sagoi ordrétt: ,,Ekki fer 4 milli mala ad minu
mati ad vefjagigtin er ad stérum hluta afleiding pess ad Halldér fékk adabdlgusjuk-
dominn. Fjolmargar rannsoknir hafa synt sterk tengsl & milli pess ad fa alvarlega gigtar-
sjukdoma [...] og ad proéa med sér vefjagigt. Sem demi ma nefna ad algengi vefjagigtar
er almennt 2-4% en ef einstaklingur er med lidagigt pa er algengi vefjagigtar 15-25%.*
Jafnframt var tekio fram ad edli vefjagigtar veeri & pann veg ,,ad einstaklingar geta sinnt
likamlegum verkefnum ad mestu 6adfinnanlega i stutta stund en gjalda sidan fyrir pad
med miklu magnleysi og auknum stodkerfisverkjum i framhaldi, ymist sama dag eda pa
daginn eftir. Pvi gefur stutt mat leeknis & feerni sliks einstaklings oft ranga mynd af heildar-

stodunni.

Med bréfi Iogmanns stefnanda 9. mai 2019 var 6skad eftir endurskodun & afstodu stefnda
med visan til framangreindra vottorda. Ekki var brugdist vid pvi af halfu stefnda.

Ad beidni stefnanda var C gigtarleeknir démkvaddur sem matsmadur. Annars vegar var
16gd fyrir lekninn spurning um ahrif &dabolgusjukdoms stefnanda og medferdar & heilsu
hans. Hins vegar fjalladi matsmadurinn um hvort feerni stefnanda til ad afla tekna veeri
skert og hvert veeri hlutfall starfsorkuskerdingar sem meetti rekja til sjukdémsins og
fylgikvilla hans.

Matsgerdin 14 fyrir 18. névember 2019. bar er medal annars gerd grein fyrir heilsufari
stefnanda, peim sjukdémi sem hann greindist med og nuverandi einkennum. ba var gerd
grein fyrir nidurstodum réntgenrannsokna og blédrannsdkna. Jafnframt voru tilgreindar
pbeer sjukdomsgreiningar sem matsmadur taldi eiga vid um stefnanda. Hvad vardar mat &
ahrifum a&dabdlgusjukdémsins og medferdar a heilsu stefnanda var i matsgerdinni visad
til pess ad um veeri ad reeda lifshaettulegan fjolkerfa eedabolgusjukddém sem valdi skemmd-
um vegna bélgu og vefjadreps i medalstorum og smaum vodvaedum likamans. An réttrar
medferdar geti sjukdémurinn haeglega dregid sjukling til dauda & skommum tima. Hafi
stefnandi gengist undir mjog punga og erfida lyfjamedferd vid sjukdomnum sem hafi
medal annars falist i bolgueydandi sterum og sterkum 6namisbalandi lyfjum. T kjolfar
pessara alvarlegu veikinda hafi stefnandi fengid sem fylgikvilla mikla sipreytu og
verkjanemingu i stodkerfi, 6dru nafni vefjagigtarheilkenni. Hafi einkenni stefnanda ekki
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breyst ad marki fr4 pvi ad dérorkumat laeknisins var unnid arid 2011, en vefjagigtarheil-
kenni med tilheyrandi sipreytu og verkjum po aukist fra peim tima. Ekki veeri haegt ad
fullyrda ad oll einkenni vefjagigtar og sipreytu sem stefnandi kvartadi yfir yrou rakin til
@dabolgusjukdémsins. Matsmadurinn taldi po afar liklegt ad virtum gégnum malsins og
sOgu stefnanda ad sjukdomurinn vaeri meginorsok vefjagigtarinnar. Hvad vardar mat &
getu stefnanda til ad afla sér tekna tok matsmadurinn fram ad starfsorka hans veeri storlega
skert vegna sjukdomsins, medferdar vid honum og fylgikvilla sem faelust einkum i vefja-
gigt og sipreytu. Tekid var fram ad stefnandi hefdi med 6llu heett storfum arid 2017 vegna
heilsubrests og yrdi ad telja afar 6liklegt ad hann keemist aftur til starfa. P4 hefdi heilsufari
stefnanda hrakad og starfsgeta minnkad fra pvi ad lagt var mat & leeknisfraeedilega 6rorku
ario 2011. Horfa yrai til pess ad stefnandi hefdi adur verid metinn til 30% laeknisfraedi-
legrar 6rorku vegna umferdarslyss og hefdi ségu um punglyndi, baksjukdém, migreni og
svefntruflanir. Talid var ad starfsgeta stefnanda veeri engin. | samandregnum nidurstédum
matsgerdar sagdi ad meginorsok slakrar heilsu og 6vinnufzerni stefnanda meetti ,,rekja til
mikillar og lamandi preytu og utbreiddra og langvinnra verkja“. ba veri ,,starfsorka stefn-
anda storlega skert vegna afleidinga &dabolgusjukdémsins og peirrar medferdar sem
matsbeidandi fékk vid sjukdomnum & sinum tima og fylgikvilla i kjolfarid (adallega vegna
vefjagigtar og sipreytu)“. Varanleg starfsorkuskerding vegna sjukdémsins var talin 75%.

Stefndi 6skadi eftir pvi ad domkvaddir yrdu yfirmatsmenn og hinn 22. jantar 2020 voru
I, sérfredingur i heila- og taugasjukdomum og mati & likamstjéni (CIME), og J,
sérfreedingur i endurhafingarleekningum, démkvaddir. Gégn malsins bera med sér ad
stefnandi hafi lagt aherslu & ad gigtarleknir yrdi domkvaddur, en hann féllst &
démkvadningu fyrrgreindra leekna med visan til pess ad matid veeri framkvemt a kostnad
0g aheettu stefnda.

Y firmatsgerd var skilad 21. juli 2020 og var par gerd grein fyrir ymsum laeknisfraedilegum
gégnum sem varda heilsu stefnanda. ba var gerd grein fyrir skodun a stefnanda og alyktun-
um yfirmatsmanna. Fram kom ad sjukdomurinn veeri ekki lengur virkur en ad stefnandi
byggi vid afleidingar hans, sipreytu og langvinna og Utbreidda verki. P4 hafi stefnandi
fundid fyrir vidvarandi kvida og punglyndi sem sé ekki dalgengt hja einstaklingum sem
glimi vid prélat sjckdémseinkenni. Fjallad var um heilsu stefnanda &dur en sjukdémurinn
greindist og var tekid fram ad han hefdi almennt verid god ad undanskildu likamstjoni
vegna umferdarslyss arid 1989. pa var gerd grein fyrir rontgenrannsokn sem stefnandi
gekkst undir i oktober 2019, sem og bl6d- og pvagrannsoknum fra sama manudi. Tekid
var fram ad stefnandi hefdi lengst af starfad sem sélumadur trygginga i fullu starfi, en ad
hann hefdi ekki starfad i meira en 25% starfshlutfalli eftir veikindin. pa hefdi hann alfarid
haett storfum arid 2017. Undir fyrirsdgninni ,,Afstada til matsefna segir: ,,Y firmatsmenn
alita ad feerni yfirmatspola til ad afla tekna sé skert, en ad hann eigi pratt fyrir pralat
sjukdémseinkenni sin ad geta unnid létt storf, svo sem so6lustorf, ad minnsta kosti i
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hlutastarfi/med sveigjanlegan vinnutima.“ Nidurstada yfirmatsmanna var ad
starfsorkuskerding stefnanda veeri 55%. Talid var ad starfsorkuskerdinguna meetti ad
miklu leyti rekja til &dabolgusjukdomsins, fylgikvilla hans og afleidinga medferdar vid
honum, en einnig til slyss sem stefnandi vard fyrir i oktober 1989.

Helstu malsasteedur og lagarok stefnanda
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Stefnandi byggir & pvi ad hann sé 6vinnufer vegna afleidinga og fylgikvilla &dabdlgu-
sjukdémsins sem hann greindist med arid 2008. Hafi ekki ordid breyting i peim efnum fra
1. jantar 2019 pegar stefndi skerti botarétt ar afkomutryggingu stefnanda. Par sem starfs-
orkuskerding stefnanda sé meiri en 67% eigi hann rétt & fullum b6étum ar tryggingunni,
sbr. 8. grein vatryggingarskilméla.

Stefnandi visar til pess ad botaréttur hans hafi verid dskertur fra pvi ad hann greindist med
&dabdlgusjukdoéminn arid 2008 og fram til arsins 2019. Stefndi hafi reglulega 6skad eftir
gégnum og greinargeroum med pad i huga ad stadreyna og eftir atvikum endurskoda béta-
rétt stefnanda. Sja megi af slikum gégnum, svo sem greinargerd C gigtarlaeknis fra 16.
mars 2011 og greinargerd D, sérfreedings i endurhafingarleekningum, fra 20. april 2012
ad astand stefnanda hafi &vallt verid talio 6breytt og starfsorka talin verulega skert vegna
afleidinga og fylgikvilla sjakdémsins. Tekid hafi verid tillit til pess ad stefnandi hefdi
verid metinn til 30% laeknisfraedilegrar 6rorku vegna umferdarslyss arid 1989 og pess ad
nadst hefdi stjérn & e@odabdlgusjukdémnum og hlutleegum einkennum hans. bPad hafi verid
mat sérfredinga ad sjukdomurinn hefdi valdid miklum skada & likama stefnanda og ad
meginorsok starfsorkuskerdingar hans yrdi rakin til afleidinga og fylgikvilla sjakdémsins.

Byggt er & pvi ad greinargerd F fra 10. jantar 2019 sé haldin verulegum annmdrkum og
byggd & rongum forsendum. Stefnandi hafi itrekad bent & ad Gvinnuferni sin stafi af
alvarlegum fylgikvillum sjukdémsins og afleidingum peirrar medferdar sem hann hlaut
vid sjukdémnum. EKki hafi verid minnst & pessa peetti heldur verid fjallad um alvarlegustu
einkenni sjukdomsins sem séu ekki lengur til stadar. P4 hafi verid horft fram hja
lykilatridum og dragi leeknirinn rangar alyktanir af gdgnum malsins, svo sem af vottordi
G, yfirleknis a Reykjalundi. Jafnframt skorti rokstudning um hvad hafi breyst fra fyrri
motum sem stydji nidurstddu um aukna starfsorku stefnanda.

Stefnandi tekur fram ad leitast hafi verid vid ad fa stefnda til ad framkveema nytt mat med
visan til vottorda leeknanna G fra 17. april 2019 og H fra 30. april 2019. Stefndi hafi hafnad
pvi og einnig lagt aherslu & fyrrgreinda tjonstilkynningu til TM hf. vegna fristundaslyss
14. febrdar 2018. par hafi stefnandi fyrir mistok ritad ad hann veeri i 50% starfshlutfalli,
en pad sé fjarri lagi likt og skattframtdl hans beri med sér. Mistokin reki stefnandi til
einbeitingarskorts eda heilapoku sem hann glimi vid vegna verkja.
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Stefnandi leggur aherslu & ad C, sem var démkvaddur matsmadur, sé sérfreedingur i
gigtarsjukdomum. Visad er til pess ad 8. oktdber 2019 hafi stefndi sent matsmanni bréf
par sem gefid hafi verid i skyn ad pad eina sem benti til skertrar starfsorku stefnanda veeri
hans eigin frasdgn. Ymsar rangfaerslur hafi verid i bréfinu og asakanir um ad stefnandi
veeri hreinlega ad gera sér upp veikindi. P4 hafi stefndi leitast vid ad gera stefnanda
tortryggilegan og medal annars bent a ad hann hefdi fjarhagslega hagsmuni af malinu.
Hafi stefndi synt pekkingar- og skilningsleysi & sjukddmi stefnanda og vegid ad mannordi
hans med mélatilbunadi sinum.

Stefnandi telur matsgerd C fra 18. november 2019 vera vel rokstudda og ad leggja beri
hana til grundvallar vid Urlausn mélsins. Fram komi ad starfsorkuskerding stefnanda sem
megi rekja til sjukdomsins og medferdar hans sé 75%. Pa sé i matsgerdinni gerd itarleg
grein fyrir sjukdomnum, medferd vegna hans og afleidingum pess & likama og heilsu
stefnanda. Einnig hafi verid tekid tillit til fyrra heilsufars stefnanda, par med talid
umferdarslyss ario 1989 og greinargerdar F. Til studnings nidurstédu sinni hafi
matsmadurinn medal annars visad til peirrar stadreyndar ad stefnandi hafi sinnt fullu starfi
fram til arsins 2008 prétt fyrir umferdarslysid 1989.

Stefnandi byggir & pvi ad yfirmatsgerd fra 21. jali 2020 sé haldin verulegum annmérkum
og verdi ekki 16gd til grundvallar vid Grlausn malsins. Pad gefi augaleid ad itarlega rok-
studd undirmatsgerd og énnur fyrirliggjandi gogn séu i hroplegu 6samrami vid yfirmats-
gerdina. Visad er til pess ad stefnandi hafi lagt mikla &herslu & ad annar yfirmatsmanna
veeri gigtarleeknir og hefdi pekkingu & peim a&dabolgusjukddémi sem hann greindist med.
Stefndi hafi ekki ordid vid pvi, enda pétt um sjaldgeefan sjukdom hafi verid ad reeda og
ad mikilveegt veeri ad matsmenn hefdu pekkingu & afleidingum sjukdémsins. Stefnandi
bendir einnig & ad matsspurningar i yfirmatsbeidoni hafi ekki verid paer sému og héféu
aour verid lagdar fyrir ddmkvaddan matsmann. Spurningu par sem matsmadur var bedinn
um ad meta ahrif e@dabdlgusjukdémsins og medferdar hans & stefnanda hafi verid sleppt,
en med henni hafi &tlunin verid ad kalla eftir umfjéllun um sjukdéminn og fylgikvilla
hans sem ladst hafi ad lita til i greinargerd laeknisins F. Hafa verdi i huga ad p6 ad unnt seé
ad bjarga lifi folks sem greinist med alvarlega sjukdéma sé ekki par med sagt ad fyrri
heilsu verdi ndd. Sé ekki 6algengt ad einstaklingur, sem hafi seett erfidri lyfjamedferd,
jafni sig aldrei a fylgikvillum hennar og sjukdomsins sem um raedir. Vegna pessa hafi
stefnandi talid naudsynlegt ad f& mat sérfraeedings a pvi hvada afleidingar sjakdomurinn
og medferd vid honum hefdi haft til lengri tima. Pessari spurningu hafi verid sleppt i
yfirmatsbeioni og enga sjalfsteeda umfjollun verid ad finna i yfirmatsgero.

Stefnandi telur pad jafnframt agalla & yfirmatsgerd ad neer 6ll samantekt um sjakdominn
sé endursogn ar fyrri matsgerd og 6drum gégnum malsins. Hafi pvi litid sem ekkert sjalf-
steett mat verid lagt a afleidingar sjukdomsins og medferdar vio honum fyrir stefnanda.



31.

32.

33.

Aftur & moti sé ad finna itarlega umfjollun um sjukdéminn, medferd vio honum og fylgi-
kvilla i undirmatsgerd. Ad mati stefnanda hafi pad verid naudsynlegt til ad leggja rétt mat
a starfsorkuskerdingu hans. P& hafi yfirmatsmenn ekki radist i sjalfsteedar rannsoknir til
ad komast ad nidurstddu og latid almenna leknisskodun naegja. Vid framkvemd undir-
mats hafi aftur & moti fario fram umfangsmiklar rannséknir sem hafi medal annars falist i
myndatékum og blédrannséknum. Virdist mestur hluti yfirmatsgerdar fela i sér endurségn
0g sé 0ljost ad hvada marki alyktanir og greiningar séu byggdar a sjalfsteedu mati yfirmats-
manna fremur en endursogn.

Stefnandi bendir einnig & ad yfirmatsmenn hafi talio starfsorkuskerdingu stefnanda vera
55% og ad hana megi rekja til @dabolgusjukdomsins og umferdarslyss fra 1989. Aftur &
moti hafi ekki verid gerd tilraun til ad greina & milli afleidinga slyssins og sjukdémsins.
Undirmatsmadur hafi rokstutt nidurstédu sina betur og medal annars visad til pess ad
stefnandi hafi stundad fulla vinnu eftir ad hann hafdi gengist undir adgerd i kjolfar
umferdarslyssins og fram til arsins 2008 pegar hann greindist med adabdlgusjukdéminn.

Stefnandi leggur aherslu & ad gdgn malsins, ad undanskilinni greinargerd F og
yfirmatsgerd, syni ad starfsorkuskerding hans sé umtalsvert meiri en 55%. Hafi fullur
botaréttur stefnanda verid 6umdeildur i 11 &r og astand hans litid sem ekkert breyst, enda
hafi lengi legid fyrir ad hlutleeg einkenni &dabdlgusjukdomsins veeru ekki til stadar. pa
hafi alltaf legid fyrir ad stefnandi hefdi lent i umferdarslysi arid 1989 og tillit verid tekid
til pessa i greinargerdum sem hafi legid botarétti stefnanda til grundvallar. Pad sé alls
6ljost hvao hafi breyst arid 2019 og leitt til pess ad stefnandi vard feer til ad sinna vinnu i
halfu starfshlutfalli.

Stefnandi visar til pess ad bdtaréttur samkvemt 8. grein i skilmalum
afkomutryggingarinnar sé 6umdeildur, en adila greini & um hlutfall réttar hans. Leggja
beri til grundvallar ad starfsorkuskerding stefnanda sé meiri en 67% og ad hann eigi pvi
rétt & fullum bétum ar afkomutryggingunni, sbr. 2. mgr. greinarinnar. Pa er byggt & pvi ad
starfsorkuskerding hafi ekki farid undir 67% og ad stefnda hafi verid 6heimilt ad skerda
botarétt hans. Sé pvi krafist vidurkenningar & fullum botarétti aftur i timann eda fra og
med 1. jandar 2019 pegar bétaréttur stefnanda var skertur um helming.

Helstu malsastaedur og lagarok stefnda

34.

Stefndi visar til pess ad stefnandi beri sénnunarbyrdi fyrir starfsorkuskerdingu sinni og
frekari bétareétti ur afkomutryggingu en fallist hafi verid . Stefnandi hafi ekki synt fram
a ao skerdingin sé meiri en 55% og eigi pvi ekki rétt til bota uar tryggingunni umfram pad
hlutfall, sbr. 3. mgr. 8. greinar vatryggingarskilmala.
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36.

37.

38.

39.

Stefndi leggur aherslu & ad fyrir liggi itarleg matsgerd yfirmatsmannanna | og J fra 21.
juli 2020. Nidurstadan sé vel rokstudd, byggd & itarlegum laeknisfreedilegum vottoroum,
rannsdknarnidurstodum, frasogn stefnanda sjalfs og leeknisfraedilegri skodun & stefnanda.
Stefnandi hafi ekki hnekkt yfirmatsgerdinni og sé hun 16gfull sénnun fyrir umfangi
starfsorkuskerdingar hans.

Roksemdum stefnanda fyrir pvi ad ekki sé unnt ad leggja yfirmatsgerd til grundvallar er
motmeelt. Engir agallar séu & yfirmatsgerdinni sem dragi ar sonnunargildi hennar um
starfsorkuskerdingu stefnanda. Pad sé rétt ad hvorugur yfirmatsmanna sé gigtarlaeknir, en
peir bui badir yfir mikilli reynslu og pekkingu a matsstorfum og & sinum sérfraedisvidum.
peir hafi &n nokkurs vafa haft naudsynlega kunnattu til ad leysa starfann af hendi, sbr. 3.
mgr. 63. gr. laga nr. 91/1991. Visad er til pess ad | sé sérfredingur i heila- og
taugasjukdomum og J sérfreedingur i endurhafingarlekningum. Pa hafi 1 menntad sig
sérstaklega & svidi matsstarfa og aflad sér svokalladrar CIME-vidurkenningar, en um sé
ad reeda vidurkenningu sem leeknar med sérfraedividurkenningu hljéti eftir ad hafa lokid
profi bandarisku leeknasamtakanna i érorkumati. Til grundvallar matinu hafi einnig legid
fjoldi leknisfreedilegra gagna vardandi sjukdom stefnanda sem yfirmatsmenn hafi verid
fullfeerir um ad taka afstodu til.

Pvi er motmeelt ad pad sé agalli & yfirmatsgerd ad einni spurningu Ur undirmati hafi ekki
verid beint til yfirmatsmanna. Stefndi hafi talid spurninguna felast i peirri spurningu sem
var 16gd fyrir yfirmatsmenn og ad oparft hafi verid ad beina henni sérstaklega til peirra.
Stefndi métmeelir pvi ad sama skapi sem rongu ad yfirmatsmenn hafi lagt litid eda ekkert
sjalfstett mat & afleidingar sjukdémsins og medferdar vid honum fyrir stefnanda. Ljost sé
af rokstuoningi fyrir nidurstddu matsmanna ad um sjalfsteett mat peirra sé ad reeda. Pa sé
pad ekki annmarki ad yfirmatsmenn hafi byggt & nidurstédum peirra rannsékna sem lagu
til grundvallar undirmatinu. EKki hafi verid porf & ad endurtaka allar peaer rannsdknir sem
um raedir og geti pad ekki dregid ar sonnunargildi yfirmatsgerdarinnar. ba hafi stefndi
fallist & ad oll starfsorkuskerding, sem tilgreind sé i yfirmatsgerd, falli undir afkomu-
trygginguna og hafi athugasemd stefnanda um ad yfirmatsmenn tilgreini ekki hlutfall
starfsorkuskerdingar vegna edabolgusjukdomsins og fylgikvilla hans pvi enga pydingu.

Stefndi bendir jafnframt & ad stefnandi hafi sjalfur lyst pvi yfir i tjonstilkynningu til TM
hf. hinn 17. febrdar 2018 ad hann veeri i 50% starfshlutfalli. Ekki sé unnt ad lita fram hja
bvi ad stefnandi hafi starfad sem tryggingaradgjafi til tuga ara og hafi par af leidandi
sérfredipekkingu & svidi vatrygginga. Hafi honum verid eda matt vera fyllilega 1jost
hvada upplysingar og yfirlysingar hann veeri ad veita med tjénstilkynningunni.

Stefndi tekur einnig fram ad nidurstada i greinargerd F leeknis, sem hafi mikla reynslu &
svidi matsstarfa og CIME-vidurkenningu, sé i samraemi vid nidurstédu yfirmatsmanna.

v



40.

41.

42.

43.

44,

Nidurstada

pad liggur fyrir ad stefnandi greindist med alvarlegan edabolgusjukdom fyrri hluta arsins
2008 og seetti af peim sokum leeknismedferd, par med talid lyfjamedferd. bad tokst ad na
tokum & hlutleegum einkennum sjukdomsins og telst hann ekki virkur i dag. Aftur & moti
er 4greiningslaust ad starfsorka stefnanda hafi minnkad verulega vegna sjukdémsins og
medferdar sem var gripid til i pvi skyni ad na stjorn & sjukdomnum. Vegna pessa fékk
stefnandi greiddar fullar beetur ar afkomutryggingu, sem hann hafdi keypt hja stefnda, fra
mai 2008 til &rsins 2019, en fré janUar pad ar var botaréttur skertur um helming.

Adila greinir ekki & um rétt stefnanda til greidslu bota ar afkomutryggingunni, heldur um
umfang skerdingar & getu hans til ad afla tekna. Er pannig deilt um hvort stefnandi skuli
njota fullra béta i samreemi vid gildandi vatryggingarfjarhaed eda bota sem taka mid af
hlutfalli starfsorkuskerdingar, sbr. 2. og 3. mgr. 8. greinar vatryggingarskilmala.

Eins og rakid hefur verid telur stefnandi ad leggja skuli til grundvallar ad starfsorkuskero-
ing hans sé ad minnsta kosti 75% og ad hann eigi ad njota fullra béta ur afkomutrygg-
ingunni, sbr. 2. mgr. 8. gr. vatryggingarskilmala. Til studnings pessari nidurstodu hefur
stefnandi einkum visad til undirmatsgerdar, framlagdra leeknisvottorda og atvika malsins.
Stefndi telur aftur & méti ad leggja beri til grundvallar nidurstddu yfirmatsgerdar um ad
starfsorkuskerding sé 55% og ad par af verdi 50% rakin til sjukdémsins og medferdar
vegna hans. Skuli baetur taka mid af pessu hlutfalli og bétaréttur skertur um helming, sbr.
3. mgr. 8. grein vatryggingarskilmala.

Pegar akvedid er hvada matsnidurstodur skal leggja til grundvallar gildir sem endranaer
reglan um frjalst sbnnunarmat domara, sbr. 1. mgr. 44. gr. laga nr. 91/1991, og verdur ad
meta matsgerdir, par sem nidurstédur eru mismunandi, ad verdleikum hverju sinni, sbr.
til hlidsjénar dom Heestaréttar 19. desember 2012 i mali nr. 374/2012. Tiltekin vidomid
hafa verid 16gd til grundvallar i démaframkvemd, par med talid ad sonnunargildi yfir-
matsgerdar sé ad jafnadi rikara en undirmatsgerdar ad pvi tilskildu ad ekki hafi verid synt
fram & galla & henni, sbr. til demis doma Haestaréttar 8. mars 2007 i mali nr. 315/2006 og
11. névember 2021 i mali nr. 21/2021.

Fyrir liggur ad stefnandi var i fullu starfi, sem folst i s6lu trygginga og radgjof, pegar hann
veiktist arid 2008. Hafdi stefnandi pannig fulla starfsgetu pegar hann var greindur med
&dabolgusjukdominn, enda pétt hann hefdi lent i umferdarslysi arid 1989 og verid metinn
til 30% varanlegrar leeknisfraedilegrar 6rorku. Eins og adur greinir er einsynt ad afleiding-
ar sjukdomsins og fylgikvillar vegna medferdar vid honum hafa dregid verulega ur starfs-
orku stefnanda. bannig liggur fyrir ad starfsgeta stefnanda var verulega takmoérkud eftir
ad sjukdomurinn kom upp og var starfshlutfall hans lagt, en hann lét alfarid af stérfum
ario 2017. Radid verdur af gognum malsins ad eftir ad medferd vegna sjukdomsins lauk
hafi stefnandi leitad endurhaefingar & Reykjalundi, sott medferd i Bandarikjunum, leitad
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45.

46.

471.

48.

til sjukrapjalfara og synt vilja til ad snda aftur til starfa. Hann var sidast til medferdar i
Hveragerdi sumarid 2022.

pau leeknisfredilegu gogn sem 16gd hafa verid fram bera med sér ad stefnandi hafi strax
a arinu 2010 verid farinn ad finna fyrir einkennum sem tengja ma vid vefjagigt, p.e. (t-
breiddum verkjum i stodkerfi og verulegri preytu, sbr. leeknabréf B gigtarleeknis. bad er i
samraemi vid oOrorkumat C leknis fra 16. mars 2011 sem tdék til varanlegrar
leeknisfraedilegrar 6rorku, en par er rakid ad helstu einkenni stefnanda veeru mikil preyta,
uthaldsleysi og verkir. Kom jafnframt fram i leeknisvottordi E heimilisleeknis fra 24. jani
2016 ad pad veeru fyrst og fremst vefjagigtareinkenni med stodkerfisverkjum og mikilli
sipreytu sem hefdu hrjad stefnanda undanfarin ar. P& bendir leeknisvottord H gigtarleknis
fra 30. april 2019 ekki til pess ad heilsa stefnanda eda starfsgeta hafi farid batnandi. par
var 16gd ahersla 4 ad fylgikvilli sjtkdomsins og medferdar vid honum veeri ,,mikil sipreyta
og verkjaneming i stodkerfi, 60ru nafni vefjagigt®, svo sem nanar er rakid ad framan.

Samkvaemt framangreindu verdur lagt til grundvallar ad sjukdomurinn og medferd vegna
hans hafi haft alvarleg ahrif & heilsu stefnanda. P& telur domurinn, sem er skipadur sérfr6d-
um medddémsmanni, gégn malsins syna ad stefnandi hafi préad med sér einkenni sem eru
kennd vid vefjagigt og felast medal annars i verkjum i stodkerfi, Gthaldsleysi og preytu. |
peim efnum er til pess ad lita ad fjoldi rannsokna hefur synt sterk tengsl & milli alvarlegra
gigtarsjukdoéma & bord vid polyarteritis nodosa og sidar tilkominnar vefjagigtar, svo sem
rakid er i fyrrgreindu leeknisvottordi H gigtarlaeknis.

Adur hefur verid rakid ad yfirmatsmenn telja starfsorkuskerdingu stefnanda vera 55% og
ad hana megi ad miklu leyti rekja til &dabdlgusjukdomsins, en einnig til afleidinga um-
feroarslyss sem stefnandi lenti i &rid 1989 an pess ad hlutfallid hafi verid nanar adgreint.
Toldu yfirmatsmenn ad stefnandi @tti ad geta unnid ,,l1étt storf, svo sem solustorf, ad
minnsta kosti i hlutastarfi/med sveigjanlegan vinnutima“.

Ad mati domsins er rokstuoningur fyrir nidurstédu yfirmatsmanna um starfsorku-
skerdingu stefnanda ryr og er ekki fyllilega skyrt ad hvada marki umfjollunin er reist &
sjélfsteedu mati peirra fremur en endursdgn ar 6drum gognum malsins. P4 toku yfirmats-
menn ekki afstodu til einstakra sjukdémsgreininga sem taldar eru afleidingar edabolgu-
sjukdéms stefnanda. Vegna pessa er ekki fyllilega ljost & hvada grunni nidurstada um
starfsorkuskerdingu er reist. Vekur par sérstaka athygli ad yfirmatsmenn toku ekki afstodu
til pess hvort stefnandi veeri haldinn vefjagigt, en eins og rakid hefur verid visudu pau
leeknisfreedilegu gogn sem lagu yfirmatsgerd til grundvallar flest til vefjagigtar sem
meginorsakar starfsorkuskerdingar stefnanda. Pa bendir framburdur yfirmatsmanna fyrir
domi til pess ad peir hafi litt igrundad hvort stefnandi veeri haldinn vefjagigt og voru svor
peirra fyrir domi misvisandi. Pannig kom fram i skyrslu | yfirmatsmanns ad hann teldi
stefnanda ekki hafa uppfyllt skilyrdi fyrir vefjagigt, en ad hann geeti verio med

11



49,

50.

51.

sipreytuheilkenni. Aftur & méti kom fram i skyrslu J yfirmatsmanns ad medal helstu
einkenna stefnanda veeru verkir, preyta, svefntruflanir og punglyndi. Adspurdur taldi
yfirmatsmadurinn ad pad metti orugglega telja stefnanda vera med vefjagigt. | ljosi
pekkingar um ahrif vefjagigtar & starfsgetu einstaklinga, sem og peirra gagna sem lagu
fyrir, var mikilvaegt ad yfirmatsmenn tekju afstodu til pessa atridis. Telja verdur pad
agalla & yfirmatsgerd ad hafa 1atid pad hja lida og ad pad dragi ur sénnunargildi hennar.

Ad sama skapi skortir verulega & umfjollun i yfirmatsgerd um asteedu pess ad matsmenn
toldu hlutfall starfsorkuskerdingar stefnanda vera 55%. Var sérlega mikilveegt ad rok-
stydja pad hlutfall, enda lagu fyrir upplysingar um ad stefnandi hefdi ekki nad ad sinna
meira en 25% starfshlutfalli eftir ad slysid vard og ad hann hefdi heett storfum arid 2017.
pa benti fjoldi annarra gagna, svo sem leeknisvottord, til pess ad starfsorkuskerding veeri
mun meiri. Til pess er einnig ad lita ad nidurstada yfirmatsmanna var ad stefnandi geeti
unnid 1étt storf ,,i hlutastarfi/med sveigjanlegan vinnutima®, svo sem pad var ordad.
Adspurdir um pydingu pessa 16gdu yfirmatsmenn &herslu & ad betra veeri fyrir stefnanda
ad hafa sveigjanlegan vinnutima, en fremur vard radid af framburdi peirra fyrir démi ad
pad veeri ekki naudsynlegt. Adspurdur tok yfirmatsmadurinn J fram i skyrslu fyrir domi
ad stefnandi atti ad geta unnid halft starf med féstum vinnutima, en ekki verdur séd ad
pad sé i samraemi vid meginnidurstodu yfirmatsgerdarinnar. bad er pvi & reiki hvernig
skilja & nidurstédu yfirmatsmanna um starfsorkuskerdingu ad pessu leyti.

Samkvaemt pvi sem rakid hefur verid telur domurinn ad ymsir annmarkar hafi verid &
adferdafraedi yfirmatsmanna og rokstudningi fyrir nidurstédu peirra. Sé litid til undir-
matsgerdar C er ljost ad likamsskodun hans & stefnanda var yfirgripsmeiri en su skodun
sem yfirmatsmenn framkvemdu. P& leit matsmadurinn til upplysinga um storf og
starfsorku stefnanda eftir ad hann greindist med sjukdéminn, en upplysingar um petta voru
medal annars i leeknisvottordum og skattframtélum stefnanda. I matsgerdinni er ad finna
itarlega lysingu & sjukdémi og einkennum stefnanda sem matsmadurinn taldi vera til
marks um ad hann veeri haldinn vefjagigt. Pa var nidurstada um starfsorkuskerdingu
rokstudd med visan til sjukdémsgreininga og lagt mat & hversu stor hluti hennar veeri
talinn bein afleiding eedabdlgusjukdoms stefnanda og medferdar vio honum. Komst mats-
madur pannig ad skyrri nidurstddu um starfsorkuskerdingu & grundvelli sjukdoms-
greininga, sjalfsteedrar soégutoku fra stefnanda, likamsskodunar og fyrirliggjandi leeknis-
freedilega gagna.

Ad mati domsins er nidurstada undirmats um 75% starfsorkumissi stefnanda vegna sjuk-
domsins og medferdar vid honum i samraemi vid sjukraségu hans og pau itarlegu laeknis-
freedilegu gdgn sem liggja fyrir, ad undanskilinni yfirmatsgerd og greinargerd F sem adur
hefur verid gerd grein fyrir. Til pess er ad lita ad ymsir leeknar sem hafa haft stefnanda til
medferdar, par med taldir H og B, gafu skyrslur fyrir domi og verdur radio af peim ad
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52.

53.

54.

55.

heilsa stefnanda hefdi fremur versnad en batnad med timanum. Telja verdur pad i
samraemi vid pa alyktun ad stefnandi sé haldinn vefjagigt og er i 6llu falli ekkert fram
komid sem styour ad starfsgeta hans hafi aukist sidustu ar med peim hetti sem
yfirmatsmenn komust ad nidurstédu um.

Samkvaemt framangreindu telur domurinn slika annmarka & yfirmatsgerd ad ekki verdi a
henni byggt. Verdur fremur 1690 til grundvallar fyrrgreind nidurstada undirmatsgerdar um
75% starfsorkumissi stefnanda vegna a&edabdlgusjukdomsins og medferdar vid honum.

Ad framangreindu virtu eru uppfyllt skilyrdi til pess ad stefnandi njoti fullra bota sam-
kvemt afkomutryggingu, sbr. 2. mgr. 8. grein vatryggingarskilmala. Verdur pvi fallist &
vidurkenningarkrofu stefnanda eins og hin er fram sett, en i pvi felst ad fallist er & 6skertan
botarétt stefnanda Ur tryggingunni frad 1. jandar 2019 pegar stefndi skerti botarétt um
helming.

Stefnandi nytur gjafsdknar i malinu og greidist allur gjafsoknarkostnadur hans 0r rikis-
sjodi, par med talin pdknun légmanns hans sem telst hafilega dkvedin ad virtu umfangi
malsins og med hlidsjon af timaskyrslu med peim heetti sem greinir i domsorai.

Samkvaemt Urslitum malsins og med visan til 1. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991 verdur
stefnda gert ad greida malskostnad eins og nanar greinir i ddmsordi og renni hann i rikis-
5j60.

Asgerdur Ragnardottir héradsdomari kvedur upp dom pennan asamt Nénnu Magnadottur
héradsdomara og Gunnari Tomassyni gigtarlekni.

DOMSORD:

Vidurkenndur er 6skertur botaréttur stefnanda, A, ur afkomutryggingu A3 hja
stefnda, Sjova-Almennum tryggingum hf., fr& og med 1. januar 2019, vegna
starfsorkuskerdingar sem hann byr vid i kjolfar eedabolgusjukdoms.

Allur gjafsoknarkostnadur stefnanda, par med talin poknun I6gmanns hans, Arnars
Korméks Fridrikssonar, 2.500.000 kronur, greidist dr rikissjooi.

Stefndi greidi 2.500.000 kronur i malskostnad sem renni i rikissjod.

Asgerdur Ragnarsdottir
Nanna Magnadottir

Gunnar Témasson
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