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Domur

Mal petta, sem domtekid var 3. mars sl., er hofdad med akeeru dtgefinni af
héradssaksoknara 3. oktober 2019 & hendur X, fyrir naudgun, frelsissviptingu og
storfellt brot i nanu sambandi, med pvi ad hafa, fostudagskvoldid 29. juni og
adfaranétt laugardagsins 30. juni 2018, i og vid bifreidina ..., & ...vegi og @ malarplani
vid veginn, méts vid .., skammt utan ..., radist ad fyrrverandi keerustu sinni, A, , med
ofbeldi, haft samraedi og 6nnur kynferdismok vid hana an hennar sampykkis med pvi
ad beita hana ofbeldi og hétunum og svipt hana frelsi i ad minnsta kosti 2—4
Klukkustundir, en akeerdi X, medal annars, sl6 A ad minnsta kosti einu sinni i andlitid,
hotadi henni og fyrrverandi eiginmanni hennar itrekad liflati, greip og hélt i fatnad
hennar og hendur, henti henni i og dr6 hana eftir jordinni, tok hana itrekad kverkataki
og herti ad pannig han atti erfitt med andardratt, par af prysti hann i eitt skipti ad auki
hnjam sinum i bringu hennar par sem han 14 i jérdinni, ytti henni og sparkadi i hana,
bvingadi hana i tvigang inn i bifreidina eftir hin reyndi ad komast undan, hélt henni
pannig hin komst ekki at ar bifreidinni, kleeddi hana ar buxunum, pvingadi fotleggi
hennar i sundur, sleikti kynfaeri hennar, Iét hana hana hafa vid sig munnmok, hafdi
samfarir vid hana um leggdéng og reyndi ad setja getnadarlim sinn i endaparm hennar.
Med pessari atlogu var lifi, heilsu og velferd A 6gnad & alvarlegan, sarsaukafullan og
meidandi hatt. Af pessu hlaut A raud og &dasprungin augu og mar og/eda rispur vids
vegar um likamann, einkum & hegri GInlid og upphandlegg, vinstri pumli, vinstri

fram- og upphandlegg og 6xI og fétleggjum.



Er petta talid varda vid 1. mgr. 194. gr., 1. mgr., sbr. 2. mgr., 218. gr. b, og 1.
mgr. 226. gr. i almennum hegningarldgum nr. 19/1940 en til vara vid 1. mgr. 194. gr.,
2. mgr. 218. gr. og 1. mgr. 226. gr. somu laga.

Er pess krafist ad akeerdi verdi daemdur til refsingar og greidslu alls
sakarkostnadar.

Af hélfu brotapola er gerd krafa um ad akaerda verdi gert ad greida henni
miskabetur ad fjarhaed 2.500.000 kronur. Gerd er krafa um vexti samkvemt 1. mgr.
8. gr. laga nr. 38/2001 fra 30. juni 2018 til greidsludags af framangreindri fjarhad. Ef
greitt er sidar en 2. november 2018 er gerd krafa um dréattarvexti, samkvaemt 1. mgr.
6. gr., sbr. 9. gr., laga nr. 38/2001, fr4 peim degi til greidsludags. pa er krafist
poknunar til handa réttargaeslumanni vegna réttargeeslustarfa.

Samkvemt skyrslu logreglu frd& sunnudeginum 1. juli 2018 hafdi
félagsmalafulltrai & ... simleidis samband vid l6gregluna a ... og tilkynnti ad brotapoli
hefdi haft samband og 6skad adstodar hennar. Veri félagsmalafulltriinn & leid ad
heimili brotapola. Hafi félagsmalastjora skilist ad fyrrverandi kaerasti hefdi lagt
hendur & brotapola. 1 skyrslu lgreglu kemur fram ad ordid hafi ad radi a milli
félagsmalafulltria og l6greglu ad félagsmalafulltriinn feeri og reeddi vid brotapola.
Eftir komu félagsmalafulltria & heimili brotapola hafi l16gregla aftur haft samband
simleidis vio félagsmalafulltrdann. P4 hafi komid fram hja brotapola ad akaerdi hefdi
radist & hana. Hafi logregla raett vid brotapola i sima og hdn greint fra pvi ad akaerdi
hefdi radist & hana og veitt henni averka. Einnig hafi komid fram ad akeerdi hefdi
naudgad brotapola. Hafi brotapoli lyst pvi ad atvik hefdu att sér stad i bifreid er akeerdi
hefdi haft til umrada. Fram kom ad brotapoli vildi keera atvikid til 1ogreglu. I skyrslu
I6greglu kemur fram ad brotapoli hafi verid flutt & 16greglustod par sem han hafi veitt
frekari upplysingar um atvik, p. @ m. um pa bifreid er akeerdi hefdi haft til umrada.
Hafi logregla a ... i kjolfario haft samband vid 16gregluna & hofudborgarsveedinu sem
farid hafi ad heimili dkeerda og handtekid hann. P& hafi bifreid su er akeerdi hafai til
umrada verid ferd til teeknideildar 16greglu. Tekin hafi verid framburdarskyrsla af
akeerda og hann latinn undirgangast réttarleknisfreedilega skodun. Fram kemur ad
l6gregla hafi farid ad heimili brotapola og lagt hald & fatnad er hun klaeddist nottina
adur. Brotapoli hafi visad 16greglu & vettvang hins &tlada brots. Um hafi verid ad reeda

malarplan nedan vid ...veg nr. ... & mots vid .... Svaediod sé skdgi vaxid og sjaist ekKi



inn & malarplanid fra ...vegi. Fram kemur ad brotapoli hafi verid flutt & ... par sem
heilbrigdisstarfsmadur hafi framkvemt réttarleeknisfreedilega skodun. Samkvaemt
frumskyrslu I6greglu er atvikid sagt hafa att sér stad fra kl. 22:00 fostudagskvoldid
29. juni 2018 til 04.00 adfaranott laugardagsins 30. juni 2018.

A medal gagna malsins er logregluskyrsla fra 16. juli 2018 sem er uppritun af
hlustun & hljédupptoku Ur farsima akerda. Fram kemur ad akeerdi hafi heimilad
I6greglu hlustun og afritun & simanum. Samkvamt skyrslunni hringir akeerdi i vin sinn
28. juni 2018 kl. 10:12 og segist hafa akvedid ad taka sma biltdr pvi annars myndi
hann ,,fokking* stinga pessa manneskju. Hann stingi pennan ,,fokking® fyrrverandi.
Hann ,,fokking® slatri honum. Akzrdi segist eiga eftir ad ,,fokking* myrda petta fifl.
Hann eigi eftir ad ,,fokking* myrda pau badi. Pad sé pess virdi. Akeerdi eigi eftir ad
fara brosandi i fangelsi fyrir ad myrda petta ,,fokking™ fifl. Sama dag, kl. 20:32, talar
akeerdi aftur i sima vid pennan vin sinn og segist akerdi bara vera med konuna i
bilnum. bau séu ad aka um og séu ad fara i ... eda eitthvad. Adfaranott laugardagsins
30. juni 2018, kl. 04:42, hringir akeerdi i hjalparsima Rauda krossins. Radir akeerdi
mal sin og brotapola og segir ad brotapoli hafi slegid hann um daginn og hafi akeerdi
slegid i gegnum hurd. Hafi pad verid betra en ad sla brotapola. Pa raedir akeerdi um
fyrrverandi eiginmann brotapola og er pirradur Ut i hann. Talar hann um ad hennar
fyrrverandi hafi farid illa med brotapola, haldid fram hja henni og naudgad henni en
samt vilji huan alltaf fara til baka til hans. Sé akaerdi reidur yfir pvi ad purfa ad eiga vid
betta aftur og aftur. Sama dag, kl. 04:56, hringir akeerdi i vin sinn og segir: ,,Shit
madur. Eg fokking lamdi hana“. ,Eg fokking lamdi hana“. ,Eg bara snappadi®.
Akardi segir ad hann hafi farid med brotapola ad skoda einhverja fossa en sidan hafi
hennar fyrrverandi ekki getad passad bornin pannig ad hann hafi purft ad aka
brotapola heim. Akardi hafi purft ad bida lengi eftir brotapola & medan hin eldadi
fyrir sinn fyrrverandi og petta hafi endad med pvi ad akeerdi hafi ,,fokking™ slegiod
brotapola. Hafi dkerdi ,,bombad* hana og hun att petta skilid. Sé akeerdi a leidinni ad
austan. Hann haldi ad pad sjaist ekkert a brotapola pannig ad hann haldi ad hann sé
,,alveg géoure. Sama dag, kl. 10:41, reda akerdi og brotapoli saman i sima. Sakar
brotapoli dkaerda um ad vera ofbeldisfullur og segir ad hann hafi farid yfir strikid. HUn
hafi sagst purfa ad fara heim til barnanna sinna en pa hafi dkeerdi farid ad dskra & hana
og ekid med hana sem leid hafi legid til .... Akaerdi og brotapoli reeda um fyrrverandi

eiginmann brotapola og segist akaerdi ekki vilja vera i 6dru sati. Brotapoli segir vid



akeerda ad han hafi ekki bedid hann ad koma austur, heldur hafi hann viljad koma og
akaeradi jankar pvi. Brotapoli svarar pvi til ad han hafi sagt honum ad koma ekki. Sama
dag, KI. 13:30, les &kaerai skilabod inn & talhdlf i sima brotapola. Segist akeerdi elska
hana svo mikid og hann bidjist fyrirgefningar. Sama dag, kl. 16:45, hringir akeerdi i
vin sinn og segist ovart hafa lamid konuna sina. Brotapoli hafi 6skrad & akarda og
slegid hann og hann ordid svo pirradur ad hann hafi slegid brotapola utan undir og
hafi brotapoli bitid akeerda. Hafi akerdi slegid hana aftur og hent henni i jordina,
haldid héndum hennar og sagt henni ad slaka 4. Akeerdi a simtal vid brotapola pennan
dag Kkl. 15:59 par sem hann margbidst fyrirgefningar & hegdun sinni.

A medal gagna malsins eru ljosmyndir teknar af brotapola vid leeknisskodun & ...
30. juni 2018. P4 er a medal gagna malsins skyrsla um réttarleknisfreedilega skodun
a brotapola. Samkvemt skyrslunni for skodunin fram laugardaginn 30. juni 2018, KI.
20:20. [ frasogn brotapola kemur fram ad &keerdi hafi 6skad eftir pvi ad brotapoli hitti
hann personulega ad kvoéldi fostudagsins 29. jani 2018. bau hafi verid buin ad vera i
astarsambandi en brotapoli reynt ad slita sambandinu. Hafi pau hist i bil akeerda. bau
hafi ekid um og brotapoli sidan viljad fara heim. pa hafi dkaerdi radist a brotapola og
farid med hana Ut i skog fyrir utan ... og haldid par ofbeldinu &fram. Hafi akeerdi gripid
hana, lagst ofan & hana, tekid hana kverkataki og sett hnén yfir bringu hennar. Hafi
hann fjérum sinnum reynt ad taka hana halstaki en brotapoli hafi getad barist um og
varid sig. Akeerdi hafi haft samradi vid brotapola um leggéng gegn vilja hennar og
reynt ad pvinga hana til endaparmsmaka og munnmaka. Hafi hann stungid fingri i
leggdng og kéafad & brjostum, kynfaerum og rassi brotapola. Akardi hafi haft sadlat.
Um astand vid skodun kemur fram ad brotapoli virdist i 4geetu jafnveegi og ad han
gefi gbda sogu. Vid skodun & kynferum skjalfi brotapoli og kvarti um hroll. Um
averka kemur fram ad brotapoli sé med marbletti og rispur a haegri Glnlid og heegri
upphandlegg. ba sé brotapoli med mar a vinstri pumli, vinstri framhandlegg, vinstri
upphandlegg og vinstri 6xI. Baedi augu séu mjog edasprungin. Mar sé a vinstri fotlegg
nedan hnéskeljar. Eymsli séu a haegri skoflungi og geti mar att eftir ad koma par fram.
I nidurstédu kemur fram ad mar & vid og dreif, sérstaklega um efri hluta likamans,
badum handleggjum og vinstri 6xI bendi til pess ad brotapola hafi verid haldid med
afli. Rauda i badum augum og pau a&dasprungin samrymist pvi ad prengt hafi verid ad
ondunarvegi. Ekki sé sjaanlegt mar a halsi. Marblettir & fotleggjum samrymist pvi ad

brotapoli hafi barist um og reynt ad verja sig. Kynfari liti edlilega ut.



A medal gagna malsins er réttarleeknisfraedileg skodun & ékeaerda. For skodunin
fram laugardaginn 30. juni 2018 kl. 20:05. P& kemur fram ad bifreid su er akaerdi var
& hafi verid rannsokud med tilliti til lifsyna. Einnig voru teknar ljosmyndir af dkerda
0g Ur umreeddri bifreid. Samkvaemt peim myndum er voru teknar ma sja skofar i haegra
framseaeti bifreidarinnar eftir grofan og skitugan skoséla. Skofar eftir sams konar
skitugan skd var einnig & hurd og i hurdarfalsi. Eins voru skofor framan vid
farpegaseeti eftir somu sko, sem og annars konar ské. Vid skodun a akaerda kom fram
ad akeerdi veeri med tvo klorfér, um 3 cm 16ng, vinstra megin & kinn og nidur ad
skeggi. Vinstra megin & halsi veri rautt merki, um 2 cm sinnum 0,5 cm. A hagra
handarbaki vari bitmerki og bdlga par undir. A GInlidum veaeru klérmerki, um 0,5 cm
I6ng.

Sélfredingur hefur ritad vottord um salfreedipjonustu vegna brotapola. Fram
kemur ad salfreedingnum hafi borist tilvisun fra ljosmaédur 2. jali 2018 en brotapoli
hafi komid til ljésmddurinnar i kjolfar ofbeldis. Fram kemur ad salfraedingurinn hafi
hringt samdaegurs i brotapola og bodid henni ad koma i inntokuvidtal 17. juli 2018.
Hafi brotapoli pegid pad. Han hafi hins vegar ekki komid pann dag par sem hun hafi
ba verid stodd i Reykjavik. Hafi salfreedingurinn verid i simasambandi vid brotapola
i agust og september 2018. Illa hafi gengid ad koma a viotali par sem brotapoli hafi
verid mikid i Reykjavik. | september hafi brotapoli spurt um punglyndislyf vegna
mikillar vanlidanar. | desember 2018 hafi félagspjonustan haft samband til ad kanna
hvort heegt veeri ad fa annad vidtal bokad fyrir brotapola og hafi brotapoli matt i vidtal
20. desember 2018. i vottordinu kemur fram ad sja hafi métt mikla vanlidan i vidtalinu
og brotapoli hafi gratid mikid. Fram kemur ad brotapoli hafi lyst pvi ad dkerdi hefdi
beitt hana alvarlegu kynferdislegu og likamlegu ofbeldi sem hafi verid asteda fyrir
tilvisun i salfraedipjonustu. Ljost sé ad brotapoli hafi glimt vid mikla vanlidan i kjolfar
likamlegs og kynferdislegs ofbeldis af halfu dkerda og eftir langvarandi andlegt
ofbeldi af hans halfu. Brotapoli hafi lyst pvi ad hun veeri brotin og 66rugg og &tti erfitt
med ad treysta folki. HUn reyni ad halda fridinn, fordast atok, og efist um sjalfa sig.
Eftir viotalid 20. desember 2018 hafi gengid illa ad bdka annad vidtal. Brotapoli hafi
meett i vidtal 13. febrdar 2019 og pa lyst andlegu og likamlegu ofbeldi af halfu akeerda

i millitidinni.



Akeerdi hefur skyrt svo fra atvikum ad pau brotapoli hafi att i sambandi i um tvo
ar. bau hafi byrjad samband sitt i lok ars 2017, en pau hafi kynnst i gegnum Facebook.
Sambandid hafi stundum verid stormasamt og pau hafi af og til slitid pvi par sem
ymsir erfidleikar hafi verid, t.d. tengdir tungumalaerfidleikum. Hafi brotapoli att erfitt
med ad treysta folki. Akeerdi hafi farid fra Reykjavik austur & land féstudaginn 29.
juni 2018 til ad hitta brotapola. Pessum degi hafi pau varid saman. pau hafi ekid um
fyrir austan og m.a. skodad fossa og dagurinn hafi verid godur. pau hafi haft kynmok
i bifreidinni um daginn. Akardi hafi talid ad brotapoli atladi ad koma med sér i baeinn
i framhaldi, pad hafi pau eitthvad verid buin ad reeda um. Osetti hafi komid upp milli
beirra vegna fyrrverandi eiginmanns brotapola. Su preeta hafi endad med rifrildi
dkerda og brotapola. Hafi &keerdi att erfitt med ad seetta sig vid ad fyrrverandi
eiginmadur brotapola veeri kominn inn i lif hennar & nyjan leik. Brotapoli hafi sidan
burft ad fara heim til sin ad elda mat fyrir fyrrverandi eiginmann sinn, sem hafi verid
heima hja bérnum peirra. Hafi brotapoli buid par &samt bérnum sinum i hdsnaedi er
fyrrverandi eiginmadurinn atti. Ad pessu loknu hafi brotapoli komid til baka i bifreid
dkeerda. bau hafi ekid afram um og m.a. stansad & veitingastad og bordad. bau hafi
stansad & morgum stodum petta kvéld. Af og til hafi pau verid ad kyssast og knasast
og petta kvdld hafi pau einnig haft kynmok i aftursaeti bifreidarinnar. Um venjulegar
samfarir hafi verid ad reeda med forleik. betta hafi ekki verid munnmok og akaerdi
hafi ekki stungid fingri i leggong brotapola. Akerdi kvadst hafa fengid sadlat vid
samfarirnar, sem hefdu verid med vilja beggja. Um tvo eda prji um nottina hafi pau
&tlad heim, en petta hafi endad med pvi ad brotapoli hafi slegid til dkeerda a medan
hann var ad aka bifreidinni. Akardi hafi brugdist pannig vid ad hann hafi slegid fra
sér og hondin komid i kinn brotapola. Brotapoli hafi pa brjéalast og bitid i hond akeerda.
Akardi hafi slegid aftur til brotapola og mikid rifrildi hafi pa farid af stad & milli
beirra. Hafi pau baedi verid gratandi. Akerdi hafi stédvad bifreidina rétt fyrir utan ....
Brotapoli hafi farid Gt ur bifreidinni og akaerdi fylgt & eftir og pau svo farid aftur inn
i bifreidina. betta hafi gerst nokkrum sinnum. Inni i bifreidinni kvadst &kerdi hafa
gripid um hond brotapola svo ad hun slegi hann ekki aftur. Hann hafi svo gripid um
bada ulnlidi brotapola. Pau hafi aftur getad talad saman og malin sjatlast og akeaerdi
ekid brotapola heim. Akzrdi hafi sidan ekid rakleitt til Reykjavikur um néttina. Hafi
hann m.a. hringt i vin sinn & leidinni. Eins hafi hann hringt i brotapola til ad bidjast

afsdkunar & hegdun sinni. Hafi hann viljad upplysa allt um malid og latid 16greglu vita



af pvi samtali. Sé uppritun & pvi samtali & medal gagna malsins. bau hafi slitid
sambandinu eftir petta en tekid pad upp aftur sidar. Fyrir petta atvik hafi ekkert
alvarlegt komid upp i sambandi &kearda og brotapola. Einhverju sinni hafi dkeerdi po
slegid i gegnum hurd. Akerda hafi stundum fundist eins og brotapoli veeri ad misnota
hann. Hun hafi fengid peninga fra akeerda og latid fyrrverandi eiginmann sinn fa pa.
Akerdi kvadst eftir petta atvik ekki hafa beitt brotapola neinu ofbeldi og ekki hafa
beitt hana pvi ofbeldi er hann veeri sakadur um. Hann kvadst ekki vita astedur pess
ad brotapoli hefdi verid med rispur a fétleggjum. peer kynnu ad hafa komid vid klifur
yfir daginn er pau voru ad skoda fossa. Akardi kvadst hafa verid meira og minna i
sambandi med brotapola eftir ad han fluttist til Reykjavikur. Hann @tladi ad enda
sambandid ndna pvi brotapoli veeri ekki tilblin ad draga keru sina & hendur akaerda
til baka. Han veeri olétt nuna eftir akaerda.

Brotapoli hefur lyst atvikum pannig ad pau akaerdi hafi fyrst hist & ... i mars 2018.
I upphafi hafi allt gengid vel i sambandi peirra og akaerdi verid godur vid brotapola
0g born hennar. Um tveim vikum eftir ad pau byrjudu saman hafi brotapoli verid med
dkeerda i ibud 4 .... Hafi akeerdi verid par talsverdan tima &dur en hann for aftur sudur
til Reykjavikur. Hafi akeerdi 6dru hvoru purft ad vera i Reykjavik vegna
atvinnuleysisb6ta sem hann hafi pegid. | sambandinu hafi komid fyrir ad pau rifust en
akeerdi hafi verid 6fundsjukur vegna sambands brotapola vid fyrrverandi eiginmann
sinn. Hafi hann m.a. talid ad brotapoli veeri ad halda framhja sér. I einu sliku rifrildi
hafi akeerdi slegid i gegnum hurd & heimili brotapola og pa hafi pau hatt saman.
Akardi hafi séd eftir pessu og reynt ad baeta fyrir skadann. Fyrrverandi eiginmadur
brotapola hafi att hisnadid sem brotapoli bjo i. Hafi hann krafist pess ad akeerdi
lagfaerdi hurdina, ellegar yrdi brotapola visad Ut ar hisnadinu. Nokkru eftir petta hafi
brotapoli og akaerdi byrjad aftur saman. Akeerdi hafi komid austur med nyja hurd, en
ekki sett hana i, og farid sudur aftur. Sidar hafi brotapoli sagt dkeerda ad hann geeti
ekki komid nema hann lagfeerdi hurdina. Akardi hafi viljad koma og brotapoli spurt
fyrrverandi eiginmann sinn hvort pad veeri i lagi. Hann hafi pvertekid fyrir pad ad
akaerdi kaemi inn & heimilid. Akerdi hafi pratt fyrir petta komid austur og brotapoli
leyft honum ad dvelja eina nétt i ibudinni an pess ad fyrrverandi eiginmadur brotapola
fengi vitneskju um pad. Brotapoli hafi sidan spurt fyrrverandi eiginmann sinn hvort
pad veeri i lagi ad akeerdi sveefi i sofanum i stofunni en pad hafi ekki gengid. Akaerdi

hafi farid og verid & bil. Hann hafi komid aftur og aftur ad husi brotapola en hin ekki



viljad ad hann kaemi. A pessum timapunkti hafi brotapoli verid haett med akeerda og
ekki viljad ad hann kaemi til ... pessa helgi. Samskiptin vid akeerda hafi verid erfid
fostudaginn 30. juni 2018. Hann hafi hringt og sagt ad hann veeri til i ad fara sudur ef
brotapoli keemi til ad reeda vid hann. Hafi hann viljad ad pau reeddu saman i bifreid
akeerda og brotapoli hafi 1atid til leidast. Klukkan hafi pa sennilega verid um 18:00.
Adur en brotapoli for med akeerda hafi han verid bain ad Gtbda kvoldmat fyrir born
sin. Akaerdi hafi ekid af stad og til ... og bodid brotapola ad borda. Hann hafi sagt ad
eftir matinn myndi hann aka brotapola heim. Er pau hafi verid ad koma til ... hafi
akeerdi hins vegar ekid til .... Hafi brotapoli pa sagt ad han vildi fara heim en akerdi
sagt ad hann vildi ekki lata hana fara heim til fyrrverandi eiginmanns sins. P4 hafi
akeerdi sagt ad pau myndu beaedi deyja, hann &tladi ad ,.klessa“ bilinn frekar en ad
brotapoli fengi ad hitta bérn sin. Hafi brotapoli reynt ad Gtskyra ad han veeri ekki i
neinu sambandi med fyrrverandi eiginmanni sinum og sagt ad akeerdi hegdadi sér
kjanalega. Hann hafi pa slegid brotapola i h6fudid og tekid hana kverkataki. Hafi hann
sagt ad hann @tladi ad skilja hana eftir uti i 6byggdum og taka sima hennar og
kleednad. Ef brotapoli feeri fra dkeerda myndi hun deyja. Henni hafi lidid mjog illa i
bessum adsteedum og 6ttast um |if sitt en ekki getad farid Gt ur bifreidinni pvi ad hun
hafi verid & ferd. Hafi klukkan sennilega verid um 21:00 pegar parna var komid. Til
ad halda ékerda géoum hafi brotapoli sagt ad hun myndi ekki fara fr& honum og
akeerdi hafi pa snuid bifreidinni vid. Pegar akaerdi hafi verid kominn i ndmunda vid ...
hafi hann beygt Gt af veginum og ekid eftir malarsl6da ad trjalundi. par hafi akaerdi
stddvad bifreidina. Hafi brotapoli pa sagt ad han vildi fara heim en akerdi hafi laest
bifreidinni og gripid hana kverkataki. Brotapoli hafi skridid aftur i afturseti
bifreidarinnar og pa hafi akeerdi ytt henni ofan i seetid. Hafi brotapoli 6skrad en akeerdi
viljad ad hun pagnadi og hafi hann farid ar 6kumannsseti bifreidarinnar og inn i
bifreidina ad aftan. Hafi brotapoli opnad bifreidina og ndd ad komast Ut og hlaupa af
stad en akaerdi nad henni. Akardi hafi svo hent brotapola i jordina, tekid hana
kverkataki og sett hné i bringu hennar. Brotapoli hafi reynt ad berjast & moti, en ekki
getad pad par sem akeaerdi hafi haldid henni fast med badum héndum. Han hafi reynt
ad sparka i dkeerda og komast a feetur, nad i sand og hent i andlit hans. HUn hafi ekki
getad klorad akeerda i framan par sem hann sé med svo langa handleggi. Akerdi hafi
sparkad i bak brotapola og buk er hin reyndi ad flyja eftir ad hafa hent sandinum i

andlit hans. Akeerdi hafi komid aftan ad brotapola og sett hendur yfir brjostkassa



hennar og pryst ad svo ad han hafi ekki getad hreyft sig. Hafi akeerdi sidan neytt
brotapola & ny inn i bilinn og pvingad hana inn en hun hafi reynt ad halda i hurdarkarm
bifreidarinnar og barist 4 moti. Vid petta hafi hin meidst & fingri. Akeerdi hafi nad
brotapola inn i bifreidina og slegid hana i andlitid og eins hafi hann gripid um hals
hennar og haldid henni fastri. Pegar brotapoli hafi sagt ad hun vildi heim hafi akeerdi
meitt hana. Han hafi reynt ad roa dkeerda og pad tekist og hafi hin pa reynt ad komast
ut en &keerdi aftur radist & hana, rifid hana ar buxum og sagt ad hann etladi ad hafa
samfarir vid hana. Hafi akeerdi sleikt kynfeeri brotapola og sett fingur inn i kynfeeri
hennar. Einnig hafi hann sett lim sinn i leggéng hennar. Hafi hann sagt ad enginn
annar fengi ad gera petta vid brotapola. Hann hafi reynt ad koma getnadarlim sinum
inn i endaparm brotapola en pad ekki tekist. Samreedid hafi ekki verid med sampykki
brotapola, heldur hafi hiin sagt akeerda ad han vildi petta ekki og streist & moti. Akaerda
hafi sidan ordid sadlat. Brotapola hafi lidid hreedilega a medan & pessu st6d og talid
ad han myndi deyja. Akardi hafi ordid preyttur og verid vid pad ad sofna og hafi
brotapoli bedid um ad f4 buxur sinar og i framhaldi tekist ad flyja Gr bifreidinni.
Akerdi hafi elt hana en ekki nad henni par sem hann hafi tt erfitt med ad komast i
buxurnar. Akardi hafi sidan farid til baka ad bifreidinni en brotapoli hafi hlaupid upp
4 veg og med fram veginum. Akeerdi hafi komid & eftir & bifreidinni og sagst myndu
aka brotapola heim. Brotapola hafi tekist ad stytta sér leid heim og pannig komist
undan akaerda par sem hann hafi ekki getad elt hana & bifreidinni. Akaerdi hafi hringt
0g sagt ad hann elskadi brotapola og ad hann myndi hringja Gr Reykjavik. HUn hafi
komist heim til sin og verid komin pangad & milli kl. fjogur og fimm um néttina. Hin
hafi bankad & dyr heima hja sér en fyrrverandi eiginmadurinn ekki opnad fyrir henni
svo ad han hafi ordid ad klifra inn um glugga. Hafi hun tjad fyrrverandi eiginmanni
sinum hvad hefdi gerst og hann sagt ad petta veeri henni sjalfri ad kenna. Hun hafi
sidan farid i sturtu. Fyrrverandi eiginmadur hennar hafi sagt henni ad segja engum fra
bessu og hafa ekki samband vid logregluna. Brotapoli kvadst hafa sent sms-skilabod
til felagsmalafulltrda i beenum, hun hafi ottast ad eitthvad meira kaeemi fyrir. Hafi han
bedid félagsmalafulltriann ad hringja ekki & I6gregluna pvi akerdi hefdi sagt ad hann
myndi drepa hana ef han segdi fra pessu. Nokkru sidar hafi félagsmalafulltrdinn
komid heim til brotapola og einnig logregla. Hafi fyrrverandi eiginmadur brotapola
ordid mjog reidur og sagt petta hreeda bornin. Brotapoli hafi farid med 16greglu &

l6greglustdd og i framhaldi hafi hun farid i rannsokn. Brotapoli kvadst hafa farid ad



glima vid punglyndi eftir petta atvik, sér hefdi 1idid mjog illa baedi andlega og
likamlega. Veeri lidanin ekki ordin gdd enn pann dag i dag. Hafi brotapoli ordid ad
fara fra ... eftir petta atvik og um tima dvalid i Kvennaathvarfinu. Eftir veru par hafi
han leigt herbergi i hofudborginni. Akeerdi hafi frétt af veru brotapola par og farid ad
venja komur sinar pangad. Hafi akerdi hotad pvi ad brjota hurd ad ibudinni ef
brotapoli opnadi ekki. Hin hafi ekki att annars kostar vol en opna fyrir honum. pa
hafi akeerdi hotad pvi ad senda einhvern til ad lemja brotapola ef han vildi ekki hitta
hann. Hafi brotapoli farid med akeerda i kvikmyndahus og ut ad borda. Ef han hefdi
ekki ordid vio pvi hefdi eitthvad getad gerst. Af 6tta vid akeerda hafi hun gert pad sem
hann hafi viljad. Pa hafi spilad inn i 6tti vid félagspjonustuna, en astandid hefdi getad
leitt til pess ad brotapoli missti born sin fra ser. Hafi dkaerdi reynt ad fa brotapola til
ad byrja aftur med sér en hun kvedst ekki hafa tekid upp samband vid akerda & nyjan
leik. Sidar hafi brotapoli flutt aftur til .... A arinu 2019 hafi akeerdi beitt brotapola
likamlegu ofbeldi og hafi hun beint keeru til 16greglu vegna pess.

Felagsmalafulltrai kvadst hafa kynnst brotapola & ... vegna barnaverndarmala.
Helgina 30. juni 2018 hafi brotapoli sent félagsmalafulltrianum sms-skilabod og lyst
bvi hvernig han hefdi ordid fyrir likamlegu ofbeldi. Kvadst félagsmalafulltriinn hafa
farid heim til brotapola og i kjolfarid haft simleidis samband vid ldgreglu.
Logreglumadur hafi spurt hvort um kynferdislegt ofbeldi hefdi verid ad raeda og
brotapoli svarad pvi jatandi. Logreglumenn hafi pa komid og sétt brotapola. Ad beidni
brotapola hafi félagsmalafulltrdinn farid med brotapola a 16greglustédina. Einnig hafi
félagsmalafulltrainn farid med hana a sjukrastofnun par sem framkvaemd hafi verid
réttarleeknisfraedileg skodun. Hafi félagsmalafulltriinn bedid frammi & medan. Padan
hafi brotapoli farid & l6greglustdd til skyrslugjafar en pa hafi félagsmalafulltrainn
farid til sins heima. Brotapola hafi lidid mjog illa pennan dag. Hafi hdn verid 66rugg
0g stressud og i mikilli gedshreeringu og strax viljad leggja fram keeru. Hafi brotapoli
sagt ad hun hefdi verid ad slita sambandinu vid akearda. Félagsmalafulltrdinn kvadst
hafa vardveitt sms-skilabodin fra brotapola og eiga pau i sima sinum.

Ljosmaoadir sem framkvaemdi réttarleeknisfraedilega skodun & brotapola kom fyrir
déminn og gerdi grein fyrir rannsokninni. Kvad han averka pa er brotapoli hefdi verid
med ekki hafa samrymst pvi ad han hefdi stundad venjulegt kynlif. Hafi brotapoli
verid traverdug i fraségn sinni og frasdégnin samrymst peim averkum sem brotapoli

hafi greinst med. Averkarnir hafi virst nylegir. Augu hafi verid raudsprungin, og pad
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hafi verid dedlilegt. Laeknir hafi ekki komid ad skoduninni par sem enginn laeknir hafi
verid & svaedinu.

Leeknir sem framkvemdi réttarleeknisfreedilega skodun & akeerda kom fyrir
déminn og greindi fra helstu nidurstédum. Averkar & akeerda hafi verid nylegir og
engar skyringar komid fram a peim.

Sélfreedingur er ritadi vottord vegna brotapola greindi fr4 helstu nidurstédum.
Greinileg afallastreitueinkenni hafi komid i 1jos i peim vidt6lum sem salfreedingurinn
hafi att vid brotapola. Hafi brotapoli verid i mikilli medferdarporf. Mjog edlilegt veeri
i ofbeldissambandi ad viokomandi hitti afram geranda. Brotapoli hafi ekki haft neitt
studningsnet hér & landi.

Logreglumenn sem unnu ad rannsékn malsins stadfestu patt sinn i rannsékninni.
Lysti l6greglumadur sem kom ad heimili brotapola pvi ad brotapoli hefdi verid
nidurbrotin og ekki treyst sér & logreglustdd nema i fylgd félagsmalafulltrda. Han hafi
verid i miklu uppnami og hraedd.

Foreldrar dkarda lystu pvi ad brotapoli hefdi umgengist akaerda talsvert eftir
atvikio og m.a. leitad til peirra med adstod vid barnapdssun.

Nidurstada:

Akarda er gefin ad sok naudgun, frelsissvipting og storfellt brot i nanu sambandi.
| keeru er midad vid ad akeerdi hafi radist 4 brotapola med ofbeldi og haft vid hana
samraedi og onnur kynferdismok an sampykkis hennar med pvi ad beita hana ofbeldi
og hotunum, og ad hafa svipt hana frelsi sinu i ad minnsta kosti tveer til fjorar
Klukkustundir. Er akaerda m.a. gefid ad sok ad hafa slegid brotapola, h6tad henni og
fyrrverandi eiginmanni hennar liflati, afklett hana, tekid hana itrekad kverkataki,
bryst hnjam i bringu hennar, sparkad i hana, klett hana Gr buxum, sleikt kynferi
hennar, latid hana hafa vid sig munnmok, haft samfarir vid hana um leggéng og reynt
ad koma getnadarlim sinum i endaparm hennar. Er hattsemin talin varda vid 1. mgr.
194. gr., 1. mgr., sbr. 2. mgr.,, 218. gr. b og 1. mgr. 226. gr. i almennum
hegningarldgum nr. 19/1940, en til vara vid 1. mgr. 194. gr., 2. mgr. 218. gr. og 1.
mgr. 226. gr. somu laga.

Akardi neitar sok. Hefur hann vidurkennt ad hafa slegid til brotapola pannig ad
hond hafi komid i hofud hennar. Pa hefur hann lyst pvi ad hann hafi haldid um hendur

brotapola til ad verjast aras hennar. Einhverjir averkar hafi getad komid af pessu. Ad
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0oru leyti hafi akaerdi ekki valdid brotapola averkum samkvamt akeeru. Akeerdi
kvedur sig og brotapola hafa haft samradi pennan dag og hafi samradid verid med
sampykki beggja.

Brotapoli hefur lyst atvikum i itarlegum skyrslum hja l6greglu og hér fyrir domi.
Er samraemi a milli pessara framburda um adalatridi malsins. Ad mati démsins hefur
brotapoli verid traverdug i fraségn sinni. Samrymist fraségn hennar peim &verkum er
leeknisskodun hefur leitt i 1j6s. P& saekir framburdur hennar stod i 6nnur gdgn malsins,
eins og uppritun simtala er akeerdi atti vid vin sinn og brotapola eftir atvik. Brotapoli
lysti pvi hér fyrir domi ad akeerdi hefdi ekki pvingad hana til munnmaka vid sig. Veeri
akeeran ekki rétt ad pvi leyti.

Akerdi er hins vegar ekki traverdugur ad mati domsins. Hann hefur fra upphafi
gert litid ar pessu atviki en pad samrymist ekki gégnum malsins. bannig ber uppritun
a simtali akeerda vid vin sinn eftir atvikido med sér ad akeerdi hefur gengid harkalega
fram gagnvart brotapola pessa nétt. Lysir simtalid verulegu ofbeldi. P4 var akeerdi
sjalfur med nokkra averka eftir atvikid. Samrymist pad pvi ad brotapoli hafi verid ad
verjast akerda pvi klor i andlit og bitfér & hendi eru demigerdir varnaraverkar. Til
bess er ad lita ad brotapoli er smagerd. Hin var med nylega averka vids vegar um
likamann eftir arasina, einkum a handleggjum, 6xI og fétleggjum. Samrymist pad
frasdgn brotapola um pad pegar hun reyndi ad flyja fra dkerda, en dkerda tokst ad
handsama hana aftur og fella hana i jordina. Akardi kvad ekkert slikt hafa gerst. ba
var brotapoli med raudsprungin augu, sem gefur visbendingar um ad han hafi verid
beitt kverkataki, svo sem hun sjalf hefur stadhaeft. Uppritun & simtali akaerda vid vin
sinn og Vvid brotapola leidir einnig i ljos ad akerdi var mjog 6fundsjukur i gard
fyrrverandi eiginmanns brotapola. Lysti hann pvi itrekad hvernig hann etladi ad
myrda brotapola og fyrrverandi eiginmann hennar. Mikil reidi var pvi af halfu akeerda
i gardo fyrrverandi eiginmanns brotapola og i gard hennar fyrir ad slita ekki
sambandinu vid fyrrverandi eiginmann sinn. Ur 6llu pessu hefur akaerdi gert litid, og
eykur pad & dtraverdugleika hans.

pa er til pess ad lita ad brotapoli kalladi strax eftir adstod eftir ad heim var komid
og vildi leggja fram keeru & hendur akeerda. Félagsmalafulltrii sem kom & heimili
brotapola, sem og légreglumadur er pangad kom, baru baedi um ad brotapoli hefdi att

erfitt. Hafi han verid i mikilli gedshraeringu, verid i uppnadmi og hraedd. pa tengir
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séalfreedingur sem tok vidtol vid brotapola afallastreitueinkenni hja henni vid pennan
atburd.

Pegar pessi atridi, sem hér ad framan eru rakin, eru virt verdur traverdugur
framburdur brotapola, sem stod seekir i gogn malsins, lagdur til grundvallar
nidurstoou. Ad pvi geettu ad akeerdi verdur ekki sakfelldur fyrir ad hafa latid brotapola
hafa vid sig munnmok verdur hann sakfelldur fyrir naudgun og frelsissviptingu
brotapola, svo sem i karu greinir.

A milli 4kaerda og brotapola og barna hennar h6fdu myndast téluvert nain tengsl.
Ho6fou pau verid i sambandi meira og minna i fjora manudi pegar parna var komid.
Pau héfou rett um ad brotapoli myndi flytja sudur til akeerda. Um pad eru brotapoli
0og akeerdi sammala. Vidbrogd akerda vid sambandi brotapola og fyrrverandi
eiginmanns hennar hofou leitt til pess ad brotapoli 6ttadist akeerda. Var par um 6gnar-
0g Ottaastand ad reda, sem hafdi i for med sér andlegu pjaningu fyrir brotapola og
kagun i hennar gard. begar pessi atridi eru virt er fullnaegt skilyrdum 218. gr. b i [bgum
nr. 19/1940 fyrir pvi ad um storfellt brot i ndnu sambandi sé ad reda. Med hlidsjon af
pessu verdur akeerdi sakfelldur samkveemt akeru og eru brotin rétt heimfeerd til
refsiakvaeda i akeeru.

Akerdi er feddur i névember 1993. Sakaferill hans hefur ekki &hrif &
akvordun refsingar. Akerdi hefur verid sakfelldur fyrir alvarlegt kynferdisbrot,
frelsissviptingu og storfellt brot i nanu sambandi. A hann sér engar malsbatur. Med
hlidsjon af 1., 2., 3., 6. 0g 7. tl. 1. mgr. 70. gr., sbr. 3. mgr. 70. gr. og b- og c-lid 195.
gr. sému laga er refsing akerda akvedin fangelsi i fjogur ar og sex manudi.

Af hélfu brotapola er krafist miskabota ad fjarhaed 2.500.000 kronur auk vaxta.
I botakrofunni er visad til pess ad akeerdi hafi gerst sekur um 6légmaeta meingerd gegn
persénu brotapola. Séu brot dkeerda til pess fallin ad valda brotapola andlegri vanlidan,
auk pess sem likamlegar afleidingar hafi verid til stadar. Um botagrundvoll er visad
til 26. gr. laga nr. 50/1993. Akerdi hefur med saknamri og 6l6gmaetri hattsemi sinni
valdid brotapola miskatjoni. Med visan til brota akeerda, sem voru alvarleg, og peirra
afleidinga sem pau hafa haft fyrir lif brotapola, eru miskabeetur hafilega akvednar
2.000.000 krona. Um vexti fer sem i domsordi greinir.

Akardi greidi sakarkostnad samkveaemt yfirliti, malsvarnarlaun verjanda sins
0g poknun réttargeeslumanns brotapola, sem nanar greinir i domsordi. Vid akvoroun

malsvarnarlauna og péknunar réttargeslumanns hefur verid tekid tillit til
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virdisaukaskatts. Ad auki greidi akeerdi utlagdan kostnad réttargeslumanns sem i
domsordi greinir, en um er ad reeda flugfar og kostnad vegna bilaleigubils.

Af halfu é&keruvaldsins flutti malid Arnfridur Gigja Arngrimsdottir
adstodarsaksoknari.

Simon Sigvaldason héradsdomari kvedur upp pennan dom.

Doémsord:

Akardi, X, seti fangelsi i fjdgur ar og sex manudi.

Akardi greidi A 2.000.000 krona i miskabaetur, asamt voxtum samkveaemt 8. gr.
laga nr. 38/2001, frd 30. jani 2018 til 22. oktober 2019, en med drattarvoxtum
samkvaemt 1. mgr. 6. gr. somu laga fra peim degi til greidsludags.

Akardi greidi 2.045.727 kronur i sakarkostnad, p.m.t. malsvarnarlaun skipads
verjanda sins, Unnsteins Arnar Elvarssonar logmanns, 1.106.080 krénur, péknun
Magnusar Jonssonar I6gmanns, 152.830 kronur, poknun réttargeeslumanns brotapola,
Evu Disar Palmadottur I6gmanns, 590.240 krénur, og utlagdan kostnad
réttargaeslumanns ad fjarhaed 31.800 kronur.

Simon Sigvaldason
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