DOMUR

Héradsdoms Reykjavikur midvikudaginn 6. desember 2017 i mali nr. S-
315/2017:

Akzeruvaldid

(Kjartan Olafsson adstodarsakséknari)

gegn

X

(Stefan Karl Kristjansson hrl.)

Mal petta, sem domtekid var 17. névember sl., er hofdad med akeaeru,
utgefinni af logreglustjéranum & hofudborgarsvaedinu 16. mai 2017, & hendur X, kt.
[...], [.--], Reykjavik,

L.
1. Med pvi ad hafa adfaranott fimmtudagsins 8. september 2016, i félagi vio B,

stolid svefnpoka og Trek reidhjoli af einkal6d ad Koldukinn 12 1 Hafnarfirdi.

2. Med pvi ad hafa manudaginn 3. oktdber 2016 stolid jakka ad soluverOmaeti
19.790 kr. 1 verslun Superdry ad Laugavegi 58 i Reykjavik.

3. Med pvi ad hafa midvikudaginn 25. oktober 2016 stolid peysu ad séluverdmaeti
8.990 kr. 1 versluninni Next 1 Kringlunni i Reykjavik.

4. Med pvi ad hafa manudaginn 12. desember 2016 stolid vesti ad sOluverdmaeti
4.390 kr. 1 verslun Hagkaups 1 Litlatini i Gardabee.

5. Med pvi ad hafa midvikudaginn 11. januar 2017 stolid hardfiski ad 6pekktu

sOluverdmaeeti 1 versluninni Kvosin i Adalstraeti i midba Reykjavikur.

6. Med pvi ad hafa fostudaginn 13. jantar 2017 stolid tveimur kaffikénnum &
veitingastad Te og Kaffi i Hamraborg 1 Képavogi.

7. Med pvi ad hafa pridjudaginn 17. jantiar 2017 stolid kjuklingabringum ad
sOluverdmaeti 5.994 1 verslun Samkaups 1 Stigahlid i Reykjavik.

Telst petta varda vid 244. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.



II.

Fyrir nytjastuld, med pvi ad hafa fimmtudaginn 12. januar fengid bifreidina
[...] til reynsluakstur hja Bilamarkadnum ad Smidjuvegi i Kopavogi, med pvi ad
gefa upp nafn C, og pannig ekid henni af vettvangi an heimildar eiganda og an pess
ad skila bifreidinni aftur til bilas6lunnar, en logregla fann bifreidina daginn eftir.

Telst petta varda vid 1. mgr. 259. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

bess er krafist a0 akardi verdi demdur til refsingar og greidslu alls

sakarkostnadar.

b4 er malid einnig h6fdad med akeeru, utgefinni af 16greglustjoranum &
hofudborgarsvaedinu 10. oktéber 2017, a4 hendur akaerda fyrir pjofnad, med pvi ad
hafa midvikudaginn 23. ndévember 2016 stolid vorum samtals ad séluveromaeti
13.760 kr. i verslun Olis vid Alfheima i Reykjavik.

Telst petta varda vio 244. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

bess er krafist a0 akerdi verdi demdur til refsingar og greidslu alls

sakarkostnadar.

Vid fyrirtoku malsins 17. ndvember sl. lysti sekjandi pvi yfir ad fallid veeri
fra dkeerulio 1.1 1 dkaeru fra 16. mai 2017.

Verjandi dkerda krefst vegustu refsingar sem 16g leyfa og ad hun verdi
skilordsbundin og bundin sérstoku skilyrdi um ad dkaeroi skuli leita sér medferdar.
ba krefst hann hafilegrar poknunar sér til handa.

Farid var med mal petta samkvaemt 164. gr. laga nr. 88/2008 um medferd
sakamala og var pad tekid til doms an frekari sonnunarfaerslu pegar sekjanda og
verjanda dkerda hafoi verid gefinn kostur 4 ad tja sig um lagaatridi og akvordun
vidurlaga.

Akzrdi hefur skylaust jatad brot sin. Sannad er med jatningu akeerda og
60rum gognum malsins ad hann er sekur um pa hattsemi sem honum er gefin ad
s0k og eru brot hans rétt heimferd til refsidkvaeda i dkaeru.

[ malinu liggur fyrir itarleg skyrsla Elsu Baru Traustadottur salfredings fra
3. november sl. um mat a pvi hvort vimuethamedferd sé¢ veanlegri til arangurs en
hefdbundin fangelsisvist med pad fyrir augum ad draga ur likum & pvi ad akeerdi
gerist aftur brotlegur vid 16g. { nidurstédum hennar kemur fram ad akaerdi hafi
glimt vid fikniefnavanda fra unglingsarum. Hann hafi farid i margar medferdir en
adeins nad ad vera edrd 1 um halft ar i senn. Hann pjdist af fjorum kvidardskunum



sem eigi patt i fiknivandanum med peim hetti ad pegar hann hafi ahyggjur eda
verdi kvidinn hafi hann notad vimuefni til ad komast undan peirri lidan. Um
vitahring kvida og neyslu s¢ ad reda. Mikilvaegt s¢ ad vinna med hvort tveggja
samhlida eigi arangur ad nast. Akerda langi einleglega til ad segja skilid vid
neyslu og afbrot. Hann virdist hafa raunsajar hugmyndir um moguleika sina og
vera jakvadur fyrir hverjum peim medferdararreedum sem séu talin vanleg til
arangurs. Salfredingurinn telur ad akerdi purfi meiri studning og medferd en hann
hafi fengid hingad til. Hann geti nytt sér medferdararreedi SAA en pad sé ekki
negileg medferd vid vanda hans. Hann purfi einnig & gagnreyndri medferd vid
kvida ad halda. Su meodferd sem myndi nytast honum best veri hugraen
atferlismeoferd a Teigi sem sé & gongudeild gedsvids LSH. Su medferd sé
sérstaklega atlud folki med tvigreiningar og i samremi vid kliniskar leidbeiningar
um bestu medferd. ba veri best ad hann veri i stydjandi busetu 4 afangaheimili a
medan 4 medferdinni stendur og i a.m.k. eitt ar ad lokinni medferd. A peim tima
pyrfti hann ad taka virkan patt i skipulogdu endurhafingarurredi sem myndi medal
annars fela i sér dframhaldandi salfredimedferd vid kvida. Slik medferdardetlun
veeri mun vaenlegri til arangurs en fangelsisvist.

Salfreedingurinn gerdi nanari grein fyrir skyrslu sinni fyrir ddominum og
mogulegum medferdarleidum fyrir dkerda. Hin greindi frad pvi ad akeerdi veeri
mjog jakvaedur fyrir pvi ad fara i medferd og pad veri einleg 6sk hans. Akaerdi
veri ni 1 afplanun en mikilvaegt veri ad hann hafi medferd pegar hann losnadi, en
vimuefnamedferd med aherslu 4 kvida veri ekki i bodi i fangelsinu. Hins vegar
skiptu einhverjir manudir i fangelsi til eda fra ekki 6llu mali. Stadan yroi eins pegar
hann kaemi ut. Ljost veri ad fangelsismedferd styrkti hann ekki enda veri baid ad
fullreyna pad.

Akzrdi er faddur i mai 1978. Hann 4 ad baki langan sakaferil sem ner allt
aftur til arsins 1998. Nu sidast var hann demdur i Héradsdomi Sudurlands [...] sl. 1
priggja manada fangelsi fyrir umferdarlagabrot. Brot dkerda nt eru 61l framin fyrir
uppkvadningu pess doms. Verdur akaerda demdur hegningarauki, sbr. 78. gr. og 77.
gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Med hlidsjon af framangreindu pykir
refsing dkaerda hafilega dkvedin fangelsi 1 5 manudi. Ljost er ad dkaerdi er i mikilli
medferdarporf og parf & frekari urreedum ad halda en honum stendur til boda i
fangelsi. Vegna sakarferils dkarda pykir po ekki unnt ad skilordsbinda refsinguna.
Hins vegar eru i bodi 4dkvedin urredi innan refsivorslukerfisins sem geta nyst
akaerda og getur Fangelsismalastofnun tekid mid af framangreindri skyrslu vid
medferd mala dkaerda og leitast vid ad stydja hann & pa braut sem salfreedingurinn
melir med.

Akeerdi greidi malsvarnarpoknun skipads verjanda sins, Stefins Karls
Kristjanssonar hrl., 551.800 kronur, ad medtdldum virdisaukaskatti, og ttlagdan
kostnad, 176.080 kronur.

Af halfu dkaeruvaldsins flutti malid Kjartan Olafsson adstodarsaksoknari.



Barbara Bjornsdottir héradsdomari kvedur upp dom pennan.

DOMSORD:

Akeerdi, X, seti fangelsi i 5 manuoi.

Akaerdi greidi malsvarnarpoknun skipads verjanda sins, Stefins Karls
Kristjanssonar hrl., 551.800 kronur, og 176.080 krénur 1 tlagdan kostnad.

Barbara Bjornsdottir



