DOMUR
Héradsdoms Reykjavikur 22. februar 2019 i mali nr. E-2460/2017:
A
(Gudni A.Haraldsson l6gmadur)
gegn
Vatryggingafélagi islands hf.

(Einar Baldvin Axelsson l[6gmadur)

Mal petta, sem var domtekid 23. jantar 2019, er h6foad 21. juli 2017 af A,
skradum til heimilis 1 [...] Danmérku, gegn B, [...], C, [...], D, [...],
Vatryggingafélagi Islands hf, Armula 3 1{ Reykjavik, E, [...] og
Tryggingamidstodinni hf., Sidumula 24 1 Reykjavik.

Endanlegur domkrofur stefnanda er peer ad stefndi Vatryggingafélag Islands hf.
greidi honum ,.kr. 22.792.720 med 4,5% voxtum af kr. 1.055.210 fr4 31. oktober
2007 til 1. mai 2010 og fra peim degi af kr. 1.395.805 til 15. jantiar 2017, en med
drattarvoxtum samkvamt 1. mgr. 6. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu,
fra peim degi til greidsludags, og med voxtum samkvemt 8. gr. laga nr. 38/2001 af
kr. 4.139.678 fra 1. mai 2010 til 1. juni 2016, og af kr. 21.396.915 fra peim degi til
pingfestingardags, en med drattarvoxtum samkvemt 1. mgr. 6. gr. somu laga fra
peim degi til greidsludags®. Stefnandi krefst einnig malskostnadar Ur hendi stefnda
eins og mal petta vaeri eigi gjafsoknarmal.

Stefndi krefst adallega syknu, en til vara ad krafan verdi lekkud. b4 krefst
hann malskostnadar ur hendi stefnanda.

Med urskurdi 13. april 2018 var fyrstu adalkrofu, annarri adalkréfu og annarri
varakrofu stefnanda visad fra domi. Stendur pvi eftir fyrsta varakrafa stefnanda sem
beinist eingdngu gegn stefnda Vatryggingafélagi fslands hf.

Vid fyrirtoku malsins 4. oktober 2018 var sakarefni pess skipt samkvemt 1.
mgr. 31. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala pannig ad fyrst yrdi demt um
pann agreining adila hvort krafa stefnanda i malinu veeri fyrnd. M4lid var flutt um
petta atridi og domtekid 23. januar sl., eins og adur er getid.

Geett var dkvaeda 115. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala, adur en

démur var kvedinn upp.

Malsatvik
Helstu malavextir eru peir ad stefnandi slasadist & vinstra hné sumarid 2003
pegar hann var ad spila fotbolta. [ september pad ar leitadi hann til B

baklunarleknis vegna meidsla sinna. Framkvaemd var segulémun 6. oktober og



speglun a hné 29. sama manadar, sem syndi ad fremra krossbandid var rifid og ad
rifa var 1 ytri lidpofa. Stefnandi leitadi a ny til B i november 2003 og juli 2004 og
fann enn fyrir 6paegindum. Segulomun var endurtekin 8. juli 2004 og var stefnanda
gerd grein fyrir nidurstddum. Stefnandi leitadi 4 ny til laeknisins 1 agast 2007 og
mun hafa verid dkvedid ad framkvema krossbandsadgerd. Adgerdin for fram 31.
oktober 2007 og var hin framkvaemd af B og lekninum E. C sjukrapjéalfari hitti
stefnanda fjorum klukkustundum eftir adgerdina og radlagdi honum um afingar.
Stefnandi kom naest 1 tima hja sjukrapjalfaranum 5. og 8. november 2007. ZEfingar
foru medal annars fram i tekjasal og var honum leidbeint um hvernig peim skyldi
hagad. Stefnandi meetti jafnframt til sjukrapjalfarans 20. og 27. ndvember, 5. og 19.
desember 2007, sem og 9. og 23. jantar og 6. febraar 2008. Stefnandi kvedst hafa
hatt sjukrapjalfun i febrar 2008 par sem arangur 1ét & sér standa. Med tolvubréfi
13. mai 2008 6skadi stefnandi pé eftir nyjum tima hja sjukrapjalfaranum sem fyrst
og tok fram ad illa hefdi gengid ad na bata, heyrst hefoi smellur i hnénu & medan
hann gerdi hnéafingar og hefdi hnéd verid bolgid sidan. Af pessu tilefni hitti
stefnandi sjukrapjalfarann 15. mai 2008 og var pad i sidasta skipti sem hann meetti
til hennar. Hann hafdi samband vid sjukrapjalfarann med tolvubrétfi 28. mai 2008
og 0skaoi radlegginga. Hun svaradi med tolvubréfum 29. mai og 3. jini sama ar og
radlagdi stefnanda medal annars ad hata samband vi0 lekni.

Stefnandi for i skodun hja B 19. juni og 11. juli 2008 og kvartadi undan
6paegindum vid hné. Teknar voru rontgenmyndir og gerd segulémun. | stefnu er pvi
lyst ad stefnandi hafi flust til Danmerkur haustid 2008 og mun hann hafa leitad til
lekna  par. Vorid 2009 leitadi stefnandi til F, sérfredings i
baklunarskurdlekningum, sem starfar i Danmdrku. Vid skodun hja lekninum kom
medal annars 1 1j6s ad krossband i hné stefnanda var slitid og for hann i adgerdir 6.
mai og 23. jani 2009. b4 for stefnandi i adgerd vegna slitins semitendinosus vodva
5. november 2009. Nokkru eftir adgerdina slitnadi gracialis voovi og leitadi
stefnandi til finnska baeklunarskurdleknisins G sem framkvaemdi samtals tiu
adgerdir 4 stefnanda & premur arum. Jafnframt liggur fyrir ad stefnandi leitadi
nokkrum sinnum til F frd april 2010 til jini 2012. P4 hefur hann gengist undir
frekari adgerdir, svo sem i byskalandi i september 2014 og sidar i Englandi.

Stefnandi sendi tjonstilkynningu i sjiklingatryggingu D hja stefnda vegna
@tladra mistaka vid sjukrapjalfun 30. april 2009. Sjukdomslysing var svohljodandi:
,wlitinn Semitendinosus vodvi (Bolga, vodvaryrnun, mikill 6stodugleiki i hné, dofi
i1l og tdm.” P4 kom fram ad stefnandi hefoi leitad til danska laknisins F og var
sjukdémsgreiningu lyst med eftirfarandi heetti: ,,Slitinn Semitendinosus vodvi, laust
krossband (parf ad fa nytt krossband). Med bréfi 14. september 2009 6skadi

stefndi eftir frekari gognum og upplysingum fra 16gmanni stefnanda til pess ad unnt



veri ad taka afstoou til boétaskyldu. Logmadur stefnanda sendi stefnda 21.
september 2009 gogn fra lekninum F og tok fram ad stefnandi hefoi gengist undir
adgerd hja honum um sumarid. Med tolvubréfi 18. névember 2009 tilkynnti stefndi
l6gmanni stefhanda ad vatryggingafélagid teldi botaskyldu ekki vera fyrir hendi tr
sjuklingatryggingu D. Tveimur dogum sidar tilkynnti 16gmadurinn ad stefnandi
hefdi afturkallad umbod hennar.

Stefndi sendi stefnanda tolvubréf 2. desember sama ar og tok fram ad félagio
teldi fyrirliggjandi gdgn ekki syna fram 4 botaskyldu i malinu. Aftur & moéti var lagt
til ad malinu yroi visad til landlaeknis eda ad adilar steedu sameiginlega ad pvi ad fa
alit 6hads sérfredings a4 pvi hvort medferd hefdi verid hagad med faglega réttum
heetti. Stefnandi svaradi med tolvubréfi 9. desember 2009 og tok fram ad porf veri
a 6hadum sérfraedingi til ad meta endurhafingu hja D og vaeri naudsynlegt ad leita
til sérfreedings sem hefdi reynslu af voodvaslitum 1 aftara leeri. Vildi hann leita til
finnsks sérfredings og tok fram ad vodvaslit 1 aftara laeri orsakadist af ,,agressivri
endurhzfingu® eins og hann hefdi sxtt hja D. [ tolvubréfi stefnda sem sent var
samdagurs kom fram ad félagid gaeti ekki fallist & ad standa straum af kostnadi vid
a0 afla 4lits erlends sérfraedings. Upplyst var ad pegar fyrir liggi ad mali sem vardi
sjuklingatryggingu verdi beint til landlaeknis sé ,,venjulega bedid med ad taka
afstodu til botaskyldu par til pad alit liggur fyrir. Er pad vegna vegis sliks alits fyrir
mat a botaskyldu.*

bad liggur fyrir ad stefnandi hafoi pegar 4 pessu stigi beint kvortun til embaettis
landlaknis. Hann sendi 10. februar 2009 bréf til embeettisins vegna meintra mistaka
sem hann taldi hafa ordid vid krossbandsadgerdina 31. oktober 2007 og vid
sjukrapjalfun C. bar var medal annars gerd athugasemd vid ad sjukrapjalfarinn
hefdi sagt honum ad gera ymsar styrktarefingar og tekid fram ad samkvaemt aliti
annars sjukrapjalfara eigi alls ekki ad nota 100 1 styrktarefingum a aftara laeri fyrstu
sex vikurnar eftir adgerd par sem sinin sé pa enn i endurgradsluferli. Pvi var nanar
lyst ad itrekud mistok hefou verid gerd i greiningu og medhondlun vandans af halfu
sjukrapjalfarans. Nanari skyringar barust i bréfum stefnanda til embaettisins fra 15.
juni 2009 og 8. juni 2010. Kom medal annars fram i sidargreindu bréfi ad danski
leeknirinn F, sem hafi mikla pekkingu & krossbandsadgerdum og endurhafingu, hafi
hvorki talid endurhafingu sjikrapjalfarans vera vidurkennda né videigandi. Hafi
alvarlegustu mistokin falist i of miklu alagi 4 aftari hluta laris of snemma og veri
danski laeknirinn ekki i nokkrum vafa um ad endurhefingin veri skadleg og geeti
hafa att patt i ad vodvinn slitnadi. Jafnframt visadi stefnandi til pess ad hann hefdi
talad vid fjolda baeklunarleekna og sjukrapjalfara i Evropu og Bandarikjunum sem
hafi sammelst um ad virka endurhefingu 4 aftari hluta laris eigi ekki ad hefja fyrr

en i fyrsta lagi sex til tiu vikum eftir adgerd. b4 var tekid fram ad stefnandi hefdi



leitad til finnska laeknisins G sem hefdi mikla reynslu af vodvaslitum 1 aftari hluta
leeris. Syni svar hans ad endurhafing hefdi verid ,,kolrong* og ad petta geti leitt til
vandamala 1 aftari hluta leris med tidni vodvaslits upp & 1-2 af 100
krossbandsadgerdum. Med bréfi stefhanda til embeettisins 16. mars 2010 aréttadi
hann medal annars athugasemdir vid fyrirkomulag sjukrapjalfunar og visadi til pess
ad nuverandi sjukrapjalfari hans teldi endurhafingu 4 bord vid pa sem hann fékk
vera bannada i Danmdrku. Pa tok hann fram 1 bréfi til embeettisins 25. april sama ar
ad pad veri mat finnska leknisins G ad @fingar hefou verid hafnar of snemma og
geti ofpjalfun leitt til veikingar vodva um alla tid po ekki komi til vodvaslit. P4 lysti
hann ymsum frekari athugasemdum vegna sjukrapjalfunarinnar og greinargerdar
sjukrapjalfarans til landleknis. Medal gagna malsins er tolvubréf finnska laeknisins
fra 7. desember 2009 par sem fram kom ad astada slita af pvi tagi sem stefnandi
lysi hafi 1 peim tilvikum sem laknirinn pekki verid of miklar teygjur og of kroftug
sjukrapjalfun 4 aftanverdu laeri. Megi ad jatnadi ekki pjalfa aftanvert lerid af krafti
i tvo manudi eftir skurdadgerd. Jafnframt liggur fyrir yfirlysing sama laeknis fra 14.
mai 2011 par sem medal annars kom fram ad nénar tilgreindir kvillar eftir
skurdadgerd & fremra krossbandi gaetu komid fram eftir of kroftuga endurhaefingu,
sjukrapjalfun og teygjur.

Med aliti landlaeknis 22. mars 2011 var komist ad peirri nidurstédu ad ekki yroi
s€0 a0 um vanrakslu eda mistdk vid veitingu heilbrigdispjonustu hefdi verid ad
reda. bvi til studnings var medal annars visad til umsagnar H, sérfredings i
baklunarskurdlaekningum, 4 sjukrapjalfuninni. I kjolfar keru stefnanda var malid
endurupptekid og komst landleeknisembattid ad somu nidurstodu med aliti fra 22.
november 2011. Stefnandi kardi malsmedferdina & ny til velferdarraduneytisins og
med urskurdi 30. agust 2012 visadi raduneytid malinu aftur til landleeknis til utgafu
rokstudds alits. Vid vinnslu nys alits leitadi embaettid umsagnar I, yfirleknis vid
[...], og J, sérfredings i baeklunarsjukrapjalfun. Umsogn J 14 fyrir 2. febraar 2013
og var send stefnanda 22. sama méanadar. Par kom medal annars fram ad hann teldi
ad of geyst hefdi verid farid 1 moétstoduaefingar eftir adgerdina, en ad su adferd sem
var beitt hefoi ekki beinlinis verid byggd a mistokum eda vanrakslu. Hins vegar
matti gagnryna sambandsleysi medferdaradila og takmarkadar upplysingar fra
leekni um hugsanlega fylgikvilla eftir adgerd. Ad 6llu virtu hafi verid stadio rétt og
fagmannlega ad sjukrapjalfuninni og hafi endurhaefingaraatlun verid i samremi vid
pad sem almennt tidkadist. Umsdgn I fra 30. juni 2013 var send stefnanda med
bréfi 22. juli 2013 og var par medal annars fjallad um sjukrapjalfun eftir adgero.
bar kom fram ad afingar virtust talsvert hefdbundnar og p6d ad talsverdur pungi
hefdi verid lagdur a efingar & aftanverdu laeri veri pad teplega meira en tidkadist.

bar sem arangur hefoi 14tid 4 sér standa hefou sjukrapjélfari og laeknir att ad halda



fund, en pad hafi ekki verid gert og virdist sjukrapjalfun einfaldlega hafa verid heett
sem s¢ amelisvert. P4 sagdi medal annars: ,Hvad vardar moguleika til
sjukrapjalfunar tel ¢ég ad hun hafi eiginlega aldrei verid til stadar, par sem
,mekanikin#*“ (bio-mekanik) gaf aldrei slika moguleika, vegna stadsetningar
krossbandsins eftir adgerd. Eg get par med ekki sagt ad @fingakerfid hafi verid
rangt, eda rangt ad pvi farid.” Med aliti landlaeknis 30. september 2014 var komist
ad beirri nidurstodu ad ekki hefdu ordid mistok eda vanreksla vid veitingu
heilbrigdispjonustu i adgerd stefnanda eda sjukrapjalfun i kjolfarid. Tekid skal fram
ad malid var endurupptekid i kjolfar keeru stefnanda til velferdarraduneytisins. Med
aliti sem sent var stefnanda 16. 4gust 2017 var enn 4 ny komist ad peirri nidurstodu
ad ekki hefou ordid mistok eda vanraksla vid sjukrapjalfun i kjolfar adgerdarinnar.

Stefnandi  6skadi 1  oktober 2013  eftir afstoou stefnda og
Tryggingamidstodvarinnar hf. til botaskyldu vegna adgerdarinnar og eftirfarandi
sjukrapjalfunar. Med tolvubréfi stefnda 19. desember 2013 var botaskylda tr
sjuklingatryggingu laeknisins B hja stefnda vidurkennd. Fram kom ad
vidurkenningin veeri byggd a fyrrgreindu aliti 1. b4 sagdi ordrétt: ,,Med visan til
alits 1 er hafnad botaskyldu ur sjuklingatryggingu K og sjuklingatryggingu D.*
Fram kom ad  félagid teldi timabzrt ad meta  afleidingar
sjiklingatryggingaratburdarins og vanti pess ad samrad yrdi haft um matsmenn. |
bréfi Tryggingamidstodvarinnar hf. fra 18. desember 2013 kom fram ad félagid
teldi likur 4 a0 krafa 1 sjiklingatryggingu E leknis vegna adgerdarinnar veri fyrnd,
en ad félagid vari samt sem adur tilbuid til ad standa ad mati & pvi tjoni sem um
redir.

Af hélfu stefnanda, stefnda og Tryggingamidstodvarinnar hf. var 19. mai 2014
O0skad eftir sérfredimati, sbr. 10. gr. skadabotalaga nr. 50/1993, vegna
krossbandsadgerdarinnar og eftirfarandi sjukrapjalfunar. [ matsgerd laeknanna, L, M
og logmannsins N fra 14. desember 2015 var talid ad stefnandi hefdi ordid fyrir
tjoni vegna adgerdarinnar, en ad eftirfarandi sjukrapjalfun @tti ekki patt i peim
afleidingum sem hann glimi vid. P4 var talid ad stodugleikapunktur veeri 23.
desember 2009 par sem pa hefdi verid fullreynt af halfu stefnanda ad na bata. bessu
til nénari studnings var visad til pess ad slit 4 halfsinungsvodva (semitendinosus)
og adgerdir, sem voru framkvamdar eftir krossbandsadgerd 23. juni 2009 veru
ekki bein afleiding sjuklingatryggingaratburdarins. Hefou adgerdir vegna bessa
ekki breytt neinu um gang mala eda nidurstbdu um varanlegar afleidingar
tjonsatburdarins. Veari rétt ad dakveda stodugleikapunkt halfu ari eftir
krossbandsadgerdina, en pa megi telja edlilegt og raunheft ad endurheefing hefdi
skilad stefnanda i eins gott horf og vera gat. Talid var ad varanleg 6rorka stefnanda

veri 10% og varanlegur miski 15 stig.



Tjonid var talid botaskylt Gr sjuklingatryggingum laeknanna B og E, sem
framkvamt h6fou krossbandsadgerdina, og for fullnadaruppgjor & boétum fram 22.
januar 2016. Af hélfu stefnanda var gerdur fyrirvari sem laut ad utreikningi bota,
greidslum vegna utlagds kostnadar og upphaed logmannspoknunar. Stefnandi
oskadi 8. juli 2016 eftir aliti 6rorkunefndar & miskastigi og stodugleikapunkti.
Samkvaemt alitsgerd nefndarinnar frd 16. ndvember 2016 var varanlegur miski
metinn 25 stig. Stodugleikapunktur var dkvedinn 1. mai 2010 og tekid fram ad &
peim tima hafi stefnandi jathad sig & slitum gracialis vodva og hafi ekki getad
venst frekari bata vegna tjonsatburdar. Af halfu stefnanda var krafist frekari bota a
pessum grundvelli, en pvi var hafnad 20. januar 2016 med visan til pess ad
tryggingafélogin hefou pegar greitt hamarksfjarhaed bota ar sjuklingatryggingum
leknanna B og E. P4 hefou ekki verid ferd rok fyrir pvi ad
sjuklingatryggingaratburdurinn veri botaskyldur samkvaemt reglum
skadabotaréttar, sbr. 7. gr. laga nr. 111/2000 um sjiuklingatryggingu. Mal petta var
hofoad af stefnanda 21. juli 2017.

II
Helstu malsasteedur og lagardk stefnanda

Krafa stefnanda er 4 pvi reist a0 mistok sem falli undir 1. og 3. t6lulid 1. mgr.
2. gr. laga nr. 111/2000 hafi verid gerd vid sjukrapjalfun hans eftir
krossbandsadgerdina 31. oktober 2007. Hafi mistdkin falist 1 réngum
leidbeiningum og rangri medferd sem hafi leitt til varanlegs likamstjons stefnanda.
Hafi @fingar sem stefnanda var gert ad gera reynt 6edlilega mikid & aftanvert leeri
of skdmmu eftir adgerd. Pa hafi skortur & skriflegum upplysingum um @fingar og
®fingadlag haft 1 for med sér aukna hettu 4 of miklu alagi & védva 4 medan sinar
veru ad groa. Til studnings pessu visar stefnandi medal annars til skraningar i
sjukraskra danska leknisins F frd 9. mai 2011 um ad endurhefing hafi verd of
harkaleg sem skyrt geti skort 4 bata og tjon stefnanda, sem og fyrrgreinds
tolvubréfs finnska leknisins G fra 7. desember 2009 og yfirlysingar fra 14. mai
2011. P& er visad til umsagnar J sjukrapjéalfara, sem unnin var vegna medferdar
kvortunar hja embetti landleknis, fra 2. febraar 2013. Jafnframt er visad til ymissa
frediskrifa sem stefnandi telur stydja malatilbinad sinn. Jafnframt er visad til pess
ad sjukrapjalfari og leknir hafi ekki brugdist vid sem skyldi pegar 1jost var ad
arangur 1€t 4 sér standa.

Stefnandi byggir a4 pvi ad honum hafi ekki matt vera kunnugt um tjén sitt
vegna ofullnaegjandi sjukrapjalfunar fyrr en i fyrsta lagi pegar alit landlaeknis 30.
september 2013 1a fyrir. Hafi umsogn I par sem bent var 4 o6fullnegjandi samstarf
sjukrapjalfara og annarra medferdaradila verid sent stefnanda 22. juli 2013. b4 hafi

fyrst verid stadfest abyrgd sjukrapjalfarans og hafi 6flun umsagnarinnar verid lidur



i medferd malsins hja embeetti landlaeknis. Geti fyrningarfrestur i fyrsta lagi farid
ad lida vid pad timamark sem umsOgnin barst stefnanda, sbr. 19. gr. laga nr.
111/2000.

Jafnframt er byggt a pvi ad mida verdi vid sidara timamark par sem stefndi hafi
19. desember 2013 hafnad boétaskyldu & peim grunni ad mistok hefou ordid vid
sjukrapjalfun. Pa hafi matsmenn hatnad pvi i matsgerd 14. desember 2015 ad
eftirfarandi sjukrapjalfun etti patt i afleidingum sjuklingatryggingaratburdarins.
Hafi stefnandi engu ad sidur haft vitneskju um tjon sitt pegar ljést var ad matsmenn
toldu synt fram & orsakatengsl 4 milli adgerdarinnar og tiltekinna averka stefnanda.
Vid munnlegan malflutning skyroi stefnandi ndnar ad hann teldi ad fyrningu hefdi
verid slitid med kvortun til landlaeknis & arinu 2009, sbr. 16. gr. laga nr. 150/2007
um fyrningu kroéfuréttinda. Hafi malio pa verid lagt til dkvordunar fyrir stjornvald
sem hafi sérstakt akvordunarvald til ad ljuka deilu um agreininginn. Nidurstada i
malinu hafi aftur & moti ekki legid endanlega fyrir fyrr en 4 arinu 2017 og geti pvi

ekki komid til greina ad telja krofuna fyrnda.

Helstu malsasteedur og lagardok stefnda

Stefndi métmeelir pvi ad mistok hafi verid gerd vid sjukrapjalfun stefnanda og
telur ad ekki séu uppfyllt skilyrdi til greidslu béta samkvemt 2. gr. laga nr.
111/2000. Byggt er 4 pvi a0 krafa stefnanda hafi verid fyrnd pegar malid var h6foad
21. jali 2017, sbr. 19. gr. laga nr. 111/2000. R4810 verdi af domaframkvaemd ad
fyrningarfrestur byrji ad lida pegar tjonpoli viti eda megi vita ad mistok hafi verid
gerd og ad pau geti leitt til tjons. Hafi fyrningarfrestur byrjad ad lida pegar a arinu
2009, en stefnandi hafi 4 peim tima vitad um hin meintu mistok vid sjikrapjalfun
og afleidingar peirra. Hafi hann & peim tima kvartad til landlaeknis vegna meintra
mistaka vid sjukrapjalfun og sent tolvubréf til sjukrapjalfarans par sem henni var
kennt um astand hans. Pa hafi hann sent tjonstilkynningu i sjuklingatryggingu D hja
stefnda 1 september 2009 og sidar & pvi ari fengid upplysingar um pa afstodu
félagsins ad botaskylda veri ekki fyrir hendi. Beri ad beita hlutlegum malikvarda
og hafi i domaframkvemd til ad mynda verid litid pess hvener tjonpoli hafi sott
um batur 4 grundvelli laga nr. 111/2000, hvener heilsufar tjonpola hafi ordid
stodugt, hvenar tjonpoli hafa leitad til sérfredings og upplysinga um einkenni i
leeknisvottordum. bvi er métmelt ad fyrning hafi verid rofin med pvi ad leita til
embeettis landlaeknis, enda sé ekki um ad raeda adila sem hafi akvordunarvald til ad
ljuka deilu um agreininginn i skilningi 16. gr. laga nr. 150/2007. Jafnframt er pvi
motmalt ad umsogn 1 geti markad upphaf fyrningarfrests.
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Nidurstada



1.

Stefnandi byggir domkréfu sina 4 dkvedum laga nr. 111/2000 um
sjuklingatryggingar. Hann telur a0 hann hafi ordid fyrir tjoni sem megi rekja til
Oforsvaranlegrar medferdar hjd sjukrapjalfara i kjolfar krossbandsadgerdar sem
hann gekkst undir 31. oktober 2007. Krafan er byggd 4 1. tl. 1. mgr. 2. gr. laga nr.
111/2000 og nidurstddu drorkumats fra 16. november 2016. Byggt er 4 pvi ad baeta
beri tjonid ur sjuklingatryggingu D, sbr. 10. og 12. gr. laga nr. 111/2000.

Um upphaf og lengd fyrningarfrests botakrafna samkvaemt logum nr.
111/2000 gilda akvaeodi 19. gr. laganna. bPar kemur fram ad upphaf frestsins midast
vid pad timamark pegar tjonpoli fékk eda matti f4 vitneskju um tjon sitt og er
fresturinn fjogur ar fra pvi timamarki. bPessi afmdrkun & fyrningarfresti tekur mio af
vitneskju um tjon af voldum atvika sem vardad geta botaskyldu samkvaemt
16gunum. Gat fyrningartimi krofu stefnanda pvi ekki byrjad ad lida fyrr en honum
var eda matti vera ljost ad mistok hefdu verid gerd vido medferd hans og ad pau
hefdu leitt til heilsutjons, sbr. til hlidsjonar dom Heestaréttar fra 1. desember 2016 i
mali nr. 17/2016.

2.

Sé litio til gagna malsins er ljost ad stefnandi taldi pegar & arinu 2009 ad
mistok hefou verid gerd vid sjukrapjalfun hans i kjolfar adgerdarinnar. Pannig kom
fram 1 bréfi stefnanda fra 10. febriar 2009, sem var medal annars sent
sjukrapjalfaranum, ad honum hefdi verid gert ad stunda styrktarefingar sem eigi
alls ekki ad gera fyrr en sex vikum eftir adgerd. b4 var pvi lyst a0 gerd hefou verid
itrekud mistok i greiningu og medhondlun vandans af halfu pess leknis sem
framkvamdi adgerdina og sjukrapjalfarans. b4 beindi stefnandi tjonstilkynningu til
stefnda 30. april 2009 og krafdist bota Ur peirri sjuklingatryggingu sem reynir & i
malinu. Hann hafdi pa daginn &adur hitt danska baeklunarlekninn F sem taldi porf &
nyrri krossbandsadgerd og gekkst stefnandi undir adgerdir hja lekninum i mai og
juni 2009. Hinn 2. desember sama 4r var stefnanda kynnt ad félagio teldi
botaskyldu ekki vera fyrir hendi. Likt og rakid hefur verid attu adilar i kjolfarid i
samskiptum par sem fjallad var um pann moguleika ad fa alit 6hads sérfredings &
medferd stefnanda, en stefnandi lagdi dherslu 4 ad leitad yroi til finnsks sérfredings
sem hefdi reynslu af vodvaslitum i aftara leri. Hann tok fram i tolvubréfi 9.
desember ad slik vodvaslit vaeru ekki einsdemi og ,orsakast af agressivri
endurhaefingu eins og ég fékk hja D*. Radio verdur af gdgnum malsins ad stefthandi
hafi 4 sama tima att i samskiptum vi0 finnska baklunarskurdlekninn G og kom
fram 1 tolvubréfi leknisins fra 7. desember 2009 ad slit af pessu tagi séu sjaldgaef

en ad hann hafi gert nokkrar adgerdir vegna slikra tilvika. Pa sagdi: ,,I 6llum



tilvikum er astedan of miklar ovirkar teygjur og of kroftug sjukrapjalfun &
aftanverdu leeri. A9 jafhadi ma ekki pjalfa aftanvert leri af krafti i tvo manudi eftir
skurdadgerd. Med bréfi stefnanda til landleknis 8. jantar 2010, sem adur hefur
verid gerd grein fyrir, voru gerdar alvarlegar athugasemdir vid endurhafingu
sjukrapjalfarans og pvi lyst ad alvarlegustu mistokin hefou falist i of miklu alagi 4
aftari hluta leris of snemma. Pessu til studnings var visad til pess ad danski
leeknirinn F teldi vafalaust ad endurhefingin hefdi verid skadleg og til fyrrgreinds
tolvubréfs finnska leknisins G. Stefnandi taldi petta syna ad endurhafing
sjukrapjalfarans hefdi verid ,,kolrong® og geti leitt til vandamala 1 aftari hluta leeris.
Med bréfum til landlaeknis 16. mars og 25. april 2010 skyroi stefnandi nanar astand
sitt og ad fyrrgreindir leknar veru medal annars peirrar skoOunar ad rong
endurhafing hefoi valdid honum tjoni.

Til pess er ad lita ad i stefnu er einkum byggt & pvi ad medferd
sjukrapjalfarans hafi verid 6forsvaranleg par sem @fingar sem stefnanda var radlagt
ad gera hafi reynt 6edlilega mikid 4 aftanvert leeri of skommu eftir adgerd. Verour
samkvamt framangreindu ad mida vid ad stefnanda hafi verid 1jost eda matt vera
ljést um pau mistok, sem krafa hans er byggd 4, pegar 4 arinu 2010. A peim tima
hafoi stefnandi krafist bota ur sjuklingatryggingu sjukrapjalfarans hjé stefnda,
leitad til sérfraedinga og fengid alit peirra & pvi hvort medferd sjukrapjélfarans i
kjolfar adgerdarinnar hefdi verid forsvaranleg. Hafoi hann jafnframt beint kvortun
til embettis landlaeknis 4 pessum grunni og var par rakid itarlega i hverju hin
meintu mistok hefou falist. P4 er domkrafa stefnanda ad umtalsverdu leyti reist &
fyrrgreindri afstodu og upplysingum fra hinum finnska og danska baklunarlekni.
Ekki verdur séd ad umsogn laeknisins I, sem var send stefnanda med bréfi embeettis
landleknis 22. juli 2013, hafi haft sérstaka pydingu fyrir vitneskju hans um hin
meintu mistok. Par var skortur & samskiptum laknis og sjukrapjalfara gagnryndur
og tekid fram a0 amelisvert hafi verid ad hetta sjukrapjalfun. Aftur 4 moti kom
fram ad leknirinn teldi afingar a4 aftanverdu lari teplega hafa verid meiri en
tiokadist og ad leeknirinn gaeti ekki sagt ad ,,eefingakerfid hafi verid rangt, eda rangt
ad pvi farid™. Med hlidsjon af pessu verdur ekki fallist & med stefnanda ad unnt sé
ad mida upphaf fyrningarfrests vid pann dag sem hann fékk umsdgnina.

Til pess ad fyrningarfrestur geti byrjad ad lida parf stefnanda jafnframt ad
vera ljost ad heilsutjon hafi leitt af mistokunum. Fyrirliggjandi gégn bera med sér
a0 stefnandi hafi stuttu eftir adgerdina, og pa sjukrapjalfun sem fylgdi i kjolfarid,
talid sig hafa ordid fyrir heilsutjoni vegna adgerdarinnar og rangrar medferdar hja
sjukrapjalfara. Eins og rakid hefur verid leitadi hann af pessum sokum til danska

leeknisins F vorid 2009 og gekkst undir adgerdir i mai og juni pad ar. b4 var



likamlegum einkennum og tjoni stefnanda, sem hann taldi ad rekja meetti til
adgerdarinnar og sjukrapjalfunar, lyst i bréfi hans til landlaeknis fra 8. jantar 2010.
Jafnframt er til pess a0 lita ad fram kom i matsgerd, sem var aflad samkvamt 10.
gr. skadabdtalaga, ad stefnandi hefdi sjalfur lyst pvi ad astand sitt vaeri i mars 2014
pad sama og fra arinu 2010 eftir ad gracilis voovi slitnadi. Medal annars ad teknu
tilliti til pessa td6ldu matsmenn ad mida beri batahvorf vid 23. desember 2009, en i
ororkumati var talid ad stefnandi hefdi ekki getad venst frekari bata pegar hann
hafoi jafnad sig 4 slitum 4 gracilis vodva 1 byrjun mai 2010. P6 ad radid verdi af
malatilbunadi stefnanda og gognum malsins ad hann hafi fundid fyrir peim
einkennum sem krafa hans er byggd & pegar 4 arinu 2010 er 1jost ad hann leitadi
afram laknismedferdar i peirri von ad arangur nadist. Hann hitti til ad mynda
leekninn F nokkrum sinnum fra april 2010 til juni 2012. b4 gekkst hann undir fjolda
skurdadgerda hja finnska lekninum G, par med talid adgerd & gracilis vodva 9.
april 2010, likt og gerd er grein fyrir i sjikraskra laeknisins sem er medal gagna
malsins. Af sjukraskranni verdur radid ad sidasta adgerdin hafi farid fram 26. mars
2013 og var par medal annars skrad ad ekki yrdi unnt ad na frekari arangri med
skurdadgerd. Fram kemur i stefnu ad stefnandi hafi i framhaldi af pessu leitad til
fjolmargra leekna og undirgengist fjolda adgerda, en ad arangur hafi oft verid litill.
A0 teknu tilliti til alls framangreinds verdur ad mati domsins ad mida vid ad
stefnandi hafi fengid eda matt fa vitneskju um tjon sem stafadi af hinum meintu
mistokum sjukrapjalfarans i skilningi 19. gr. laga nr. 111/2000 1 sidasta lagi i mars

2013 og a0 fyrningarfrestur hafi pa byrjad ao lida.
3.

Um slit fyrningar fer samkvemt logskyringargognum med 16gum nr.
111/2000 eftir almennum reglum um fyrningu. Samkvamt 28. gr. laga nr. 150/2007
um fyrningu kréfuréttinda taka pau eingdéngu til krafha sem stofnast eftir gildistoku
laganna 1. januar 2008. Krafa stefnanda er byggd 4 pvi ad hann hafi ordid fyrir
tjoni vegna medferdar hja sjukrapjalfara sem for fram 4 timabilinu névember 2007
til febrtiar 2008. St hattsemi sem stefnandi telur botaskyldu stafa af st60 pannig
yfir fram til arsins 2008, en ekki er unnt ad sundurgreina tjon vegna einstakra
medferdartima hja sjukrapjalfaranum. Verdur pvi ad lita svo & ad krafan hafi
stofnast 1 febrtiar 2008 og verdur lagt til grundvallar ad akvaedi laga nr. 150/2007
gildi um slit fyrningar. Af hélfu stefnanda er byggt & pvi ad fyrningu hafi verid
slitid med kvortun til landlaknis & arinu 2009, sbr. 16. gr. laga nr. 150/2007, og ad
nidurstada embattisins hafi ekki legid endanlega fyrir fyrr en 4 arinu 2017.
Samkvaemt 1. mgr. akvaedisins er fyrningu slitid pegar krofuhafi leggur malid til

akvordunar fyrir stjornvald sem hefur sérstakt dkvordunarvald til pess ad ljuka



deilu um agreininginn. I 16gskyringargognum er tekid fram ad ekki skipti méli pott
vidkomandi stjornvald hafi ekki fullnadarurskurdarvald i malinu og unnt sé ad keera
urskurd til edra stjornvalds eda domstodla. Pa segir um rok fyrir breytingunni ad
edlilegt pyki ad unnt sé ad slita fyrningu med pvi ad leggja mal fyrir stjornvald,
jafnvel po6 ad pad hafi ekki endanlegt trskurdarvald, og pannig koma i veg fyrir ad
krafa fyrnist & medan mal er til medferdar hja stjérnvoldum. Fjallad er um hlutverk
landleknis i 16gum nr. 41/2007 um landlekni og lydheilsu. Samkvemt 12. gr.
laganna er unnt ad beina kvortun til landleknis vegna meintrar vanrekslu og
mistaka vid veitingu heilbrigdispjonustu og veitir hann alit 1 malinu ad
undangenginni malsmedferd. Unnt er ad kera malsmedferd landlaeknis til radherra.
bott alit landleecknis sé urlausn stjornvalds i akvednu mali sem getur haft verulega
pydingu fyrir pann sem eftir pvi leitar er ad mati domsins ekki um ad rada
stjornvaldsakvordun, enda er med alitinu ekki kvedid med bindandi haetti & um rétt
og skyldur manna. Verdur pegar af peirri astedu ekki fallist & ad embeetti
landlaknis hafi sérstakt akvordunarvald til ad Ijuka deilu um agreining i skilningi 1.
mgr. 16. gr. laga nr. 150/2007. P4 verdur ekki heldur séd ad um sé ad reda kaeru-
eda umkvortunarnefnd 1 skilningi 2. malslidar 2. mgr. 16. gr. laganna, en par kemur
fram a0 akvadi 1. mgr. gildi jafnframt um kréfur sem lagdar eru fyrir keru- eda
umkvortunarnefndir sem hafa verid settar a4 fot & grundvelli fyrirmela 1 16gum.
Tilvisun til pessa kom inn i frumvarp pad sem vard ad 16gum nr. 150/2007 vid
medferd malsins hja vidskiptanefnd og verdur hvorki radid af 16gskyringargdégnum
né umredum & Alpingi hvernig nanar beri ad tilka petta dkvedi. Ad mati domsins
verdur ad skyra akvadid med peim hetti ad visad sé til malskots til sérstakra
nefnda sem settar eru a4 fot med 16gum 1 pvi skyni ad taka afstodu til tiltekinna
krafna. Faer su skyring badi stod i ordalagi akveedisins og samhengi 2. mgr. 16. gr.
laganna. betta 4 ad mati domsins ekki vid um embatti landleknis sem gegnir
margvislegu hlutverki samkvemt 16gum nr. 41/2007 og veitir medal annars alit
vegna meintrar vanrakslu og mistaka vid veitingu heilbrigdispjonustu, an pess ad
tekin sé afstada til sérstakra krafna. Samkvemt pessu verdur ekki fallist &4 ad
fyrningu hafi verid slitid med pvi ad stefnandi hafi beint kvortun til embaettis
landleeknis. P4 var samkvamt logum nr. 150/2007 ekki unnt ad slita fyrningu med
pvi ad senda tjonstilkynningu til stefnda og leiddi tilkynning um afstodu
vatryggingafélagsins um boétaskyldu fra 19. desember 2013 heldur ekki til pess ad
fyrning veeri rofin.

Samkvamt pessu verdur midad vid ad fyrningarfrestur hafi byrjad ad lida i
mars 2013 og voru pvi meira en fjogur ar lidin pegar mal petta var hofdad 21. juli

2017. Var su krafa sem stefnandi telur sig eiga 4 hendur stefnda pvi fallin nidur



fyrir fyrning og verdur stefndi pvi syknadur af krofu stefnanda.

Rétt pykir ad malskostnadur a milli adila falli nidur. Stefnandi fékk gjafsékn
sem er takmorkud vid rekstur malsins fyrir héradsdomi med leyfi
domsmalardduneytisins 4. oktober 2017. Ber samkvaemt 2. mgr. 127. gr. laga nr.
91/1991 eingdngu ad akveda i domi fjarhaed poknunar 16gmanns gjafsoknarhafa, en
ekki verdur ad 6dru leyti tekin afstada til pess hvad gjafsoknarhafa skuli greitt af
kostnadi sinum af mali, sbr. til hlidsjonar dom Heestaréttar fra 22. april 2015 1 mali
nr. 634/2015. Stefnandi naut adstodar tveggja logmanna vid rekstur malsins fyrir
héradsdomi, en ekki verdur fallist &4 a0 kostnadur vegna adstodar annarra 16gmanna
a arunum 2011 og 2012 falli undir gjafsoknarleyfid eins og pad er afmarkad.
Gjafsoknarkostnadur stefnanda greidist ur rikissjodi, par med talin poknun
l6gmanna hans, annars vegar Hrobjarts Jonatanssonar, 2.700.000 krénur, og hins
vegar Gudna A. Haraldssonar 750.000 krénur.

Doéminn kvad upp Asgerdur Ragnarsdottir héradsdomari.

DOMSORD:
Stefndi, Vatryggingafélag Islands hf., er sykn af krofum stefnanda, A.
Malskostnadur fellur nidur.
Allur gjafsoknarkostnadur stefnanda greidist Ur rikissjodi, par med talin

malflutningspoknun 16gmanna hans annars vegar Hrobjarts Jonatanssonar,
2.700.000 krénur, og hins vegar Gudna A. Haraldssonar 750.000 kronur.



