DOMUR
Héradsdoms Reykjavikur fostudaginn 18. névember 2016 i mali nr. E-
2142/2015:

A

(Styrmir Gunnarsson hdl.)

gegn

B og

Sjova-Almennum tryggingum hf.

(Kristin Edwald hrl.)

Mal petta, sem var domtekid 28. september sl. er hofoad fyrir Héradsdomi
Reykjavikur af A & hendur B og Sjova-Almennum tryggingum hf., Kringlunni 5 {
Reykjavik med stefnu birtri 11. jani 2015.

Stefnandi krefst pess ad stefndu verdi demd sameiginlega og 6skipt til ad
greida sér 2.019.325 kronur med 4,5% arsvoxtum fra 11. jani 2011 til 11. jali 2015,
en med drattarvoxtum skv. 1. mgr. 6. gr. laga nr. 38/2001, um vexti og
verdtryggingu, fra peim degi til greidsludags. ba krefst hiin greidslu malskostnadar
ur hendi peirra eins og malid veaeri ekki gjafsoknarmal.

Stefndu krefjast pess adallega ad verda syknadir af kr6fum stefnanda og ad
stefnandi verdi demdur til ad greida peim malskostnad. Til vara krefjast stefndu
pess ad domkrofur stefnanda verdi lekkadar verulega og ad malskostnadur verdi

felldur nidur.

Malsatvik

Stefnandi lenti i umferdarslysi pann 27. jantar 2003. Atvik voru med peim
hatti ad stefnandi hafdi stodvad bifreid sina & gatnamoétum Fornustrandar og
Nordurstrandar & Seltjarnarnesi pegar stefndi B kom akandi eftir Nordurstrond og
ok framan 4 bifreid hennar.

Bifreidin sem B 0k var tryggd 16gbodinni abyrgdartryggingu hja medstefnda
Sjova-Almennum tryggingum hf. og er greidsluskylda hans oOumdeild.
Tryggingafélagid og stefnandi 6fludu sameiginlega matsgerdar fra leknunum

Gudmundi Bjornssyni og Atla Por Olasyni til ad meta afleidingar slyssins



samkvaemt dkvaedum skadabotalaga nr. 50/1993. Helstu nidurstodur matsgerdar
peirra, sem dagsett er 25. febrtiar 2006, voru paer ad stefnandi hafi hlotid
halstognunardverka med  allatbreiddum  einkennum, sérstaklega tidum
hofudverkjum og toldu peir varanlegan miska hennar 1 skilningi 4. gr.
skadabotalaga metinn 10 stig og varanlega 6rorku 10%.

Logmadur stefnanda gerdi krofu & hendu tryggingafélaginu a grundvelli
framangreindrar matsgerdar med bréfi dagsettu 23. mars s.4. [ bréfinu er ad finna
svohljédandi fyrirvara: ,,Tekid verdur & méti bétunum med fyrirvara um endurmat
komi til pess ad ad afleidingar slyssins reynist verri en gert er rad fyrir i
fyrirliggjandi mati. Eru hér einkum hofd i huga svo héfudverkjakost sem A hefur
att vid a0 glima og rakin eru til slyssins. Pekkt er ad slik meidsl kunna ad reynast
varasom hvad petta vardar.“ Félagid sendi 16gmanninum fullnadaruppgjor, dagsett
18. mai s.4. sem hann undirritar med svohljodandi athugasemd: ,,Sampykkt med
visa til fyrirvara i krofubréfi dags. 23.06.06.“ Stefnandi byggir a pvi ad hér s¢ um
misritun ad reda og tilvisunin eigi vid um fyrirvarann i bréfi I6gmannsins fra 23.
mars 2006. Sjova-Almennar tryggingar hf. greiddi stefnanda sidan skadabaturnar,
samtals ad fjarhad 4.976.800 kronur. A kvittun fra félaginu segir ad um fullnadar-
og lokagreidslu sé ad reda vegna framangreinds slyss. Jafnframt segir ad
endurupptaka malsins komi pvi adeins til alita ad pad verdi leitt af almennum
réttarreglum og er tekid fram ad réttur til endurupptoku sé hadur strongum
skilyrdum og pvi adeins talin koma til greina ad afleidingar slyss verdi 1 verulegum
atridum adrar og meiri en gera matti rad fyrir pegar fullnadaruppgjorid for fram.
Kvittunin er 6dagsett og dundirritud af halfu I6gmanns stefnanda en gert er rad fyrir
pvi i forprentudum texta ad hann riti undir kvittunina.

Stefnandi heldur pvi fram ad & arinu 2010 hafi farid ad bera 4 versnandi
verkjum og aukinni preytu. I vottordi Gudranar Résu Sigurdardottur, dagsettu 20.
mars 2013, kemur fram ad stefnandi hafi komid 4 stofu til hennar 23. juli 2010
vegna versnandi verkja vinstra megin 1 h6fd1 og hun hafi einnig verid med verki i
hnakka. Er haft eftir stefnanda ad sl. méanud hafi verkir verid stodugir og prystingur
og slattur 1 hofoi. Vio skodun eru eymsli vid hnakkavodvafestu vinstra megin.
Stefnandi fékk beidni um sjikrapjafun. [ sama vottordi leeknisins er greint fra komu
stefnanda 4 stofu pann 1. mars 2013. Afram er Iyst verkjum sem ekki hafi batnad
fra 2010. Medferd hnykkjara hafi hjalpad timabundid en sjukrapjalfunarmedferd
ekki s6gd hafa dugad. Ad aliti leknisins geeti verid um ,,occipitalis neuroalgia“ ad
reda og hun radgerdi depomedrol spautur. [ vottordinu er getid um ad stefnandi
hafi fengid slikar sprautur i tvigang i mars 2013. [ lokavottordi sama laknis,
dagsettu 23. agust s.a., kemur fram ad stefnandi hafi haft timabundinn bata af

sprautum. Einnig ad reynd hafi verid lyfjamedferd vid hofudverkjunum en peirri



medferd hafi verid hatt vegna alvarlegra aukaverkana. Kvedst laeknirinn ekki hafa
fleiri rad til ad medholda stefnanda og telur ad um varanlegt dstand sé ad reda.
bann 25. jantar 2013 féllst tryggingafélagid a beidni 16gmanns stefnanda
um ad 10 arafyrningafrestur skv. 99. gr. umferdarlaga yrdi framlengdur um prja
manudi eda fram til 27. april 2013. Félagid sampykkti beidnina samdaegurs en gerdi
fyrirvara um ad krafan kynni po pegar ad vera fyrnd. Fresturinn var sidan
framlengdur 1 nokkur skipti ad beidni l6gmanns stefnanda, sidast til 12. juni 2015.
bann 1. oktober 2013 lagdi stefnandi fram i domi beidni um domkvadningu
matsmanna til ad leggja mat a afleidingar slyssins. Torfi Magnusson laknir og
Ingvar Sveinbjornsson hrl. voru démkvaddir til verksins. I nidurstodu matsgerdar
peirra, sem dagsett er 15. febriiar 2014, kemur fram ad peir telja varanlegan miska
stefnanda i skilningi 4. gr. skadabotalaga vera 15 stig og varanlega 6rorku 15%.
Stefnandi 6skadi yfirmats sem unnid var af peim Oléfu H. Bjarnadéttur og Stefani
Carlssyni le&knum og Sigurdi R. Arnalds hrl. Nidurstada peirra, sem fram kemur i
matsgerd dagsettri 11. febraar 2015, er st ad varanlegur miski og varanleg 6rorka

s¢ st sama og undirmatsmenn komust ad.

Helstu malsastedur og lagarok stefnanda

Malssokn stefnanda er reist & skadabdtalogum, 1. mgr. 88. gr., 89. gr., 90.
gr., 91. gr. og 95. gr., sbr. 97. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 og meginreglu
skadabotaréttar, um fullar batur til tjonpola. Bifreid tjonvalds hafi verid tryggd
16gbodinni abyrgdartryggingu hja stefnda Sjova-Almennum tryggingum hf. Krafa
um skadabaztur er byggd 4 akvedum skadabodtalaga og nidurstodum i matsgerdum
domkvaddra matsmanna. Stefndi B hafi verid umradamadur og eigandi
bifreidarinnar [...] og pvi s€ malid einnig h6fdad 4 hendur honum.

Stefnandi byggir & pvi ad varanlegur miski hennar af voldum slyssins s¢ 15
stig og pess vegna eigi hun rétt a a0 fa greiddar vidbotarskadabatur sem nemur
fimm stigum, en stefndi Sjova-Almennar tryggingar hf. hafi 4dur greitt henni
miskabetur vegna 10 stiga miska. Stefnandi byggir einnig 4 pvi ad varanleg 6rorka
hennar af voldum slyssins er 15% og ad hun eigi rétt 4 ad fa greiddar
vidbotarskadabetur Ur hendi stefnda sem nemur 5 prosentustigum, en stefndi hafi
adur greitt henni beetur vegna 10% ororku. Krafa stefnanda byggir & matsgerdum
domkvaddra matsmanna, ba0i undir- og yfirmati. Matsgerdir pessar sanni ad miski
og varanleg ororka hennar s¢ med peim hatti sem hun byggi kréfu sina 4 og
sonnunargildi pessara matsgerda hafi ekki verid hnekkt af halfu stefnda.

Krofur stefnanda i malinu byggi ekki 4 11. gr. skadabodtalaga um
endurupptoku botadkvordunar, svo sem stefndi Sjova-Almennar tryggingar hf.

haldi nti fram, heldur & fyrirvara sem stefnandi gerdi vid uppgjorstillogu félagsins.



Sa fyrirvari, sem hafi verid mjog skyr og settur itrekad fram, hafi kvedid & um ad
frekari krofur yrou gerdar kaemi sidar i 1jos ad afleidingar slyssins yrdu verri en
metnar hafi verid i frummati. Hafi hid stefnda félag ekki hreyft neinum andmalum
vi0 fyrirvaranum og med pvi fallist 4 hann. Greidslan sem félagid innti af hendi
arid 2006 hafi pvi augljéslega ekki falid i sér fullnadar- eda lokagreidslu. Skilyrdi
11. gr. skadabdtalaganna, um ad 6fyrirsjdanlegar breytingar verdi ad hafa ordid sem
valdi verulegri ha&kkun 4 miska- og/eda ororkustigi tjonpola, hafa pvi hvorki
pydingu i malinu né ahrif &4 krofu stefnanda um frekari skadabetur par sem pad
lagadkveedi eigi pvi adeins vid ad mali sé lokid med endanlegum démi eda
samningi adila.

Stefnandi byggir a4 pvi ad krofur hennar séu o6fyrndar. Hun hafi leitad til
leknis vegna versnandi einkenna arid 2010, svo sem stadfest s€ med vottordi
Gudrtnar Rosu Sigurdardottur, heila- og taugalaknis, dagsettu 20. mars 2013. |
vottordinu segi m.a. ,,Kom 4 stofu 23.07.2010 versnad af verk vinstra megin 1 hofoi
og einnig verkur i hnakka. S.I. manud stédugur verkur, prystingur og slattur a
hof01.“ Stefnandi hafi sidan verid til medferdar hja Gudranu Roésu par til 1 4gust
2013, sbr. vottord laeknisins dags. 23. agust 2013, sem engan arangur hafi borid.
Guorun Rosa pekki mjog vel til heilsufars stefnanda og einkenna fyrstu arin eftir
slysid, sbr. vottord hennar 26. april og 2. september 2005.

begar afleidingar slyssins hafi verid metnar ad nyju med undirmatsgerd og
sidar yfirmatsgerd, hafi einkenni stefnanda verid svipud og 4 arinu 2010 pegar hin
leitadi til Gudrunu Rosu. Einkenni hafi verid talsvert verri pegar pau voru metin ad
nyju heldur en pau voru i upphafi ars 2006, pegar stefnandi sat fund med
frummatsmonnum. Samanburdur & einkennum stefnanda, annars vegar eins og
peim er lyst i yfirmatsgerd og hins vegar peim sem komu i 1j6s vid skodun
frummatsmanna og lyst er i matsgerd peirra, stadfesti pad. Par sem einkenni
stefnanda hafi versnad arid 2010, an pess a0 medferd hafi skilad arangri, sé
varanlegur miski hennar og varanleg 6rorka herri en frummatid geri rad fyrir.
Stefnandi motmeelir stadhafingum stefndu um ad moét domkvaddra matsmanna feli
i sér mat & somu einkennum og frummatid lati ad. Einkennin hafi versnad & arinu
2010 og mat domkvaddra matsmanna endurspegli pad og stadfesti ad varanlegur
miski og varanleg Ororka stefnanda sé¢ meiri en fram komi 1 nidurstéou
frummatsins.

St meginregla gildi i islenskum rétti ad skadabdtakrofur fyrnist 4 10 drum
fra slysdegi. bessa reglu s¢ m.a. ad finna i lokamalsgrein 99. gr. umferdarlaga.
Stefnandi hafnar pvi ad kréfur hennar séu fyrndar skv. undantekningareglu 99. gr.
umferdarlaga. Samkvemt akvaedinu er upphafstimi fjogurra ara fyrningareglunnar

lok pess almanaksars sem tjonpoli fékk vitneskju um krofu sina og atti pess fyrst



kost ad leita fullnustu hennar. Pegar badi skilyrdin séu uppfyllt byrji
fyrningarfrestur ad lida. Versnandi einkenni stefnanda komu fyrst fram i arsbyrjun
2010, sbr. umfj6llun hér ad framan. Fyrsti mogulegi upphafstimi fyrningarinnar er
pvi 1. jantiar 2011. Onnur sidari timamoérk koma hugsanlega til greina, t.d. pegar
arangurslausri medferd 4 versnandi einkennum lauk & arinu 2013, pegar vottord
Gudranar Rosu lagu fyrir 4 arinu 2013 eda pegar undirmatsgerd 14 fyrir 15. febraar
2014, enda hafi stefnandi pa fyrst leitad fullnustu kréfu sinnar. Sé stefnanda gefinn
umbdttunartimi og moguleiki til ad reyna medferd eftir ad versnandi einkenni komu
fram, sé fyrsti mogulegi upphafstimi fjogurra ara fyrningareglunnar 1. jantar 2012.
bar sem lok fjogurra ara fyrningarfrestsins séu, midad vid fyrsta mogulega
timamarkid, meira en tiu arum eftir ad slysid atti sér stad, kemur su fyrningarregla
ekki til 4lita i malinu, heldur adeins tiu ara fyrningarreglan 1 99. gr.
umferdarlaganna. Upphafstimi fyrningafrests samkvaemt tiu 4ara reglunni er
slysdagurinn 27. jantiar 2003 og lok fyrningafrestsins pvi 27. jantar 2013. Hid
stefnda félag hafi fra 25. jantar 2013 til 12. jini 2015 veitt stefnanda skuldbindandi
yfirlysingar um ad bera ekki fyrir sig fyrningu skv. 99. gr. umferdarlaga. Af pessu
leidi ad krafa stefnanda um frekari skadabaetur vegna afleidinga umferdarslyssins
pann 27. jantiar 2003 hafi ekki verid fyrnd pegar malid hafi verid ho6fdad.
Framangreint byggi einnig & ordalagi 99. gr. umferdarlaga og edli mals samkvaemt

er fjogurra ara fyrningafresturinn pydingarlaus eftir ad tiu ar eru lidin fra slysdegi.

Helstu malsastedur og lagardk stefndu

Stefndu byggja 4 pvi ad farid hafi fram fyrirvaralaust fullnadaruppgjor milli
stefnanda og stefnda, Sjova-Almennra trygginga hf. pann 18. mai 2006. Logmadur
stefnanda hafi sampykkt uppgjorid fyrir hond stefnanda og hid stefnda félag innt af
hendi greidslu i samraemi vid uppgjorio.

b4 byggja stefndu 4 pvi ad fyrirvarinn sem logmadur stefnanda gerdi i
krofubréfi, dagsettu 23. mars 2006, hafi ekkert gildi gagnvart stefndu. S4 fyrirvari
sem logmadurinn ritadi a fullnadaruppgjorid visi til krofubréfs dagsetts 23. jani
2006 en ekkert krofubréf med beirri dagsetningu liggi fyrir i malinu. Verdi
stefnandi ad bera hallann af hinni 6skyru og rongu tilvisun.

Med visan til framangreinds byggja stefndu 4 pvi ad ekki sé unnt ad taka
upp boétauppgjor stefnanda vegna umferdarslyssins nema skilyrdi  fyrir
endurupptoku malsins samkvamt 11. gr. skadbotalaga nr. 50/1993, séu fyrir hendi.
Hvorki sé gerd krafa um endurupptoku & grundvelli nefndrar lagagreinar né faerd
fyrir pvi rok af halfu stefnanda ad skilyrdi greinarinnar séu fyrir hendi. Beri pegar
af peirri astedu ad sykna stefndu.



Jafnvel pott framangreindu verdi hafnad beri ad sykna stefndu & grundvelli
pess ad fyrirvarinn i krofubréfinu fra 23. mars 2006 s¢ badi 6fullkominn og 6skyr
og heimili stefnanda ekki ad setja fram frekari krofur vegna slyssins. Fyrirvarinn
visi adeins til pess ad tekid s€¢ 4 moti botum med fyrirvara um endurmat en ekki
vikid ad pvi ad stefnandi kunni ad eiga frekari krofur 4 hendur stefndu. Motmelt sé
stabhefingum stefnanda um annad ordalag 1 fyrirvaranum. Samkvaemt
vidurkenndum skyringaradferdum 4 svidi samningaréttar og sjonarmidum a svidi
botaréttar beri almennt ad skyra slika fyrirvara vid botauppgjor prongt. Stydjist st
afstada einnig vi0 almennar reglur fjarmunaréttar og heimildina 1 11. gr.
skadabotalaga, nr. 50/1993. Pa hafi stefnandi ekki synt fram & ad afleidingar
slyssins hafi reynst verri en gert var rad fyrir i mati leeknanna Gudmundar
Bjornssonar og Atla bors Olasonar pann 25. febraar 2006, svo sem gerdur er
fyrirvari um. Sonnunargildi matsgerda hinna domkvoddu matsmanna er motmeelt
ad pvi leyti sem pau stangast 4 vid samtimagdgn um heilsufar stefnanda, s.s.
leeknisvottord. Matsgerdirnar sanni ekki ad heilsufar stefnanda hafi versnad eftir ad
frummat var unnid. Stefndu byggja & pvi ad hinir domkvoddu matsmenn hafi
endurmetid med heildreenum hatti per afleidingar sem umreatt slys hafdi i for med
sér fyrir stefnanda og par matsgerdir virdist leida i ljos ad upphaflegt mat hafi
verid of lagt eda rangt, an pess ad hagt s¢ ad festa hendur & pvi ad afleidingar af
slysinu séu verri en gert hafi verid rad fyrir i upphaflegu mati. Geti fyrirvari sa sem
logmadur stefnanda setti fyrir bétagreidslum par af leidandi ekki tekid til
viobotarkrafna stefnanda ni enda byggjast paer ekki & ,verri afleidingum
umferdarslyssins. Fyrirvarinn taki ekki til pess ad upphaflega matid hafi ranglega
vanmetid afleidingar slyssins og geti pvi ekki verid forsenda frekari krofugerdar
stefnanda nu. Jatnvel pott fyrirvarinn teldist fullgildur verdi eftir sem adur ad lita til
somu sjénarmida vardandi mogulegan botarétt stefnanda nui og gilda um
endurupptoku & grundvelli 11. gr. skadabotalaganna, p.e. syna verdi fram a ad
ofyrirsjanalegar breytingar hati ordid 4 heilsufari stefhanda og miska- og 6rorkustig
s¢ verulega herra en fyrri botadkvordun midi vid. Ella veeri med audveldum heetti
haegt ad koma sér hja hinum strongu skilyrdum sem finna ma i 11. gr.
skadabotalaga nr. 50/1993 med pvi ad gera alltaf fyrirvara vid botauppgjor.

Med hlidsjon af framangreindu moétmeela stefndu krofum stefnanda um
vidbotarbatur vegna varanlegs miska og varanlegrar 6rorku, par sem 6sannad s¢ ad
afleidingar umferdarslyssins pann 27. jantar 2003 hafi reynst verri en gert var rad
fyrir i mati peirra Gudmundar Bjérnssonar og Atla Pors Olasonar, dags. 25. febraar
2006. Eins og atvikum er hér hattad getur umraddur fyrirvari ekki heimilad
stefnanda ad setja fram vidbotarkrofur vegna meintra verri afleidinga af

umferdarslysinu. P4 er 1jost ad miska- og drorkustig stefnanda uppfyllir ekki pad



skilyrdi ad vera verulega harra en vid fyrri botadkvordun.

[ pridja lagi byggja stefndu 4 pvi ad orsakatengsl 4 milli slyssins og peirra
afleidinga likamstjons, sem stefnandi kvedur pad hafa valdid sér, séu med 6llu
6s6nnud. Kunna ymis 6nnur ytri atvik ad hafa haft dhrif 4 &tlud versnandi einkenni
stefnanda en umferdarslysid 27. jantar 2003. bannir er pvi hafthad ad sannad s¢ ad
slysid hafi valdid stefnanda meiri miska og varanlegri 6rorku en frummatid leiddi {
1j6s og pegar greiddar baetur toku mid af.

[ fjorda lagi byggja stefndu 4 pvi ad krafa stefnanda hafi verid fyrnd pegar
malid var hofdad med birtingu stefnu 11. juni 2015. Botakrafan sé reist & akvaedum
XIII. kafla umferdarlaga nr. 50/1987, en um fyrningu slikra krafna gildi sérakveaedi
99. gr. laganna. Samkvaemt dkvadinu fyrnist krafa stefnanda 4 hendur stefndu a
fjorum arum fra lokum pess almanaksars sem hun fékk vitneskju um krofuna og atti
pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar. Samkvamt skyrri domaframkvemd beri ad
mida vid ad upphaf fyrningarfrests sé i lok pess ars pegar stodugleikatimapunktur
hefur verid dkvedinn af matsmoénnum eda pad timamark pegar tjonpola matti fyrst
vera ljost ad hann hefdi hlotid varanleg mein af slysinu og par med att pess kost ad
leita fullnustu krofu sinnar. [ o6llum  fyrirliggjandi matsgerdum  sé
stodugleikapunktur talinn vera 1. oktéber 2003. Fyrningarfrestur samkvaemt 99. gr.
umferdarlaga hafi hafist i arslok 2003 og krafan fyrnd fjorum arum sidar, i arslok
2007. Fallist ddmurinn ekki & framangreint vidmid byggja stefndu 4 pvi ad upphaft
fyrningarfrest beri ad mida vid upphaf arsins 2010. Visa stefndu til pess ad
stefnandi 1ysi sjalf versnandi einkennum sinum 4 arinu 2009. Verdi 4 pad fallist ad
stefnandi hafi haft slik versnandi einkenni, verdi ad mida vid ad hun hafi 4 arinu
2009 haft tilefni til ad lata meta paer auknu afleidingar fra peim tima og upphaf
fyrningarfrests beri pvi ad mida vid upphaf arsins 2010 ut fra pessari forsendu.
Ollu falli s¢ ekki haegt ad akvarda upphaf fjogurra ara fyrningarfrests sidar en pann
1. jantar 2011, sé¢ hofd hlidsjon af pvi ad pann 23. juli 2010 leitadi stefnandi til
leeknis vegna meintra versnandi verkja 1 hfoi. Med pvi hafi stefnanda att ad gefast
tilefni til ad lata meta hin meintu versnandi einkenni pannig ad fyrningarfrestur
verdur talinn hefjast ekki sidar en 1. januar 2011.

A0 Ollu framangreindu virtu telja stefndu ad pad skipti ekki mali hver af
framangreindum upphafsdogum fyrningar s€ notadur til vidmidunar, par sem
nidurstadan verdi alltaf st ad hinn fjogurra ara fyrningarfrestur 99. gr. umferdarlaga
hafi verid 1idinn adur en stefnandi h6fdadi mal petta med aritun 4 stefnu pann 11.
juni 2015. Sé vidbotarkrafa stefnanda & hendur stefndu par af leidandi fallin nidur
fyrir fyrningu og ber af peim sokum ad sykna stefndu af 6llum krofum stefnanda.

[ fimmta lagi telja stefndu ad, verdi stefnandi talin hafa att 1ogmaetar

viobotarkréfur 1 malinu pa séu per fallnar nidur fyrir tomleti. Stefnandi hafi ekki



gert nokkurn reka ad pvi ad lata meta versnandi einkenni sin fyrr en 4 arinu 2013
eda um fjorum arum eftir ad hun telur sjalf ad verkir hafi farid versnandi. Verdur
par af leidandi ad sykna stefndu af krofum stefnanda & grundvelli almennra reglna
um tomlaetisahrif.

Varakrofu um lekkun krofu byggja stefndu 4 sOmu sjonarmidum og
adalkrofuna, eins og ad framan er rakid, og pvi ad varanlegar afleidingar slyssins
séu ofmetnar i matsgerdum domkvaddra matsmanna. b4 er pess krafist ad krafa
stefnanda verdi lekkud sem nemur 60rum greidslum fra pridja manni sem stetnandi
hefur fengid eda a rétt & og eiga ad koma til fradrattar skadabotum med visan til 4.
mgr. 4. gr. og 4. mgr. 5. gr. skadabotalaga nr. 50/1993, sbr. 16g nr. 37/1999. ba
moétmela stefndu alfarid krofu um drattarvexti fra fyrri tima en doémsuppsogudegi

med visan til 9. gr. laga nr. 38/2001, um vexti og verdtryggingu.

Nidurstada

[ mali pessu er deilt um hvort stefnandi eigi rétt til frekari greidslu
skadabota ur hendi stefndu vegna umferdarslyss sem han lenti 1 27. jantiar 2003.
Stefndi, Sjova-Almennar tryggingar hf., hafa pegar greitt henni skadabatur vegna
slyssins 4 grundvelli matsgerdar sem adilar 6fludu sameiginlega &4 arinu 2006.
Nidurstada peirrar matsgerdar var su ad varanlegur miski stefnanda veeri 10 stig og
varanleg Grorka 10%. [ fyrirliggjandi matsgerdum doémkvaddra matsmanna og
yfirmatsmanna er nidurstadan hins vegar si ad varanlegur miski hennar sé¢ 15 stig
og varanleg ororka 15%. Deilt er um pad hvort steftnandi hafi med gildum hatti gert
fyrirvara um frekari batur og hvort matsgerdir ddmkvaddra matsmanna feli 1 sér
mat 4 breyttum einkennum eda annad mat & peim einkennum sem metin voru i
upphaflegri matsgerd. ba er agreiningur um pad hvort moéguleg krafa stefnanda sé
fyrnd og er i pvi efni badi deilt um lengd fyrningarfrest og vid hvada tima beri ad
mida upphaf fyrningarfrests.

Hvad vardar fyrirvarann sem stefnandi ber fyrir sig, pa liggur fyrir ad
paverandi 16gmadur hennar setti fram krofu um greidslu skadabdta med bréfi til
Sjova-Almennra trygginga dagsettu 23. mars 2006. Byggdi hann krofuna & peirri
matsgerd sem adilar hofdu aflad sameiginlega. [ krofubréfinu setti hann fram
eftirfarandi fyrirvara: ,,Tekid verdur & méti bétunum med fyrirvara um endurmat
komi til pess ad ad afleidingar slyssins reynist verri en gert er rad fyrir i
fyrirliggjandi mati. Eru hér einkum hofd i huga svo hofudverkjakost sem A hefur
att vid a0 glima og rakin eru til slyssins. bekkt er ad slik meidsl kunna ad reynast
varasom hvad petta vardar.” Logmadurinn ritar svo a fullnadaruppgjor félagsins
sampykki ,,med visan til fyrirvara i krofubréfi dags. 23.6.2006.“ I malinu liggja

ekki fyrir 6nnur gégn sem varpa 1josi 4 skilning adila & pessum fyrirvara eda



afstodu stefndu til hans. A0 mati domsins verdur ad skilja framangreindan
fyrirvara, med hlidsjon af ordalagi hans, a pann hatt ad stefnandi askilji sér frekari
batur, ef 1 [j6s kemur ad afleidingar slyssins breytist til hins verra fra pvi sem var
pegar upphaflega matsgerdin var unnin. Ekki er fallist & pa malsastedu stefnda ad
skilyrdi sliks fyrirvara sé ad einkenni verdi ad versna verulega og ad pad hafi verid
ofyrirséd ad pau myndu gera pad, svo sem a vid pegar krafist er endurskodunar
bota a4 grundvelli 11. gr. skadabotalaga. Fyrirvarinn er einmitt settur fram til ad gera
tjonpola unnt ad krefjast bota an pess ad skilyrdi 11. gr. séu fyrir hendi enda er
engin porf & ad hafa uppi slikan fyrirvara til ad 6dlast rétt til endurskodunar
botadkvordunar & grundvelli peirrar greinar. Pa getur pad ekki valdid vafa ad
l6gmadurinn visadi til pessa fyrirvara med aritun sinni & fullnadaruppgjorid, pott
dagsetning hafi misritast, enda ekki 60ru krofubréfi eda 60rum fyrirvara fyrir ad
fara 1 malinu. Med visan til pessa er hafthad malsastedum stefnda sem lata ad pvi
a0 fyrirvarinn hafi ekki gildi.

Kemur pa nest til skodunar hvort stefnandi hafi synt fram & ad afleidingar
slyssins hafi i reynd versnad fra pvi upphaflega matsgerdin var unnin.

Stefnandi stadheefir, og byggir malatilbtinad sinn 4 pvi, ad einkenni sin hafi
versnad 4 arinu 2010 og verid verri upp fra pvi. Til studnings pessari stadhefingu
hefur hun lagt fram ymis gogn, m.a. tvé vottord Gudrunar R. Sigurdardottur, heila-
og taugaleknis. Fyrra vottordid er sent l6gmanni stefnanda 20. mars 2013. bar
kemur fram ad stefnandi hafi leitad til leeknisins 23. jali 2010 vegna versnandi
verkja 1 hofoi og hnakka og segir i vottordinu ad verkir séu stodugir og prystingur
og slattur s¢ i hofdi. Vid skodun hafi stefnandi haft eymsli i hnakkavodvafestu
vinstra megin. { pessari skodun fékk stefnandi beidni um sjtkrapjalfun, auk pess
sem laeknirinn bokar ad grunur s¢ um ,,occipitalis neuralgia“ (hnakkataugarverkur)
vinstra megin. Aftur leitar stefnandi til sama laknis 1. mars 2013 og segir ad verkir
hafi ekki batnad fra sidustu komu og reyndar farid stodugt versnandi. Sagt er fra
pvi ad stefnandi hafi leitad til sjukrapjalfara en st medferd hafi ekki borid arangur.
i kjolfar pessarar heimsoknar feer stefnandi ,,depomendrol* sprautur tvisvar sinnum,
8. 0og 20. mars sama ar vegna taugaverkjanna og kemur fram ad meta skuli arangur
af peirri medferd i byrjun jini. [ sidara vottordinu, sem sent er logmanni stefnanda
23. agust 2013, er pvi lyst ad sprauturnar hafi einungis virkad timabundid, reynd
hafi verid lyfjamedferd, sem hafi verid hett vegna verulegra aukaverkana. Segir um
astand stefnanda ad hun s¢ med daglegan seyding vinstra megin i h6foi sem versni
mikid vid alag. Um sé ad rada varanlegt astand og ekki séu frekari
medferdararraedi fyrir hendi.

[ nidurstodu undirmatsgerdar segir m.a. vardandi varanlegan miska

stefnanda ad hun hafi hofudverki sem rekja megi til halstognunar og einnig



taugrena verki fra vinstri hnakkataug, svonefnda occipital neuralgia eda
hnakkataugarverk. ba sé stefnandi med allitbreidd vodvaeymsli um ofanverdan
likama, leidniverk og dofa i vinstri griplim sem rekja megi til vodvaspennu i halsi
og herdavodvum. Telja matsmenn pessi einkenni tengjast slysinu. Telja peir
varanlegan miska 15 stig. Um varanlega 6rorku segir i nidurstddu matsgerdar ad
starfsgeta stefnanda sé verulega skert vegna slyssins ,,umfram pad sem gert var rad
fyrir 1 fyrra mati fra pvi 4 arinu 2006%“. Varanlega ororku telja matsmenn vera 15%
og 1 nidurstodu er tekid fram ad ,,5% [sé] vegna skerdingar 4 starfsgetu sem komin
er til eftir fyrra mat fra 26.02.2006%.

bad sem ad framan er rakid ur vottordum Gudrinar Rosu og
undirmatsgerdinni stydur stadhefingar stefnanda um ad einkenni hennar hafi
versnad 4 arinu 2009 eda 2010 og megi m.a. rekja pad til taugraenna verkja fra
vinstri hnakkataug. Ad pessu er ekki vikid i yfirmatgerdinni sem pd er samhljoda
undirmatsgerd ad pvi er vardar mat 4 varanlegum afleidingum slyssins & heilsufar
og Ororku stefnanda. Domkvaddir matsmenn voru hins vegar ekki bednir um ad
svara peirri spurningu hvort einkenni stefnanda hefdu versnad eftir ad upphaflega
matid var unnid, heldur einvérdungu ad svara pvi hver sé varanlegur miski og
varanleg ororka stefnanda.

A0 mati domsins gefa framangreind gogn visbendingar um ad astand
stefnanda hafi i reynd versnad fra pvi ad upphafleg matsgerd var unnin 4 arinu
2006. A hinn béginn er ekki porf 4 ad taka afstodu til pess hvort stefnanda hafi
tekist full sonnun pessarar stadhafingar nema pad s¢ nidurstada domsins ad krafa
hennar sé 6fyrnd.

Um fyrningu krofu stefnanda gilda akvadi 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987
en par segir: ,,Allar botakrofur samkvaemt pessum kafla, bedi & hendur peim, sem
abyrgd ber, og vatryggingafélagi, svo og endurkrofur vatryggingafélags, fyrnast &
fjorum arum fra lokum pess almanaksars, sem krofuhafi fékk vitneskju um krofu
sina og 4tti pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar. Kréfur pessar fyrnast po i
sidasta lagi a tiu arum fra tjonsatburdi.” Samkvemt pessu er almenna reglan su ad
krofur samkvemt nefndu dkveaedi fyrnast 4 fjorum arum fra skilgreindu timamarki,
b6 pannig ad krofur fyrnist 1 sidast lagi &4 10 arum fra slysdegi. Samkvemt 2. mgr.
15. gr. laga nr. 150/2007, um fyrningu kroéfuréttinda, er fyrningu slitid pegar mal
telst hofdad, sbr. 93. gr. laga nr. 91/1991, sbr. og 1. mgr. 11. gr. eldri fyrningarlaga
nr. 14/1905. Ohad pvi hvort talid verdi ad krafa méls pessa hafi ordid til fyrir eda
eftir gildistoku yngri fyrningarlaga er 6umdeilt ad fyrningu var slitid med aritun
stefndu um birtingu stefnu pann 11. jini 2015.

Svo sem ad framan er rakid fer stadhefing stefnanda, um ad einkenni

hennar hafi versnad & arinu 2010, stod i ymsum gognum malsins, m.a.



framangreindu vottordi Gudrtnar Roésu frad 20. mars 2013 sem stadfestir ad
stefnandi hafi leitad til hennar um mitt 4r 2010 vegna versnandi einkenna. [ badum
matsgerdum er haft eftir henni ad einkennin hafi farid ad versna pegar a arinu 2009.
Med hlidsjon af pessu verdur vid pad ad mida ad a arinu 2010, p.e. eftir ad
stefnandi leitadi til laeknis vegna versnandi einkenna og henni var visad i
sjukrapjalfun til ad reyna ad medhondla pau einkenni, hafi henni méatt vera kunnugt
um pau atvik sem krafa hennar byggir 4, p.e. ad afleidingar slyssins hafi ordid meiri
en komin voru i 1j6s pegar upphaflega matid var gert. b4 verdur jafnframt ad lita
svo 4 ad 4 sama tima hafi verid timabert ad hefjast handa vio ad afla gagna til ad
stadreyna pad tjon og setja fram krofu par ad latandi 4 grundvelli fyrirvara um pad,
sem stefnandi gerdi 4 sinum tima. Stefnandi gerdi hins vegar ekki reka ad pvi ad
afla gagna til studnings krofu sinni fyrr en riflega premur arum sidar, eda i oktober
2013 pegar hiin lagdi fram beidni um domkvadningu matsmanna, en skommu adur
hafdi verid oskad eftir lokavottordi fra lekni hennar. Engin skyring er 4 pvi hvers
vegna stefnandi hofst ekki handa vid gagnadflun fyrr og engin haldbeer rok eda
gogn hafa verid ferd fyrir dom um ad pad hafi ekki verid unnt ad leggja mat &
astand hennar fyrr. Breytir pad ekki peirri nidurstoou pott fyrir liggi ad reynt hafi
verid a0 medhondla hofudverki stefnanda med nyjum adferdum & arinu 2013. Med
hlidsjon af 6llu framans6gdu verdur ad mati domsins ad mida vid pad ad skilyrdi
pess ad fjogurra ara fyrningarfrestur samkvamt 99. gr. laga nr. 50/1988 hafi byrjad
a0 lida vid arslok 2010 og krafa stefnanda hafi pvi fyrnst i arslok 2014. Pad er 40ur
en hid stefnda tryggingafélag gaf fyrst yfirlysingu um ad bera ekki fyrir sig 10 ara
fyrningarfrestinn og 4dur en fyrningu krofunnar var slitid med malsh6foun pessari
pann 11. jini 2015. Verda stefndu pvi syknadir af krofu stefnanda.

Med hlidsjon af atvikum mals, og visan til 3. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991,
er malskostnadur milli adila felldur nidur. Stefnandi nytur gjafsoknar og greidist
pvi allur gjafsoknarkostnadur hennar ar rikissjodi, par med talin poknun l6gmanns
hennar, Styrmis Gunnarssonar hdl., sem pykir hafilega dkvedinn 970.000 kronur,
a0 medtoldum virdisaukaskatti.

Ingibjorg Porsteinsdottir héradsdomari kvad upp pennan dom. Geatt var
akveeda 1. mgr. 115. gr. laga nr. 91/1991.

Domsoro:

Stefndu, B og Sjova-Almennar tryggingar hf., eru syknadir af krofum
stefnanda, A. Malskostnadur fellur nidur. Allur gjafséknarkostnadur stefnanda
greidist ur rikissjodi, par med talin malflutningspoknun Styrmis Gunnarssonar hdl.,
970.000 kronur.
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