DOMUR
Héradsdoms Reykjavikur 14. januar 2015 i mali nr. S-407/2014:
Akzeruvaldio

(Einar Laxness adstodarsaksoknari)

gegn
Helga Indridasyni

(Lara V. Juliusdottir hrl.)

Mal petta, sem domtekid var fimmtudaginn 8. jantiar 2014, er h6f0ad med akaru,
utgefinni af 16greglustjoranum a héfudborgarsvaedinu 19. ndvember 2013, & hendur
Helga Indridasyni, kt. 000000-0000, busettum i Danmorku, fyrir likamsaras med
pvi ad hafa, fostudaginn 19. jali 2013, slegid A, kt. 000000-0000, f6dur fyrrverandi
sambyliskonu dkerda, 4 heimili A ad [...], Reykjavik, i andlitid med hnefahoggi,
med peim afleidingum ad hann hlaut blodnasir, mar og opid sar & nefi sem purfti ad
sauma med 2 sporum.

Telst petta varda vid 1. mgr. 217. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 10.
gr. laga nr. 20/1981 og 110. gr. laga nr. 82/1998.

bess er krafist ad dkaerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls
sakarkostnadar.

Afhélfu A, kt. 000000-0000 er krafist skadabota og malskostnadar, samtals ad
fjarhaed 939.303 kronur. Krafist er vaxta og drattarvaxta samkvamt 16gum um vexti
og verdtryggingu nr. 38/2001.

Verjandi krefst pess adallega ad dkerdi verdi syknadur af 6llum krofum
akeruvalds, en til vara a0 hann verdi demdur til veegustu refsingar er 1og leyfa.
Adallega er krafist fravisunar fram kominnar botakrdfu, en til vara ad beetur verdi
storlega leekkadar. Loks krefst verjandi malsvarnarlauna sér til handa, sem greidist
ur rikissjooi.

Akeerdi er busettur i Danmérku. Ekki tokst ad birta honum akaeru fyrr en 16. juli
2014 og meetti verjandi hans til pinghalds 5. september 2014. A9 beidni verjanda
var adalmedferd malsins dkvedin 16. desember 2014, par sem akaerdi yrdi hérlendis
4 peim tima. For adalmedferd malsins fram dagana 16. desember 2014 og 8. jantar
2015.



Malsatvik

Fostudaginn 19. juli 2013, klukkan 12:40, var 6skad adstodar 1ogreglu ad
[...] 1 Reykjavik, vegna likamsarasar. Er I6greglumenn komu 4 vettvang var akeerdi
staddur utan vid husid. Hann kvadst hafa komid pangad til ad seekja muni sem vaeru
i hans eigu. Hann hefdi nyverid skilid vid sambyliskonu sina og barnsmodur, B.
Pau hefou verid busett i Danmdrku, en adur en pau fluttu pangad hefdi B fengio ad
geyma ymsa muni peirra hja foreldrum sinum ad [...]. Hefdu foreldrar B, A og C,
neitad ad hleypa honum inn og A skellt 4 hann hurdinni, svo ad hann fékk sar 4
hagra hné, vinstri framhandlegg og vinstri hond. Hann hefdi séd ad A var blodugur
a nefi eftir petta, en kvadst ekki vita hvernig hann meiddist. Raett var vid A, C og B.
A, sem var me0 opid sar a nefi, kvad akerda hafa slegid sig hnefahogg i andlit eftir
ad hann hefdi bedid hann um ad fara og reynt ad loka Gtidyrahurdinni. A maetti hja
16greglu viku sidar og lagdi fram kaeru 4 hendur dkarda vegna atviksins. P4 meetti
akeeroi hja logreglu 1. 4gast 2013 1 pvi skyni a0 leggja fram karu 4 hendur A.

Samkveaemt vottordi Olafs Ragnars Ingimarssonar, sérfraedilaknis 4 slysa-
og bradadeild Landspitala - haskolasjiikrahuss, maetti A 4 bradadeild 19. jali 2013,
klukkan 13:17. Hann kvadst hafa verid kyldur i andlitid og hefdi hann verid med
minni hattar sar og bolgu 4 nefi.

b4 liggur fyrir vottord sama laeknis ritad vegna komu dkaerda a bradadeild
klukkan 13:26 pennan dag. Akaerdi kvadst hafa lent i ryskingum vid fyrrverandi
tengdafodur sinn, sem hefdi itrekad skellt 4 hann utidyrahurd, en hann hefdi borid
fyrir sig hondina og sett fot i dyrakarminn. Vid skodun reyndist hann vera med
minnihéattar sar vid vinstri olnboga og a haegra hné og voru hvort tveggja skrapsar.

[ mélinu liggur fyrir hlj6d- og myndbandsupptaka sem akaerdi tok i umraett
sinn og afhenti 16greglu. A upptokunni sést hvar akaerdi gengur ad husinu og ber 4
stofuglugga. Kemur brotapoli til dyra og dkerdi segist vera kominn til ad sekja
eigur sinar, en brotapoli segir honum ad reda pad vid 16gmann sinn. Akaerdi heldur
afram ad krefja brotapola um eigur sinar og kemur eiginkona brotapola fram i
dyrnar. Brotapoli reynir ad loka hurdinni en akeerdi setur hond & hana og virdist yta
henni upp. Brotapoli og eiginkona hans sjast sidan reyna ad loka hurdinni, en af
ordaskiptum verdur radid ad akerdi hafi pa verid med fot sinn 1 dyrageettinni og
varnad pvi. Brotapoli heyrist bidja eiginkonu sina ad hringja 4 16gregluna. begar 11
sekundur eru eftir af upptokunni beinist myndavélin nidur og heyrist eins og
stimpingar eigi sér stad uns upptoku lykur.

b4 liggja fyrir i malinu ljosmyndir teknar ad Funafold 21, sem syna
hasaskipan og adstedur 4 vettvangi.

Vid adalmedferd malsins bar dkaerdi 4 sama veg og fyrr greinir um tilgang sinn
med komu 4 heimili brotapola og samskipti peirra. Hann kvadst hafa haft med sér
myndavél til ad taka atvikid upp vegna fyrri samskipta vid fjolskylduna. Hann hefdi
bankad & dyrnar og A komid til dyra. Kvadst akerdi hafa spurt hvort hann gaeti
fengio eigur sinar afthentar en A sagt honum ad hafa samband vid 16gfraeding og
tlad ad loka hurdinni. Akaerdi kvadst hafa stadid 4 proskuldinum og hefdi hann
sett hondina a hurdina. P4 hefdu A og C, eiginkona hans, farid ad yta 4 hurdina og
hefdi hin lent fimm eda sex sinnum 4 fati hans. Sidan hefoi A bedid C ad hringja &



16gregluna. Um leid og hun for 0t ur pvottahtsinu hefdi A rifio 1 dkaerda og hrist
hann fram og til baka. Kvadst akaerdi rétt hafa ndd ad halda i myndavélina sem
hann hefdi verid med 1 haegri hendi. A hefdi sidan hent honum aftur & bak svo ad
hann lenti 4 bilskursvegg i um eins metra fjarlegd. Hefoi A ad pvi bunu skellt aftur
hurdinni. Akeerdi kvadst hafa 1itid inn um stofuglugga skdmmu sidar og pa séd A
vera a0 purrka eitthvad i skyrtuna sina. Sidan hefdi 16gregla komid 4 vettvang og
hefdi hann pa s€d ad A var med blodnasir. Hann kvadst ekki gera sér grein fyrir pvi
hvernig A meiddist.

A kvadst hafa reett vid dkaerda eftir ad hann kndi dyra og hefdi dkeerdi
heimtad ad f4 muni sina athenta. Vitnid kvadst hafa svarad pvi til ad malid veri i
hondum logmanna og ad akardi vaeri ekki velkominn 4 heimilid par sem hann hefdi
itrekad synt par 6gnandi hegdun. Vitnid kvadst hafa atlad ad loka hurdinni en
akeerodi hefoi sett fotinn 1 geettina. Hann hefdi nadd ad yta dkaerda fra og reynt ad loka
hurdinni, en pa hefoi akeerdi stokkid & hurdina, rifid hana upp og slegid hann
hnefah6gg beint 1 andlitid. Hann kvad eiginkonu sina hafa stadid i um eins metra
fjarleegd pegar petta gerdist. b4 kvadst hann telja ad akeerdi hefoi verid med
myndavélina 1 61 yfir hals eda 6x1 pegar hann sl6 vitnid med hagri hendi. Vitnid
lysti pvi ad fjolskyldan hefdi ordid fyrir miklu areiti af halfu dkaerda eftir
sambandsslit hans og déttur vitnisins. Hefou dkaerdi og dottir vitnisins att muni sem
voru i geymslu 4 heimilinu, en mal vegna eignaskipta peirra hefdi verid i hondum
l6gmanna.

B kvadst hafa farid med barn sitt inn i svefnherbergi pegar hun sa dkarda
fyrir utan htsid, en hun veri hredd vid hann. Hin hefdi heyrt einhver koll og hljod
inn 1 svefnherbergid og hefdu pessi hljod agerst. Sidan hefdi verid eins og einhver
veri ad taka vid einhverju og lysti vitnid pvi hljodi eins og stunu, pad hefdi verid
eins og atok ettu sér stad. Hun hefdi farid fram og pa s€d modur sina standa i
sameiginlegu rymi hussins. Hefdi moédir hennar sagt: ,,Ertu netbrotinn?* eda:
,Hann er 6rugglega nefbrotinn®. Hin hefdi pa séd fodur sinn alblodugan halda um
nefid. Pegar petta var hefoi hin séd dkaerda glottandi fyrir utan bakdyrnar og hefdi
htin lokad hurdinni fram i pvottahus. Fadir hennar hefdi virst vankadur og ekki sagt
neitt 1 fyrstu, en eftir ad hin lokadi hurdinni fram i pvottahus hefdi hann sagt:
,Hann kyldi mig.” P4 hefdi modir hennar sagt henni ad dkaerdi hefdi komid ad
sekja eitthvert dot og hefoi hann kylt fodur hennar. Eftir ad fadir hennar var farinn
a slysadeild hefoi htin sé0 blodslettur a skaphurd a hvitri innréttingu beint & moti
bakdyrunum.

C kvadst hafa stadi0 rétt fyrir aftan A pegar hann opnadi dyrnar fyrir dkaerda. Hefdi
hin sé0 akaerda fyrir utan med stora myndavél & 6xlinni. Hann hefdi verid @stur og
sagst vilja f4 munina sina. Akaerdi hefdi sett fotinn yfir proskuldinn, en A hefdi
reynt ad halda honum uti og hefdi hun adstodad hann vid pad. Pau hefou ytt a
hurdina, en dkerdi hefdi reynt ad brjota sér leid inn og verid med myndavélina &
oxlinni. A hefdi tekist ad loka hurdinni og hefdi hin pa gengid fram r pvottahusinu
inn 1 eldhsid vid hlidina. Hun hefdi pa skyndilega séd ad pvottahushurdinni var
sparkad upp og hefdi akaerdi kylt A beint 1 andlitid. Han hefdi pa farid inn i hasid
og hringt & 16greglu. Vitnid kvadst hafa verid i um 1 2 metra fjarlego fra A pegar
akeeroi sl6 hann med krepptum hnefanum. Hefdi hin talid hann vera nefbrotinn par
sem blod fossadi ur nefi hans og henni hefoi synst pad bolgna upp. b4 hefdi hun séd
blodslettur & hvitri innréttingu 1 pvottahusinu a eftir, auk pess sem blodslod hefdi
verid um allt hus. Borid var undir vitnid pad sem bokad var i skyrslu



l16greglumanna sem komu 4 vettvang ad huin hafi sagst ekki hafa ordid vitni ad pvi
pegar dkardi kyldi A par sem hun hafi verid ad hringja i 112. Han hafi heyrt pegar
akaerdi kom aftur og i framhaldinu 6skur fra A og séd pegar hann kom inn blodugur
i andliti. Vitnid kvadst ekki hafa skyringar 4 pvi sem ritad hefoi verid 1 skyrsluna,
en hun veri pess fullviss ad hiin sa petta hnefahdgg. Hun tok fram ad hin hefoi
veri0 1 miklu uppndmi pegar hin raeddi vid 16greglumanninn og titrad svo mikid ad
htn hefdi ordid ad setjast 1 stol. Hun hefdi ekki treyst sér til ad aka A upp &
slysadeild vegna astands sins. Vitnid kvadst hafa hringt i I6gregluna eftir ad A fékk
hoggid 4 nefid. b4 kvadst hin telja ad dkeroi hefdi slegid A med hagri hendi og
hefdi hann pa verid med myndavélina a vinstri 6x1. Loks lysti vitnid areiti sem
fjolskyldan hefdi ordid fyrir af halfu dkaerda fyrir og eftir pennan atburd.

Logreglumennirnir X og Y, sem komu 4 vettvang i umratt sinn, gerdu grein
fyrir abkomu sinni og vidredum vid dkaerda og heimilisfolk. Heidar kvadst hafa
reett vio eiginkonu brotapola, sem hefdi sagt ad hin hefoi ekki séd atvikido. Hann
tok fram ad hun hefdi verid 1 miklu uppnami og hefdi talad ,,bjagada“ islensku, en
kvadst telja rétt eftir henni haft 1 frumskyrslu 16greglu, sem hann ritadi um malid.
Sigurkarl kvadst hafa hitt tveer konur inni i husinu og hefou peer verid i uppnami.
Hann kvaost telja ad fram hefoi komid ad hvorug peirra hefoi séd brotapola
sleginn.

Olafur Ragnar Ingimarsson, sérfraedilaeknir 4 slysa- og bradadeild, stadfesti
leeknisvottord sem liggur fyrir i malinu, en kvadst ekki hafa skodad brotapola
sjalfur. Hann kvad averka sem lyst er i vottordinu samrymast pvi ad peir getu hafa
stafad af hnefahoggi.

Loks gaf Pétur Hauksson gedleknir skyrslu fyrir dominum og bar ad brotapoli
hefoi leitad til sin 1 nokkur skipti eftir atvikid. Vitnid kvad atvikid greinilega hafa
haft ahrif & brotapola svo ad hann hefdi purft 4 medferd a0 halda. b4 hefoi
likamsaras sem pessi meiri ahrif a brotapola en ella eftir langvarandi areiti af halfu
arasarmanns.

Niourstada

Akzrdi neitar sok og hafnar pvi ad hafa veist ad A eins og honum er gefid
a0 sok 1 akaeru. A og C, eiginkona hans, hafa borid ad akerdi hafi slegid A
hnefahdgg 1 andlit og hefdi hann vid pad fengid miklar blodnasir. C lysti likamsaras
akerda vid skyrslutoku hja 16greglu 12. september 2013 og vid adalmedferd
malsins og kom fram hja henni ad hin hefdi stadid 1 um 1'% metra fjarlegd fra A
pegar akerdi veitti honum héggid. Vitnid gaf greinargdda lysingu 4 atvikum fyrir
dominum. bykir ekki eiga ad hafna framburdi hennar pott 16greglumadur sem
reeddi viod hana & vettvangi hafi ritad i skyrslu sina ad hun hefoi sagst ekki hafa séd
atvikid, en fram er komid ad vitnid var i miklu uppndmi pegar petta var, auk pess
sem hun talar ekki Iytalausa islensku. ba bar Olafur Ragnar Ingimarsson,
sérfredingur 4 slysa- og bradadeild, ad averki A samrymdist pvi ad hann hefoi
fengid hnefahogg. Loks hefur akeerdi engar triverdugar skyringar getad gefid a
tilurd averkans. Samkvamt framansdgdu pykir sannad ad akerdi hafi veist ad
brotapola med peim hatti sem honum er gefid ad sok i dkeru, med peim
afleidingum sem par greinir og stadfest er i laeknisvottordi. Verour dkaerdi



sakfelldur samkvamt dkaeru og er hattsemi hans par rétt faerd til refsidkvada.

Akeerdi er feddur i september 1978. Sakaferill hans hefur ekki ahrif 4
refsingu. I méli pessu er dkaerdi sakfelldur fyrir ad veitast med ofbeldi ad brotapola
4 heimili hans, i vidurvist fjolskyldu hans. Hafdi akerdi adur hunsad itrekud
tilmaeli brotapola um ad hverfa 4 brott. Var atlaga hans ad brotapola tilefnislaus og
harkaleg. bykir refsing akarda haefilega dkvedin fangelsi i 30 daga, en fresta skal
fullnustu refsingarinnar og falli hin nidur ad lidnum tveimur arum fra
uppkvadningu doms pessa haldi dkardi almennt skilord 57. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

Af halfu brotapola er krafist miskabdta Gr hendi dkaerda ad fjarhed 800.000
krénur, auk vaxta og malskostnadar. Akaerdi hafnar botakrofunni alfarid. Akeerdi
hefur valdid brotapola miskatjoni samkvemt a-1id 26. gr. skadabotalaga nr.
50/1993. Samkvamt pvi, og med visan til sjonarmida sem rakin hafa verid um
akvoroun refsingar, pykir fjarhaed miskabota hefilega akvedin 400.000 krénur, med
vOoxtum sem i domsordi greinir. Pa verdur dkaerdi demdur til ad greida brotapola
malskostnad, sem pykir haefilega dkvedinn 210.000 kronur. Vid medferd malsins
fyrir domi var jafnframt krafist bota vegna itlagds kostnadar brotapola, samkvamt
reikningum sem lagdir voru fram eftir pingfestingu malsins. Einkaréttarkrafa
brotapola er tilgreind i akaru, sbr. f. 1id 1. mgr. 152. gr. laga um medferd sakamala
nr. 88/2008, en ekki er med henni krafist bota vegna umradds kostnadar. Ber pvi ad
visa krofunni fra domi.

Akeerdi verdur demdur til ad greida poknun skipads verjanda sins, Laru V.
Jaliusdottur hrl., 260.400 kronur ad medtoldum virdisaukaskatti, og 34.200 krénur i
annan sakarkostnad.

Af halfu dkeeruvaldsins flutti malid Einar E. Laxness adstodarsaksoknari.

Ragnheiour Hardardottir héradsdomari kvedur upp dominn.

Domsoro:

Akeerdi, Helgi Indridason, seti fangelsi i 30 daga, en fresta skal fullnustu
refsingarinnar og falli hun nidur ad lidnum tveimur arum fra uppkvadningu
domsins haldi akaerdi almennt skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

Akeerdi greidi A 400.000 kronur med voxtum samkvamt 1. mgr. 8. gr. laga
um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 19. juli 2013 til 16. 4gast 2014, en med
drattarvoxtum samkvamt 1. mgr. 6. gr., sbr. 9. gr. somu laga, frd peim degi til
greidsludags, og 210.000 krénur i mélskostnad.

Akeerdi greidi poknun skipads verjanda sins, Laru V. Jaliusdéttur hrl.,
260.400 kronur, og 34.200 kronur 1 annan sakarkostnad.



Ragnheidur Hardardottir



