DOMUR

Héradsdoms Reykjavikur 26. januar 2016 i mali nr. E-2090/2014:
C

(Eva Hronn Jonsdottir hrl.)

gegn

islenska rikinu

(Einar K. Hallvardsson hrl.)

Mal petta, sem var domtekid 21. januar sl. er hofdad fyrir
Héradsdomi Reykjavikur af A og B fyrir hond 616grada dottur sinnar, C, 6llum til
heimilis ad [...], & hendur islenska rikinu, med stefnu birtri 20. mai 2014.

Stefnandi krefst pess ad vidurkennd verdi med domi skadabotaskylda
stefnda, islenska rikisins, vegna likamstjons stefnanda 4 hagri hond, er hun vard
fyrir 1 kjolfar leknismedferdar 4 Landspitala — haskolasjikrahusi 20. til 21. febraar
2001.

b4 er krafist malskostnadar ad skadlausu eins og malid veari eigi
gjafsoknarmal.

Stefndi krefst syknu af 6llum krofum stefnanda og ad stefnanda verdi gert

ad greida stefnda malskostnad samkvemt mati domsins.

I

Forsaga mals pessa er su ad med domi Héradsdoms Reykjavikur i mali E-
835/2011 wvar stefndi syknadur af krofu stefnanda i mali sem vardar somu
malsatvik. Déminum var afryjad til Haestaréttar [slands samanber dom i malinu nr.
377/2013. Par var mali stefnanda gegn stefnda visad fra héradsdomi & peim
forsendum ad malid veri svo vanreifad ad ekki vari unnt ad leggja 4 pad dom.
Ekki var aflad matsgerdar domkvaddra matsmanna strax vid medferd malsins fyrir
héradsdomi. Hun var 16gd fyrir Heestarétt 4 sidasta degi gagnadflunarfrests og atti
stefndi ekki kost 4 pvi ad tja sig um hana né fa henni hnekkt. Auk pess taldi
rétturinn matsgerdir domkvaddra matsmanna haldnar formlegum annmoérkum par
sem matsmenn stédu ekki saman ad rokstuddri matsgerd, eins og peim bar skv. 1.
mgr. 63. gr. laga um medferd einkamala nr. 91/1991, heldur skiludu hvor fyrir sig

sinni alitsgero.

II
Hinn 20. febraar 2001, pegar stefnandi var atta vikna gémul, var hun 16g0
inn a bradamottoku barna og sidar vokudeild Landspitala vegna alvarlegrar

sykingar. Vi0 innlogn var astand stefnanda mjog alvarlegt. Var hiin m.a. med haan



hita, skerta medvitund, 6ndunarerfidleika og 1élega blodras. Astandid bar 611 merki
alvarlegrar blodsykingar med losti og blodsyringu. Var henni gefinn vokvi 1 &d,
syklalyf og hun sett i 6ndunarvél. bar sem ekki tokst ad setja upp slagaedalegg i
ulnlidsed stefnanda var tekin su akvordun ad setja adalegg upp 1 slagad i
olnbogabdt sem er meginaed til framhaldleggs og handar. Astand stefnanda for
batnandi nastu klukkustundirnar & eftir. Blodrasartruflanir urdu til hagri handar,
somu megin og slagedaleggur var, og var ®daleggurinn fjarlegdur eftir um sex
klukkustundir og heparin gefid. Um petta leyti syndi stefnandi einkenni um vidtaeka
storkurdskun og var med hudbledingar svo og bledingu i meltingarveg og
ondunarveg, auk pess sem fravik voru i storkumaelingum. Bl60oras til handar for
versnandi &4 nasta halfa solarhring og komu fram 6rugg merki um blodrasarpurrd.
Framkvemd var skurdadgerd par sem slagedin var opnud, segi sétadur ur og
segalosandi lyf gefid beint i adina til ad takmarka umfang skadans. Oafturkraefar
vefjaskemmdir urdu 4 fingrum, stefnandi missti alla fingur hegri handar og fékk
orvefsmyndun og kreppu um tulnlid.

Stefnandi var med utbreidda storkurdskun (DIC, blodstorkusott) sem
greindist eftir ad slagaedaleggurinn var fjarlegdur. betta astand jok 4 storkuhneigd
og pa sérstaklega 1 smaestu slagedum, eins og i fingrum. Storkuréskun sem bessi er
pekktur fylgifiskur alvarlegra sykinga. Auk pessara veikinda var stefnandi léttburi,
vo 3,5 kg pegar veikindi hofust. Han var til rannsdkna vegna hjartagalla og sidar
greindist hja henni Williams heilkenni.

Landlaknir sendi fra sér alitsgerd 23. april 2003 med eftirfarandi nidurstédu:
»A fékk lifshettulegan sjukdom en vegna réttrar medferdar lifd1 hin hann af.
Adaleggur 1 slagaed 1 olnbogabdt olli segamyndun en hetta 4 sliku var aukin vegna
undirliggjandi sykingar og blédstorkusjukdoms (DIC). Laeknum var naudugur einn
kostur ad setja legginn i olnbogabdtina og sidan var brugdist rétt og akvedid vid
mjog erfidu fylgivandamali og 4 engan hatt er pvi unnt ad afellast leekna A fyrir
vanrekslu eda mistok 1 starfi. bvert 4 moéti sinntu peir henni mjog vel.*

Med bréfi 16gmannsins 14. mars 2003 til nefndar um &greiningsmal
samkvamt pagildandi l6gum um heilbrigdispjonustu nr. 97/1990 var farid fram &
a0 nefndin geefi alit sitt um ymis tilgreind atridi malsins. Hinn 3. juni 2004 sendi
nefndin fra sér alitsgerd med peirri nidurstodu ad ekki yrdi talid ad mistdk hafi
ordid hja starfsfolki Landspitala vid medferd afryjanda. 1 forsendum
alitsgerdarinnar sagdi: ,,A var mjog hatt komin vid innlégn ... og par sem ekki
reyndist unnt ad setja upp nal med venjulegum hatti var gripid til pess rads ad setja
nal 1 slaged til ad fylgjast med blodprystingi og blodgdsum hennar. Nefndin telur
ljost ad po avallt fylgi pvi haetta ad setja nal i slagaed hafi slikt verid naudsynlegt i

pessu tilviki vegna Dpess lifshattulega astands er barnid var i vid komu a



sjukrahusid. Nalin var tekin Ur slagedinni um pad bil 6 klst. sidar par sem fram
komu merki um blédrennslistruflanir. Astand barnsins hafdi lagast smam saman a
pessum tima en @tlunin var p6 ad hafa nalina lengur i til ad fylgjast med lidan
hennar. Af framlogdum gognum malsins telur nefndin ad mat starfsfolks
sjukrahussins a naudsyn pess ad hafa nalina svo lengi i slagaedinni verdi ad teljast
réttmeett. Barnid var i1 sjokkastandi sem lagadist smam saman og pvi var
naudsynlegt ad fylgjast mjog ndid med astandi pess. Pegar merki sdust um
blodrennslistruflanir var brugdist vid og nalin fjarlegd. Er 1jost vard ad tjon hafoi
ord10 var leitad allra leida til ad draga ar tjoni hennar og telur nefndin ad brugdist
hafi verid eins vel vid og unnt var midad vid adstedur.*

Stefndi hefur hatnad botakrofu stefnanda og telur sig ekki bera botaabyrgd a

pvi tjoni sem stefnandi vard fyrir og hofdar stefnandi pvi mal petta.
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Stefnandi byggir krofu sina 4 pvi ad tjon stefnanda megi rekja til mistaka
vid medferd hennar & Landspitala — haskolasjukrahusi 20. til 21. febraar 2001.
Stefnandi telur ad medferd 4 stefnanda hafi verid 6fullnegjandi ad prennu leyti
pannig ad uppfyllt séu skilyrdi sakarreglunnar um saknama hattsemi.

[ fyrsta lagi telur stefnandi ad ekki hafi verid forsvaranlegt ad setja upp
@0alegg 1 olnbogabot stefnanda med peim hetti sem gert var, med tilliti til peirrar
pekktu heettu sem af pvi geeti stafad. Stefnandi telur ad almennt sé talid best ad setja
@0aleggi nalegt endum utlima, p.e. vio ulnlidi eda okkla, en s¢ pad ekki mogulegt
sé talid rétt ad reyna ad koma upp legg i slagad i holhdnd eda i nara. I 1josi
aldstaeona, p.e. ad grunur hafi verid um bloédsykingu, telur stefnandi dmaelisvert ad
setja upp @O0alegginn a4 pessum stad, enda var yfirvofandi hetta 4 myndun
blodtappa. Stefnandi telur ad frekar hefdi att ad setja hann upp i1 naraslagaed eda
nafla, en hvorug peirra lausna var reynd, eda gera frekari tilraunir til ad setja upp
@dalegginn i Glnlidszd. I pad minnsta sé 1jost ad stefnandi hefdi ekki ordid fyrir pvi
tjoni 4 hegri hond sem raun ber vitni, hefdi slagedaleggnum verid komid fyrir &
00rum og dhattuminni stad og pvi hefdi att ad reyna allar tiltaekar leidir til pess ad
komast hja pvi ad koma @daleggnum fyrir 4 peim stad sem gert var.

[ 6dru lagi telur stefnandi ad ekki hafi verid forsvaranlegt ad hafa
@0alegginn svo lengi i slagedinni sem raun bar vitni og eftir ad almennt astand
stefnanda hafdi batnad verulega og visar i vottordi laeknisins D en par segir:
,2Medferdin 4 nestu klukkustundum beindist ad pvi ad stabilisera blodprystinginn
og blodrasina. Jafnframt var sykingin medhondlud. Astand stelpunnar lagadist von
bradar, en pegar fra leid foru ad koma i 1jos bldéorasartruflanir til haegri handarinnar,

peim megin sem nalin sat i artera brachialis. Nalin var pvi fjarlegd eftir ad hafa



legid par i um 6 klst. Telpan var pa komin Ur hattulegasta astandinu og blodrasin
ordin vidunandi.* Einnig er visad til orda E fyrir domi 22. ndvember 2012 par sem
hann sagdi eftirfarandi: ,,Og pad eitt var 1jost ad fljotlega, p.e.a.s. eftir kannski einn
til tvo klukkutima, pa fannst okkur eins og pad veri — vid verum & réttri leid med
ad bjarga lifi hennar ...“ Stefnandi telur ad pratt fyrir ad almennt astand stefnanda
hafi batnad verulega 4 fyrstu klukkustundunum hafi @®daleggurinn verid hafdur i
handlegg stefnanda svo lengi sem raun bar vitni. Stefnandi telur ad vid pessar
adstedur hefdi stodugt eftirlit att ad vera med blodrds hennar og adallega ad
fjarleegja hefoi att nalina Gr hond hennar um leid og 1jost var ad astand hennar for
batnandi. ba bendir stefnandi 4 ad 6ljost sé ut fra gognum malsins med hvada hatti
eftirliti med nalinni og blodfledi fram 1 hondina var hattad pessar sex
klukkustundir sem lidu fra pvi ad nalin var sett i og par til hun var fjarlegd. 1
dagnotu E laeknis, segir ad sérstaklega hafi verid fylgst med haegri handlegg og
hond og par hafi fundist godir ptlsar fyrstu klukkutimana. Stefnandi bendir 4 ad sa
galli sé 4 pessari skraningu ad ekki s¢ um samtimaskraningu ad raeda, heldur sé
nétan ritud daginn eftir 4 milli k1. halfprjii og halffimm. { hjakrunarskyrslu sé
ekkert skrdd um astand handarinnar, eingdngu ad nalin hafi verid sett i handlegginn
og pad nasta sem er skrad er ad nalin hafi verid tekin Ur hendinni kl. 21. Stefnandi
telur pvi ad eftirliti med nalinni hafi verid dbotavant. Eftir ad nalin var fjarlegd var
ekki talin porf & ad setja upp adra ndl annars stadar i stadinn, i 1josi pess ad astand
stefnanda var skarra og hafdi farid batnandi i einhvern tima.

[ pridja lagi telur stefnandi ad of langur timi hafi 1idid fra pvi ad
blodrésartruflanir komu 1 1j6s 1 hendinni og par til gripid var til adgerda, p.e. 1 fyrsta
lagi ad gefa heparin-medferd og i 6dru lagi ad hafa samband vid &daskurdlekni og
gripa til skurdadgerdar. Timinn sem leid fra pvi ad @daleggurinn var fjarlaegdur og
par til skurdadgerd hofst voru sautjan og half klukkustund. A9 mati stefnanda var
leknismedferd verulega abotavant i kjolfar pess ad slagedaleggurinn var
fjarlegdur og par til skurdadgerd var framkvamd.

Stefnandi var vegna skerts blodflaedis sett a4 heparin-dreypi um kl. 1:30 eftir
midnetti 21. februar, eda fjérum og halfri klukkustund fré pvi ad nalin var fjarlaego,
par sem bloodfledi var 1élegt 1 hond og fingrum, haredafylling var mjog léleg en
virtist lagast eitthvad vid medferdina en fingurnir voru p6 afram svipadir. Reynt var
a0 halda hita 4 hendinni med notkun heitra bakstra til pess ad auka @davikkun.

Stefnandi kvedur ad astand handarinnar hafi versnadi eftir pvi sem leid a
noéttina 4n pess ad nokkud hafi verid ad gert. Pad var ekki fyrr en um 12
klukkustundum eftir ad nalin var fjarlegd, eda um klukkan 9:00 um morguninn,
pegar allt er komid i 6efni, ad leeknar foru ad reda vidbrogd vid peirri stodu sem

hafdi fengid ad malla ddreitt alla néttina. Fyrstu viobrogd voru ad leita eftir



radleggingum ymissa sérfredinga og for langur timi 1 ad senda ut alitsbeidnir og
bida eftir svorum. { 1j6si pess ad sidustu tolf klukkustundirnar hafdi astand handar
stefnanda ekkert skanad, orsok pess la fyrir og hvada moguleikar voru i bodi telur
stefnandi 1jost a0 pann tima hefdi att ad nyta til pess ad reda vid sérfredinga og
skipuleggja vidbrogo i stad pess ad bida par til allt var komid 1 defni.

Stefnandi bendir 4 ad F sérfraedingur 1 blodsjukdomum hati gefid pad alit ad
a0 strax yrdi ad gera skurdadgerd og hafi pad legid fyrir um kl. 9.30 ad morgni 21.
februar. bratt fyrir alit F 1lidu ennpd fjorar klukkustundir fra pvi ad alit hans 1a fyrir
par til haft var samband vid G @daskurdlekni. Hann taldi ad fra upphafi hafi ekkert
komid til greina nema skurdadgero.

Med visan til framangreinds telur stefnandi pvi sannad ad hefdi verid haft
samband vid @&daskurdlaekni strax pegar 1jost var ad blodfledi var ordid slemt til
handarinnar og 4dur en drep tok ad myndast i fingrum og hond stefnanda, pad er
strax a0 kvoldi 20. februar eda snemma adfaranott 21. februar, hefoi adgerd a
handlegg stefnanda verid framkvaemd mun fyrr. Par sem pad drést hins vegar ad
kalla til edaskurdlekni hafdi hondin pegar ordid fyrir dafturkreefum skada pegar
hann loksins kom ad malinu. Pannig telur stefnandi sannad ad tofin hafi ekki ordid
vegna pess ad almennt heilsufar stefnanda hafi komid i veg fyrir skurdadgerd mun
fyrr, heldur vegna pess ad radagerdir lekna um viobrogd hofust of seint og par af
leidandi tafdist ad taka akvordun um skurdadgerd og ad hun yrdi framkvaemd.
Stefnandi telur ad pessi tof sem vard 4 pvi ad gripid veeri til adgerdar med heparin-
medferd annars vegar og par til radist var i ad fa alit edaskurdlaeknis 4 astandinu,
s¢ Oréttletanleg pannig ad feli i sér saknaema hattsemi sem stefndi beri
skadabotadbyrgd 4.

Stefnandi byggir krofur sinar & 4dkvaedum skadabotalaga nr. 50/1993,
einkum 5.-7. gr. svo og a almennu sakarreglunni, reglunni um vinnuveitandaabyrgd
og 2. mgr. 9. gr. pagildandi leknalaga nr. 53/1988. Jafnframt er byggt 4 akvaedum
laga um sjuklingatryggingu nr. 111/2000. Um vexti og drattarvexti visast til laga
um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001. Krafa um malskostnad byggist 4 130. og
131. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala.

v

Stefndi hafhar pvi ad saknaemri eda 6logmaetri hattsemi hafi verid til ad
dreifa af halfu starfsmanna spitalans. Stefndi visar til alits Landlaeknis fra 23. april
2003. Alitsgerdin s¢ itarleg par sem farid er yfir vandamal pau og adsteedur sem
upp komu i febraarmanudi 2001. Taldi landleeknir ad i reynd snerist malid um tvo
atridi. Annars vegar hvort réttleetanlegt hafi verid ad setja slagaedarnal i olnbogabot

og hins vegar hvort brugdist hafi verid nagjanlega hratt vid med adgeroum pegar



1jost var ad blodrasartruflun i meginslagaed hafoi ordid.

Stefndi visar til alits landlaeknis og aréttar pad sem par kemur fram og ad
leeknar og starfsmenn Landspitala hafi bjargad lifi stefnanda vid mjog erfidar
adstedur. Stefnandi hafi fengid lifshaettulegan sjikdom en lifad hann af vegna
réttrar medferdar. Ekki verdi annad rddid en ad leknar stefnanda hafi gert allt sem i
peirra valdi std0 til pess ad bjarga lifi hennar, sem tokst, og hafi peir brugdist vid
erfidu fylgivandamali 4 harréttan, yfirvegadan og akvedinn hatt. Sé pad einnig alit
landleknis ad 4 engan hatt sé unnt ad afellast lekna stefnanda fyrir vanrekslu eda
mistok i starfi. Pvert & moti hafi peir sinnt stefnanda mjog vel.

b4 hafi einnig verid leitad til nefndar um dagreiningsmal, samkvaemt
pagildandi 16gum 97/1990 um heilbrigdispjonustu. Alit nefndarinnar liggi frammi i
malinu med peirri nidurstodu ad ekki hefdu ordid mistdk hja starfsfolki Landspitala
vid medferd stefnanda i februar 2001.

Stefndi telur ad vart purfi ad taka fram ad boétaréttur & grundvelli laga um
sjuklingatryggingar byggi ekki & sok starfsmanna stefndu og afstada
Sjukratrygginga Islands til greidslu bota 4 peim grundvelli hafi engin &hrif 4
malatilbunad stefnda i malinu. Malsastedur par sem bornar séu fram af stefnanda,
pess efnis a0 mistok a Landspitala hafi valdid stefnanda likamstjoni, séu ekki
studdar sérfredilegum gdgnum eda rokum sem hald sé i. Pvert 4 moti syni gogn
malsins ad stadid var a0 medferd stefnanda 4 réttan og tilhlydilegan hatt. Fyrir liggi
gogn 1 malinu sem hrekja malsastedur per sem stefnandi heldur uppi. Byggir
stefndi a pvi a0 6raunheft sé¢ ad fullyrda eins og gert sé i stefnu ad koma hefdi matt
i veg fyrir tjon med annarri medferd.

[ fyrsta lagi byggir stefnandi 4 pvi ad ekki hafi verid forsvaranlegt ad setja
upp ®dalegg 1 olnbogabdt stefnanda med peim heetti sem gert var. bessu hafnar
stefndi. Fullyrdingar stefnanda séu ekki studdar sérfredilegum rokum eda gégnum.
ba liggi ekki fyrir sonnun pess ad adrar adgerdir sem nefndar séu hefou komid i veg
fyrir tjon. Sé itrekad ad alitsgerdir paer sem fyrir liggja i malinu sla pvi fostu ad
réttilega hafi verid stadid ad pegar leggur var settur i olnbogabdt og hafi adrar
adferdir verid sist betri eda oraunhafar. Naudsynlegt hafi verid og rétt ad hafa nal 1
slaged stefnanda og tryggja adgang ad slagaedarblddi eins og hattadi til um astand
hennar sem fyrr er lyst. Byggir stefndi 4 pvi ad mat lekna og athafnir peirra hafi
verid réttar og ad pvi hafi i engu verid hnekkt af stefnanda halfu. Telur stefndi med
Ollu oraunhzft ad komist hefoi verid hja tjoni ef slagedarleggurinn hefdi verid
preddur annars stadar. Engin sérfredileg rok eda goégn liggja ad baki pessum
fullyrdingum af halfu steftnanda.

[ 60ru lagi byggir stefnandi 4 pvi ad ekki hafi verid forsvaranlegt ad hafa

nalina svo lengi i slagaedinni sem raun bar vitni. bessu hafnar stefndi. Tilgatur i



stefnu séu ekki studdar gognum eda sérfredilegum rokum. Pa sé O6sannad ad
adferdir par sem nefndar séu i stefnu hefou komid i veg fyrir tjon. Stefndi bendir &
ad leggurinn var alls ekki of lengi i @®dinni. Komi pad fram i malinu ad vid
adstedur sem pessar hafi verid naudsynlegt ad hafa adgang ad slagedarblodi og
helst eins lengi og porf vaeri a. bott dhatta fylgi pvi ad setja nal i slaged hafi pad
verid naudsynlegt i tilviki stefnanda vegna hins lifshattulega astands sem hin var 1.
Nalin var fjarlegd pegar blodrasartruflana vard vart i framhandlegg og hond, pott
a@skilegt hefdi verid ad hafa adgang ad slagaedarblodi lengur. Hvergi sé komin fram
visbending eda sonnun pess ad taka hefdi att nalina fyrr ar eda ad pad hefdi komid i
veg fyrir tjon. I stefnu séu talkud ummeli D og framburdur E. Stefndi telur
alyktanir paer sem dregnar séu i stefnu ekki haldberar. Ekki sé unnt ad fallast 4 ad
skraning E 1 dagnétu sé g6llud; hun sé pvert 4 méti ndkvam og greinargdd. Ljost sé
a0 leknar og hjukrunarfolk fylgdist vel med astandi stefnanda. Ekkert bendi til pess
ad tjon hafi hlotist af pvi hve lengi nalin var i @dinni. A9 6dru leyti séu i stefnu
ymsar alyktanir um pennan patt malsins sem ekki séu studdar gdgnum eda
sérfredilegum rokum.

[ pridja lagi byggir stefnandi 4 pvi ad of langur timi hafi 1idid fra pvi ad
blodrasartruflanir komu i 1j6s 1 hendinni par til gripid var til skurdadgerdar.
Fullyrdingar af halfu stefnanda pessa efnis séu adeins rokstuddar med pvi ad gerd
s¢ grein fyrir pvi hve langur timi hafi 1i6id 1 klukkustundum uns adgerd var
framkvemd, 6llum hafi verid 1jost i hvad stefndi og ad ekkert hafi réttlett svo
langan tima pott leitad hafi verid til ymissa lekna, hérlendis og erlendis vid
radagerdir. Timatalning i stefnu sé€ afar hapin og sett fram med einféldun an pess
ad gerd s¢ grein fyrir pvi hvernig astand stefnanda proadist & pessum tima. Stefndi
moétmeelir pvi ad 11010 hafi of langur timi uns adgerd var framkvamd. Engin sénnun
s¢ komin fram um ad asteda hafi verid til ad gera adgerd fyrr eda ad pad hefdi
breytt einhverju eda komid i veg fyrir tjon. Ber enn ad sama brunni i malatilbunadi
stefnanda ad kenningar i stefnu og fullyrdingar um sakna@ma hattsemi séu ekki
studdar sérfreedilegum gognum eda rokum. Stefndi byggir 4 pvi ad i reynd séu pessi
atridi temd 1 aliti landlaeknis og nefndar peirrar sem um malid fjalladi. Adgerdir
eins og su sem gerd var séu dhattusamar og erfidar. Frekar sé tilhneiging til ad bida
med slika adgerd en framkvaema hana fyrr og urdu laeknar ad meta hvort
forsvaranlegt veri a0 framkvema adgerdina, sem ekki hafdi verid gerd adur hér a
landi 4 svo ungu barni. Stefndi telur ad réttara hafi verid ad gefa blodpynnandi lyf
og bida atekta. Astandid batnadi pa, en versnadi sidan og var pa lagt 4 radin um
frekari Grredi. Adgerd var pa dkvedin og gerd samdaegurs.

Stefndi bendir 4 ad veikindi stefnanda gerdu pad ad verkum ad pad ad svaefa

stefnanda og senda i adgerd myndi hafa i for med sér umtalsverda dhaettu fyrir



hana. bvi var leitad allra annarra rada fyrst til ad bjarga hendinni. Eftir ad
@daleggurinn hafdi verid fjarlegdur lagadist blooras fram 1 hondina timabundid, en
versnadi aftur. P4 var gefid blodpynningarlyf (Heparin). Virtist blodrasin pa batna
en pegar fra leid versnadi hun aftur. Var kannad hvort raunhaft veri ad setja
stefhanda & almenna segaleysandi medferd og haft samband vi0 F
blodmeinafreding sem radferdi sig vid lekna vestanhafs. Toldu peir pad ekki
radlegt vegna mikillar bledingarhattu. ba var haft samband vid rontgenlekni og
kannad hvort haegt veri ad gefa segaleysandi medferd beint i slagedina par sem
blodtappinn var 1. Taldi hann pad ekki raunhaft vegna smadar stefnanda. Par sem
utséd var um ad lyfjamedferd geeti hjalpad stefnanda var haft samband vid
@daskurdlaekni og dkvad hann ad taka stefnanda til adgerdar tafarlaust sem gert var.

Stefndi byggir & pvi ad ekki hafi verid um o6edlilega t6f ad reda. Eftir ad
leggurinn var fjarleegdur purfti ad bida eftir pvi hvort blédras fram 1 hondina myndi
lagast. P4 s¢ itrekad ad heparin-medferd virtist lofa godu en astandid hafi versnad
aftur og var pa athugad med segaleysandi medferd. Tima tok ad fa alit sérfredinga
um lyfjamedferd og ekki verdur horft fram hja klinisku mati lekna um hvort
hattandi vaeri 4 ad feera stefnanda til adgerdar.

Stefndi bendir & ad ekki sé rétt ad fara hefoi att i adgerd umsvifalaust og
ljost s¢ ad pad hefdi ekki breytt neinu til batnadar i tilviki stefnanda. Verdi einnig
a0 hafa i huga ad leknar matu astand stefnanda kliniskt og ad ekki var
forsvaranlegt ad gera adgerd fyrr en peir treystu ungabarni i pessum lifshaska til ad
gangast undir hana. Byggir stefndi 4 pvi ad engri sakneemri hattsemi sé til ad dreifa
vid pear adstedur ad leknar hafi tekid sér umpottunartima, reynt og kannad trraedi
uns akvedid var ad gera slagedarpraedingu 4 svo ungu barni.

Stefndi bendir 4 ad engu skipti pott stefnandi hefdi gengist undir adgerd fyrr
eda @daskurdlaeknir hefdi verid kvaddur til fyrr. Eftirlit um néttina var fullnegjandi
og ekki sé rétt a0 ekkert hafi verio gert vid versnandi astand. ba séu ad mati stefnda
ekki dregnar réttar alyktanir af nétu og F sérfredings en svar hans var ekki
afdrattarlaust og radlagdi hann afram heparin-medferd og ad fylgst yrdi med
blodstatus. Stefndi telur ekki réttar alyktanir dregnar af framburdi G, en hann gaf
skyrslu um sima og kom ekki ad malinu 4 sama hatt og peir sérfredingar sem matu
astand stefnanda um nottina og fyrr.

Stefndi byggir einnig 4 pvi ad vid mat & botaskilyrdum sé 6hjakvamilegt ad
lita til pess ad stefnandi var i bradri lifsheettu. Oraunhaft sé med ollu ad fella
sakarabyrgd a lekna eda starfsfolk stefnda vid pessar adstedur pegar leitad var
allra urraeda til ad bjarga lifi stefnanda. Ef litid yrdi svo & ad saknemri hattsemi
veri til ad dreifa gildir hér pad sjénarmid neydarréttar sem vidurkennt sé i

skadabotarétti ad bjarga verdur meiri hagsmunum fyrir minni. Baeri pvi ad sykna



einnig i pvi tilviki.

A%
Hinn 25. juli 2013, eda eftir uppkvadningu héradsdéms og medan malid var

undir afryjun, voru démkvaddir & grundvelli matsbeidni frd stefnanda, pau H,
sérfredingur 1 almennum skurdlekningum og @®daskurdlekningum og J,
sérfredingur 1  barnalekningum, barnagjorgeslu  og  svefinga- og
gjorgeslulekningum. Skiludu pau hvort sinum skriflegum nidurstodum 13. 4glst
2013. Matsmennirnir stodu ekki saman ad rokstuddri matsgerd, svo sem peim bar
samkvaemt 1. mgr. 63. gr. laga nr. 91/1991, heldur létu peir fra sér fara tver olikar
og innbyrdis misvisandi alitsgerdir. Hestiréttur taldi pvi ad matsgerdirnar gaetu ekki
haft pad sonnunargildi sem stefnt var ad med démkvadningu matsmannanna. Pvi
verda par ekki lagdar til grundvallar 1 mali pessu.

Hinn 4. mai 2015 voru beir X, yfirleknir barnaskurddeildar
héaskolasjukrahussins 1 Lundi, og Z, sérfraedingur i barna- og nyburalekningum vid
Karolinska sjukrahtsid i Stokkholmi, démkvaddir til ad gera matsgerd i mali
stefnanda og var hin 16gd fram 1 domi 15. september 2015. Par kemur fram, sem
svar vid fyrstu spurningu, ad forsvaranlegt hafi verid ad setja upp nal i slaged i
olnbogabot stefnanda. Peir telja pad einnig hafa verid forsvaranlegt ad hafa
®0alegginn svo lengi 1 slagaedinni i olnbogabdtinni sem raun bar vitni. Pridja
matsspurning lytur ad pvi hvort of langur timi hafi 11010 fra pvi ad blddrasartruflanir
komu 1 1j6s 1 hond stefnanda par til gripid var til skurdadgerdar. Matsmenn telja ad
pad hefdi matt hafa samband vid blodmeinafreding og a@daskurdlekni fyrr en gert
var, en Oljost s¢ hvort pad hefdi leitt til minni skada en vard. Peir telja ad
hugsanlega hefoi stefnandi getad farid i adgerd strax morguninn eftir pegar 1jost var
ad heparin lagadi ekki blodras og pegar tilkalladir sérfraedileknar hefou verid bunir
a0 leita rdda kollega sinna erlendis. Peir telja ad ekkert sé hegt ad segja um pad
hvort pad hefdi breytt utkomunni hefdi adgerdin verid gerd einhverjum
klukkustundum fyrr. I fjérda lagi er spurt hvort ztla megi ad hagt hefdi verid ad
takmarka eda koma i veg fyrir tjon stefnanda ef la&knismedferd hennar hefoi verid
hagad eins vel og unnt hefdi verid og 1 samraemi vid pa pekkingu og reynslu sem
fyrir hendi var 4 peim tima. Matsmenn telja ad hugsanlega hefdi matt takmarka tjon
stefnanda ef adgerdin hefodi verid framkvemd fyrr, ef dstand hennar hefdi leyft pad.
beir benda einnig & ad hugsanlega hefdi lifi hennar verid bjargad med beirri
medferd sem hin fékk sem hafoi paer afleidingar sem raun ber vitni. Peir telja ad
engan veginn sé tryggt ad besta mogulega medferd hefdi bjargad henni fra tjoni af
peim toga sem vard. Sem svar vid pvi hvort orsakatengsl séu 4 milli tjons telpunnar
og einhverra peirra atvika sem nefnd eru i 2. gr. laga nr. 111/2000 um

sjukratryggingar benda matsmenn a 4. lid dkvadisins. Ad lokum telja matsmenn ad



stefnandi hafi verid farsjuk og pratt fyrir pad s¢ erfitt ad rekja tjon hennar til annars

en peirra medferdar sem hun fékk med edalegg i slaged i olnbogabot.

VI

[ gognum malsins er pvi Iyst ad stefnandi hafi komid mjog veik a
Landspitalann 20. febrtiar 2001. Hin var med skerta medvitund, hian hita,
ondunarerfidleika og einkenni blodsykingar. Henni var gefid syklalyf og vokvi og 1
framhaldi var hun 16g0 inn a Vokudeild um klukkan 13.30 og sett par til medferdar
i einangrun. Um klukkan 15.00 var settur ®daleggur i slagaed rétt fyrir ofan
olnbogabot haegri handar, eftir ad gerdar hofdu verid itrekadar tilraunir til ad stinga
a ulnlidsslagedum, sem er venjuleg stadsetning, og leitad hafdi verid eftir
slageedum & faeti. Leggurinn pjonadi peim tilgangi ad gera medferdaradilum medal
annars kleift ad fylgjast med blooprystingi og taka blodsyni. bvi er lyst i
leeknaskyrslum og einnig lystu leknar pvi fyrir ddminum ad stefnanda hafi vart
verid hugad lif 1 byrjun medferdar. Hudblaedingar og bladingar frd ondunarvegi
birtust sidar i ferlinu sem taldar voru einkenni um blddsykingu og storkurdskun.
Syklalyf voru gefin tafarlaust, vokvajafnveegi leiorétt, blodsyring leidrétt med
bikarbonati og stefnandi var sett i ondunarvél. Sidar var einnig gefido blod og
heparin.

Krafa stefnanda i malinu er i fyrsta lagi byggd 4 pvi ad ekki hafi verid
forsvaranlegt ad setja @dalegg upp 1 slaged i olnbogabdt. bessi malsasteda
stefnanda er studd peim rokum ad frekar hefoi att ad setja @dalegginn nalaegt
endum utlima, p.e. vid ulnlidi eda okkla, en s¢ pad ekki mogulegt sé talid rétt ad
reyna ad koma upp legg i slagaed i holhond eda i nara. Med pvi hefdi verid hagt ad
komast hja pvi tjoni sem stefnandi vard fyrir.

Lokun meginada til utlima hefur afdrifarikari afleidingar en lokun smeerri
slagaeda i enda Gtlima en par geta vararasir tekid vid blodfledi. I gognum malsins
kemur fram ad itrekad var reynt ad setja @dalegginn upp i ulnlidsslaged en pad
tokst ekki. Domurinn telur otviratt ad pessi kostur hafi verid reyndur til prautar. ba
verdur ad telja ad sama hetta hefoi fylgt pvi ad setja legginn i &d i nara eda i
holhénd en blodtappi, sem hatta var 4 ad geeti myndast i sambandi vid pann
®daadgang, hefdi 4 sama hatt getad framkallad haettu 4 blodrasartruflunum til
vidkomandi ganglims. Fram hefur komid ad kannad var hvort unnt veri ad setja
®0alegg i faetur en svo reyndist ekki vera. Domurinn telur 1jost af pvi sem fyrir
liggur 1 malinu ad naudsynlegt hafi verid ad hafa adgengi i slagaed til pess ad unnt
vert ad veita stalkunni pd leknishjalp sem hin var i bradri porf fyrir i pvi
lifshaettulega 4standi sem han var i. Fullreynt var ad finna eda stinga i greinadar

slagedar vid ulnlid og rist og var le&knum pvi naudugur sd kostur ad setja i



ogreinada meginslaged, pratt fyrir pekkta dhettu sem pvi myndi fylgja. Af pessu
le1dir ad hafna verdur peirri malsastedu stefnanda ad ekki hafi verid forsvaranlegt
ad setja ®dalegg upp i slaged 1 olnbogabot med peim hatti sem gert var og ad hagt
hefdi verid ad komast hja pvi likamstjoni sem stetnandi vard fyrir.

{ 60ru lagi er krafa stefnanda byggd 4 pvi ad ekki hafi verid forsvaranlegt ad
hafa ®dalegginn svo lengi i @dinni sem raun bar vitni. Hond stefnanda hafi verid
ordin verulega kold vidkomu adur en nalin var fjarlegd. Ekki hafi purft ad setja
upp annan legg eftir ad nalin var fjarleegd ur olnbogabdtinni en pa hafi verid ljost
a0 astand stefnanda for batnandi. Pvi hljoti ad hafa verid oparft ad hafa nalina {
hendi stefnanda. Midad vid augljosa ahaettu af pvi ad setja ndlina upp i olnbogabot
og bad ad astand stefnanda hafi verid ordid nagilega gott einhverju adur, hefdi att
ad fjarlegja ndlina mun fyrr en gert var. Stefnandi telur ad pannig hefdi verid hagt
a0 komast hja pvi storfellda tjoni sem stetnandi vard fyrir i kjolfarid.

Vid skyrslutokur fyrir ddminum kom fram ad einkenni um byrjandi blodrésar
truflanir saust 4 medan @daleggurinn var enn i slagaedinni. Y barnahjartaleknir
1ysti pvi fyrir ddminum ad hann hefdi talad um pad vid leeknana sem medhondludu
stefnanda hvort ekki veri rétt ad fjarlegja nélina, fyrst siddegis og sidan aftur um
kvoldio. Fadir stefnanda lysti pvi ad hondin hafi verid kold vidkomu um klukkan
18.00 til 19.00. [ dagnétu E leknis kemur fram ad godir palsar hafi preifast fyrstu
klukkutimana. Vid pessar adstedur er ljost ad taka purfti akvordun um naudsyn
pess ad hafa @dalegginn afram og meta dheettu & moti avinningi. Med slagaedalegg
var unnt ad hlifa stefnanda vid stungum vegna toku blodsyna, fa betri blodsyni og
fylgjast naid med blodprystingi. I gdgnum malsins sést ad klukkan 19.28 syndi
blodsyni afram hatt laktat gildi (Laktat 9,1, vidmid < 1,6 mmol/L, merki um
syringu vefja) og klukkan 18.02 var blddleysi (Hemoglobin 81) og blodgjot ad
hefjast. betta synir ad porf var 4 aframhaldandi malingum til eftirfylgdar. Pa var
pvi lyst vid vitnaleidslur ad um kvoldid hafi komid fram hudbladingar og blod i
magasondu og barkatibu sem einnig kalladi a eftirfylgd blodrauda og storkupatta.
bannig alykta hinir sérfrodu meddémsmenn ad pott barninu sé lyst batnandi hafi
enn verid umtalsverd veikindamerki og ekki rétt ad afellast lekna fyrir pad mat ad
leggurinn gerdi meira gagn en 60gagn. Samskipti barnahjartaleeknis og nyburalaekna
um @dalegginn visa & medvitada dkvardanatoku um ad halda honum, jafnvel pott
vitad s¢ um ahattu honum tengda og teikn um blodfledisroskun. bad ad fjarlegja
@dalegginn a0ur en pad var timabeert hefodi 1 versta falli leitt til parfar 4 ad setja upp
nyjan legg i adra slaged med hattu 4 sambarilegum aukaverkunum.

Hér verdur ad lita svo 4 ad laeknar sem baru abyrgd a medhondlun stefnanda
hafi tekid afstodu til pess ad Otimabaert hafi verid ad fjarlegja @dalegginn pegar
ekki var fyllilega 1jost hvert stefndi og ad pad yrdi ekki gert fyrr en astand



stefnanda veeri ordid betra. Af gognum malsins verdur radid ad pad hafi ekki verid
fyrr en um kvoldid pegar stefnandi var kominn yfir pad versta og var @daleggurinn
pa fjarlegdur klukkan 21.00. Med pvi ad draga ad fjarlegja adalegginn var
vissulega tekin dhatta en hana verdur p6 ad telja minni en ahattuna sem hefdi fylgt
pvi ad taka hann ur slagaedinni of fljott. bott ekki hafi reynst naudsynlegt ad setja
nyjan &dalegg i slagaed verdur pad ekki talid til marks um ad leggurinn hafi verid
hafdur of lengi i slagedinni i olnbogabdtinni. Démurinn telur ad parna hafi verid
rétt ad verki stadid og vidbrogd i samraemi vid pad sem vid megi buast vid slikar
adstedur sem parna voru. Ber med visan til pess ad hatna peirri malsastedu
stefnanda ad @&daleggurinn hafi verid hafour of lengi i slagedinni pannig ad metid
verdi leknum Landspitalans, sem medhdndludu stefnanda, til sakar.

ba er 1 pridja lagi byggt 4 pvi af halfu stefnanda ad of langur timi hafi 11010
fra pvi ad blodrasartruflanir komu i 1j6s i hendinni og par til gripid var til
skurdadgerdar til ad leysa pann vanda sem upp var kominn. Li61d hafi 17 og half
klukkustund fra pvi ad upp komst um skert bl6dfledi til handarinnar og par til
skurdadgerdin byrjadi klukkan 14.30 neesta dag.

[ gognum malsins kemur fram og pvi var jafnframt lyst itarlega fyrir
déminum hvernig mélin préoudust frd pvi ad blodrasartruflanir komu i 1j6s seinni
hluta dags 20. febraar 2001 par til gripid var til skurdadgerdar eftir hadegi neesta
dag. Eftir ad @®daleggurinn var fjarlegdur um kvoldid for astand handarinnar fyrst &
eftir batnandi en pa var gefid lyfid heparin til ad varna frekari storkumyndun.
Fylgst var med stefnanda um néttina og i skraningu hjukrunar & kvoldvakt er
eftirfarandi 1yst eftir ad leggurinn var fjarlegdur: ,,htidin er marmorerud og kold en
p6 betra utlit en fyrst“. Skrdning naturvaktar fjallar um ad sett hafi verid
heparindreypi ,,par sem h. hond og fingur voru mjog illa perf. og fingur raudblair,
haraedafylling var mjog léleg, virtist adeins lagast vid medferdina en fingur afram
svipadir®.

begar leid a0 morgni komu hins vegar fram enn alvarlegri einkenni um
skert/upphafid blo6dfledi til handarinnar. { bréfi D 9. mars 2001 er pvi Iyst pannig:
»pegar leid undir morgun daginn eftir Ohappid, p.e.a.s. um pad bil 10
klukkustundum eftir ad nélin var fjarlegd Gr slagedinni versnadi blodrasin aftur
fram til handarinnar og var synilegt ad illa stefndi med lif i hendinni og
fingrunum®. Var pa brugdist vid og haft samrdad vid blodmeinasérfreding um
klukkan 8.30, medal annars til ad fa svar vid spurningu um notkun segaleysandi
lyfja og sidan myndgreiningarlaekni med fyrirspurn um mogulega ®dapraedingu og
stadbundna segamedferd. Nidurstadan af pvi vard st ad pessar adferdir toldust
annars vegar of ahattusamar vegna bladingarhattu og hins vegar ekki teknilega

framkvamanlegar vegna smadar barnsins. Var pa talinn s eini kostur mogulegur



ad draga ur skada 4 hond stefnanda med skurdadgerd. Var pa haft samband vid
@daskurdlaekni sem brast fljott vid en pad var samkvemt pvi sem fram hefur komid
milli klukkan 13.00 og 14.00. Leknarnir sem medhondludu stefnanda, E
barnalaeknir og D, laeknir a vokudeild, baru badir fyrir dominum ad almennt astand
stefnanda hafi verid pad slemt ad ekki hafi komid til alita ad hun feeri i fulla
svaefingu og skurdadgerd fyrr en astandid var ordid betra sem peir toldu fyrst vera
ad morgni 21. februar.

Doémurinn tekur undir pad sjonarmid stefnanda ad edlilegt hefoi verid ad hafa
fyrr samrad og upplysa skurdlekni, pegar vakad er yfir fylgikvilla sem liklegur er
til ad krefjast adgerdar, pannig ad pegar sjuklingur er hafur til adgerdar sé hagt ad
bregdast skjotar vid. Pannig drost skurdadgerdin an pess ad slik tof hafi verid
réttlett, en vard po ekki nema i mesta lagi fjorar til fimm klukkustundir, en ekki 17
og half klukkustund eins og stefnandi byggir 4. Af gognum malsins og framburdi
leknanna fyrir dominum um d&stand handarinnar pykir 1jost ad mjog alvarleg
einkenni um skert blédfledi hofou komid fram ad morgni 21. februar med
greinilegum litaskilum um midjan framhandlegg og raudbléda fingur. Hinir sérfrodu
meddomsmenn telja ad umfang pess skada sem um reedir hafi pa verid ordid pad
mikid, ad ekki hafi verid unnt ad bjarga allri hendinni, p6tt edlilega hafi verid tekin
akvordun um ad gripa til allra mégulegra trreda til pess ad takmarka tjonid eins og
haegt var. Osannad verdur pvi ad telja ad t6f 4 skurdadgerd um fjérar til fimm
klukkustundir hefdi breytt markvert endanlegri utkomu.

Domurinn tekur undir pad sjonarmid stefnanda ad Heparingjof hefdi gjarnan
matt byrja fyrr en raun vard 4, en tekur undir vitnisburd X um ad pad hefi oliklega
breytt nokkru um tjon stefnanda.

Stefnandi var med utbreidda blodstorkusott sem edlilegt ma telja ad hafi att
medvirkandi patt i gangi mala. Drep 1 fingrum er fylgikvilli pessa sjukdoms svo og
peirrar naudsynlegu medferdar sem stefnandi fékk. Medferdin er vandasdm og a
tidum verid ad velja milli slemra kosta, eins og ad hafa hettulegan slagedalegg
eda engan, eda ad gefa segalausn, gera adgerd eda bida atekta. Val &
medferdararredum felur 1 sér ad meta dhettu og ekki verdur annad séd en ad
leeknar, sem medhondludu stefnanda & Landspitalanum, hafi fylgst med astandi
stefnanda og brugdist af yfirvegun vid dlitamalum um medfero.

A0 pessu virtu er ekki unnt ad fallast 4 pau rok stefnanda ad allt of langur
timi hafi 11010 par til gripid var til skurdadgerdar, einkum pegar litid er til pess ad
leeknar treystu stefnanda ekki i slika adgerd fyrr en ad morgni sidari dagsins. Ber
pvi ad hafna peirri malsastedu stefnanda ad ekki hafi verid brugdist negilega hratt
vid med pvi ad of langur timi hafi 11010 fra pvi ad blodrasartruflanir komu 1 [jos par

til gripi0 var til skurdadgeroar.



A9 fenginni pessari nidurstodu er ekki unnt ad fallast & ad stefnandi hafi synt
fram 4 ad tjon stefnanda verdi rakid til mistaka vid leknismedferd hennar &
Landspitalanum 20. og 21. febraar 2001. Skilyrdi skadabotaskyldu eru par med
ekki fyrir hendi og ber med visan til pess ad sykna stefnda, islenska rikid, af
krofum stefnanda um ad botaskylda stefnda verdi vidurkennd med domi.

Rétt pykir ad malskostnadur i pessum patti malsins falli nidur.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda greidist ur rikissjod, par med talin poknun
l6gmanns hennar, Evu Hrannar Jonsdottur, hrl., sem pykir hefilega dkvedin i svo
sem greini i domsordi.

Dominn  kvad wupp Sigruin Gudmundsdoéttir  héradsdomari  dsamt
meddomsmonnunum Gréu Bjork Johannesdottur barnalekni og Gudmundi Valty

Oskarssyni &daskurdlaekni.

Domsorao:

Stefnda, islenska rikid, er syknad af krofu stefnanda, C um ad vidurkennd
verdi skadabdtaskylda stefnda vegna likamstjons hennar 4 hagri hond, er hiin vard
fyrir 1 kjolfar leknismedferdar 4 Landspitala — haskolasjukrahtsi 20 til 21. febraar
2001.

Malskostnadur fellur nidur.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda greidist ur rikissjodi, par med talin poknun

l6gmanns hennar, Evu Hrannar Jonsdottur 400.000 kronur.

Sigran Gudmundsdottir
Groa Bjork Johannesdottir

Gudmundur Valtyr Oskarsson



