DOMUR
Héradosdoms Reykjavikur manudaginn 16. mars 2015 i mali nr. E-1208/2014:
Savar Ingi Borgarsson

(Tomas Hrafn Sveinsson hrl.)

gegn
Veroi tryggingum hf.

(Sonja H. Berndsen hdl.)

Mal petta, sem var domtekid 16. februar sl., var hofdad 3. april 2014.
Stefnandi er S@var Ingi Borgarsson, Fjorubraut 1226 i Reykjanesbz.
Stefndi er Vordur tryggingar hf., Borgartini 25 i Reykjavik.

Stefnandi gerir paer domkrofur ad stefnda verdi gert ad greida honum
skadabaetur ad fjarhad 3.546.000 kronur med 4,5% voxtum fra 8. april 2010 til 10.
febraar 2014, en med drattarvoxtum samkvemt 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr., laga nr.
38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 10. februar 2014 til greidsludags. b4 krefst
stefnandi malskostnadar, auk virdisaukaskatts, likt og malid veeri ekki
gjafsoknarmal.

Stefndi krefst syknu og malskostnadar.

I

Stefnandi lenti i umferdarslysi 11. jantuar 2007. Hann ok eftir
Reykjanesbraut pegar vorubilnum ON-118 var skyndilega ekid i veg fyrir hann.
Stefnandi leitadi 1 kjolfarid & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, vegna eymsla i baki,
halsi og 6xlum. Stefnandi kvedst i framhaldinu hafa glimt vid margvisleg einkenni,
svo sem Opagindi 1 halsi og mjobaki, sem leidi ut i haegri hlid likamans og upp i
hofud. Verkirnir valdi honum mikilli streitu sem skerdi lifsgeedi hans.

Malsadilar 6skudu i sameiningu mats samkvemt skadabotalogum a
likamstjoni stefnanda vegna umferdarslyssins og voru Atli Por Olason laeknir,
sérfreedingur 1 beklunarskurdlekningum, og Sigurdur R. Arnalds
hastaréttarlogmadur fengnir til verksins. Samkvamt nidurstddu peirra, dags. 25.



febraar 2008, var varanlegur miski stefnanda 2 stig og varanleg 6rorka 0%.
kjolfario greiddi stefndi stefnanda beetur 1 samrami vid framangreinda nidurstodu.
Vid botauppgjorid, sem for fram 17. april 2009, gerdi stefnandi fyrirvara vid ,,mat a
varanlegri 6rorku og varanlegum miska“.

bann 1. juli 2013 6skadi stefnandi eftir pvi vio Héradsdom Reykjavikur ad
domkvaddir yrou tveir matsmenn til ad meta ad nyju afleidingar umferdarslyssins
og voru Gudmundur Pétursson haestaréttarlogmadur og Sveinbjorn Brandsson
baklunarskurdlaeknir domkvaddir til verksins 18. oktdber 2013. Er matsgerd peirra
dagsett 14. desember 2014. Var pad nidurstada matsmanna ad varanlegur miski
veeri 5 stig og varanleg ororka 5% vegna slyssins. Stefnandi krafoi stefnda um
frekari batur vegna umferdarslyssins a grundvelli nidurstodu domkvaddra
matsmanna med bréfi, dags. 10. jantiar 2014. Stefndi hafnadi krofunni med bréfi,
dags. 10. februar 2014.

Vid adalmedferd malsins gaf Sveinbjorn Brandsson laeknir skyrslu.

II

Stefnandi kvedur dgreining adila lita ad pvi hvort botakrafa stefnanda sé
fyrnd samkvamt fjogurra ara reglu 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987. Samkvamt
akveedinu fyrnist allar botakrofur samkvemt XIII. kafla laganna, badi a hendur
peim sem beri abyrgd og vatryggingafélagi, svo og endurkrofur vatryggingafélags,
a fjorum arum fré lokum pess almanaksars sem krofuhafi fékk vitneskju um krofu
sina og atti pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar. Krofur pessar fyrnist po 1
sidasta lagi 4 tiu arum fra tjénsatburdi. Stethandi byggi 4 pvi ad kroéfur hans séu
ekki fyrndar.

Malsoknin sé reist 4 89., 90., 91. og 95. gr., sbr. 97. gr., umferdarlaga nr.
50/1987. Bifreidin ON-118, sem ekid hafi verid a bifreid stefnanda med saknemum
og 0logmatum haetti, hafi verid tryggd 16gbodinni dbyrgdartryggingu hja stefnda.
Bifreidin hafi verid i eigu Jardvéla ehf., en félagid hafi verid urskurdad gjaldprota
7. februar 2008. Stefndi hafi vidurkennt botaskyldu sina vegna arekstursins 11.
jantar 2007 og greitt stefnanda batur vegna hans, sem hann hafi tekid vid med
fyrirvara.

[ leknisvottordi Gardars Gudmundssonar, heila- og taugaskurdlaknis, dags.
30. april 2013, komi fram ad vid leeknisskodun 6. mars 2013 séu einkenni fra
mjobaki verri, samanborid vid skodun i 6rorkumati 2008. Leeknirinn telji ad
afleidingar slyssins séu meiri en arid 2008. P4 sé ekki raunheft ad stefnandi geti
vanst frekari bata . Med framangreindu vottordi Gardars Gudmundssonar laeknis
hafi stefnandi fyrst fengid vitneskju um ad astand hans vari verra en samkvemt
fyrri matsgerd og myndi ekki breytast til batnadar. Pa fyrst hafi stefnandi att pess
kost ad leita fullnustu krofu um frekari beetur. Krafa hans hafi pvi ekki verid fyrnd
samkvamt 99. gr. umferdarlaga pegar mal petta hafi verid hofdad 20. mars 2014.

[ matsgerd domkvaddra matsmanna, Gudmundar Péturssonar
hastaréttarlogmanns og Sveinbjorns Brandssonar baklunarskurdleknis, komi fram
a0 stefnandi hafi verid til medferdar hja Gudjoni Karli Traustasyni, 16ggiltum



sjukrapjalfara, fra 2. agust 2007 til 26. oktober 2009, en skrad hafi verid yfir 100
medferdarskipti. P4 komi fram ad hafa verio i huga ad pegar stefnandi hafi lent i
slysinu hafi hann @ft og keppt 1 likamsrakt i morg ar. Hann hafi pvi timabundid
verid betur 1 stakk bliinn en almennt gerist til ad takast 4 vid afleidingar slyssins.
begar fra 1101 geti afleidingar averka eins og pessa farid ad koma fram af meiri
punga og valda meiri 6pagindum en i fyrstu.

[ pessu felist stadfesting domkvaddra matsmanna 4 pvi ad afleidingar
slyssins hafi ekki komid fram fyrr en 16ngu sidar, vegna likamlegs astands
stefnanda. Ekkert { malinu hnekki framangreindri nidurstédu um ad sidari
breytingar hafi valdid pvi a0 frekari afleidingar yrou af likamstjoni stefnanda.

Stefnandi hafi tekid vid boétum a grundvelli 6rorkumats fra 25. febraar 2008
med skyrum fyrirvara, par sem hann hafi askilid sér rétt til frekari bota vegna
varanlegra afleidinga vegna breytinga 4 heilsufari sinu. Pad sé 1j6st a0 breytingar
hafi ordi0 4 heilsufari stefnanda 4 a&runum bar 4 eftir sem hafi valdid pvi ad
stefnandi 60ladist frekari skadabotarétt & hendur stefndu. Tjonid hafi ekki verid ad
fullu sannreynt fyrr en & arinu 2013 med vottordi Gardars Gudmundssonar, heila-
og taugaskurdleknis, og sidar med mati domkvaddra matsmanna, dags. 14.
desember 2013. Krafan hafi pvi ekki verid fyrnd pegar malid hafi verid hofoad.

Krafa stefnanda sé reiknud i samrami vid skadabdtalog nr. 50/1993 og
nidurstddur domkvaddra matsmanna. Samkvamt matsgerd sé varanlegur miski
stefnanda, skv. 4. gr. skadabdtalaga, vegna afleidinga slyssins 3 stig. Krafan s¢ pvi
3% x 10.094.000 kronur =302.820 kronur.

Domkvaddir matsmenn hafi metio varanlega 6rorku stefnanda, skv. 5.-7. gr.
skadabotalaga, vegna afleidinga slyssins 5%. Stodugleikapunktur sé 11. april 2007.
P4 hafi stefnandi verid 32 ara og 129 daga gamall. Margfeldisstudull skv. 6. gr.
skadabdtalaga s¢ pvi 129/365 af mismuninum 4 margféldunarstudli 32 ara manns
og 33 &ra manns. Studullinn sé pvi 12,29 (12,367 — 12,150 = 0,217 x 129/365 =
0,077. 12,367 — 0,077 = 12,29).

Laun stefnanda sidustu prju arin fyrir slysid hafi verio:

Ar Tekjur kr.  |[Visitala Visitala & Samtals kr.
arsins stodugleikatimapunkti

2004 3.517.508 ||250,3 314,6 4.421.127

2005 4.237.472 |267,2 314,6 4.989.179

2006 5.142.007 |292,7 314,6 5.526.735

Medallaun stefnanda skv. 1. mgr. 7. gr. skadabotalaga séu 5.277.755 kronur,
ad meotdldu 6% framlagi vinnuveitanda til lifeyrissjods. Vegna pessa pattar sé¢ pvi
krafist 5.277.755 x 12,29 x 5% = 3.243.180 kronur.

Krafa stefnanda sé pvi samtals:



Betur vegna varanlegs miska kr. 302.820,-

Baetur vegna varanlegrar ororku kr. 3.243.180.-

Samtals kr. 3.546.000,-

Vaxtakrafa stefnanda sé byggo 4 16. gr. skadabotalaga, auk laga nr. 38/2001
um vexti og verdtryggingu. Krafist sé drattarvaxta fra 10. febrtiar 2014, samkvamt
9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr., laga nr. 38/2001, pegar manudur hafi verid lidinn fra pvi ad
stefnandi hafi krafid stefnda bréflega um greidslu skadabota. ba hafi 611 gégn, sem
stefndi purfti til ad meta tjonsatvik og fjarhad bota, legid fyrir.

Krafa stefnanda um skadabetur sé¢ byggd 4 akvaedum skadabotalaga nr.
50/1993. Um aoild stefnda sé visad til 44. gr. laga nr. 30/2004 um
vatryggingarsamninga og 97. gr. umferdarlaga nr. 50/1987. Mélskostnadarkrafa
byggist 4 1. mgr. 129. gr. og 1. og 3. mgr. 130. gr. laga nr. 91/1991 um medferd
einkamala. Krafist s¢ malskostnadar likt og malid veri ekki gjafsoknarmal. Krafa
um virdisaukaskatt & malflutningspoknun sé reist 4 16gum nr. 50/1988. Stefnandi sé
ekki virdisaukaskattskyldur og pvi sé naudsynlegt ad taka tillit til virdisaukaskatts
vid akvordun malskostnadar. Um varnarping visist til 33. gr. laga um medferd
einkamala.

III

Stefndi kvedur 6umdeilt ad slys stefnanda hafi verid botaskylt & grundvelli
1. mgr. 88. gr. umferdarlaga nr. 50/1987. Botaskyldan hafi verid hlutreen enda
ekkert fram komid um a0 slysid metti rekja til bilunar i bunadi bifreidarinnar eda
ogeetni 6kumannsins. Stefndi telji hins vegar ad allt tjon stefnanda vegna slyssins sé
a0 fullu beett.

Syknukrafa stefnda byggist 4 pvi ad krafa stefnanda s¢ fyrnd samkvamt 99.
gr. umferdarlaga. Samkvaemt dkvaedinu fyrnist botakrafa 4 fjorum arum fré lokum
pess almanaksars sem krofuhafi feer vitneskju um kréfu sina og a pess fyrst kost ad
leita fullnustu hennar. Akvaedid taki til allra botakrafna sem eigi undir XIII. kafla
somu laga, p.e. fébota og vatryggingar, bedi 4 hendur peim, sem beri 4byrgd og
vatryggingarfélagi, svo og endurkréfur vatryggingarfélags.

Vid mat & pvi hveneer tjénpoli megi gera sér grein fyrir krofu sinni og geti
fyrst leitad fullnustu hennar beri ad beita hlutlegum melikvarda. Samkvamt
domvenju skuli vid mat & upphafi fyrningarfrests fyrst og fremst lita til pess hvenaer
fyrst hafi verid timabaert ad meta afleidingar slyssins ad mati matsmanna. Stefndi
telji ad stethandi hafi fyrst att pess kost ad leita fullnustu krofu sinnar pegar
matsgerd Atla Pors Olasonar og Sigurdar R. Arnalds fra 25. febraar 2008 hafi legid
fyrir. { malinu liggi fyrir tvaer matsgerdir, annars vegar adurnefnd framangreind
matsgerd fra 25. februar 2008, og hins vegar mat démkvaddra matsmanna fra 14.
desember 2013. Matsgerdunum beri saman um pad ad heilsufar stefnanda hafi
verid ordid stodugt 11. april 2007, p.e. batahvorfum hafi verid ndd samkvamt 2. gr.
skadabotalaga nr. 50/1993. Démkvaddir matsmenn telji pannig engin ny einkenni



hafa komid fram hja stefnanda fra pvi fyrra mat hafi verid framkvamt, enda sé
stoougleikapunktur sa sami. Stefndi byggi par af leidandi 4 pvi ad stefnandi hafi
fengid vitneskju um krofu sina og att pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar 25.
febraar 2008 pegar matsgerd Atla bors Olasonar og Sigurdar R. Arnalds hafi legid
fyrir. Fyrningarfrestur kréfunnar hafi pannig i sidasta lagi byrjad ad lida vid lok
arsins 2008, 1 samreemi vid 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987, og pannig lokid
fjorum arum sidar, i arslok 2012. Krafa stefnanda hafi pvi verid fyrnd pegar malid
hafi verid hofdad med birtingu stefnu 4 hendur stefnda 3. april 2014.

bvi sé sérstaklega motmeelt ad stefnanda sé tekt ad byggja & pvi ad honum
hafi ekki verid kunnugt um astand sitt fyrr en med laeeknisvottordi Garodars
Gudmundssonar dags. 30. april 2013. bad vottord marki ekki upphaft fyrningarfrests
samkvamt 99. gr. umferdarlaga. I leeknisvottordinu komi fram ad astand stefnanda
s¢ 4 peim tima med peim hetti ad hann eigi einn son fra fyrra sambandi, bui einn {
leiguhtisnadi og sé fraskilinn. Stefnandi sofi 4-5 tima en vakni vegna verkja fra
mjobaki og hagra fati. Hann sé alltaf slemur 4 morgnana pegar hann vakni og fari
4 feetur. A kvoldin sé hann andlega og likamlega preyttur. Hann taki 1-3 ibufen og
3-15 paratabs toflur daglega. Jafnframt kemur fram ad honum finnist astand sitt
hafa verid obreytt i fjogur ar. { matsgerd démkvaddra matsmanna komi aftur 4 moti
fram a0 stefnandi sé 1 sambud og eigi prji born faedd 2003, 2008 og 2012. Hann
1ysi einkennum sinum m.a. svo ad hann sofi ekki nema 6-7 tima 4 nottu, en taki
engin lyf vegna verkjanna par sem hann sé 4 moéti 6llum lyfjum. Af framangreindu
sé 1jost ad mikid 6samraemi sé milli upplysinga i leknisvottordi, dags. 30. april
2013, og matsgerdar domkvaddra matsmanna, en matsfundur hafi farid fram 25.
november 2013. Stefndi telji ad af pessum sokum verdi ekki a4 nokkurn hatt byggt a
vottordi Gardars Gudmundssonar laeknis { malinu. b6 sé vert ad halda til haga
yfirlysingu stefnanda sem fram komi i vottordinu um ad astand hans hafi verid
obreytt 1 fjogur ar pegar skodunin hafi farid fram. Su yfirlysing stefnanda stydji enn
frekar pa stadreynd ad krafa stefnanda sé fyrnd.

Matsgerd domkvaddra matsmanna hafi ekki meira sénnunargildi en
matsgerd su sem adilar hafi komid sér saman um ad @skja i jantiar 2008 og stefndi
byggdi uppgjor sitt vid stefnanda 4. Samkvaemt matsgerd domkvaddra matsmanna
hafi engin ny einkenni komid fram hj4 stefnanda fra pvi fyrra mat hafi verid
framkvamt. Badar matsgerdirnar tilgreini tognun i baki sem afleidingar slyssins. I
matsgerd Atla Pors Olasonar og Sigurdar R. Arnalds fra 25. febraar 2008 sé fjallad
um skodun & matsfundi en par segi: ,,Vid frambeygju i baki vantadi teplega 5 cm a
ad fingurgdmar naedu ad golfi. Engin 6paegindi komu fram vid pessa hreyfingu eda
vid hlidarheyfingar og sniiningshreyfingu. Hins vegar komu fram 6pagindi nedst i
mjobaki vid ad sveigja hrygginn afturabak. Overuleg og 6viss eymsli fundust i
mjobaki nedst en ekki yfir spjaldhrygg eda spjaldlidum.* I matsgerd démkvaddra
matsmanna segi m.a. um skodun 4 matsfundi: ,,Vio skodun 4 brjostbaki eru
hreyfingar edlilegar og ekki dberandi eymsli yfir vodvum eda hryggjartindum. Vid
skodun & mjobaki er sveigja mjobaks edlileg. Pegar hann beygir sig fram me0 beina
ganglimi nar hann fingrum nanast ad golfi. Rétta er stird og hann a erfitt med réttu.
Hann hallar edlilega um mjébak. Eymsli eru yfir hlidlegum voovum & lendhryggjar
svadi, nokkud jafnt beggja vegna. Ekki eymsli yfir hryggjartindum. Eymsli eru yfir
rassvodvafestum & mjadmarkamb. Ekki sé gott ad atta sig 4 pvi i hverju haekkun a
miskastigi 1 matsgerd domkvaddra matsmanna liggi. Helst verdi ad lita svo 4 ad
domkvaddir matsmenn telji mjobakseinkennin meiri en fyrri matsmenn hafi talid.
Engin umfjdllun sé¢ um pad i matsgerdinni ad einkenni hafi versnad fra pvi ad fyrra



mat hafi farid fram. Pannig fjalli badar matsgerdirnar um mat 4 sému averkum og
einkennum.

Stefnandi beri dhattuna af sonnunargildi matsgerdar domkvaddra
matsmanna sem hann hafi 6skad eftir. Hann hafi ekki leitad mats &4 pvi hvort
breytingar hefou ordid & varanlegum afleidingum slyssins fra fyrra mati og ef svo
veeri hvort um veeri ad raeda 6fyrirsjdanlega breytingu og pa i hverju st breyting
veeri folgin og hverju naemi 1 stigum talid, eins og gert sé rad fyriri 11. gr.
skadabodtalaga. Engar nyjar upplysingar hafi legio fyrir um astand stefnanda pegar
nytt mat hafi farid fram. Stefnandi verdi ad bera hallann af pvi. Virdist munur milli
matsgerda i raun fela 1 sér meiningarmun matsmanna an pess ad breytingar a
likamlegu 4standi stefnanda gefi tilefni til pess. I 1josi framangreinds telji stefndi ad
seinni matsgerd hnekki ekki peirri fyrri.

Fyrir liggi a0 stefnandi hafi lagt stund & areynsluiprottir nénast fra slysdegi,
en hann hafi lent i fyrsta sati 4 {slandsmeistaraméti Icefitness arin 2007, 2008 og
2009. Mikla pjalfun og areynslu purfi til ad komast i pad form sem stefnandi hafi
verid 1 pegar hann hafi sigradi 4 pessum moétum. Af upplysingum um keppni i
Icefitness megi sja ad par reyni 4 alhlida form keppenda, p.e.a.s. styrk, uthald,
snerpu, teekni og samraemi { vodvauppbyggingu. I karlaflokki sé keppt i hradapraut,
upphifum, dyfum og samanburdi. Ztla verdi ad @fingar sem pessar geti haft mikil
ahrif 4 likamann og oft og tidum til hins verra. Litid sem ekkert sé¢ fjallad um &hrif
pessa i matsgerd domkvaddra matsmanna.

Stefndi byggi einnig & pvi ad stefnandi hafi ekki feert sonnur 4 ad hann eigi
rétt til endurskodunar a botauppgjori vegna umferdarslyssins. Hann geti ekki reist
krofu sina um endurskodun 4 skadabotauppgjori & peim fyrirvara sem gerdur hafi
verid vid botauppgjorid. Stefndi hafi gert upp vid stefnanda batur 4 grundvelli
matsgerdar fra 2008. baverandi 16gmadur stefnanda hafi ritad undir kvittunina fyrir
hans hond og gert almennan fyrirvara vid mat & varanlegri 6rorku og varanlegum
miska. Engin gogn liggi fyrir um hvernig skyra eigi pennan fyrirvara. Hann verdi
ekki skyrour svo ad stefnandi hafi askilid sér rétt til endurupptoku botadkvordunar
vegna pess ad matid sem stefndi byggi 4 kunni ad vera rangt. Allt ad einu virdist
mat ddmkvaddra matsmanna, sem aflad hafi verid eftir uppgjor skadabota, fela i sér
endurskodun 4 fyrra mati og lata einvérdungu ad pvi ad peir séu annarrar skodunar
um matsefni en upphaflegir matsmenn. Nyrra matiod fjalli ekki um sidar fram
komnar breytingar 4 metnum einkennum stefnanda eda mat & einkennum sem sidar
hafi komid fram par sem sliku sé ekki til ad dreifa. Stefnanda sé pvi ekki unnt ad
byggja endurupptokukrdfu sina 4 nefndum fyrirvara stefnanda vid botauppgjor 17.
april 2009.

Auk peirra lagaraka er pegar hafi verid visad til sé visad til 130. gr. laga nr.
91/1991 um medferd einkamala vardandi krofu um malskostnad. Krafist s¢ alags a
malskostnad er nemi virdisaukaskatti. Stefndi reki ekki virdisaukaskattskylda
starfsemi og beri pvi naudsyn til ad fa deemt 4lag er peim skatti nemi Ur hendi
stefnanda.

v



Stefnandi lenti i umferdarslysi pann 11. jantiar 2007, er bifreid var ekid i
veg fyrir bifreid hans. Stefndi vidurkenndi botaskyldu sina og greiddi stefnanda
beetur { samrzemi vid nidurstodu rorkumats Atla Pors Olasonar laeknis og Sigurdar
R. Arnalds hastaréttarlogmanns. Agreiningur adila Iytur ad pvi hvort krafa
stefnanda sé fyrnd, sbr. 99. gr. umferdarlaga nr. 50/1987, og gildi fyrirvara sem
gerdur var vid uppgjor milli adila. Oumdeilt er ad krafa stefnanda Iytur ekki ad
endurupptoku samkvemt 11. gr. skadabotalaga nr. 50/1993.

Agreiningslaust er ad krafa stefnanda fyrnist 4 fjorum arum, en agreiningur
er um upphaf fyrningarfrestsins. Samkvamt 99. gr. umferdarlaga fyrnast krofur,
samkvemt XIII. kafla laganna, & fjorum arum fra lokum pess almanaksars er
krofuhafi fékk vitneskju um krofu sina og atti pess fyrst kost ad leita fullnustu
hennar, p6 aldrei sidar en tiu arum fra tjonsatburdi.

Eins og ad framan greinir hefur stefnandi tvisvar sinnum gengist undir mat
a varanlegum miska og varanlegri 6rorku vegna slyssins i januar 2007. Adilar komu
sér saman um ad leita drorkumats peirra Atla bPors Olasonar laeknis og Sigurdar R.
Arnalds haestaréttarlogmanns. [ matsgerd peirra fra 25. febriar 2008 var varanlegur
miski stefnanda metinn 2 stig og varanleg 6rorka 0%. I nidurstodu domkvaddra
matsmanna, Gudmundar Péturssonar heastaréttarlogmanns og Sveinbjorns
Brandssonar baeklunarskurdlaeknis, fra 14. desember 2013, er hins vegar talid ad
varanlegur miski stefnanda sé 5 stig og varanleg 6rorka 5% vegna slyssins.

Stefnandi leitadi til heilsugzeslu strax eftir slysid. Arid 4 eftir leitadi hann
nokkrum sinnum til heilsugeeslu og var einnig skodadur af baklunarskurdlaeekni. ba
leitadi hann til sjukrapjalfara i agtst 2007 og sotti yfir 100 tima hja honum frd peim
tima fram til 4rsins 2009. [ gognum mélsins kemur fram ad stefnandi hafi stundad
likamsraekt og keppt 1 henni fyrir slysid og i um tvo ar eftir pad.

Stefnandi leitadi til Gardars GuOmundssonar, heila- og taugaskurdleknis, 6.
mars 2013, og ritadi leknirinn vottord ad beidni 16gmanns hans, dags. 30. april
2013. Stefnandi byggir 4 pvi ad hann hafi fyrst med framangreindu vottordi fengid
vitneskju um ad astand hans veeri verra en greindi i matsgerd fra arinu 2008 og
myndi ekki breytast til batnadar. Hann hafi pvi ekki att pess kost ad leita fullnustu
krofu um frekari baetur fyrr en a arinu 2013 og krafa hans sé pvi ekki fyrnd.

Vid mat 4 pvi hvenar fyrningarfrestur hafi byrjad ad lida verdur ad lita til
fyrirliggjandi matsgerda og leknisvottords Gardars Gudmundssonar. { matsgerd
Atla Pors Olasonar og Sigurdar R. Arnalds fra arinu 2008 er stodugleikapunktur
talinn vera premur manudum eftir slysdag, eda 7. april 2007, en pa hafi ekki verid
frekari breytinga ad vanta 4 heilsufari tjonpola. Er pad nidurstada peirra ad
stefnandi hafi hlotid mjobakstognun. I matsgerdinni kemur fram ad stefnandi hafi
alla tid stundad iprottir og m.a. keppt baedi i kraftlyftingum og fitness. Hann hafi
purft ad sleppa a.m.k. tveimur kraftlyftingamétum veturinn 2007, en 1 samradi vid
sjukrapjalfara akvedid ad hefja aftur afingar fyrir fitness-mot i november 2007.
Hann hafi tekid patt i motinu og sigrad. Stefnandi telji ad efingarnar geri sér gott
og hjalpi mikio til vid bata af bakopagindum. Hann buist p6 vid pvi ad draga ur
kraftlyftingum par sem peer fari illa i bakid. I samantekt og 4liti matsmanna kemur
fram ad stefnandi hafi dregid mjog ur efingum viod kraftlyftingar vegna épaeginda
sem peim fylgi. Matsmenn telja ad likamlegt dstand stefnanda hafi verid dkaflega



gott fyrir slysid og pau vegu tognunareinkenni er rekja megi til slyssins ekki vera
pess edlis ad pau muni draga ur starfsgetu eda skerda tekjudflunarhafi hans med
O00rum heetti.

[ framangreindu leeknisvottordi Gardars Gudmundssonar greinir ad einkenni
fra mjobaki séu verri borid saman vid skodun i 6rorkumati 2008. Hann telur
afleidingar slyssins vera tognanir i halsi, brjostbaki og mjobaki. Vardandi
framtidarhorfur svarar hann pvi til ad nu, ad lidonum sex arum og umfangsmikilli
medferd, s¢ ekki raunhaft ad vaenta bata. ba telur hann afleidingarnar meiri en i
ororkumatinu frd 2008 par sem mjobakstognunin s¢ lagt metin og ekki séu metnar
afleidingar tognunar i brjosthrygg. ba kemur fram i vottordinu ad stefnandi hafi
stundad fjolpeetta sjukrapjalfun og verid til medferdar hja osteopata, en i heildina
finnist honum astandid hafa verid obreytt sidustu fjogur ar.

[ matsgerd Sveinbjorns Brandssonar og Gudmundar Péturssonar fra arinu
2013 er heilsufar stefnanda talid hafa verid ordid stodugt premur manudum eftir
slysid, eins og talid var i fyrra mati. Segir i matsgerdinni ad pad sé leeknisfraedilegt
mat 4 pvi hvenzr talid verdi ad overulegra breytinga hafi verid ad vaenta 4
heilsufari vidkomandi eftir slys. Fram kemur ad stefnandi hafi stundad likamsreekt
a slystima og keppt i greininni morg ar fyrir slysid og tvo ar eftir pad. Hann hafi
hins vegar gefist upp 4 ad fa og keppa i likamsrakt vegna bakverkja. { dag hafi
hann nokkur einkenni fré baki, rassvodvasvaedi hegra megin og fra haegri ganglim.
b4 kemur fram ad pegar stefnandi hafi lent i slysinu hafi hann vegna gods
likamlegs astands verid timabundid betur i stakk buinn en almennt gerist til ad
takast 4 vi0 afleidingar slyssins. begar fra 1idi geti afleidingar averka, eins og hann
hafi sannanlega ordi0 fyrir, farid ad koma fram af meiri punga og valda meiri
O6paegindum en i fyrstu hafi verid raunin. Einkenni pau sem stefnandi hafi i dag
komi heim og saman vid pann dverka er hann hafi hlotid i slysinu 2007 og par sem
ekki liggi fyrir adrar skyringar 4 peim telji matsmenn ekki forsendur til annars en
ad alykta svo ad orsakasamband sé par fyrir hendi. Matsmadurinn Sveinbjorn
Brandsson skyrdi fra pvi fyrir ddminum ad um veeri ad reda ad afleidingar slyssins
hefou komid betur fram med timanum, en vid matid arid 2008 hefou per ekki verid
komnar fram af fullum punga. Hann stadfesti ad matsmenn teldu stodugleikapunkt
vera 11. april 2007, en taldi ad hugsanlega hefdi matt setja hann sidar par sem
afleidingarnar hafi ekki verid ad fullu komnar fram 4 peim tima.

Eins og hér hefur verio rakid er stodugleikapunktur talinn vera 11. april
2007 1 badum matsgerdum, en pa hafi ekki verio ad vanta frekari bata og heilsufar
stefnanda ordi0 stodugt. Framangreindu mati hefur ekki verid hnekkt. Af sidari
matsgerdinni er ekki ad sja ad um sé ad reda ny einkenni hja stefnanda, heldur pad
ad einkennin hafi ekki verid komin ad fullu fram vid fyrri matsgerd arid 2008. I
fyrri matsgerdinni er, eins og lyst hefur verid hér ad framan, 1itio til pess ad
stefnandi hafi stundad iprottir og verid i mjog godu likamlegu asigkomulagi vid
slysid. Pa kemur fram ad hann hafi haldid afram ad efa likamsrekt og
kraftlyftingar, en reikni med a0 draga Gr peim og hafi raunar pegar gert pad ad
miklu leyti. Verdur pvi ekki annad séd en ad matsmenn hafi litid til g6ds likamlegs
astands stefnanda og pess ad breyting geeti ordid par 4. Ljost er ad verkir vegna
meidsla, svo sem peirra er stefnandi hlaut, geta minnkad og aukist i einhverjum
meli og verdur ad lita svo 4 ad tekid sé tillit til pess vid matid, svo sem
matsmonnum ber ad gera. Verdur pvi ad lita svo a ad sidari matsgerdin sé i raun
endurmat 4 sému afleidingum umferdarslyssins og metnar voru i fyrri



matsgerdinni, en ekki sé um ad reda sidari breytingar sem valdid geti pvi ad nyr
fyrningarfrestur hefjist.

Af framangreindu leidir ad mida verdur vid ad stefnandi hafi fengio
vitneskju um krofu sina og att pess fyrst kost ad leita fullnustu hennar 25. februar
2008 pegar matsgerd Atla bérs Olasonar og Sigurdar R. Arnalds 14 fyrir.
Fyrningarfrestur krofunnar byrjadi pvi ad lida vid lok pess ars og var fjogurra ara
fyrningarfrestur runninn ut pegar malid var hofoad 3. april 2014. Krafa stefnanda er
pvi fallin nidur fyrir fyrningu og verdur stefndi pvi syknadur af kréfu hans.

Med hlidsjon af atvikum malsins og med visan til 3. mgr. 130. gr. laga nr.
91/1991 um medferd einkamala pykir rétt ad malskostnadur milli adila falli nidur.

Stefnandi hefur gjafsékn i mali pessu samkvamt bréfi
innanrikisraduneytisins 24. juni 2013. Allur gjafsoknarkostnadur stefnanda, p. 4 m.
malflutningspoknun 16gmanns hans, Témasar Hrafns Sveinssonar
hastaréttarlogmanns, 1.050.000 kronur, greidist Ur rikissjodi. Vio akvordun
malskostnadar hefur verid tekid tillit til virdisaukaskatts & malflutningspoknun.

Barbara Bjornsdottir héradsdomari kvedur upp pennan dom.

DOMSORD:

Stefndi, Vordur tryggingar hf., er sykn af krofu stefnanda, Savars Inga
Borgarssonar.

Malskostnadur fellur nidur.

Allur gjafsdknarkostnadur stefnanda, p. & m. poknun l6gmanns hans,
1.050.000 krénur, greidist ur rikissjooi.

Barbara Bjornsdottir



