DOMUR
Héraosdoms Reykjavikur 4. oktober 2012 i mali nr. E-4250/2011:
Margrét Vidarsdottir

(Pormodur Skorri Steingrimsson hdl.)

gegn

Islandspésti hf. og

(Kristin Edwald hrl.)

Sjova-Almennum tryggingum hf. til réttargzeslu

(Kristin Edwald hrl.)

Mal petta, sem domtekid var 6. september 2012, er h6fdad af Margréti
Vidarsdottur, Vidigrund 16, Saudarkroki, med stefnu aritadri um birtingu 21.
oktober 2011, 4 hendur Islandsposti hf., Posthiisstraeti 5, Reykjavik og Sjova-
Almennum tryggingum hf., Kringlunni 5, Reykjavik, til réttargeeslu.

Domkrofur stefnanda eru paer adallega, ad vidurkennd verdi med domi
skadabotaskylda hins stefnda félags, {slandsposts hf., vegna likamstjons stefnanda 4
halsi og haegri 6xl1, sem stefnandi hlaut i vinnuslysi, 15. névember 2007, er hun
starfadi hja Islandsposti hf.

Til vara krefst stefnandi pess, ad vidurkenndur verdi med domi, réttur
stefnanda 4 botum tr launpegatryggingu Islandspésts hf., hja Sjova-Almennum
tryggingum hf., vegna likamstjons hennar 4 halsi og heegri 6xl, sem hun hlaut i
vinnuslysi, 15. névember 2007, er hin starfadi hja Islandsposti hf. I badum
tilvikum er krafist malskostnadar ad skadlausu samkvamt malskostnadaryfirliti,
auk virdisaukaskatts.

Af halfu stefnda, Islandsposts hf., er pess adallega krafist, ad stefndi verdi
syknadur af 6llum kréfum stefnanda og ad stefnandi verdi demdur til ad greida
stefnda malskostnad samkvemt framlogdoum malskostnadarreikningi eda
samkvemt mati domsins. Til vara krefst stefndi pess, ad verda adeins talinn
skadabodtaskyldur ad hluta vegna atviksins 15. névember 2007 og ad malskostnadur
verdi latinn nidur falla.

Af halfu stefnda, Sjovar-Almennra trygginga hf., er pess krafist, ad hann
verdi syknadur af 6llum krofum stefnanda og ad stefnandi verdi demdur til ad
greida honum malskostnad samkvamt framldgdum malskostnadarreikningi eda
samkvemt mati domsins.



Af halfu rettargaeslustefnda eru engar krofur gerdar, en réttargaslustefndi
tekur undir malatilbunad og malsastadur stefnda, Islandspdsts hf.

L.

Stefnandi kvedur malavexti vera pa ad hinn 15. névember 2007 hafi tveir
pungir pakkar fallid ofan & stefnanda pegar hun var vid vinnu sina hja stefnda,
Islandsposti hf.,  Gtibai félagsins 4 Saudarkroki. Hun hafi verid ad losa pakka af
bogglagrind pegar pakkarnir losnudu af grindinni med peim afleidingum ad peir
féllu ofan 4 hana og hafi annar pakkinn lent 4 axlarsvadi stefnanda. Stefndi
fullyrdir hins vegar ad pakkarnir hafi ekki badir lent 4 stefnanda heldur hafi annar
pakkinn lent vid faetur stefnanda og Dagbjartar Elvu J6hannesdéttur, paverandi
starfsmanns stefnanda. Stefnandi leitadi til Heilbrigdisstofnunar Saudarkroks
samdeagurs en i gongudeildarnétu padan kemur fram ad stefnandi hafi hlotid mar a
vodvum vid 6happid. Daginn eftir, p.e. 16. névember 2007, tilkynnti stefndi um
slys stefnanda til Vinnueftirlits rikisins. Umratt 6happ vard 4 fimmtudegi en
stefnandi meetti aftur til starfa naesta manudag.

Hinn 5. 4gtst 2010 bodadi stefnandi forfoll fra vinnu og gaf pa skyringu ad
henni hefoi skrikad fotur og fengio hnykk & bakid vid skuringar 4 pdsthisinu
daginn adur. Eftir petta kvedst stefnandi hafa verid ovinnufar vegna verkja i halsi,
haegri 6x1, hagri handlegg og baki. Stefnandi sneri ekki aftur til vinnu hja stefnda
og sagdi sidan upp starfi sinu hja stefnda 30. november 2010.

Upp fra pessu for stefnandi i fjogur skipti til Agusts Bergs Kéarasonar
osteopata. ba leitadi stefnandi einnig til Marinos P. Hafstein taugalaknis, Stefans
Dalberg beklunarleknis, Bjarka Sigurdar Karlssonar baeklunarsérfraedings og
Ingvars Hakons Olafssonar sérfraeedings.

Stefndi, fslandspéstur hf., hefur hatnad skadabotaskyldu. Pa hefur hid
stefnda félag, Sjova-Almennar tryggingar hf., hathad bétaskyldu ur slysatryggingu
launpega med visan til 1. mgr. 124. gr. laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004.

IIL.

Stefnandi byggir &4 pvi ad varanlegt likamstjon hennar sé sannanleg
afleiding vinnuslyss, sem htn hafi ordid fyrir 15. névember 2007, vid storf sin hja
stefnda, {slandsposti hf. Stefnandi visar til pess ad sjiikraskra sin stadfesti averka
pa, sem hun hafi ordid fyrir i umreddu slysi, og ad laeknisvottord og 6nnur gogn
syni fram 4 ad stefnandi hafi i raun ordid fyrir varanlegu likamstjoni.

Stefnandi byggir adalkrofu sina & pvi ad stefndi hafi vanraekt skyldur sinar
samkvemt 16gum nr. 46/1980, um adbtinad, hollustuhetti og oryggi 4
vinnustodum, sbr. 13. gr., 37. gr. og 42. gr. laganna. P4 hafi stefndi vanrakt skyldur
sinar samkveaemt reglugerd nr. 499/1994, um 6ryggi og hollustu pegar byrdar eru
handleiknar, sem sett var med heimild 1 38. gr. somu laga. Beri stefndi abyrgd a pvi



a0 vinnustadur sé pannig ur gardi gerour ad geett sé fyllsta 6ryggis og gods
adbunadar. Stefnda beri ad haga vinnu og framkvaemd hennar pannig ad geett s¢
fyllsta 6ryggis og géds adbunadar.

Stefnandi visar til pess ad hja stefnda, Sjova-Almennum tryggingum hf.,
komi fram ad bogglagrindurnar séu fluttar med flutningabilum fra Reykjavik og ad
ekki sé 6edlilegt ad bogglarnir hafi faerst til 1 grindunum vid flutning. Stefnandi
byggir a pvi ad flutningur pessi sé edlilegur hluti af starfsemi stefnda og ad
ofangreind slys eigi ekki ad geta att sér stad, séu bogglagrindurnar rétt hladnar og
ekki othladnar. Stefnda sé fullkunnugt um ad utbta purfi grindurnar fyrir flutning
pannig ad bogglarnir faerist ekki til og skapi pannig heettu fyrir starfsmenn sem opni
grindurnar. Atvik sem pessi geti 4 engan hatt talist 6fyrirsjdanleg, heldur hafi
stefndi att ad haga vinnuadstodu og framkvaemd vinnu pannig, ad tekid vaeri mid af
haettunni og vid henni brugdist. Atvik malsins syni glogglega ad su hafi ekki verid
raunin. Bégglagrindin, sem stefnandi hafi unnid vid, hafi verid hladin pannig ad
hatta hafi stafad af henni fyrir pann, sem vann vid ad losa hana, en 4 pvi géleysi
beri stefndi, Islandspostur hf., abyrgd.

Stefnandi byggir & pvi, a0 starfsmenn stefnda hafi synt af sé vangaslu pegar
peir hl6du bogglum i umradda grind. Grindin hafi verid ofhladin og bogglarnir hafi
ekki verid nagilega vel skordadir i grindinni, sem hafi ordio til pess ad peir hrundu
ur grindinni og ofan 4 stefnanda pegar hun skar plast utan af grindinni. Hefou
starfsmenn stefnda geett fyllilega ad pvi ad bogglarnir hefou verid vel skordadir
pannig ad ekki hefdi verid hladid upp fyrir grindurnar, hefdi slysid ekki ordid.
Teljist pad vangasla ad setja svo punga bokapakka efst & staflann a grindinni, par
sem ekkert vidnam hafi verid fyrir kassana og ekkert hafi haldid vid pa eftir ad
plastid hafoi veriod tekid utan af. Stefnandi bendir 4 ad hun hafi framkvemt verk sitt
i samreemi vid venjubundna adferd en hun hefdi starfad hja stefnda i teeplega fjogur
ar og hafi samstarfskona hennar, Dagbjort Elva Jéhannesdéttir, vitnad um ad
stefnandi hefdi beitt venjubundnum vinnubrégdum vid starf sitt umraett sinn.
Stefndi beri vinnuveitandaabyrgd 4 starfsmonnum sinum og vangaslu peirra vid
storf sin pegar af henni hljétist likamstjon. Einu mégulegu orsakir slyssins sé pvi ad
rekja til vinnutilh6gunar, sem stefndi beri abyrgd 4, og beri jafnframt
skadabdtadbyrgd a gagnvart stefnanda.

b4 visar stefnandi til pess ad greina verdi 4 milli skyldna sem hvili &
atvinnurekanda annars vegar og starfsmonnum hins vegar. Frumskyldan samkvamt
16gum nr. 46/1980 liggi hja atvinnurekanda og beri hann pvi abyrgd a afleidingum
vegna vanrekslu ad pessu leyti. Slik 4byrgd vaeri ad engu hofo, ef 16gd vaeri svo
pungber skylda & starfsmenn ad hafa frumkveedi ad oryggisradstéfunum sem
atvinnurekanda standi naest a0 vidhafa. Fai petta stod i 3. mgr. 5. gr. tilskipunar
89/391/EBE sem og i domi EFTA-ddémstoélsins i mali nr. E-2/10 par sem segi ad
skyldur starfsmanna 4 svidi 6ryggis og hollustu vid vinnu sina skuli ekki hafa ahrif
4 meginregluna um abyrgd vinnuveitanda. Stefnandi hafi ekki vanrakt skyldur
sinar sem starfsmadur med peim haetti ad pad hafi haft medvirkandi ahrif a
tjonvaldandi atburdarras. Ljost s¢ ad hagt hefdi verid ad koma 1 veg fyrir
umraddan tjonsatburd med pvi ad gera videigandi rddstafanir, sem hefou tryggt
Oryggi og adbunad 4 vinnustadnum, likt og stefnda hafi borid skylda til ad gera
samkvemt 16gum nr. 46/1980.



b4 byggir stefnandi 4 pvi, ad htiin hafi fyrst ordid pess askynja ad likamstjon
hennar veeri varanlegt eftir ad hun hafoi fengid hnykk 4 likamann vid skuringar i
vinnu sinni hja stefnda hinn 4. 4gtst 2010. Stefnandi hafi snid aftur til vinnu
sinnar premur dogum eftir vinnuslysid 15. névember 2007 og hafi starfad hja
stefnda allt par til 4. dgust 2010. P4 hafi stefnandi tekid sér veikindaftri og hafi svo
neyOst til pess ad hatta storfum fra og med 1. desember 2010 vegna verkja.
Stefnandi hafi pvi verid vid storf frd pvi ad hun lenti 1 vinnuslysinu 15. névember
2007 og ekki verid 1jost ad likamstjon hennar veri varanlegt. Varanlegar afleidingar
slyssins hafi sidan verid stadfestar vio skodun hja leknum dagana 6. og 7. april
2011.

Stefnandi byggir varakrofu sina & pvi, ad um sé ad raeda slys 1 skilningi 2.
mgr. 1. gr. vatryggingaskilmala félagsins. Atburdurinn hafi badi verid skyndilegur
og utanadkomandi, auk pess sem hann hafi sannanlega att sér stad an vilja
stefnanda. P4 visar stefnandi til pess, a0 htin hafi tilkynnt um atvik pau, sem krafa
hennar sé reist 4, sbr. 1. mgr. 22. gr. vatryggingaskilmala og 1. mgr. 124. gr. laga
um vatryggingarsamninga nr. 30/2004. Hef0i stefnandi ekki getad tilkynnt kréfu
sina um betur ur launpegatryggingunni fyrr en henni vard 1jost ad hiin hefdi ordio
fyrir varanlegu likamstjoni, enda sé varanlegt likamstjon grundvollur krofu hennar.
Hafi ofangreindur arsfrestur fyrst byrjad ad lida pegar stefnanda gat verio 1jost ad
han hefdi hlotid varanlegar likamlegar afleidingar i slysinu. ba visar stefnandi til
pess, ad tilkynning hennar hafi borist hinu stefnda félagi, Sjova-Almennum
tryggingum hf., innan pess frests sem greini i vatryggingaskilméalum og
ofangreindum 16gum um vatryggingarsamninga nr. 30/2004. Ordalag 1. mgr. 124.
gr. laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004 og 1. mgr. 22. gr.
vatryggingaskilmalans sé ekki 4 pann veg, ad timamarkid s¢ bundid vid
vatryggingaatburd, heldur atvik sem krafa verdi reist 4. Verdi pvi ad mida vid pad
timamark pegar vatryggdur fékk vitneskju um ad likamstjon hans vaeri varanlegt.
Krafa um baetur ur launpegatryggingu vegna varanlegra afleidinga vinnuslyss geti
ekki ordid til fyrr en synt pykir ad til stadar séu varanlegar afleidingar. Fyrr hafi
stefnandi ekki getad tilkynnt tryggingafélaginu um likamstjon sitt. Enn fremur
byggir stefnandi 4 ad vid talkun vatryggingarsamninga beri ad skyra allan vafa
vatryggdum i hag. Vinnuveitandi stefnanda hafi tilkynnt tjonid 16. november 2007
til Vinnueftirlits rikisins og sé 6liklegt ad tjonid hafi pa ekki einnig verid tilkynnt til
stefnda, Sjovar-Almennra trygginga hf. Loks byggir stefnandi 1 6llum tilvikum &
pvi ad slysid hafi ekki verid tilkynnt til Vinnueftirlitsins i samraemi vid 79. gr. laga
nr. 46/1980, um adbunad, hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustddum, og pvi beri hid
stefnda félag alla sonnunarbyrdi i mali pessu vardandi pau atvik sem 6lj6s kunna ad
bykja vardandi slysaatburdinn sjalfan.

Stefnandi stydur adalkréfu sina vid sakarregluna, regluna um
vinnuveitandadbyrgd, regluna um nafnlaus mistok og regluna um uppséfnud
mistok. Um lagardk visar stefnandi til 13. gr., 37. gr. og 42. gr. laga nr. 46/1980, um
adbunad, hollustuhztti og 6ryggi 4 vinnustodum, sem og til 79. gr. laganna. ba
visar stefnandi til 7. gr. og 10. gr. reglugerdar nr. 499/1994 um 6ryggi og hollustu
pegar byrdar eru handleiknar. P4 skirskotar stefnandi einnig til vidauka I. 1
reglugerd nr. 920/2006. Jafnframt visar stefnandi til tilskipunar 89/391/EBE, sbr. 3.
mgr. 5. gr. b4 byggir stefnandi & skilyrdisreglu skadabotaréttar.



Stefnandi byggir varakrdfu sina 4 1. gr. og 1. mgr. 22. gr.
vatryggingaskilmala stefnda, Sjovar-Almennra trygginga hf. b4 byggir stefnandi 4
1. mgr. 124. gr. laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004. Enn fremur skirskotar
stefnandi til laga um starfskjor launafolks og skyldutryggingu lifeyrisréttinda nr.
55/1980 og grundvallarreglna um kjarasamninga.

I1I.

Stefndi byggir adalkrofu sina um syknu i fyrsta lagi 4 pvi, ad 6sannad sé ad
tjon stefnanda megi rekja til saknzemrar hattsemi stefnda, Islandspésts hf., eda
starfsmanna hans, saknaems fragangs 4 umraddri bogglagrind eda annarra atvika
sem stefndi beri skadabdtadbyrgd 4 ad 16gum.

Stefndi motmeelir sem rongum og ¢sénnudum malsastedum stefnanda um
ad meint varanlegt heilsufarslegt tjon stefnanda sé sannarleg afleiding af 6happinu,
sem hun vard fyrir 15. november 2007, sem rekja megi til 6forsvaranlegs og
saknaems fragangs 4 umraeddri bogglagrind, sem hafi verid 4 abyrgd stefnda.

Stefnandi beri sonnunarbyrdina fyrir orsok tjons sins en hafi ekki sannad ad
tjonid megi rekja til atvika sem stefndi beri skadabotadbyrgd & ad 16gum. Um
abyrgo stefnda fari samkvaemt sakarreglu skadabotaréttar dsamt reglunni um
vinnuveitendadbyrgd. Stefndi byggir & pvi, ad 6sannad s¢ ad slysid sé ad rekja til
atvika sem hann beri skadabdtadbyrgd a ad 16gum. Verdi slysid ekki rakid til
ofullnzegjandi leidsagnar eda vinnuadstodu stefnanda, galeysis starfsmanna eda
stjornenda stefnda eda brots 4 peim skyldum sem & stefnda hvila samkvamt 16gum
nr. 46/1980 um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustodum, og reglum sem
settar eru med stod 1 peim 16gum.

Stefndi telur verulegan vafa leika 4 pvi, hvort slysid hafi borid ad med peim
hatti sem stefnandi lysi. Stefnandi kvedst hafa verid ad skera plast af grind, sem sé
um 170 - 180 cm 4 haed og opnist ad ofanverdu, og kvedur grindina hafa verid
hladna bogglum.

Stefndi bendir 4, a0 midad vio pau mal, sem stefnandi gefi upp 4
bogglagrindinni sé 1jost, ad um hafi verid ad raeda stora grind med hurdum, sbr.
framlagOar myndir. St malsatvikalysing stydjist einnig vid framlagdar yfirlysingar
Dagbjartar Elvu Johannesdottur, samstarfsmanns stefnanda, og Valborgar
Gunnarsdottur yfirmanns stefnanda. Stefndi heldur pvi fram, ad pegar bogglum sé
radad eda staflad a storar grindur s¢ aldrei sett plast utan um pa eda grindina, enda
s¢ pad talid oparft par sem pessar grindur séu utbunar med tveimur rimlahurdum og
lokadar allan hringinn. A hinn béginn séu litlar grindur jafnan pakkadar inn i plast
af starfsmonnum pess posthuss, sem paer komi fra, til ad varna pvi ad bogglar falli
af peim, enda ein hlid peirra opin. Stefndi telji pvi rangt meo farid i stefnu pegar
stefnandi haldi pvi fram ad hun hafi verid a0 skera plast utan af storri bogglagrind
pegar slysid hafi ordid, par sem paer hafi ekki verid umvafdar plasti.

b4 visar stefndi til pess a0 pessi frasdgn stefnanda af slysinu gangi i
berhdgg vio frasogn Dagbjartar Elvu, sem minnist i yfirlysingu sinni ekki 4 ad



stefnandi hafi purft ad skera plast utan af grindinni heldur kvedur htn stefnanda
hafa opnad grindina. A0 sdgn Dagbjartar, sem unnid hafi ad verkinu med stefnanda
umratt sinn, hafi ekkert verid athugavert vid bogglagrindina eda losun hennar. ba
komi einnig fram 1 yfirlysingu Valborgar ad grindin hefdi ekki verid 6vanaleg 4
neinn hatt. Stefnandi hafi ekki borid sig rétt ad vid verk sitt vid losun grindarinnar
og ekki geett ad pvi ad stydja vid pa boggla,sem kynnu ad hafa verid éstéougir eda
feerst til eftir flutninginn. Han hafi pvi ekki synt pa adgeeslu, sem atlast hefdi matt
til af henni, og hafi ekki geett ad sér med fullnegjandi haetti.

Fallist domurinn & frasogn stefnanda um ad htin hafi verid ad opna stéra
grind, sem hafi verid pokkud inn i plast, og hafi hagad verkinu pannig ad hin hafi
byrjad ad skera plastid af grindinni ad ofanverdu og sidan sest & haekjur sinar til ad
skera plasti0 af grindinni nedst, pa byggir stefndi 4 pvi ad stefnandi hafi ekki farid
eftir réttu og vidurkenndu verklagi vid losun grindarinnar. Starfsmoénnum stefnda sé
kennt ad losa grindurnar jafnédum og plast sé skorid utan af peim eda hurdir
opnadar og ad byrja ad ofanverdu. Pannig eigi peir vid losun boggla af litlum
grindum, sem hafa verid pakkadar inn i plast, ad byrja ad skera plastid af grindinni
ad ofanverdu og stydja um leid vid pa boggla sem par séu og helst taka pa af
grindinni, 4dur en plastid s¢ skorid nedst af grindinni og peir bogglar teknir af.

Stefndi byggir a pvi, ad stefnandi hafi i engu farid eftir pessu pegar 6happid
vard og visar stefndi til pess ad stefnandi kvedst hafa setid 4 hakjum sér og skorid
plast nedst af grindinni pegar kassarnir hafi fallid 4 hana. Stefnanda, sem hafi 4
slysdegi verid reyndur og paulvanur starfsmadur stefnda, hafi matt vera pad
augljost ad med sliku atheefi hafi hun synt af sér storkostlegt keeruleysi, enda hafi
henni verid fullkunnugt um ad grindin hafi p4 enn verid fullhladin, auk pess sem pa
hafi ekkert lengur varnad bogglunum ad falla af grindinni, par sem hun hafi ekki
stutt vid pa. Einnig hafi stefnanda vart geta dulist hversu hladin grindin hafi verid
er hun hafdist handa vid losun hennar. Stefnandi hafi med adgaesluleysi sinu breytt
tiltdlulega einfoldu og heettulausu verki 1 hattulegt verk og med pvi hafi hiin sett
sjalfa sig og adra samstarfsmenn i haettu.

Stefndi bendir 4, ad avallt beri ad gaeta fyllstu varudar vid losun boggla
hvort sem er af litlum sem stérum grindum, enda hafi pad verid brynt fyrir 61lum
starfsmonnum stefnda pegar 1 upphafi starfs peirra ad bogglar geti faerst ur stad 4
grindunum, enda séu peir fluttir um langan veg. Starfsmonnum stefnda sem vinni
vid losun grinda, beri pvi avallt ad gera rad fyrir pvi ad bogglarnir kunni ad hafa
feerst ur stad a grindunum.

b4 métmeelir stefndi hardlega fullyrdingum stefnanda pess efnis ad stefnda
hafi borid ad tryggja ad gengid hefdi verid fra grindum og bogglum staflad & peer
med peim hatti ad peir feerdust ekki ur stad en ad 60rum kosti beeri ad meta pad
stefnda til vanraekslu. Edli malsins samkvamt sé stefnda 6mogulegt ad abyrgjast
slikt, enda sé ekki & hans valdi ad tryggja ad bogglar ferist ekki ar stad vid
flutning, sama hversu vandlega og vel sé gengid fra peim 4 grindurnar. b4 telur
stefndi a0 ef slik skylda hvildi 4 starfsmonnum stefnda, sem dnnudust hledslu
umraddra grinda, pa vari hiin badi 6sanngjoérn og alltof pungber. Mun nar veeri
a0 leggja rikari adgaesluskyldu 4 pa starfsmenn sem ynnu vid losun grinda ad syna
varid vid verkid hverju sinni og ad gera avallt rad fyrir pvi ad einhverjir bogglar
kunni ad vera illa skordadir eftir flutning peirra um langan veg og pvi liklegir til ad
falla af grind um leid og buid veri ad opna hurd 4 henni eda skera plast utan af



henni.

Stefndi byggir 4 pvi, ad um einfalt verk hafi verid ad reda og pa hafi baodi
sjonarvottur ad slysinu og yfirmadur steftnanda lyst pvi yfir ad ekkert athugavert
hafi verid vid grindina sem stefnandi hafi verid ad losa. Stefndi motmeelir pvi
fullyrdingu stefnanda, um ad grindin hafi verid ofhladin umrett sinn sem rangri og
6sannadri, enda stydjist hun ekki vid frasogn Dagbjartar Elvu, sem hafi verid eini
sjonarvotturinn ad slysinu. Stefndi hafnar pvi jaftnframt ad starfsmenn hans hafi
synt af sér vangaslu vid hledslu eda flutning umraeddrar grindar nordur 4
Saudarkrok. Lysingar stefnanda pess efnis ad hun hafi verid buin ad losa plastid
efst og hafi verid ad skera pad nedst af grindinni, 4n pess ad hun hafi stutt vid eda
tekid pa boggla af grindinni sem hun kvedur hafa verid ofan & grindinni og pvi
grindin augljoslega verid ofhladin, syni, svo hafid sé yfir allan vafa, ad steftnandi
hafi ekki synt pa tilhlydilegu adgaeslu sem @tlast hafi matt til af henni. Stefnanda
hafi matt vera pad augljost, ad hafi bogglar verid ofan 4 grindinni pannig ad hvorki
hurd grindarinnar né plast utan um pa hafi varnad pvi ad peir féllu af, hafi han att
a0 fjarlegja pa af grindinni um leid og hun hafi skar plastid af peim, eda adur en
han hafi haldid afram ad skera afganginn af plastinu utan af grindinni.

Stefndi telur pvi 1j6st ad orsok slyssins hafi verid su ad stefnandi hafi ekki
tekio pa boggla af grindinni sem hafi verid efst 4 henni eda stutt vid p4 medan hin
skar plastid nedst af grindinni en henni hafi borid samkvamt réttu verklagi ad losa
bogglana af grindinni jatn6dum og umbudir voru losadar utan af peim eda hurdir
opnadar sem vornudu pvi ad peir féllu af henni. Stefnandi hafi pvi synt af sér
vitavert kaeruleysi og ekki borid sig rétt ad vid verkid i umratt sinn. Enda liggi fyrir
a0 stefnandi hafi ekki fjarleegt neina boggla af grindinni er slysid vard en hun
kvedst hafa setid 4 hekjum sér eda 4 golfinu og skorid plastid nedst af grindinni
pegar kassarnir féllu & hana. Slysid verdi pvi ekki ad neinu leyti rakid til saknems
fragangs starfsmanna stefnda a bogglum a grindinni eda grindarinnar sjalfrar
pannig ad hetta hafi getad stafad af fyrir pann adila, sem hafi komid til med ad losa
grindina. Pa visar stefndi til pess ad atburdurinn hafi ekki verid i neinum tengslum
vid vinnustadinn sjalfan eda meintan skort & fullneegjandi adbunadi og oryggi
starfsmanna 4 vinnustadnum. bPannig verdi slysid ekki rakid til skorts &
Oryggisradstofunum, sem hvili 4 atvinnurekanda ad vidhafa, heldur til
adgasluleysis stefnanda, sem hafi ekki fylgt vidurkenndu verklagi i umratt sinn.
Stefndi hafnar pvi alfarid ad hafa vanraekt skyldur sinar og/eda ad hafa gerst
brotlegur gegn akvaedum 13., 37. og 42. gr. laga nr. 46/1980, um adbunad,
hollustuhztti og 6ryggi 4 vinnustodum, dkvaedum reglna nr. 499/1999, um oryggi
og hollustu pegar byrdar séu handleiknar, og 3. mgr. 5. gr. tilskipunar 89/391/EBE.

Stefndi byggir adalkr6fu sina um syknu i 60ru lagi & pvi, ad stefnandi verdi
ad bera tjon sitt ad fullu sjalfur vegna eigin sakar. Stefhanda, sem hof fyrst storf hja
stefnda 1 januar 2004 og bj6 pvi yfir mikilli starfsreynslu pegar 6happid vard i
november 2007, hafi matt vera 1jost hvernig fragangi og flutningi boggla hafi verid
hattad hja stefnda. Stefnandi hafi pvi att ad gera videigandi radstafanir vio losun
bogglaposts af grindum, midad vid adstedur hverju sinni. Bogglaposturinn komi
med flutningabilum frd Reykjavik og gengid sé pannig fra bogglum ad peim sé
radad a grindur. Starfsmenn stefnda i Reykjavik reyni avallt ad ganga fra
bogglaposti med peim hetti ad bogglunum sé radad og staflad 4 grindurnar med
peim hatti ad peir séu vel skordadir til ad studla ad sem minnstri hreyfingu & peim i
grindum vid flutning i péstbilum milli stada. Bogglagrindurnar séu oft fluttar um



langa leid 1 mismunandi ferd og pvi sé ekki 6edlilegt ad bogglar hafi getad feerst til
i grindum vid flutning peirra. Starfsmoénnum stefnda beri pvi avallt ad gera
videigandi radstafanir pegar bogglarnir séu teknir af grindunum, p. 4 m. med pvi
a0 stydja vid pa vid losun grindanna.

Stefndi byggir 4 pvi ad p6 ad starfsmenn hans vandi sig vid hledslu grinda,
pa verdi aldrei unnt ad koma i veg fyrir ad bogglar farist eitthvad ur stad a
grindunum vid flutning peirra Ut 4 land. bvi sé¢ edli malsins samkvamt sanngjarnt
a0 peir starfsmenn stefnda sem vinna vid losun grinda gangi Ut fra pvi sem visu ad
bogglar hafi ad 6llum likindum hreyfst eitthvad ur stad og syni pvi ytrustu varkarni
vid losun grindanna.

Stefndi telur pvi ad slys stefhanda sé ad rekja til 6happatilviks og/eda
adgasluleysis stefnanda. Stefnandi hafi med engum hetti synt fram 4 ad stefndi
og/eda starfsmenn hans hafi synt af sér sakn@ma hattsemi vid frdgang og hledslu
umreaddrar grindar eda ré0un peirra boggla sem a4 henni hafi verid. Frasogn
sjonarvottsins, Dagbjartar Elvu, renni endanlegum stodum undir pa afstodu stefnda.

Stefndi byggir adalkréfu sina um syknu i pridja lagi 4 pvi, ad pad sé med
Ollu 6sannad ad orsakatengsl séu milli pess heilsutjons, sem stefnandi kvedst bua
vid 1 dag, og 6happsins sem stefnandi hafi ordiod fyrir 15. november 2007. Ekkert
liggi fyrir i mélinu sem stadfesti ad stefnandi hafi ordid fyrir (varanlegu) likamlegu
heilsutjoni eftir umratt slys. Pvert & moéti verdi ekki annad radid af ath6fnum
stefnanda og gognum malsins en ad stefnandi hafi einungis hlotid mar 4 véova. ba
komi fram 1 yfirlysingu Valborgar Gunnarsdoéttur, paverandi yfirmanns stefnanda,
a0 stefnandi hafi meett aftur til vinnu einungis tveimur virkum déogum eftir slysid,
eda manudaginn 19. ndévember 2007, og verid ad fullu vinnufaer par til hun hafi
fengio hnykk 4 bakid 4. agust 2010.

A0 sdgn Valborgar hafi stefnandi aldrei haft ord & pvi ad hun hafi fundid
fyrir eftirkdstum eftir slysid eda ad hun hafi baid vid likamleg einkenni eda
heilsutjon vegna pess. P4 komi fram i leeknisvottordi Fridjons Bjarnasonar, dagsettu
13. mai 2011, a0 stefnandi hafi ekki leitad til Heilbrigdisstofnunar Saudarkroks
vegna einkenna sem hafi getad tengst pessu slysi i teep prju ar, eda fra pvi ad hun
hafi leitad pangad & slysdegi 15. ndvember 2007 og par til hin hafi komid pangad
eftir ad hafa fengid hnykk 4 bakid 5. agast 2010. Jafnframt segi i vottordinu ad
samkvemt sjukraskra stefnanda hafi hiin heldur ekki leitad annad vegna einkenna,
sem tengst gaetu slysinu 4 framangreindu timabili, svo sem til annarra
heilbrigdisstofnana eda heilbrigdisstarfsmanna.

[ pessu sambandi bendir stefndi 4 ad samkvamt framangreindu séu
fullyrdingar stefnanda, sem hafoar séu eftir henni i leeknisvottordi Marinos P.
Hafstein, um ad hun hafi verid i eftirliti hja Heilbrigdisstofnun Saudarkroks vegna
einkenna af voldum slyssins ekki réttar, enda komi fram i framangreindu vottordi
leeknisins ad hann hafi engin gégn haft undir hondum sem stadfesti pessa frasdogn
stefnanda. Stefndi telur pvi 1j6st, med hlidsjon af gognum malsins, ad stefnandi hafi
hvorki leitad sér leknisadstodar i taep prji ar vegna peirra einkenna sem hin kvedst
hafa byrjad ad pjast af pegar eftir slysid 15. november 2007, né hafi hun sagt
yfirmanni sinum frd meintum einkennum.



b4 motmeelir stefndi sem rongum leknisvottordum Stefans Dalberg um
petta atridi en par sé pvi slegio fostu ad stefnandi hafi ordid fyrir varanlegu
likamstjoni i 6happinu 15. november 2007. Stefndi telur a0 meint orsakatengsl milli
slyssins 2007 og peirra likamlegu einkenna, sem stefnandi kvedur nu hrja sig, séu
med 6llu 6s6nnud. I vottordinu, sem sé dagsett 18. mai 2011, sé medal annars haft
eftir stefnanda ad hun hafi verid vid goda heilsu um @vina. I nidurlagi vottordsins
komi fram 4&lit leeknisins, sem s¢ alfarid byggt & einhlida fraségnum stefnanda og
hafi pvi ekkert sonnunargildi i malinu, ad pvi leyti sem pau njéti ekki studnings i
00rum leknisfreedilegum gégnum malsins. Stefndi bendir mali sinu til studnings 4
a0 framangreint alit laknisins gangi 1 berhdgg vio pad, sem komi fram i
gongudeildarnétu Bjarka Sigurdar Karlssonar, baklunarleknis, dagsettri 6.
september 2010, par sem segi ad stefnandi hafi jafnad sig af verk fram i haegri
hendi sem hiin hafi fengid eftir slysid 15. névember 2007. I somu géngudeildarnétu
segi einnig ad pegar stefnandi hafi verid um tvitugt, hafi hun fengio tak i bakid. ba
komi fram 1 samskiptasedli Katrinar P6ru Johannesdottur leeknis, dagsettum 5.
agust 2010, sem hafi skodad stefnanda eftir ad hun hafi fengid hnykk a bakid 1
agust 2010, ad stefnandi hafi fengid pursabit um tvitugsaldurinn og ad hun hafi likt
einkennum sinum vid pau sem hun hafi haft pa. Sé pvi rong su fullyrding ad
stefnandi hafi ekki kennt sér meins fyrir slysid.

Stefndi visar einnig til pess ad i samskiptasedli Bergrosar Kristinar
Johannesdottur, dagsettum 5. agust 2010, sé haft eftir stefnanda ad hun hafi getad
gengio eftir a0 hafa skrikad fotur vid raestingar 4. a4gtst 2010 en pegar hun hafi
beygt sig fram daginn eftir pa hafi hun fengid mjog sleemt tak i bakid og nanast fest
sig. I leknisvottordi Marinds P. Hafstein, dagsettu 6. mai 2011, s¢ haft eftir
stefnanda lysing & framangreindum atburdi sem s¢ i storum drattum eins. Ad mati
stefnda séu pessar lysingar stefnanda enn ein sonnun pess ad orsakatengsl milli
slyssins 15. névember 2007 og pess varanlega likamstjons, sem stefnandi kvedst
bua vid 1 dag, séu med 6llu 6sénnud. Stefnandi geti allt eins hafa ordid fyrir hinu
meinta heilsutjoni pegar htin hafi beygt sig fram ad morgni dags 5. 4gtst 2010.

Stefndi visar i greinargerd stefnanda, sem htin sendi Marin6 P. Hafstein, en
samkvamt henni sé 1jost ad stefnandi hafi ordid fyrir likamstjoni er hun beygdi sig
fram pegar hin var stodd & heimili sinu 5. 4gust 2010 en ekki vid slysid sem hun
hafi ordid fyrir vid vinnu sina hja stefnda i névember 2007.

b4 motmeelir stefndi pvi sem komi fram i l&knisvottordi Stefans Dalberg,
dagsettu 27. oktober 2011, par sem segi a0 stefnandi hafi pjadst af verkjum 1 haegri
oxl eftir slysid i november 2007. Ekkert i malinu stadfesti pessa fullyrdingu
stefnanda. Hafi stefnandi i raun verid kvalin af verkjum i haegri 6x1, seti furdu ad
htn hafi bedid i taep prju ar med ad leita sér leknisadstodar vegna pess. bott
stefnandi hafi undirgengist prystingslosandi lidspeglunaradgerd 14. jani 2011 og
segist ekki hafa kennt sér meins 1 6xlinni fyrir umraett slys 2007, hafi slik yfirlysing
stefnanda ekkert sonnunargildi, enda sé einungis um einhlida frasdgn stefnanda ad
reda. Hvergi sé heldur minnst 4 pad i sjukraskra stefnanda ad htn hafi pjadst af
klemmueinkennum 1 6xlinni eftir slysid 2007 eda a0 slik einkenni hafi farid
versnandi.

b4 telur stefndi ad lita beri til pess ad Stefan Dalberg hafi ekki skodad
stefnanda fyrr en 7. april 2011 eda premur og halfu ari eftir slysid 15. névember



2007 og rimum atta manudum eftir ad stefnandi hafoi fengid hnykk 4 bakid i agust
2010. Ekki verdi ra0id af vottordi leknisins ad stefnandi hafi minnst einu ordi 4
sidarnefnda 6happid vid hann og pad heilsutjon sem pad hafi haft i for med sér.
bannig viki leeknirinn 1 engu ad sidara 6happinu i umfjéllun sinni um heilsufar
stefnanda, heldur slai pvi fostu ad pad heilsutjon, sem stefnandi kvedst pjast af,
megi ad ollu leyti rekja til slyssins sem hun hafi ordid fyrir 15. november 2007.
Virdist leeknirinn lita svo 4 ad asteedu pess ad stefnandi hafi haett storfum hja
stefnda megi rekja til pess varanlega likamstjons sem stefnandi kvedst hafa ordid
fyrir 1 sidarnefnda slysinu. Pa segi 1 nidurlagi framangreinds leeknisvottords Stefans
Dalberg ad laeknirinn telji ad axlarklemman, sem stefnandi kvedst hafa byrjad ad
pjést af eftir slysid i névember 2007, hafi komid fram smatt og smatt eftir umraett
slys.

A0 mati stefnda hafi umradd leknisvottord Stefans Dalberg ekkert
sonnunargildi um petta atridi, enda byggist pau alfarid 4 endurségn einhlida
frasagnar stefnanda sem fai ekki studning i 6drum gégnum malsins en peim, sem
hér ad framan greini.

Stefndi bendir einnig 4, ad frasagnir stefndu af pvi hvernig hun hafi fengio
naverandi einkenni beri ekki saman. Pannig haldi stefnandi pvi fram i stefnu ad hiin
hafi fengid hnykk 4 bakid er hun hafi hrasad vid raestingar 5. 4gtist 2010. |
leeknisvottordi Marinos P. Hafstein, dagsettu 6. mai 2011, sé 4 hinn boginn haft eftir
stefnanda og tekid upp ur greinargerd hennar til laeknisins, ad hin hafi ekki kennt
sér meins er henni hafi skrikad fotur vio raestingar framangreindan dag, heldur hafi
einkenni hennar komid fram vid pad ad htiin hafi beygt sig fram a heimili sinu
daginn eftir.

Stefndi byggir varakrofu sina 4 pvi ad tjon stefnanda sé ad mestu leyti ad
rekja til 6happatilviks eda géleysis hennar sjalfrar og pvi verdi stefnandi ad bera
tjon sitt ad hluta sjalf vegna eigin sakar. Pa séu med 6llu 6sonnud orsakatengsl &
milli 6paeginda, sem stefhandi kvedst ni bia vid, og pess dhapps sem stefnandi hafi
ordid fyrir 15. november 2007. Stefndi litur svo & ad stefnandi verdi, likt og adrir
starfsmenn, a0 syna tilhlydilega adgaslu og itrustu varud vid losun boggla af
grindum og gera videigandi radstafanir vid verkid sem taki medal annars mid af
adstedum hverju sinni. Pannig hafi stefnandi matt vera fullljost ad htin hafi aldrei
getad gengid ut fra pvi ad starfsmonnum stefnda hafi verid unnt ad ganga fra
hledslu boggla & grind med peim haetti ad peir hafi ekki getad haggast ur stad vid
flutninginn. Pannig sé¢ draunhaft ad atla ad bogglarnir hati ekki getad hreyfst ur
stad 4 grindinni vid flutning um langa vegu, sama hversu kyrfilega og vel peir hafi
verid skordadir & grindunum i upphafi. Pvert 4 méti hafi stefnanda borid ad fara
eftir réttu og vidurkenndu verklagi vid losun grinda og hafi att ad stydja vio boggla
eftir pvi sem porf hafi reynst 4 hverju sinni, auk pess ad fara ad 6llu med gat ad
00ru leyti vio verkid. ba telur stefndi ad stefnandi hafi synt af sér vitavert keeruleysi
med pvi ad hafa sest 4 haekjur sér pegar hun vann ad losun grindarinnar umratt
sinn, enda hefdi henni ekki getad dulist ad grindin var fullhladin og hafdi ekki verio
affermd ad neinu leyti. Vardandi eigin sok stefnanda, visist til peirra roksemda sem
hafi verid raktar ad framan til studnings adalkrofu.

Hid stefnda félag, Sjova-Almennar tryggingar hf., byggir syknukrofu sina a
pvi, ad stefnandi hafi glatad rétti sinum til bota ur slysatryggingu launpega fyrir
tomlaeti. Stefnandi hafi ekki gert krofu um beetur til stefnda innan ars fra pvi ad



hann fékk vitneskju um atvik pau sem hun sé reist 4, svo sem askilio sé i 124. gr.
laga nr. 30/2004, um vatryggingarsamninga.

Samkvemt leeknisvottordi Fridjons Bjarnasonar, dagsettu 13. mai 2011, hafi
stefnandi til leeknis strax eftir slysid 15. névember 2007 og fengid pa greiningu ad
hin hefdi marist & vodvum. Stefnandi hefdi sidan ekki leitad til laeknis Ut af
meintum likamlegum einkennum, sem hiin kvedur hafa byrjad ad hrja sig eftir
framangreint slys, fyrr en tepum premur arum sidar, p.e. 5. agast 2010, en pa hafi
medal annars legid fyrir ad stefnandi hafi, fyrr pann sama dag, fengid hnykk a
bakid eda tak i pad vid pad ad beygja sig fram fyrir sig heima hja sér. Ekki liggi
fyrir i malinu nein gogn, sem syni fram 4 ad stefnandi hafi leitad laeknisadstodar
vegna umraddra meintra einkenna a4 framangreindu timabili, og pa hafi pad aldrei
komid fram i samskiptum stefnanda vid paverandi yfirmann sinn hja stefnda ad hun
hafi haft einhver einkenni eda byggi vid heilsutjon eftir slysid i ndvember 2007.

Ekki hafi verid synt fram 4 ad stefnandi hafi hlotid taugaskada eda annad
tjon sem rekja megi til slyssins og sem geti skyrt niverandi einkenni tjénpola.
Stefndi visar i pvi sambandi til géngudeildarnétu Bjarka Sigurdar Karlssonar,
baeklunarlaeknis, dagsettrar 6. september 2010, en par komi fram ad taugaskodun &
stefnanda hafi reynst edlileg. Vegna gruns stefnanda um ad hin hefdi fengid
brjosklos eda maenuskada, hefoi verid gerd segulomun af hrygg hennar 4
Fjordungssjukrahtisinu 4 Akureyri en su rannsokn hafi einungis leitt i 1j6s ad
stefnandi var med ,,vaegar aldurstengdar breytingar i halshryggnum.*

Stefndi byggir 4 pvi ad hafi stefnandi hlotio likamstjon i slysinu 15.
november 2007, hljéti henni ad hafa verid ordid kunnugt um pad mun fyrr heldur
en haldid s¢ fram 1 stefnu par sem segi ad stefnanda hafi fyrst ordio 1jost ad
likamstjon hennar var varanlegt vegna framangreinds slyss, eftir ad htin hafi fengid
hnykk & bakid i agust 2010. Visar stefndi pessu til studnings til frasagnar stefnanda
i greinargerd, sem hofo er eftir henni 1 leknisvottordi Marinos P. Hafstein, dagsettu
6. mai 2011. Fullyrdingum stefnanda i greinargerd pess efnis ad henni hafi fyrst
ordid kunnugt um pessi atvik pegar huin hafdi lent i 6happinu 1 agust 2010 sé pvi
alfarid hafnad og peim moétmelt sem rongum og ésénnudum.

Aflysingum stefnanda sé 1jost ad meint einkenni hafi verid byrjud ad hrja
hana pegar eftir ad hun vard fyrir 6happinu i névember 2007 en hun kvedur pau
hafa haft talsverd 4hrif 4 daglegt lif hennar. Ad pessu virtu telur stefndi ljost ad
frestur stefnanda til ad gera krofu um baetur ur slysatryggingu launpega hja stefnda
hafi byrjad ad lida sama dag og slysid vard hinn 15. névember 2007 eda i sidasta
lagi nokkrum vikum eda ménudum sidar. bvi sé hafid yfir allan vafa ad stefnandi
var buin ad fyrirgera rétti sinum fyrir tomleeti, sbr. 1. mgr. 124. gr. laga nr. 30/2004,
um vatryggingarsamninga, pegar hun hafi fyrst haft uppi kréfu um beetur tr
slysatryggingu launpega premur og halfu arid eftir slysid med bréfi 16gmanns
stefnanda 2. mars 2011.

ba byggir stefndi syknukrdfu sina 4 pvi ad orsakatengsl séu med 6llu
6sonnud 4 milli meints heilsutjons stefnanda og atburdarins 15. névember 2007.
Visist 1 pvi sambandi einnig til peirra roksemda sem feerdar séu fram til studnings
adalkrofunni.



Um lagardk visa stefndu, Islandspéstur hf. og Sjéva-Almennar tryggingar
hf., einkum til reglna skadabotaréttar um sénnun tjons og sonnunarbyroi,
ohappatilviljun, galeysi, orsakatengsl og sennilega afleidingu og eigin sakar
tjonpola, auk skadabodtalaga nr. 50/1993, sbr. 16g nr. 37/1999. Einnig er visad til
laga nr. 46/1980, um adbunad, hollustuhatti og 6ryggi & vinnustddum, og til
akvada reglna nr. 499/1994, um 6ryggi og hollustu pegar byrdar eru handleiknar.
Malskostnadarkrafa stefndu er byggd 4 XXI. kafla laga nr. 91/1991, um medferd
einkamala. Jafnframt visar stefndi, Sjéva-Almennar tryggingar hf., til laga nr.
30/2004, um vatryggingarsamninga, auk vatryggingarskilmala um slysatryggingu
launpega.

VL

Oumdeilt er ad hinn 15. névember 2007 vard éhapp pegar tveir bogglar af
bogglagrind, sem stefnandi sem starfsmadur stefnda, [slandsposts hf., vann vid ad
losa, féllu nidur og annar peirra lenti 4 6x1 stefnanda. Stefnandi byggir adalkrofu
sina a pvi ad stefndi, Islandspostur hf., hafi vanraekt skyldur sinar samkvamt 16gum
nr. 46/1980, um adbuinad, hollustuhatti og dryggi 4 vinnustédum, en bogglagrindin
hefoi verid hladin pannig ad hetta stafadi af henni fyrir pann sem kaemi til med ad
losa hana. Ohappid megi pvi rekja til 6forsvaranlegs og saknzms fragangs
starfsmanna stefnda 4 grindinni. Stefndi, Islandspostur hf., byggir adalkrofu sina
um syknu medal annars & pvi, ad 6sannad s¢ ad tjon stefnanda megi rekja til
saknamrar hattsemi stefnda eda starfsmanna hans, saknaems fragangs 4 umraeddri
bogglagrind eda annarra atvika sem stefndi beri skadabotadbyrgd 4 ad 16gum.
Varakrofu sina um ad hann verdi einungis demdur skadabotaskyldur ad hluta,
byggir stefndi 4 pvi ad tjon stefnanda megi ad mestu leyti rekja til 6happatilviks
eda galeysis stefnanda sjalfs og pvi verdi hann ad bera tjon sitt ad hluta sjalfur
vegna eigin sakar. Pa sé 6sonnud orsakatengsl milli 6happsins og lidanar stefnanda
nu.

Stefnandi byggir varakrofu sina 4 hendur stefnda, Almennum-tryggingum
hf., um vidurkenningu 4 rétti til bota Gr launpegatryggingu stefnda, {slandsposts hf.,
hja tryggingarfélaginu a pvi ad um hafi verid a0 rada slys 1 skilningi 2. mgr. 1. gr.
vatryggingarskilmala félagsins. Stefndi byggir syknukrofu sina 4 pvi ad stefnandi
hafi glatad rétti sinum til botanna fyrir tomleti. Stefnandi hafi ekki gert krofu um
baetur til stefnda innan ars fra pvi ad hann fékk vitneskju um atvik pau sem hun sé
reist 4, svo sem askilid sé 1 124. gr. laga nr. 30/2004, um vatryggingarsamninga. ba
byggir stefndi syknukréfu sina jafnframt & pvi, ad orsakatengsl milli etlads
heilsutjons stefnanda og umraedds atviks 15. névember 2007 séu med 6llu
6sonnud.

[ stefnu er pvi Iyst ad um hafi verid ad reda bogglagrind sem sé um 170-
180 cm hé og opnist ad framanverdu. Grindin hafi verid full af pdkkum og umvafin
plasti. I greinargerdinni gera stefndu grein fyrir peim tveim tegundum grinda sem
notadar eru undir boggla. Annars vegar eru storar grindur sem utbunar eru med
tveimur rimlahurdum og lokadar allar hringinn. Hins vegar er um a0 raeda litlar
grindur sem eru jafnan pakkadar inn i plast til ad varna pvi ad bogglar falli af peim.
[ greinargerdinni bendir stefndi 4 ad midad vid pau mal, sem ad stefnandi gefi upp a



grindinni, sé ljost ad um hafi verid ad raeda stora grind. S¢é aldrei sett plast utan um
storar grindur par sem paer séu lokadar allan hringinn. Vid adalmedferd malsins
leidrétti stefnandi lysingu sina 4 grindinni og sagdi ad um hefdi verid ad raeda litla
grind og ad hun hefdi verid vafin inn i plast. Vitnin, Dagbjort Elva Johannesdottir
og Valborg Gunnarsdéttir, stadfestu 1 skyrslum sinum ad um hefdi verid ad reda
litla grind og kvad Valborg hana vera um 150 cm haa.

Valborg Gunnarsdottir, stodvarstjori & Saudarkroki, var yfirmadur stefnanda
pegar umraedd atvik urdu 4 arinu 2007. Bar hin fyrir démi ad vidurkennt verklag
vid losun grindanna vari ad skera eda klippa plast af grindinni efst og nidur ad
midju grindarinnar og taka sidan pa boggla sem par veru. Sidan veri haldid afram
a0 losa plastid alla leid nidur og afgangurinn af bogglunum tekinn. Kvad hin pessa
adferd avallt vera notada og sagdi ad 6llum nyjum starfsmonnum veri kennt ad
losa grindurnar med pessum heetti.

Dagbjort Elva Johannesdottir var ad storfum med stefnanda umraddan dag.
Kvadst hun hafa verid ad kveikja 4 tolvunni og verid stadsett um pad bil 2-3 metra
fré stefnanda pegar 6happid atti sér stad. Hun hafi sidan snhid sér ad stefnanda og
grindinni og séd pa kassana & hreyfingu. Dagbjort Elva bar fyrir dominum ad
ekkert hefdi verid frabrugodid vid grindina eda hvernig bogglunum hefdi verid
komid fyrir 4 henni. Pa kvad hun grindurnar @vinlega losadar med peim hatti ad
byrjad veri ad skera eda klippa plastid efst og nidur ad midju grindarinnar. Vaeri
grindin full af bogglum, kaemi ekki til greina ad taka allt plastid af i einu, heldur
vaeru efstu bogglarnir alltaf teknir af fyrst og sidan veeri haldid afram ad klippa
plastid. Pad veari einungis ef grindin vaeri half sem til alita keemi a0 taka allt plastid
af i einu.

Fyrir liggur a0 stefnandi hafdi unnid hja stefnda 1 fjogur ar pegar umraett
6happ vard og ad 4 peim tima hafoi hiin m.a. unnid vid losun grinda. Ekki verdur
annad sé0 en ad pad verk, sem stefnandi vann umreett sinn, p.e. ad losa boggla ar
bogglagrind, sé tiltélulega einfaldur starfi sem ekki purfi sérstaka kunnattu til ad
leysa af hendi. Stefnandi kvedst hafa verid ad skera plastid ad ofanverdu og nidur
eftir grindinni og hafi hun setid 4 haekjum sér pegar bogglar féllu 4 hana. Stefnandi
kvedur grindina hafa verid fulla af bogglum umratt sinn og pvi verdur ad telja ad
stefnanda hefdi ekki att ad dyljast ad syna purfti adgat pegar bogglarnir voru
losadir. | 1josi veaettis Dagbjartar Elvu, samstarfskonu stefnanda, verdur ad telja ad
rétt verklag hefoi falist i pvi a0 losa bogglana af grindinni grindurnar jafnéoum og
plastid, sem skordadi pa, var skorid utan af peim eda i pad minnsta ad stydja vid pa
boggla sem efstir voru. Samkvamt framburdi stefnanda sjalfrar gerdi hin hvorugt.

Samkvaemt meginreglu skadabotaréttar verdur sa, sem krefst skadabota, ad
sanna ad hann hafi ordid fyrir tjoni, auk pess sem hann ber sénnunarbyrdina fyrir
pvi hver atvikin ad baki tjoninu voru. P4 ber honum ad sanna ad orsakatengsl séu
milli tjons hans og atvika. Sonnunarbyrdin hvilir & tjénpola og verdur ekki vikid fra
pessari almennu reglu nema i undantekningartilvikum. I pessu méli ber stefnanda
pvi a0 sanna tjon sitt og jafnframt ad tjonid megi rekja til atvika sem stefndi,
Islandspostur hf. eda starfsmenn hans, beri skadabotaabyrgd 4 ad 16gum.

Af gbgnum malsins og framburdi Dagbjartar Elvu, sem var eini
sjonarvotturinn ad 6happinu, verdur ekki annad radid en ad ekkert hafi verid
athugavert vio bogglagrindina sem stefnandi vann vid umreett sinn. b4 hafi



adstedur ad 6dru leyti ekki verid med peim hatti ad paer 6gnudu Sryggi
starfsmanna. Kom fram i veetti vitnanna, Valborgar og Dagbjartar Elvu, ad si
adferd, sem stefnandi beitti vid ad na plastinu af bogglagrindinni umreett sinn, p.e.
a0 skera plastid alveg nidur adur en efstu bogglarnir hefou verid teknir af, hefoi
ekki verid 1 samraemi vid vidurkennd vinnubrogd pegar um fullhladna bogglagrind
veeri ad reda. Baru badi vitnin um ad starfsménnum veru kennd rétt vinnubrogd
vi0 losun grindanna. Ad pessu virtu verdur ad telja sannad ad umradd atvik pegar
boggull féll af bogglagrind 4 6xl stefnanda verdi rakid til 6happatilviljunar og
einnig ad nokkru til adgasluleysis stefnanda, sem stefnda verdur ekki gefio ad sok.
Verdur pvi ekki fallist & pad med stefnanda ad 6happid verdi rakid til pess ad
stefndi, Islandspostur hf., hafi vanrakt skyldur sinar samkvaemt 16gum nr. 46/1980,
um adbunad, hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustédum, og reglugerd nr. 499/1994, um
oryggi og hollustu pegar byrdar eru handleiknar, med pvi ad bogglagrindin hafi
veri0 hladin pannig ad hetta stafadi af henni fyrir pann sem kaemi til med ad losa
hana, né¢ ad pad verdi rakio til 6forsvaranlegs og saknems fragangs starfsmanna
stefnda 4 umraeddri grind. { 1josi framangreinds verdur ekki séd ad neinu hefdi
breytt ad Vinnueftirlitid var ekki kallad 4 stadinn i kjolfar umraedds atviks.

AJ 6llu framangreindu virtu verdur, pegar af pessari astzedu, ad sykna
stefnda, Islandspost hf., af adalkrofu stefnanda.

Stefnandi byggir varakrdfu sina 4 pvi, ad um sé ad raeda slys i skilningi 2.
mgr. 1. gr. vatryggingaskilmala stefnda, Sjovar-Almennra trygginga hf. Oumdeilt er
a0 stefnandi var trygg0 slysatryggingu launpega hja stefnda pegar hun vard fyrir
hinu umdeilda éhappi. I 1. gr. skilmala tryggingarinnar kemur fram ad med ordinu
,»slys® sé att vid skyndilegan utanadkomandi atburd, sem valdi meidslum 4 likama
vatryggds og gerist sannanlega an vilja hans.

[ vottordi Fridjons Bjarnasonar, dagsettu 13. mai 2011, kemur fram ad
stefnandi leitadi til Heilbrigdisstofnunar Saudarkroks a slysdegi. Hun hafi ekki
verid med einkenni um alvarlega dverka, heldur hafi einkennin bent til pess ad hin
hefdi marist & voovum. P4 kemur fram ad stefnandi hafi ekki leitad til
Heilbrigdisstofnunar Saudarkroks vegna einkenna, sem hafi getad tengst umraeddu
Ohappi, fra pvi han leitadi pangad 4 slysdegi 15. névember 2007 og par til hin kom
aftur & stofnunina eftir ad hafa fengid hnykk 4 bakid 4. agust 2010. Jafnframt
kemur fram ad samkvamt sjukraskra séu ekki upplysingar um ad stefnandi hafi
leitad annad vegna einkenna sem tengst gatu 6happinu 4 framangreindu timabili.

Hinn 6. september 2010 for stefnandi 1 skodun hja Bjarka Sigurdi Karlssyni
baklunarsérfraedingi 4 Heilbrigdisstofnun Saudarkroks. I gongudeildarnotu
sérfraedingsins kemur fram ad stefnandi hafi greint honum fra éhappinu 15.
ndévember 2007 og ad hun hafi lyst pvi ad vid pad hafi hun fengio verk fram i
hondina sem hun hefdi svo nad sér af. ba hafi hin greint fra pvi ad henni hefoi
skrikad fotur vid skdringar um pad bil ménudi 4dur og hefdi hun runnid til i halku
og fengid hnykk 4 brjést/halshrygg. Hin hafi sidan vaknad med verkina, sem hun
hefoi fengid eftir 6happid 2007, dofa og verk i mjobakinu. Nidurstada
taugaskodunar syndi ad stefnandi hafdi minni kraft i vodvum heegri utlima en
vinstri og pa hafdi stefnandi 60ruvisi skynjun i1 haeegra handarbaki en vinstra. Var
stefnandi send 1 segulémun vegna gruns um manuskada eda brjosklos en allt hefoi
komid edlilega ut.



Marin6 Pétur Hafstein leeknir skodadi stefnanda 6. april 2011. Vegna gruns
um taugaskada ut fra halsi, framkvamdi Marin6 vodvaafrit og
taugaleidingarannsokn en nidurstada peirrar rannsoknar benti til pess ad allt veeri
edlilegt. Alit laknisins var ad stefnandi veeri med sleema tognun i hnakkafestum,
hnakka- og herdavodvum en ekki tokst ad syna fram 4 ad pessi einkenni vaeru
vegna taugaskada.

[ leknisvottordi Marinds, dagsettu 6. mai 2011, er visad til greinargerdar,
sem stefnandi sendi honum, par sem hlin segir m.a. ad daglegt lif hennar hafi
gengid ageetlega par til 1 dgust 2010 pegar hun hafi verid ad sktira og skrikad fotur
og runnid til 1 bleytunni. Pad hafi svo verid morguninn eftir pegar hiin beygoi sig
nidur sem allt hafi farid ,,i 14s.* Handleggurinn hafi dofnad og hun hafi fundid
stingandi verk 1 halsi og nidur i bak. Upp fra pvi hefdi hiin verid misslem til
heilsunnar en aldrei god.

Stefan Dalberg baklunarlaknir skodadi stefnanda 7. april 2011. I vottordi
hans, dagsettu 18. mai 2011, er pvi slegi0 fostu ad stefnandi hafi ordid fyrir
varanlegu likamstjoni vid 6happid 15. november 2007. Hin hafi hlotid maraverka a
hagra axlarsvaeodi og tognun & halsvédvanum hagra megin. P4 segir ad hun hafi
ekki fundid fyrir bata lengi og ekki sé vid pvi ad buiast ad hin verdi betri med
timanum par sem prja ar séu 1idin fra slysinu. I vottordi sama laeknis, dagsettu 27.
oktober 2011, er pad talid liklegt ad axlarklemma, sem stefnandi kvadst pjast af,
hafi komid til eftir 6happid 15. névember 2007.

Eins og adur segir ber stefnandi sonnunarbyrdi fyrir pvi ad pad heilsutjon,
sem hun kvedst nt bia vid, s¢€ ad rekja til 6happsins 15. ndévember 2007. Ljost
pykir ad stefnandi hafi ekki verid 6vinnufzer eftir umratt 6happ, par sem hiin meetti
til vinnu fjéorum dogum eftir 6happid. b4 er ekki ad sja af gdgnum malsins ad
stefnandi hafi leitad til Heilbrigdisstofnunar Saudarkroks vegna einkenna sem
tengst gaetu 6happinu i teep prju ar, p.e. fra pvi hiun kom pangad & slysdegi 15.
ndévember 2007 og par til hin leitadi aftur 4 stofnunina eftir ad hafa fengid hnykk a
bakid 5. dgast 2010. P4 baru vitnin, Valborg Gunnarsdottir og Dagbjort Elva
Johannesdottir, bedi 4 pann veg ad stefnandi hefoi tekid upp fyrri stérf pegar hun
meetti aftur til vinnu sinnar 19. november 2007 en vitnid, Dagbjortu Elvu, minnti ad
stefnandi hefdi talad um ad hun veri eitthvad aum. Tok hin jafnframt fram ad paer
stefnandi umgengjust téluvert en stefnandi hefdi ekki raett um afleidingar dhappsins
i november 2007 fyrr en eftir atvikio 2010. begar til alls framanritads er litid pykir
ekki verda fullyrt ad stefnandi hafi ordid fyrir pvi likamstjoni, sem htin gerir krofu
um baetur fyrir, pegar umratt 6happ vard 15. névember 2007. Med visan til
framlagdra gagna malsins er enda ekki utilokad ad hun hafi ordid fyrir tjoni pegar
henni skrikadi fotur vid skaringar 1 4gtstbyrjun 2010.

[ vottordi Stefans Dalberg, dagsettu 18. mai 2011, er pvi slegid fostu ad
stefnandi hafi ordid fyrir varanlegu likamstjoni vid 6happid 15. november 2007.
Stefndu hafa motmeelt sénnunargildi vottordsins um ad stefnandi hafi pjadst af
verkjum 1 hagri 6xl1 eftir 6happid 2007, enda sé ekkert fram komid i malinu sem
stadfesti pessa fullyrdingu. Fyrir liggur ad Stefan skodadi stefhanda ekki fyrr en
premur og halfu ari eftir 6happid og einnig eftir ad stefnanda hafdi skrikad fotur vid
skaringar. Pa fer petta alit Stefans ekki beina stod 1 6drum gégnum malsins og
virdist pad jafnvel ganga gegn pvi sem kemur fram i adurnefndri gongudeildarnotu



Bjarka Sigurdar leeknis, dagsettri 6. september 2010, par sem fram kemur ad
stefnandi hefoi n4d sér af verk i hendinni sem htn hafdi fengid vid 6happid. Onnur
vottord, sem liggja frammi 1 malinu, renna ekki naegilegum stodum undir pad ad
stefnandi hafi ordid fyrir varanlegu likamstjoni vid umreett 6happ. Framlog
matsgerd Bjorns Danielssonar 16gfraedings og Sigurjons Sigurdssonar leknis, sem
stefndu hafa métmeelt og sem aflad var einhlida af halfu stefnanda undir rekstri
malsins, pykir 1 1j6si framangreinds ekki breyta peirri nidurstodu.

A0 6llu framangreindu virtu er pad pvi mat domsins ad 6sonnud séu
orsakatengsl milli pess varanlega tjons, sem stefnandi kvedst hafa ordid fyrir, og
6happsins 15. november 2007. Pegar af peirri dstaedu, ber ad sykna stefnda, Sjova-
Almennar tryggingar hf., af varakréfu stefnanda.

Eftir atvikum malsins og med visan til dkveeda 3. mgr. 130. gr. laga nr.
91/1991, um medferd einkamala, pykir rétt ad hvor adili beri sinn kostnad af mali
pessu.

Arnfridur Einarsdottir héradsdomari kvedur upp dom pennan.

Domsoro

Stefndi, {slandspostur hf., skal vera sykn af kréfum stefnanda, Margrétar
Vidarsdottur.

Stefndi, Sjova-Almennar tryggingar hf., skal vera sykn af krofum stefnanda,
Margrétar Vidarsdottur.

Malskostnadur fellur nidur.

Arnfriour Einarsdottir



