DOMUR
Héradosdoms Reykjavikur fostudaginn 10. februar 2012 i mali nr. E-53/2009:
A

(Steingrimur Pormodsson, hrl.)

gegn
OkKkar liftryggingum hf.

(Agnar bor Guomundsson, hdl.)

Mal petta, sem domtekid var 3. februar sl., er h6fdad 22. desember 2008 af A, &
hendur Kauppingi liftryggingum hf., Séltuni 26, Reykjavik.

Domkrofur stefnanda eru peer, ad stefnda verdi demt til ad greida stefnanda
6.189.750 kronur med drattarvoxtum samkvemt 1. mgr. 6. gr. laga nr. 38/2001 um
vexti og verOtryggingu fra 16. juli 2007 til greidsludags. Pa er krafist
malskostnadar, auk virdisaukaskatts & malflutningspoknun ad skadlausu ur hendi
stefnda eins og mal petta veeri eigi gjafsoknarmal.

Af halfu stefnda er krafist syknu af 6llum krofum stefnanda. P4 er krafist
malskostnadar. Til vara er gerd su krafa, ad upphafstimi drattarvaxta midist vid
domsuppsogu. I pvi tilviki, er pess krafist, ad malskostnadur adila verdi felldur
nidur.

Undir rekstri malsins var heiti stefnda breytt i Okkar liftryggingar hf.

Mal petta var pingfest 8. jantiar 2009 og var greinargerd skilad i malinu 19. febrtar
s.4. Var malinu frestad nokkrum sinnum, par til 16gd var fram beidni um matsgerd
og déomkvaddur var matsmadur 15. mai 2009. Var matsgerdin 16gd fram 1 domi 18.
september s. 4. Yfirmatsmenn voru domkvaddir 26. oktdber 2009 og var matsgerd
peirra 16gd fram i dominum 1. mars 2010. Tok nyr 16gmadur i kjolfarid vid malinu
af halfu stefnanda. Var 6skad eftir matsgerd af halfu stefnanda 28. mai 2010 og for
fram malflutningur vegna agreinings adila um pa beidni stefnanda 22. jini s.a. Var
urskurdur kvedinn upp 2. juli s.4., en hann var kaerdur til Haestaréttar, sem stadfesti
tirskurdinn med démi 13. agtist 2010. I samraemi vid beidni stefnanda voru
domkvaddir matsmenn 17. september 2010 og var matsgerd 10g0 fram i domi 27.
mai 2011, en malinu pa frestad til adalmedferdar 7. november 2011. Malid var
sidan endurflutt 3. febrtar sl. Skyrist pannig s& drattur, sem ordid hefur 4 rekstri
malsins.



Stefnandi malsins heldur pvi fram, ad hun hafi ordid fyrir heilaafalli 1 byrjun agust
2004, sem s¢ botaskylt samkvemt sjukdomatryggingu sinni hja stefnda. Af halfu
stefnda er pvi motmeelt, ad sjukdomur stefnanda, einkenni og afleidingar hans falli
undir skilméla sjukdomatryggingarinnar og per skilgreiningar, sem par sé ad finna.
bvi sé stefnda ekki botaskylt gagnvart stefnanda.

Hinn 23. mars 2000 sétti stefnandi mals pessa um sjukdomatryggingu hja Alpjoda
liftryggingafélaginu hf. og var hun sampykkt. Sidar komst félagio i eigu KB banka
hf. og var nafninu breytt i Kaupping liftryggingar hf., en 4 adalfundi félagsins 20.
mars 2009 var nafninu breytt i Okkar liftryggingar hf. [ 3. gr. sjiikdématryggingar
skilmalanna, i sérstokum vidauka vid liftrygginguna, er ad finna upptalningu a
peim vatryggingaratburdum, sem tryggingin tekur til, en par segir nanar, ad
vatryggingaratburdur teljist einungis verda, ef vatryggdur greinist med einhvern
peirra sjuikdoma eda gangist undur einhverja peirra adgerda, sem par eru talin upp,
verdur fyrir utlimamissi, blindu eda hlytur alvarleg brunasar samkvamt peirri
skilgreiningu, sem par s¢ ad finna. ba er ,,heiladfall/slag* nanar skilgreint sem:
»Sérhver blodrasartruflun 1 heila sem veldur einkennum fréd midtaugakerfi sem vara
lengur en i sdlarhring og felur i sér drep 1 heilavef, bledingu og blodrek. Skilyrdi er
einkenni varanlegra skemmda 4 midtaugakerfi.*

Samkvemt gdgnum malsins veiktist stefnandi um midjan dag 2. agtst 2004, en hun
var pa a0 dytta ad verkfeerum 4 verkstedi jardvinnslufyrirtekis 1 hennar eigu. Fann
han fyrir mikilli preytu og yfirlidatilfinningu, sortnadi fyrir augum og vard oglatt,
eins og haft er eftir henni. Hun purfti ad stydja sig vid vegna ridutilfinningar, en
lagdist svo fyrir i skamma stund. Var henni sidan ekid heim og fékk hin adstod vid
ad koma sér par fyrir. Urdu litlar breytingar & lidan hennar, par til hiin sofnadi um
kvoldid. Morguninn eftir var hiin mattlitil og dofin 1 haegri hluta likamans og i
andliti. Hun atti erfitt med ad beita sér og purfti adstod vio ad fara a faetur og
klaedast. Pa fannst henni hin prutin haegra megin og fann fyrir dofa i allri haegri
hlid likamans og andliti. Hln atti pantadan tima hja laekni og var ekid pangad, en
hann sendi hana umsvifalaust 4 slysa- og bradamottoku Landspitala-
haskoélasjukrahtss i Fossvogi. bPegar pangad var komid, hafdi mattminnkunin ad
einhverju leyti gengid til baka.

Stefnandi var 16gd inn 4 taugalzkningadeild 3. 4gtst 2004. 1 leeknabréfi
taugalaekningadeildar, sem er undirritad af Sverri Bergmann, lekni og sérfraedingi i
heila- og taugasjuikdomum, fra 30. agust 2004 segir, ad stefnandi hafi verio 16g0 inn
vegna mattleysis, sjontruflana, dofa og svima, en pad hafi verid gengid yfir ad
nokkru leyti, pegar hin hafi komid. Vid skodun hafi verid ad finna veegan dofa og
mattleysi hegra megin, en enga taltruflun hja stefnanda. Var tekin t6lvusneidmynd
af hofoi stefnanda, sem syndi hvorki bledingu né drep. Segulomun 4 h6foi syndi
osértekar breytingar og engar breytingar i heilastofni eda merki um adrar sjuklegar
breytingar. P4 voru nidurstodur blédrannsdknar edlilegar. Hjartslattarrannsokn
reyndist ndnast edlileg, en fram komu tid aukaslog. Vid 6mskodun 4 vélinda kom i
1j6s opid sporgat, sem ekki var talin astada til a0 medhondla sérstaklega. Pa kemur
fram 1 leknabréfinu, ad stefnandi hresstist agatlega i dvolinni, pott hiin hafi af og
til fengid dofatilfinningu i heegri hlid likamans, en ekki méttleysi, pvoglumalgi eda
malstol. Var hun sett & lyfjamedferd til ad fyrirbyggja blodtappa. Vio utskrift 18.
agust 2004 er sjukdémsgreining hennar skrad heiladrep (infarctus cerebri).



Stefnandi hefur att vid margvisleg heilsufarsvandamal ad etja gegn um tidina.
Samkvaemt gognum malsins hefur htin haft migreni fré pvi um sautjan ara aldur, en
pad var greint af Sverri Bergmann, laekni, arid 1984. Fékk hun migreniskost a u.p.b.
priggja ménada fresti, sem byrjudu med vaegum sjontruflunum og sidan sarum
migrenishéfudverk. Med timanum fekkadi kdstunum og bar 1itid 4 peim sidastlidnu
arin fram til afallsins 2004. Um eda rétt fyrir arid 1990 fékk stefnandi verki i
mjobak og fatur, leiddu verkirnir nidur spjaldhrygginn og ut i ganglimi, en meira
hagra megin. Var hiin greind med brjoskeydingu i baki arid 1992 og metin til
ororku vegna pessa og hefur fengid greiddar Srorkubaetur sidan 1993. b4 var hin
greind med vefjagigt af Sverri Bergmann, taugalakni, sem lysti sér med verkjum,
sem komu i kostum og versnudu i kulda. Fylgdi peim mikil preyta. Stefnandi hefur
af og til verid 4 punglyndislyfjum, oft vegna vefjagigtarinnar. ba hefur hun verid a
blooprystingslyfjum vegna has blodprystings um alllangt skeid, auk pess sem hiin
var sett & lyf vegna aukinnar blodfitu arid 2002. Um svipad leyti greindist stefnandi
med gigtarsjukdominn rauda ulfa, sem lysti sér einkum 1 formi lidverkja og
liosflni, og sykursyki IT og hefur verid i eftirliti sidan. I lok ars 2002 for stefnandi
ad finna fyrir leidniverk nidur i haegri handlegg og ut i pumalfingur. Olli hann dofa
i pumal- og visifingri haegri handar og talsverdri mattminnkun i vodvum haegri
handar, auk einkenna i haegri feti. Kom i 1j6s, ad stefnandi var med brjosklos 1 halsi
og for hiin 1 adgerd vegna pess og hurfu verkir Ur halsi, hegri 6x1 og handlegg
fljotlega i kjolfarid, en eitthvert mattleysi hélst afram um skeid. Nokkud dro6 ur dofa
i hendinni, pott vaeg einkenni héldust afram. AfSll i fjolskyldu hennar arin 2003 og
2004 hofou nokkur ahrif & gedheilsu hennar og hefur hiin pegid lyfjamedferd og
vidtalsmedferd gedlaeknis vegna pessa.

Samkvaemt gognum malsins foru einkenni stefnanda vid afallid batnandi vid
dvolina a taugadeild Landspitala-haskélasjukrahtss i agust 2004. ba kemur par
fram, ad einkennin hafi farid batnandi @ sidan, en engu ad sidur hafi pau verid til
stadar sum hver, en hafi komid i kostum og hafi stundum 1id1d einkennalaus
timabil. Eftir 4fallid hafi hin jafnan haft dofatilfinningu i hagri likamshelmingi og
andliti, mismikla po, svo og breytt snertiskyn, eins og haft er eftir stefnanda. ba
hafi hun fundid fyrir klaufsku og stundum att erfitt med gang, einkum hagri fotar.
Finhreyfingar hagri handar hafi verid lakari en peirrar vinstri og htin hafi att erfitt
me0d skrift, auk pess sem hagri hond hafi verid kraftminni. P4 hafi hin verio
gleymnari en &0ur, att vid nokkra tjaningarérougleika ad strida, ruglast audveldlega
og att erfitt med ad vinna verkefni 1 réttri r6d og purft ad vinna eftir skipulagdri 160
adgerda eda stundaskra. Pannig hafi hun verid 66ruggari en 4dur. Hugran vinna
hafi reynst erfidleikum bundin og hiin hafi verid tilfinningalega flatari gagnvart
fjolskyldumedlimum.

Stefnda barst botakrafa fra stefnanda 19. juli 2007 vegna heilaéfalls 1 byrjun aguast
2004. Oskadi stefnda eftir gdgnum fra heimilislaekni stefnanda, Sveini Riinari
Haukssyni, og medferdarlekni, Sverri Bergmann, 4dur en afstada var tekin til
botakrofunnar. [ vottordi Sveins Runars Haukssonar fra 17. september 2007 kemur
fram, a0 stefnandi hafi ekki sérstaklega leitad til hans vegna pess heiladreps, sem
han hafi greinst med 1 4gtist 2004, en par er rakin sjikrasaga stefnanda i gréfum
drattum fram til pess tima. I laeknisvottordi Sverris Bergmann fra 13. agtist 2007 er
adallega visad til 4durnefnds laeknabréfs taugaleekningadeildar. Par kemur po fram,
a0 brad einkenni afallsins hafi adeins varad i faeinar klukkustundir, en komid aftur
og aftur stuttlega i tveer vikur. Pau einkenni, sem hefou varad lengur en i sélarhring,



varu dofi eda mattleysi 1 hagri hlid og sidar dofakost einvoroungu i hagri hlid.
Varanleg einkenni vaeru vidvarandi, en mildur dofi i heegri ganglim. b4 telur
leeknirinn hvorki bledingu né drep hafa ordid i heilavef, en bloorek liklegt, pott
ekki hafi matt greina merki um drep 4 mynd. 1 bréfi sidari leeknisins til stefnda fra
8. november 2007 er farid nanar i atridi, sem ekki var gefid svar vid i nefndu
leknisvottordi, p.e. hvort sjukdomur stefnanda félli undir skilgreiningu skilmala
tryggingarinnar. { bréfinu segir, ad stefnandi hafi fengid blédstreymistruflun i heila
vegna segareks fra hjarta til heila og hafi brad einkenni stadid lengur en i sélarhring
og htn hafi vidvarandi, reglubundin einkenni eftir heilaafallid sem dofa i hagri hlio
likamans. bvi taldi laeeknirinn sjukdominn falla undir skilmala tryggingarinnar.

Stefnda hathadi botakrofu stefnanda med bréfi 16. januar 2008, par sem afallid atti
ekki vid um pé sjukdoma, sem skilmadlar tryggingarinnar nedu yfir. bvi veri ekki
um botaskyldan sjukdom ad reda samkvaemt skilmalunum. Engin merki veeru um,
a0 stefnandi hefdi hlotid varanlega skemmd & midtaugakerfi eftir afallid og pvi
veru skilyrdi skilmélanna ekki uppfyllt.

[ mélinu liggja fyrir tvaer matsgerdir og ein yfirmatsgerd, allar ad beidni stefnanda.
Hinn 15. mai 2009 var démkvaddur Torfi Magnusson, taugalaeknir, til ad meta
nanar tilgreind atridi, tengd afleidingum heilablodfalls stefnanda i agtist 2004. {
matsbeidni var 6skad skriflegrar og rokstuddrar matsgerdar, par sem 6skad var alits
a likamlegu astandi stefnanda, einkum hvort stefnandi hefdi hlotid varanlega
skemmd 4 midtaugakerfi og hvort mogulegt vaeri, ad einkenni stefnanda i haegri
hlid veeru vegna brjoskloss eda hvort liklegt veeri, ad rekja meetti einkenni hennar i
haegri hlid til heilaafalls eda blodtappa. ba var 6skad alits & pvi, hvort
minnistruflanir, sem hrjadu stefnanda, veru afleiding af blodtappa eda heilaafalli
og hvort einkenni hennar 1 heegri hlid veru demigerd fyrir einkenni af véldum
heilablodfalls. Ad lokum var 6skad alits & pvi, hvort stefnandi hefdi hlotid drep i
heilavef, bleedingu eda blodrek vid heilablodfallid arid 2004.

i matsgerdinni, sem er dagsett 14. september 2009, kemur fram, ad litlar likur séu 4,
a0 stefnandi hafi hlotid varanlegar skemmdir & midtaugakerfi, sem hafi orsakad
einkenni hennar. P4 séu einkenni ttbreidd badi i Gtlimum og andliti. Einkenni i
hendi geti tengst fyrra brjosklosi, sem greindist hja stefnanda i halsi arid 2003, en
einkenni annars stadar sé ekki hagt ad rekja til pess. b4 telur matsmadur mjog
oliklegt, ad einkenni stefnanda 1 haegri hlid séu afleiding heilaafalls eda blodtappa
og nar utilokad, ad minnistruflanir stefnanda megi rekja til heilaskemmdar af peim
vOldum. Einkenni stefnanda 1 heegri hlid séu ekki demigerd fyrir heilabloofall. ba
telur matsmadur, ad 6liklegt s¢, ad drep hafi ordio 1 heilavef vid afallid 4 arinu
2004. I nidurstodum telur matsmadur ekki synt fram 4, ad stefnandi hafi ordid fyrir
drepi 1 heilavef og pvi séu ekki uppfyllt skilyrdi heiladfalls eda slags samkvaemt
skilmalum sjukdomatryggingar stefnanda.

Stefnandi malsins for fram 4 yfirmat til ad endurmeta framangreind atrioi
matsgerd Torfa Magnussonar. { yfirmatsbeidni stefnanda voru gerdar athugasemdir
vid pegar fyrirliggjandi matsgerd, par sem m.a. var bent 4, ad i matsgerdina vantadi
alla umfj6llun um lyfjagjof, sem stefnandi fékk vid innlogn 4 sjikrahas vegna
heilablodfallsins 2004. b4 veri fullyrt i matsgerdinni, ad stefnandi hefdi jathad sig
fljotlega eftir innlogn, en 1itid fram hja pvi, ad stefnandi hefdi fengid blé6dpynnandi
lyf i sprautuformi vid innlégn. Litid vaeri fram hja vottordi Olafar Bjarnadottur,
leeknis & Reykjalundi, par sem sjukdomsgreining stefhanda hafi verid gefin upp



sem og laeknisvottordi, sem gefid hafi verid ut eftir ad matsbeidandi lagdist inn
vegna afallsins. b4 hafi aukaslog komio fram hja stefnanda strax vid innldgn i agust
2004, en ekki vid hjartslattarrannsokn. Enn fremur var pvi motmaelt, ad mattleysi
stefnanda gaeti verid afleiding brjoskloss 1 baki eda halsi. Ad lokum var pad ekki
talid rétt, sem fram keemi i matsgerdinni, ad i langflestum tilvikum sjaist
vefjaskemmdir i heila vid seguldomrannsdkn, par sem i morgum tilfellum sjaist
vefjaskemmdir ekki, par sem 6runum, sem myndist, geti svipad til 6rfinna
blyantsstrika, en ekki endilega til bletta.

Albert Pall Sigurdsson og Einar Mar Valdimarsson, taugalaeknar, voru domkvaddir
26. oktober 2009 til ad framkvaema yfirmat. I yfirmatsgerd peirra fra 22. febraar
2010 er tekio fram, ad par s¢€ adeins tekin afstada til pess, hvort stefnandi hafi hlotid
heiladrep 1 4gast 2004, par sem bleding i heila hafi verid utilokud med gerd
sneidmyndar af hofoi 4 slysa- og bradamottoku 3. agtst 2004. Er pad mat peirra, ad
einkenni stefnanda 2. 4gtst 2004, eins og peim sé lyst i sjukraskyrslum, samrymist
ekki heilaafalli, drepi eda bledingu. ba er pad jafnframt mat peirra, ad vid skodun a
matsfundi hafi stefnandi ekki borid nein merki um afleidingar heiladreps. bvi telja
peir stefnanda ekki hafa fengid heiladrep 3. agtst 2004.

Y firmatsmenn toku afstodu til nokkurra peirra athugasemda, sem stefnandi malsins
gerdi vio adurnefnda matsgerd Torfa Magnussonar, laeknis. Toldu peir umfjéllun
um lyfjagjof, sem stefnandi hefdi fengid vid innldgn 1 4glst 2004, ekki geta skorid
ur um pad, hvort stefnandi hefdi ordiod fyrir heiladrepi eda ekki. Pa foru
yfirmatsmenn yfir leeknabréf Olafar Bjarnadéttur, laeknis, sem breytti ekki
nidurstodu peirra. Enn fremur geeti hjartslattarrannsékn eda aukaslog 1 hjarta aldrei
skorid ur um pad, hvort einstaklingur hefdi fengid heiladrep eda ekki. A hinn
bdginn veeri st athugasemd stefnanda rétt, ad 6rsma heiladrep pyrftu ekki ad sjést
vid segulémrannsokn.

[ endurmati yfirmatsmanna & pegar metnum atridum i fyrri matsgerd var komist ad
peirri nidurstodu, ad stefnandi hefdi ekki hlotid varanlega skemmd 4 midtaugakerfi.
bratt fyrir ad oliklegt veeri, a0 einkenni hennar i haegri hlid vaeru afleidingar
brjoskloss, var ekki talio liklegt, ad rekja maetti einkennin til heilaafalls eda
blodtappa og vaeru pau enn fremur ekki demigerd fyrir slik einkenni. ba toldu
yfirmatsmenn, ad stefnandi veaeri ekki haldin minnistruflunum, sem rekja maetti til
blootappa eda heiladfalls, og ad stefnandi hefdi ekki ordid fyrir heilabloodfalli, drepi
eda bladingu i 4ghst 2004. I nidurstddum segir sidan, ad yfirmatsmenn hafi ekki
fundid merki um varanlega skemmd a taugakertfi stefnanda a matsdegi 30.
desember 2009. P4 er pad nidurstada peirra, ad stefnandi hafi ekki ordio fyrir
heiladrepi 3. 4gtist 2004 og pvi séu skilyrdi heilaafalls eda slags samkvamt
skilmalum sjukdomatryggingar stefnanda ekki uppfylit.

Stefnandi 6skadi greinargerdar Sverris Bergmanns, taugalaknis og sérfraedings i
heila- og taugafraedum, i kjolfar fram kominnar yfirmatsgerdar. Var hann bedinn
um afstoou til pess, hvort um heilablodfall hefdi verid ad reda i tilviki stefnanda og
afleidingar pess i 1josi nidurstddu framangreindra matsgerda. [ greinargerd hans fra
23. mai 2010 segir, ad hann telji stefnanda hafa fengid blodstreymistruflun i heila 3.
agust 2004, ad stadsetning hennar veri 1 vinstra heilahveli, og ad rekja maetti
afleidingar hennar til peirrar stadsetningar. Liklegustu skyringuna 4 blodstreymis
trufluninni taldi hann vera segamyndun i hjarta og hefoi sega skotid upp fra
hjartanu. Vid komu 4 bradamottoku hefdi stethandi verid sjukdomsgreind med



einkenni eftir blodstreymistruflun i heila og farid 1 rannsoknir og fengid
bradamedferd med tilliti til pess, p.e. blodpynningarmedferd. Pa hafi hun fengid
frekari medferd til ad fyrirbyggja frekari segamyndun 1 hjarta og minnka likur &
frekara segareki. Hun hafi jathad sig af hinum bradu einkennum, en sé enn med
dofa 1 heegri hlid likamans og séu breytingar par & sinavidbrogoum. P4 s¢ skerding
a hugrenni orku. Einkennin versni i hvidum, en pad s¢ vel pekkt eftir
blodstreymistruflun i heila. Breytingarnar purfi p6 ekki ad sjast a heilamyndum
eftir blodstreymistruflun af voldum segareks, enda sé¢ ekki um bledingu ad reda
eda endilega lokun sterri ®da. Lokun smerri &0a vegna segans eda hve hann
endist lengi geti dugad til ad valda blodstreymistruflun, sem orsaki starfreena
roskun, sem hafi tilhneigingu til pess ad vera vidvarandi, pott ekki greinist
vefjaskemmd myndraent og einkennin versni i hvidum. P4 hefdu iljavidbrogd
stefnanda & haegra fati vid svo kolludu Babinski-profi reynst jakved. Einkenni
stefnanda voru talin vera afleidingar blodstreymistruflunar, sem veeru komnar til ad
vera, og stofudu ekki af pekktum og fyrr greindum sjikdémum hennar. Stefnandi
hafi fengid rétta greiningu 4 bradamottoku Landspitala-haskolasjukrahuss 1 4glst
2004 og rétta medfero eftir naudsynlegar rannsoknir. Leaegi 1jost fyrir, ad stefnandi
hefdi fengid bloédstreymistruflun 1 heila 3. agust 2004 og vafalitid vegna segareks
fra hjarta og hefdi hlotid af pvi varanleg einkenni. P4 er bent 4, ad hugsast gati, ad
heilablodfallshugtakid i sjaukdomatryggingu stefnanda taeki adeins til sterri afalla
en pess, sem hér um radir, en pad sé pa , prengra en raunveruleikinn.“ I
nidurstodum er pess getid, ad fyrri sjukdoémar stefnanda skyri ekki einkenni hennar
eftir veikindin 1 4gtst 2004. bau einkenni, sem hun hafi fengid pa, komi fra heila og
skyndilega, en pa s¢€ jafnan um truflun 4 blodstreymi ad reda, bledingu eda
blodpurrd, og kallist pad einu nafni heilablodfall. 1 tilfelli stefnanda hafi sennilegast
veri0 um blodsegarek fra hjarta ad reda. Hvort pad hafi valdid litilli &dastiflu eda
svaedisbundinni starfsbreytingu skipti ekki mali, en stefnandi hafi varanleg einkenni
i mynd dofa og mattleysis i hagri hlid likamans og skertrar hugarorku. Vegna pess
bui hun vid varanlegan miska.

Vegna greinargerdarinnar 6skadi stefnandi pess, ad domkvaddir yrou matsmenn
med sérfredipekkingu 4 heilastarfsemi til ad leggja mat a pad, hvort stefnandi hefoi
hlotid blodstreymistruflun i heila 3. 4gtist 2004, en veri svo ekki, pa hver hefoi
verid asteda innlagnar hennar 4 Landspitala-haskolasjukrahus. Hefoi stefnandi hins
vegar fengid blodstreymistruflun nefnt sinn, pa var spurt, hver einkenni slik
blodstreymistruflun hefdi skilio eftir hja stefnanda. b4 var 6skad upplysinga um
orsakir fyrir jdkveedri svorun vid iljavidbragdsprofi, Babinski-profi, haegra megin i
likama stefnanda og hverjar par orsakir vaeru, ef ekki vegna greindrar
blodstreymistruflunar.

[ matsgerd Gudranar Rosu Sigurdardéttur og Mariu G. Hrafnsdéttur, taugalekna,
fra 10. mai 2011 kemur fram, ad bornar voru saman nidurstoour fyrri matsgerda a
likamsastandi stefnanda, sem ad mestu leyti voru sambarilegar vid nidurstodur
peirra. Pa hafi verid framkvaemdar frekari rannsoéknir vegna matsins og nidurstodur
peirra bornar saman vid nidurstéour eldri rannsokna. Gerd var ny seguldémrannsdkn
af heila stefnanda, sem syndi ekki fram 4 skemmd 1 heila, sem geeti ttskyrt einkenni
stefnanda. Blodfledirannsokn syndi edlilegar nidurstodur um blodfledi i badum
heilahelmingum og voru engin svaedi med stadbundid, minna bl6ofledi eins og
eftir heilabloofall, og var skynhrifrit 1 atlimum beggja hlida edlilegt og syndi ekki
fram a roskun 4 starfsemi taugakerfis. Pa var gert heilalinurit til ad athuga, hvort
pau kost, sem stefnandi hafi lyst, @ttu uppruna sinn i einhvers konar flogavirkni.



Gafu allar rannsoknirnar nidurstodur innan edlilegra marka eda syndu dsértakar
breytingar eins og nidurstddum i segulomskodun var lyst.

Nidurstodur matsins eru a pa lund, ad einkenni stefnanda séu pess edlis, ad pau
samrymist ekki afmarkadri blodstreymistruflun i heila. P4 hafi engar rannsoknir
synt fram & heiladrep, auk pess sem synt hefdi verid fram 4, ad bl6ofladi i heila
veeri edlilegt. Var enga jakveeda svorun vid Babinski-profi ad finna hagra megin 1
likama stefnanda og t6ldu matsmenn stefhanda ekki hafa ordid fyrir
blodfledistruflun 3. aghst 2004.

I

Stefnandi byggir krofu sina a pvi, ad htin hafi ordid fyrir heiladfalli 3. agust 2004
og telur hun sig hafa hlotid af pvi varanlegar skemmdir 4 midtaugakerfinu. bvi falli
heilabléofallio undir skilgreiningu vatryggingarskilmala sjukdomatryggingar
stefnda 4 heilaafalli/slagi 1 3. gr. vidauka vio liftrygginguna. Af pessum sokum telur
stefnandi sig eiga rétt 4 botum ur sjukdomatryggingunni.

I 3. gr. sjakdomatryggingarskilmala, vidauka liftryggingar, séu tilgreindir peir
atburdir/sjukdomar, sem leidi til pess ad vatryggingartaki teljist vatryggdur. Einn
pessara sjukdoma sé heilaafall/slag, en pad sé skilgreint svo i skilmalunum:
»Sérhver blodrasartruflun 1 heila sem veldur einkennum frad midtaugakerfi sem vara
lengur en i s6larhring og felur 1 sér drep 1 heilavef, bledingu og blodrek. Skilyrdi er
einkenni varanlegra skemmda 4 midtaugakerfi.*

[ malinu liggi fyrir prju vottord fra Sverri Bergmann, sérfradingi i heila- og
taugafreedi, fra 30. agust 2004, 13. agust 2007 og 8. ndbvember 2007.

Stefnandi kvedur, ad samkvamt leknisvottordi Sverris fra 30. agust 2004 sé hin
greind med bloodtappa (163.9 Infarctus cerebri). Pa sé¢ pvi lyst i vottordinu, ad
stefnandi sé¢ haldin dofa og mattleysi auk pess sem Sverrir hafi séd segulskaran
flekk 1 hofoi stefnanda sem hann hafi talid vera blodtappa, sem hafi komid til vegna
hjartavandamala. Leki sé 4 milli gatta i hjarta stefnanda, sem geti leitt til
segamyndunar og skyndilega skotist af stad it 1 blodrasina.

[ leeknisvottordi Sverris fra 13. agast 2007 sé einkennum fra midtaugakerfi, sem
stoou yfir lengur en i solarhring, lyst 4 eftirfarandi hatt: ,,Dofi/mattleysi i haegri
hlid. Sidar dofakost einvordungu i haegri hlid.

[ l&knisvottordi hans fra 8. névember 2007 segi sidan ororétt: ,,A fékk
blodstreymistruflun i heila vegna segareks fra hjarta til heila og stodu brad einkenni
lengur en 1 s6larhring og hin hefur vidvarandi paroxysmal einkenni eftir petta
heilaafall sem dofa 1 haegri hlid likamans. betta fellur undir skilgreiningu skilméla
tryggingarinnar viokomandi blodrasatruflun 1 heila sem { tilviki A eru vegna
segareks og med vidvarandi brada einkennum lengur en i 24 klukkustundir og sidan
vidvarandi paroxysmal einkennum.*

Af vottordum Sverris sé€ ljost, ad afleidingar blodtappans, sem stefnandi hafi fengid
3. aglist 2004 séu varanleg dofaeinkenni i hagri hlid likamans. Stefnandi hafnar pvi



alfarid peirri nidurstodu stefnda, ad hiin hafi ekki hlotid varanlega skemmd 4
midtaugakerfi eftir afallio 3. agust 2004 og telur sig eiga rétt 4 botum ur
sjukdématryggingu samkvaemt vatryggingarskirteini nr. 210434, sem hun keypti
hja stefnda pann 23. mars 2000.

Af 6llu ofansdgdu leidi ad stefnandi eigi rétt & greidslu Ur sjukdomahluta lif- og
sjukdomatryggingar, sem hin hefur verid med hja stefnanda fra arinu 2000.

Fjarhaed botakrofunnar stydur stethandi vid utreikninga & botafjarhaed ur lif- og
sjukdomatryggingu 175 nr. 2104344 1 4gtst 2004, en fjarhadin er 6umdeild.

Um lagar6k visar stefnandi til skyldu stefnda til ad greida batur ar slysatryggingu
samkvamt 16gum nr. 20/1954 auk meginreglna skadabdta- og vatryggingaréttar og
krofu- og samningaréttar. Um malskostnad visar stefnandi til 129. og 130. gr. laga
nr. 91/1991 um medferd einkamala. Krofu um virdisaukaskatt 4
malflutningspoknun byggir stefnandi 4 dkvaedum laga nr. 50/1988.
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Af halfu stefnda er visad til pess, ad med undirskrift sinni & umsékn um
sjukdomatryggingu hja forvera stefnda hafi stefnandi stadfest, ad vatryggingarskil
malar peir, sem fylgdu tryggingunni vaeru undirstada og grundvollur vatryggingar
samnings milli adila. [ skilmalunum séu allir vatryggingaratburdir upp taldir og
skyrt komi fram 1 3. gr., a0 vatryggingaratburdur verdi einungis talinn hafa ordid, ef
vatryggingartaki greinist med einhvern upptalinna sjukdéma, sem falli ad nanari
skilgreiningu, sem finna megi i greininni. Bétakrofu stefnanda hafi verid hafnad
med bréfi 16. jantar 2008 & peim grundvelli, ad skilmalar 1 3. gr.
sjukdomatryggingarinnar hefou ekki verid uppfylltir. ba hafi stefnanda verid bent &
a0 skjota nidurstodu stefnda til tjonanefndar vatryggingarfélaga eda
urskurdarnefndar 1 vatryggingarmalum, en stefnandi hafi ekki nytt pau urredi.

Stefnda reisir pvi syknukrofu sina a pvi, ad stefnandi hafi tekio sjukdomatryggingu
hja forvera stefnda med peim skilmalum, sem fylgdu, p.4.m. pvi, ad skilyroi
heilaédfalls/slags yrdu ad vera uppfyllt til pess a0 um boétaskyldan sjukdom veeri ad
raeda. 10gjald sjikdomatryggingarinnar s€¢ midad vid peer skilgreiningar, sem fram
komi i skilméalum og reiknad 1t fra peirri dhaettu, sem félagid taki & sig og
tryggingartaki sé hvorki latinn borga fyrir meiri né minni vernd en pad. Ef fallast
eigi 4, ad samningur, sem gerdur hafi verid, eigi a0 fela i sér viotaekari rétt, en hann
beri med sér, sé pad pess ad sanna, sem haldi sliku fram.

Hinn 3. jantar 2008 hafi endurtryggjandi sent stefnda tolvupdst vardandi afstoou
peirra til malsins. Par komi fram, ad gégn malsins beri pad ekki med sér, ad skilyrdi
vatryggingarskilmalanna séu uppfyllt, pegar komi ad heilaafalli/slagi, og liti endur
tryggjandi badi til peirra rannsdkna, sem framkvamdar hafi verid, pegar stefnandi
leitadi sér leknisadstodar, og til fyrirliggjandi vottorda i malinu, sem gefi ekki til
kynna, ad um varanlega skemmd 4 midtaugakerfi sé a0 reda.

begar litid sé til fyrra heilsufars stefnanda s¢ 1j6st ad hun hafi haft einkenni fra
haegri hlid fyrir afallio i agust 2004. Upplysingar um pad megi finna i vottordum



heimilisleeknis stefnanda og medferdarleknisins, Sverris Bergmann.

ba kvedur stefnda, ad 1 vottordi Sverris Bergmanns, laeknis, fra 13. agast 2007 komi
fram, ad ekki hafi verid um blaedingu eda drep ad reda dsamt pvi, ad hann hafi ekki
getad stadfest, ad um blodrek hefdi verid ad raeda ut frda myndum, p6 ad hann hafi
talid pad liklegt. A0 lokum komi fram 1 vottordinu, ad einkenni eftir afallid séu dofi
i haegri ganglim, en midad vid vottord fra 30. agtst 2004 komi fram, ad stefnandi
hafi haft einkenni fra hagri feeti fyrir 4fallid 1 byrjun agust 2004, m.a. vegna
brjoskloss arid 2003. Ekkert nytt hafi svo komid fram i vottordi Sverris Bergmanns
leknis fra 8. november 2007.

b4 komi skyrt fram i skilmalum sjukdomatryggingarinnar, ad heilaafall sé einungis
botaskylt, séu tiltekin skilyrdi uppfyllt. Gogn malsins beri ekki med sér, ad um
bledingu eda drep hafi verid ad reda dsamt pvi, ad myndir gefi ekki til kynna
blodrek. Asamt pessu séu engin gogn, sem stydji, ad um varanlega skemmd &
midtaugakerfi sé a0 reda eftir afallio, enda pyki 1jost, ad stefnandi hafi fundid fyrir
einkennum fra heegri hlid likamans fyrir &fallid 1 byrjun agtst 2004.

A grundvelli pessa beri ad sykna stefnda af krofum stefnanda, enda 1jost ad afall
stefnanda 1 byrjun agast 2004 uppfylli ekki skilyrdi 3. gr. sjatkdomatryggingar
skilmalanna um heilaafall/slag.

Hvad varakréfu stefnda vardar, verdi fallist a krofu stefnanda i malinu, pa
moétmeelir stefnda drattarvaxtakrofu stefnanda. I stefnu sé midad vid 16. jali 2007,
en stefnandi midi vid undirritun bétakrofu pann sama dag, vid beitingu 1. mgr. 24.
gr. vatryggingasamningalaganna nr. 20/1954. Stefnda fellst ekki 4, ad mida
drattarvexti vid ofangreinda dagsetningu. Aftur & moti beri a0 lita til 10. gr.
skilmala sjukdomatryggingarinnar, sem sé samhljoda 1. mgr. 24. gr.
vatryggingasamningalaga nr. 20/1954, en par komi fram ad baetur greidist innan
fjortan daga fra pvi a0 skrifstofu félagsins berist fullnaegjandi gogn sem stadfesti
greidsluskyldu félagsins. Stefnda hefur hafnad botaskyldu i malinu, par sem
fyrirliggjandi gégn teljist ekki fullneegjandi til ad greidsluskylda verdi stadfest. bvi
s¢ ekki hagt ad mida vid annad timamark en pad, ad agreiningur adila hafi verid
leystur fyrir domstélum, p.e. ad upphafstimi drattarvaxta midist vido domsuppsogu.

Um lagardk visar stefnda til laga nr. 20/1954 um vatryggingarsamninga, einkum 1.
mgr. 24. gr. laganna, hvad varakrofu sina vardar, og til vatryggingaskilmala peirra,
sem gilda um sjukdomatryggingu stefnanda. P4 er visad til XXI. kafla laga nr.
91/1991 um meoferd einkamala vardandi malskostnad.
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[ mali pessu Iytur agreiningur adila ad pvi, hvort stefnda sé botaskylt gagnvart
stefnanda vegna @tlads heilablodfalls, sem stefnandi vard fyrir i byrjun
agustmanadar 2004. Radur par urslitum i malinu, hvort uppfyllt séu skilyroi
vatryggingarskilmala sjikdomatryggingar stefnanda, sem hiin keypti hja forvera
stefnda 23. mars 4rid 2000, en par segir i 3. gr., a0 vatryggingaratburdur teljist
einungis verda, ef vatryggdur greinist med einhvern peirra sjukdoma, sem par eru
gefnir upp, hefur gengist undir einhverja peirra adgerda, sem par eru upp taldar,



verdur fyrir utlimamissi, blindu eda hlytur alvarleg brunasar samkvamt nanari
skilgreiningu, sem par fer a eftir. Undir fyrirsdgninni ,,Heilaafall/slag* er svo ad
finna nanari skilgreiningu a peim sjukdémi, en par segir: ,,Sérhver bléorasartruflun
i heila sem veldur einkennum fra midtaugakerfi sem vara lengur en i sélarhring og
felur 1 sér drep 1 heilavef, bledingu og blodrek. Skilyrdi er einkenni varanlegra
skemmda & midtaugakerfi. Snyst agreiningur adila pvi i fyrsta lagi um fyrra atridi
skilgreiningarinnar, p.e. hvort stefnandi hafi ordi0 fyrir heilaafalli eda
blodrasartruflun i heila 1 byrjun 4gtst 2004, sem hafi valdid einkennum fra
midtaugakerfi lengur en i s6larhring og feli i sér bl6orek, bledingu og drep i
heilavef; og 1 60ru lagi um pad, hvort varanlegar skemmdir & midtaugakerfi séu til
stadar eda ekki.

Eins og 4dur greinir, veiktist stefnandi 2. 4gust 2004 og var 16g0 inn &
taugalaekningadeild Landspitala-hdskolasjukrahuss daginn eftir, en lysing 4 einkenn
um hennar pa, sem finna mé medal gagna malsins, getur samrymst ad einhverju
leyti einkennum, sem greina ma vid heilablodfall. Rannsoknir, sem stefnandi
gekkst undir vid legu 4 taugalaekningadeild, m.a. seguldomun og télvusneidmynd af
ho£01, gafu hins vegar hvorki til kynna breytingar i heilastofni eda merki um
blaedingu eda drep. Engu ad sidur er sjukdomsgreining hennar su vid utskrift, ad
hun hafi hlotid heiladrep (infarctus cerebri).

Fyrir domi bar Sverrir heitinn Bergmann, leeknir og sérfredingur i heila- og
taugasjikdomum, ad hann teldi stefnanda hafa ordid fyrir blodstreymistruflun.
Skyndileg einkenni eins og pau, sem stefnandi hefoi fengid, tengdust jafnan truflun
a bloofledi og vaeru adrar orsakir sjaldgetar og oliklegar. Féllu heilabloofoll helst 1
prja flokka: blodstreymistruflun, sem feli i sér timabundna blodpurrd og stedi
yfirleitt { skamman tima og skildi ekki eftir sig nein einkenni, en pad veeri 4
morkum pess ad kallast heilabloofall; blodstreymistruflun, sem fzeli 1 sér blaedingu,
par sem storar @&dar lokudust og afleidingarnar veeru miklar, vidvarandi, alvarlegar
og greinilegar; og svo pridja flokkinn, sem félli parna mitt 4 milli, par sem
bloéopurrd veri naegilega langvarandi til ad skilja eftir sig skemmd og varanleg
einkenni an pess, ad pau varu greinanleg 4 mynd, en gaetu valdid starfraeenni
breytingu 4 svadinu, sem bldédstreymistruflunin nadi til. Taldi hann tilfelli
stefnanda heyra undir pridja flokkinn. bvi gilti einu, hvort bl6dstreymistruflunin
hefoi lokad litilli &0 til ad trufla virkni & pvi svadi, par sem hun hafi ordid, eda
hvort blodpurrd hefdi stadid nagilega lengi til ad skilja eftir varanlegar, starfraenar
breytingar, og taldi hann, ad stefnandi hefdi ordid fyrir heilaafalli i byrjun aguast
2004, sem hafi verid til komid vegna blodstreymistruflunar, p6 ad menn geetu sidan
deilt um afleidingarnar ut af fyrir sig.

Doémkvaddir matsmenn, sem unnu ad peim matsgeroum, sem adur hefur verio
minnst 4, komu fyrir ddminn og stadfestu peer. I matsgerd Torfa Magnussonar,
taugaleknis, frd 14. september 2009 kemur fram, ad ekki sé synt fram 4 og ad
oliklegt s¢, ad stefnandi hafi ordid fyrir drepi i heilavef vid afallid 4 arinu 2004. i
yfirmatsgerd Alberts Pals Sigurdssonar og Einars Mas Valdimarssonar, taugalakna,
fra 22. febraar 2010 er tekid undir pa nidurstodu og i matsgerd Gudranar Rosu
Sigurdarddttur og Mariu G. Hrafnsdottur, taugalaekna, fra 10. mai 2011 var
nidurstadan su, ad stefnandi hefdi ekki ordid fyrir blodflaedistruflun i dgastbyrjun
2004.



Vid mat 4 pvi, hvort stefnandi hafi ordid fyrir heilablodfalli i 4gstbyrjun 2004, sem
byggist & fyrirliggjandi gdognum og framburdi fyrir domi, verdur ad hafa i huga, ad
matsgerdum peim, sem fyrir liggja i malinu, er ad mestu leyti &tlad ad meta
afleidingar atlads heilaafalls stefnanda og eru alyktanir matsmanna dregnar af peim
nidurstodum, sem rannsoknir peirra leiddu til, en paer byggja ad mestu 4 lysingu
stefnanda & einkennum sinum og 6drum gégnum og rannséknum & stefnanda, m.a.
ho6fdi og blodkerfi hennar. begar litid er til peirrar skyringar, sem leeknirinn Sverrir
heitinn Bergmann gaf fyrir ddminum, um skyndileg einkenni og prju stig heilabl6d
falls, pykir dominum ekki ttilokad, ad stefnandi hafi ordio fyrir heilablodfalli i
agustbyrjun 2004, enda pott rannsdknir hafi ekki getad synt fram 4 med beinum
haetti, hvort slikt heilablodfall hafi ordid eda ekki. bvi verdur ad lita til fleiri patta
til akvordunar 4 pvi, hvort @tlud blodstreymistruflun, sem stefnandi vard fyrir
uppfylli skilyrdi vatryggingarskilmala nefndrar sjikdomatryggingar.

[ akvaedi vatryggingarskilmalanna, sem um radir, er pad gert ad skilyrdi, ad um
blodrasartruflun 1 heila sé ad reda, sem valdi einkennum fra midtaugakerfi, sem
vari lengur en i s6larhring, og feli 1 sér drep i heilavef, bledingu og bléorek. Med
pessu er pad gert ad skilyrdi, ad allt prennt purfi ad koma til, bl6drek, bleding og
drep 1 heilavef, svo ad fullnaegt sé skilyroum sjukddémsskilgreiningarinnar. Hér
verdur ad hafa i huga, ad bléorek getur valdid blodrasartruflun, p6étt hun valdi ekki
skada eda einkennum, en pad getur jafnframt orsakad heilabledingu eda drep i
heila. Verdur i malinu ad leggja til grundvallar, ad um sidari tilvikin verdi ad vera
ad reda, til ad uppfyllt séu skilyrdi skilgreiningar vatryggingarskilmalanna um
heiladfall/slag. P4 purfa einnig ad koma fram einkenni fra midtaugakerfi, sem vara
lengur en sélarhring, en auk pess er pad jafnframt skilyrdi, ad um einkenni
varanlegra skemmda & midtaugakerfi sé¢ ad reda. barf 6llum ofangreindum
skilyroum ad vera fullnaegt, sem eru afar strong.

Fyrir domi lysti stefnandi einkennum sinum pannig, ad hin atti erfitt med gang,
veeri med tvisyni, vaeri mattlaus og med skerta tilfinningu 1 hagri hlidinni og veeri
tilfinningalega flatari, en hun hefdi verid 40ur og klaufskari. P4 veri hun preytt,
uthaldslitil, etti erfitt med einbeitingu, hefdi skert minni og pyrfti ad hafa meira
fyrir einf6ldum hlutum og adgerdum en adur. Taldi hun litlar breytingar hafa ordid
4 einkennum sinum fr4 arinu 2004, nema pad, ad med @fingum hefdi hun getad
audveldao fyrir sér gang haegri fotar. Hin kvad einkennin i haegri hlid likamans
avallt vera til stadar, en a0 pau mognudust upp vid andlegt eda likamlegt alag. ba
versnadi jafnvagisskynid samtimis og hun pyrfti oft ad leggjast ut af og bida eftir,
a0 pau lidu hja. Henni lidi pé eins og pegar hun fékk heilabloofallio.

Sverrir Bergmann, laeknir, bar fyrir ddmi, a0 hann hefdi skodad stefnanda sidast
nokkrum dégum &dur en hann kom fyrir dominn og hefou einkenni stefnanda pa
enn verid til stadar fra pvi hin hafi ordid fyrir blédstreymistrufluninni. Pau hefou
pvi verid stodug. Hiun hefdi dofa 1 hagri hlid likamans, haegri foturinn veeri pyngri
og limaburdur veri ekki samhverfur, pannig vaeri hiin klaufskari i heegri hendi.
betta veeru raunveruleg einkenni, sem hefou komid skyndilega og stéfudu fra
midtaugakerfinu. Pannig gati litil skemmd hafa ordid med varanlegum starfrenum
einkennum, en hun pyrfti ekki ad vera greinanleg med myndrannsokn.

i matsgerd Torfa Magnussonar, taugaleknis, er haft eftir stefnanda, ad einkennin
hafi farid batnandi fra pvi hun hafi ordid fyrir afallinu. Hun finni p6 enn fyrir



dofatilfinningu og telji skyn skert 1 haegri hluta likamans, auk pess sem
finhreyfingar handar og klaufska i feeti s¢ meiri peim megin. Hiin ruglist
audveldlega og purfi ad vinna eftir akvedinni dagskrd. Samkvaemt matsgerdinni
komu ekki fram sérstok vandkvadi hja stefnanda vid ad rekja atburdaras vid
skodun. Stefnandi hafi skynjad med mismunandi heetti i hagri og vinstri hlid
likamans, en fundio alls stadar minnstu snertingu. Titringsskyn hafi verid innan
edlilegra marka og stoduskyn edlilegt. Engin merki um 16mun i andliti hafi verid
merkjanleg, en kraftar hefdu verid breytilegir i hagri hendi, p6 par vaeru ekki
einkenni, sem bentu til truflunar i midtaugakerfi. P4 hefou finhreyfingar verid
svipadar 1 badum hondum og engin fravik vid samhefingarprof, sem rekja meetti til
taugaskemmda. Sinavidbrogo i tvihofdavodva hagri upphandleggs hefdu reynst
daufari en vinstra megin, en vaeru ad 6dru leyti samhverf. P4 var svorun vid
Babinski-profi edlileg beggja vegna. Eru nidurstddurnar sem adur greinir, ad
einkenni i haegri hendi geti stafad af fyrra brjosklosi, en ekki 6nnur einkenni. b6 sé
mjog oliklegt, ad einkenni 1 hagri hlid likamans séu afleiding heilaafalls og naer
utilokad ad minnistruflanir megi rekja til heilaskemmda af peim véldum. Einkennin
séu auk pess ekki demigerd fyrir heilabloofall. bvi sé 6liklegt og ekki synt fram 4,
a0 stefnandi hafi ordid fyrir drepi i heilavef, sem uppfylli skilyrdi heilaafalls eda
slags samkvaemt skilmalum sjukdomatryggingarinnar. Stadfesti Torfi matsgerd sina
fyrir domi. Taldi hann einkenni stefnanda ekki demigerd einkenni fyrir heila
bloofall og ad engin dnnur einkenni veri ad finna hja stefnanda, sem bentu til pess,
ad skemmd hafi ordid i heila. Bar hann, ad mogulegt veeri, ad blodrasartruflun hefdi
verid til heila 1 upphafi hja stefnanda, sem hefdi verid skammvinn og hvorki skilid
eftir sig varanleg mein eda varanlegar skemmdir. Gati par hafa verid um ad raeda
skammvinna bloédrasarpurrd, sem vari algengt fyrirbeeri, en skildi ekki eftir sig nein
mein i mérgum tilvikum og naedi folk sér fullkomlega, en pa keemu ekki fram nein
merki hennar & myndum vid rannsoknir. Hefoi hins vegar ordid bleding, pa
greindist hiin nanast undantekningalaust & myndum, og par sem sliku hafi ekki
veri til ad dreifa, pa hafi aldrei verid grunur um bledingu. Blodrek pydi hins
vegar, a0 blodtappi skjotist upp til hofudsins 4 akvedid svaedi i heilanum, sem getur
valdid skammvinnri truflun eda langvinnri, ef varanleg skemmd verdur i heila, en
nidurstadan hafi verid sa, ad ekki hafi ordid varanleg skemmd 1 heila.

[ yfirmatsgerd Alberts Pals Sigurdssonar og Einars Mas Valdimarssonar,
taugaleekna, er haft eftir stefnanda, ad einkenni hennar séu helst skert minni,
tjaningarérougleikar, sinnuleysi og athyglisskortur. Han sé 606rugg til gangs og eigi
erfitt med ad stadsetja haegri ganglim, reki hann audveldlega 1 og geti hrasad. Hun
noti pvi gjarnan gongustaf. b4 vanti hana fullt afl 1 heegri utlim, hun geti ekki borid
punga hluti og purfi ad vanda sig vid finhreyfingar peirrar handar. Einkennin hefou
batnad talsvert fyrstu prja manudina fra afallinu arid 2004, en sidan pa hafi enginn
bati ordid. Hun hafi gengist undir taugasalfraedilegt mat i april 2009, sem hafi
gengid vel og hefdi pad komid henni & 6vart. Vid skodun matsmanna 4 stefnanda
vegna matsgerdar 30. desember 2009 er skrad, ad stefnandi hafi svarad greidlega,
att audvelt med ad tja sig og rakid atburdaras audveldlega, hafi dgaetan ordaforda
og ad ekki séu merki um minnistruflanir. Hafi heilataugar virst edlilegar og engin
16mun greinanleg i andliti. Kraftar hafi virst breytilegir 1 haegri Gitlimum, en annars
edlilegir og baeru ekki merki um 16mun. Finhreyfingar og samhefing hreyfinga
pottu edlilegar vinstra og haegra megin. Jafnvagisprof, sinavidbrogd i ttlimum og
iljaviobrogd hafi jafnframt reynst edlileg. Stefnandi hafi hins vegar fundid minnkad
skyn fyrir titringi, snertingu, kulda og sarsauka i hagri hlio likamans. Eru
nidurstodurnar sem fyrr greinir, ad stefnandi hefoi ekki hlotid varanlega skemmd a



midtaugakerfi. Pa var talid oliklegt, ad rekja maetti einkenni stefnanda i haegri hlid
eda minnistruflanir til heilaafalls eda blédtappa og veru einkennin ekki demigerd
einkenni um slikt. b4 fundust ekki merki um varanlega skemmd & taugakerfi
stefnanda og nidurstadan var st, ad htin hefdi ekki ordio fyrir heiladrepi 1 agust
2004. Stadfestu matsmennirnir matsgerdina fyrir domi. Bar Albert Pall svo fyrir
domi, a0 drsmatt heiladrep, sem ekki saist & myndum, geeti ekki orsakad umradd
einkenni i hagri hlid stefnanda. P4 vaeru einkenni stefnanda fjolbreytt og attu raetur
4 mismunandi stodum i heilanum og geetu ekki verid orsakadar af einu afalli, eins
og umradi 1 malinu. Ef um slikt hefdi verid ad reda, pa kemu pannig einkenni
strax fram. Taldi hann pvi utilokad, ad einkenni stefnanda stofudu af
blodréasartruflun og i raun, ad hun hefodi ekki fengid heilaafall 1 byrjun aguast 2004,
hvorki bledingu, sem hefdi sést 4 mynd, né blodtappa, sem hefdi valdid einkennum
hennar. Vid blodtappa komi 61l einkenni fram strax i upphafi, en ekki pannig, ad
fyrst beri 4 t.d. pvoglumeelgi, svo dofa og mattleysi, sem gangi til baka, og sidar
minnistruflunum. Einar Mér bar svo fyrir domi, ad yfirmatsmennirnir hefou ekkert
fundid, sem heimfaera matti upp 4 skada i midtaugakerfi. Asteeduna fyrir pvi, ad
peir hafi talid skynbreytingu i heegri hlid ekki geta samrymst heilablodfalli eda
slagi, vera pa, ad i gognum taugalaeekningadeildar hafi verid skrdd, ad suma daga
hefdi stefnandi verid med dofa i hagri hlid og suma ekki, en pad komi illa heim og
saman vid heilaskemmd, enda s¢ dofi algengur hja folki, sem ekki bt vid
skemmdir eda sjukddéma i midtaugakerfi. Breytilegur dofi sé otraust merki og
verulega vafasamt um varanlegan taugaskada. Spurdur, taldi Einar Mar pa
sjukdémsgreiningu i laeknabréfi fra 30. agtst 2004, ad stefnandi hefdi fengid
heiladrep (infarctus cerebri), vera ranga og ekki forsendur fyrir henni. P4 taldi
hann, ad enda pott 6rsma heiladrep pyrftu ekki ad sjast 4 myndum, sem teknar vaeru
af hofoi, pa pyrfti stort heiladrep til pess ad framkalla 611 pau einkenni, sem
stefnandi hefdi lyst, og veeri p4 um ad raeda storan heilaskada i vinstra heilahveli,
sem sist 4 segulomsja.

[ matsgerd Gudranar Rosu Sigurdardéttur og Mariu G. Hrafnsdottur, taugalaekna, er
haft eftir stefnanda, ad hun hafi haft dofa i haegri likamshelmingi allt fra utskrift &
taugalaeekningadeildinni arid 2004, mismikinn p6. Hun fai stundum kost, par sem
astandid versni, en s¢ stundum einkennalaus pess 4 milli. P4 s¢ hiin einnig med
degursveiflu i einkennum sinum. Stundum s¢ hiin raddvillt og attavillt, 66rugg og
skorti einbeitingu. Hagri fotur sé pyngri og lati illa ad stjorn. Styrkur utlima hagri
og vinstri hlidar hafi batnad med sjukrapjalfun, en annars geti hun ekki stundad
mikla likamspjalfun vegna ofreynslu og ofpreytu, sem leitt geti til veikinda. Hin
hafi att erfitt med ad tja sig og att i erfidleikum med hugrena vinnu, sem valdi
henni preytu. Hun hafi ordid tilfinningalega flatari og sé avallt hreedd um ad fa nytt
heilablodfall. Vid skodun 9. mars 2011 er stefnanda lyst svo, ad hun komi agetlega
fyrir og geri vel grein fyrir sér og sinni sogu. Ekki hafi borid 4 maltruflun eda
gongulagstruflunum, heldur hafi stefnandi hreyft sig léttilega og 4n studnings, hafi
gengid an vandrada og radid vel vid ad ganga a tam 4 helum. b4 hafi
jafnvaegisprof verid an athugasemda. Godur styrkur hafi verio 1 haegri og vinstri
utlimum og innan edlilegra marka, pott vart hafi ordid kraftminnkunar i haegri
handlegg, en ekki lomunar. Snertiskyn, sarsaukaskyn og kuldaskyn hafi verio
orlitio skert haegra megin, en titringsskyn i lagi beggja vegna. Sinavidbrogo hafi
verid dauf, en eins hagra og vinstra megin. Samhafing hreyfinga taldist edlileg og
iljavidbragd (Babinski-prof), en finhreyfingar haegri handa heldur slakari en vinstra
megin. [ matsgerdinni er jafnframt gerd grein fyrir samanburdi 4 nidurstodum adur
greindra matsgerda vid nidurstodur peirra Gudriinar Roésu og Mariu. Pa er enn



fremur gerd grein fyrir frekari rannsoknum, sem gerdar voru i tilefni matsins, og
paer nidurstdour bornar saman vid nidurstodur fyrri rannsdkna, s.s. nyrri
segulomrannsokn, sem syndi ekki fram & skemmd 1 heila, sem Utskyrt gaeti einkenni
stefnanda; blodfledirannsokn, sem syndi edlilegar nidurstodur um blodflaedi i
badum heilahelmingum med engum svedum med minnkudu bl6ofladi eins og eftir
heilablodfall; skynhrfriti 1 Gtlimum beggja hlida, sem pott edlilegt og ekki syna
fram & roskun a starfsemi taugakerfis; og, heilalinuriti. Voru nidurstéour
rannsOknanna allra innan edlilegra marka eda syndu o6sértekar breytingar. Er
nidurstada samkvamt matinu su, ad einkenni stefnanda samrymist ekki afmarkadri
blédstreymistruflun 1 heila og ad engar rannsoknir syni fram 4 heiladrep. Ollu
heldur hefdi verid synt fram 4, ad blodfledi i heila vaeri edlilegt. Téldu matsmenn
stefnanda pvi ekki hafa ordid fyrir blodfledistruflun 1 4ghst 2004.

Nidurstodur greindra matsgerda benda allar 1 pa somu att, ad stefnandi malsins beri
ekki einkenni varanlegra skemmda 4 midtaugakerfi. Pykir dominum synt fram 4, ad
pau fjolbreyttu einkenni, sem stefnandi byr ad og eru morg og flokin, geti ekki hafa
orsakast af skammvinnri blodrasartruflun eda blodpurrd a akvednum stad i heila,
par sem slik einkenni stafi frda mismunandi stodum i heilanum. Pykir hinum
sérfro6ou meddomsmonnum einkennin auk pess ekki samrymast peim, sem algeng
séu vid slag. Enda pott lagt yroi til grundvallar, ad stefnandi hafi fengid
heilablodfall 1 peim skilningi, sem adur greinir, ad hafi valdid einkennum fra
midtaugakerfi, sem vari lengur en sdlarhring, en orsakirnar séu ekki greinanlegar
med rannsoknum, verdur ekki talid, ad uppfyllt séu pau skilyrdi
vatryggingarskilmalanna, ad blodrasartruflunin feli i sér bloorek, blaedingu og drep
i heilavef. Til pess ad bleeding hafi ordid eda drep i heilavef med peim einkennum,
sem stefnandi hefur lyst, pa hlytu rannsoknir ad hafa leitt 1 [jos merki um slikt.
Stefnandi gekkst undir t6lvusneidmynd af heila, segulomun 4 h6foi i tvigang og
blodfledirannsokn an pess, ad nidurstodur peirra rannsdkna baru merki um
heilablodfall eda slag. Adamyndir, sem teknar voru, tdldust edlilegar og bentu ekki
til heilabloofalls eda slags. P4 hefur 6mskodun hjarta um brjostvegg og vélinda 1itid
a0 segja um mat 4 sliku heilaafalli, sem askilnadur er gerdur um i skilmalum
vatryggingarsamningsins. Hjartarit stefnanda voru jafnframt i meginatridum edlileg
og pykir ekkert 1 blodprufum stydja greiningu 4 slagi eda heilaafalli. Pad er mat
hinna sérfrodu meddomsmanna, ad svo margpatt, langvinn og varanleg einkenni
stefnanda, sem rekja yroi til mismunandi svaeda heila &n samsvarandi hlutleegra
merkja vid skodun og rannsoknir, geti ekki skyrst af slagi. Hefur nidurstodum
matsgerda 1 malinu, hvad pessi atridi vardar, pvi ekki verid hnekkt. Verda peer pvi
lagoar til grundvallar i malinu, pott ekki veroi fullyrt um, hvort vaeg
blodrasartruflun med tilheyrandi blodpurrd hafi kallad fram einkenni stefnanda i
upphafi. Ljést pykir hins vegar, ad slikt heilaafall getur ekki uppfyllt skilyrdi
heilaafalls eda slags eins og pad er skilgreint i skilmalum sjukdématryggingarinnar,
sem liggur til grundvallar i malinu, auk pess sem pad skilyrdi er ekki uppfyllt, ad
um varanlegar skemmdir 4 miotaugakerfi af voldum heilabloodfalls sé ad reda.

A0 pessu virtu er pad mat domsins, ad sykna beri stefnda i mali pessu.

Eins og atvikum er hattad, pykir rétt, ad hvor malsadili beri sinn kostnad af
malarekstrinum.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda, 1.603.100 kronur, sem er poknun fyrri 16gmanns
hennar i malinu, Gudridar Laru Prastardéttur, hdl., 420.000 kronur, og poknun 16g



manns hennar Steingrims Pormo6dssonar, hrl., 500.000 krénur, auk Gtlagds
kostnadar ad fjarhaed 683.100 kronur, greidist r rikissjodi. Vid akvordun poknunar
er ekki tekid tillit til reglna um virdisaukaskatt.

Af hélfu stefnanda flutti malid Steingrimur Pormo6dsson, hrl., en af halfu stefnda
flutti malio Agnar P6r Gudmundsson, hdl.

Doém pennan kvedur upp Hrannar Mar S. Hafberg, settur héradsdomari, 4samt

meddomendunum, Eliasi Olafssyni, taugalaekni og yfirlaekni taugadeildar
Landspitala-haskdlasjukrahtss, og Grétari Gudmundssyni, taugalaekni.

DOMSord:

Stefnda, Okkar liftryggingar hf., er syknad af krofum stefnanda, A, 1 mali pessu.
Malskostnadur fellur nidur.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda, 1.603.100 krénur, sem er poknun 16gmanns hennar,
Guoridar Laru brastardottur, hdl., 420.000 kronur, og poknun 16gmanns hennar,

Steingrims Pormodssonar, hrl., 500.000 krénur, auk ttlagds kostnadar ad fjarhaed
683.100 kronur, greidist ur rikissjooi.

Hrannar Mar S. Hafberg
Elias Olafsson

Grétar Gudmundsson



