DOMUR
Héradsdoms Reykjavikur 30. oktéber 2006 i mali nr. S-512/2006:
Akzeruvaldio

(Sigriour Elsa Kjartansdottir saksoknari

gegn
X

(Sveinn Andri Sveinsson hrl.)

Mal petta, sem tekid var til doms 1. september sl., er hofoad med dkaeru
rikissaksoknara 30. mars 2006 4 hendur X, ... Reykjavik ,,fyrir kynferdisbrot med
pvi ad hafa manudaginn 5. september 2005 4 paverandi dvalarstad sinum &
gistiheimili Hjlpraedishersins ad Kirkjustreeti 2, Reykjavik, tvisvar sinnum haft
samradi vid Z, kennitala ...59, proskaheftan ... einstakling, en dkeroi starfadi par
sem studningsfulltrii, og notfaerdi akaerdi sér pad ad Z gat ekki spornad vid
verknadinum s6kum andlegra annmarka sinna .

Telur akeeruvaldid pessa hattsemi varda vid 196. gr. og 197. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 4 gr. og 5. gr. laga nr. 40/1992. Akaruvaldid krefst
pess ad akardi verid demdur til refsingar.

Af halfu J £h. Z, er krafist miskabota ad fjarhad 1.500.000 krénur auk vaxta
samkvaemt 8. gr., sbr. 4. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001, {rd 9.
september 2005 til 28. ndvember 2005 en med drattarvoxtum fra peim degi
samkvamt 9. gr., sbr. 6. gr. sému laga til greidsludags auk greidslu poknunar vegna
l6gmannsadstodar.

Akeerdi krefst syknu af krofu akaeruvaldsins og ad botakréfu verdi visad fra domi.

b4 krefst verjandi akarda haefilegra malsvarnarlauna ad mati domsins.

Malsatvik.

Faoir Z, J, lagoi fram karu 4 hendur akerda, fostudaginn 9. september 2005,
fyrir meint kynferdisbrot gegn dottur hans, sem er proskaheft. I kaeru hans kemur
fram a0 hann hafi fyrst heyrt af malinu 5. september 2005 en pann dag hafi K,
sambylismadur Z, hringt i médur Z, L, og sagt henni ad Z veri ekki komin heim.
Hafi L reynt a0 na i Z en htn hafi ekki svarad i simann. Z hafi svo hringt um
klukkan 21:00 til pess ad lata vita ad htin veeri komin heim. Z hafi sagt ad hun hefoi



verid nidri 1 bae ad skoda sig um en modir hennar ekki traad pvi og sidar hefoi K
sagt modur Z pad sem Z sagdi K ad gerst hefdi petta kvold. I framhaldinu hafi
kaerandi rett vid V, stadgengil forstédumanns ..., og dkvedid hefdi verid a0 Maria
Jonsdottir, félagsradgjafi hja Styrktarfélagi vangefinna, reeddi vid hana um meinta
hattsemi dkzerda. I framhaldinu hafi verid tekin dkvordun um ad kaera dkzarda fyrir
refsiverdan verknad.

A medal gagna malsins er greinargerd Mariu Jonsdottur félagradgjafa. Par kemur
fram ad as6kun Z hafi komid dkeerda mjog 4 Ovart er raett var vid hann. Kvadst
hann hafa verid vid storf & verkstaedi fram eftir kvoldi.

i samtali vid Z greindi htin Mariu svo fra ad akerdi hafi komid til hennar i
grodurhtisinu og hvislad ad henni hvort hiin vildi koma med honum heim. Hun hafi
sagt ,,stort nei”. Hann hafi spurt hvort hann matti saekja hana 4 @fingu en hun hafi
svarad pvi sama. Hann hafi pa spurt hvener hun veri bain og hafi hiin pa tjad
honum a0 hun vari 1 Hagaskola og buin kl. 18:00. Hun hafi farid 4 efingu og pegar
henni lauk hafi hun sé€0 akerda 4 bil sinum fyrir utan og hafi han pa sagt ,,ertu
kominn?” Hann hafi spurt hana hvort hiin vildi koma med sér heim og hin hafi
fyrst svarad pvi neitandi en sidan sagt ja. Hun kvadst ekki vera hrifin af dkaerda en
kvad forvitni hafa rekid hana afram og einnig hafi verid gott ad fa far heim. Hun
hafi lika verid hraedd. Heima hja X hafi hann bodid henni nudd og sidan byrjad ad
kyssa hana 4 munninn. Hun hafi sagt ,,stopp, hattu petta er buid”. Akerdi hafi
verid allsber og vildi ad hin klaeddi sig ur lika. Hann hafi rennt nidur rennildsnum &
buxunum hennar og reynt ad setja hendurnar inn fyrir. Kvadst Z hafa 6skrad hatt ad
hun vildi petta ekki. Akerdi hafi bedid hana um ad snerta 4 sér bakid. Hann hafi
viljad hafa vid hana samfarir en hun hafi ekki viljad vera med honum. Han hafi
verid hredd og sagt honum ad hatta. Hann hafi svo hatt og bodist til ad keyra hana
heim. Hann hafi p6 ekki ekid henni alla leid heim svo ad S kerastinn hennar sai
ekki bilinn ut um gluggann pegar pau keemu.

[ 16gregluskyrslu, sem tekin var af Z 14. oktober 2005, lysti hin pvi ad akaerdi
hefdi bedid hana um ad koma med sér heim, er pau voru stodd i grodurhusinu i ...,
5. september 2005. Hun sagdi ad hun hefdi att ad segja nei vid hann, en pad hefoi
ekkert pytt. Han hefdi svo farid 4 fotboltaefingu i Hagaskéla milli kl. 17 og 18 og
er henni lauk, hafi hiin sé0 ad akerdi beid eftir henni fyrir utan. Hann hafi spurt
hvort hun vildi koma heim til hans og htn farid upp i bil til dkaerda. Hann hafi ekid
henni ad Hjalpradishernum, par sem hann hafi biid. Er pau voru komin inn i
herbergi dkerda, hafi hann bedid hana um ad fara ar 6llum fotunum, en hun hafi
sagt nei i fyrstu, en sidan klett sig ur fotunum. Hann hafi pa byrjad ad kafa &
brjéostum hennar og kynfaerum og hun hafi lagst i ramid. Hann hafi pa sett typpid i
leggdng hennar og hafi henni fundist pad vont og bedid hann ad hatta og reynt ad
yta honum af sér. Akaerdi hafi haldid henni fastri og fengid sadlat i leggong hennar.
Sidan hafi akerdi ekid henni heim, en 14tid hana fara Gr bilnum téluverdan spdl fra
heimili hennar. Z kvad dkaerda ekki hafa notad smokk og hann hafi ,,14ti0 allt sedid
inn 1 pikuna”. Kvad hin sa&di hafa komid Gr pikunni 4 sér pegar akerdi var buinn.
Kvad hin sér hafa 1idid ,,d4litid illa i hjartanu” eftir petta. Akaerdi hafi ekki bedid
hana ad pegja yfir pvi sem gerdist.

Logregluskyrsla var tekin af dkaerda 19. oktdber 2005. Hann sagdi pad rétt ad pau Z
hefou haft kynmok, en pau hefou verid med hennar vilja. Hun hafi synt honum
kynferdislegan dhuga i vinnunni og itrekad sagst elska hann. Umraddan dag hafi



akeeroi verid staddur fyrir utan hus Hjalpradishersins og hitt hana par. Hin hafi
sagt ad einhverjir ronar vaeru a eftir henni og hefdu verid ad meida hana. Hafi pa
akaerdi bodid henni upp a herbergid sitt. bar hefoi Z synt akarda kynferdislegan
ahuga og byrjad ad kleda sig ur. Pau hafi svo haft samfarir i riminu og dkeerdi
fengio sadlat i leggdng hennar. Pegar pau hafi farid ad kleda sig hafi akerdi séd
hvernig hegdun hennar breyttist og hafi hiin viljad vera lengur med akarda. Hann
hafi hins vegar ekid henni heim & bilnum sinum. Spurdur um pad hvort rétt veri ad
akeerdi hefdi ndd i Z 4 iprottaefingu 1 Hagaskola pennan dag, kvad dkeerodi pad ekki
rétt.

[ 1ogregluskyrslu, sem tekin var af dkzerda 28. oktober 2005, kvadst akeerdi vilja
breyta fyrri framburdi sinum vardandi pad hvar hann hitti Z umraddan dag. Hann
kvad Z hafa bedid hann um ad na i sig 1 iprottahusid vid Hagaskola og hafi hann
sampykkt pad. Hann hafi nad i hana pangad um kl. 18.00 og pau hafi farid heim til
akeerda 4 herbergi hans 4 Hjalpradishernum. Akzrdi itrekadi hins vegar ad
samfarirnar hefdu verid med fullu sampykki Z, en a0 hun hefdi ordid ful pegar
akeerdi for ad reda um hvort ekki vaeri skynsamlegt ad hann keyrdi hana heim.

[ leknisvottordi Olafs Mixa heimilislaeknis, dagsettu 3. april 2001, er lagt mat 4
starfshaefni Z. [ pvi er sjiikrasaga hennar rakin svo: ,,Z hefur verid med érorku fra
TR allt frd pvi ad hun vard stalpud. Um er a0 r&da misproska sem hefur gert henni
okleift ad afla sér pjalfunar eda menntunar og seinna ad sja sér farborda sjalf. Hin
byr med dryrkja sem svipad er astatt um. Pau starfa hja Oryrkjabandalaginu. bau f4
adstod vid addretti og heimilishald. Hun er dkaflega barnsleg, hefur verid mjog had
modur sinni, 16tt { vidmoti en mjog grunnt er i kvida og oryggisleysi. Eg hef 1itid
haft af henni ad segja undanfarin ar. Astandid hefur verid dbreytt med pessum hatti
og ekki likindi ad hun geti aflad sér frekari haefni til ad sja um sig sjalf.” {
vottordinu kemur jafnframt fram pad mat laeknisins ad hin skerta almenna
vitsmunalega faerni valdi 6vinnufaerni Z. Han sé reikul 1 hugsun og framkomu og
mjog i mun ad vera sat og hlydin. Er i nidurlagi vottordsins lagt til ad 6rorka
hennar verdi metin varanleg.

[ mélinu hefur verid 16gd fram athugun dr. Tryggva Sigurdssonar salfradings 4
vitsmunaproska Z, dagsett 18. febraar 2006. bar kemur fram ad nidurstodur
greindarprofunar hafi leitt 1 1j6s alvarlega erfidleika 4 profpattum sem meta
almenna pekkingu, skilning, myndun yfirhugtaka, feerni 1 hugarreikningi og
heyrnraent skammtimaminni. Kvad hann hana adeins hafa vald 4 einfoldustu
samlagningu og fradraetti og eiga afar erfitt med ad utskyra merkingu orda og
hugtaka. Utkoma 4 mallegum préfpattum greindarprofs Wechslers fyrir bérn og
unglinga syna frammistodu a0 mestu & 5-7 ara getustigi. Petta eigi til demis vid um
pekkingu (6,6 ar), skilning og ordskilning (<6 ara vidmidunargetu) og faerni i
hugarreikningi (6,10 ar). Mjog alvarlegir erfidleikar hafi komid fram hja Z 4 6llum
verklegum préfpattum, p.e. verkefnum sem reyndu 4 sjonarvinnslu, oyrta
rokhugsun og finhreyfingar handa. Vidmidunargeta hafi verid alls stadar vel undir 6
ara medalgetu. Malleg greindartala hafi verid skert. Nidurstodur matslista yfir
adlogunarhafni hafi synt styrkleika 4 moérgum svidum adlogunar. Hin syni til
demis meiri dbyrgdarkennd en gengur og gerist hja folki med proskahdmlun, sé¢
sjalfsted og syni goda virkni og uthald. Hin sé einnig félagslynd og syni ekki
erfida hegdun i meira mali en gengur og gerist hja f6lki med proskahdmlun.



[ samantekt og aliti segir eftirfarandi: ,,Almennur vitsmunaproski 4 stigi midlungs
alvarlegrar proskahomlunar (Moderate mental retardation) en jafnframt mun betri
utkoma & mallegum hluta greindarpréfs en verklegum. Fotlun Z er alvarleg og
augljos. Alvarlegir erfidleikar koma fram hja Z 1 rokhugsun og alyktunarheafni.
Hugsun hennar er hlutbundin, hun & erfitt med ad draga alyktanir ut fra 60ru en
einfoldum forsendum og ad setja sig inn i imyndadar adstaedur. Audvelt er pvi ad
hafa 4hrif 4 vidhorf og skodanir Z og hiin er mjog leiditom. Audvelt er ad misnota
pad traust sem hun ber til folks, ekki sist pegar 1 hlut eiga adilar sem hiin hefur
kynnst og ber virdingu fyrir. Viobrogd Z vid meintu kynferdisbroti verdur ad skoda
i pessu ljosi. Ekki er hins vegar asteda til ad draga vitnisburd hennar vegna pess
atburdar, sem kert er fyrir, i efa®.

[ yfirlysingu fra Styrktarfélagi vangefinna, sem 16gd hefur verid fram, kemur fram
agd ..., par sem akaerdi starfadi, er haefingarstdd, sem rekin er af Styrktarfélagi
vangefinna og sinnir starfs- og félagslegri pjalfun. Er par leitast vid ad veita
einstaklingsmidada pjonustu sem midar ad pérfum hvers og eins. Einnig var 1620
fram starfslysing studningsfulltraa i grédurhisi en par kemur m.a. fram ad hann
veiti fotludum starfsmoénnum adstod og leidbeiningar eftir porfum vardandi
vinnuna, félagslega peetti, sjalfshjalp og bodskipti. Honum beri ad hafa hagsmuni
fatladra starfsmanna i fyrirrimi og vera vakandi fyrir lidan fatladra starfsmanna i
vinnu.

Meintur brotapoli for & neydarmottoku Landspitalans 1 Fossvogi 20. oktober 2005.
bad sem haft var eftir Z par er svohljodandi: ,,A manudegi eftir fingu i fotbolta i
Hagaskola platadi madur mig til ad koma heim til sin 4 Hjalpraedishernum. Spurdi
viltu koma heim med mér eftir vinnu. Eg gerdi pad hann hefur unnid hja okkur i eitt
ar. Hann spjalladi vid mig lengi 4dur. Par bad hann mig ad fara ur fotunum. Eg
sagdi stort nei, bara nei. Pa hélt hann afram ad bidja en ég gafst upp og hattadi. ba
hattadi hann lika og pé setti hann tippid i pikuna. betta gerdist upp i rimi. Hann
kafadi a brjostunum 4 mér. Hann kyssti mig lika. Pegar petta var allt buid forum vid
i fotin. Hann keyrdi mig heim og setti mig Ur svolitid fra heimilinu svo ég purfti ad
labba heim. Stjani var o6rdlegur vegna pessa. Hann notadi ekki ,,hitt™ smokk og nu
er ¢g med blodrubodlgu.

[ samantekt og nidurstodum laeknis segir ad um sé ad rada 32 ara proskahefta
stulku. Skodun syni enga averka, en tekin voru syni fyrir smitsjikdomum og lyf
vegna hugsanlegs smits.

Verdur nu rakinn framburdur dkaerda og vitna fyrir domi.

Akcerdi kvadst hafa haft samradi vid Z tvisvar sinnum umrztt sinn. Hann hafi
kynnst henni & ... par sem hann starfadi sem leidbeinandi proskaheftra. Kvadst hann
aldrei a0ur hafa starfad med proskaheftum og hafi honum verid sagt ad umgangast
pa eins og ,,venjulegt folk*“. Hann kvad sér hafa fundist sem petta folk hafi stadid
jafnfetis honum ad 6llu leyti. Hann hefdi i starfi sinu adstodad pau vid hluti sem
pau ekki rédu vid. Spurdur um samskipti sin vid Z kvad hann pau hafa verio dagleg
og pau hafi talad saman & hverjum degi. Hann hafi leidbeint henni 1 gréourhusinu
vi0 ad taka upp kartoflur. Hafi hann skynjad ad hun veeri proskaheft pegar hann atti
samskipti vid hana. Hann sagdi ad ekkert hefoi verid raett um pad hvernig honum
baeri ad haga samskiptum sinum vid proskahefta starfsmenn. Honum hafi pvi 4



pessum tima ekki fundist neitt athugavert vid ad eiga vid Z personuleg samskipti.
b4 hafi yfirmenn hans ekki lagt bann vid samskiptum sem pessum.

Daginn sem pau hofou samradi hafi pau verid ad vinna saman og hafi Z pa spurt
akerda hvort hin metti koma med honum heim eftir vinnu. Hafi hann jatad pvi og
hafi huin pa bedid hann um ad szkja sig eftir fotboltaefingu. Hann hafi bedid eftir
henni en hun hafi pekkt bilinn hans og sest inn. Pau hafi ekid heim til hans og
spjallad par saman. Hann hafi spurt hana hvort pau @ttu ad elskast og hun hafi jatad
pvi og hattad sig. Hann kvadst ekki hafa att frumkvaedid, par sem hiin hefdi byrjad
ad strjika honum. Pa kvad dkaerdi Z oft, allt fra pvi ad hann hof storf 4 ..., hafa sagt
a0 hun vildi elskast, m.a. fyrr pennan dag og pegar hann sétti hana & afingu. Hann
kvad hana ekki hafa 1ati0 i 1j6s ad samfarirnar veeru andstadar vilja hennar. begar
hann hafi viljad ad hun feri heim til mannsins sins hafi hin neitad og

ordid ,,brjalud* og viljad vera dfram. Hann hafi ekid henni heim en nasta dag hafi
htin sagt fra pessu og i framhaldinu hafi hann verid kardur.

Vitnid, Z, kvadst hafa kynnst akerda 1 vinnunni og pau hafi haft mikil samskipti.
Pau hafi p6 aldrei talad um pad i vinnunni ad pau &ttu ad sofa saman enda vearu
pau ekki kaerustupar. Hun hafi aldrei sagt vid hann ad hun veri skotin i honum.
Akeerdi hafi 4kvedid ad hitta hana og hafi viljad sekja hana i Hagaskola &
fotboltaefingu en hun hafi sagt ,,nei, hingad og ekki lengra“ en hann hafi sagt ja.
Hann hafi svo komid og sétt hana. Han hafi séd hann strax og hun kom ut. Hiin
kvadst hafa ordid svolitid hissa pvi a0 petta hafi ekki matt gerast. Kvadst Z hafa
vitad ad hun atti alltaf ad fara heim med straeto eftir efingar en hin hafi fario beint
inn 1 bilinn til akeerda. Akaerdi hafi sagt hvert hann «tladi ad fara med hana en hun
hafi sagt ,,nei, hingad og ekki lengra® og einnig hafi htn vitad ad allir yrdu
ahyggjufullir ef peir vissu ekki hvar hin veeri, t.d. pabbi hennar og mamma og S
keaerasti hennar. Heima hja honum hafi hann ,,farid upp 4 hana“ og hun hafi sagt viod
hann ad hun vildi petta ekki, sagt nei og stopp en hann hafi bara haldid afram og
ekkert hlustad. Nanar spurd kvad hun édkaerda hafa farid ad kela vid hana og hafi
hann bedid hana ad fara Gr fotunum. Pad hafi hun gert pott htin hefdi ekki att ad
gera pad. Akaerdi hafi farid ur fotunum lika. Pau hafi haft samfarir tvisvar sinnum.
Hun hafi reynt ad yta i hann en pad hafi ekki pytt. Hann hati p6 ekki haldid henni.
Klukkan hafi verid um 21:00 pegar pessu lauk og pa hafi dkerdi keyrt hana heim til
sin ad hennar beidni. Akzrdi hafi ekki bedid hana ad pegja yfir pessu en htin hafi
sagt fra pvi sem gerdist. Eftir petta hafi hun ordid veik og pad hafi verid vont ad
pissa. Z kvadst hafa 1idi0 illa og gratid eftir ad petta gerdist og verid mjog 6anaegd.
I dag 1idi henni nokkud vel.

Vitnid, L, modir meints brotapola, kvadst ekki hafa ordid vor vio pad i samskiptum
vid Z ad audvelt veeri ad fa hana til ad gera hluti gegn vilja sinum. Hun treysti po
pvi f6lki sem hin umgangist og viti muninn & réttu og rongu. Hin geri greinarmun
a folki sem hun pekkir ekki og pvi sem hin pekkir. Kvad vitnid Z ekki hafa raett um
akerda vid hana fyrr en eftir atburdinn. Pessi atburdur hafi tekid 4 hana og hun
ordid 66rugg. Hun hafi spurt mikid um pad hvener henni beeri ad koma heim pegar
hun feeri Ut. Han hafi sagt ad hun hafi gert vitleysu, og hafi pa att vio ad htin hafi
ekki att ad fara med dkeerda heim. Taldi vitnid Z ekki hafa gert sér grein fyrir pvi
hver fyriretlun dkaerda hafi verid pegar hann bad hana um ad koma med sér.

Vitnid, Maria Jonsdottir, félagsradgjafi hja Styrktarfélagi vangefinna, kvadst hafa
pekkt Z pau tiu ar sem hun hafi starfad hja félaginu. Pad hafi komid i hennar hlut



ad koma 4 verndada vinnustadi og taka 4 ymsum samskiptamalum sem kamu upp.
Hun hafi ekki purft ad hafa afskipti af Z i pessu sambandi og engin
samskiptavandamal hafi komid upp. Allt hafi verid mjog ,.klippt og skorid* i
kringum hana. Hin hafi verid i sambid med sinum manni og hafi pad gengid vel.
Vardandi petta atvik kvad hun forstddumann ... hafa hringt i sig daginn eftir. Kvad
htn f6dur Z hafa kannad malio eftir a0 Z hafdi komid seint heim kvoldio adur.
Vitnid hafi rett vid Z og fundist fraségn hennar mjog triverdug. Z hafi m.a. sagt
a0 han hafi verid forvitin ad sja hvernig veri heima hja dkaerda. Hafi pad freistad
hennar, pott hiin hafi vitad ad pad veri rangt. Hiin hafi sagt sér ad hun hafi verid
hissa a0 sja akerda fyrir utan skoélann en hin hafoi svarad pvi neitandi pegar hann
bad hana um ad hitta sig. Hann hafi bodid henni far en hun hafi neitad pvi eins og
henni hefdi verid kennt en hiin hafi 14ti0 til leidast. Hun hafi verid tilbuin til ad fara
til hans en ekki ad taka patt i pvi sem sidar gerdist. Vitnid kvadst ekki telja ad Z
hafi strax attad sig 4 pvi sem hafi vakao fyrir dkaerda. Hun hafi treyst honum enda
hafi hann verid hennar naesti yfirmadur, ad 6drum kosti hefdi hun ekki farid med
honum.

Spurd um leidbeiningar til starfsmanna um samskipti vio proskahefta einstaklinga,
kvad vitnid pa fara i nylidapjalfun, sem veeri avallt haldin tvisvar sinnum 4 ari.
Akzerdi hafoi ekki lokid peirri pjalfun, en vitnid kvadst ekki vita hvers vegna
akeerdi hefoi ekki gert pad. Pa eigi forstddumadur ad athenda nyjum starfsménnum
handbdk med leidbeiningum og starfsreglum. bPad veri rétt ad starfsmonnum beeri
a0 koma fram vi0d hina proskaheftu einstaklinga eins og jafningja inni 4
vinnustadnum. bad vaeri p6 brynt fyrir starfsménnum ad skil veeru milli einkalifs
og starfs. Hun geti ekki sagt til um hvort forstodumadur hafi raett vid dkerda um
petta.

Vitnid, J, fadir meints brotapola, kvadst ekki telja audvelt a0 fa Z til pess ad gera
hluti gegn vilja sinum. Hins vegar vaeri utan um hana akvedid 6ryggisnet og Z
treysti peim sem varu innan pess. Hun stundi iproéttir og félagslif med félogum
sinum sem eru & sama proskastigi. Hun hafi 1itid farid ut fyrir pann hop nema til
attingja. Hann kvad petta mal hafa vakio upp 66ryggi hja Z og hafi leitt til pess ad
frjalsraedi hennar hafi verid skert, t.d. vari hlin sétt eftir efingar. Han hafi ekki sagt
ad hun o6ttadist dkaerda.

Vitnid, ¥, yfirproskapjalfi, kvadst starfa 4 ... og pekkja badi akeerda og Z. Akeerdi
hafi starfad sem leidbeinandi eda studningsfulltrii en 1 pvi starfi faelist ad adstoda
proskahefta einstaklinga vid pau storf sem pau ynnu. Spurd um par upplysingar
sem starfsmenn fengju pegar peir hefu storf kvad vitnid pa fa starfslysingu,
handbdk og munnlegar upplysingar. P4 varu starfsmannafundir haldnir einu sinni 1
viku en 4 peim veri rett pad sem glimt veri vid hverju sinni, m.a. um adstdédumun
starfsmanna og hinna proskaheftu. Einnig veru haldnir staerri fundir par sem fario
veeri 1 gegnum pa pjonustu sem veitt veeri 4 vinnustadnum. Kvadst vitnid muna eftir
akerda 4 pessum fundum. Vitnid sagdi ad sér vaeri po ekki kunnugt um peer
upplysingar sem akerdi hefoi fengid. Brynt sé fyrir starfsménnum ad syna
proskaheftum einstaklingum virdingu og ad allir séu jafnir. Sem leidbeinendum
baeri peim ad styrkja og stydja pa eftir bestu getu. Ekki hafi verid 16gd mikil dhersla
a a0 utskyra fyrir starfsmonnum ad samskipti utan vinnustadar vaeru 6@skileg en
pad veeri alveg skyrt 1 hennar huga ad svo veri. Hins vegar veeru pessi mork
utskyrd fyrir hinum proskaheftu. Um samskipti dkeerda og Z kvad vitnid pau hafa
starfad saman i grédurhusi allan daginn dsamt 6dru folki. Spurd um hvort Z vaeri



likleg til pess ad gera eitthvad gegn hennar vilja kvad vitnid pad einkenna
proskaheft folk ad pad legdi mikid traust 4 folk sem adstodi pad.

Vitnid, Tryggvi Sigurdsson, salfredingur, var spurdur Ut i athugun sina 4 Z sem leitt
hafi 1 1j6s ad han veri & morkum vaegrar og midlungsalvarlegrar proskahémlunar.
Um heilmikla fotlun vaeri ad raeda pott hun veri meira sjalfbjarga i hinu daglega lifi
en flestir proskaheftir einstaklingar sem med henni storfudu. Athugunin midadist
ekki eingdngu vid greindarvisitolu heldur erfidleika i félagslegum samskiptum,
hegdun og annad sem vidbotarerfidleikar Z felust i. Spurdur um pad hvort peim
sem umgengjust Z veri ljost ad hiin veri proskaheft kvad vitnid fotlun hennar afar
augljosa. Ekki vaeri annad hagt fyrir mann, sem vari naleegt medallagi i getu og
feerni, ad atta sig & pvi. Vitnid kvad erfitt fyrir einstaklinga eins og Z ad standast
prysting um kynmdok og ad erfitt vaeri fyrir hana ad gefa vilja sinn sterkt til kynna.
Vitnid kvad Z hafa sagt sér fra meintri hattsemi dkaerda og tjad honum ad petta
hefoi verid henni mjog 4 moéti skapi. Henni hafi 1idi0 mjog illa pegar hun tjadi sig
um petta. Hann kvad ad forvitni hefdi haft mikil ahrif & pad ad hun 1ét tilleidast og
for med dkaerda heim, enda veri vitsmunaproski hennar eins og hja 5-7 &ra gémlu
barni. Oll rokhugsun og lyktunarheefni vari 4 pvi stigi. Han vari pvi mjog
leiditdm. Vitnid kvad Z gera sér far um ad gedjast folki og mynda jakvaeo tengsl.
Hun veeri hins vegar pad mikid fotlud og sérkennileg ung kona & margan hatt, i
hegOun, tilfinningum og lidan, ad alltaf vaeri grunsamlegt ef 6fatladur madur
myndadi tengsl vid hana.

Nidurstaoa

Akzrdi hefur vidurkennt ad hafa tvivegis att samfarir vid Z & paverandi dvalarstad
sinum, eins og i akaru greinir, en kvad pad hafa verid med fullu sampykki hennar.
A peim tima sem meint brot atti sér stad var akaerdi studningsfulltrai Z 4 ... par sem
hun hafdi starfad um arabil. Akeerdi hafdi hins vegar verid par starfsmadur i um eitt
ar og kom 1 hans hlut ad leidbeina Z 1 ....

... er haefingarstdd sem rekin er af Styrktarfélagi vangefinna 4 grundvelli laga um
malefni fatladra, og sinnir starfs- og félagslegri pjalfun. { 9. gr. laga nr. 59/1992 um
malefni fatladra segir ad starfreekja skuli pjonustustofnanir fyrir fatlada i pvi skyni
ad koma til mots vid sértekar parfir peirra svo ad peir geti lifad sjalfstedu lifi. Eru
stofnanir eins og hafingarstdd ... par 4 medal.

Brot akeroda er 1 akeeru heimfeert til 196. og 197. gr. almennra hegningarlaga.
Kemur pa til skodunar hvort haefingarst6din ... sé stofnun 1 skilningi 197. gr.
almennra hegningarlaga, sbr. 5. gr. laga nr. 40/1992. begar liti0 er til edlisraka ad
baki pessu lagadkvaedi og peirrar réttarverndar sem pvi er &tlad tryggja
einstaklingum sem standa hollum fati gagnvart peim er starfa 4 stofnunum eins

og ..., er pad mat domsins ad ... sé¢ stofnun i skilningi 197. gr. almennra
hegningarlaga. Akaerdi hafdi og peim trunadarskyldum ad gegna 4
haefingarstddinni, sem eru grundvollur pessa refsidkvedis. Samkvaemt dkvedinu er
um fortakslaust bann vid kynmdkum ad raeda og getur akeerdi med engu moéti borid
fyrir sig ad samfarirnar hafi verid med vilja Z eda ad honum hafi ekki verid gert
1jost ad kynmok sem pessi veru refsiverd.



Eins og adur greinir hefur dkaerdi jatad ad hafa haft samfarir vid Z umratt kvold en
kvedur samfarirnar hafa verid med fullum vilja hennar og ad hann hafi ekki notfaert
sér proskahomlun hennar.

Z var 33 ara gdmul pegar atburdir pessir attu sér stad og i sambud med
proskaheftum einstaklingi en badi starfa pau 4 verndudum vinnustad og fa adstod
vid addretti og heimilishald. Z er pvi sjalfbjarga um daglegar parfir en samkvamt
pvi sem fram kemur i athugun Tryggva Sigurdssonar salfredings 4 hin i
alvarlegum erfidleikum pegar kemur ad einféldustu hlutum eins og rakid hefur
verid. Par ad auki bendir malnotkun hennar strax til verulegrar proskahémlunar og
matti sja pess glogg merki pegar hun kom fyrir dom. I framkomu var hun gladleg
og brosmild, einlaeg 1 frasdgn sinni og taladi akvedid, hatt og skyrt.

Z greindi i meginatridum fré atburdum umredds kvolds 4 sama veg hja
félagsradgjafa, 16greglu, leekni og fyrir domi. Hun kvad dkerda hafa gengid a eftir
sér ad koma heim med honum pratt fyrir ad hun hefdi i fyrstu neitad. Hun hefoi
sagt ,,stort nei” vio hann en pad hefdi ekkert pytt og hun 1atio til leidast ad hatta sig
er heim til hans var komid og ad dkerdi hefdi sidan haft vid hana samfarir. Er pad
mat domsins ad framburdur Z sé traverdugur og borinn fram af mikilli einlaegni.

Fram kom hja foreldrum Z fyrir domi ad hiin legdi traust & pa sem hun pekkti og
sagdi vitnid V pad einkenna proskahefta einstaklinga ad peir legdu mikid traust &
folk sem adstodadi pad. P4 kom fram i athugun og framburdi vitnisins Tryggva
Sigurdssonar ad hugsun Z veri hlutbundin og huin @tti erfitt med ad draga alyktanir
ut fra 60ru en einfoldum forsendum og ad setja sig inn i imyndadar adsteedur. Hun
legdi sig fram vid ad poknast folki og vaeri mjog leiditdm. Samraemist petta pvi sem
fram kemur i lzeknisvottordi Olafs Mixa um pad ad Z vilji vera ,,s@t og hlydin”.
Rennir petta allt saman stodum undir ad audvelt sé ad notfaera sér andlega
annmarka Z, einkum pegar i hlut eiga einstaklingar sem htin pekkir og treystir.

Vid mat & sonnunargildi framburdar akerda verdur ad lita til pess ad pad ryrir
nokkud triverdugleika framburdar hans, ad hann breytti framburdi peim er hann
gaf vid fyrstu yfirheyrslu 16greglu, ad hann hefdi hitt Z 1 baenum og bodid henni inn
til sin. Vio sidari yfirheyrslu hja 16greglu og fyrir domi kvad hann Z oft hafa synt
sér kynferdislegan dhuga og hefdi svo verid i pad sinn er pau hofdu samfarir og
hefdu samfarirnar verid ad hennar frumkvaedi. bvi hefur Z alveg neitad og bar mjog
akvedid fyrir domi ad hin hefdi ekki synt honum kynferdislegan dhuga enda ,,vaeru
pau ekki kaerustupar.* Ekkert er fram komid i malinu sem rennir stodum undir
stadhafingar dkaerda um ad Z hafi att frumkveaedi ad kynmokum peirra.

[ mélinu er fram komid ad akeerdi pekkti Z og hafdi unnid daglega med henni i ... i
nokkurn tima, en ... er eins og adur er fram komid hafingarstod fyrir fatlada
einstaklinga. Samkvamt athugun Tryggva Sigurdssonar salfreedings 4 andlegum og
félagslegum proska Z, er fotlun Z alvarleg og augljos. I framburdi hans fyrir domi
kom fram ad ekki veri annad haegt fyrir mann, sem vari nalegt medallagi i getu og
feerni, ad atta sig & alvarlegri andlegri f6tlun hennar. P4 kvad vitnid vitsmunaproska
hennar eins og hja 5-7 4ra gémlu barni. Oll rékhugsun og alyktunarhafni veeri 4 pvi
stigi og hiin vaeri mjog leiditdm.



Samkvaemt ofangreindu gat dkerda ekki dulist ad Z er proskaheftur einstaklingur
og hlaut honum ad vera 1j6st ad hun hafoi ekki yfir ad rada andlegum styrk til ad

standast prysting um kynmok af halfu manns sem hun treysti og var leidbeinandi
hennar, eins og dkardi var.

Akeerdi hefur vidurkennt ad hafa haft kynmék vid Z og er hann samkvaemt
framangreindu sakfelldur fyrir pa hattsemi sem honum er gefin ad sok i dkaeru og er
par réttilega heimfaerd til refsidkvada.

AKkvérdun vidurlaga.

Akeerdi er faddur 4rid 1960 og hefur aldrei 4dur gerst sekur um refsiverda hattsemi
svo vitad sé. Brot pad sem dkardi hefur verid sakfelldur fyrir er alvarlegt brot og
beindist gegn mikilveegum hagsmunum. Akaerda hafdi verid falid ad annast og
leidbeina brotapola, sem er andlega fotlud og bar traust til &kerda. Med broti sinu
brast dkaerdi trunadartrausti hennar og misnotadi sér proskahomlun hennar a gréfan
hatt. Akeerdi 4 sér engar malsbaetur og er refsing hans akvedin fangelsi i 2 4r. Vegna
alvarleika brots dkarda eru ekki efni til a0 skilordsbinda refsingu dkaerda.

Skaodabdtakrafa.

Af halfu J hefur verid sett fram skadabotakrafa fyrir hond brotapola. Krafan er ad
fjarhaeo 1.500.000 kronur auk vaxta samkvamt 8. gr., sbr. 4. gr. laga um vexti og
verdtryggingu nr. 38/2001 fra 9. september 2005 til 28. névember 2005 en med
drattarvoxtum fra peim degi samkvamt 9. gr., sbr. 6. gr. somu laga til greidsludags.
b4 er krafist poknunar vegna réttargaeslu ad mati domsins.

Boétakrafan er studd peim rokum ad brotapoli hafi tt i toluverdum andlegum
orougleikum, badi medan 4 hattsemi dkzrda stod og allt til pessa dags. I kréfunni
segir og a0 atferli akerda sé til pess fallid ad hafa skadleg ahrif 4 andlega heilsu
brotapola sem s¢ proskaheft og megi vid litlum réskunum. Brotapoli hafi bundid
traust vi0 dkaerda, enda hafi hann verid studningsfulltrai fyrir fatlada 4 vinnustad
brotapola.

Batur fyrir miska skuli d&vardadar eftir pvi sem sanngjarnt pyki. Vid mat & fjarhad
beri ad lita til pess hversu alvarlegt brotid s¢, hvert sakarstig brotamanns s¢, hve
huglaeg upplifun brotapola sé og loks til umfangs tjonsins. I mali pessu hagi svo til
ad akeeroi hafi brotid groflega allar skyldur sinar gagnvart brotapola og misnotad
sér veikleika hennar. Asetningur hans hafi verid mikill og brot hans storfellt
gagnvart varnarlausri konu sem var honum h&d um studning og eftirlit.

Krofu sina stydur brotapoli vio 170. gr. laga nr. 19/1991 og 26. gr. skadabotalaga
nr. 50/1993.

Med hlidsjon af sakfellingu akaerda fyrir kynferdisbrot gagnvart brotapola 4 hun
skylausan rétt til bota Gr hendi hans a grundvelli b-lidar 1. mgr. 26. gr.



skadabodtalaga nr. 50/1993. Ljost er ad brot pad sem dkaerdi hefur verid fundinn
sekur um, er almennt til pess fallid ad valda peim sem fyrir verdur, salrenum
erfidleikum. I mélinu nytur takmarkadra gagna um andlega lidan brotapola i kjolfar
brots akerda, en po kemur fram i salfredilegri athugun Tryggva Sigurdssonar ad
han syni einkenni um vanlidan pgar talid berist ad pessu mali og hefdi henni 1étt
pegar hun hefdi attad sig 4 pvi ad markmid med athugun var ekki ad raeda pau mal.
b4 kom fram hja salfredingnum fyrir domi ad henni hefdi 11010 mjog illa pegar hiin
tja01 sig um brot dkaerda gagnvart henni. Einnig baru foreldrar hennar fyrir domi ad
geett hefoi 06ryggis hja henni 1 kjolfar brotsins. Pegar allt framangreint er virt pykja
miskabeetur til handa brotapola hafilega akvednar 800.000 krénur med voxtum og
drattarvoxtum eins og i ddémsordi greinir.

Samkvamt 1. mgr. 165. gr. laga nr. 19/1991 greidi akerdi allan sakarkostnad
malsins, 471.875 krénur, par med talin umkrafin malsvarnarlaun skipads verjanda
akerda, Sveins Andra Sveinssonar hastaréttarlogmanns, 210.903 kronur ad
medtdldum virdisaukaskatti og réttargaslupoknun skipads réttargeslumanns,
Steinunnar Gudbjartsdottur haestaréttarldogmanns, 131.472 kronur ad medtéldum
virdisaukaskatti.

Héradsdomararnir Ingveldur Einarsdéttir, sem domsformadur, Allan Vagn
Magnusson og Pall Porsteinsson kvadu upp dom pennan.

Doémsorad:

Akeerdi, X, sati fangelsi i 2 ar.

Akardi greidi Z 800.000 kronur auk vaxta samkvamt 8. gr., sbr. 4. gr. laga um
vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 9. september 2005 til 28. ndévember 2005 en
med drattarvoxtum samkvamt 9. gr., sbr. 6. gr. somu laga til greidsludags.

Akeerdi greidi sakarkostnad malsins, 471.875 krénur, par med talin malsvarnarlaun
skipads verjanda sins, Sveins Andra Sveinssonar hastaréttarlogmanns, 210.903

kronur og poknun skipads réttargaeslumanns brotapola, Steinunnar Gudbjartsdottur
hastaréttarlogmanns, 131.472 kronur.

Ingveldur Einarsdéttir.
Allan Vagn Magntsson.

P4all bPorsteinsson.

Rétt endurrit stadfestir,



Héradsdomi Reykjavikur, 30. oktober 2006.



