DOMUR
Héradosdoms Reykjavikur 1. febriaar 2007 i mali nr. S-1777/2006:
Akazruvaldio

(Sigriour J. Fridjonsdottir saksoknari)

gegn
X

(Guomundur Omar Hafsteinsson hdl.)

Mal petta, sem domtekid var 12. januaar sl. er h6fdad med dkaeru Rikissaksoknara
dagsettri 16. oktober 2006 & hendur X, portigdlskum rikisborgara, kennitala ..., ...,
Reykjavik, ,,fyrir naudgun og storfellda likamsaras, med pvi ad hafa, ad morgni
sunnudagsins 10. september 2006, ad ..., Reykjavik, prongvad Z med ofbeldi og
hétun um ofbeldi, til samradis og annarra kynferdismaka med pvi ad setja lim sinn
i munn hennar og fingur i leggdng, og beitt hana endurteknu ofbeldi medan 4
kynferdismokunum st6d, med pvi medal annars ad prysta kodda ad halsi Z, sla og
klipa i kynfzri hennar og brjost, sla hana vidsvegar annars stadar um likamann,
ymist med krepptum hnefa eda flotum 16fa, og sntia upp & o6kkla hennar og sl
honum upp vid vegg, allt med peim afleidingum ad Z hlaut veruleg snertieymsli &
halsi, skafsar vinstra megin i nara, sprungur og bjug 4 kynferum, marbletti og
hudbladingar & brjostum, roda og bolgu 4 nefi og undir auga, kulu 4 hnakka,
margul yfir haegri 6x1, 12 sm i pvermal, bolguhellu yfir vinstri rasskinn, mar og
bolgu 4 vinstri 6kkla og marbletti 4 fotleggjum.*

Telur dkaeruvaldid pessa hattsemi varda vid 194. gr. og 2. mgr. 218. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr. 40/1992 og 11. gr. laga nr. 20/1981.

Akzruvaldid krefst pess ad dkaerdi verdi daemdur til refsingar.

Afhélfu ..., kennitala ..., er krafist skadabota ad fjarhaed 2.018.000 kronur auk
vaxta og drattarvaxta samkvaemt 16gum um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra
10. september 2006 til greidsludags.

Af halfu dkeerda er krafist syknu, en til vara vegustu refsingar sem 16g leyfa. b4 er
pess krafist ad skadabdtakrofu verdi visad fra domi, en til vara syknu af kréfunni.
ba krefst verjandi akarda malsvarnarlauna sér til handa, ad mati domsins.



Malsatvik.

Samkvaemt frumskyrslu 16greglunnar i Reykjavik fra 11. september 2006 lagoi
kaerandi fram keeru 4 hendur dkaerda vegna meintrar naudgunar af hans halfu ad
morgni sunnudagsins 10. september sl. Hun skyrdi 16greglu svo fra ad hin hefoi
farid med systur sinni, ..., 4 veitingahtsid .... Pegar pangad var komid hafi paer hitt
fyrir prja menn, sem hétu ... (dkaerdi), ... og ..., sem paer foru ad spjalla vid. Vel hafi
farid & med systur kaeranda og .... bar hafi svo farid yfir 4 kaffi ..., par sem
mennirnir voru einnig og hafi ordid ur ad peer hafi farid ad ..., & heimili dkaerda,
med peim ... og ..., en ... hafi ekki komid med. Vinir peirra systra hafi ekid peim
pangad. Akaerdi, ..., hafi farid ad reyna mikid vid hana. Hann hafi strokid henni,
farid med hendi undir pils hennar og strokid 4 henni kynfarin gegnum sokkabuxur
sem hun klaeddist. Systir hennar hafi spurt hvort pau getu horft 4 St6d 2 1
sjonvarpinu, en akerdi hafi sagt ad peir hefou bara erlendar stodvar og nokkrar
blaar myndir. Hafi hann sett eina slika i taekid. Akeerdi og ... hafi rtt eitthvad
saman sin a milli. Sidan hafi akerdi bedid kaeranda ad koma med sér inn 1 herbergi
og hafi keerandi talid ad hann hafi viljad leyfa peim ... og ... ad vera i fridi. Akaerdi
hafi lokad hurdinni inn 1 herbergid og farid ad lata vel ad keeranda. Hann hafi klatt
hana fyrst ur pilsinu og svo ur sokkabuxunum. Sidan hafi hann klatt hana tr
hvitum topp en sjalf hafi hun klaett sig Gr brjostahaldaranum. Akeerdi hafi klatt sig
ur fotum. Neest hafi dkaerdi radist 4 hana, gripid um brjdst hennar og kreist pau,
bitid pau og og klipid i pau. Hafi hun pa bedid hann ad hetta, en hann hafi hent
henni & bakid 4 rimid, stigid heegri faeti sinum ofan 4 hagri fot kaeranda og barid
hana 1 brjostin med vinstri hendi, en med peirri hagri hafi hann klipid hana i
kynfarin og sett fingur 1 kynferi hennar. Hann hafi tekid kodda og pryst honum ad
halsi hennar og barid hana med hendinni um allan likamann og i h6fudid. Hann hafi
kylt hana med krepptum hnefa milli fétanna og vidar um likamann. Hafi hann
notad badi flatan 16fa og krepptan hnefa. Hann hafi svo tekid um vinstra 6kkla
hennar, snuid upp a hann og skellt feetinum upp ad vegg og snuid henni 4 magann.
Hann hafi p4 tekid um badar hendur hennar og sntiid per aftur 4 bak. Sidan hafi
hann farid med lim sinn i leggdng hennar og vidhaft harkalegar samfarahreyfingar.
Hun kvadst vera viss um ad akaerdi hefdi haft sadlat vid samfarirnar, hun hafi verid
utotud 1 saedi um likama og andlit, en hann hafi slegid hana i andlitid fram og til
baka med limnum og margsinnis kallad hana ,,bitch, og fuck me®. P4 hafi hann
margsinnis sett lim sinn { munn hennar og nuddad honum um andlitid & henni. Hun
hafi ekki porad ad kalla a hjalp, en oft bedid hann ad hatta. Hann hafi virt pad
vettugi og komid fram vilja sinum 4 ruddalegan hétt. Hin kvadst hafa fundid fyrir
miklum sarsauka i feti, handleggjum, 6xlum, andliti og i kynfaeerum. Pegar akardi
hafdi lokio sér af, hefoi hin sagt a0 n veeri ndg komid. b4 hafdi hann sagt nei, sett
handlegginn yfir halsinn 4 henni og kraekt 60rum fatinum utan um faetur hennar og
haldid henni pannig nidri i raminu. Hafi hann ekki sleppt fyrr en systir hennar hefoi
opnad hurdina og kallad til hennar og spurt hvort paer @ttu ekki ad fara. Pa hafi
akeeroi sleppt henni og huin hafi nad ad kleda sig og fara ut. Hun kvadst hafa fariod a
neydarmottoku um kvoldid og fengid par videigandi leknisskodun.

Akeerdi var yfirheyrdur hja 1ogreglu 13. september 2006. Hann skyrdi svo fra ad
hann hefoi farid 4 ... umradda nétt og par hefdi hann hitt ... vin sinn, sem hefoi
verid par med tveimur systrum. ... hefoi spurt hann ad pvi hvort hann geeti gist
heima hja dkaerda og sagt a0 onnur systirin keemi med. Hafi pad ordid ur ad paer
komu badar med heim til dkerda. bar hafi spurt ad pvi hvort hann etti kldmmyndir



og hafi hann sett slika mynd i myndbandstaekid. Onnur systranna hafi svo spurt
akerda ad pvi hvort hann vildi hafa vio hana samfarir og pau hafi farid saman inn i
herbergi. Hann hafi haft samfarir vid hana par og hafi hiin snuid sér vid og viljad ad
hann slagi hana i rassinn, sem hann hafi gert. Hun hafi alltaf viljad fa meira og
meira, par til hann hafi lokid sér af og tekid af sér smokk sem hann hafdi notad vid
samfarirnar. Pau hafi svo sofnad saman i raminu. Hun hafi vaknad um morguninn
og viljad kyssa hann bless, en hann ekki viljad pad. Hun hafi farid med systur sinni
heim. Einn vinur dkeerda, ..., hafi komid heim um néttina. Akeerdi kvad keeranda
aldrei hafa 14tid 1 1j6s ad hin vaeri 4 méti pessum samforum, heldur hafi han att
frumkvae0did ad peim.

Er akeerdi var spurdur hvort konan gaeti hafa borid averka eftir pessar samfarir,
kvad hann mogulegt ad averkar vaeru 4 rasskinnum hennar, en hann hafi p6 aldrei
slegid hana svo fast ad pad hefdi skilid eftir sig einhverja marbletti. Hann kvadst
einungis hafa slegid hana Iétt i rassinn.

Akaerdi var aftur yfirheyrdur hja 1ogreglu 18. september 2006. Kvadst hann engu
hafa ad bata vid fyrri framburd. Hann kvadst hafa vaknad vid pad ad kaerandi
hreyfoi sig. Hun hefdi klatt sig 1 fotin og viljad kyssa hann bless. Hann hafi ekki
viljad pad og haldid afram ad sofa. Hann kvadst ekki hafa séd marbletti 4 henni,
hvorki fyrir né eftir samfarirnar. Hann kvadst hins vegar hafa veitt pvi athygli ad
han hafi gengid 6edlilega baedi fyrir og eftir samfarirnar og kvadst halda ad pad
veari vegna pess ad hiin veri ,,frekar péttvaxin®. Hann taldi eymsli i leggdngum
geta stafad af venjulegum samforum. P4 kvadst hann hafna botakrofu keeranda og
kvad framkomna bétakrofu syna fram a hver sé tilgangur hennar med karu.

Akeerdi satti gaesluvardhaldi fra 14. september til 18. september 2006 vegna
malsins og hefur satt farbanni fra 18. september.

Samkvamt skyrslu teeknideildar 16greglunnar i Reykjavik voru tekin lifssyni af
andliti, eyrum, hagra og vinstra brjosti keeranda, ytri bormum, innri bérmum og
leggongum med bomullarpinnum. Ekkert synanna gaf svérun vid sedisprofi, en
bémullarpinnar sem notadir hofou verid til ad taka syni ur leggéngum voru
blodugir. Ekki fannst heldur sa&di 4 spekulum (andanefju), sem er medal
rannsoknargagna malsins. I klofbot sokknabuxna kaeranda fannst bl6d, en ekkert
markvert fannst vid skodun pils, topps og brjéstahaldara kaeranda. Nidurstada
rannsOknarinnar var su ad i innanverdri klofbot sokkabuxna fannst blettur sem gaf
jakvaeda svorun vid for- og stadfestingarprofi sem saedi og pott ekki hafi fundist
sedisfrumur 1 smasjarsyni, sem utbiid var ar syni ur blettinum, sé ekki hegt ad
utiloka ad 1 blettinum veeri ad finna lifssyni sem nothaef veeru til DNA
kennslagreiningar.

ba liggja frammi ljosmyndir teeknideildar, af &verkum keeranda, sem teknar voru &
neydarmottoku LSH Fossvogi. Einnig liggja frammi ljosmyndir af vettvangi atlads
kynferdisbrots ad ..., Reykjavik.

[ skyrslu Oskar Ingvarsdottur laeknis, um komu kaeranda 4 neydarméttoku 10.
september 2006, kemur fram ad karandi hafi komid 4 neydarmottoku pann dag kl.
20.30. Hun hafi verid 1 for med systur sinni, .... Frasogn hennar var 4 pa leid ad hin
hafi farid Gt a0 skemmta sér med systur sinni. Paer hafi hitt tvo menn sem komid
hefou vel fyrir og paer hafi farid heim med peim. Systir hennar hafi farid med



60rum beirra afsidis, en kaerandi hafi farid inn i herbergi hins. Hin hafi ekki verid
fyrr komin inn 1 herbergid en hann hafi farid ad ganga i skrokk & henni og naudga
henni. Hann hafi bitid hana, klipi0, sleikt brjost hennar, barid hana med hnefa,
slegid hana utanundir, rifid 1 har hennar, slegid henni utan i1 vegg og snuid upp a
okkla hennar. Hann hafi haldio henni og tekid hana aftan fra, slegid hana med hnefa
i klofio, djoflast med fingrinum 1 klofi hennar og leggéngum og sprautad sa0i yfir
andlit hennar. Hun hafi sagt nei vid pessu undireins, en pad eina sem hann hafi virt,
hafi verid er hin gratbad hann um ad ,,taka sig ekki rass“. Hun hafi ordid ofsalega
hreedd og fundid mikid til, en ekki porad ad dskra og verid hraedd um lif sitt. Hin
kvadst finna mikid til, t.d. i klofinu og 6kklanum og fannst hun strax dofin fra hné
eftir ad hann sneri upp 4 6kkla hennar. Allan timann hafi hann talad um ad ,,rida
tikinni®, en hann hafi talad ensku.

[ skyrslu leeknisins er ad finna reiti, par sem laeknir merkir vid tilgreind atvik, eftir
frasogn sjuklings. Pannig er merkt ja vid ad kynmdok hafi att sér stad um leggong,
kafad & kynfeerum, kafad 4 brjostum, kafad a rassi, fingur settur i leggong, saodlat a
andlit, en merkt nei vid kynmok um endaparm, getnadarlimur settur i munn og
kynferi konu sett i munn. b4 er einnig merkt nei vid ,,smokkur notadur*. { somu
skyrslu kemur fram ad hun hafi purrkad sér eftir petta, en ekki skolad sig og ad sart
s¢ a0 hafa pvaglat.

[ astandsskyrslu laeknisins kemur fram ad hun segi fra 6llu med mikilli pjaningu.
Hun grati 4 milli og 1101 dberandi illa. Hn sé oft nidurlut og feli andlit i hondum
sér. Hun lysi pvi hvernig htin var 16mud af 6tta og hraedd um lif sitt, lysi pvi
hvernig hun var midur sin af 6tta og skomm fyrst eftir atburdinn. Han hafi varla
sofid nokkud eftir heimkomuna vegna endurupplifunar og mynda af atburdinum.
Hun sé traverdug. Hun sitji 1 hjélastol, par sem hiin sé med bundid um 6kkla og
ekki gongufzer. Hun sé aum um allt og @i og 61 vid minnstu snertingu, t.d. vid
snertingu a4 andliti, 6x1, hnjam, brjostum, klofi og 6kkla. Takmarki pad skodun ad
nokkru. Um tilfinningalegt dstand segir 1 skyrslunni ad hiin sé i losti, fjarren, grati,
sé Ottaslegin, sitji 1 hnipri og endurlifi arasina.

Um averka og 6nnur verksummerki segir i skyrslunni ad htin sé med rodaeymsli og
bolgu vinstra megin a nefi og undir vinstra auga og Ut undir gagnauga. Rodi og
veruleg snertieymsli séu 4 halsi fra haegra kjalkabardi og fram ad midlinu og

yfir ,,sternocl.mastoideus* vodva. Kiila s¢ aftan 4 hnakka hagra megin. Geti pessir
averkar verio eftir pungt hogg eda prysting af hlut.

Hun s¢ med stéran margul yfir haegri 6x1 og veruleg eymsli (12 sm i pvermal).
Eymsli séu 4 bAdum tlnlidum og mar (ca 4-5 sm) ofan pumals. Geti pessir averkar
a 0xl verid eftir pungt hogg eda fall & Glnlidum, t.d. eftir prysting.

A badum brjéstum sé konan hvellaum vid alla snertingu. Dreifdir marblettir séu og
smahudblaedingar, ca 1- 1'% sm storar um ofanverd brjost og einn marblettur beggja
vegna nedan geirvortu. Geti pessir averkar verid eftir hogg eda prysting, t.d. undan
fingrum. A haegri fotlegg séu marblettir ca 4 sm 4 hné og rétt ofan vid og bolga og
eymsli framan 4 skoflungi. A vinstri fotlegg séu lik eymsli og bolga 4 skoflungi og
bolginn 6kkli med mari og eymslum yfir lidbondum. Geti pessir averkar verio eftir
hogg, fall, prysting.



Hun sé med eymsli yfir herdum, bolguhellu yfir heegri rasskinn og 4 svedinu séu 2
marblettir, ca 5-6 sm med skarpri efri brin. Mar sé i hnésbot, 2 sm 1 pvermal. Geti
pessir averkar verid eftir hogg eda prysting.

[ skyrslu laeknis um grindarbotnsskodun er lyst skafsari i vinstri nara med roda 4 ca
5x5 sm svaedi og sé sarid vessandi ad hluta. Sprungur séu milli ytri og innri barma.
Leggangaskooun var 6edlileg og pvi lyst ad svo mikill bjagur og eymsli hafi verid
er reynt var ad fara inn med bomullarpinna, ad frekari skodun & leggéngum var
ekki gerd ad sinni.

[ nidurstodum leeknisins kemur eftirfarandi fram: ,,Kona sem kemur ramlega
halfum solarhring eftir likamsaras og naudgun. Lysir miklum otta og pjaningum. Er
med ummerki um ad gengid hafi verid i skrokk 4 henni med marbletti og prota hér
og hvar og haltrar vegna bélgu um 6kkla. Averkar geta vel komid heim og saman
vid sogu og er traverdug. Veruleg eymsli og proti vid nef og vi. gagnauga og 4
haegri 6x1 og vinstri 6kkla en ekki stadfest brot. Ekki unnt ad full skoda leggdng
vegna eymsla en syni tekin frd hud og kynfaerum til DNA leitar. Syklaraektanir
teknar. Feer deyfingarkrem og verkjalyf auk syklalyfja til ad fyrirbyggja chlamydiu.
Fer buid um 6kkla 4 slysadeild. Endurkoma til kvenskodunar innan farra daga og
hefdbundin eftirfylgni a.6.1.

[ endurkomuskyrslu fra 13. september 2006, kemur fram ad hin fai martradir vegna
arasarinnar, enn s¢€ sart ad pissa og eymsli séu i leggéngum. Hun sé adeins farin ad
geta stigid 1 fotinn. Hin segi ad hun eigi mjog erfitt med ad sofa.

ba segir 1 skyrslunni ad hun liti betur Gt, en segi ad sér 1idi mjog illa. Bérn hennar
eigi mjog erfitt med ad taka pessu og pad auki alag hennar.

[ endurkomuskyrslu fra 25. september 2006 segir ad stundum sé ,,vont ad pissa®.
Henni 1idi enn mjog illa og fari hiin varla ut ur hasi. Han sé uppstokk og hiin sofi
illa. Hin sé enn holt. b4 kemur fram 1 skyrslunni ad hun eigi tima hja salfraedingi
og henni s¢é bent 4 ad maeta.

Verdur nt rakinn framburdur dkerda og vitna fyrir domi.

Akcerdi kvadst hafa verid a veitingastadnum ... umrztt kvold. Kvad hann keranda
hafa pekkt ..., en ekki akeerda sjalfan. Kvad hann karanda hafa spurt sig ad pvi
hvert ... hefoi farid, par sem han hefdi haft 4huga & .... Hann hefdi pa haft samband
vi0 ... og kvadst hann vera 4 veitingastadnum ... og hafi kaerandi og systir hans farid
pangad. ... hafi svo farid yfir 4 kaffi ..., en i lok naturinnar hafi dkeroi farid
pangad. Hafi pa ... verid par dsamt vinkonu sinni, ..., og hafi hann sagt vid dkaerda
ad hann @tladi heim til sin med ... . ... hafi sagt ad systir keeranda vildi ekki sleppa
sér og hafi pa dkerdi bodid peim ad koma. Hafi ... sagt ad hin vari med ... sinni og
hafi akeeroi sagt ad pau geetu bara 61l komid. Hann hafi reiknad med ad pau hringdu
a leigubil, en pa hafi komid i [jos ad tveir menn bidu fyrir utan veitingastadinn og
hafi peir verid 4 bil. Hafi pau farid 6l1 4 bilnum ad heimili akarda. Fyrir utan heima
hja dkaerda virtust systurnar og mennirnir sem oku peim rifast 4 islensku i
einhverjar minutur, en ad lokum greiddu par bilstjoranum um 2000 krénur. bau
hafi svo farid inn og ... hafi faert peim samlokur og drykki. Akzrdi hafi verid med
dvd diska 4 s6éfabordinu og hafi 6nnur peirra bedid hann um ad syna peim. Hafi pa



akeerdi sagt ad petta vaeru ekki venjulegar myndir, heldur klammyndir. Hafi pa
onnur konan sagt ad hun vildi sja myndirnar. Pau ... og systirin hafi upphafio
astaleiki parna i séfanum og sidan farid 4 salernid. Akaerdi og keerandi hafi farid inn
i herbergi akarda og hafi pad verid vilji peirra beggja. Akaerdi var spurdur hvort
pad hefdi verid reett eitthvad 4 undan, en kvad svo ekki hafa verid, petta hafi meira
verid i formi pess ad pau hafi gjoad augum hvort 4 annad. Akeerdi var spurdur um
pann framburd 1 l6gregluskyrslu ad kaerandi hafi spurt dkaerda ad pvi hvort hann
vildi hafa samfarir vid hana. Kvad ékaerdi pa ad vid yfirheyrslu hja 16greglu hafi
akeerdi verid taugaodstyrkur og s¢ hann ad segja pad sama na og pa. b4 var hann
spurdur um pann framburd hja 16greglu ad kynmokin hafi hafist med pvi ad hann
hafi legid ofan 4 henni, en hann lysi kynmoékunum a annan hatt nia. Kvad akaerdi pa
ad hann muni ekki hvad hann sagdi hja l6greglu, en hann kvadst lysa atvikum med
réttum heetti na. Han hafi verid ofan 4 sér og hatid munnmdk. Medan petta gerdist
hafi ... og ... verid i einu herbergi ibudarinnar. Kaerandi hafi fario ad afklaeda sig, en
akaerdi hafi ekki afklaett hana. Han hafi slokkt 1j6sin, en dkardi enn verid klaeddur.
Hafi pa akeerdi atkleett sig. Pau hafi lagst 1 rimid og hiin hafi hafid munnmdk. Hun
hafi verid kynferdislega @st og hafi tennur hennar meitt hann og hafi hann bedid
hana a0 vera rolega. Hun hafi svo viljad leggjast ofan 4 hann en hann hafi bedid
hana ad vera rolega, pvi ad akaerdi hafi viljad né i smokk. Hafi han ekki verid hrifin
af peirri hugmynd. Akaerdi hafi opnad smokkinn og sett hann 4 sig. Han hafi verid
ofan 4 dkaerda og hafi pau hafid samfarir. Hin hafi verid med fingur sina i
kynfaerum sinum og viljad ad akerdi setti fingur sina par. Hun hafi viljad gera petta
allt mjog hratt. Hafi hun bedid dkerda ad taka fast um pjohnappa hennar og sla i
rass hennar. Hafi hann gert pad. Hafi pau svo skipt um stellingu, hun hafi lagst 4
fjora faetur og pannig hafi samforunum lokid. Akeerdi kvadst ekki hafa beitt hana
neinu ofbeldi medan & pessu st6d. Pad s¢ ein af peim lygum sem hun hafi haldid
fram. Ef um eitthvert ofbeldi hafi verid ad raeda, hafi pad verid af hennar halfu.
Akeerdi var bedinn um ad skyra hvad hann etti vid med pvi, og kvadst hann pa
helst meina pad ad hun hafi verid svo kynferdislega @st og hennar vilji til kynmaka
hafi verid meiri en hans. Hann hafi svo farid 4 salernid og par hafi hann tekid af sér
smokkinn og prifid sig. bPegar hann kom til baka, hafi keerandi verid ad reykja. bar
sem hann leyfi pad ekki i sinu herbergi, hafi hann bannad henni pad. Hun hafi ekki
verid satt vid pad og hafi hann farid a klosettid og slokkt i sigarettunni. Hun hafi
sett upp svip pegar hann bad hana um ao hatta ad reykja, ,,svona svip eins og sa
setur upp sem @tlar ad berja mann®. Akeerdi kvad engan 6edlilegan havada hafa
fylgt pessum samforum. Hann kvad kynmdokin hafa varad ddgéda stund, um 1
klukkustund eda par um bil. Akzrdi kvadst ekki hafa verid drukkinn, kvadst e.t.v.
hafa drukkio um 2-3 bjoéra. Kerandi hafi hins vegar verid drukknari en hann, en
hun hafi po6 ekki verid ofurdlvi. Pau hafi lagt sig aftur og sofnad. Hann hafi svo
vaknad um morguninn og hafi htin verid ad kleda sig i flyti. Hann hafi spurt hvort
han veri ad fara og hiin hafi svarad jatandi. Hun hafi viljad kyssa hann bless, en
hann hafi sntid andlitinu undan og hun hafi farid i burtu. Akaerdi kvadst halda ad
kaerandi hafi farid um halftiu til tiuleytid en pa hafi pau verid blin ad sofa i einn til
tvo tima. Akardi kvadst ekki hafa ordid var vid pad ad systir keeranda kaemi inn
herbergio til peirra.

Akeerdi kvadst hafa tekid eftir pvi um kvoldid ad kaerandi hafi haltrad, en kvadst
ekki hafa tekid eftir pvi hvort pad var meira eda minna pegar hin for um
morguninn. Pad s¢ mjog hljodbaert 1 hiisinu og vel heyrist milli herbergja og ibida.



Akeerdi kvad ... vin sinn hafa fengid sms skilabod ur sima keeranda. Skilabodin hafi
verid a pa leid ad ,,peir skyldu ekki opna hurdina®. Pa hefoi ... spurt akaerda hvort
hann matti gefa henni simantimerid hans, en akerdi svarad neitandi.

Spurdur um pad hvort dkaerdi geti ttskyrt pa averka sem voru 4 kaeranda vid komu
a slysadeild, kvadst akardi ekki trua pvi ad hann hefdi veitt henni pa averka.

Akeerdi kvadst hafa buid 4 fslandi i tvd ar, en hann hafi dvalid og starfad i 8 I6ndum
i Evropu og pad sem hann er asakadur um i mali pessu sé fjarri 6llu lagi. Hann
kvadst hafa starfad hja ... pann tima sem hann hefur unnid 4 {slandi, en hann kvadst
vera fagmadur i logsudu.

Vitnio, Z, kvadst hafa verid &4 Dubliners umrett kvold med systur sinni. Par hafi
komid ad peim brir drengir og par 4 medal akerdi. Hafi peir verid ad spjalla vid
par og hafi peir komid vel fyrir. Peir hafi bodid peim i glas og hafi par pegid
bo0id. Vinur dkerda, ..., hafi reynt mjog mikid vid vitnid og annar vinur akeroa, ...,
hafi reynt mikid vid systur sina og hafi pau verid ad draga sig saman. Sidan hafi
per dkvedid ad fara 4 skemmtistadinn ... og pangad hafi mennirnir lika komid.
Sidan hafi mennirnir bodid peim i party. bar hafi pa hringt i ... og ... og bedid pa
um naé i sig og aka peim. Pegar komid var 4 heimili dkerda, hafi pau verid ad reda
saman. Hefdi pa dkaerdi haft &4 ordi vid systur hennar ad honum fyndist vitnid
@dislega sexy. Akeerdi hafi verid mjog aleitinn, en vitnid avallt feerst undan. Han
hefdi farid inn 1 eldhus til ad losa sig vid tyggjo, en dkaerdi komid 4 eftir og leitad a
hana. Hefdi pa vitnid sagt nei, stopp og sett hendurnar fram fyrir sig. Akaerdi hefoi
virt pad og systir hennar spurt hvort pad veri ekki eitthvad skemmtilegt i
sjonvarpinu. Hafi pa dkerdi sagt ad hann @tti bara ,,blda mynd*. beir ... og dkaerdi
hafi svo horft 4 pessa blau mynd. Peir hafi svo ratt saman. Sidan hafi systir
kaeranda farid & salernid. Hafi pa dkerdi spurt hvort hiin vildi koma med sér inn {
herbergi. Hafi hun gert pad og kvadst hafa haldid ad hann vildi gefa peim ... og
systur hennar taekifeeri til ad vera ein. bPegar inn var komid hafi han 1itid 1 kringum
sig. begar huin hafi sntid sér vio hafi dkeerdi verid blinn ad kleda sig ar 6llum
fotum. Hafi hun strax sagt, nei, ,,I told you no*, en dkaerdi hafi hent henni 4 rimid,
og klatt hana ur 6llu. Hun hafi po sjalf klatt sig Gr brjostahaldara. Hann hafi meitt
hana svo mikid pegar hann hafi ,,djoflast 4 brjostunum® & henni og hafi hun pvi
sjalf klaett sig ur brjostahaldaranum. Sidan hafi dkerdi ,,djoflast 1 klofinu* & henni
med fingrum, hann hafi slegid hana med hnefa i klofid, hann hafi slegid hana
utanundir, hann hafi kallad hana bitch, whore, og sagt: ,,I am going to kill you.*
Hun hafi svarad & ensku, no, no, no, pegar htin svaradi 4 annad bord. Sidan hafi
hann tekid 1 annan {6t hennar og skellt honum upp vid vegg. Henni hafi brugdid
mjog par sem hiin hafi fundid til mikils sarsauka vid petta. A augabragdi hafi hann
verid buinn ad snua henni yfir & magann. b4 hafi hann lamid hana i bakio og axlir
og trodid hvitum kodda undir hana. Hun kvadst aldrei hafa kallad & hjalp, par sem
systir hennar hefdi verid ,,vel 1 pvi* og kvadst hin ekki hafa vitad hvort hun vaeri
sofnud og ef hin veeri sofnud, pa kvadst hin hafa verid hredd um ad ... teeki patt i
pessu. Sidan hafi dkaerdi atlad ad ,,rida henni i rass* og hin gratbedid hann ad gera
pad ekki. Hafi pad verid pad eina sem hann hafi virt. betta hafi svo stadid yfir i um
eina klukkustund. Han kvadst hafa dkvedid ad lata petta yfir sig ganga, par sem
pessu hlyti ad ljuka einhvern tima og hin geeti farid heim til barnanna sinna. Hin
kvadst ekki hafa gefio fra sér nein hlj60 medan & kynmdékunum stdd, en hun hafi po6
sagt no, stop. Akaerdi hefdi gefid fra sér hljod vid samfarirnar. Pegar systir hennar



bankadi 4 dyrnar, hafi dkaerdi verid buinn ad setja hond hennar yfir hals sér og
kreekja fotunum yfir hana. Pegar systir hennar kom inn, hafi dkaerdi losad takid.
Hun hafi pa kleett sig i flyti 1 fotin og farid fram. Hun kvadst ekki hafa getad stigio i
fotinn eftir petta. Systir hennar hafi spurt hvad gerdist. Hafi hin svarad ad petta
hefoi verid algert helviti og sagt ad akaerdi hefdi farid svo illa med hana. Systir
hennar hafi ekki treyst sér til ad hlusta & hana, en peer hafi hringt 4 vini sina og
fengio pa til ad sxkja sig. Hun hafi sest 1 aftursati bifreidarinnar og lagt hofudio a
Oxl annars strakanna. Peir hafi pa spurt hvad gerst hefdi. Hefdi pa systir hennar sagt
ad petta hafi ekki verid neitt annad en sadistahattur og naudgun, en karandi kvadst
b6 ekki hafa lyst pessu ad neinu marki fyrir systur sinni. Hin hafi p6 tekio undir
pad, pegar systir hennar sagdi a0 petta hefdi verid naudgun. Hun hafi ekki viljad
raeda petta og bedid strakana ad keyra sig heim. Hun hafi sest par nidur med systur
sinni og strakunum sem keyrdu par heim og huin hafi sagt peim hvad gerst hefoi.
Svo hafi hun lagt sig, en vaknad pegar dottir hennar vakti hana. Hafoi dottir hennar
frétt af pvi sem gerst hafoi fra ..., p.e. 60rum strakanna sem keyrdou par heim. begar
leid & daginn hafi hin farid ad finna svo mikid til ad htin hafi farid 4
neydarmottokuna kl. atta eda halfniu.

begar borinn var undir kaeranda sa framburdur dkeerda ad hun hafi att frumkvaedi ad
kynmokunum, kvad kerandi pad vera lygi. Kaerandi var spurd um pad hvort akaerdi
hafi notad smokk og kvadst keerandi hafa séd smokkabréf & kommodunni i
herberginu.

Hun var spurd ad pvi sem fram kemur i l6gregluskyrslu ad akardi hafi farid ao lata
vel ad henni er inn 1 herbergid kom og sidan hafi hann klett hana ur fotum, en eftir
pad hafi hann hent henni i ramid. Kvadst kaerandi pé hafa lyst atvikum rétt fyrir
domi og kvadst ekki minnast pess ad hafa borid um atvik 4 pann hatt sem i
16gregluskyrslu greinir. Hin kvad akeroda hins vegar hafa 14tio vel ad sér frammi i
stofu. Hun neitadi pvi ad hafa haft pad i hyggju ad hafa vid hann kynmok er pau
foru inn 1 herbergid, en kvadst hafa sampykkt ad fara med honum inn i herbergid til
pess ad leyfa systur sinni og ... ad vera i einrami. Hun var itrekad spurd af verjanda
hvort atvik hafi verid med peim hatti sem hun lysti fyrir dominum og svaradi hun
mjog einardlega jatandi. Hin kvad engan annan hafa beitt hana ofbeldi 4 milli pess
sem hun var hja dkaerda og par til hin for & neydarmottoku.

Hun kvadst ekki hafa sent sms sem ... fékk daginn eftir, heldur hafi systir hennar
sent pessi skilabod an hennar vitundar. Hin kvadst ekki kannast vid ad skilabod
hefdu verid send til ... til pess ad fa simantimer hja akerda.

bé kvadst hun ekki heldur kannast vid ad hafa rétt strakunum sem keyrdu peer
peninga, pad veri ,,helvitis lygi®.

Vitnid kvad andlega og likamlega lidan sina vera hradilega. Pad hafi tekio hana
ellefu vikur ad jafna sig &4 tognun i 6kkla. Hun fai enn verki og kvad hun andlega
lidan sina vera mjog slema. Hiin kvadst enn f4 martradir og hafi hun ekki enn farid
a skemmtistad. Hin fari varla i bud, nema i fylgd med folki. Hin kvadst hafa farid
mjog oft til heimilisleeknisins sins, Ingvars Ingvarssonar, vegna pessa, einnig hafi
hun farid til Brynjolfs Jonssonar laeknis vegna verkja i 6kkla og mjodm, til
kvensjukdoémalaknis og til hjukrunarfreedings 4 neydarmottoku.



Hun kvadst nu vera ad fara i medferd 4 gongudeild geddeildar, par sem hun fengi
medferd hja gedlekni og salfredingi. Salfreedingurinn, Berglind, hafi 6skad eftir
pvi ad htn yrdi 1 vidtdlum a tveggja daga fresti.

Vitnio, ..., systir keeranda, kvadst umratt kvold hafa verid 4 veitingastadnum ....
ber systurnar hafi setid par vid bord, pegar prir menn hafi komid ad bordinu og
sest hja peim. beir hafi komid vel fyrir og pau hafi verid ad spjalla saman. Einn
peirra hafi verid ad reyna vid systur hennar, en pad hafi ekki verid dkerdi. ber hafi
setid parna i einhverja stund, en sidan hafi paer farid yfir 4 kaffi .... beir hafi komid
sidar pangad. P4 hafi dkerdi verid ad sniglast i kringum systur hennar. Mennirnir
hafi bodid peim i party og hafi paer hringt i tvo straka, sem hafi ekid peim ad
heimili akaerda. bessir strakar séu vinir systurbarna hennar, en peir hafi einnig ekid
peim fyrr um kvoldid. Vitnid kvad mennina hafa bodid upp 4 samloku og drykki.
Vitnid kvadst hafa spurt hvort ekkert veri i sjonvarpinu. Hafi pa verid kveikt &
sjonvarpinu, en i sjonvarpinu hafi verid dyralifsmynd. Pa hafi vitnid sagt ad pad
veri nu skarra ad horfa & ,,blaa mynd*. Hin kvadst hafa séd akarda vera ad ,,reyna
vid* systur hennar, en systir hennar hafi ekki viljad pad og sagt ,,no*. Vitnid hafi
svo spurt hvar klosettid veri. Hun hafi svo komid fram og spurt ... hvar systir
hennar og édkaerdi veeru. Hafi pa ... bent eitthvad, en hin kvadst ekki hafa séd hvert
hann benti. bau ... hafi svo farid inn i herbergi til hans, par sem pau voru saman.
Sidar hafi ... farid & salernid en hun hafi klatt sig og farid fram. Hin hafi pa aftur
spurt um systur sina og hafi pa ... bent 4 rétt herbergi. Hun hafi bankad a4 dyrnar og
$€0 hvar akardi og systir hennar lagu i raminu. Hun kvao ad sér hefoi virst sem
systir hennar veri fost, par sem fétleggir akaerda hafi verid yfir dkaerda og hond
hennar skordud vid dkerda. Vitnid hafi hjalpad henni i skona og hjalpad henni vio
ad ganga. Vitnid hefdi séd ad systir hennar var bolgin i andliti og htin hefdi verid
holt. Vitnid hafi pa spurt hvad gerst hefoi. Hefdi pa systir hennar farid ad grata og
sagt ad petta hefoi verid hraedilegt og sagt ad akaerdi hefoi slegid hana 1 andlit og
barid hana i klofid og snuid upp 4 ot hennar og naudgad henni. Hafi hun verid ad
reyna ad tja sig um betta, en & peim timapunkti hafi vitnid ekki treyst sér til ad
heyra petta allt saman og sagt ad paer skyldu tala um petta pegar heim veri komid.
begar ut var komid hafi karandi fengid annan strakanna sem nadu i peer til ad
hjalpa sér vid ad koma henni fyrir aftur i. Par hafi systir hennar brotnad nidur og
strakarnir hafi spurt hvad hefdi gerst. b4 hefoi vitnid sagt ad petta hefdi ekki verio
neitt annad en hrottaleg naudgun og likamsaras. Pegar heim var komid hefdi systir
hennar sagt henni hvad gerst hefoi og hefdi henni 11010 mjog illa og hin verid mjog
kvalin. Hin kvadst hafa hjalpad systur sinni upp i rim. Vitnid hafi svo sofnad sjalf,
en vaknad vid pad ad dottir keeranda kom inn og hefdi hun spurt hvad hefdi komid
fyrir mOmmu sina. Hafi pa vitnid sagt vid hana ad hun skyldi raeeda petta vid modur
sina. Hin hafi spurt modur sina, sem hefodi bara sagt ad hun hefdi meitt sig i
feetinum. Hafi déttirin ekki 14tid par vid sitja og viljad fa alla soguna. Hafi paer pa
allar farid nidur og rett malin. Vidstaddir hafi verid ..., ...., ..., keerandi og vitnid
sjalft. Hafi pa systir hennar sagt ad hiin hefoi ordio fyrir naudgun og ad akaerdi
hefdi meitt hana. Hafi pa verid akvedid ad fara 4 neydarmottoku.

Vitnid kvadst engin hljod hafa heyrt 1 ibudinni fra herbergi dkarda. Vitnid kvad paer
systur buia saman og kvadst htin hafa tekid eftir breytingu 4 hegdan systur sinnar {
kjolfar pessa. Hun sé enn midur sin, fai martradir og htn fai verk i 6kklann pegar
hun vaski upp. ba hafi hun breyst 1 skapi, sérstaklega fyrst. b4 hafi hun verio reid ut
i sjalfa sig og reid ut i dkerda. Hun kvad systur sina varla hafa farid ut ar husi fra



pvi a0 petta gerdist. Vitnid kvadst hafa sent ... sms 0r sima systur sinnar, med
skilabodum um ad paer etludu ad keera akarda, par sem hann hefdi farid svo illa
med systur sina. Vitnid kvadst hafa tekid sima systur sinnar og sagt henni ad hin
@tladi ad senda skilabod og sagt henni eftir 4 hvada skilabod hun hefdi sent. ... hafi
svarad til baka og spurt hvad hefdi komid fyrir og vitnid sent til baka skilabod um
a0 paer veeru 4 leid upp & neydarmottdku og ad dkaerdi hefdi naudgad henni. Vitnid
kannadist vi0 ad hafa sent skilabod Ur sima systur sinnar, pess efnis ad hann

skyldi ,,ekki opna dyrnar* par sem bdrnin hennar veru 4 leidinni, en vitnid kvadst
hafa ordid hraedd um ad bornin hennar &tludu ad gera ménnunum eitthvad, par sem
pau hefou ordid mjog reid er pau fréttu hvad gerst hefoi.

Vitnio, ..., skyrdi svo fra ad hann og ... hefou keyrt Z og systur hennar 4 ..., en peir
voru 4 bifreid systranna. Svo hefdu par hringt og bedid pa um ad nd i paer. b4 hafi
peaer verid med tveimur ménnum. Peir hefou keyrt pau ad heimili mannanna og par
bedid pa um ad sxkja sig sidar. Peir hefou jatad pvi og fengid pening fyrir

bensini. ... hefdi hringt téluvert sidar, eda undir morgun, og peir sott par. begar per
hafi komid ut hafi Z verid holt og ... farid Gt og hjalpad henni inn i bifreidina.
Vitnid kvad hana ekki hafa verid halta fyrr um kvoldio eda néttina. Per hefou raett
saman i bifreidinni og ... sagt eitthvad a pa leid ad petta hefoi veriod hrottaleg
naudgun. bPegar hun hafi sagt petta hefdi vitnid tekio eftir pvi hvernig Z hafi verid a
sig komin. baer hefou verid i halfgerdu ,,sjokki“ og greinilega 11810 illa, sérstaklega
Z. Sidan pegar heim var komid, hefou per verid ad spjalla i eldhtisinu og hann
heyrt 4 tal peirra, en hann hafi ekki mikid verid ad fylgjast med. Vitnid sagdi ad paer
hefdu adallega talad um ad Z hefdi verid lamin og minnst 4 ad petta hafi verid gegn
vilja hennar. Vitnid sagdist muna eftir pvi ad hun sagdi ad sntid hefdi verid upp 4
okkla hennar. Kvadst vitnid hafa sagt dottur Z fra pvi ad modur hennar hafi verid
naudgad par sem hann vildi ad hun feeri 4 slysavardstofu. Spurdur um tengsl sin vid
Z sagdi vitnid ad hann hefdi verid med dottur hennar um tima.

Vitnio, ..., kvadst ekki muna mikid eftir ad hafa komid i ibtidina ad ...
umradda nott, en hin muni eftir ad hafa vaknad par vio hlid .... Hin mundi eftir ad
hafa hitt ... 4 ... um kvo1did en mundi ekki eftir ad hafa séd par Z eda dnnur vitni i
mali pessu. Vitnid sagdi ad ... hefdi greint henni frd pvi ad hun hefdi sofnad um leid
og hun kom 1 ibudina. Hun kvadst ekki hafa heyrt einhver hljod 1 ibudinni og vissi
ekki ad konurnar hefdu verid 1 ibudinni. Vitnid kvadst hafa verid undir miklum
ahrifum afengis umradda nott.

Vitnio, ..., greindi fra pvi ad hafa hitt systurnar & .... Svo hefdi hann farid
yfir 4 ... og hitt systurnar aftur par. Spurdur um samskipti akerda og Z par sagdi
vitnid ad pau hafi verid 4 spjalli. Vitnid sagdi ad pegar stadnum hafi verid lokad
hefdu pau farid at. Onnur systirin hefdi sagt ad hiin vari bliin ad Gtvega far og pau
farid 1 ibtd akaerda. Onnur systirin hefdi borgad bilstjoranum pegar pau komu
pangad. Ekkert spennandi hefdi verid i sjdnvarpinu og dkaerdi stungid upp & pvi ad
pau horfou 4 klammynd og paer svarad pvi jatandi. Pau hefdu horft 4 myndina og
bordad og drukkid gos. Svo hefdi vitnid farid med annarri systurinni inn 4 klosett.
begar pau hefdu komid aftur fram hafi dkeerdi og Z verid horfin ur stofunni.
Spurdur um pad hvort akaerdi hafi verid ad reyna vid Z, eda hvort pad hefdi verid a
hinn veginn, sagdi vitnid ad pau hefou bara setid og horft 4 myndina. Vitnid
kannadist ekki vid ad Z hafi sagt einhvern timann ,,nei* eda ,,no* vid akaerda.
Vitnid sagdi ad mjog hljoobaert veri 1 ibudinni. Vitnid kvadst ekki hafa heyrt hljod
ur herbergi dkaerda og greindi fra pvi ad hafa af forvitni lagt vid hlustir vid dyr 4



herbergi akeerdi i smatima, er hann for 4 salernid, en hann hafi ekkert heyrt. Vitnid
kvadst ekki hafa raett vid akaerda sidar um daginn um samskipti hans og Z. Vitniod
sagdi ad Onnur systirin, s sem hann var med, hefdi verid mjog drukkin. Vitnid
hefdi einnig verid undir dhrifum afengis og bainn ad drekka 3-4 bjora. Um tengsl
sin vid dkerda sagdi vitnid ad peir hefdu unnid saman og umgengjust hvor annan
stundum utan vinnu.

Vitnio, ..., kvadst hafa hitt Z og ..., systur hennar, 4 .... Onnur peirra hefdi
gefid sig ad ... en hin, Z, verid vid hlid hans og spjallad. Pau hefou skipst 4
simantimerum. Taldi vitnid ad hun hafi verid ad reyna vid sig. Svo hefdi vitnid farid
a ..., par sem hann for heim med stilku sem par var. Vitnid kvadst hafa heyrt er pau
komu heim i ibtidina, en hann hefdi sidan sofnad. Hann hefdi ekki fario fram eda
hitt f61kid. Vitnid sagdi ad ibudin veri 6venju hljodbaer og tal og umgangur
heyrdist. Hann hefoi ekki heyrt 6venjuleg hljod tr herbergi dkarda en heyrt sima
hringja i nokkur skipti. Hann hefdi svo vaknad 4 bilinu 10 til 11 og pa hefdi enginn
verid par lengur. Vitnid greindi fra pvi ad hafa fengid smaskilabod, ad pvi er vitnid
taldi fra peirri sem hefdi verid med dkaerda, um ad synir hennar vaeru 4 leidinni og
peir attu ekki ad opna. Onnur skilabod hefdu verid um ad dkeerdi hefdi gert henni
eitthvad. b4 hafi hun bedid um simanumer akarda og sagst vera 4 leid 4 spitala, en
akaerdi ekki viljad ad vitnid geefi upp simantimerid. Pegar borinn var undir vitnid
framburdur hans hja 16greglu pess efnis ad skilabodin hafi verid pau ad dkaerdi
hefdi farid illa med hana um néttina og ad hun veeri 4 leid 4 spitala sagdi vitnid ad
skilabodin hefou verid a pa leid. Vitnid kvadst hafa spurt dkaerda, pegar hann fékk
skilabodin, hvort eitthvad hefdi gerst og akardi svarad pvi neitandi. Vitnid kvadst
hafa verid undir dhrifum afengis, hafa drukkid 4-5 bjora, en ekki verid drukkinn.

Vitnid, Osk Ingvarsdéttir leknir, kom fyrir déminn. Vitnid sagdi ad
komutimi Z til laeknis, k1. 20:30, vaeri sa timi sem laeknirinn feeri inn &
skodunarstofuna. bad gati pvi verid ad hiin hefdi komid adeins fyrr. Vitnid skyroi
fré pvi ad Z hafi komid vegna naudgunar og likamsarésar, en hiin hefdi verid med
averka sem voru 4 vid og dreif um skrokkinn. Pegar um slikt sé ad raeda, s¢ alltaf
spurt hvort averkar geti verid eftir fall i stiga eda eitthvert annad 6happ, en hun hafi
neitad pvi. b4 sagdi vitnid ad averkarnir hefdu ekki verid pess edlis ad hin hefdi
fallid 4 adra hlidina eda eitthvad slikt, heldur hafi petta verid 4 6llum utlimum og
baedi framan til 4 brjostkassa, aftan til 4 hlsi og rasskinn. Averkar hafi verid pad
vida ad peir komu heim og saman vid lysingu hennar. Averkarnir hafi verid ferskir.
Vitnid minntist sérstaklega stors marguls a annarri 6xlinni, peirri heegri ad pvi er
vitnid minnti, sem hafi verid aberandi stor og mjukur pannig ad petta hafi verid
stor, duandi bleeding undir ho. betta hafi verid ferskur averki og ekki ordinn blar.
Eins hafi hun verid med vessandi sar i nara sem leit Ut fyrir ad vera nytt. Spurd um
hvort petta hafi getad komid heim og saman vid ad konan hafi hlotid averka um
halfum sélarhring 40ur svaradi vitnid pvi jatandi, allavega varu petta ekki nokkurra
daga gamlir averkar. Um averka 4 kynfaerum, vessandi sar vid nara, likti vitnid pvi
vid brunasar eda nuddsar. begar vitnid var innt eftir hugsanlegum orsékum fyrir
sprungum milli ytri og innri barma, bjig og miklum eymslum vid leggangaskodun,
og hvort pessir averkar getu verid eftir harkaleg kynmdk eda hvort meira purfi ad
koma til, sagdi vitnid ad harkaleg kynmok purfi ekki endilega ad gefa svona
averka. Eftir kynmok veru sjaldnast averkar. betta vessandi sar hafi litid Ut eins og
nuningur vid eitthvad hrjuft eins og eitthvad hefdi lent & milli vid prysting og
nuddad hudina. Nefndi vitnid sem demi um slikan niining, nuning htidar vid
gallabuxur eda gréfa skeggrot. Vitnid var spurt um bjug i leggangaopinu og veruleg



snertieymsli par, sem voru svo mikil ad ekki var unnt ad skoda leggdng med ahaldi.
Sagoi vitnid a0 slikir averkar heyrdu til undantekninga & Neydarmottoku og bentu
til ad eitthvad hefdi nylega ert huidina og sert hana mikid og valdid pessum
sarsauka. Spurd um andlegt 4stand Z sagdi vitnid ad buid hafi verid ad réa hana
eitthvad nidur pegar vitnid taladi vid hana, en hin hefdi verid 1 uppnami, reid og
utgratin. Hun hefoi gratio nokkrum sinnum i skoduninni og ekki treyst sér til ad
vera ein par heldur hefdi systir hennar komid med henni. Hun hefoi ekki viljad lata
senda systurina 1t eins og yfirleitt veeri dskad eftir & Neydarmottokunni. Hun kvad
averka 4 kynferum geta samrymst peirri lysingu brotapola 4 dkverkum ad hun
hefoi verid slegin 1 kynfaeri med hnefa og klipin i kynfaerin. Hun hefoi lyst pungum
hoggum 1 klofid og ad akerdi hefdoi hamast med fingur 1 leggangaopinu og nuddad
itrekad, badi 4 ytri kynfaerum og farid med fingur inn i leggdngin. Vitnid mundi
ekki eftir pvi ad brotapoli hefdi greint fra pvi ad hafa verid klipin 1 kynferin, en
mundi eftir pvi ad hin hefoi sagst vera klipin i brjostin og hefoi verid tekin mynd af
brjostum. Averkamerki 4 peim gaetu komid heim og saman vid fingrafor. Pegar
vitnid var innt eftir pvi hvernig frasdgn sjuklings veri skrdd, pegar merkt veeri vid
gatlista um kynferdislegt framferdi ardsarmanns, sagdi vitnid ad til grundvallar veeri
frasogn sjuklings pegar hin segi fra. Reynt vaeri ad fa sjukling til ad orda hlutina.
Algengt veeri ad brotapolar ettu erfitt med ad segja fra 6llu sem hefdi att sér stad,
yfirleitt vaeri mikil vanlidan og skomm, jafnvel gleymska. P4 veri petta
vidbotargatlisti. Merkt veeri vid pad sem vidkomandi vaeri blinn ad segja og svo
veeri listinn syndur brotapola og spurt hvort vidkomandi vaeri sammala. Margir
battu pa einhverju vid listann. Pegar vitnid var innt eftir pvi hvort ummerki veeru a
brotapola um ad fingur hefdi verid settur i leggdng, sagdi vitnid ad midad vid
einkenni og lysingu brotapola, dreegi vitnid ekki i efa ad averkar 4 kynferum getu
komid heim og saman vid frasogn brotapola um petta. Spurd um pad hvort averkar
a kynfaerum, bjugur og pad ad ekki hafi verid hagt ad skoda brotapola, gaeti fremur
stafad af harkalegum samférum en hggum 4 kynferi, sagdi vitnid pa dverka frekar
vera eftir eitthvad annad en samfarir eda naudgun um leggong. bad veeri dkaflega
sjaldgeeft ad ekki veeri haegt ad skoda konu leggangaskodun. Adspurd um averka a
okkla sag0i vitnid ad reett hefdi verid vid slysadeild og kvadst vitnid telja ad sa
averki hefdi verid greindur sem tognun.

Vitnio, Berglind Guomundsdottir salfredingur, sem sinnir malum sem koma
a NeyOarmottokuna, greindi fra pvi ad Z hefoi verid visad til sin af
hjikrunarfraedingi. Vitnid kvadst hafa hitt Z tvisvar sinnum, i fyrsta sinn 27.
september sl. Vitnid sagdi ad Z hafi virst dhyggjufull, leid og arvokul. Pegar vitnid
hefoi raett vid hana um atburdinn hafi hun gratid og synt dberandi aukningu i
streituvidbrogdum. Hugsun konunnar hafi virst skyr og rokraen. Hun hafi virst
einlaeg 1 frasogn og pratt fyrir augljos streitueinkenni hafi hun virst hreinskilin um
upplifun sina. Hun hefdi greint fra miklum 6tta og bjargarleysi, pegar atburdurinn
hafi att sér stad, sem sé grundvollur ad fyrsta viomidi i greiningu
afallastreituréskunar og synileg tilfinningavidbrogd hennar hafi verid i samremi
vi0 frasogn hennar. Hun hafi greint fra einkennum afallaréskunar sem hafi valdid
henni miklu uppnami. Helstu einkenni hafi verid siendurteknar og d4gengar
minningar, tilfinningar eins og atburdurinn hafi verid ad endurtaka sig, eda pad sem
kallad er ,,flash backs®. Einnig hefdi hun synt salreena og likamlega svorun vid
minningum um atburdinn eda areitum sem minntu 4 atburdinn. ba hafi han verid
med mikil einkenni hlidrunar, p.e. hin reyndi ad fordast hugsanir og atvik sem
tengdust atburdum. Hin hefdi 6ttast mjog ad fara Gt Ur husi. Veeri slikt einkennandi
eftir slikan atburd. Hun hafi greint fra miklum erfidleikum med svefn, pannig ad



hun etti erfitt med ad sofna og vaknadi oft upp, auk einbeitingarerfidleika og
pirrings, oft ut af litltum hlutum, sem olli truflun i daglegu lifi. P4 atti hun erfitt
med ad stjorna pessum einkennum. Vitnid sagdi ad Z hefoi fyllt r
sjalfsmatskvarda, svokalladan ,,impact of event scale (revised)* sem notadur er til
a0 mala einkenni afallaréskunar. Klinisk einkenni maelist vid 35, sem séu morkin
vid afallaroskun. Matid hafi verid lagt fyrir Z 1 fyrsta vidtalinu 27. september, innan
vid manud fra atburdi, og pa hafi hun fengid 73 stig sem gefi sterka visbendingu
um afallastreiturdskun. Vitnid sagdi ad til ad greinast med afallastreiturdskun purfi
ad lida manudur fra atvikinu og pvi hafi matio verid lagt fyrir Z aftur 22. névember
og pa hafi heildareinkunn verid 85, sem hafi verid hakkun. Pessi nidurstada hefoi
verid 1 samrami vid mat vitnisins & pvi ad einkenni Z feeru versnandi, sérstaklega i
hlidrunarhegdun og 6tta vid umhverfid. Spurd hvort hun yroi til medferdar hja
vitninu afram sagdi vitnid ad midad vid alvarleika einkenna hennar og samspil vid
likamlega kvilla sem htn pjaist af hefoi vitnid visad henni & geddeild par sem hun
pyrfti meira adhald og medferd en einu sinni i viku, klukkutima i senn. Ymislegt
hja henni hefoi ekki verid alveg i godu jatnvagi fyrir, en eftir atburdinn hefdi allt
magnast og auk pess pjaist hin nu af afallastreiturdskun sem hafi ekki verid fyrir.
Vitnid kvadst vera viss um ad Z hefdi ekki pjadst af afallastreiturdskun fyrir
atburdinn og ekkert annad i hennar lifi getad framkallad pessi einkenni. Hun hefoi
gengid 1 gegnum prja uppskurdi 4 mjodm og veri likamlega oryrki og pad veri
erfitt ad eiga vi0 slikt. Han hefoi att ad strida vid punglyndi i tengslum vid
likamlega kvilla og fengio g6da medferd vid pvi en punglyndiseinkenni verid
nokkud stodug. Pad sem hun atti fyrst og fremst vid ad strida i dag vaeru einkenni
afallastreituréskunar sem hefou verid greind med greiningarvidtali og
sjalfsmatskvordum. Vitnid kvadst einnig hafa haft frasogn peirra sem toku 4 moti
henni & Neydarmottoku. Samraemi hefdi verid 1 frasdgn, hegdun og likamlegum
einkennum. Vitnid sagdi mjog erfitt ad segja til um batahorfur Z. Til veeru gbd
medferdarirraedi en morg ar geti tekid fyrir einstaklinga ad néa tokum & einkennum
afallastreituroskunar og atburdurinn verdi alltaf i minninu. betta vaeri spurning um
a0 leera a0 hondla einkennin og vinna ur afallinu. Taldi vitnid ad Z etti 4 brattann
ad sxkja en til vaeru urredi sem gaetu hjalpad. Engin leid vari ad segja hversu
langan tima pad geeti tekid.

Nidurstada.

Akzrdi hefur neitad sok og kvad hann samfarir sem hann hafdi vid meintan
brotapola, Z, umradda nétt hafa verid med vilja hennar. Spurdur um ofbeldi i gard
Z kvaost hann ekki hafa beitt hana ofbeldi, en vidurkenndi ad hafa slegid hana i
rassinn ad hennar 6sk.

[ malinu er fram komid ad akeerdi og Z foru 4 heimili akaerda dsamt systur Z
og vini dkerda, .... . Z og dkarda ber ekki saman um addraganda pess ad pau foru
saman inn i herbergi akarda. Pa ber margt i milli i frasdgn peirra af pvi sem par
gerdist. Pannig kvad dkardi ad hin hefoi byrjad ad atklaeda sig, en dkaerdi verid
fullklaeddur par til 1j6s voru slokkt. Hafi pa akaerdi afkleett sig. Pau hafi lagst
ramid og hin hafid munnmok, en sidan hafi dkeerdi sett 4 sig smokk og pau hafid
samfarir, skipt um stellingar og hann slegid i rass hennar ad hennar 6sk. Akaerdi
lysti kynferdislegum ath6fnum sinum og Z 4 nokkud annan hatt fyrir 16greglu, par
sem hann kvadst hafa lagst ofan 4 hana og byrjad pannig kynmdokin. Einnig lysti



hann pvi fyrir domi, en ekki fyrir 16greglu, ad hin hefoi verid kynferdislega st og
meitt hann med tonnum sinum og ad pad hefdi fremur verid hun sem beitti ofbeldi
vid kynmdkin, en ekki hann.

Frasogn Z er aftur 4 moéti & pann veg ad hiin hafi rétt verid komin inn i
herbergio er dkaerdi hafi verid buinn ad klaeda sig Gr 6llum fétum, hann hafi hent
henni i ramid og klaett hana ur 61lum fétum, nema brjostahaldara sem hun hafi sjalf
klaett sig ar. Hafi hin sagt strax vid dkarda ad hun vildi petta ekki, en farid ur
brjéstahaldara sjalf, par sem dkaerdi hefdi meitt hana svo 1 brjéstunum og
brjéstahaldari hafi saert hana. Hefoi svo dkaerdi farid ad mispyrma henni.

Hun lysti pessu 4 nokkud annan veg fyrir 16greglu, par sem hin kvad ad
kaerandi hefoi 1atid vel ad henni 1 herberginu, og klatt hana Gr 6llum fé6tum nema
brjostahaldara, sem hiin hefoi sjalf kleett sig ur. Ad pvi loknu hefdi akeerdi radist ad
henni, bitid hana, klipid i brjost hennar og mispyrmt henni ad 60ru leyti.

AJ 00ru leyti en pvi sem ad ofan greinir er frasdgn Z fyrir domi i
meginatridum samhljéda frasdgn hennar hja 16greglu um kynferdislega hattsemi
akerda og ofbeldi af hendi dkerda 1 hennar gard. Han lysti mjog nakvaemlega
hvernig dkardi hefdi beitt hana endurteknu ofbeldi medan & kynmokunum stdo.
Hun hafi reynt ad segja no, no, no, vid akarda, en pad hefdi ekkert pytt. Hun
kvad ..., systur sina, hafa bankad a herbergi akarda er pessu var ollu lokid. Hefdi
akeerdi pa haldid henni 1 einhvers konar klemmu i riminu og samrymist sa
framburdur hennar frasogn ... af pvi sem htn s& er hiin opnadi herbergid. ... bar
fyrir domi ad Z hefoi sagt vid sig ad petta hefdi verid algert helviti og ad akaerdi
hefdi farid illa med hana, barid hana i klofid, slegid hana i andlitid og naudgad
henni. Kemur pessi framburdur ... heim og saman vid framburd vitnisins ..., sem 6k
peim systrum heim um morguninn, en hann kvad pzr ... hafa rett saman i
bifreidinni um ad ,,petta hefdi verid hrottaleg naudgun® og er heim var komid hefoi
hann heyrt a0 Z hefdi verid lamin og ad petta hafi verid gegn vilja hennar.

bé hefur vitnid ..., félagi dkerda, stadfest fyrir domi ad hann hafi fengid
smaskilabod Ur sima Z pennan dag, um ad akardi hefoi gert henni eitthvad og farid
illa med hana og htin sagst vera a leid 4 spitala.

Z for a Neydarmottoku vegna naudgunar halfum solarhring eftir ad hun
kom fra akeerda. Er averkum hennar Iyst i leknisvottordi Oskar Ingvarsdottur, en
Osk bar fyrir démi ad averkar hefou verid pad vida um likamann ad peir hefou
komid heim og saman vid lysingu hennar a tilurd peirra. Averkarnir hefou verid
ferskir og minntist vitnid sérstaklega stors marguls & annarri 6x1. P4 hafi hun verid
med vessandi sar 1 ndra og svo mikill bjagur og eymsli hefdi verid vid leggong ad
ekki reyndist unnt ad skoda leggéng med ahaldi. Kvao vitnid ad slikir averkar
heyrou til undantekninga & Neydarmottoku og kvadst telja ad peir averkar stofudu
af einhverju 60ru en samférum eda naudgun um leggong. Vitnid kvad Z hafa lyst
pvi ad dkeeroi hefoi klipid hana 1 brjost og gaetu averkar 4 peim komid heim og
saman vid fingrafor. Pa hefdi htin lyst pungum hnefahdggum i klofid og a0 dkaerdi
hefdi hamast med fingur i leggangaopinu og nuddad par itrekad. Vitnio kvad
svokalladan gatlista, par sem hakad er vid tilgreinda hattsemi, vera gerdan eftir
frasdgn sjuklings.



Samkvaemt framburdi vitnisins Berglindar Gudmundsdottur salfraedings ber
Z skyr og sterk merki afallastreituroskunar eftir hattsemi dkarda. Hun kvad hana
ekki hafa pjadst af afallastreiturdskun fyrir atburdinn og engir adrir erfidleikar i
hennar lifi, sem hun purfi ad kljast vid, framkalli pau einkenni sem visi &
afallastreituroskun. Vitnid sagoi erfitt ad segja til um batahorfur hennar og engin
leid veeri ad segja til um hversu langan tima pad gati tekid.

Framburdur Z fyrir domi var skyr og ndkvaemur og ad mati domsins var
framburdur hennar traverdugur, pratt fyrir ofangreint 6samreemi milli frasagnar
hennar fyrir 16greglu og fyrir domi, um addraganda meintrar hattsemi dkaerda. Feer
framburdur hennar styrka stod i framburdi vitnanna, ... og ..., sem badi sau hana
strax eftir atburdinn og heyrdu frasdgn hennar af ofbeldi og naudgun dkaerda. ba
rennir og stodum undir framburd hennar ad vitnid, ..., félagi dkaerda, mottok
smaskilabod i sima sinum, sama dag og atburdir gerdust, par sem vitnid, ..., bar
akerda svipudum sokum og greinir i dkeeru. Einnig koma peir averkar sem Z bar
vid komu & neydarmottoku, algerlega heim og saman vid lysingu hennar & verknadi
akerda og tilurd averkanna.

begar allt framangreint er virt og horft til traverdugs framburdar Z er ad
mati domsins otraverdugur framburdur akerda um hattsemi hans umraeddan
morgun og hafid yfir skynsamlegan vafa ad dkardi hafi gerst sekur um pa hattsemi
sem 1 dkaeru greinir ad 60ru leyti en pvi ad 6sannad er ad dkaerdi hafi sett lim sinn i
munn Z enda er peirrar hattsemi ekki getid i gatlista laeknis 4 neydarmottoku og
hun skyrdi ekki fré peirri hattsemi fyrir domi. Akzrdi er samkvaemt framangreindu
sakfelldur fyrir samradi gegn vilja Z og ad hafa sett fingur i leggéng hennar gegn
vilja hennar, sem og fyrir pa likamsaras sem lyst er 1 dkaeru. P4 er og sannad ad
afleidingar arasar dkaerda hafi verid per sem i dkeru greinir.

Akeeruvaldid telur hattsemi akeerda varda 194. gr. og 2. mgr. 218. gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr. 40/1992 og 11. gr. laga nr.
20/1981. bott grofleiki ofbeldis sem dkaerdi beitti brotapola og lyst er 1 dkeeru, hafi
ad sonnu verid mikill, hafa likamsarasir eins og par er lyst, verid felldar undir 217.
gr. almennra hegningarlaga, ef afleidingar ofbeldisins eru ekki adrar en per sem
lyst er 1 akeeru. Er pad mat domsins ad ekki séu fyrir hendi atvik 1 mali pessu sem
stutt geti a0 hattsemin verdi ad auki heimfeero til 2. mgr. 218. gr. almennra
hegningarlaga og ad fella beri likamsarasina undir 217. gr. almennra hegningarlaga.
Akvaedi 194. gr. almennra hegningarlaga teemir sk gagnvart 217. gr. somu laga og
verdur ekki beitt samhlida vid refsidkvordun. Verdur hattsemi dkaerda samkvaemt
framangreindu heimfard til 194. gr. almennra hegningarlaga.

Refsidkvordun

Akzrdi hefur aldrei adur gerst sekur um refsivert brot svo vitad sé. Vid
akvoroun refsingar ber ad horfa til pess ad brot dkaerda er mjog alvarlegt og
sérstaklega hrottalegt. Hann beitti brotapola endurteknu, grofu, ofbeldi medan a
naudguninni st6d og virti ad vettugi 6skir hennar um ad lata af hattseminni.
Brotapoli bar audsa merki um ofbeldi akarda vid skodun hja laekni, ekki sist a
vidkvemum likamshlutum, svo sem brjostum og kynfarum, en kynfaeri hennar



voru svo illa leikin ad ekki reyndist unnt ad skoda pau hefdbundinni kvenskodun.
bé hefur brotapoli purft ad glima vid alvarlegar afleidingar arasarinnar, baedi
likamlegar og andlegar.

Akeerdi 4 sér engar malsbaetur og er refsing hans dkvedin fangelsi i fjogur
ar.

Botakrafa.

Brotabpoli hefur krafist skadabota ur hendi dkerda ad fjarhaed 2.018.000
krénur auk vaxta samkvaemt 8. gr., sbr. 4. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr.
38/2001 fra 10. september 2006 til 18. oktober 2006, en med drattarvoxtum fra
peim degi samkvamt 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. somu laga til greidsludags. b4 er
krafist poknunar vid réttargaeslu Ur hendi sakbornings samkvaemt framlégoum
malskostnadarreikningi.

Brotapoli kvedur ad i kjolfar naudgunar og likamsarasar dkarda hafi henni
11010 mj6g illa, badi likamlega og andlega. Hun hafi fundid til mikils sarsauka i
faeti og 1 6xlinni og vid pvaglat. Hin hafi att erfitt med svefn, fengid martradir og
ekki porad ad fara at Gr husi. Hun hafi verid ramfost fra 10. september sl. til 18.
september sl. Atlaga hans a0 brotapola hafi haft mjog alvarleg ahrif 4 likama,
personu, andlega heilsu og kynfrelsi brotapola og 6fyrirséd s€, hvort brotapoli nai
sér ad fullu. Krafist sé¢ pjaningaboéta fyrir timabilid 10. september 2006 til 18.
september 2006.

Til studnings krofum sinum visar brotapoli til 3. gr. og 26. gr. skadabotalaga
nr. 50/1993. Einnig er visad til XX. kafla laga nr. 19/1991 um medferd opinberra
mala.

Samkvamt framburdi vitnisins, Berglindar Gudmundsdoéttur salfraedings,
syndi brotapoli mjog sterk einkenni um afallastreiturdskun i kjolfar brots akaeroda.
b4 lysti vitnid, ..., sem byr med brotapola, pvi ad lundarfar hennar hefoi breyst eftir
atburdinn, hun feeri vart ur hisi og veeri reid badi sjalfri sér og dkerda.

Med visan til nidurstodu i refsipaetti malsins og 26. gr. skadabdtalaga nr.
50/1993 pykir akeerdi med hattsemi sinni hafa valdid brotapola miska og er akeroi
skadabotaskyldur gagnvart henni vegna pess. Verknadur dkarda var hrottalegur og
ruddalegur og var til pess fallinn ad valda brotapola salrenum 6rdugleikum. Beetur
til handa brotapola eru dkvednar 1.200.000 kronur, sem akardi er demdur til ad
greida med voxtum samkvemt 8. gr. laga nr. 38/2001 fra 10. september 2006 til 18.
oktober 2006, en med drattarvoxtum samkvamt 9. gr. soému laga fra peim degi til
greidsludags.

Krafa um pjaningabetur ad fjarhaed 18.000 kronur er ekki studd vidhlitandi
gbgnum og er peim krofulid visad fra domi.

Sakarkostnadur.



Med visan til 1. mgr. 165. gr. laga nr. 19/1991 greidi dkerdi sakarkostnad
malsins 683.633 kronur, par med talin malsvarnarlaun skipads verjanda sins,
Gudmundar Omars Hafsteinssonar héradsdomslégmanns, 460.401 krénu ad
medtdldum virdisaukaskatti og poknun skipads réttargaeslumanns brotapola, Helgu
Leifsdottur héradsdomslogmanns, sem er akvedin 191.232 kronur ad medtdldum
virdisaukaskatti.

Af halfu dkaeruvaldsins flutti malid Sigridur J. Fridjonsdottir saksoknari.

Dom pennan kveda upp héradsdomararnir Ingveldur Einarsdoéttir, sem
domsformadur, Pall Porsteinsson og Sandra Baldvinsdottir.

Démsord:

Akeerdi, X, seti fangelsi i 4 ar.

Akzerdi greidi Z 1.200.000 kronur med voxtum samkvaemt 8. gr. laga nr.
38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 10. september 2006 til 18. oktober 2006, en
med drattarvoxtum samkvaemt 9. gr. soému laga fra peim degi til greidsludags.

Akzrdi greidi sakarkostnad malsins 683.633 kronur, par med talin
malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Gudmundar Omars Hafsteinssonar,

héradsdomslogmanns, 460.401 kronu, og poknun skipads réttargeslumanns
brotapola, Helgu Leifsdottur héradsdomslogmanns, 191.232 kronur.

Ingveldur Einarsdottir
Pall Porsteinsson

Sandra Baldvinsdottir



