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Héradosdoms Reykjavikur miovikudaginn 19. september 2007 i mali nr. Q-
6/2006:
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Malio barst dominum 6. juni 2006 var pingfest 13. oktober sama ar. bad var tekid
til urskurdar ad loknum munnlegum flutningi 30. 4gust sl.

Soknaradilar eru A og B, busett i Englandi.
Varnaradili er C

Soknaradilar krefjast pess a0 erfoaskra X og Z ....detra fra 17. desember 2001
verdi metin o0gild. P& er krafist malskostnadar.

Varnaradili krefst pess ad krofu soknaradila verdi hafnad og sér urskurdadur
malskostnadur.

1T

Malavextir eru peir ad med urskurdi 28. oktober 2005 var bu M, er latist hafoi 26.
agust sama 4ar, tekid til opinberra skipta og skiptastjori skipadur. M atti 6 born og
eru adilar malsins prju peirra. P4 atti hlin tvaer systur og einn halfbrodur, en hann
kemur ekki frekar vid sogu pessa mals. Systur M voru paer X og Z datur sem
badar voru ogiftar og barnlausar. Z 1¢ést 6. juli 2003 og X 21. april 2005. baer
hofou gert sameiginlega erfdaskra 11. 4gtst 1977 og samkvamt henni skyldi st
peirra, er lengur 1ifoi, erfa hina. Aftur gerdu paer systur sameiginlega erfoaskra 17.
desember 2001 og er meginmal hennar svohljodandi: “Ad okkur badum latnum
skulu allar eigur okkar ganga ad 6llu leyti til systursonar okkar, C......” Ad 60ru
leyti gildir erfdaskra okkar dagsett 11. agtist 1977.” Erfdaskra pessi var vottud af
16gbdkanda er kom 4 heimili systranna. Samkvamt fyrri erfoaskranni tok X allan
arf eftir Z og ad X latinni tok varnaradili allan arf eftir hana.

AJ X latinni h6fou soknaradilar samband vid syslumanninn i Reykjavik og kvadust
pa hafa fengio vitneskju um sidari erfdaskrana. A skiptafundi i bui M16. mars
2006 voru 16g0 fram laeknisvottord um heilsufar X og vegna pess er par kom fram



vefengdu sdknaradilar erfdaskrana fra 17. desember 2001. Adrir erfingjar M
studdu hins vegar kréfu varnaradila um ad hann einn veeri erfingi samkvemt
erfdaskranni, en hafa ekki ad 6dru leyti 1atid malid til sin taka.

Malid barst domnum eins og ad framan segir, en langan tima tok ad afla gagna um
heilsufar X og pess vegna drést medferd pess. Agreiningur adila er um pad hvort X
hafi verid haf til ad gera erfoaskrana 17. desember 2001, en ekki er til umfjollunar
hvort Z hafi verid haef til pess og er pad agreiningslaust.

Medal gagna malsins eru vottord tveggja lekna um heilsufar X. Annar peirra, Jon
Snedal yfirleknir 4 Landakoti, s& X fyrst i febraar 2003 og var leeknir hennar par
til han utskrifadist og flutti 4 Skjol til framhaldsdvalar 1 byrjun jantiar 2004.
Upplysingar, sem laeknirinn byggdi vottord sitt 4, voru fengnar ur sjukraskra X en
hin kom fyrst & minnismoéttdku 6ldrunarlekningadeildar i mars 2001 og var leeknir
hennar pa Bjorn Einarsson. Nidurstada Jons um X er svohljodandi: “Af gognum er
1j6st ad vid fyrstu skodun 1 mars 2001 var X komin med glogg einkenni Alzheimers
sjukdoms. Pessi sjukddmur hafdi verid ad proast i nokkur ar og var reett um ad
fyrstu einkenni sem adstandendur toku eftir hefdu byrjad u.p.b. 5 arum 4dur eda a
arinu 1996. Einkenni sjukddémsins voru fyrst og fremst skerding 4 minni og
skerding 4 domgreind og innsaei. I pvi felst ad X attadi sig ekki 4 pydingu peirrar
skerdingar sem hun bjo vid og taldi ad hun geeti sé0 um sig sjalf og systur sina jatn
vel og 40ur og an nokkurrar adstodar. Af pvi leiddi sémuleidis ad pad eftirlit sem
han purfti 4 ad halda olli hja henni tortryggni pvi hin skyldi ekki af hverju hun
pyrfti & pvi ad halda. Ljost er ad 4 pessum tima (i mars 2001) gat htin ekki sé0 um
fjarskuldbindingar né gert sér grein fyrir pydingu peirra. Liklega hafdi svo verid
um nokkurt skeid en hversu lengi verdur ekki fullyrt af fyrirliggjandi gognum.”

Hinn laknirinn, Haraldur Dungal heimilislaeknir, s& X fyrst er hiin kom til dvalar &
Skjoli i byrjun januar 2004. Hann byggdi vottord sitt 4 eigin skodun og gdgnum
sem fylgdu henni fra Landakoti. P4 er i vottordinu gerd grein fyrir heilsufari
hennar allt par til han 1ést. Ekki er porf 4 ad gera frekari grein fyrir pessu vottordi.

b4 er medal gagna malsins sjukraskra X fra 6ldrunarleekningadeildinni & Landakoti,
skrad af Birni Einarssyni 6ldrunarlekni. Verda meginatridi hennar nu rakin.

Fyrst er skrad 7. mars 2001 ad hiin komi & minnisméttoku ad beidni
heimahjtkrunarkonu. “ X er eitthvad farin ad gleyma og pad byrjadi vid 73 ara
aldur. Hun hefur farid haegt og sigandi af stad og einnig versnad hagt og sigandi.
Hun er med mikla skammtima minnisskerdingu en langtimaminnio er ageett. Hun
er lika med nefnimalstol og ordgleymsku og spurningu um eitthvad verkstol. Hin
er med mikid skert innsai 4 eigid astand. Eitthvad ber 4 tortryggnishugmyndum.
Engin lyf.” Likamleg heilsa hennar er hins vegar g6d og hvorki ber 4 punglyndi né
kvida. Sidan segir: “Skodun: Vitrent: MMSE 22, hun er ekki fullattud & stad og
stund og nyminni 1 af 3. Hun getur ekki teiknad en utskyrir malshatti agaetlega.
Ordafledi eru 5 dyr 4 60/sek og 6 S-ord.” Loks segir: “Hun er med klara
minnisskerdingu og innsaisskerdingu og délitlar tortryggnis hugmyndir. Hin
funkerar ekki nema med adstod systur sinnar en hin keyrir bil og eldar og kaupir
inn. Liklegast er hér um byrjandi Alzheimers sjukdoém ad reda og fer i
tolvusneidmynd og SPECT og kemur aftur og fer liklega &4 Aricept.” 10. mai sama
ar er bokad ad myndgreining syni Alzheimers sjukdom med smé &dakolkun
periventriculert. Henni er avisad lyfid Aricept og gert rad fyrir ad hin komi aftur



eftir 3 manudi. X kom aftur til Bjorns 13. agust 2001 er pa skrad ad hun hafi tekid
lyfid allan timann og er haft eftir Hrefnu, systur hennar, ad htin sé betri. Sidan er
skrad: “Pad sést einnig ad pad er betra 8 MMSE eda 26/30 en minnishlutinn hefur
ekki batnad.” Gert var rad fyrir aframhaldandi toku lyfja og endurkomu i
desember. Ekki vard af endurkomu og er nast skrdd um heilsufar X i byrjun
oktober 2002, en pa hafoi hun ekki tekid lyfid um nokkurn tima og vildi i fyrstu
ekki koma & moéttokuna. Sidar i manudinum kemur hiin og hefur henni pa
greinilega versnad, en ekki er porf & ad gera nanari grein fyrir heilsufari hennar,
enda pa komid fram yfir pann tima er erfdaskrain var gero.

I1I

Soéknaradilar byggja & pvi ad X hafi skort andlegt haefi til ad gera erfdaskrana 17.
desember 2001, sbr. 2. mgr. 34. gr. erfoalaga nr. 8/1962. Hun hafi ekki verid svo
heil heilsu andlega ad hun hafi verid faer um ad gera hana & skynsamlegan hatt.
Vegna pessa annmarka X sé erfoaskrain 6gild hvernig svo sem heilsufari Z hafi
verid hattad. ba er 4 pvi byggt a0 erfoaskrain endurspegli ekki vilja systranna, enda
ekkert sem bendi til pess ad par hafi viljad ad varnaradili yroi einkaerfingi peirra.

Varnaradili byggir & pvi ad erfoaskrain s¢ vottud af I16gbdkanda sem hafi stadfest
med vottordi sinu ad hin sé¢ formlega gild og par med ad systurnar hafi verid hafar
til a0 gera erfoaskra. Pessu vottordi 16gbdkandans hafi ekki verid hnekkt. Einnig
er 4 pvi byggt ad samkvemt gognum malsins sé ljost ad efni erfoaskrarinnar sé
samrami vid vilja systranna.

v
Nu verdur rakinn framburdur adila og vitna eftir pvi sem purfa pykir.

Soéknaradili, A ....fredingur, bar ad hun hefdi fyrst fengid vitneskju um
erfoaskrana skommu eftir andlat X. Hun kvad Z hafa hringt i sig i desember 2001
og verid mikid nidri fyrir og hafi hiin farid og heimsott par systur. Pegar hin kom
4 heimili peirra hafi Z verid kjokrandi, en X meira i sinum heimi, farandi med
visur. Z hafi spurt sig kjokrandi hvernig allt myndi fara og sagt sidan “ad hann C...
lofadi ad skipta jafnt”. Hun kvadst hafa sagt peim ad per «ttu freenda, ......A
16gfraeding, sem liti til peirra og hun myndi bidja hann ad koma vid hja peim. A
hafi heimsoétt paer og sagt sér sidan ad peer hafi ekki raett neitt um erfoamal vid
hann. Petta hafi sidan rifjast upp fyrir sér pegar hin sé erfdaskrana og hvenar hin
var dagsett. Soknaradili kvadst hafa vitad af fyrri erfdaskranni og ad per hefou
arfleitt hvor adra, en ekki heyrt talad um ad varnaradili myndi erfa paer. Hun kvad
varnaradila hafa fario 1 fostur til dmmu peirra, en systurnar hafi pa buid par hja
moour sinni. Parna hafi varnaradili verio 1 fostri til 14 4ra aldurs. Vardandi
andlega heilsu X kvad hun henni hafa verid farid ad hraka fyrir sjotugt.

Varnaradili, sem er laeknir med kvensjukdoma sem sérgrein, bar ad hann hafi fra
agust 1954 og fram yfir fermingu verid 4 heimili dmmu sinnar og peirra X og Z og
1itid & pad sem sitt heimili. Eftir ad hann flutti til foreldra sinna eftir fermingu hafi
hann mikid verid & heimili dmmu sinnar og peirra systra og hafi pad varad alveg
par til hann kventist. Hann kvadst ekki hafa vitad af erfdaskranni er hin var gerd



en hann hafi fengid ad sja hana pegar hann heimsotti paer nast eftir ad hin var
gerd. Hann hafi hins vegar vitad um pad allt fra 1987 ad hann myndi erfa par. ber
hafi reett pad vid hann, en hann kvadst litid hafa viljad raeda pessi efni vid peer.
Hann kvad X hafa verid heilsuhrausta likamlega en hun hafi verid farin ad verda
gleymin, en henni hafi ekki farid ad hraka andlega fyrr en Z for 4 sjikrahis um mitt
ar 2002. Varnaradili var skipadur radsmadur peirra systra 16. jani 2003.

Jon Snaedal 6ldrunarlaeknir stadfesti framangreint vottord sitt og par med ad hann
hefoi ekki séd X fyrr en i febrtiar 2003. Upplysingar vardandi heilsufar hennar
fyrir pann tima hefdi hann fengid ar sjukraskra X Ekki er asteda til ad rekja
framburd Jons frekar.

Haraldur Dungal laknir stadfesti framangreint vottord sitt, en ekki er asteda til
a0 rekja framburd hans frekar.

Bjorn Einarsson 6ldrunarlaeknir tok 4 méti X & minnismottoku i mars 2001
og skradi framangreinda sjukraskra sem hann stadfesti ad hafa ritad. Hann hafi
greint hana med byrjandi Alzheimers sjukdom sem hafi adallega verid minnistap og
han hafi ekki verid fyllilega attud 4 stad og stund og enn fremur med skert innsei i
eigi0 astand. Hun hafi verid vor um sig og med tortryggnishugmyndir. Pratt fyrir
petta hafi astand hennar ekki verid verra en pad ad hun hafi ekid bifreid og verslad
til heimilisins. Eftir a0 systir hennar for a sjukrahts gat hiin btiid ein med adstod
heimahjikrunar. Bjorn kvad hana klarlega hafa verid med vitraena skerdingu og
klarlega med Alzheimers sjukddém & pessum tima. Hann hafi sett hana & lyf vio
sjukdomnum og hafi hun svarad peim vel, minnid hafi batnad og hun verid betur
attud. Hann kvadst hafa séd hana i mai 2001 og aftur i agust sama ar og hafi henni
pa batnad. Hann hafi sidan ekki s€d hana fyrr en i oktodber 2002. Bjorn lysti
sjukdomi X sem haggengum og hafi henni farid hegt aftur. Adspurdur hvort X
hefoi verid feer um ad gera sér grein fyrir fjarskuldbindingum i desember 2001 kvad
Bjorn ekki vera haegt ad svara pvi af eda 4, en ad einhverju leyti hefdi hin alveg
getad gert pad. X hafi verid vor um sig og med tortryggnishugmyndir sem fylgi
Alzheimers sjukdomnum en pratt fyrir pad hafi ekki verid haegt ad {4 hana til ad
gera hluti sem hafi verid 4 moti sidferdis- og réttlaetiskennd hennar. Hun hafi pvi
getad tekid akvardanir sem hafi verid henni ad skapi og 1 samraemi vid pad er hugur
hennar st60 til. Hann kvadst hins vegar ekki geta borid um pad af eda &4 hvort hin
hefoi getad gert sér grein fyrir erfdaskranni. Bjorn kvad X hafa batnad af lyfjunum
sem hann avisadi henni og hafi pad sést er hiin kom til hans 1 4gtist 2001. Hann
kvad X hafa verid greinilega skerta og med byrjandi Alzheimers sjukdom en pratt
fyrir pad taldi Bjorn hana ekki hafa verid pad mikid skerta ad hin hefoi gert
eitthvad sem hun hefoi ekki gert ef huin hefdi verid med fullu viti.

Steinunn Kristinsdottir hjukrunarfraedingur sinnti peim systrum i
heimahjiakrun i nokkur ar fra arinu 1997 og kom 4 heimilid einu sinni i viku. Han
bar a0 X hafi verid alveg t ur heiminum, eingéngu talad um gamla timann og ekki
munad neitt. Steinunn tok svo til orda ad pad hafi ekki verid heil bra 1 pvi sem hin
sag0i, ekki hefoi verid hagt ad halda uppi samraedum vid hana i 5 minttur.
Steinunn kvadst hafa komid pvi til leidar, i samradi vio Z ad X for a
minnismoéttokuna 4 Landakoti. Pratt fyrir petta hafi X getad verslad, enda hafi allt
verid skrifad nidur sem atti ad kaupa. Pa hafi hiin getad ekid bifreid fyrst eftir ad
htin kynntist henni. Steinunn kvad paer systur aldrei hafa minnst & erfoaskra vid sig
eda hver @tti a0 erfa pear.



E systir malsadila, og V brodir peirra, baru badi ad pad hafi alltaf verid um
pad raett i fjolskyldunni ad varnaradili myndi erfa par systur. Systurnar hefou lika
alla tid talad pannig ad hann myndi erfa peer.

Erla Jonsdottir 16gbokandi vottadi erfoaskrana & heimili systranna ad 6sk H
16gfreedings. Petta hafi verid 1 desember og vond faerd og pess vegna hafi hin farid
til peirra, enda hafi 6nnur systranna att erfitt med gang. Erla kvadst hafa stadid vio
i um pad bil halfa klukkustund medan bedid var eftir ad H kaemi med erfdaskrana.
Medan hun beid hafi paer redst vio um jolagjafir og smakokubakstur og hiin
drukkid med peim kaffi og bordad smakdkur. Hun lysti peim sem afskaplega
venjulegum fulloronum konum og ekki merkti hiin ad nokkud vaeri ad peim
andlega. bar hafi vitad til hvers hun veri komin og h6fou skilriki tilbuin. begar H
kom med erfoaskrana hafi systurnar undirritad hana og ad pvi bunu for Erla.

H 16gfredingur og tengdadottir varnaradila, bar ad hun hafi samid
erfoaskrana ad beidni systranna, en ekki mundi hin hvor peirra hafi bedid hana um
pad. Adur h6fou paer margoft nefnt vid sig ad varnaradili @tti ad erfa paer. Pad hafi
hins vegar verid mjog skommu &dur en erfdaskrain var gerd sem paer badu hana um
ad semja hana. Hun bar ad per hafi haft nokkrar ahyggjur af gerd erfoaskrarinnar
vegna pess ad ekki myndu allir verda anagdir med pessa gerd. H kvadst hafa
komid erfdaskranni til systranna 40ur en 16gbdkandi kom & heimilid, en ekki komid
med hana sama daginn. Pegar hin kom 4 heimilid hafi per verid bunar ad undirrita
erfdaskrana og 16gbdkandinn ad votta hana.

M bj6 i sama husi og systurnar fra pvi i desember 1999 og par til paer foru a
sjukrahus. Eiginkona varnaradila er halfsystir barnsfodur M. Hun kvadst hafa haft
allnokkur samskipti vid per og fannst henni paer vera hressar gamlar konur. beer
hafi reett vid sig um varnaradila og visa0 til hans sem uppeldissonar sins, en
erfoaskra hafi ekki borid & gobma ad 60ru leyti en pvi ad peer hafi sagt ad varnaradili
atti ad fa allt eftir peirra dag. Hun kvadst ekki hafa ordid vor vid elliglop hja
systrunum fyrr en sidasta arid sem X lifoi. Sérstaklega spurd um astand X arid
2001 kvad hin hana ekki hafa borid nein merki um elliglép pa.

A, 16gfraedingur og fraendi peirra systra, bar ad soknaradili, A, hafi haft
samband vid sig og bedid sig um ad lita til systranna, en ekki mundi hann
nakvamlega af hvada tilefni pad atti ad vera. Ekki mundi hann heldur hvenzaer pad
var. Hann kvadst hafa farid til peirra en paer ekki borid upp vid sig erindi. Hann
kvadst hafa haft allnokkur samskipti vid paer systur og hitt paer ad jafhadi
manadarlega, en aldrei raett vid paer um fjarmal og paer ekki bedid hann um adstod
vid slikt. Paer minntust aldrei 4 erfdaskra eda erfdamal vid hann. Spurdur um
andlegt heilsufar X 4 arinu 2001 kvad hann henni hafa verid farid ad hraka en hvort
pad hafi verid heilabilun eda eitthvad annad gat hann ekki borid um. Hun hafi
verid ad endurtaka pad sem hun hafi verid nybuin ad segja en haegt hafi verid ad
reeda vi0 hana med pvi ad nalgast hana 4 hennar forsendum og med pvi ad vera
upplifgandi i samraedum.



bad er meginmalsasteda soknaradila ad X hafi ekki verid svo heil heilsu
andlega 17. desember 2001 ad hun hafi verid fer um ad gera erfdaskra &
skynsamlegan hatt. Visa peir adallega til pess sem fram kemur i leknisfredilegum
gognum og rakid var hér ad framan.

[ sjukraskra X kemur fram ad hun kom til skodunar 7. mars 2001 og er pa
skrad ad hun sé “med klara minnisskerdingu og innseisskerdingu og dalitlar
tortryggnis hugmyndir. Hun funkerar ekki nema med adstod systur sinnar en hin
keyrir bil og eldar og kaupir inn. Liklegast er hér um byrjandi Alzheimers sjukdom
ad reda ...” 10. mai sama ar er bokad i skrana ad nidurstada myndgreiningar syni
byrjandi Alzheimer sjuikdom med smé adakolkun. Bjorn Einarsson 6ldrunarlaeknir
sem skodadi X og ritar sjukraskrana, bar ad hann gaeti ekki kvedid upp ur med pad
hvort htiin hefdi verid faer um ad gera erfdaskra i desember petta ar eda ekki, eins og
rakid var hér ad framan. Vid mat 4 pvi hvort X hafi verid haef til ad gera
erfoaskrana verdur hins vegar ekki alfarid byggt a leknisfraedilegum gognum og
framburdi leekna heldur lagt mat & framburd vitna, en skyrslur adila koma ekki til
alita vid Grlausn mélsins. A sama hatt verdur ekki byggt 4 framburdi systkina adila,
tengdadottur varnaradila eda ndgrannakonu X sem tengist varnaradila eins og rakid
var.

Erla Jonsdottir 16gbdkandi bar ad hun hefoi ekki ordid vor vid neitt
athugavert vi0 andlega heilsu systranna pegar hiin vottadi erfdaskrana. Steinunn
Kristinsdottir hjukrunarkona sem var tengd heimili systranna i nokkur ar, eins og
rakid var, bar hins vegar ad X hefoi verid “Gt ur heiminum” og minnislaus pott hun
hafi getad gert vissa hluti eftir fyrirmalum. Pad var Steinunn sem kom Dvi til
leidar ad X for 4 minnisméttoku Landakots i mars 2001. A, 1ogfradingur og freendi
peirra systra, bar ad X hafi verid farid ad hraka andlega 4 arinu 2001, hin hafi verid
a0 endurtaka pad sem hun var nybuin a0 segja og ekki hafi verid sama hvernig ratt
var vio hana. Pessu til vidbotar verdur ad lita til nidurstdodu i vottordi Jons Snaedal,
sérfreedings 1 6ldrunarlekningum, sem tekin var upp i II. kafla. Pott Jon hafi ekki
skodad X fyrr en eftir ad hun gerdi erfdaskrana verdur ekki hja pvi komist ad taka
tillit til alits hans.

begar framangreind laeknisfraedileg gdgn eru virt er pad nidurstada domsins
ad X hafi verid haldin ellihrérnunarsjukdomi i mars 2001. Ekkert bendir til pess ad
henni hafi batnad fra peim tima og fram i desember 4 sama ari pegar hun gerdi
erfdaskrana. Framburdur vitnanna, Steinunnar og A, bendir og i pa 4tt ad andlegri
heilsu hennar hafi pa verid farid ad hraka. Vitnid Erla pekkti hana ekki og mun
adeins hafa verid 4 heimili systranna i um halfa klukkustund. Ad pvi athugudu, svo
og pvi ad alkunna er ad folki med Alzheimers sjukdom tekst oft ad leyna honum,
telur démurinn framburd Erlu ekki hnekkja framburdi peirra Steinunnar og A

Samkvemt framanritudu er pad nidurstada domsins ad X hafi, vegna
ellihrornunarsjukdoms, ekki verid feer um ad gera erfoaskra 4 skynsamlegan hatt
17. desember 2001 og ber pegar af peirri asteedu ad verda vid krofu soknaradila og
fella erfoaskrana ur gildi. Agreiningslaust er i malinu ad Z hafi verid andlega
heilbrigd a pessum tima, en pad breytir ekki 6gildi erfdaskrarinnar. Malskostnadur
skal falla nidur.



Arngrimur Isberg héradsdémari kvad upp tirskurdinn.
Urskurdarord
Erfoaskrd sem Z og X gerdu 17. desember 2001 er 6gild.

Malskostnadur fellur nidur.

Arngrimur {sberg



