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Stefnandi er A [...]
Stefndi er islenska rikid.

Doémkrofur stefnanda eru paer ad vidurkennd verdi med domi botaskylda
stefnda vegna Landspitala haskolasjukrahtss vegna pess tjons sem stefnandi vard
fyrir vegna athafnaleysis starfsmanna Landspitala haskolasjukrahtss eftir greiningu
a lifrarbolgu C 4 arinu 1993, sem hun hafdi smitast af vio blodgjof & spitalanum
arid 1990. ba krefst stefnandi pess ad stefndi verdi demdur til ad greida mals
kostnad.

Stefndi krefst syknu og greidslu malskostnadar.

Fyrir arid 1990 stundadi stefnandi, asamt eiginmanni sinum, buskap &
baenum [...]. 1 juni 1990 greindist stefnandi skyndilega med alvarlegan nyrna
sjukdom, heemolytic uremic syndrome, eda blodlysu-pvageitrunar heilkenni. Var
stefnandi 16g0 til medferdar inn 4 lyflekningadeild Landspitala haskolasjukrahuss,
sem pa baru nafni Rikisspitalar. Folst medferd m.a. i endurteknum blodgjéfum og
blodskiptum. Er 6umdeilt ad stefnandi hafi smitast af lifrarbolgu C vid blodgjof
sem hun fékk 1 septembermanudi 1990. P4 er 6umdeilt ad um hafi verid ad reda
svokallada plasmagjof, sem verid hafi stefnanda lifsnaudsynleg vegna sjukddéms
sins.

Fyrir liggur og er 6umdeilt ad haustid 1992 hafi verid tekin upp skimun
fyrir lifrarbolgu C métefnum hja blodgjofum hja Blodbankanum og ad pad hafi
verid gert um likt leyti og 1 nagrannalondum. Fra 1. oktober 1992 til 30. september
1993 ho6fou verid skimadar 12.069 blddeiningar og reyndust 9 af peim hafa



lifrarbolgu C métefni. Var pa kannad hvort pessir blodgjafar hafi gefid blod adur og
reyndust 7 peirra hafa gefid blod. Alls var um ad raeda 63 blédeiningar. Var kannad
hvort vidkomandi einingar hafi verid nyttar og hverjir hafi fengid paer. Fram kemur
i greinargerd stefnda a0 tekist hafi ad finna 24 einstaklinga sem sannanlega hafi
fengio sykta blodeiningu. Hafi pa verid gerdar radstafanir til ad f4 blodsyni fra
pessum einstaklingum og hafi 21 peirra reynst hafa sykst af lifrarbélgu C. { umsogn
Sigurdar B. Porsteinssonar smitsjukddémaleaknis fra 28. september 2005 kemur fram
a0 misjafnlega hafi verid stadid ad pvi ad afla blodsyna. Hafi verio leitad til
heilsugaslu vegna peirra sem btid hafi utan Stoér-Reykjavikursvadisins. Hafi pad
almennt verid lagt i hendur viokomandi heilsugasluleekna hvernig upplysingum um
nidurstodur yroi komid til sjuklinga, en almenna reglan hafi verid su ad viokomandi
hafi verid latnir vita.

Stefnandi kvedst hafa nad sér eftir veikindin og aftur hafid bustorf 1 upphafi
ars 1991. Fljotlega hafi komio i 1jos ad pau storf hafi verid henni of erfid og ad
starfsgeta hennar hafi verid allt nnur og verulega minni en fyrir veikindin. Af peim
s0kum hafi htin og fj6lskylda hennar vorid 1991 flust af bajordinni til Reykjavikur.
Hafi stefnandi reynt fyrir sér i ymsum stérfum en gengid illa ad halda vinnu par
sem mjog hafi verid dregid af starfsgetu hennar og starfsorku. Hafi htn leitad sér
adstodar hja gedlekni vegna pess og par sem hun hafi fundid fyrir
einbeitingarérougleikum og minnkandi almennri faerni. Hafi hiin verid medhondlud
med punglyndislyfjum, likamsrakt og endurhafingu, an teljandi arangurs. Hafi
stefnandi arid 1995 verid metin 65% oOryrki hja Tryggingastofnun rikisins.

Stefnanda voru 4 arinu 2002 greiddar batur 4 grundvelli sérstakrar fjar
veitingar, sem bundin var vid ad ekki veaeri vidurkennd bdétaskylda vegna smitads
bldds. Var fjarhadin midud vid hdmarksbetur eftir dkvaeedum laga um sjuklinga
tryggingu, nr. 111/2000.

Julius Valsson sérfraedingur i gigtar- og embeettislekningum mat 6rorku
stefnanda i matsgerd 13. mars 2001, sem frammi liggur & dskj. nr. 11. Mat Julius

varanlega Ororku stefnanda vegna lifrarbolgusjukdéms af voldum hepatitis-C vera
75%.

Vid adalmedferd malsins gafu stefthandi og Sigurdur B. Porsteinsson smit
sjukdomaleknir skyrslu fyrir domi. Stefnandi kvadst, eftir ad hafa flutt ad nordan
til Reykjavikur, hafa leitad og verid til medferdar hja Magntisi Bodvarssyni laekni &
Heilsugzeslustodinni i Mjodd, en Magnus hafi verid nyrnalaknir stefnanda. A
heilsugaslustddinni hafi verid tekid blod tr stefnanda vegna rannsdkna i tengslum
vid nyrnasjukdom hennar. Hafi Magnus fylgst vel med stefnanda fyrstu 3 arin og
hafi hann viljad ad stefnandi leitadi til salfraedings vegna nyrnasjukdomsins. {
kjolfarid, eda 4 arinu 1991, hafi han leitad til Péturs Haukssonar gedlacknis.
Magnus hafi 4 arinu 1993 hatt ad medhondla stefnanda sem sjukling. Stefnandi
kvadst hafa farid ad leita til Sigurdar B. Porsteinssonar smitsjikdomaleaknis eftir ad
han hafi greinst med lifrarbolgusmitio & arinu 1999. Sér hafi brugdid er henni hafi
veri0 gerd grein fyrir smitinu, en um leid s€d asteeduna fyrir pvi af hverju hun hafi
&tid verid svo preytt og slopp alla tid fra pvi hin hafi fengid blodgjafirnar & arinu
1990. Hafi pvi fréttunum fylgt akvedinn léttir, p6 svo par hafi ekki verid
skemmtilegar.



Sigurdur B. Porsteinsson kvadst hafa ritad bréf 28. september 2005 til
a0stodarlaekningaforstjora vegna mala stefnanda. b4 kvadst hann hafa ritad annad
bréf 25. oktdber 2006 til rikislogmanns i tengslum vid malefni stefnanda. A arinu
1993 hafi Landspitali stadid fyrir afturvirkri skimun a bl6di blédgjafa hja
Blodbankanum. P4 hafi greinst 9 einstaklingar er hafi i gegnum blodgjafir smitast
af lifrarbolgu C. Umraedd skimun hafi verid hugsud sem visindarannsokn sem
Sigurdur hafi unnid og la&knanemar adstodad vid, m.a. med pvi ad utvega blodsyni
frad peim einstaklingum er talid var ad gaetu hafa smitast. bar sem rannsoknin hafi a
peim tima ekki beint tengst Landspitalanum hafi upplysingar ekki verid faerdar inn i
sjukraskra viokomandi einstaklinga. Beitt hafi verid 6llum radum til ad fa bl6dsyni
fra peim einstaklingum er purft hafi ad rannsaka. Sumir pessara einstaklinga hafi
buiid uti 4 landi og hafi heimilislaeknar oft adstodad vid ad na synum. begar
nidurstodur hafi legid fyrir hafi paer ymist verio tilkynntar bréflega til laeknis
vidkomandi einstaklings eda simleidis. Engin regla hafi po legid fyrir i pvi efni. ba
hafi engar leidbeiningar eda radleggingar legid fyrir um hvernig upplysingum yroi
komid til vidkomandi einstaklinga. Sigurdur kvadst sja i vinnuskjolum er hann hafi
haldid saman vardandi pessar rannsoknar ad merkt veari vio stefnanda ,,Ath”. Ekki
kvadst Sigurdur vita fyrir hvad pad hafi att ad standa. Ekki geeti hann stadfest ad
tilkynning til stefnanda um ad hun veri smitud hafi verid afgreidd og veeri
hugsanlegt ad henni hafi ekki verid tilkynnt um pad. Pa kvad Sigurdur ekki unnt ad
utiloka ad ymis stodkerfisvandamal, sem stefnandi hafi greinst med sidar, vari ad
rekja til lifrarbolgusmits stefnanda. Hafi hiin & sinum tima i medhondlun verid latin
njota vafans i peim efnum, en med pvi veeri att vid ad fremur hafi verid talid ad
stodkerfisvandamalin vaeri ad rekja til smitsins. Engar beinar rannsoknir hafi legid
fyrir sem hafi slegid einhverju fostu i peim efnum. Umraedd stodkerfisvandamal
hafi i pad minnsta ekki veri0 til stadar fyrir blodgjafirnar 1990. Sigurdur kvad
stookerfisvandamal, s.s. bolgu og lidverki, oft vera talin tengjast smiti 4 lifrarbdlgu
C. Sigurdur stadfesti ad pad hafi ekki verid fyrr en arin 1998 til 1999 sem
nidurstodur af samsettri medferd med lyfin alfa interferon og ribavirin hafi bent til
ad a.m.k. hluta sjuklinga veeri unnt ad leekna med pvi ad gefa peim pessi lyf. Fyrst
hafi pessum lyfjum verid beitt vid langgengna sjuklinga med lifrarbolgu C og lyfid
pvi ekki gefid 4 frumstigum sjikdomsins. S¢€ pad fyrst 4 sidustu arum ad pessum
lyfjum s¢é beitt snemma vegna breyttrar medferdar 4 60ru efnanna og séu um 75%
sjuklinga sem fai varanlega laekningu. Hafi pvi ordid mikil breyting til batnadar fra
fyrri tio. Su veira sem stefnandi hafi greinst med hafi svarad einna sist vid peirri
medferd sem hafi verid beitt & arunum 1998 til 1999. Sjikdomur stefnanda hafi po
ekki verid langt genginn 4 arinu 1999. Kvadst Sigurdur hafa ordid leknir stefnanda
i mars 1999. ba kvadst Sigurdur ekki hafa neinar upplysingar um hvort smit af
lifrarbolgu C veeri bein avisun & punglyndi, en vissulega yllu langvarandi veikindi
almennt punglyndi. Sigurdur kvad mjog ovirka smitleid vera fyrir lifrarbolgu C i
gegnum samrae0di. Rannsoknum baeri p6 ekki saman um petta atridi. Framkvaemd
hafi verid stor rannsokn i Bandarikjunum sem hafi synt fram 4 ad & milli 4 til 5%
tilvika smitudust med peim heetti. St rannsokn hafi p6 verid gagnrynd af akvednum
astedum. Ekki veri 1 dag midad vid sérstakar radstafanir fyrir folk 1 hjaskap eda
sambu0 par sem annad veari smitad af lifrarbolgu. b4 veri ekki sérstaklega lagt ad
folki, sem vaeri smitad, ad setja plastur & blaedandi sar i 1josi smithaettu, po svo
alltaf veeri g60 regla, hja hverjum sem veri, ad setja plastur a sar.



Malsastaeour og lagarok stefnanda

Stefnandi byggir & pvi ad allt til arsins 1999 hafi engin skyring fundist &
hinu skyndilega heilsutapi stefnanda. Pann 31. mars 1999 hafi verid tekin syni ur
lifur stefnanda og hafi rannsokn leitt 1 1j6s a0 stefnandi hafi verid med kroniska
lifrarbolgu, sem hun hafi smitast af i gegnum blodgjafirnar & arinu 1990. Eftir ad
lifrarbdlgusyking stefnanda hafi uppgotvast fyrri hluta ars 1999 hafi byrjad
medferd a stefnanda vegna lifrarbolgunnar. Hafi medferdin fyrst og fremst falist i
erfidoum lyfjagjofum, m.a. med lyfinu interferon. Fljotlega hafi komid i 1j6s ad st
medferd hafi ekki virkad & stefnanda. Arid 2001 hafi stefnandi verid metinn 75%
oryrki vegna lifrarbolgu C og hafi hin verid ordin algjorlega ovinnufeer til
frambudar vegna hins smitada blods. Fari stefnandi enn reglulega i eftirlit &
Landspitala haskolasjukrahus en lyfjamedferd st sem hafi byrjad 2001 hafi engan
arangur borid.

Stefnandi kvedur lifrarbdlguna hafa leitt til verulegra stodkerfisvandamala,
en pau séu pekktur fylgikvilli kroniskrar lifrarbdlgu. Jafnframt hafi stefnandi att vio
margvisleg heilsufarsvandamal a0 strida vegna lifrarbolgunnar. Hun sé mattlitil og
slopp, tthaldslitil o.fl. Ad auki hafi petta leitt til afar sleemra ahrifa 4 andlega lidan
stefnanda. Tjon stefnanda sé mun meira en su fjarhad sem hun hafi fengio greidda
fra islenska rikinu 4 arinu 2002. Par sem stefndi neiti botaskyldu telji hann sér
oskylt ad greida stefnanda frekari batur en pegar hafi verid greiddar, p.e.
hamarksbatur samkvaemt 16gum nr. 111/2000. Starfsmenn stefnda hafi bakad
stefnda botaskyldu med eftirfarandi hattsemi sinni pegar i 1j6s hafi komid ad
einstaklingum hafi verid gefid sykt blod, hugsanlega med peim afleidingum ad peir
hafi sykst af alvarlegum og lifshattulegum sjikdomi.

Stefnandi kannist ekki vid ad hafa sérstaklega verid bodud i blé6drannsokn &
arinu 1993 vegna gruns um lifrarbolgusmit. Pa reki stefnanda ekki minni til pess ad
henni hafi 4 peim tima verid sagt fra pvi ad hiin kynni ad hafa fengid sykt bl6o arid
1990 og ad hun pyrfti ad fara i blodrannsokn af peim sokum né ad henni hafi pa eda
sidar verid gerd grein fyrir nidurstodum rannsdknarinnar sem hun hafi fyrst fengid
a0 sja vid medferd mals hennar fyrir domstélum & arinu 2005. Sjukraskra stefnanda
renni stodum undir fullyrdingar stefnanda, par sem par séu hvorki ferslur um ad
han hafi verid kollud til blodrannsoknar vegna gruns um lifrarbolgusmit, né ad
blédrannsokn hafi leitt slikt smit i 1j0s hja stefnanda. Engin gégn séu til um ad
lifrarbolga stefnanda hafi uppgdtvast fyrr en arid 1999. Fljotlega hafi hafist
medferd, en i 1j0s hafi komid ad pau medferdararraedi sem til hafi verid vegna
lifrarbolgu hafi ekki gagnast stefnanda. Jafnframt hafi komid i 1jos ad stefnandi hafi
lifad vid ymsa fylgikvilla lifrarbdlgu an pess ad nokkur hafi 4ttad sig 4 uppruna
peirra. Pad hafi valdid stefnanda talsverdu tjoni, badi likamlegu og andlegu. A
peirri eftirfarandi hattsemi, p.e. athafnarleysi starfsmanna stefnda, telji stefnandi ad
stefndi beri botadbyrgo.

Stefnandi byggi krofu sina & hendur stefnda um vidurkenningu 4 botaskyldu
a pvi ad starfsmenn 4 vegum stefnda 4 Landspitala haskélasjukrahtsi hafi 4 arinu
1993 gert skadabotaskyld mistok. Pau mistok hafi leitt til tjons fyrir stefhanda, par
sem stefnanda hafi ekki verid tilkynnt um nidurstéou blé6drannsodknar sem hafi synt
ad hun hafi verid smitud af lifrarbélgu. Hafi pad leitt til pess ad hin hafi ekki
fengio rétta medhondlun vid sjikdomi sinum og ekki fengid rétta medferd vid



fylgikvillum hans, sem stefnandi hafi baid vid allt fra arinu 1992. A pessum
mistokum beri stefndi 4byrgd samkvaemt meginreglum skadabdtaréttar um
husbondaabyrgo, p.e. reglum um abyrgd vinnuveitenda a skadaverkum starfsmanna
sinna.

Fyrir liggi a0 stefnanda hafi verid gefid blod arid 1990, en blodgjofin hafi
verid hluti af sjakdomsmedferd vegna alvarlegs nyrnasjuikdoms sem stefnandi hafi
greinst med. Pad blod hafi reynst smitad af lifrarbolgu C. Talid s¢€ ad helmingur
peirra sem smitist af sjikdéminum med blodgjof préi med sér langvinna og virka
lifrarsykingu, sem leitt geti m.a. til skorpulifur og illkynja @xlisvaxtar i lifur
aratugum eftir upphaflega smitio.

Stefndi fullyrdi ad arid 1993 hafi verid gerd itarleg rannsokn a4 vegum
Bléobankans vegna uppgdtvunar um ad blodgjafi & arinu 1990 hafi reynst syktur af
lifrarbolgu C og ad blod tr honum hafi verid notad i nokkra einstaklinga 4 pvi ari.
Af halfu stefnda sé pvi haldio fram ad pa strax hafi verid gerdar radstafanir til a0 fa
blodsyni ur peim sem fengid hafi sykt blod arid 1990 til ad greina hvort syking veeri
til stadar. Jafnframt hafi verid fullyrt af stefnda ad peim sem greinst hafi med
lifrarbolgusmit hafi verid tilkynnt um pad og verid veitt videigandi medfero.
Framl6go gogn syni ad stefnandi hafi undirgengist blédrannsokn & arinu 1993 par
sem rannsakad hafi verid hvort hun hafi verid sykt af lifrarbolgu. A peim tima hafi
stefnandi enn verid i virkri medferd vegna nyrnasjuikdéms. Hafi verid med henni
rikt eftirlit og hafi m.a. verid fylgst ndid med ,,blodstatus” og stefnandi pvi verid
reglulega 1 bl6dprufum & pessum tima. Stefnanda reki ekki minni til pess ad hafa &
pessum tima fengid upplysingar um ad hin kynni ad hafa fengid sykt bl6o arid
1990. Pa reki hana ekki minni til pess ad hafa verid bodud sérstaklega 1 blodprufu
vegna gruns um lifrarbolgusmit arid 1993, né ad henni hafi verio tilkynnt
nidurstada ur sliku profi og ad st nidurstada vaeri ad hin vaeri smitud af lifrarbolgu
C.

Gogn malsins stydji fullyrdingar stefnanda um petta. Ekki séu til gogn um
a0 stefnandi hafi sérstaklega verid bodud i blodrannsdkn vegna gruns um
lifrarbolgusmit. 1 sjukraskyrslu stefnanda sé engin skraning um ad boda purfi hana i
blodrannsokn vegna gruns um lifrarbolgusmit. I sjukraskra stefnanda sé heldur ekki
a0 finna gégn um ad bléorannsdkn vegna gruns um lifrarbolgusmit hafi verid
framkvemd. Pa sé 1 sjukraskyrslu stefnanda hvorki skrdning um nidurstodu
blédrannsoknar vegna gruns, né ad su rannsokn hafi leitt lifrarbolgusmit i 1j6s. Pad
eina sem muni hafa fundist i sjikragégnum stefnanda vardandi pad sem gert hafi
verid arid 1993 sé nidurstada rannsoknar, sem virdist hafa verid gerd um leid og
stefnandi hafi farid { adrar rannsoknir tengda heilsufari hennar 4 pessum tima.
Nidurstodu peirrar rannsoknar hafi fyrst borid fyrir augu stefnanda a arinu 2006 i
tengslum vid malaferli hennar & hendur stefnda. S¢€ pvi 6sannad ad stefnanda hafi
verid skyrt frd pvi ad han hafi fengid sykt bl6o 1990, fyrr en arid 1999. Allan pann
tima hafi stefnandi 4tt vid verulegan heilsufarsvanda ad strida, sem sifellt hafi fario
versnandi.

Stefnandi fullyrdi og byggi krofu sina um vidurkenningu 4 bétaskyldu
stefnda 4 pvi ad hefdi verid brugdist rétt vid nidurstédum blodprofsins, sem fram
hafi farid 1993, med videigandi hetti hafi matt koma i veg fyrir storan hluta pess
heilsutjons sem nu sé stadreynd ad hun hafi ordid fyrir. Pad ad stefnanda hafi ekki
verid tilkynnt nidurstadan og ad starfsmenn stefnda hafi ekki brugdist réttilega vio



greiningu stefnanda arid 1993 séu mistok starfsmanna stefnda, sem stefndi beri
botadbyrgd a.

Stefnandi telji ad hin botaskyldu mistok stefnda felist i prennu. I fyrsta lagi
a0 henni hafi aldrei verid gerd grein fyrir hugsanlegu lifrarbolgusmiti og ad gerd
yrdi sérstok blodrannsokn af peim sokum. I 6dru lagi ad henni hafi aldrei verid
kynnt nidurstada adurgreindrar rannsoknar sem nu liggi fyrir ad gerd hafi verid og
leiddi i 1jos ad stefnandi hafi verid med lifrarbolgusmit.  pridja lagi hafi af halfu
starfsmanna stefnda ekki verid brugdist vid med videigandi hatti pegar
lifrarbolgusmit stefnanda hafi komid 1 1j6s arid 1993 pannig ad stefnandi fengi
pegar rétta medferd.

Stefnandi telji ad athatnarleysi starfsmanna stefnda, ad ekki skyldi brugdist
vid greiningu vegna lifrarbolgusmitsins 1993, feli 1 sér saknaema hattsemi sem
stefndi beri skadabotadbyrgo 4 enda liggi fyrir ad su tof sem ordid hafi & videigandi
medferd hennar vid lifrarbolgusmitinu hafi valdid henni andlegu og likamlegu tjoni
sem hzagt hefdi verid ad koma i veg fyrir med réttum vidbrogdum. A pessu tjoni
beri stefnandi abyrgd. Skadabotakrafa stefnanda byggi pannig & pvi ad ef henni
hefoi verid tilkynnt um nidurstodu tittnefndrar blodrannsoknar arid 1993 og ef ad
vid peirri greiningu hafi verid brugdist med videigandi medferdarurreedum af halfu
starfsmanna stefnda strax arid 1993 hefdi tjon hennar ordio talsvert minna en raun
bar vitni. Stefnandi hafi ekki fengid vitneskju um sjukdém sinn fyrr en 4rid 1999 og
hafi sjikdomurinn pé verid langt genginn og drangur medferdar oviss.

[ framl6gdu laeknisvottordi Péturs Haukssonar gedlaknis, fra 28. november
2000, komi fram ad hann hafi haft stefnanda til medferdar allt fra arinu 1991. bad
hafi p6 fyrst verid 4 arinu 1992 sem farid hafi ad bera 4 minnkandi starfsorku og
faerni hja stefnanda. Hafi stefnandi verid undir stodugri handleidslu gedlaeknis en
hin minnkandi starfsorka og faerni hafi valdid stefnanda verulegri andlegri vanlidan,
auk peirrar stadreyndar ad ekki hafi nadst ad finna orsok fyrir hinni likamlegu
vanlidan. Lifrarbolgan hafi ekki greinst fyrr en 4rid 1999 og pa verid hafin medferd
med lyfinu interferon, sem hafi aukid 4 likamlega og andlega vanlidan stefnanda,
en ljost sé ad pad sé fyrst pa sem orsok heilsufarsvanda stefnanda, sem han hafi
glimt vid fra arinu 1992, hafi komid 1 ljos.

Stefnandi byggi krofu sina um vidurkenningu & skadabotaskyldu stefnda
pannig a pvi ad me0 réttri sjatkdomsgreiningu og videigandi medferd vegna
lifrarbélgunnar strax arid 1993, hafi verid haegt ad koma i veg fyrir pa 16ngu og
strongu sjukdomsgongu sem hin hafi purft ad ganga. Telji stefnandi fullvist ad hafi
orsok paverandi starfspreks og likamlegrar vanlidunar hennar verid vitud allt fra
upphafi hefdi proun sjikdomssogu hennar og heilsufars ordid mjog 4 annan veg. ba
sé visad til pess a0 i vottordi gedlaeknis komi fram ad stefnandi hafi verid metin
65% oryrki arid 1995, p.e. moérgum arum adur en henni hafi borist vitneskja um
lifrarbolgusmit sitt. Sé st ororka byggd 4 adurgreindum likamlegum og andlegum
kvillum sem engin skyring eda greining hafi fundist 4, &4 peim tima. Eftir ad
lifrarbolgusmitid komi til vitundar stefnanda hafi 6rorka hennar verid metin 75% i
ororkumati Juliusar Valssonar fra 13. mars 2001.

bé byggi stefnandi 4 pvi ad miski hennar sé jafnframt talsverdur og ad hann
sé enn Obattur pratt fyrir greidslur fra islenska rikinu 4 arinu 2002. Vart purfi ad
fjolyrda um pad gridarlega afall sem pad hafi verid fyrir stefnanda ad fa vitneskju



um ad hun beri lifshattulegan smitsjikdom og hafi gert pad i hartner aratug an
vitneskju par um. Stefnandi hafi starfad sem bondakona pegar hiin hafi fengid hina
syktu blodgjof. Fullyrda megi ad hun hafi ekki fengid pennan smitsjukdém annars,
en helstu dhattuhdpar fyrir slikri sykingu séu fikniefnaneytendur, sprautufiklar og
dreyrasjukir einstaklingar. Vitad sé a0 sjukddémurinn geti smitast vid naid samband
karls og konu, p6 ad pad sé sjaldgaeft og jafnframt fr& modur til barns vid
medgongu. Stefnandi, sem hafi verid gift og 4 barneignaraldri pegar hun hafi sykst,
hafi pvi audveldlega getad lent i peim 6gnvanlegu adstedum ad smita sina ndnustu
af pessum illviga sjukddémi.

bau einkenni sem kronisk lifrarbdlga hafi 1 for med sér hafi valdid pvi ad
stefnandi, sem adur hafi verid hraust kona med fulla starfsorku, hafi varla unnio a
vinnumarkadi i 15 &r, svo heitid geti, pratt fyrir ad vera rétt ramlega fimmtug.
Sjukdoémurinn hafi pannig tekid verulegan toll af heilsu hennar, svo ekki s¢ minnst
a andlega apjan, dhyggjur og alitshnekki sem petta hafi valdid henni.

Um lagardk vegna vidurkenningarkrofu visi stefnandi til meginreglna skada
botaréttar um husbondadbyrgd, p.e. reglna um abyrgd vinnuveitenda a
skadaverkum starfsmanna sinna. Jafnfram sé visad til sakarreglunnar og annarra
meginreglna skadabotaréttar um botadbyrgd og sok. Um lagarok
vidurkenningarkrofu sinnar visar stefnandi til 2. mgr. 25. gr. laga um medferd
einkamala, nr. 91/1991, auk d-lidar 80. gr. sl. b4 er visad til langrar
domaframkvemdar hvad vardar skadabotakrofur a hendur islenska rikinu, nt sidast
doms Haestaréttar fslands i malinu nr. 317/2005. Stefnandi telji ad med framlégdum
gognum og atvikum malsins s€ synt fram a ad tjon hafi ordid af pvi atviki sem
vidurkenningar 4 skadabétaskyldu sé krafist vegna. Ovist sé enn um fjarhaed
endanlegrar krofu stefnanda, enda hafi endanlegt tjon stefnanda, sem beinlinis stafi
af pvi ad stefnandi hafi ekki fengid vitneskju um smit sitt fyrir en mérgum arum
sidar, ekki verid metid. Megi jafnvel @tla ad pad tjon verdi ad mestu metid ad
alitum. Stefnandi hafi ekki haft tok 4, eda fjarhagslegt bolmagn, til ad lata slikt mat
fara fram.

Stefnandi telji krofu sina ekki fyrnda. Samkveemt 1. mgr. 5. gr. laga nr.
14/1905 hefjist fyrningarfrestur kréfu pegar hin verdi gjaldkraef. Sé um ad raeda
krofu sem ekki hafi dkvedio timamark, hefjist fyrningarfrestur pegar fyrst sé unnt
ad krefjast greidslu. Stefnandi hafi enga vitneskju fengid um sjukdéminn fyrr en
eftir ad fyrir hafi legid nidurstada ur lifrarsynatoku 31. mars 1999. Um nidurstodu
blodrannsoknar sem gerd hafi verid 1993 hafi stefnandi aldrei fengid ad vita og
raunar hafi st rannsokn verid gerd an vitundar stefnanda, ventanlega i tengslum
vid adrar blodrannsoknir sem hun hafi undirgengist 4 peim tima af
heilsufarsastaedum. Stefnanda hafi pvi fyrst verid kunnugt um smit sitt af
lifrarbolgu C vegna blodgjafar arid 1990 og pad tjon sem pad hafi valdid henni eftir
rannsoknina i mars 1999. Beri pvi ad mida upphaf fyrningarfrests vid 31. mars
1999. bvi til studnings sé visad til doms Hestaréttar {slands i mali nr. 180/2000.
Jafnframt bendi stefnandi & bréf heilbrigdis- og tryggingarmalaraduneytisins til
rikislogmanns 20. juni 2001. Komi par skyrt fram afstada islenska rikisins til
fyrningar i malinu og telji stefnandi ad um s¢é ad reda loford stefnda um ad bera
ekki fyrir sig fyrningu i malinu, hvernig svo sem pad myndi proast i framtidinni.
Stefnandi telji ad auki ad loford rikisins um greidslu 4 botum & arinu 2002
samkvamt fjarlogum megi tilka sem upphaf ad nyjum fyrningarfresti, sbr. 6. gr.
laga nr. 14/1905.



Um varnarping visar stefnandi til 3. mgr. 33. gr. laga nr. 91/1991. Um mals
kostnad er visad til XXI. kafla somu laga. Krafa um virdisaukaskatt 4 malflutnings
poknun er byggd a 16gum nr. 50/1988.

Malsastaeour og lagarok stefnda

Stefndi kvedur stefnanda hafa sett fram kréfu um vidurkenningu a
botaskyldu. Patt fyrir undantekningarreglu 1 d-1i0 1. mgr. 80. gr. laga nr. 91/1991,
sem heimili slika krofugerd, sé ekki utskyrt ad marki eda 16gd fram sonnunargdgn
um tjon stefnanda. I malinu hafi stefnandi lagt fram 6rorkumat og
ororkutjonsutreikning i takt vid adferdir fébotareglna fyrir gildistoku skadabotalaga
nr. 50/1993. Matid geti af peim astedum og 60rum teplega talist nothaeft til
urlausnar um @tlad tjon. Ekki séu lagdar fram haldberar skyringar ad mati stefnda
a pvi hver tormerki geti verid 4 pvi ad meta tjon sem stefnandi skirskoti til 1 1j6si
malsastaeodna peirra sem byggt sé 4 i stefnu. Stefnandi rokstydji krofugerd sina
einnig med tilliti til miska sem hin hafi ordid fyrir en engin lagardk séu ferd fram
til studnings peim malatilbiinadi. b4 verdi ekki s€d hver tormerki geti verid 4 pvi ad
setja fram krofu 1 kronum talid vegna @tlads miska. Ennfremur sé bent 4 a0 i
krofugerd stefnanda séu feerdar fram malsastaedur sem ekki eigi heima par.
Malsokn stefnanda sé byggd & ymiskonar fullyrdingum um ad starfsmenn stefnda
hafi ekki vidhaft rétt vidbrogd, rétta sjukdomsgreiningu eda ad stefnandi hafi ekki
hlotid videigandi medferd. Séu fullyrdingar pessar engum gdgnum studdar eda
nanari rokstudningi. b4 sé tidum um ad rada fullyrdingar sem séu 6ljésar eda
illskiljanlegar og 1 engu feert fram hverjar athafnir, vidbrogd eda medferdir hefou
alrar att a0 vera ad mati stefnanda. Allt séu petta atridi sem hefou
grundvallarpydingu vid mat & pvi hvort botaskilyrdi samkvaemt almennum reglum
skadabotaréttar keemu yfir hofuo til alita. Vanreifun malsins ad pessu leyti geti
haglega ordid til réttarspjalla fyrir stefnda. Af ofangreindum astedum telji stefndi
koma til greina ad visa malinu fr4 domi an krofu.

Stefnandi byggi krofur sinar & pvi ad skadabotaskyld mistok hafi ordid a
Landspitala arid 1993. Hafi stefnandi vidurkennt ad a arinu 1990 hafi ekki verid
fyrir hendi teekni sem hefdi getad komid 1 veg fyrir smit enda hafi skimunartakni
ekki verid komin 1 notkun & spitélum 4 peim tima. A.m.k. sé botakrafa stefnanda
ekki rokstudd med tilliti til pess og marki krofugerd stefnanda adeins pad ad tlad
athafnarleysi starfsmanna stefnda arid 1993 hafi ordid henni til tjons. Pannig sé &
pvi byggt af stefnanda a0 henni hafi ekki verid kynnt nidurstada & arinu 1993, sem
synt hafi a0 hiin hafi verio sykt af lifrarbolgu. Hafi pad leitt til pess ad hun hafi ekki
fengio rétta medhondlun vid sjikdomi sinum og heldur ekki rétta medferd vid
fylgikvillum hans eins og pad sé ordad. Byggi stefnandi 4 pvi ad ef hun hafi verid
greind fyrr, p.e. arid 1993 eda henni tilkynnt um smitid, hefdi matt koma i veg fyrir
heilsutjon hennar af pess voldum eda a.m.k. stéran hluta pess, eins og pad sé ordad
i stefnu. Hvorki 1 stefnu né framlogdum gognum s¢ fert fram nokkud pad sem stutt
geti malsastaedur stefnanda pess efnis.

Af halfu stefnda sé¢ malatilbiinadi stefnanda og krofum 4 honum reistum
eindregid motmelt. Stefndi byggi 4 pvi ad stefnandi hafi sannanlega verid i peim
hopi einstaklinga sem haft hafi verid samband vid 4 arinu 1993 og leitt hafi til pess



ad hun hafi gefid blodsyni sem hafi reynst jakveett gagnvart lifrarbolgu C. Ljost sé
eftir pekkingu og teekni 4 arinu 1990 ad ekki hafi verid unnt a0 koma i veg fyrir
smitid sem stafad hafi af rangri upplysingagjof blédgjata. Starfsmenn stefnda hafi
pvi ekki getad séd ad stefnandi hafi verid sykt vegna blodgjafar eda veitt henni
medferd pott pad hafi komid i [jos. Engin leid hafi verid til ad skima fyrir
lifrarbolgu C & pessum tima, sem auk pess hafi ekki verid pekkt. Stefnanda hafi
verid lifsnaudsynlegt ad fa pad blédvatn sem henni hafi verid gefid. Pad hafi pvi
ekki verid vegna saknemrar eda 0logmaetrar hattsemi sem stefnandi hafi smitast.
Ekki s¢ um pad deilt i malinu og hafi ad auki verid demt um slikt sakarefni, sbr.
dom Héradsdoms Reykjavikur fra 24. névember 2003 i mali nr. E-3140/2002.

A pessum tima hafi engin medferd verid til vid lifrarbolgu C, lyfjamedferd
eda onnur, sem skilad hafi getad as@ttanlegum arangri. Strax og til hafi ordid lyf
sem gefid hafi vonir um arangursrika medferd hafi verd haft samband vid stefnanda
og muni huin hafa verid 6énnur af tveimur sjuklingum sem fyrst hafi fengid slika
medferd. Ekki sé rétt sem haldid sé fram i stefnu a0 peim sem greinst hafi 4 arinu
1993 hafi verid bodin sérstok medferd, enda hafi hun ekki verid tiltaek 4 peim tima.
Enginn 6edlilegur drattur hafi ordid 4 medferd vid sykingunni. I umsogn Sigurdar
B. Porsteinssonar smitsjukdémalaknis, sem hafi medhondlad stefnanda, komi fram
ad haft hafi verid samband vi0 stefnanda, eins og 6nnur gogn beri med sér. Hafi par
komid til ad 4 &runum 1998 til 1999 hafi rannsoknir bent til ad hluti sjuklinga med
lifrarbolgusmit C veri hugsanlega unnt ad leekna.

Stefnandi hafi sundurgreint malsastaedur sinar um zetlud mistok i prennt. [
fyrsta lagi hafi stefnanda aldrei verid gerd grein fyrir hugsanlegu lifrarbolgusmiti
eda ad gerd yroi sérstok blodrannsokn af peim sokum. Pessi malsastaeda s€ 01j0s og
illskiljanlegt vid hvad s¢ att. Hvergi sé gerd ndnari grein fyrir pessu eda ttskyrt vid
hvada timamark, atburd, athafnir eda athafnarleysi s¢ midad. S¢ malsastaedum
stefnanda a0 pessu leyti motmelt sem 6rokstuddum en ad 60ru leyti visad til peirra
malsastedna sem stefndi byggi 4. Rannsoknir sem stefnandi hafi gengist undir fyrir
1993 hafi ekki gefid til kynna lifrarbolgusmit eda grun um pad, auk pess sem
urredi hafi engin verid 4 peim tima frekar en pegar smitid hafi greinst. P4 byggi
stefnandi & pvi 1 60ru lagi ad henni hafi ekki verid kynntar peer nidurstodur sem nu
liggi fyrir. Stefndi motmeli pessari malsastedu einnig med visan til pess sem rakid
hafi verid. Pad eitt og sér geti 4 engan hatt leitt sjalfstaett til botaskyldu stefnda enda
vaeri engu tjoni fyrir ad fara af peim sokum. 1 pridja lagi sé 4 pvi byggt ad af halfu
starfsmanna stefnda hafi ekki verid brugdist vid med videigandi hatti pegar
lifrarbolgusmit hafi komid 1 [j6s 4rid 1993 pannig ad stefnandi fengi rétta medferd.
Stefnandi hafi engin leeknisfraedileg gogn lagt fram sem stydji peer fullyrdingar i
stefnu ad fyrir 4rid 1999 hafi verio til medferd vid sjukdéminum eda ad medhondla
hafi matt stefnanda vegna lifrarbolgu eda fylgikvilla pessa sjukdoms sem hun hafi
smitast af.

Stefndi byggi 4 pvi ad engri saknamri eda 60logmaetri hattsemi sé til ad
dreifa { malinu af halfu starfsmanna stefnda. P4 séu skilyrdi skadabotareglna um
orsakatengsl og sennilega afleidingu ekki uppfyllt. Eins og fram komi i gognum
malsins hafi stefnandi verid ein af peim fyrstu sem fengid hafi medferd sem pa hafi
adeins verid tilteek 1 skamman tima. Medferd stefnanda af halfu Landspitala hafi
verid i samraeemi vid bestu pekkingu og adferdir 4 hverjum tima. A arinu 1993 hafi
einfaldlega engin medferd verid til vid lifrarbolgu.



Stefndi byggi 4 pvi ad pott lagt yrdi til grundvallar ad stefhandi hafi ekki
vitad um smitid 4 arinu 1993 hefdi pad engu breytt par sem ekki hafi verid unnt ad
koma i veg fyrir heilsutjon stefnanda af pess voldum fyrr. Séu pvi ekki uppfyllt
meginskilyrdi fébotareglna um orsakatengsl og sennilega afleidingu. Engu breyti
hér stadhaefingar stefnanda um ad sjukdémurinn hafi verid langt genginn enda
smitid ordid og 1jost ad ekki hafi verid til stadar pekking eda medferd sem gefid
hafi vonir um laekningu eda bata fyrr en um pad leyti sem stefnandi hafi gengist
undir hana 4 arinu 1999. Stefnandi hafi verid undirbuin sérstaklega undir
medferdina, sem hafi verid haett par sem hun hafi ekki skilad arangri. Medferdin
hafi verid erfid, en stefnandi sampykkt ad gangast undir hana og hafi verid brynt
fyrir henni ad lata vita ef hun fyndi til punglyndis. Séu méalsastedur og fullyrdingar
sem ad pessu luti i stefnu a4 tidum moétsagnakenndar og illskiljanlegar, einkum
pegar stefnandi fullyrdi ad medferdin hafi aukio 4 vanlidan hennar.

Stefnandi byggi & pvi ad hun hafi ekki fengid medferd vio fylgikvillum
sjukddmsins, en 6lj6st sé til hvers s¢€ visad. Pessu s¢ motmaelt af halfu stefnda.
Stefnandi hafi fengid mjog goda leknispjonustu i veikindum sinum 6llum sem veitt
hafi verid af mérgum haefum sérfredingum. Vandamal stefnanda hafi verid margs
konar og tengsl vid lifrarbolgu ekki alltaf fullljos. Megi fullyrda ad einkenni eins
og stodkerfisvandamal og punglyndi hafi fremur stafad af 6drum sjikdémum eda
tilkomin 4n sérstakra tengsla vid lifrarbolgu, eins og gégn leekna i malinu syni.
Verdi ad visa til malsgagna um pad og umsagnar Sigurdar B. Porsteinssonar, sem
fyrir liggi. Hvad sem pvi 1idi hafi stefnandi fengid alla pa leknispjonustu sem
tilteek hafi verid vegna vandamala sinna.

Eins og fyrr segi byggi stefnandi kréfur sinar 4 pvi ad hafi hin verid greind
fyrr hafi matt koma i veg fyrir heilsutjon hennar. Jafnframt pvi ad arétta fyrri
malsastedur stefnda sem ad pessu luti, sé & pvi byggt ad af halfu stefnanda hafi
engin leeknisfraedileg rok eda gégn verid faerd fram um pessa stadhafingu. I stefnu
s¢é ekki reynt ad renna stodum undir pé stadhafingu ad ,,med réttri
sjukdomsgreiningu og videigandi medferd vegna lifrarbolgu, strax arid 1993 hefoi
verid hagt ad koma i veg fyrir pa 16ngu og strongu sjukdémsgreiningu sem hiin
hefur purf ad ganga”. Stefnandi byggi a pvi ad st tof sem hafi ordid a videigandi
medferd vid lifrarbolgusmitinu hafi valdid henni andlegu og likamlegu tjoni sem
hagt hefoi verid ad koma i veg fyrir med réttum vidbrogdum. Enginn
rokstudningur eda sonnun liggi fyrir til ad stydja pessar fullyrdingar og ekki reynt
a0 utskyra hvad vid sé att med ,,réttri sjakdoémsgreiningu”, ,,videigandi medferd”
eda ,,réttum viobrogdum”. Engin stod sé fyrir pvi i malinu ad stefnandi hafi fengid
ranga sjukdoémsgreiningu. Eins og stefndi byggi 4 sé pvi motmelt ad nokkur tof
hafi ordid 4 videigandi medferd, réttum viobrogdum eda tilteekri medferd vegna
sjukdomsins. Hafi engin medferdararradi komid til ségunnar fyrr en a arinu 1999
og hafi stefnandi verid ein af peim fyrstu sem pa hafi sérstaklega verid kollud til
medferdar. Telji stefndi pvi 6sannad og rangt ad framvinda sjukdéms hennar hefoi
ordid & annan veg ef medferd hefdi verid onnur. Stefndi byggi einnig 4 i pessu
sambandi a0 stefnandi hafi verid pjad af moérgum 60rum sjukdomum og pvi
6sannad ad andleg heilsufarsvandamal geti verid ad rekja til sjatkdomsins an pess
ad hun vissi um hann, en engar rannsoknir stydji ad punglyndi stafi af lifrarbolgu
pegar pannig standi 4.



Um malsastedur stefndu ad pessu leyti liggi fyrir domur Héradsdoms
Reykjavikur fra 24. november 2003 i malinu nr. E-3140/2002 en hann hafi, auk
héradsdomara, skipad tveir sérfrodir meddomendur. Hafi verid tekin afstada til pess
medal annars ad laeknismedferd vid sams konar smiti og sjukdomi, lifrarbolgu C,
hafi ekki veri0 tilteek 4 arinu 1993 eda ad upplysingar um motefni i blodi (stefnanda
pess mals) hafi nyst honum eda dregid Ur peim einkennum sem hann hafi haft
vegna sykingarinnar. Hafi domurinn talid ad pott honum hafi ekki verid skyrt fra
nidurstodu rannsdknarinnar 4 arinu 1993, sem umdeilt hafi verid i malinu og stefndi
bar hallan af, hafi pad hvorki leitt til tjons eda miska fyrir hann. Hafi pvi ekki verid
talin fyrir hendi skilyrdi botaskyldu. I malinu hafi einnig verid lagt til grundvallar
ad ekki hafi verid unnt ad koma i veg fyrir smitid 4 arinu 1990 enda ekki tek
pekking eda tekni til pess 4 peim tima. Um pessi sérfredilegu atridi og einkum pad
fyrrefnda, ad okleift hafi verid ad koma i veg fyrir heilsutjon af samsvarandi
voldum 4rid 1993, allt ad einu, hafi ddmurinn sonnunargildi samkvemt 4. mgr. 116.
gr. laga nr. 91/1991, sem stefnandi pessa mals hafi ekki hrakid. Stefndi itreki p6 ad
stefnandi 1 pessu mali hafi vitad um nidurstodu rannsdknarinnar og tilefni hennar a
arinu 1993 og sé pad sjalfstaett urlausnarefni i malinu 6truflad af réttardhrifum hins
tilvitnada doms.

bott miskabotakrafa stefnanda sé ad mati stefnda ekki skyrlega rokstudd sé
henni efnislega motmelt med visan til somu roksemda og fyrr. Telji stefndi 1 engu
uppfyllt skilyrdi 264. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 sem gilt hafi fyrir
gildistoku skadabotalaga nr. 50/1993, né akvaedi 26. gr. laga nr. 50/1993, en &
pessum heimildum sé byggt. Fram komi i stefnu ad stefnandi hafi verid til
medferdar hja gedlekni vegna alvarlegra og andlegra kvilla sem fylgt hafi
lifrarbolgusmitinu, pratt fyrir ad ekki hafi verid vitad um pad fyrr en 4 arinu 1999.
Stefndi leyfi sér ad efast um ad gedrenir erfidleikar hafi skapast & pessum tima
vegna lifrarbdlgusmitsins, p.e. fyrir arid 1999, ef stefnandi hafi ekki vitad af pvi
fyrr en eftir pann tima. Hvad sem pvi 1101 megi fremur @tla ad andleg 4pjan hafi
ordid meiri vid pad ad frétta af smitinu pegar 4 arinu 1993, en hun byggi hins vegar
a pvi ad sakneem mistok hafi verid ad pad var ekki gert. Ef sannist ad stefnandi hafi
i engu vitad um lifrarbolgusmitid fyrr en arid 1999 megi med réttu halda pvi fram
a0 meira afall hafi verid ad vita um smitid fyrr par sem engin leekning eda trraedi
hafi verid fyrir hendi. Illskarra hafi pa verid ad vita fyrst um smitid og sjikdominn
pegar vonir um medferd hafi komid fram. Eigi pad vid um alla pa peaetti sem
stefnandi nefni og draunhaft ad byggja miskabotakrofu & hugleidingum stefnanda
um pad hvao hefdi getad komid fyrir gifta konu 4 barneignaaldri. b4 liggi fyrir ad
stefnanda hafi verid gerd grein fyrir likum 4 pvi ad smit gaeti borist til maka og ad
par veeru i raun saralitlar. Rokstudningur fyrir miskabotakrofu sé, hvad sem 60ru
1101, métsagnakenndur og ekki lagaskilyrdi fyrir peirri kréfu. Stethandi byggi ekki
krofur sinar & pvi ad smiti0 sjalft hafi leitt til botaskyldu, en hin hafi sérstaklega
tekid fram i fyrra mali sinu gegn stefnda ad stefndi hafi ekki, midad vid pekkingu
og taekni pess tima, getad komid i veg fyrir smitid. Rokstudningur fyrir
miskabotakrofum sé pvi draunhafur og s€ honum motmeelt.

Stefndi byggi 4 pvi ad krafa stefnanda sé fallin nidur fyrir fyrningu par sem
einsynt s¢ ad stefnandi hafi vitad af hverju hiin hafi verid kollud til rannsdknar &
arinu 1993, en hun byggi 4 pvi ad tjoni hennar hafi verid valdio 4 pvi ari. Telji
stefndi einnig 1jost a0 hun hafi vitad um rannsoknina, tilefni hennar og nidurstodur.
Eigi pvi ekki vid timamark 1. mgr. 5. gr. laga nr. 14/1905 an pann hatt sem



stefnandi byggi 4. P4 sé pvi motmelt ad bréf heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytis til rikisldogmanns megi skoda sem loford um aod bera ekki
fyrir sig fyrningu i pessu mali. Einnig s¢ pvi métmelt ad stefndi hafi vidurkennt
botaskyldu med greidslu 4 grundvelli sérstakrar fjarlagaheimildar, en greidsla st
hafi verid sérstaks edlis an vidurkenningar 4 botaskyldu samkvamt almennum
reglum. Hafi verid um a0 raeda sérstaka heimild upp ad hamarki og fallio fra
fyrningu adeins vegna peirrar greidslu sem fram hafi farid. Malsokn stefnanda na
byggi auk pess 4 60rum atvikum og malsastedum. Sé pvi 4 pvi byggt ad krofur
stefnanda séu nidur fallnar fyrir fyrningu par sem meira en tiu ar séu lidin frad peim
tima er stefnandi telji hinn botaskylda atburd hafa ordid uns malid hafi verid hofdad
skv. 1. og 4. gr. laga nr. 14/1905.

Stefndi motmeeli framlogdu drorkumati sem of hau og jafnframt &4 peim
grundvelli a0 stefnandi hafi verid pjokud af 60rum sjikdémum sem valdid hafi
henni heilsutjoni. Ekki liggi fyrir gdgn til akvordunar um pad hver veru skilin par 4
milli. P4 sé drorkutjonsutreikningi motmaelt sem grundvelli ad akvordoun um
botaskyldu i mélinu. Engin botakrafa eda rokstudningur liggi fyrir 1 samrami vid
akvaedi skadabotalaga pott stefnandi virdist byggja 4 ad tjonsatburdur hafi komid
fram eftir gildistoku peirra.

Stefndi byggi einnig a pvi ad pratt fyrir framsetningu stefnanda a kréfum
sinum telji stefndi naudsynlegt til 6ryggis ad draga fram i meginatridum
malsastedur sem varda myndun leekkun 4 kréfum stefnanda. Komi par fram ad ef &
botaskyldu yroi fallist yroi pad ad fradregnum botum sem hun eigi rétt & fra
almannatryggingum sem hun hafi pegar fengid og muni fa og einnig peim botum
sem hun hafi fengid greiddar 4 grundvelli sérstakrar heimildar i fjarlogum ad
fjarhaed 5.526.623 kronur.

Um malskostnad visar stefndi til XXI. kafla laga nr. 91/1991.

Nidurstada:

Stefnandi var til medferdar & Landspitala haskolasjiikrahusi, pa
Rikisspitalar, i septembermanudi 1990, vegna nyrnasjukdoms er hun atti pa vid ad
strida. Fékk hin pa endurteknar blodgjafir vegna sjukdomsins, sem voru henni
lifsnaudsynlegar. Smitadist stefnandi vid pessar blodgjafir af lifrarbolgu C ur syktri
blodeiningu er hun fékk.

A haustmanudum 1993 vann Sigurdur B. Porsteinsson smitsjikdomalaknir,
asamt nemum i leeknisfraedi, a0 rannsokn 4 Landspitala sem folst 1 pvi ad skimadar
voru afturvirkt bl6ogjafir hjad Blodbankanum. Kom pa 1 1j6s ad 9 bldédeiningar
reyndust hafa lifrarbolgu C métefni. I kjolfarid var sannreynt ad alls 63
blédeiningar af syktu blodi hefou verid 1 umferd. Hefur stefndi midad vid ad tekist
hafi ad finna 24 einstaklinga sem sannanlega hafi fengid sykta bl6deiningu. Af
peim hafi 21 reynst syktir af lifrarbolgu C.

Fram er komid i mali pessu, sem einnig var slegid fostu i domi Héradsdoéms
Reykjavikur uppkvednum 24. november 2003 i malinu nr. E-3140/2002, ad eftir ad
tekid var ad skima fyrir lifrarbdlgu C hafi drangur af medferd vid sjukdéminum



verid 1élegur. Pad hafi ekki verio fyrr en 4 &runum 1998 til 1999 ad nidurstodur af
samsettri medferd med lyfjunum alfa interferon og ribavirin hafi gefio til kynna ad
a.m.k. hluta af sjuklingum sem smitadir veru af lifrarbolgu C veri unnt ad laekna
med pvi ad gefa peim umradd lyf. Pessi atridi komu fram hér fyrir dominum hja
Sigurdi B. Porsteinssyni, auk pess sem hann hefur gert grein fyrir pessu 1 bréfi til
a0stodarlaekningaforstjéra Landspitala haskélasjukrahuss 28. september 2005. ba
kom einnig fram hja Sigurdi hér fyrir domi ad i seinni tid vaeri arangur ordinn enn
betri med pvi ad lyfjamedferd veri nt reynd & fyrri stigum sjikddmsins en adur.
Stefndi hefur haldid fram, og midar par vid stadhafingar Sigurdar sem hann
stadfesti hér fyrir domi, ad stefnandi hafi verid einn af fyrstu einstaklingunum er
hafi fengid hina samsettu lyfjamedferd hér a landi. Stefnandi hefur midad vid ad
pad hafi verid 4 fyrri hluta ars 1999. Faer pad samrymst malstad stefnda. Hefur
stefndi fullyrt ad stefnanda hafi upp fra pvi verid veitt 61l st leeknis- og
lyfjamedferd er vol hafi verid 4. Hefur stefnandi ekki gert tilraun til ad hrekja pa
fullyrdingu stefnda. Hefur stefnandi pvi ekki hnekkt peirri fullyrdingu stefnda, sem
16g0 verdur til grundvallar nidurstodu, ad stefndi hafi leitad allra leida til ad sinna
sjukdomi stefnanda sem best, eftir ad tek leknismedferd kom til sogunnar. begar
pessi atridi eru virt er pad nidurstada domsins ad stefndi hafi ekki bakad sér
skadabotaskyldu vegna pess atburdar er stefnandi fékk sykta blédeiningu a arinu
1990, eda vegna eftirfarandi leknismedferdar 4 sjukdomi stefnanda, sem leidi til
fjarhagslegs tjons fyrir stefnanda.

Hér fyrir ddminum hefur stefnandi einkum byggt mal sitt 4 pvi ad stefnanda
hafi ekki verid gerd grein fyrir nidurstodum um sykingu fyrr en 1 kjolfar rannséknar
a synum ur lifur er tekin hafi verid 31. mars 1999. Stefnandi hafi pvi enga vitneskju
haft um smit sitt eftir ad nidurstodur lagu fyrir & rinu 1993. Allt fra arinu 1992 hafi
andleg lidan stefnanda verid mjog slem, sem megi einkum rekja til pess ad ekki
hafi fundist nein skyring 4 veikindum stefnanda. Stefndi hafi bakad sér botaskyldu
med pvi ad gera stefnanda ekki grein fyrir nidurstodum 1 kjolfar pess ad paer lagu
fyrir og eigi stefnandi rétt 4 miskabdtum 4 pessum grundvelli. Stefndi byggir 4 pvi
a0 stefnanda hafi verid tilkynnt um nidurstodu um smit pegar & arinu 1993. b6 svo
pad hafi ekki verid baki pad stefnda ekki botaskyldu. b4 byggir stefndi &4 pvi ad
malsastedur stefnanda 4 pessum grundvelli komi ekki negjanlega fram i stefnu.

[ malinu hafa verid 16gd fram yfirgripsmikil leeknisfraedileg gogn er varda
stefnanda. Er sjukraskra stefnanda par 4 medal. Fram er komid a0 Magnus
Bodvarsson laeknir & Heilsugeslustodinni 1 Mjodd hafi verid med stefnanda til
medferdar vegna nyrnasjukdoms hennar. Hvergi er 4 &runum 1993 til 1999 feert i
sjukraskra stefnanda ad hun hafi verid greind med lifrarbolgu C, eda ad tekiod hafi
veri0 ur henni syni til ad rannsaka slikt smit. b4 er ekki feerd i sjukraskra nein
athugasemd er gefur til kynna ad grunur hafi leikid 4 um ad hin vaeri smitud af
lifrarbolgu C. Sigurdur B. Porsteinsson gerdi grein fyrir pvi hér fyrir ddminum ad
ekki veeri tryggt ad stefnanda hafi verid tilkynnt um nidurstodur rannsdknarinnar 4
arinu 1993. Hafi engin dkvedin regla verid um hvernig standa skyldi ad sliku. begar
til pessara atrida er litid verdur sonnunarbyrdi fyrir pvi hvort stefnanda hafi verid
tilkynnt um smit & arinu 1993 16g0 4 stefnda og hefur honum ekki tekist su sénnun.
Verdur pvi vid pad midad ad stefnanda hafi ekki fyrr en vorid 1999 verid gerd grein
fyrir ad hun hafi verid smitud af lifrarbolgu C. b4 er pad mat démsins ad stefhandi
hafi i stefnu naegjanlega gert grein fyrir peim malstad sinum ad krafist s¢ miskabota
ur hendi stefnda 4 peim grundvelli ad hin hafi bedid miska af pvi ad hafa ekki
verid latin vita um sjukdém sinn fyrr en & arinu 1999, sem leidi til botaskyldu



stefnda.

begar litid er til pess hvort stefnandi eigi rétt & miskabotum vegna 6fjar
hagslegs tjons sem hun hafi ordid fyrir 4 peim grundvelli ad hafa ekki vitad um
sjukdom sem hun sannanlega gekk med, verdur i nidurstoou ad lita til athatna starfs
manna stefnda 4 peim tima er atburdir attu sér stad. A peim tima hofdu 16g um
réttindi sjuklinga, nr. 74/1997, ekki 60last gildi, en med peim 16gum er sjuklingum
tryggd tiltekin réttindi i réttarstodu gagnvart heilbrigdispjonustu. 1 5. gr. laganna er
m.a. kvedid 4 um rétt sjuklinga til upplysinga um heilsufar sitt.

Stefnanda hefur an nokkurs vafa skipt toluverdu mali pegar 4 arinu 1993 ad
vita af lifrarb6lgusmiti sinu, en sjukdomssogu stefnanda virdist a.m.k. ad hluta til
mega rekja til lifrarbolgusmitsins. Pannig greindist stefhandi med ymis stodkerfis
vandamal, sem midad vid framburd Sigurdar B. Porsteinssonar mé sennilega ad
einhverju leyti rekja til smitsjukdomsins. Pa hefur Pétur Hauksson gedlaknir gert
grein fyrir pvi 1 leeknisvottordi & dskj. nr. 10 ad farid hafi ad bera 4 punglyndi hja
stefnanda pegar farid hafi ad lida 4 arid 1992. Hafi hun 4 nastu arum att erfitt med
a0 satta sig vid minnkandi farni og starfsorku og hafi virst sem skortur 4 skyringu
ylli henni andlegri vanlidan. Hafi hun pvi fengio geddeyfdarlyf & timabilum, med
takmorkudum arangri. Er i vottordinu rakin lidan stefnanda pessi arin og naestu. I
vottordinu kemur fram ad stefnandi hafi att erfitt med ymis 1€tt storf og hafi hiin
heaett peim pegar lifrarbolga hafi greinst 1999. Hafi medferd vid lifrarbolgunni i
nokkra manudi enn aukid 4 preytu og peirri medferd verid hatt er hin hafi reynst
gagnslaus. Hun hafi ekki aukid prek sitt og pegar vottordid sé ritad 28. névember
2000 hafi litil breyting ordid a heilsu hennar. bunglyndi seki enn a stefnanda og
htn ordid ad taka geddeyfdarlyf ad stadaldri.

Til pess er ad lita ad arin 1993 til 1999 var ekki til stadar arangursrik adferd
vid ad leekna lifrarbolgusmit af C stofni. A peim arum var vitund leekna og annarra
i heilbrigdispjonustu einnig nokkud frabrugdin pvi sem nu er. Var pannig t.a.m.
talid ad lifrarbdlga geeti smitast eftir leidum, sem nd er almennt talid ad beri ekki
smit. { pvi 1jési ma halda pvi fram ad andleg lidan stefnanda kynni ad hafa ordid
verri ef henni hefdi verid gerd grein fyrir smitinu 4 arinu 1993, pegar engin
raunveruleg lekning var til.

Stefnandi hefur ekki gert tilraun til ad sanna miskatjon sitt par sem
domkrofur hennar 1 malinu lata ad vidurkenningu 4 botaskyldu. M4 vid pad una.
bad er afstada domsins ad pad hafi almennt verid vidurkennd regla & arinu 1993 ad
gera sjuklingum grein fyrir veikindum sinum. Var su regla sidar leidd i 16g.
Stefnandi hafoi pa greinst med sjukdom sem ba var talinn hattulegri en nu er alitid,
b6 svo enn sé talin dkvedin haetta 4 ad lifrarbolga C geti smitast milli einstaklinga.
Um pad bar Sigurdur B. Porsteinsson hér fyrir dominum. Pess pa heldur var
mikilvaegt ad greina stefnanda fra sjtkdéminum. Er pad pvi nidurstada domsins ad
starfsmonnum stefnda hafi borid ad gera stefnanda grein fyrir sjukdémi sinum a
arinu 1993 og megi virda pad stefnda til sakar ad pvi marki sem pad snertir miska
stefnanda. Pegar litid er til pess sem fram kemur i laeknisvottordi Péturs
Haukssonar gedlaknis & dskj. nr. 10 ma 1jost vera ad punglyndi stefnanda megi
a.m.k. ad einhverju leyti rekja til 6vissu um skyringu 4 lidan. P6 svo punglyndid
hafi enn veri til stadar i lok ars 2000, liggur grundvollur pess Otvirett framar 1
tima. Er einhver miski pvi til stadar hja stefnanda vegna hattsemi stefnda. Svo sem
stefnandi hagar krofugerd sinni er ekki asteda til ad vikja frekar ad pvi atrioi i



pessu mali.

Krafa stefnanda fyrnist & 10 &rum samkvamt 2. mgr. 4. gr. laga nr. 14/1905.
Upphaf fyrningarfrests midast almennt vid timamark pegar tjon verdur, enda
stofnast krafan pa, sbr. 1. mgr. 5. gr. laga nr. 14/1905. I pessu mali kom tjén
stefnanda fram eftir ad stefnanda var gefid hid sykta bl6o sem leiddi til langvarandi
veikinda og einhverra stodkerfisvandamala. Adur hefur verid slegid fostu ad
stefnanda var smitid fyrst ljost i mars arid 1999 og hofst pa medferd sjukdomsins af
halfu heilbrigdisyfirvalda. Er rétt ad mida fyrningarfrest vid lok mars manadar
1999, svo sem stefnandi byggir 4. Er krafa stefnanda pvi ekki fyrnd.

[ samraemi vid nidurstodu maélsins greidi stefndi stefnanda 220.000 krénur i
malskostnad. Gjafsoknarkostnadur stefnanda, sem bundinn er hamarki samkvamt

gjafsoknarleyfi, greidist Ur rikissjodi eins og nanar greinir i domsordi.

Af halfu stefnanda flutti malid Dogg Palsdottir haestaréttarlogmadur, en af
halfu stefnda Einar Karl Hallvardsson hastaréttarlogmadur.

Dominn kveda upp Simon Sigvaldason héradsddémari, sem domsformadur
og medddmsmennirnir Gudmundur Pétursson og Gudrun Agnarsdottir leknar.

Domsor
0:

Vidurkennd er bétaskylda stefnda, islenska rikisins, vegna Landspitala
haskolasjukrahiss vegna pess tjons sem stefnandi, A, vard fyrir vegna athafnaleysis
starfsmanna Landspitala haskolasjukrahuss eftir greiningu & lifrarbolgu C & arinu
1993, sem htin hafoi smitast af vid bl6dgjof 4 spitalanum arid 1990.

Stefndi greidi stefnanda 220.000 krénur 1 malskostnad. Malflutningspéknun
16gmanns stefnanda, ad fjarhaed 200.000 kronur, greidist ar rikissjodi sem
gjafsoknarkostnadur.

Simon Sigvaldason

GuOomundur Pétursson

Guorun Agnarsdottir






