DOMUR
Héradosdoms Reykjavikur 9. jantdar 2007 i mali nr. S-2122/2005:
Akaeruvaldid

(Sigriour J. Fridjonsdottir saksoknari)

gegn
X

(Sjofn Kristjansdottir hdl.)

Ar 2007, pridjudaginn 9. jantar, er ddmping Héradsdéms Reykjavikur had i Dom
husinu vid Lekjartorg af Jonasi Johannssyni, Sigrinu Gudmundsdottur og Skula
Magnussyni héradsdémurum og démur kvedinn upp i mali nr. S-2122/2005: Akzeru
valdid gegn X, sem domtekid var 21. desember sidastlidinn.

Rikissaksoknari hofdadi malid med akeru utgefinni 15. desember 2005 &
hendur akerda, X, [feddum 1969], busettum 4 Englandi, til refsingar ,,fyrir
sérstaklega hattulega likamsaras og tilraun til naudgunar, med pvi ad hafa adfara
noétt sunnudagsins 1. mai 2005 & heimili fyrrverandi eiginkonu sinnar, [Y, a0 ...,
Reykjavik], med ofbeldi reynt ad prongva henni til samradis er hann bra belti um
hals hennar og herti ad, dré konuna nidur 4 golf med pvi ad toga i beltio, settist
klofvega ofan 4 hana, tok hana ur buxum og narbuxum, prysti 6ru hnénu & upp
handlegg hennar og hélt henni pannig fastri um stund. Vid petta hlaut [Y] mar &
halsi, bleedingar undir had a halsi og andliti og marblett & haegri olnboga.*

Er hattsemin talin varda vid 2. mgr. 218. gr. og 194. gr., sbr. 20. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 11. gr. laga nr. 20/1981 og 2. gr. laga nr. 40/1992.

Y krefst 2.000.000 krona miskabota med voxtum og drattarvoxtum samkvamt
16gum nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 1. mai 2005 til greidsludags, svo
og greidslu kostnadar vegna 16gmannsadstodar.

Akeerdi krefst adallega syknu af refsikrofu akeaeruvaldsins og ad miskabota
krofu verdi visad fra domi, en ellegar verdi hann deemdur i veegustu refsingu sem
16g leyfa og miskabatur laekkadar verulega fra pvi sem krafist er.



Adfaranétt sunnudagsins 1. mai 2005 kl. 04:13 var 16gregla kvodd ad [...].
Hildur Run Bjornsdéttir og Sigurdur Pétursson for & vettvang og reddu vid
tilkynnanda, Y. I frumskyrslu Hildar, sem hun stadfesti fyrir domi, er haft eftir Y ad
han hafi verid a0 koma heim af dansleik um kl. 03 pegar fyrrverandi eiginmadur
hennar og barnsfadir, akaerdi i malinu, hafi hringt dyrabjéllu og hun bodid honum
inn. Ad sogn Y hafi dkaerdi verid rélegur, pau raedst vio i sofa i stofunni og hann
viljad hata samfarir vid hana. Hun hafi hatnad peirri 6sk, hann reidst, tekid taubelti
af buxum sinum, sett pad um hals Y og hert ad. I framhaldi hafi hann klatt pau
baedi ur buxum og nerbuxum og reynt ad naudga henni, fyrst med pvi ad leggjast
ofan 4 hana i s6fanum, en sidan med pvi ad draga hana med beltinu nidur &
stofugolf og leggjast ofan a hana par. Kvadst Y hafa nad ad bita dkerda. Hin sagoi
hann hafa haldid beltinu um hals hennar 1 20-30 minttur, en ekki nad ad eiga vid
hana samraedi. Hann hafi sidan losad beltid og farid 4 brott. { nidurlagi skyrslunnar
er lyst rodadaverkum & halsi Y. Henni var ekid a slysadeild, en ekki var talin asteeda
til afskipta af akaerda um nottina.

Fyrir domi baru Hildur og Sigurdur ad pau hefou gert nakvaema leit ad
umraddu belti 1 ibad Y, en ekki fundid. Pau kvadust ekki hafa greint ad Y veri
undir ahrifum éafengis og baru ad htin hefoi verid roleg, en p6 midur sin eftir
atburdi.

Y kom 4 slysadeild Landspitala-haskolasjukrahuss (LSH) kl. 04:49 s6mu nott.
[ vottordi Asmundar Jonassonar laeknis, sem hann stadfesti fyrir domi, ma finna
samberilega lysingu Y 4 atburdum. bess er po ekki getid ad akaerdi hafi klaett sig
og Y ur buxum. P4 er haft eftir Y ad dkaerdi hafi haldid beltinu um hals hennar 1 15-
20 minutur og hann lagst med hné ofan 4 olnboga hennar 4 stofugélfinu. Hin hafi
ad lokum nad ad tala hann til ,,pannig ad hann haetti af sjalfsdadum og gerdi hann
tilraun til ad naudga henni en kom ekki fram vilja sinum®. Vid likamsskodun
greindi Asmundur téluvert mar kringum héls, ofarlega, eins og eftir belti, auk
punktabledinga (blodhlaupsbletta) a halsi og upp eftir sitt hvorum vanga, ad gagn
augasvadi. A hinn boginn hafi ekki verid merki um bladingar i slimhud augna. Er
greindum averkum lyst sem ,,[1]ikamsaras, nanast tilraun til kyrkingar“. Y hafi og
kvartad undan eymslum i olnbogum, en par hafi ekki sést mar. Fram kemur ad hin
hafi verid roleg, en po i losti. I nidurlagi vottordsins segir ad haft hafi verid
samband vid NeyOdarmottoku LSH, en starfsmadur par hafi ekki talid porf & frekari
skodun.

Fyrir domi kvadst Asmundur hafa skrad frasogn Y af atburdum jafnédum og
htn hefdi lyst peim. Hann sagdist p6 ekki viss hvort htin hefdi sjalf notad ordid
,naudgun®. Asmundur bar ad sér hefdi fundist frasdgnin triverdug og ad averkar &
halsi og andliti Y, sér i lagi hin stadbundna punktablaeding, vaeru augljos merki pess
a0 hert hefdi verid ad halsi hennar 1 kyrkingarskyni. Pad ad ekki hefodi fundist
punktablaeding i augum taldi Asmundur 4 hinn béginn benda til pess ad ekki hefdi
verid um ,,alvarlega kyrkingartilraun® ad rada.

II.



Y for heim a0 lokinni adhlynningu & slysadeild, en leitadi kl. 13 sama dag til
Neyodarméttokunnar (NM) og 6skadi eftir réttarleknisfradilegri skodun, med tilliti
til keeru 4 hendur dkaerda fyrir likamsaras og tilraun til naudgunar. Arnar Hauksson
kvensjukdémalaeknir framkvamdi umbedna skodun. I gégnum NM, sem Arnar
stadfesti fyrir domi, kemur fram ad Y sé 156 sentimetrar 4 haed og 82 kilé. Astandi
hennar er svo lyst: ,,Er dofin, réleg, samvinnupyd en svipbrigdalaus.* A0 sdgn
Arnars spurdi hann Y fyrst um atburdi lidinnar natur og skradi eftir henni jatnodum
atvikalysingu, 1 skyrslu sem ber yfirskriftina ,,Frasdgn sjuklings®. Par segir ad Y
hafi verid ad skemmta sér 4samt systur sinni palidna nétt og systirin ekid henni
heim um kl. 03:20. Y hafi verid nykomin inn pegar einhver hafi bankad um kl.
03:30, Y haldid ad systir hennar veri & ferd og opnad dyrnar. bar hafi dkeerdi
stadid, hiin hleypt honum inn og pau raedst vid i einhverjar minutur. Akaerdi hafi
fljotlega 1atid 1 1j6s dhuga sinn & samforum, hin neitad og hann reynt ad tala hana
til. { framhaldi hafi hann byrjad ad 6gna henni og sagst myndu hafa samradi vid
hana, med godu eda illu. Y lysti pvi svo ad dkaerdi hefdi stadid yfir henni a
greindum timapunkti og reynt ad kafa 4 henni. Hiin hefdi streist 4 moti, ,,eiginlega
hélffrosin® og vantriia pegar hann hefdi tekio belti sitt, reyrt pad um hals hennar,
pvingad hana til ad leggjast 4 bakid 4 gélfinu og sest ofan 4 hana, med hné sin ofan
a olnbogum hennar. Af skyrslunni mé rada ad akeerdi hafi i framhaldi klaett sjalfan
sig og hana ur buxum og narbuxum, en 4 medan hafi hlin haldid bAdum héndum
um beltisélina til ad koma i veg fyrir kofnun. Akzrdi hafi og reynt ,,ad hafa vid
hana mok en tokst ekki. Hin hafi barist um i allt ad 15 minatur og ymist reynt ad
losa sig eda tala hann til og loks tekist pad med pvi ad spyrja hvort hann geeti horft
framan i dottur peirra, ef svo héldi 4fram sem horfdi. Akaerdi hafi pa réast og stadid
& faetur, Y rifid beltid af sér og hent pvi i hann. I kjolfar pessa hafi hann klztt sig,
rafad um ibiidina og pvi naest gengid ut og Y hringt i 1greglu. Akzrdi hafi komid
inn 1 sdému andra, hent huslyklum & bord og horfid 4 braut. Fram kemur i sému
skyrslu ad Y hafi sagst ekki muna atburdarés 1 sméatridum, enda verid preytt og
buin ad drekka 3-4 bjora fyrr um kvoldid og nottina.

Ofangreindri skyrslu fylgir gatlisti, sem ber med sér ad Y hafi svarad pvi
jatandi ad akeerdi hafi snert hana med getnadarlim sinum, kafad & kynfaerum hennar
og 4 brjostum. Adspurdur af hverju sému upplysinga veeri ekki getid 1 skyrslunni
sjalfri bar Arnar ad Y hefdi verid spurd nefndra spurninga ad lokinni skyrslugjof og
pvi hefdi ekki verid astaeda til ad breyta skyrslunni. Hann kvadst hafa framkvamt
hina réttarleknisfraedilegu skodun a grundvelli allra nefndra upplysinga. Vio hana
hefou komid 1 ljos miklir blé6dhlaupsblettir (punktablaeding) kringum hals, upp eftir
vongum og inn 4 enni, en pessa averka taldi Arnar geta samrymst lysingu um
averka eftir belti og areynslu- eda rembingsdondun gegn motstodu. ba hefdi sést
byrjandi mar & hagri handlegg, innanvert og aftan til 4 olnboga, um pad bil 1'%
sentimetri hvoru megin. Ndnar adspurdur kvad Arnar umradda punktablaedingu
vera merki um kyrkingu eda tilraun til kyrkingar. Hann sagdi slika blaedingu geta
komid hratt fram og yfirleitt nd hdmarki innan sélarhrings fra dkomu, en eftir pad
teeki hiin ad dofna.

Medal gagna malsins eru ljosmyndir, teknar 8 NM 1. mai, sem stadreyna ofan
greinda averka og stadladar likamsteikningar, en Arnar stadfesti ad hann hefoi fert
inn 4 per somu averka.



I1I.

Y for samdaegurs 4 1ogreglustod og kaerdi dkaerda fyrir likamsaras og tilraun til
naudgunar. Hun greindi fra pvi ad pau hefou skilid fyrir tveimur arum og attu
saman eina dottur, sem hefdi verid 1 umgengni hja dkeerda pessa helgi. Samskipti Y
og akaerda hefou verid upp og ofan & pessu timabili, hann itrekad falast eftir pvi ad
pau hefou samfarir og hun 1 nokkur skipti 14tid undan eftir miklar fortolur og
prysting af hans halfu. Lidna no6tt hefdi hiin verid a0 skemmta sér 4samt systur
sinni, sem hefdi ekid henni heim um kl. 03. Y kvadst hafa verid buin ad drekka um
fjora bjora, hafa verid med afengisahrifum, en p6 muna nokkud vel eftir 6llu sem
hefoi gerst. Um fimm minatum eftir heimkomu hefdi dyrabjollunni verid hringt,
hun farid til dyra og dkeerdi pa stadid 1 gettinni. Hun hefdi undrast ad sja hann, en
hleypt honum inn, ad hans beidni, enda ekki dvanalegt ad hann heimsaekti hana ad
nzturlagi. Akeerdi hefdi sagt ad dottir peirra vaeri sofandi 4 heimili hans og i g6dum
hondum. Jafnframt hefoi hann spurt hvort systir hennar veeri farin, hun jankad pvi
og bodid honum ad setjast i s6fa i stofunni. Akaerdi hefoi sidan spurt hvort hiin veeri
btiin ad hugsa malid og visadi Y til pess ad hann hefdi spurt hana daginn adur hvort
han veri reidubtiin ad stunda kynlif med honum. Hiin hefdi adur svarad neitandi og
hefdi aréttad pad i séfanum. Ad sdgn Y hefoi akaerdi pa fert sig naer henni, byrjad
ad gripa 1 brjost hennar og nanast stadid yfir henni pegar hun hefdi s€d hann losa
belti af buxum sinum. Pvi naest hefdi hann dregid dlina ur buxnafestingum, buid til
lykkju med pvi ad draga 6lina gegnum sylgju, skellt henni utan um hals hennar og
hert ad, p6 ekki pannig ad hefti blodfledi eda keefdi rodd hennar. 1 kjolfar pessa
hefdi dkaerdi sagt ad hann @tladi ad eiga samfarir vid hana og spurt hvort hun vildi
gera pad med latum eda med godu. Y kvadst ekki muna hvort og p4 hverju hin
hefoi svarad og gat pess ad hiin hefdi verid ordin fremur hraedd &4 pessum
timapunkti, sagt akaerda ad petta vaeri hvorki fyndid né pagilegt og bedid hann ad
hatta. | somu andra hefdi hann togad i beltislykkjuna og dregid hana nidur a
stofugo6lfid. Vid pad hefdi lykkjan herst ad hélsi hennar og huin fundid minnkad
bloofleedi til hofuds. Hun hefdi pvi gripid med haegri hendi um beltid og reynt ad
losa takid, en hina hondina hefdi hun notad til ad verja sig, enda ordin skelfingu
lostin. Y kvad akarda einhvern veginn hafa nad ad kleda hana ar buxum og
narbuxum, en kvadst hvorki muna hvernig hann hefdi borid sig ad né hvort f6tin
hefou skemmst. Pvi nast hefdi hann ytt henni eftir gélfinu, 0t 1 eitt horn stofunnar
og hert meira ad halsi hennar. Ad sogn Y hefoi hin pa tekid eftir ad akaerdi veeri
nakinn fyrir nedan mitti og jafnframt s€d ad limur hans veeri ekki reistur. Hann
hefdi sest klofvega ofan 4 brjostkassa hennar, gripid 1 hegri hond hennar og
klemmt hana undir vinstra hné sinu. Vid petta hefoi lykkjan herst enn meira ad halsi
hennar, henni fundist augun atla ad springa t ur h6foinu og hun farid ad halda ad
hun myndi deyja. Akeerdi hefdi i framhaldi hnikad sér til, en vid pad hefdi losnad
um hals hennar og hun getad talad. Kvadst Y pa hafa spurt akeerda hvort hann
myndi geta horft framan i dottur sina eftir petta. Hun sagdist ekki muna hvort
akeerdi hefoi svarad, en kvadst muna eftir a0 hafa ndd ad bita hann i vinstri hond
eda fotlegg. Vid pad hefdi hann sleppt taki sinu a beltinu og farid ofan af henni. Y
kvadst hafa notad tekiferid, sprottid 4 faetur og farid inn i badherbergi. Hiin kvadst
hafa verid par smastund, halda ad hin hefdi tekid 6lina af sér par inni, en sagdist po
ekki vera viss. Pegar hun hefdi komid fram ad nyju hefoi dkaerdi verid fullkleddur,
hann rafad um ibudina og sagt eitthvad, sem hun myndi ekki, enda sjalf verid afar
@st 4 peim timapunkti. Hin hefdi sagst @tla ad hringja 1 16greglu, dkeerdi pa farid at
ur ibudinni, komid aftur skdmmu sidar, lagt htislykla & eldhasbord og pvi naest fario



a brott. Logregla hefdi sidan komid 4 vettvang og ekid henni 4 slysadeild LSH. Y
1ét pess getid ad dkardi hefoi hringt i hana strax um morguninn, bedid hana
afs6kunar og sagst ekki geta haft dottur peirra hja sér eftir petta. Einnig hefdi hann
sent henni nokkur SMS smaskilabod. Pa segir i skyrslunni ad Y hafi ekki haft reenu
4 pvi ad minnast 4 vid laekna slysadeildar ad reynt hefdi verid ad naudga henni.

Akeerdi maetti sama dag 4 16greglustdd samkvaemt bodun. Honum var kynnt
tilefni skyrslugjafarinnar og sagdist hann ekki vilja verjanda ad svo stoddu.
Adspurdur um kaeru Y kvadst dkaerdi telja liklegt ad peer sakir sem hin bari 4 hann
vearu réttar. Hann kvadst hafa 4tt erfitt med svefn palidna nott og dkvedid ad fara
heim til Y til ad sakja tannbursta dottur sinnar, vitandi ad Y hefodi verid ad skemmta
sér og hann talid ad hun yrdi ekki heima. Pegar hann hefdi komid ad heimili
hennar, liklega um kl. 03:30, hefdi hann séd Y koma ad husinu og hann gengio a4
eftir henni inn 1 anddyri. Hin hefdi farid inn 1 ibao sina, hann spurt hvort hann
matti koma inn og spjalla vid hana og hun sampykkt pad. Y hefoi sidan kveikt &
kertaljosum og tonlist og pau sest i sofa 1 stofunni. bar hefdu pau raett saman a
rélegum ndtum og hann spurt hvort einhver moguleiki veri 4 pvi ad pau tekju upp
fyrra samband. Samhlida pvi hefdi hann fert sig naer Y, byrjad ad stjika fetur
hennar og i eitt skipti komid vid brjost hennar. Y hefoi brugdist illa vio pvi og sagt
ad brjostin vaeru ,,privatid“ hennar. { framhaldi hefoi hun haekkad réominn og farid
a0 segja honum halfpart til syndanna vegna pess hvernig hann hefdi verid i peirra
hjénabandi. Akzrdi kvad pa gagnryni hafa verid ad morgu leyti rétta og hann pvi
setid pegjandi og hlustad 4 hana. Y hefoi haldid uppteknum heetti, farid ad esa sig
meira og sagt akaerda lifa 1 peirri sjalfsblekkingu ad honum peetti vaent um doéttur
peirra. A0 sogn akaerda hefdi eitthvad gerst innra med honum vid pau fryjuord,
hann misst alla stjorn og ekki muna meira eftir sér fyrr en hann hefdi legio &
hnjdnum ofan 4 Y og hun verid klemmd undir honum 4 stofugélfinu. Hann hefdi
horft i andlit hennar og hugsad: ,,Gud minn gédur, hvad er ég ad gera. [ framhaldi
hefdi hann stadid 4 faetur, Y fylgt 4 eftir og hun farid i simann til ad hringja. Akeerdi
kvadst pa hafa farid ut ar ibudinni, sest inn i bifreid sina, attad sig 4 pvi ad hann
vaeri med lykla ad ibtid Y og akvedid ad skila peim. Pegar hann hefdi komid inn i
ibudina hefdi Y verid a0 tala i simann, hann lagt lyklana 4 bord vid hlid hennar og
gengid Ut ad nyju. Hann kvadst hafa setid drykklanga stund i bifreidinni fyrir utan
husid og séd 16greglu koma og fara af vettvangi. I framhaldi hefdi hann ekid heim
til sin og par ,,brotnad endanlega nidur.” Sagdi akardi vanlidan sina hafa verio svo
mikla ad undir kvold hefdi hann hugleitt ad svipta sig lifi. Adspurdur kvadst akeerdi
alls ekki muna eftir ad hafa sett belti um hals Y eda hafa klett sig og hana tr
buxum og 1ét pess getid ad hann notadi ekki belti vid paer buxur, sem hann hefoi
veri0 1 um nottina. Kvadst dkaerdi enn vera 1 soému fotum og syndi 16greglu
vidkomandi buxur, sem voru med teygju og bandstreng i mittisstad. Akaerdi kvadst
ekki vita til pess ad Y hefoi bitid hann um néttina. Hann kvad rétt ad hann hefoi
hringt { hana um morguninn, sagdist muna eftir ad hafa spurt hvort hiin veri illa
farin og ad hun hefdi svarad ,,Ja, frekar®, en viljad reda malid vid betra tekifari.
Akzrdi kvadst einnig minnast SMS skilaboda, en med peim hefdi hann viljad
bidjast afsokunar, enda gert sér fulla grein fyrir ad hann hefdi gert eitthvad
hraedilegt af sér um noéttina. Akaerdi kvadst ekki kunna skyringu & pvi af hverju
hann etti a0 vilja skada Y og tok fram ad hann vari ekki ofbeldismadur. Hann 1ét
pess getid ad svipad hefdi gerst einu sinni &dur & @vi hans, en pa hefdi hann verid
a0 halda upp 4 afmeli sitt og 6bodnir gestir farid ad ,,abbast uppa‘“ modur hans. Vid
pad hefdi hann misst alla stjorn & sér, radist 4 einn mannanna og sidan fodur sinn,
pegar sa hefoi viljad stilla til fridar, en sjalfur myndi akeerdi ekkert eftir peim



atburdum.

Sveinn Magnusson héradsleknir kom & 16greglustodina skommu eftir
midnztti 2. mai og framkveemdi likamsskodun 4 akaerda. I vottordi hans 3. mai
2005 kemur fram ad &kaerdi hafi verid rélegur og samvinnufis. Vid melingu hafi
akeerdi reynst 178 sentimetrar 4 ha&d og vegid 112,5 kil6. Engir dverkar fundust 4
likama hans.

IV.

[ malinu liggur fyrir skadabotakrafa Y, dagsett 15. juli 2005, sem logregla
kynnti dkaerda i simavidtali 2. névember sama ar. Samkvamt upplysingaskyrslu,
sem ritud var vegna pessa, mun akerdi ekki hafa tekid kréfunni illa og sagst myndu
borga Y umkrafdar 2.000.000 kréna, ef hann adeins tti slika fjarmuni til reidu.
somu skyrslu kemur fram a0 ratt hafi verid vid Y samdeagurs og hun sagst ekki vita
hvad ordid hefdi um umrett belti. Logregla for i framhaldi 4 vettvang etlads brots
og liggur fyrir skyrsla par ad latandi, dagsett 8. ndvember 2005, d4samt fjolda 1j6s
mynda ur ibud Y, sem er 4 nedri had i fjogurra ibuda fjoleignarhisi. Vid sama
teekifaeri ljosmyndadi 16gregla SMS skilabod af skja farsima Y, medal annars eftir
farandi tvo skilabod, sem bera med sér ad hafa verid send ur farsima akarda um og
eftir kl. 05 adfaranott 1. mai:

,Pad falla dar lika erna ifir vidobjodnum sem ég lagdi 4 pig fyrirgefou*
,»Skal aldrei tala eda koma nalaegt pér afdur skal alda mini veigalegtfra®

ba liggur fyrir ad Y sotti tiu viotol hja Heiddisi Sigurdardéttur salfredingi, par
af niu 4 timabilinu fra 5. mai til 21. oktober 2005 og eitt nt fyrir skommu, en slik
vidtalsmedferd er lidur i pjonustu NM. 1 vottordi Heiddisar 12. desember 2006, sem
hun stadfesti fyrir domi, kemur fram ad Y hafi greinst med einkenni afallardskunar.
Um vottordid og vaetti Heiddisar verdur annars fjallad a vioeigandi stad i VIII.
kafla hér 4 eftir.

Loks er 1 gognum malsins utprentun Gr malaskra 16greglu 17. névember 2005,
par sem greint er fra ferli rannsoknarinnar og pess getid ad akardi eigi skrad
16gheimili 4 Bretlandi.

V.

Akeera var gefin ut 15. desember 2005 og hun send 16greglu til birtingar fyrir
akerda, fyrst 30. jantiar 2006, pvi neest 20. februar, par nest 23. mai og loks 29.
agust; avallt an arangurs. Liggur fyrir dagbdkarskyrsla um birtingartilraunir, par
sem medal annars kemur fram ad 6skad hafi verid eftir adstod Interpol 4 Englandi
vid 6flun upplysinga um heimilisfang og simanimer dkarda par i landi. Su vidleitni
bar engan arangur. Pa liggur fyrir umbod fra dkaerda til verjanda sins, dagsett 3.
november 2006, par sem hann felur verjanda ad taka vid birtingu dkaeru og maeta
vid pingfestingu mélsins, sem fram for 21. pess manadar. Akzardi kom fyrst fyrir



dom vid adalmedferd malsins 21. desember og stadhafdi ad hann hefdi fyrst frétt af
tilvist akaerunnar skommu fyrir ttgafu nefnds umbods. Sekjandi lysti pvi sidan yfir
vi0 munnlegan malflutning ad dkaeruvaldid byggdi ekki 4 pvi ad drattur & birtingu
akeru yroi rakinn til pess ad dkerdi hefdi reynt ad koma sér undan réttvisinni.

VL

Fyrir domi lysti dkaerdi sig saklausan af dkaru, en kvadst po, sem fyrr, hafa
misst akvedid timabil atburdarasar ur minni adfaranott 1. mai 2005. Hann greindi
annars fra pvi ad samskipti sin og Y hefou verid god eftir skilnad og hann heimsott
hana og déttur peirra, svo sem pegar hann hefdi verid ad sakja stulkuna i
umgengni. Einnig hefdu hann og Y stundum farid saman i bié og & dansleiki, pau
haldid kynlifssambandi og eftir atvikum haft samfarir um pad bil tvisvar i manudi.
Adspurdur um atvik 1. mai skyrdi dkeroi fra pvi ad hann hefdi legid andvaka um
néttina, en dottirin, sem pa hefdi verid niu ara, sofid fastasvefni. Hann hefoi pvi
akvediod ad kikja heim til Y 1 pvi skyni ad sekja tannbursta og snyrtidot stulkunnar,
en 4 medan hefdi fullordin kona gett hennar. Ad s6gn dkarda hefdi hann haft lykil
a0 ibudinni og ekki buist vid ad Y vaeri heima. Hann hefdi lokid erindi sinu laust
eftir kl. 02:30 og verid staddur fyrir utan anddyri fj61bylishussins pegar Y hefoi
komid heim 1 bifreid systur sinnar. Pau hefou heilsast, Y pvi nast lokid upp dyrum
a0 1bud sinni, dkeerdi spurt hvort hann meetti kikja 1 smaspjall og hiin bodid honum
inn. I framhaldi hefdi Y kveikt 4 kertum og ténlist og pau sest saman i sofa i
stofunni. Par hefou pau spjallad um samband sitt og um doétturina og akaerdi &
medan strokid kalfa Y, en pad hefdi henni avallt pott gott. Han hefdi sidan byrjad
a0 @sa sig og skammast ut 1 hann fyrir ad hafa ekki stadid sig negilega vel 1
hjonabandinu og gagnvart dottur peirra. Kvadst dkeroi hafa setid rélegur undir
reidilestrinum, bedid pess ad Y réadist og 4 medan strokid henni um magann, en
pad hefdi henni einnig pott afar gott. Akaerdi sagdi Y ekki hafa kvartad undan
nefndum atlotum og hun dregid buxur sinar upp fyrir kdlfa. begar hann hefoi sidan
snert brjost hennar utanklaeda hefdi hiin sagst ekki vilja slikt, bedid hann ad heetta
og akerdi pa sntid sér aftur ad kalfum hennar. Hann kvad Y enn hafa verio asta i
skapi pegar parna var komid ségu og hann akvedid ad leyfa henni ,,ad rasa ut*. i
framhaldi hefdi hiin sagt ad honum petti ekki vaent um dottur sina og veeri alveg
sama um hana. Kvadst dkaerdi hafa ordid ,,0polinmodur* vid ad hlusta 4 slikan
aburd og pegar Y hefdi sagt ad honum veeri alveg sama hvort stilkan veeri lifandi
eda daud hefdi skyndilega ,,slokknad* 4 honum og sidan myndi hann ekki meira
eftir sér fyrr en hann hefoi verid fullkleddur 4 hnjanum, 4 golfi milli stofu og
eldhuss og Y stadid 1 eldhisinu, kledd svortum buxum og peysu og verid ad tala i
sima. Pegar borin var undir dkarda su lysing hans hja 16greglu ad hann hefdi fyrst
rankad vid sér & stofugdlfinu, med Y klemmda undir sér, gaf hann pa skyringu a
misreminu ad hann myndi betur eftir atvikum nu en pegar hann hefoi gefid
umradda l16gregluskyrslu. Akzrdi kvadst hafa yfirgefid ibudina i kjolfar pessa, en
snuid til baka skommu sidar, sett lykla ad ibuidinni & bord og pvi nast sest undir
styri bifreidar sinnar. bar hefdi hann setid einhverja stund, s€d 16greglu koma a
vettvang og faera Y 4 brott og hann einhverju sidar ekid heim. Adspurdur kvadst
akeerodi vart minnast pess ad hafa sent Y fyrrgreind SMS skilabod, preetti p6 ekki
fyrir ad hafa gert pad, en sagdist ekki muna hvert tilefni skilabodanna hefdi verio.
Sjalfur hefdi hann fordast ad raeeda vid Y naestu vikur & eftir. Nanar adspurdur
kvadst dkerdi 1itid geta sagt um sakarefnid af fyrrgreindri 4steedu og ekki vita af



hvers voldum Y hefdi hlotid averka a halsi, en stadhafoi ad hann hefdi ekki borid
belti umraedda nétt. Jafnframt sagdist hann ekki eiga belti vid paer buxur, sem hann
hefdi verid i um néttina. Akaerdi kvadst halda ad pau Y hefou setid saman i
sofanum 1 15-20-30 minatur 40ur en hann hefdi ,,dottid Gt og hefdi hin fljotlega
byrjad ad asa sig. Hann kvadst & engum timapunkti hafa falast eftir samférum vid
hana pessa nott. braspurdur um sakarefnid kvadst akeroi ekkert vita med vissu
hvort hann hefdi framid pann verknad, sem honum vari gefinn ad sok, en sagdist
ekki traa sliku upp 4 sjalfan sig, enda hefdi hann aldrei lagt hendur & kvenfolk og
veri fraleitt ofbeldishneigdur ad edlisfari. Hann kvadst ekki eiga vanda til a0 detta
ut med framangreindum heetti, en minntist eins eldra tilviks, pess sama og hja 16g
reglu. Akerdi gat pess jafnframt ad ef einhver vildi reita hann til reidi pa atti
vidkomandi ad tala illa um dottur hans og peirra samband. Verjandi spurdi akarda
um samskipti hans og Y eftir ad hann flutti til Englands. Verdur fjallad um pann
framburd 1 VII. kafla hér 4 eftir.

Y bar fyrir démi ad hun hefdi komid heim umradda nott, laust eftir kl. 03,
verid med vegum afengisdhrifum og ein 1 ibid sinni pegar dyrabjollunni hefdi
verid hringt. Hin hefoi farid til dyra, dkaerdi stadid fyrir utan og viljad koma inn til
ad reda um dottur peirra. Hin hefdi pvi hleypt honum inn fyrir og pau sest nidur i
sofa 1 stofunni. bar hefodi dkerdi spurt hvort hiin vaeri bain ad hugleida 6sk hans um
ad pau myndu sofa saman, hun pvertekid fyrir pad og sagt ad ekki yroi af sliku
sambandi milli peirra. I framhaldi hefoi akeerdi feert sig nzer henni i séfanum, byrjad
a0 ,,kafast i henni og haldid afram ad r&da um samfarir peirra i milli. Y kvad
akaerda jafnframt hafa snert brjost hennar utanklaeda, en sagdist ekki muna hvort
hann hefdi strokid henni um kalfa. Hann hefdi sidan kropid yfir hana, med annad
hnéd 1 so6fanum og hinn f6tinn 4 stofugdlfinu og hun pa séd hann losa taubelti af
buxum sinum. Beltinu hefdi hann pvi naest brugdid eldsndggt um hals hennar og
hert ad 6ndunarvegi. Ad sogn Y hefdi hun tekid med annarri hendi 1 beltid, svo 6lin
myndi ekki herdast of fast og hun geaeti talad, en hina hondina hefdi hiin notad sér til
varnar. Akeerdi hefdi i framhaldi sagst ,,2tla ad komast yfir hana, hann togad i
beltid og pannig kippt henni upp r s6fanum, en sidan 14tid hana dragast nidur a
stofug6lfid. I kjolfar pessa hefdi hann 14tid fleiri ord falla, en hun ekki veitt peim
eftirtekt, enda ottast um lif sitt og hugsad um pad eitt ad reyna ad losa um o6lina.
Kvadst Y sidan hafa attad sig & pvi a0 akaerdi veri buinn ad draga af henni baedi
buxur og narbuxur og afkleda sjalfan sig fyrir nedan mitti, en pannig hefdi hann
setid klofvega ofan 4 brjostkassa hennar og klemmt olnboga hennar vid gélfid med
hnjanum. I peirri stodu hefdi hin séd ad getnadarlimur hans var slappur og kvadst
han adspurd ekki minnast pess ad hann hefdi med nokkrum hatti reynt ad koma
limnum inn i leggdng hennar eda snerta hana med limnum, framar pvi ad sitja ber
ofan 4 henni. Y kvadst ekki vita hve lengi akardi hefoi setid ofan a henni 1 nefndri
stellingu, en pegar hann hefdi fert sig upp & bringu hennar hefdi hann misst tak sitt
a beltisolinni, hun nad betur andanum og spurt hann hvort hann geati horft framan i
dottur sina eftir petta. Vid pau ummaeli hefoi dkaerdi stadid a fetur og hun rokid inn
i badherbergi. Adspurd kvadst Y ekki vera viss hvort hun hefoi klatt sig frammi 1
stofu eda inni 4 badi og ekki heldur hvort hun hefdi tekid 6lina med sér pangad inn.
Huin hefdi svo komid aftur fram, sagst myndu hringja i 16greglu og 14ti0 verda af
pvi. Akaerdi hefdi i framhaldi yfirgefid ibudina, komid aftur skommu sidar og sett
huslykla & eldhtasbord, en pvi naest horfid & braut. Nanar adspurd kvadst Y ekki vita
hvad ordid hefdi um beltid, en sagdist muna eftir ad hafa hent pvi frd sér. Hiin hefoi
svo leitad ad beltinu strax nesta dag, en ekki fundid. Borin voru undir Y pau svor
hennar vio gatlista NM ad akeerdi hefoi snert hana med getnadarlim sinum og kafad



a kynfeerum hennar og kvadst htin ekki geta utilokad ad pad veri rétt. Hin kvadst
ekki vita hvad hefdi ordio til pess ad akaerdi beitti hana ofbeldi og kannadist ekki
vi0 ad pau hefou raett um dottur sina 1 sofanum og adkeerdi reidst einhverjum
ummelum hennar um samband peirra fedgina.

VIL

Akzerdi kvadst fyrst hafa frétt af skadabotakrofu Y pegar hin hefoi hringt i
hann og sagt ad ef hann sampykkti krofuna myndi greidsla fast ur rikissjodi. I
kjolfar pessa hefdi 16gregla birt honum boétakrdfuna 2. névember 2005 og hann
tekid jakvaett i krofuna vegna ummaela Y. Akaerdi greindi einnig fra pvi ad eftir ad
hann hefdi flutt til Englands, 23. desember 2005, hefou pau Y haldid sima- og
tolvupdstsambandi, baedi sin 4 milli og vegna samskipta vid dotturina. Y hefdi
medal annars vakid mals 4 pvi ad ef hann greiddi henni 15.000 sterlingspund,
afsaladi sér sameiginlegri forsja stilkunnar og utvegadi abyrgdarmenn ad lani fyrir
Y, myndi htn falla fra keeru sinni 4 hendur honum. Ella veeri hann ,,i vondum
malum®. Til skyringar 4 sidastgreindu lagdi dkaerdi fram Gtprentun
tolvupodstsamskipta og SMS skilaboda milli hans og Y 4 timabilinu 18. oktdber til
7. desember 2006. Par ma finna tolvupost fra 25. november, par sem Y nefndi ad
akaerdi veeri bjartsynn, geeti reynt 15.000 pund og ef hann vildi f4& umgengni vid
dottur peirra milli landa yrdi ad semja um slikt og hann ad sampykkja ad Y fzri ein
med forsja stalkunnar. Akaerdi svaradi pvi til ad hann myndi athuga hvad hann gaeti
gert med 15.000 pund fyrir jol, spurdi hvort Y félli pa fra kaeru sinni edur ei og bad
hana ad svara pvi strax. Y svaradi 26. ndévember og sagdist engu geta lofad fyrr en
btiid veri ad ganga fra nefndri forsjarbreytingu og umgengnisréttarsamningi, auk
pess sem dkeerdi yroi ad ganga fra laninu adur en hin dreegi kaeruna til baka. Ekki
er asteda til ad rekja onnur samskipti dkaerda og Y & greindu timabili, enda
umraduefnid ymist évidurkvaemilegt eda pydingarlaust fyrir trlausn malsins.

Y bar fyrir domi ad dkeerdi hefoi att frumkveedi ad pvi ad hiin dregi kaeru sina
til baka, en hun hefdi alls ekki verid reidubtiin til pess. Y sagdi po rétt ad hun hefoi
bodist til ad gera pad gegn 15.000 punda greidslu, en sagdist adeins hafa verid ,,ad
strida* dkaerda med pvi. Um sama leyti hefdi hun einnig verid ad bidja hann ad gefa
eftir sameiginlega forsja dottur peirra og sagdi umratt lan hafa verid i nafni
akerda, sem hun hefdi ranglega setid uppi med eftir skilnad peirra.

VIIL

Samkvaemt 1. mgr. 135. gr. laga nr. 19/1991 um medferd opinberra mala skulu
roksemdir domara lata ad pvi hvad teljist sannad og med hverjum hatti. Um
sonnun fer annars eftir reglum 45.-48. gr. laganna. [ pvi sambandi ber ad meta
skynsamlegan vafa til hagsbota fyrir dkeerda, badi um atridi er varda sekt hans og
onnur, sem telja ma honum i 6hag. Sonnunarbyrdi hvilir 4 dkaeruvaldinu, sbr. 45.
gr., en sonnunarmat domara er frjalst, p6 pannig ad démur skal fyrst og fremst
reistur & sonnunargégnum, sem faerd eru fram vid medferd mals fyrir domi, sbr. 1.
mgr. 48. gr.



[ mali pvi, sem hér er til medferdar, veltur nidurstada & pvi hvort dkzruvaldinu hafi
tekist ad sanna, svo hafid sé yfir skynsamlegan vafa, ad dkaroi hafi annars vegar
gerst sekur um sérstaklega hattulega likamsaras samkvamt 2. mgr. 218. gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940 og hins vegar tilraun til naudgunar i skilningi
194., sbr. 20. gr. somu laga, med pvi a0 hafa ,,med ofbeldi reynt ad prongva [Y] til
samra0is er hann bra belti um hals hennar og herti ad, dr6 konuna nidur & golf meo
pvi ad toga 1 beltid, settist klofvega ofan 4 hana, tok hana Gr buxum og nerbuxum,
prysti 60ru hnénu 4 upphandlegg hennar og hélt henni pannig fastri um stund.* Er
afleidingum nefndrar hattsemi lyst i dkeeru, til samraemis vid leknisfredileg gdogn
malsins.

Fyrir liggur framburdur akaerda fyrir domi, sem samrymist frasdégn hans hja 16g
reglu, ad ,,slokknad* hafi 4 honum og hann ,,dottid Gt* & medan hann og Y hafi
setid 1 sofa 1 stofu ibudar hennar. Akaerdi telur skyringuna vera pa ad Y hafi
orskdmmu &dur svivirt tilfinningalegt samband hans og dottur peirra. Fyrir domi
sagdist akaerdi nast muna eftir sér fullklaeddum, krjupandi & golfinu milli stofu og
eldhuss, en 4 sama tima hefdi Y stadid i eldhtsinu, kleedd svortum buxum og peysu
og verid ad tala i sima. Breytti hann pannig fyrri framburdi hjé 16greglu, en pa
kannadist akaerdi vid ad hafa rankad vio sér a stofugdlfinu, med Y klemmda undir
likama hans. Hvad sem lidur traverdugleika domsframburdar akerda liggur fyrir ad
Y er ein til frasagnar um hvad gerdist {rd pvi ad dkaerdi kvedst hafa misst minnid og
par til hann segist hafa rankad vid sér & stofugolfinu.

Y hefur fra upphafi veriod stodug i peim vitnisburdi ad akaerdi hafi gert lykkju &
beltisol sina, brugdid henni fyrirvaralaust um hals hennar og hert ad. Hun hefur og
1yst pvi ad dkeerdi hafi i framhaldi togad i 6lina, pannig dregid hana nidur 4 stofu
g01f10 og hann sest par ofan 4 brjostkassa hennar. Vid petta hefdi 6lin herst meira ad
halsi hennar, hiin ordid afar o6ttaslegin og reynt eftir megni ad losa um 6lina 4 sama
tima og htiin hefdi reynt ad verjast akaerda.

Samkvaemt frumskyrslu 16greglu var Y med synilega averka 4 halsi pegar 16gregla
kom & heimili hennar adfaranott 1. mai 2005. Laeknisfredileg gdogn malsins og
vitnisburdur laeknanna Asmundar Jonassonar og Arnars Haukssonar fyrir domi stad
festa einnig ad Y hafi borid averka 4 halsi. Samkvamt vetti somu laekna sam

reemast averkarnir pvi ad 6l hafi verid hert um héls hennar i kyrkingarskyni, likt og
Y hefur haldid fram.

Fyrir domi kvadst dkardi ekki hafa ordid var vio averka a halsi Y pegar hann kom a
heimili hennar umradda nott. Med hlidsjon af pvi ad dkaerodi sat vid hlid Y 1 sofa
drykklanga stund verdur a0 telja fullvist ad hann hefdi tekid eftir &verkum 4 halsi
hennar 1 umratt sinn. Samkvamt 6llu framangreindu verdur ad telja sannad ad
akeeroi hafi valdid Y umreddum averkum eftir ad hann kvedst hafa misst minnid.
Verdur enn fremur ad telja sannad ad akardi hafi valdid averkunum med belti eda
annarri lykkju, sem hann brd um hals Y. Var arésin pvi sérstaklega hattuleg vegna
peirrar adferdar sem akaerdi beitti. Verdur hann pvi sakfelldur fyrir brot 4 2. mgr.
218. gr. almennra hegningarlaga med dordOnum breytingum.

IX.



Y hefur fré upphafi borid ad addragandi likamsarasar akerda hafi verid vilji hans til
ad hafa samfarir vid hana, sem hun hafi neitad honum um. Akaerdi hefur greint fra
pvi ad hann hafi strokid Y par sem pau satu i séfanum og komid vid brjost hennar,
en hun hafi gefid honum skilabod um ad haetta pvi. Akardi hefur hins vegar fra
upphafi neitad pvi a0 tilefni pess ad hann reiddist hafi verid synjun Y vid
samforum. Hefur dkaerdi stadhaeft, baedi 1 skyrslutoku hja 16greglu og fyrir domi, ad
tilefnid hafi verid dsakanir Y um hirduleysi hans gagnvart dottur peirra. bott pannig
megi draga pa alyktun af framburdi dkerda, ad hann hafi gert tilraunir til ad fa Y til
kynlifsathafna vid sig umrett sinn, leidir pad ekki af framburdi hans ad tilefni
likamsarasar hans hafi verid neitun um kynlif. Getur pad ekki haggad pessari nidur
stoou pott akeaerdi hafi vidurkennt fyrir 16greglu ad hafa setid klofvega ofana'’yY
pegar hann rankadi vid sér 4 stofugolfinu.

[ malinu liggja ekki fyrir upplysingar um hvernig akerdi for ad pvi ad faera sjalfan
sig og Y ur buxum og narbuxum er hun 14 4 gélfinu umradda noétt, medan hann
hélt lykkjunni fastri um hals hennar og sat ofan 4 henni. [ umsogn leeknis vegna
fyrstu komu 4 slysa- og brddadeild er hvorki getid um ad Y hafi verid ferd Gr f6tum
né er par ad finna nanari lysingu 4 @tladri naudgunartilraun. Samkvamt
umsogninni var haft samband vid neydarméttoku sem taldi ekki porf & frekari
skodun. Vid skyrslugjof hja 16greglu sama dag kvadst Y ekki muna hvernig akaerdi
nadi henni ur fotunum eda hvort hann hafi eydilagt f6tin vid pad. Ekki liggja fyrir
rannsoknargdgn um astand fata Y. Pvi er ekkert komid fram 1 malinu um ad séd hafi
a fotum hennar vegna @tladra adfara dkarda. Ad mati domsins verdur ekki fram hja
pvi 1itid ad framburdur Y nytur ekki studnings i 6drum gégnum malsins ad pessu
leyti. Er pad pvi alit domsins ad fyrir hendi sé skynsamlegur vafi um hvort dkaerdi
hafi { umreett sinn feert sjalfan sig og Y ur buxum og nerbuxum eda med 6drum
haetti gert tilraun til ad prongva henni til holdlegs samradis eda annarra
kynferdismaka. Med hlidsjon af peim kr6fum sem gerdar eru til sonnunar i
opinberu mali og lyst er hér ad framan er pvi 6hjakvaemilegt ad sykna dkaerda af
tilraun til naudgunar samkvamt 194. gr. hegningarlaga.

X.

Akeerdi er nii 37 ara. Samkveaemt sakavottordi hefur hann ekki ordid uppvis ad
refsiverdi hattsemi sidan 1997 er hann hlaut fangelsisdom fyrir 6lvunarakstur.
Umraett brot og énnur eldri hafa engin ahrif vio refsidkvordun i pessu mali.

Vid akvordun refsingar ber ad lita til pess ad aras dkarda var lifshettuleg,
folskuleg og unnin innan veggja heimilis fyrrverandi eiginkonu hans og
barnsmodur, sem atti sér einskis ills von frd hans hendi. Pott ekki hafi verid synt
fram 4 ad kynferdislegar hvatir hafi bio ad baki arasinni verdur engu sidur ag lita
til pess ad ofbeldi dkaerda stod yfir i umtalsverdan tima og var til pess fallid ad
nidurlegja barnsmodur hans og svipta hana mannlegri reisn. Loks verdur ad lita til
pess ad arasin hafdi alvarlegar andlegar afleidingar i for med sér fyrir Y, eins og
rada ma af vottordi Heiddisar Sigurdardottur salfraedings, svo og framburdi og
eftirfarandi hattsemi Y sjalfrar. A hinn boginn ma4 lita til pess ad likamlegir dverkar
Y voru smavagilegir og ad dkaerdi syndi nokkur merki idrunar i framhaldi af broti
sinu, enda pott hann jatadi pad ekki fyrir 16greglu. Ad lokum verdur ad lita til pess



ad ramlega tuttugu manudir eru lidnir fra pvi brotid var framid. M4 rekja pann dratt
annars vegar til outskyrdra tafa a 16greglurannsdékn malsins og hins vegar til pess ad
akaerdi flutti af landi brott skommu eftir ad akera var gefin Ut og nadist ekki ad
birta hana fyrr en 21. ndvember sidastlidinn. Verdur unad vid pad malflutningsyfir
lysingu akaruvaldsins, ad dkaerdi eigi ekki sok 4 peim dreetti, sbr. 2. mgr. 117. gr.
laga um medferd opinberra mala.

AQ pvi virtu, sem nt hefur verid rakid, pykir refsing hafilega dkvedin fangelsi
i niu manudi.

Akeerdi er busettur 4 Englandi 4samt sambyliskonu. Hann er { fastri atvinnu
hja storu byggingafyrirtaeki og hefur ekki 4form um ad flytja aftur til {slands. Pegar
litid er til pessa og haft er i huga hve langt er 11010 fra framningu brotsins, pykir
mega dkveda ad fresta fullnustu sex méanada af refsingunni og fellur sa hluti hennar
nidur ad lidnum premur arum frd domsuppkvadningu, enda haldi dkeerdi almennt
skilord 57. gr. almennra hegningarlaga, sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

Y & 6tviredan rétt til miskabdta ur hendi dkerda samkvamt 1. mgr. 26. gr.
skadabdtalaga nr. 50/1993, sbr. 13. gr. laga nr. 37/1999. Med hlidsjon af atvikum
Ollum, vottordi Heiddisar Sigurdardottur salfreedings um andlegar afleidingar
likamsarasarinnar og veettis hennar fyrir domi, pykja miskabeetur til Y haefilega
akvednar 400.000 kronur. Ber su fjarhad vexti eins og 1 domsordi greinir.

[ 1josi tédra malsurslita og med visan til 1. mgr. 165. gr. laga um medferd opin
berra mala ber ad skipta sakarkostnadi i malinu. Fyrir liggja tvenn sakarkostnadar
yfirlit, dagsett 28. november 2005 og 19. desember 2006. Samkvamt peim er
afallinn sakarkostnadur 210.604 krénur. bar af eru 45.000 krénur vegna
leeknispjonustu Sveins Magnussonar 1. mai 2005, 32.000 kronur vegna
leknisvottords fra Neydarmottoku LSH, 98.604 kronur vegna réttargaeslupoknunar
bordisar Bjarnadottur héradsdomslogmanns & rannsdknarstigi mals og loks 35.000
kronur vottords Heiddisar Sigurdardoéttur salfraedings. Er ekki efni til annars en ad
akeerdi greidi einn kostnad vegna nefndra sérfreedigagna, samtals 112.000 kronur.
bar sem akardi er & hinn boginn sykn af tilraun til naudgunar pykir rétt ad skipta
greiddri poknun réttargaeslumannsins til helminga pannig ad dkaeroi greidi 49.302
krénur, en sama fjarhad leggist 4 rikissjod. P4 ber med somu roksemdum ad skipta
til helminga poknun I6gmannsins vegna réttargaeslustarfa fyrir domi, sem og
malsvarnarlaunum Sjafnar Kristjansdottur héradsdomslogmanns, sem skipud var
verjandi akarda 21. névember 2006. Med hlidsjon af edli og umfangi mals pykir
poknun réttargaeslumannsins hafilega akvedin 124.500 kronur og laun verjanda
249.000 kronur, hvoru tveggja ad medtdldum virdisaukaskatti.

Sigridur J. Fridjonsdottir saksoknari sotti malid af halfu dkaeruvaldsins.

DOMSORD:

Akeerdi, X, seti fangelsi i niu manudi, en fresta skal fullnustu sex méanada af
refsingunni og s hluti hennar falla nidur ad lionum premur arum frd doms
uppkvadningu haldi dkeerdi almennt skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940, sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.



Akeerdi greidi Y 400.000 krénur i miskabaetur asamt voxtum samkvaemt 8. gr. laga
nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 1. mai til 2. desember 2005, en med
drattarvoxtum samkvamt 6. gr., sbr. 1. mgr. 9. gr. somu laga fré peim degi til
greidsludags.

Akeerdi greidi 348.052 kronur i sakarkostnad, par med talinn helming 249.000
krona malsvarnarlauna skipads verjanda sins, Sjafnar Kristjansdottur héradsdoms
l6gmanns og helming 124.500 krona poknunar Pordisar Bjarnadottur
héradsddmslogmanns, skipads réttargaeslumanns Y.

Jonas Johannsson
Sigran Gudmundsdottir

Skuli Magnusson

Sératkvedi

Jonasar Johannssonar

Eg er sammala meirihluta ddomenda um forsendur fyrir sakfellingu akeerda fyrir
sérstaklega hattulega likamsaras & fyrrverandi eiginkonu sina, Y, 4 heimili hennar
adfaranodtt sunnudagsins 1. mai 2005 og ad st hattsemi sé réttilega heimfzero til
refsidkvada 1 dkaru vegna peirrar adferdar, sem akerdi beitti. Leidir skilja vid
upphaf IX. kafla. Fyrir pvi eru eftirgreindar astedur.

Y hringdi i 16greglu k1. 04:13 umraedda nétt og dskadi eftir adstod. I framhaldi tjadi
hin 16gregluménnunum Hildi Run Bjérnsdottur og Sigurdi Péturssyni ad dkaerdi
hefoi skommu adur heimsoétt hana, pau redst vid i séfa 1 stofu ibudarinnar og hann
viljad fa hana til samfara. Han hefdi hathad peirri umleitan, hann reidst, tekid
taubelti af buxum sinum, sett pad um hals Y og hert ad. I framhaldi hefdi hann
klaett sig og hana ur buxum og nerbuxum og reynt ad naudga henni, fyrst med pvi
a0 leggjast ofan 4 hana i s6fanum, en sidan meo pvi ad draga hana med beltinu
nidur 4 stofugolf og leggjast ofan a4 hana par. Er hér um fyrstu fraségn Y ad rada,
sem hof0 var eftir henni 4 vettvangi og pannig skrad i frumskyrslu. Hafa badir
16greglumenn borid fyrir domi ad Y hafi verid midur sin pegar hin greindi fra
atburOum.

Y raeddi naest vid Asmund Jonasson lakni 4 slysadeild LSH, um klukkustundu
sidar. Var pa skrad eftir henni ad akerdi hefdi komid i heimsokn, hann 6skad eftir



kynmoékum, sem hun hefdi synjad um, hann pa gerst 6gnandi, tekid belti og reyrt
um hals hennar, pvingad hana nidur a golf, lagst med hné ofan a olnboga hennar og
gert tilraun til a0 naudga henni, en heett af sjalfsdadum pegar hin hefdi nad ad tala
hann til. Fyrir domi bar Asmundur ad sér hefdi fundist umraedd fraségn triverdug
og stadfesti pau ummeli i leknisvottordi ad Y hefdi verid ,,sjokkerud* pegar hiin
greindi fra atburdum.

Y leitadi til Neydarmottoku LSH laust eftir hadegi sama dag og 6skadi eftir
réttarlaeknisfraedilegri skodun, i peim beina tilgangi ad leggja fram kaeru 4 hendur
akeroa fyrir likamsaras og tilraun til naudgunar. Arnar Hauksson kvensjukdoma
laeknir gat pess 1 sinni skyrslu ad Y hefoi verid ,,dofin, roleg, samvinnupyd en svip
brigdalaus‘ pegar hann hefdi hlytt 4 fraségn hennar um atburdi lidinnar natur og
skrad eftir henni ad dkerdi hefdi heimsott hana, pau radst vid og hann reynt ad fa
hana til samfara, sem hun hefdi pvertekid fyrir. Akaerdi hefdi reynt ad kéfa 4 henni,
stadid ognandi yfir henni og sagst myndu hafa samradi vid hana, med gédu eda
illu. Han hefdi streist 4 moéti og verid ,,halffrosin og vantria pegar hann hefdi tekid
belti sitt, reyrt pad um hals hennar, pvingad hana til ad leggjast 4 bakid a golfinu og
sest ofan 4 hana, med hné sin ofan 4 olnbogum hennar. Akzrdi hefdi i framhaldi
feert sig og hana ur buxum og narbuxum og reynt ad hafa kynmdk vid hana, ekki
tekist pad og latid af hattsemi sinni eftir ad Y hefdi hofoad til dottur peirra.

Framangreindar lysingar 4 atburdarés eiga pad sammerkt ad 1 engu tilviki er
pvi lyst med ndkveemum hatti hvernig dkerdi eigi ad hafa borid sig ad pegar hann
a ad hafa reynt ad naudga henni um néttina. b4 virdist gaeta dkvedins misremis
milli fyrstu frdsagnar og peirrar pridju um pad a hvada timapunkti akerdi eigi ad
hafa faert pau ur buxum, en sama atridis er ekki getid i skyrslu Asmundar. Vid mat 4
sonnunargildi umrzeddra skyrsina ber einkum ad hafa tvennt i huga. { fyrsta lagi, ad
um er ad raeda endursdgn peirra, sem hlyddu 4 lysingu Y og ad henni gafst ekki feri
4 ad tja sig um hvernig frasdgnin veeri feerd 1 letur. I annan stad er til pess ad lita ad
markmid leeknanna tveggja var ad afla averkalysingar Y, svo ad peir gaetu i
kjolfarid sinnt hlutverki sinu ad framkvaema likamsskodun. { 61lum tilvikum er pvi
b6 lyst, ad Y hafi verid heima hja sér pegar akaerdi hefdi kntid dyra, 6skad eftir ad
koma inn fyrir, i framhaldi falast eftir sampykki Y til kynmaka og i kjolfar synjunar
hennar hert belti ad hélsi hennar, dregid hana nidur & golf og reynt ad naudga henni.

Y gaf formlega skyrslu hja 16greglu i beinu framhaldi af dvol sinni & Neydar
mottokunni. Hin kvadst hafa verid nylega komin heim pegar adkerdi hefdi hringt
dyrabjollunni, hun hleypt honum inn og pau sest nidur i s6fa i stofunni. bar hefoi
akeerdi vakid mals 4 kynlifi peirra 1 milli, hin verid pvi afthuga, hann gripid um
brjost hennar og nénast stadid yfir henni pegar hann hefdi losad taubelti af buxum
sinum, gert lykkju 4 6lina, skellt henni um hals hennar og hert ad. [ kjolfar pessa
hefdi dkaerdi sagt ad hann @tladi ad hafa samraedi vid hana, med godu eda illu, hann
togad i 0lina og dregid Y nidur 4 stofugolfid med peim afleidingum ad 6lin hefoi
herst mjog ad halsi hennar og hin fundid minnkad bl6ofladi til hofuds. Y kvadst 4
peim timapunkti hafa verid skelfingu lostin og htin reynt med annarri hendi ad losa
um O6lina, en hina héndina hefdi htin notad sér til varnar gegn dkaerda, sem setid
hefdi klofvega og ber fyrir nedan mitti ofan & brjostkassa hennar.

Vid framangreindar kringumstaedur er vart vid pvi ad blast ad Y hafi attad sig
nakvamlega 4 pvi hvener og hvernig akerdi klaeddi pau hvort um sig Gr buxum og
nerbuxum, svo sem hun stadhafdi, enda kom fram i somu skyrslu ad Y hefoi ottast



um lif sitt. P4 lysti hin ekki tilteknum hrottaskap vio nefndar adfarir dkaerda og
verdur pvi ekki s€d ad sonnun fyrir etladri naudgunartilraun velti & pvi hvort f6t Y
hafi skemmst edur ei. Lysing hennar virdist pvert & moéti vera lagstemmd, medal
annars um pad ad getnadarlimur dkerda hafi ekki verid reistur, ad hann hafi setid
ofan 4 brjostkassa hennar an pess ad reyna ad prongva limnum inn i faedingarveg
hennar og hann 14ti0 sjalfviljugur af hattsemi sinni i kjolfar pess ad hin hefdi
hofoad til dottur peirra og bitid fra sér.

begar Y kom fyrir dom, teplega tuttugu manudum sidar, skyrdi hin fra
atvikum & sama veg i 6llum meginatridum, medal annars um ad akaerdi hefodi kafad
a henni 1 s6fanum, 1 framhaldi kropid yfir hana, losad um taubelti sitt, brugdid pvi
um hals hennar og hert ad, 1 kjolfarid sagst ,,&tla ad komast yfir hana, dregid hana
nidur & stofugolfio og par sest klofvega ofan 4 hana, eftir ad hafa klett pau hvort
um sig ur buxum og nerbuxum. Y bar sem fyrr ad hun attadi sig ekki 4 pvi hvenar
akeerdi hefoi feert pau ur buxum, enda hefdi hun o6ttast um lif sitt og hugsad um pad
eitt a0 losa beltisolina fra halsi sinum. Pa hélt hun fast vid fyrri frasogn um ad
getnadarlimur dkaerda hefdi verid slappur, sagdist ekki minnast pess ad hann hefoi
reynt ad prongva limnum inn i fadingarveg hennar og ad hann hefoi 14tio
sjalfviljugur af hattseminni i kjolfar pess ad htin hefoi h6foad til dottur peirra.

begar frasogn Y er metin heildsteett er einsaett ad hun hefur aldrei hvikad fra
pvi ad akardi hafi komid 6vant i heimsdékn umradda nott, hann falast eftir
samforum vid hana, i framhaldi af synjun hennar brugdid beltis6l um hals hennar
og gert tilraun til ad naudga henni. Pott pess s¢ ekki getid sérstaklega i
leeknisvottordi Asmundar Jonassonar, ad akeerdi hafi fert sig og Y tir buxum og
narbuxum, hefur Y avallt verid stodug i peim vitnisburdi ad atvik hafi verid med
peim heetti og greindi sannanlega fra pvi, fyrst i viotali vid Arnar Hauksson, nast
vid skyrslugjof hja 16greglu og loks fyrir domi, ad dkaerdi hefdi klett pau Gr ad
nedan og sagst ®tla ad hafa samraedi vid hana med godu eda illu. Nefndur
vitnisburdur hefur avallt verid an ofhermis. Er pad mat domsins ad hann sé
triverdugur og breytir engu i pvi sambandi pott Y geti ekki stadid fast 4 pvi
nakvamlega hvenar og hvernig dkaerdi hafi afklett pau. Ad teknu tilliti til peirra
hrikalegu adstedna, sem akerdi kom henni 1, verdur pvert 4 moti ad telja ad nefnd
ovissa Y um somu stadreyndir auki 4 traverdugleika frasagnar hennar, sem og sa
vitnisburdur Y ad limur dkaerda hafi ekki verid reistur og hann 14tid sjalfviljugur af
hattsemi sinni.

Nidurstada um sekt akarda raedst af heildarmati & sénnunargildi skyrsina hans
og Y hja logreglu og fyrir domi, ad teknu tilliti til annarra gagna malsins, sbr. 46.-
48. gr. laga nr. 19/1991 um medferd opinberra mala. Vitnisburdur Y fyrir domi er i
heild traverdugur og samrymist fyrri lysingum hennar 4 atburdaras um 61l pau
atridi, sem mali skipta. Hun hefur & engu stigi malsins getid pess ad tilefni
heimsoknar akerda hafi verid ad sekja tannbursta eda snyrtidot dottur peirra, svo
sem akerdi hefur borid. Er med nokkrum dlikindum ad akerdi skuli ekki hafa 14tid
neitt uppi vid Y um pann tilgang naeturheimsoknarinnar, ef fotur var fyrir honum &
annad bord. b4 hefur Y avallt stadid fast & pvi ad han hafi verid stodd 1 ibud sinni
pegar akerdi hafi knaid dyra. Akeerdi hefur 4 hinn béginn haldid pvi fram ad pau
hafi hist 1 anddyri umraedds fjolbylishass pegar Y hafi verid ad koma heim. Vi
skyrslugjof hja 16greglu 1. mai 2005 kvadst dkaerdi pa hafa verid ad koma ad
husinu, en fyrir domi sagdist hann hafa verid buinn ad saekja umraedda muni i ibad
Y og hafa verid 4 leid burt pegar pau hefou hist i anddyrinu. Er hér um augljést



misremi ad reda. ba greindi dkeerdi 16greglu fra pvi ad hann hefdi misst Gr minni
atburdaras i stofunni og rankad vid sér 4 stofugolfinu, krjipandi & hnjanum med Y
klemmda undir likama hans. Fyrir domi breytti akaerdi peim framburdi og
stadhaefdi ad Y hefdi verid ad tala i sima i eldhisi ibudarinnar pegar hann hefoi
rankad vid sér 4 ny eftir timabil 6minnis. St skyring dkarda 4 hinum breytta
framburdi, ad hann muni betur eftir atburdum taepum tuttugu manudum eftir ad peir
gerdust, er fjarstedukennd. Hitt er einsatt, ssmkvamt framburdi dkaerda fyrir
domi, ad hann 4 enga minningu um tiltekid timabil naturinnar, hid sama og dkaera
lytur ad. Sakarneitun hans byggir pvi fyrst og fremst 4 eigin stadfestu um ad hann
trii pvi ekki upp 4 sjalfan sig ad hafa veist ad Y med peim heatti, sem honum er
gefid ad sok. A hinn béginn hefur akeerdi jafnframt sagt ad hann viti ekki med vissu
hvort paer sakir séu réttar edur ei.

[ 1josi framanritads hlytur nidurstada um sekt akaerda ad byggjast fyrst og
fremst & vitnisburdi Y fyrir domi, svo framarlega sem hann fzr vidhlitandi stod i
00rum gognum malsins. Frasogn hennar fer studning i frumskyrslu 16greglu,
tveimur leknisvottordum og vetti fyrrnefndra 16greglumanna og leekna fyrir domi,
ekki sist um pa stadreynd ad Y hafi verid midur sin pegar hin greindi frd umreeddri
naudgunartilraun. Er ekkert fram komid i malinu, sem hnekkir vitnisburdi Y eda
veikir, svo nokkru nemi. A hinn béginn stydja fyrstu vidbrogd akeerda pa nidur
stodu ad eitthvad sérlega amalisvert hafi gerst um noéttina, en i tveimur SMS skila
bodum, sem hann sendi Y um og eftir kl. 05, kemur fram idrun yfir ,,vidbjédnum®,
sem hann hefoi lagt 4 hana og loford pess ad hann muni aldrei tala vid hana eda
koma nalagt henni aftur. Af timasetningu nefndra skilaboda verdur vart dregin
onnur haldbeer dlyktun en ad akerdi hafi pa vitad upp 4 sig alvarlegar sakir, en
ekkert bendir til pess ad hann og Y hafi verid buin ad r&eda saman um néttina eda
a0 akaerdi hafi med 60rum hetti fengid upplysingar um @tlada naudgunartilraun. ba
ber ad lita til pess a0 akerdi hefur verid tvisaga um tilteknar, mikilvaegar stad
reyndir malsins, ad skyring hans 4 umraddri heimsokn er med 6likindable, ad Y
hringdi 1 16greglu strax um nottina, for 1 kjolfarid tvivegis i leknisskodun 4 LSH og
lagdi fram keeru samdagurs. Hefur engin skyring fengist 4 pvi af hverju Y atti ad
bera a akerda rangar og upplognar sakir af svo alvarlegum toga, en samkvamt
framburdi hans var samband peirra tveggja med agaetum pegar mal petta kom upp.
Er pannig ekkert fram komid, sem bendir til pess ad annarlegar hvatir hafi baid ad
baki keeru Y og ad hun hafi lagt 4 sig slikt erfidi, sem ad framan greinir, i peim
tilgangi einum ad klekkja 4 dkarda. Samskipti akeerda og Y, sem getid er um i VII.
kafla, geta hér engu breytt, enda hafa pau ekkert sonnunargildi um atvik mals. Ad
Ollu pessu gaettu hniga skynsemisrdk i pa einu att ad leggja beri vitnisburd Y til
grundvallar démi i malinu.

Samkvemt 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr.
40/1992, skal hver sa, sem med ofbeldi eda hdétun um ofbeldi prongvar manni til
holdlegs samradis eda annarra kynferdismaka, seta fangelsi ekki skemur en eitt ar
og allt ad sextan arum. Hafi s4 hinn sami tekid akvordun um ad vinna slikt 6daoi
og oOtviraett synt pann asetning i verki, sem midar ad eda er &tlad ad mida ad
framkvamd brotsins, skal honum refsad fyrir tilraunabrot, sbr. 1. mgr. 20. gr.
hegningarlaganna, pegar brot er ekki fullkomnad.

[ mali pessu er akaerdi sannur ad pvi ad hafa, i framhaldi af aleitni i gard Y og
hofnun hennar a kynferdislegu samneyti vid hann, brugdid beltis6l um hals hennar,
4 medan pau satu 1 s6fa i stofu ibudar hennar, sagst ®tla ad eiga samradi vid hana



med godu eda illu, eda , komast yfir hana, pvi nast togad hana nidur 4 stofugélfid
og sest klofvega ofan 4 brjostkassa hennar, eftir ad hafa feert pau hvort um sig ar
buxum og narbuxum, og pannig haldid henni einhverja stund. Pott dkaerdi hafi ekki
reynt ad prongva getnadarlim sinum inn i fedingarveg Y bendir framangreind
atlaga hans a0 Y og t¢d ummeli eindregi til pess ad fyrir honum hafi vakad ad
eiga vi0 hana samra0i gegn vilja hennar i skilningi 194. gr. almennra
hegningarlaga. Ber pvi ad sakfella dkaerda fyrir tilraunabrot samkvamt 1. mgr. 20.
gr. somu laga.

bar sem meirihluti domenda er 6sammala framangreindri nidurstoou er ekki
asteda til ad fjolyroa um refsingu dkaerda, en ella bari ad tiltaka hana med hlidsjon
af reglum 1. mgr. 70. gr. og 77. gr. almennra hegningarlaga, sem og 2. mgr. 20. gr.
laganna. Ad teknu tilliti til aldurs brotanna er pad alit mitt ad refsing vari pannig
hafilega dkvedin fangelsi i 4tjan manudi. Jafnframt baeri a0 deema dkeroa til
greidslu 600.000 krona miskabota auk vaxta og drattarvaxta, sem og til greidslu alls
sakarkostnadar.

[ 1j6si meirihlutaatkvaedis er ég sammala roksemdum fyrir refsiakvordun, skil
ordsbindingu ad hluta, akvoroun um miskabatur og sakarkostnad.

Jonas Johannsson



