DOMUR
Héradosdoms Reykjavikur 1. desember 2006 i mali nr. E-4899/2005:
A

(Dégg Palsdottir hrl.)

gegn
Landspitala - haskolasjukrahusi

(Sigurour Gisli Gislason hdl.)

Mal petta h6foadi A med stefnu birtri 30. jini 2005 4 hendur Landspitala —
haskolasjukrahusi, kt. 500300-2130, Eiriksgotu 5, Reykjavik. Malid var domtekid
a0 lokinni adalmedferd 10. névember sl.

Stefnandi krefst greidslu & 5.353.982 krénum med voxtum samkvemt 16.
gr. laga nr. 50/1993 af 2.556.411 krénum fra 5. jini 2000 til 5. juni 2001, en med
drattarvoxtum samkvamt I11. kafla vaxtalaga af 5.353.982 krénum fra peim degi til
greidsludags. Stefnandi krefst hofudstolsferslu drattarvaxta &4 12 ménada fresti. ba
krefst stefnandi malskostnadar eins og malid veri ekki gjafsdknarmal.

Stefndi krefst syknu af kr6fum stefnanda og malskostnadar ad mati
domsins.

Stefnandi gekkst undir brjosklosadgerd 29. ndvember 1999. Beindist
adgerdin ad nedsta lidbili mjobaks milli nedsta lendarlidar og efsta spjaldlidar
haegra megin. Adgerdina framkvaemdi Gardar Gudmundsson leeknir. I stefnu segir
a0 stefnandi hafi ndo sé vel eftir pessa adgerd, en ad i mars 2000 hafi hin farid ad
finna fyrir verkjum i mjobaki med leidni nidur eftir aftanverdum heegri feti og
nidur i hael og teer.

Vegna pessa var gerd segulomrannsokn a stefnanda pann 19. mai 2000. Var
hun gerd hja Réntgen i Domus Medica. I nidurstédu sem stofan gaf ut um
rannsOknina segir: ,, Talsverdar slitbreytingar. Relative prengsli i menucanal L4-
L5 og post op. breytingar haegra megin L5-S1 med friu fragmenti 4 op. svadinu.”

Ny adgero var framkvamd 5. jini 2000 a Landspitalanum i Fossvogi. Fyrir
adgerdina reeddi Porbergur Hognason, pa deildarleknir, vid stefnanda. Stefnandi
sagdi fyrir domi ad hun hafi spurt hvort pad vaeri hatta 4 ad htin lamadist.
borbergur hafi sagt ad pad vari engin hatta 4 pvi, hin mynda ganga ut alheil. Hun
kannadist vio ad hafa undirritad sampykki til adgerdarinnar, en ekki hefdi verid



synt neitt annad blad med utskyringum. Pa hafi ekki verid minnst & ad pad ylli
erfidleikum vid adgerdina hvad hun veeri feit. Porbergur Hognason sagdi fyrir
démi ad hann veri vanur ad fara itarlega yfir adgerdir med sjuklingum og segja
peim fra mogulegum aukaverkunum. Hann hafi verid vanur ad upplysa sjuklinga
nakvemlega adur en peir undirritudu sampykki, en yfirleitt ekki 14tio pa fa
utskyringabl6d. Hann kvadst minnast pess ad hafa fjallad nakvaemlega um
adgerdina med stefnanda. Hann kvadst muna petta vel vegna pess hve mikil
vandamal komu upp eftir adgerdina.

Adgerdin var eins og hin fyrri framkvaemd af Gardari Gudmundssyni. Fyrir
domi sagdi Gardar a0 astand stefnanda hefdi fario versnandi og um hefdi verio ad
reeda somu einkenni og fyrir adgerdina i ndvember 1999, en pa hefdi verid um ad
raeda brjosklos. Lysingar stefnanda 4 astandi sinu og leknisfraedileg skodun 4
stefnanda hefou einnig bent til pess. Pa hafi verid lidinn nokkur timi fré fyrri
adgerd og pvi hafi hann talid timabeaert ad skera aftur. A3 morgni adgerdardags
hefdu seguldémunarmyndirnar verid skodadar med Erni Smara Arnaldssyni,
rontgenlekni, og peir hefdu verid sammala peirri greiningu sem borist hefoi fra
leekni 1 Domus Medica, ad um veri ad raeda brjosklos 4 sama stad og adur eda
nedsta 1idbili mjobaks hagra megin.

[ adgerdarlysingu segir m.a.:

bar sem konan er ansi péttholda er petta erfitt, pad er varla heegt ad koma
haka vio og verkfeerin varla nogu long til ad komast inn en ad lokum er ég buinn ad
fria mest af orvefnum ur feltinu og utvikka adeins hemilaminectomiuna parna L:V-
S:1 hee. megin ... Eg preifa discus og finn ad pad liggur mjitkur vefur yfir discus og
vegna pess ad ég stoladi a MR myndarlysinguna um ad parna veeri fritt fragment,
pa rek ég tong i gegnum pennan mjuka vef og inn i discus og tek ut sma discusvef,
en pa kemur i ljos ad ég hef perforerad taug sem liggur parna po ég atti mig ekki
vel a pvi hvada taug petta geti verid, hvort hun er med tviskipta S:1I taug eda hvort
anatomian er frabrugdin, en pad er engin lysing a sliku i fyrstu
adgerdarlysingunni. Allavega sé ég ao ég hef meitt taugina, pad getur verio ad
minni fasar séu [ sundur, annars virdist hun ad mestu vera heil, en audvitad er pa
dura rifin beggja vegna. bPad sem ég geri er ad ég toga pessa taug til hlioar, en
pess ma geta ad pad var toluverd venubleding i feltinu og mjog erfitt ad beedi sja
og nd til parna i dypinu. Eg fer sidan inn i discusbilid og tek 1t svolitid af
degenerudum discusvef og sidan preifa ég allt um kring og pao er ekkert fritt
fragment, heldur er petta bara misskilningur med pessa sivkdomsgreiningu. Petta
var bara taugarot sem la parna svona abnormalt og fastnjorvud i érvef og yfir
discbili og ég pvi miour veld pessum dverka d tauginni.

Fyrir domi sagdi Gardar Gudmundsson ad peir hefou skodad segulomunar
myndirnar aftur eftir adgerdina og enn komist ad sému nidurstédu. Hann sagdi ad
adgerdin sjalf hefoi verido mjog erfid, bedi vegna pess ad adur hefdi verid skorid 4
sama stad og einnig vegna pess ad blatt hefdi meira vegna pess hvad stefnandi
hefdi verid feit. Hann kvadst hafa séd hvitan vef sem hann hefdi haldid ad veri
brjosklos og sett tongina i hann og togad i. Hann hefdi pa séd strax ad hann hefdi
tekid 1 taug og ad hann hefoi rifid slidrid. Pad hafi runnid it menuvokvi og hann
hafi sé0 orlitla fingerda fasa. Ekki hefoi verid unnt ad sauma taugasliorid aftur,



heldur hefdi hann lokad skurdsérinu 4 hefobundinn hatt og gengid fra. Petta hafi
verid S-1 taugin. Ekki hefdi ordid neitt annad éhapp vid pessa adgero.

Gardar sagdi ad eftir & hefdi hann séd ad peim hefdi yfirsést ad talsvert slit
var 4 bilinu par sem L:5 taugin liggur. Hugsanlega hafi par verid taugaklemma.
Stefnandi hafi haft heilmikil einkenni frd pessu bili og sagdi Gardar ad hann hefdi
b0did henni adgerd vid pvi. A pvi hafi hun ekki haft ahuga. St 16mun sem hiin sé
s0gd hafa i feetinum tilheyrandi L-5 tauginni hljoti ad vera pessu brjosklosi ad
kenna. {adgerd i agust 2002 hafi hann sidan fjarlaegt beinid parna aftan af.
Jafnframt hafi hann fjarlegt allt sem klemmdi ad L-5 tauginni. Hann hafi
ennfremur skodad S-1 taugina og s€0 ad taugasliorid hafoi gréio vel.

Hinn 4. 4gast 2000 tilkynnti stefnandi atvikid Tryggingastofnun rikisins
vegna sjuklingatryggingar. I bréfinu er fullyrt ad adgerdarlaknirinn hafi sagt henni
ad hann hefdi gert mistok, hefoi skemmt taugina. Nokkrum dégum sidar hefoi
hann sagt a0 hann hefdi skodad myndirnar betur og s€d ad orvefur hafi verio utan
um taugina og ad adgerdin hafi ekki verid naudsynleg.

A vegum Tryggingastofnunar var 6rorka stefnanda fyrst metin 10%.
Stefnandi keerdi pa nidurstodu til Urskurdarnefndar almannatrygginga. Nefndin
leitadi til sérfreedings i taugalaekningum utan stofnunarinnar og vard nidurstada
nefndarinnar ad 6rorka stefnanda vegna afleidinga umraddrar adgerdar veri 15%.
Munurinn 4 pessum mismunandi nidurstddum er sé ad i hinu laegra mati er
eingongu litid til taugaaverka, en nefndin taldi rétt ad taka tillit til pess ad skadinn
hefdi haft ahrif 4 andlega lidan stefnanda.

Stefnandi kvartadi til landleeknis med bréfi 21. 4gtist 2000. Veitti
landlzeknir umsogn med bréfi 21. febraar 2001. 1 lok bréfsins er alit dregid saman:
,Midad vid par upplysingar sem liggja fyrir Or sjikraskram er ekki haegt ad rekja
sjukdomsgang A til mistaka lekna. Sjukdomurinn sjalfur er erfidur vidfangs og 4
sér marghattadar orsakir. Rof 4 rotarsliori 1 seinni adgerd verdur ad teljast til
6happatilviks, sem pekkt er i adgerdum af pessu tagi.”

Er stefnandi undirbjé h6foun mals pessa afladi hin vottords Péturs
Haukssonar gedlaknis. Er vottord hans dagsett 26. mars 2004. bar kemur fram ad
stefnandi hafi leitad til hans 1 vidtals- og lyfjamedferd og studningsmedferd fra
arinu 1995 vegna kvida, punglyndis o.fl. Hun hafi verid i betra andlegu jafnvaegi 4
arinu 1999, punglyndi og kvioi hafi ekki had henni pa i sama meli og 4dur. Eftir
6happid i adgerdinni 5. juni 2000 hafi faerni hennar minnkad talsvert og andlegar
afleidingar hafi verid miklar. Telur leeknirinn ad stefnandi muni ekki né frekari
bata, en endurhefing og medferd sé fullreynd. Muni hun eftir sem 4dur glima vid
punglyndiseinkenni og einkenni afallaroskunar. Pétur Hauksson stadfesti vottord
sitt fyrir dominum.

A9 beidni ldgmanns stefnanda mat Jonas Hallgrimsson leknir 6rorku og
miska stefnanda. Taldi hann ad varanleg 6rorka vaeri 20%, en varanlegur miski
35%. Pa telur hann timabundid atvinnutjon vera 50% 1 prja méanudi.



[ framhaldi af pvi ad mat petta 14 fyrir ritadi logmadur stefnanda
rikislogmanni og dskadi eftir vidurkenningu bétaskyldu og vidredum um
botagreidslur. Erindinu var hafnad med bréfi rikislogmanns 5. névember 2004.
Mal petta var sidan h6fad eins og adur segir med stefnu birtri 30. jini 2005.

[ stefnu segir ad stefnandi hafi eftir adgerdina ekki getad hreyft hagri fot fra
nara. Hun hafi verid 1 hjélastdl i tvaer vikur og sidan gengid med gongugrind med
spelku um o6kkla og hné. Pa hafi andlegar afleidingar verid miklar. Vid pad hafi
baest ad i sjukraskré deildarleknis frd 5. jini 2000 s¢é stefnandi ranglega greind med
frahvarfseinkenni eftir misnotkun afengis. I dag noti stefnandi tvaer hakjur og
spelkur fra nara til tdar. Pa purfi hiin ad nota ymsan hjalparbtinad i daglegu lifi og
aki um a breyttum bil. Stoduskyn s¢ ekki til stadar 1 faetinum, hun skynji ekki stodu
sina pott hun halli sér &4 foétinn. Hun hafi litla hreyfingu 1 tAm og geti illa stjornad
hreyfingum um 6kkla. P4 séu verkir 1 feetinum og purfi hun ad nota morfinplastra.
Lidpofi 1 haegra hné hafi rifnad nokkrum sinnum og telur stefnandi pad stafa af
mattleysinu. Stor hluti af innri 1idpofa hafi verid numinn 4 brott 1 adgerd 21.
ndévember 2000.

Eftir ad malid var hofdad leitadi stefnandi eftir aliti 6rorkunefndar. 1 aliti
nefndarinnar, sem gefid var 20. mars 2006, segir m.a.: ,,Eins og lyst hefur verid
hefur [stefnandi] vegna afleidinga skurdadgerdarinnar ordid fyrir umtalsverdum
skada 4 likama og sal. Er um ad reda téluverda vidbot vid pad sem ur skordum
hafoi gengid hja [stefnanda] fyrir adgerdina. Hafa skadar pessir enn dregid ur
moguleikum [stefnanda] til ad sntia aftur til fyrri starfa eda annarra starfa a
vinnumarkadnum. Pa hafa afleidingar adgerdarinnar enn gert [stefnanda] erfidara
fyrir med heimilisstorf, mun erfidara en hin hafdi 4dur stadid frammi fyrir.” Taldi
nefndin varanlega 6rorku hafilega metna 15%, en varanlegan miska 35%. Pba
taldist hiin vera veik an ramlegu 1 eitt ar fra 5. juni 2000. Stodugleikapunktur var
talinn 5. juni 2001.

Malsastedur og lagardk stefhanda.

Stefnandi byggir 4 pvi ad gerd hafi verid botaskyld mistok vid medferd sina
fyrir og i adgerdinni 5. juni 2000. I fyrsta lagi hafi sjikdomsgreining verid rong og
pvi hafi adgerd verid framkvemd ad 6porfu. 1 6dru lagi hafi pau mistok ordid i
adgerdinni ad taugaskadi vard 4 S:I og L:5 taugarét. I pridja lagi hafi hiin ekki
verid upplyst um dhattu af adgerdinni, pad ad hin geti leitt til lomunar, en um pad
hafi hun spurt sérstaklega.

[ adgerdarskyrslu Gardars Gudmundssonar 5. juni 2000 segi ad i raun hafi
verid um ad rada fastnjérvada taugardt en ekki fritt brjosklos. Komast hefdi matt
hja tjoni stefnanda ef laeknirinn hefdi synt haefilega adgaeslu og ef rannsdkn hefoi
verid hagad betur. Pa telji Haukur Hjaltason leknir ad adgerdarlekni og
rontgenleknum hafi yfirsést ad stefnandi var einnig med brjosklos L:IV-L:V hagra
megin.

[ adgerdinni hafi ordid taugaskadi a S:I og L:5 taugar6t og sé pad
vidurkennt af leekni peim er framkvamdi adgerdina. Astand stefnanda i dag megi



rekja beint til storfellds galeysis vid framkvaemd og undirbuning adgerdarinnar.

bessi mistok hafi haft afdrifarikar afleidingar fyrir stefhanda. Auk hins
likamlega tjons hafi petta valdid henni miklum andlegum erfidleikum. Hun
fullyrdir ad hun hefdi ekki farid 1 adgerdina ef hana hefdi grunad ad pessar
afleidingar geetu komid fram.

Stefnandi kvedst mida botakrofu sina vid reglur skadabodtalaga.

bjaningabatur 4n ramlegu samkvemt 1. mgr. 3. gr. laganna séu fyrir
timabilid 5. juni 2000 til 5. juni 2001, p.e. 365 dagar, 1.120 kronur hvern dag,
samtals 408.800 kronur. Pennan 1i0 leekkar stefnandi 1 319.561 krénu vegna
akvaedis um hamark pjaningabdta i 3. gr.

Varanlegur miski samkvemt mati 6rorkunefndar er 35%. Samkvaemt 4. gr.
skadabotalaga reiknar stefnandi baetur hér 6.391.000 x 35%, b.e. 2.027.550 krénur.

Varanleg 6rorka stefnanda var metin 15% af 6rorkunefnd. Reiknar hun
batur 1.726.576 x 10,802 x 15%, samtals 2.797.571 krénu.

Stefnandi telur tjon sitt pvi nema samtals 5.353.982 krénum.

I stefnu var krafist bota fyrir timabundid tekjutap, en fallid var fra peirri
krofu vid adalmedferd.

Um lagarok visar stefnandi til almennu skadabdtareglunnar og reglunnar um
husbondaabyrgd. ba visar hun til 1.-5. gr., sbr. 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993,
III. kafla leeknalaga nr. 53/1988 og 5. gr. laga nr. 74/1997 um réttindi sjuklinga.

Malsastedur og lagardk stefnda.

Stefndi motmeelir pvi ad saknam mistok hafi verid gerd vid greiningu &
meinum stefnanda. Oll einkenni og rannsoknir sem gerdar voru hafi bent til peirrar
nidurstoou sem unnid var ut fra, ekki hafi verid efni til annarrar nidurstodu eda til
a0 draga adrar alyktanir en gert var. Pa hafi ekki verid efni til ad haga rannsokn a
annan veg en gert var. Rannsdkninni hafi ekki verid abotavant. ba segir hann
6sannad ad sjukdomsgreining hafi verid rong og ad ekki hafi verid synt fram &
saknam mistok hafi hiin pa verid rong. Pa sé 6sannad ad adgerd hafi verid
framkvaemd ad 6porfu.

Stefndi byggir 4 ad stefnandi hafi verid upplyst um mogulega fylgikvilla
adgerdarinnar, p.4 m. taugaskada.

Stefndi bendir & ad umraddur laeknir hafi talid sig hafa meitt taugarot.
Rétin hafi ekki farid i sundur, heldur hafi sliorid rifnad. Taugin sjalf hafi virst ad
mestu heil. A9 aliti landlaknis séu einkenni frekar fra annarri taug en peirri sem a
a0 hafa skaddast. Stefndi segir a0 ekki sé 6hjakvaemilegt ad rof 4 rotarsliori valdi
einkennum. P4 hafi stefnandi ekki lyst neinum einkennum fyrr en henni hafoi verid
sagt fra 6happinu. Pau einkenni sem hun lysi geti ekki verid eftir skoddun &



umraeddum stad.

Stefndi telur ad saknam mistok hafi ekki verid gerd vid adgerdina. Synd
hafi veri0 hefileg adgaesla. ba verdi bréf laeknisins ekki skyrd svo ad hann
vidurkenni sakneem mistok. Ekki standist ad taugaskadi hafi ordid baedi 4 S:I og
L:5 taugar6tum samtimis.

bad verdi ekki rakid til mistaka ad syking komst i skurdsario. Pa hafi
sykingin gengid til baka og ekki haft afleidingar.

Stefndi telur engu skipta p6 ad stefnandi hafi ranglega verid greind med
frahvarfseinkenni eftir misnotkun afengis.

Stefndi segir 6sannad ad sa heilsubrestur sem lyst er i stefnu sé afleiding af
umraddri adgerd. betta eigi vid um allar meintar afleidingar sem lyst sé,
afleidingar i hné, andlegar afleidingar og annad.

Stefndi motmeelir kréfu um pjaningabeetur. Stefnandi hafi gengist undir upp
skurd og buast hafi matt vid einhverjum pjaningum po6 ad adgerd gengi ad éskum.
b4 liggi fyrir ad heilsufar stefnanda hafi verid slemt 4 pessum tima pannig ad ekki

verdi um ad raeda sérstaka pjaningu vegna umradds dhapps sem stefnandi byggi 4
ad hafi ordio.

Stefndi gerir pa athugasemd um krofu vegna tekjutaps ad ekki komi fram
vi0 hvad s¢ midad og hvert raunverulegt tekjutap hafi verid.

Loks métmeelir stefndi vaxtakrofum, sérstaklega upphafstima vaxta. Visar
hann til lokamalslidar 9. gr. laga nr. 38/2001.

Forsendur og nidurstada.

Adur en umraedd adgerd var framkvaemd pann 5. jani 2000 hafdi stefnandi
verid rannsokud. Hafoi verid framkvaemd segulomun med skuggaefni. Rontgen
laeknir hafoi lesid ur rannsdkninni og taldi ad nytt brjosklos veeri komid til. Pessa
nidurstodu stadfesti annar rontgenlaeknir fyrir adgerdina. Adgerdin var gerd
skdmmu eftir rannsoknina og pess var pvi vart ad vaenta ad marktaekar breytingar
hefou ordid 4 peim tima. Adgerdin var gerd 4 hefobundinn hatt. Hun hefur verid
teeknilega erfid vegna ofpyngdar sjuklings, bleedingar og pess ad um var ad reda
endurtekna adgerd a stad par sem brjosklos hafoi verid adur. bar sem brjosklos var
talio stadfest var ekki rangt af lekninum ad beita tong 4 pad sem hann taldi vera
brjosklosbita. Verdur pad ekki metid honum til sakar sem galeysi. b4 var
taugar6tin sjalf ranglega stadsett og klemmd af orvef.

Alkunna er ad allar rannséknir til ad greina brjosklos geta synt falska nidur
stodu, baedi pannig ad brjosklos greinist ekki og ad brjosklos, sem i raun er ekki til
stadar, er greint. Hinir sérfrodu meddoémendur skodudu umraeddar segulomunar
myndir, sem adilar 16gou fram i dominum. Peir telja ad myndirnar syni brjosklos
med lausum hryggpofabita milli nedsta lendarlidar og efsta spjaldlidar haegra
megin.



Almennt astand stefnanda, mikill likamspungi og su stadreynd ad minni
likur eru 4 bata vid endurteknar adgerdir, eru atridi sem letja fremur til pess ad
adger0 s¢ reynd. Hins vegar voru fyrir hendi visbendingar um prysting ad S-1
taugarotinni og verkir voru o6berilegir. b4 var 0sennilegt ad petta lagadist af sjalfu
sér eda med annars konar adgerdum. Pad ad neita um adgerd i pessu tilviki hefoi
ekki getad talist g60 laeknisfraedi og po ad adgerd skiladi ekki fyllsta arangri hefoi
hun ekki 1 for med sér miklar likur & alvarlegum aféllum eins og algerri I6mun eda
skynjunarleysi i hagri feti pegar adeins veri komid ad S-1 taugardtinni einni
saman.

Midad vid einkenni stefnanda og pessa rannsokn var pvi réttletanlegt ad rad
leggja adgerd. Hins vegar matti buast vid ad likur 4 bata yrdu minni en vid fyrstu
adgerd og hetta 4 fylgikvillum veeri meiri.

Stefnandi ritadi undir yfirlysingu par sem hin sampykkti umreedda adgero.
[ yfirlysingunni segir ad Porbergur Hognason laknir hafi skyrt ymis atridi vardandi
adgerdina. Porbergur kom eins og 4dur segir fyrir ddm og bar ad hann hefoi
utskyrt adgerdina fyrir stefnanda og sagt frd peim hattum sem geetu stedjad ad. ba
er pess ad gaeta ad averkar stefnanda komu til vegna 6happs sem vard vid
adgerdina. Ad pessu virtu er 6sannad ad skort hafi a upplysingagjof til stefnanda.

[ samreemi vid framgreint verdur stefndi syknadur af botakrofu stefnanda.
barf pa ekki ad fjalla sérstaklega um hvada afleidingar 6happid vid adgerdina hefur
hatft.

Rétt er ad malskostnadur falli nidur. Stefnandi hefur gjafsoékn og verdur
malflutningspoknun I6gmanns hennar akvedin 1.000.000 krona. Er

virdisaukaskattur par innifalinn.

Dom pennan kveda upp Jon Finnbjoérnsson héradsdomari, Ragnar Jonsson
baeklunarskurdleeknir og Sverrir Bergmann heila- og taugasjukdémalaknir.

Domsorod

Stefndi, Landspitali - haskolasjukrahus, er syknadur af krofum stefnanda, A.
Malskostnadur fellur nidur.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda greidist Ur rikissjodi, p.m.t. malflutnings
poknun 16gmanns hennar, 1.000.000 krona.






