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DOMUR

Héradsdoms Reykjavikur 29. juni 2007 i mali nr. E-2144/2005:
A
(Odinn Elisson hdl.)

gegn
Sjéva-Almennum tryggingum hf
(Kristin Edwald hrl.)

Mal petta, sem domtekid var 1. juni 2007, er h6foad fyrir Héradsdomi Reykjavikur af
A kt [...], [...], [...], gegn Sjova-Almennum tryggingum hf., kt. 000000-0000,
Kringlunni 5, Reykjavik, med stefnu sem birt var 14. mars 2005.

Domkrofur stefnanda eru ad stefndi verdi demdur til ad greida stefnanda
8.665.249 kr. med voxtum samkveemt 16. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993 fra 19. mars
1995 til 24. mai 2001 og med dréttarvoxtum samkvemt 1. mgr. 10. gr. laga nr.
25/1987 um vexti fra peim degi til 1. jali 2001 og med drattarvoxtum samkveemt 1.
mgr. 6. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra peim degi til greidsludags.
P4 er krafist malskostnadar ad skadlausu eins og malid veeri ekki gjafsoknarmal
samkveemt framldgdum maélskostnadarreikningi.

Domkrofur stefnda eru adallega ad hann verdi syknadur af ollum krofum
stefnanda og ad stefnandi verid deemdur til ad greida stefnda malskostnad ad mati
domsins. Til vara krefst stefndi pess ad domkrofur stefnanda verdi lekkadar og
malskostnadur verdi felldur nidur.

Helstu mélavextir eru ad stefnandi lenti i umferdarslysi vid [...] i Reykjavik 19. mars
1995. Slysid bar ad med peim hatti ad stefnandi var i bifreid sinni & leid Ut af
bifreidasteedi er bifreid kom akandi eftir [...] og rakst inn i vinstri hlid bifreidar
stefnanda. Badar bifreidarnar skemmdust mikid vid areksturinn og vard stefnandi
fyrir varanlegu likamstjoni i slysinu. Stefnandi var tryggdur slysatryggingu 6kumanns
er slysid vard og ekki deilt um greidsluskyldu stefnda vegna pess.

I bréfi heimilislaeknis stefnanda til 16gmanns stefnanda fra 17. oktdber 1996
segir m.a.:

A kom & stofu til undirritads 210395 og kvadst hafa fengid slink & bak i
umferdardéhappi 2 dégum fyrr. Hann hafdi ekki fundid mikid til fyrr en néttina & eftir



en sidan fundid til vaxandi einkenna i mjobaki sem leiddu nidur i rasskinnar. Fann
mest fyrir Gtafliggjandi, skdnadi vid heit bdd. Vid skodun pa voru veruleg eymsli &
motum lenda- og spjaldlida, baedi & vddvum en einnig & hryggtindum. Engin merki
voru um taugarétarprysting en hreyfingar i mjobaki stirdar og sarar, adallega
framsveigja og aftursveigja. Honum var rédlagt ad hafa haegt um sig nastu daga,
stunda heit b6d og fékk ad auki bolgueydandi Iyf.

280395 kom A aftur & stofu, hafdi litid sofid vegna pralatra og erfidra verkja, ritad var
fjarvistarvottord til vinnuveitanda, hann fékk verkjalyf og var sendur il
sjukrapjalfunar ad [...].

040495 kom A nest & stofu og hofou einkenni litid breyst, var slemur af verkjum i
lendum og lagdi pé nidur badar feetur, vid skodun voru mikil eymsli & vodvafestum,
adallega & mjadmakombum en einnig yfir spjaldlioum. Hann fékk enn radleggingar
um ad reyna ad stunda sund og skipt var um bolgueydandi Iyf.

180495 kom A & stofu og var versnandi, leiddi verki na nidur i feetur og einnig fram i
kvid. Skodun var 6breytt. Var pa sendur i rtg.myndir af hrygg sem syndu veegar
slitbreytingar og upprétta sveigju i hrygg. Ritad var frumvottord til tryggingafélags.
250495 hofou einkenni ekkert lagast, A hafdi litid sem ekkert sofid og gerdu lyfin
honum greinilega ekkert gagn. Vid skodun var hreyfing i mjobaki nanast upphafin,
mikil eymsli & tindum lendahryggjarbola en ekki teikn um rétarprysting. Honum var
na radlagt ad heetta i sjukrapjalfun, var talinn purfa hvild. Sendur var hann til
skodunar og medferdar hja C baeklunarlakni.

Eftir petta hefur undirritadur engin afskipti af A utan til ad &visa verkjalyfjum og ad
auki var enduryjad vottord til tryggingafélags 050695. 140895 var raett vido modur A i
sima og kom pa fram ad hann veri kominn i medferd til D taugaskurdleknis og
einnig hafdi hann verid til skodunar og medferdar hja E gigtarleekni ad undirlagi
maodur.

110196 barst beidni um vottord fra Tryggingafélaginu [...] og gat undirritadur pa litlar
upplysingar gefid par sem hann hafdi ekkert séd A i 6 manudi.

180196 kemur A svo a stofu, astand er pa ad mestu leyti Gbreytt, e.t.v. pd versnun
vegna pess ad verkir eru einnig komnir upp i brjésthrygg. Hann hafdi pa verid i
medferd hja E og D og stdd til ad hann feeri & Reykjalund. Hann var dapur og leidur
yfir astandinu, hafdi litid sofid, heett sjukrapjalfun 11/95. Engin lyf hafdi hann tekid
undanfarid, verkjalyf haett ad gera gagn. Vid skodun sast ad hann var illa pjadur, gekk
vid staf en ekki var ad sja ryrnanir né skekkjur i hrygg. Hann var aumur & nanast
6llum vodvafestum og véovum medfram hryggjarsilu, hreyfing i mjébaki var nanast
upphafin en ekki voru frekar en fyrr teikn um taugardtarprysting. Hann gat ekki
gengid & tdm né haelum vegna verkja. Undirritudum syndist 1jést ad helst veeri ad fa
einhverja nidurstodu i malio ad Reykjalundi en jafnframt ad huga pyrfti ad



pbunglyndismedferd. Pess ber ad geta ad ekki var talid liklegt ad punglyndid atti sem
slikt hlut ad einkennum A, heldur hitt ad langvarandi verkir og vanlidan hefdi valdid
honum vonleysi og p.a.l. punglyndi.

240196 kom A aftur & stofu og héfou pa gogn borist frd umraeddum leeknum sem og
nidurstddur ymissa rannsokna sem hann hafdi undirgengist. Undirritadur reeddi
aframhaldid vid E og sendi hann beidni um vistun ad Reykjalundi. Par sem unnusta
A venti fedingar fljotlega var farid fram & ad A fengi ad vera dagsjuklingur. Hann
var settur & punglyndislyf til ad taka ad kvoldinu.

120296 kom A enn og var ad bida innlagnar & Reykjalundi. Hann var pad mjog
sleemur af verkjum & milli herdablada og upp i héls. Vid skodun voru mikil eymsli &
hryggjartindum og allar hreyfingar i hrygg stirdar og sarar sem fyrr. Hann hafdi notad
lagt mjobaksbelti og radlagt ad fa sér belti er naedi haerra upp a bakid.

Naest kom A 020496 og hafdi pa verid & Reykjalundi i 3 vikur og taldi sig heldur hafa
versnad. Hann atti i erfidleikum med gang, fékk slema verki og var gangur mjog
sérkennilegur ad sj4, slettist afram med innsnana feetur. A og foreldrar voru midur sin
par ed leknir & Reykjalundi hafdi tjad honum pann dag ad hann yrdi bradlega
utskrifadur og ad teplega veeri mikid ad honum. Undirritadur taldi ad hugsanlega
veeri um ad reeda einhvern hrornunarsjukdéom i hrygg eda manu og radlagdi A ad leit
til taugasérfraedings.

Neestu manudi var einungis haft samband vid undirritadan til ad fa &visad
verkjalyfjum.

A kemur nast & stofu 050796, kvedst vera heldur skarri i fotum en er verri af verkjum
i halsi, baki, og handleggjum. Hann & audveldara med gang en getur tepast synt og
alls ekki haldid & fjogurra méanada déttur sinni. Teknar voru bl6dprufur til ad utiloka
hryggikt og kom ekkert athugavert par i 1jés.

Undirritadur er svo fjarverandi i 2 manudi en nast er haft samband er A kemur & stofu
160996. EKKi er pa ad sja annad en ad astand sé alveg Gbreytt, A er duglegur ad fara i
gongutura, getur ekkert unnid en reynir pé ad annast litla déttur sina, sem hann pé
teepast getur. Skodun er Obreytt, hreyfingar upphafnar nanast i éllum hrygg, mjog
sarar og mikil vodvaeymsli. Ritad er sjukradagpeningavottord, vottord til skattstjora
auk beioni um ororkumat til TR. Fengnar eru nyjar tolvusneidmyndir af mjobaki
pann 141096. Kemur par i lj6s ad mestu 6breytt astand nema hvad brjésklos i lidbili
SL-S1 er talid ,,adeins meira aberandi en vid fyrri rannsokn*.

Af framans6gdu ma sja ad A hefur verio sarpjadur lengst af sidan hann lenti i slysi
fyrir halfu 6dru ari. Tolvusneidmynd synir brjosklos sem heldur hefur aukist &
pessum tima. Telja verdur liklegt ad umratt umferdarslys sé orsdk pessa brjoskloss.
Engan veginn er p6é sannad ad petta brjosklos sé adalorsok allra vandreda A,



stirdleika og eymslum i baki annars vegar og hins vegar fremur litlu er finnst vid
skodun og rannsoknir ad fratdldu margnefndu brjosklosi. ...

I greinargerd F taugalaeknis, dags. 25. oktdber 1997, um afleidingar
umferdarslyssins 19. mars 1995 fyrir stefnanda, segir undir fyrirségninni Nidurstada:

Grunnasteda einkenna er ad mati undirritads mjobakstognun af voldum
umferdarslyssins og einnig talid liklegt ad brjésklosid (L5 — S1) sé af voldum pess.
Andlegir pettir virdast sidan sman saman hafa komid til, pegar ekkert lat vard &
kroniskum verkjum og 6vinnufeerni af peirra voldum, og bett vid og magnad einkenni
medal annars med skynbrenglun, truflun & hreyfingum og voddvastyrk. Einkenni
slasada eru ad nokkru leyti eins og gerist eftir veegan hofudaverka, en mun fléknari og
umfangsmeiri ad mati undirritads en venja er vid paer kringumstedur. bvi er talid
mjog 6liklegt ad um vefreenan heilaskada sé ad reeda en frekar ad astaeda vitreenna (og
liklega gedreenna) einkenna sé af svipudum toga og nefnt er hér ad ofan, afleiding
pjaninga og 066ryggis hja einstaklingi sem hugsanlega er ad upplagi eda vegna
kringumstaedna vidkvemur fyrir sliku alagi og pannig um 6beina afleidingu slyssins
ad reda frekar en beinar (enda ekki saga um hofudaverka i slysinu). Vid pessa
nidurstodu er ad mati undirritads samraemi milli almennrar skodunar, skodunar
taugakerfis, taugasalfreedilegra préfa og nidurstdou starfrenna og myndraenna
rannsokna af midtaugakerfi.

NU, pegar 32 méanudir hafa 1idid fra slysinu, virdist yfirgnaefandi likur & ad hér sé um
varanlegt &stand ad reda. AJ mati undirritads mun frekar endurhafing ekki skila
arangri nema rannsokn og medferd gedleeknis skili arangri.

I leknisvottordi G, sérfraedings i gedlaekningum, dags. 17. september 1998,
vardandi stefnanda, segir i lokaordum:

Ljost er ad A er med vidtek einkenni um lokadan heiladverka. Pannig eru einkenni
um lamanir og skynrenar truflanir jafnframt mikil vitreen skerding og gedranar
truflanir til stadar sem afleidingar af hofudaverka. Per personuleikabreytingar sem
ordid hafa & A benda til pess ad hann hafi fengid vidtekan heilaskada. Sem afleiding
af framheilaskada pa er hann stédugt sljér og daufur, med hugsanatruflanir, & po til ad
fa reidikost sem kemur heim og saman vid slikan skada. Jafnframt mikill sljéleiki og
vitreen skerding. Ljost er ad hann mun &fram hafa mattleysi i Utlimum, miklar
skyntruflanir og miklar tilfinningatruflanir. P4 er hin vitrena skerding pad mikil ad
hann myndi i dag flokkast med alvarlega proskaheftum eda heilabiludum. bannig er
um ad reda merki um vidtekan lokadan heilaskada med miklum alvarlegum



einkennum, sem ekki verdur séd ad ganga til baka. Hann er med miklar
hreyfitruflanir og skyntruflanir. Jafnframt hefur ordid mikil vitraen skerding og hann
er med miklar gedreenar truflanir og personuleikabreytingar. Einkenni hafa haldid
afram ad versna fra pvi hann vard fyrir slysinu og enginn bati hefur ordid vid medferd
og ljost ad endurhafing Ur pessu mun engum &rangri skila. A er i dag 6sjalfbjarga
einstaklingur, hann parf hjalp vid athafnir daglegs lifs og ekki verdur annad séd ad
svo verdi &fram um 6komin &r. Ad minu mati er ljost ad vegna ofangreindra einkenna
verdur hann alla a&vi 100% oryrki.

I alitsgerd ororkunefndar vardandi stefnanda, dags. 18. jantar 2000, segir i

lokaordum:

Af gognum malsins verdur ekki séd ad tjonpoli hafi hlotid hofudaverka vid
areksturinn 19. mars 1995, en hann er talinn hafa hlotid hals- og baktognun.
Gedranar truflanir tjénpola verda ad aliti érorkunefndar ekki raktar til arekstursins 19.
mars 1995. Hins vegar telur nefndin ad afleidingar slyssins hafi ordid honum erfidari
en ella vegna gedraenna einkenna.

Ororkunefnd telur ad eftir 1. april 1996 hafi tjonpoli ekki getad veenst frekari bata sem
mali skiptir af afleidingum umferdarslyssins 19. mars 1995. A& 6llum gégnum
virtum telur nefndin varanlegan miska tjénpola vegna afleidinga slyssins hefilega
metinn 10% - tiu af hundradi - .

Tjonpoli var & slysdegi [...] ad aldri og starfadi hja idnfyrirteeki. Hann hefur ekki
farid til vinnu aftur eftir slysid. Ororkunefnd telur eins og adur segir ad 6vinnufarni
tjonpola verdi ekki ad ollu leyti rakin til afleidinga umraedds umferdarslyss, en pad
hefur pé vissulega dregid Ur getu hans til &flunar vinnutekna i framtidinni. Er
varanleg 6rorka hans vegna afleiding slyssins metin 25% - tuttugu og fimm af
hundradi - .

Med beidni 12. jantar 2001 for stefnandi fram & domkvadningu matsmanna til

ad gefa skriflegt og rokstutt alit um eftirfarandi:

1.

Hvort einkenni pau er matsbeidandi hefur i dag, megi rekja til slyssins pann 19. mars
1995? Ef einkenni ma rekja til slyssins:

Hvert timabil timabundins atvinnutjéns er, sbr. 2. gr. I. nr. 50/1993?

Hvert timabil pjaningabdta er, annars vegar par sem matsbeidandi var ramliggjandi og
hins vegar veikur an pess ad vera rimliggjandi, sbr. 3. gr. I. nr. 50/1993?

Hver er varanlegur miski, sbr. 4. gr. I. nr. 50/1993?

Hver er varanleg Ororka, sbr. 5. gr. I. nr. 50/1993?



Hinn 2. febrtar 2001 voru peir H baklunarlaknir og | préfessor kvaddir til ad
meta afleidingar slyssins og luku peir matsgerdinni 10. april 2001.

I kafla Vv, 1id 1. i matsgerdinni er peirri spurningu svarad hvada einkenni A i
dag megi rekja til slyssins 19. mars 1995. Par segir ad telja megi m.a. af framlégdum
gbgnum ad A hafi vid slysid hlotid annars vegar averka a mjobak og litid brjosklos
milli 5. mjohryggjarlidbolar og spjaldhryggjar og hins vegar veruleg einkenni um
skoddun & heila, sem var vanproska fyrir. Talid er ad A hafi fyrir slysid haft
broskatruflad midtaugakerfi sem hafi brugdist 6vanalega mikid vid stddugum verkjum
i kjolfar mjobaksaverka og brjoskloss og évinnuferni af pess voldum. Talid er ad
mjobaksaverkarnir séu frumorsok pess ad vidkvemt midtaugakerfi biladi. Tekid er
fram ad engar visbendingar séu um ad A hafi hlotid hofudaverka i slysinu og pvi sé
ekki unnt ad mida vid ad svo hafi verid. Heildarafleiding af umreeddu likamstjoni
veeri ad A hefdi breyst dr virkum einstaklingi i 6virkan. Hann purfi umtalsvert eftirlit
0g aostod i daglegu lifi og geti ekki seéd um sig sjalfur ad 6llu leyti.

Undir kaflaheitinu Nidurstada i stuttu mali segir:

I kafla V 1id 1. er peirri spurningu svarad hvada einkenni A i dag megi rekja
til slyssins 19. mars 1995.

Varanlegur miski A, sbr. 4. gr. skadabdtalaga, sem afleiding slyssins 19. mars
1995, telst hafilega akvedinn 50%.

Varanleg 6rorka A, sbr. 5. gr. skadabdtalaga, sem afleiding slyssins 19. mars
1995, telst hafilega akvedinn 80%.

Timabundid atvinnutjén A er 100% fra slysdegi 19. mars 1995 til 19. mai
1996

pjaningabaetur til handa A vegna afleidinga slyssins 19. mars 1995 teljast
hafilega metnar fra 19. mars 1995 til 19. mai 1996, par af ramliggjandi fra 10. mars
1996 til 19. mai 1996.

Med beioni 7. juni 2001 for stefndi fram a débmkvadningu priggja dvilhallra og
hefra sérfredinga, tveggja lekna og eins 16gfraedings, til ad framkvema yfirmat &
matsgerd H baklunarleeknis og Stefans Mas Stefanssonar 1.

Matsbeidandi 6skadi pess ad domkvaddir matsmenn veittu svor vid eftirtéldum
spurningum:

1. Hversu lengi tjonpoli var évinnufer vegna afleidinga slyssins eda hvenar hann

gat fyrst hafdi storf ad nyju i kjolfar pess.

2. Hversu lengi tjonpoli var veikur i kjolfar slyssins i skilningi 3. gr. skadabotalaga

nr. 50/1993.



3. Hvenar heilsufar tjonpola var ordid stodugt og ekki ad veenta frekari bata vegna
afleidinga slyssins.

4. Hver telst varanlegur miski tjonpola vegna slyssins, sbr. 4. gr. skadabotalaga nr.
50/1993.

5. Hver telst varanleg 6rorka tjonpola vegna slyssins, sbr. 5. gr. skadabdtalaga nr.
50/1993.

A démpingi 22. jani 2001 voru peir J gedleknir, K baeklunarlaeknir og L,
préfessor i 16gfreedi, kvaddir til ad framkvema yfirmatid. Yfirmatsgerdin er dagsett
20. desember 2001. | lokakafla matgerdarinnar & bl. 23-25 segir:

Samantekid:

Tognun i baki: Skyrist af umferdaslysi.

Conversion-disorder (F44.7), p.e.a.s. ,,skyntruflanir og mattminnkun { atlimum® skyrist af
slysi.

Organic personality disorder (F07.0) vs. gedklofi med brottfallseinkennum einvéroungu
(F20.6) hefur ekki orsakast af umferdarslysinu.

2. Svor vid spurningum i matsbeidni

a. Hversu lengi var matspoli 6vinnufer vegna afleidinga slyssins eda

hvenaer hann gat fyrst hafdi storf ad nyju i kjolfar pess?

Matsmenn telja, ad matspoli hafi verid évinnufeer frd slysdegi 19. mars 1995 til 19.

mai 1996, er hann utskrifast fra Reykjalundi, en fyrr gat hann ekki hafid storf ad nyju.

b. Hversu lengi var matspoli veikur i kjolfar slyssins i skilningi 3. gr.

skadabotalaga?

Fra slysdegi 19. mars 1995 til 19. mai 1996. Rumliggjandi var matspoli fra 10. mars

1996 til 19. mai 1996.

C. Hvenar heilsufar matspola ordid stédugt og ekki ad vaenta frekari bata

vegna afleidinga slyssins?

Matsmenn telja rétt ad mida par vid 19. mai 1996.

d. Hver var varanlegur miski matspola vegna slyssins, sbr. 4. gr.

skadabotalaga?

Samkvemt 4. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 er varanlegur miski metinn Gt fra
leeknisfraedilegu sjénarmidi og til pess litid hversu miklum erfidleikum tiltekid tjon veldur i
lifi tjénpola. Mida & vid heilsufar tjonpola pegar pad er ordid stédugt.

Um er ad reeda almennt mat i peim skilningi ad sambearileg meidsl eigi almennt ad
leida til sama miskastigs hja tveimur eda fleiri einstaklingum, enda pétt svigrum sé til fravika
begar sérstakar adsteedur eru fyrir hendi.



Hefur Ororkunefnd samid toflur, par sem miskastig vegna ymiss konar likamstjons er
metid med almennum hetti. Hafa toflur pessar verulegt gildi til leidbeiningar vid mat &
varanlegum miska einstakra tonpola, p6tt ekki séu paer bindandi. Er byggt & toflum pessum ad
pvi marki sem unnt er, en ella reynt ad draga af peim alyktanir. Sé pad ekki hagt er leitast vid
ad haga mati pannig, ad samraemi sé i pvi og miskastigum samkvemt t6flunum. Ad auki
getur purft ad taka tillit til pess, til haekkunar, ef likamstjon veldur ,,sérstokum erfidleikum i
lifi tjonpola®, svo sem heimilt er samkvamt ordum 4. gr. skadabotalaga. Hefur framkvaemdin
verid su, ad ,,sérstakir erfidleikar™ eru latnir hafa i for med sér haekkun matsins, p.e. ad pvi
leyti sem erfidleikar pessir hafa ekki i for med sér fjarhagslegar afleidingar, sem taka ber tillit
til vid mat & varanlegri 6rorku samkveemt 5. gr. sému laga.

Med hlidsjon af pvi, sem nu hefur verid rakid, leknisfredilegum gégnum malsins,
vidtali okkar vio matspola og leknisskodun teljum vid ad matspoli hafi hlotid varanlegt
heilsutjon i umreeddum &rekstri og teljum helstu afleidingarnar vera pessar:

a. Baktognun og skerta hreyfigetu pess vegna.

b. Skyntruflanir & starfsreenum grunni (conversion disorder) med skertu skyni i

atlimum og & koflum minnkudum meetti.

Varanlegur miski af pessum sékum er metinn 15%

e. Hver er varanleg Ororka matspola vegna slyssins, sbr. 5. gr.
skadabotalaga ?

Samkveemt 1. og 2. mgr. 5. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 a tjonpoli rétt & botum fyrir
varanlega Ororku sokum likamstjons, eftir ad heilsufar hans er ordid stédugt, valdi tjonid
varanlegri skerdingu & getu til ad afla vinnutekna.

Vid mat & tjoni vegna peirrar érorku skal lita til peirra kosta, er tjonpoli & til ad afla
sér tekna med vinnu, sem sanngjarnt er ad etlast til ad hann starfi vid. Um er ad reda
svokallad fjarhagslegt 6rorkumat en ekki leknisfreedilegt mat og er petta 6rorkumat ad 6llu
leyti einstaklingsbundid. Nidurstodur leknisfraedilegra athugana og alyktana skipta p6 engu
ad siour verulegu mali i pessu efni. Matid snyst um pad ad &atla, & grundvelli fyrirliggjandi
gagna og rokstuddrar spar um framtid tjonpolans, hver sé hin varanlega skerding a getu hans
til a0 afla launatekna i framtidinni vegna hlutadeigandi likamstjons — eda, ad 6orum kosti, ad
stadreyna ad ekki sé um pess hattar skerdingu ad reeda. Su spa, sem hér um raedir, snyr annars
vegar ad pvi ad axtla, hver ordid hefoi framvinda i lifi tjonpolans, ef likamstjonid hefdi ekki
ordid, og hins vegar alyktun um hvernig liklegt sé ad framtid hans verdi ad peirri stadreynd
gefinni ad hann vard fyrir likamstjoninu. Vid petta mat ber m.a. ad taka hafilegt tillit til
félagslegrar stodu tjénpolans, aldurs hans, og atvinnu- og tekjusdgu, andlegs og likamlegs
atgervis, menntunar, heilsufars, edlis likamstjonsins og hinna varanlegu &hrifa pess. ba skulu



metnir kostir, sem tjonpola bjédast eda kunna hugsanlega ad standa til boda vardandi pad ad
halda fyrra starfi sinu eda finna sér nytt starf vio sitt heefi. Jafnframt ber ad geeta pess, ad
samkvaemt grunnreglum skadabotaréttar hvilir & tjonpola skylda til ad takmarka tjon sitt eins
og unnt er ad atlast til af honum midad vid adstaedur.

I 1j6si allra pessara vidmidunaratrida verdur, eftir pvi sem vid getur att, ad leggja mat
a pad, hvort matspoli i mali pessu hafi bedid varanlega ororku i kjolfar pess slyss, sem hann
vard fyrir 19. mars 1995, og ef svo er, hversu mikil su érorka sé i stigum talid samkvemt
skadabotalogum. Matspoli vard vissulega fyrir varanlegum miska vegna slyssins, eins og fyrr
hefur verid rakid, en undir pessum lid matsgerdarinnar er einungis til drlausnar, hvort telja
megi ad skadlegar afleidingar slyssins séu til pess fallnar ad skerda aflahafi [hans] til
frambudar og pa i hve miklum mali.

Ljost er ad A er ovinnufer i dag vegna veikinda sinna og hefur af peim sokum mjdg
takmarkad aflahafi. EKki er p6 nema hluta peirrar skerdingar ad rekja til slyssins, eins og
framan greinir, og er varanleg drorka hans metin 25%.

Stefnandi setti sig ekki vid ad uppgjor feri fram & grundvelli yfirmatsins og
sendi légmadur stefnanda pvi krofu til stefnda grundvallada & mati matsgerd H
baeklunarleknis og | lagaprdfessors.

Stefndi  greiddi stefnanda hins vegar skadbatur &  grundvelli
yfirmatsgerdarinnar hinn 7. febriar 2002. Logmadur stefnanda tok vid greidslunni
med fyrirvara um miska og ororkustig, sem ekki veeri vidurkennt af halfu stefnanda ad
mida etti vid i uppgjori & fullum skadbotum vegna slyssins.

Stefna var birt eins og a4dur sagdi 14. mars 2005. A démpingi 11. nGvember
sama &r dkvad domarinn ad leita alits leeknarads eins og par segir i formi Grskurdar:

Med visun til 1. og 2. mgr. 2. gr. laga um leknardd nr. 14/1942 er rétt ad leita
umsagnar leeknarads um eftirfarandi atridi:

Er leeknarad sammala matsgerd H baeklunarleeknis og | préfessors ad varnalegur miski
A vegna umferdarslyss sem A vard fyrir 19. mars 1995 sé 50% og varanleg érorka
hans 80%?

Er leknarad sammala matsgerd J ged- og embeettisleeknis, K baeklunarleknis og L
professors ad varnalegur miski A vegna umferdarslyss sem A vard fyrir 19. mars 1995
sé 15% og varanleg 6rorka hans 25%?

Ef fallist er & hvorugt matio, hvad telur leeknarad varanlegan miska og varanlega
ororku A vera vegna slyssins 19. mars 1995?

URSKURBDARORD:



Laeknarad lati i té rokstudda alitsgerd samkveemt framansogadu.

Med bréfi, dags. 8. névember 2006, barst domaranum svar leknardds. bar
segir ad malinu hefdi verid visad til medferdar i réttarmaladeild radsins og ad M
gedleknir hefdi verid réttarmaladeildinni til rddgjafar vid umfjéllun malsins hja
deildinni. Nidurstodur réttarmaladeildar hefdu borist og hafi leeknarad fjallad um peer
a fundi sinum 6. névember 2006.

Greint er fr4 pvi ad fundinn hafi setid N, landleknir og forseti leeknarads,
professorarnir O, P, R, S, T og U, auk V, formanns Laknafélag islands, og Y
stadgengils tryggingaryfirleeknis. P& segir ordrétt: Ad loknum umraedum var pad
samdoma nidurstada leknardds ad fallast & matsgerd H og | i mél pessu med peim
rokstudningi sem henni fylgir. Laeknarad tekur ekki afstodu til fjarhagslegrar érorku
A.

Stefnandi byggir & pvi ad mida eigi uppgjor bota eftir umferdarslysid hinn 19. mars
1995 vid mat domkvaddra matsmanna, dags. 10. april 2001. Nidurstada matsmanna,
H beeklunarleeknis og | préfessors, veeri ad stefnandi hafi vid slysio hlotid 50%
varanlegan miska og 80% varanlega ororku, sbr. dskj. nr. 28. Matid gefi rétta mynd af
bvi hvada afleidingar slysid hafi haft fyrir stefnanda og getu hans til tekjuéflunar og
hafi ad geyma vidhlitandi sénnun & tjoni stefnanda eftir umferdarslysid. Beri stefnda
ad greida stefnanda i samraemi vid matid og akvaedi skadabdtalaga nr. 50/1993.

Stefnandi byggir a pvi ad bein orsakatengsl séu & milli slyssins og
gedsjukdoms hans svo sem H og | hafi alyktad og G leeknir hafi tekid undir i vottordi
sinu, dags. 5. jantar 2004, sbr. dskj. nr. 43. Stefnandi telur nidurstédu yfirmatsmanna
og alitsgerd drorkunefndar, sbr. dskj. nr. 25 og 38, & engan hatt gefa raunsanna mynd
af peim afleidingum sem slysid hafi haft & Iif stefnanda. | 6rorkumati yfirmatsmanna
sem og i mati ororkunefndar veeri & engan hatt tekid negilegt tillit til likamlegra
averka og alvarlegs skada & gedsmunum sem slysid olli og rekja megi til lokads
heiladverka, baedi vitreenna og gedraenna einkenna.

pa er byggt a pvi ad ororkumat yfirmatsmanna sé ekki naegilega rokstudd.
Nidurstada matsins veeri i engu samremi vid heildarafleidingar slyssins fyrir
stefnanda. Nidurstada i mati yfirmatsmanna veeri su ad gedsjukdémur stefnanda verai
ekki rakinn til slyssins, p.e. ad umferdarslysid hefdi ekki valdid honum, heldur pjaist
hann af gedklofa, sem einkennist af brottfallseinkennum, p.e. schizophrenia simplix.
Stefnandi hafi ordid dvinnufaer vegna veikinda sinna og af peim sékum hafi aflahafi
hans takmarkadst. Ekki megi p6 rekja nema hluta peirrar skerdingar til slyssins ut af
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framangreindum veikleika stefnda. Stefnandi hafni pessu med visun til vottords G
leeknis og matsgerdar H og |.

Visad er til pess ad nidurstada yfirmatsins sé otraust. Yfirmatsmenn hafi med
furdu eindregnum heetti Gtilokad ad slysid hefdi valdid peim mikla skada & gedheilsu
sem stefnandi hlaut vid slysid. A hinn bdginn beri ad tulka allan vafa stefnanda i hag.
Stefnandi hafi verid vid gdéoa heilsu fyrir slysid og pvi einsett ad slysid hefdi valdid
gedreanni vanheilsu hans.

Stefnandi byggir jafnframt & pvi ad mat domkvaddra matsmanna sé mun betur
rokstutt en mat domkvaddra yfirmatsmanna. Visad er til pess ad H og | alykti ad
stefnandi hafi haft proskatruflad midtaugakerfi fyrir slysid, sem brugdist hefdi
harkalega vid stodugum verkjum og ovinnuferni af voldum mjobaksaverka og
brjéskloss sem stefnandi hlaut vid slysid. Mjobaksaverkarnir veeru frumorsok pess ad
vidkveemt midtaugakerfi biladi. Engar visbendingar veeru um ad stefnandi hafi hlotid
héfudaverka i slysinu og pvi veeri ekki midad vid ad svo hefdi verid. Slysid hefdi
breytt stefnanda Ur virkum manni i dvirkan, i mann, er ekki geti séd um sig sjalfur,
nema ad takmorkud leyti, og purfi umtalsvert eftirlit og adstod i daglegu lifi.

To6lulega sundurlioar stefnandi démkrofu sina & eftirfarandi hatt:

Beetur vegna varanlegs miska:

Krafa stefnanda 4.909.000 * 50% =  2.454.500.-
Pegar greitt af stefnda 5.282.000 * 15% = - 792.300.-
Mismunur vegna varanlegs miska = = 1.662.200.-

Beetur vegna varanlegrar érorku:
Byggt er & medallaunum verkamanna & 1. arsfjoroungi 1995 en ekki er agreiningur
um launaviomid. Medallaunin voru pa 1.488.240.-

Krafa stefnanda:

1.765.122 (laun m. visitéluhaekkun til 24.4.2001) *80* 7,5 = 10.590.731.-
Pegar greitt af stefnda

1.913.682 (laun m. visitdluhaekkun til 7.2.2002) * 25% * 7,5 = - 3.587.682.-
Mismunur vegna varanlegrar ororku = 7.003.049.-
Doémkrafa = 7.003.049 + 1.662.200 = 8.665.249.-

Stefnandi byggir adalkréfu sina um syknu i fyrsta lagi & pvi ad fallinn sé nidur fyrir
tomleeti fyrirvari, sem logmadur stefnanda gerdi vid miska- og Ororkustig i
botauppgjori milli stefnanda og stefnda hinn 7. febrdar 2002. Stefnandi hafi fyrst
hafido malsokn til greidslu pess sem fyrirvarinn laut ad ramum premur arum eftir ad
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fyrirvarinn var gerdur. Uppgjorid 7. febriar 2002 veeri pvi fullnadaruppgjor milli
adila og verdi pvi skilyrdi 11. gr. skadbodtalaga nr. 50/1993 ad vera uppfyllt til
endurupptoku malsins. Skilyrdi 11. gr. veeru ekki fyrir hendi. Engar breytingar hafi
ordid & heilsu stefnda fra 7. febrtar 2002, hvorki fyrirsjdanlegar né ofyrirsjaanlegar,
sem valdi pvi ad miskastig og/eda ororkustig sé verulega haerra en pa var talid.

I 63ru lagi er adalkrafan byggd & pvi ad tjon stefnanda hafi verid ad fullu beett
i botauppgjorinu milli adila hinn 7. febrdar 2002. Uppgjorid hafi verid reist &
nidurstodu yfirmatsgerdar um miska- og Ororkustig, dags. 20. desember 2001.
Sonnunargildi  yfirmatsgerdar, sem i o6llum meginatrioum stadfesti nidurstdou
ororkunefndar, vaeri mun rikara en sénnunargildi nidurstddu undirmatsmanna. Ad
nidurstédu yfirmats og drorkunefndar hafi stadid 6 menn, tveir 16gfreedingar og fjorir
leeknar, par af einn gedlaeknir. AJ nidurstodu undirmats hafi hins vegar stadio tveir
menn, einn l6gfredingur og einn laeknir, sem ekki var gedleknir heldur
baeklunarleknir.  Nidurstada yfirmatsmanna gefi raunsanna mynd af varanlegum
afleidingum umferdarslyssins hinn 19. mars 1995 & heilsu stefnanda. Alyktun peirra
um ad stefnandi hafi ekki hlotid lokadan heilaaverka i slysinu, heldur beri mein af
gedklofa, sem ekki tengdist slysinu, veeri vel igrundud og rokstudd.

Fullyrdingar stefnanda i pa veru ad yfirmatsmenn hafi ekki tekid naegilegt tillit
til likamlegra &verka stefnanda vaeru ekki rokstuddar. Rangt veeri ad yfirmatsménnum
hafi borid ad tulka allan vafa stefnanda i hag vid mat & varanlegu likamstjoni hans.
Hlutverk yfirmatsmanna veeri ad komast ad nidurstodu um umfang likamstjons
stefnanda sem rekja megi til slyssins, byggdri & bestu pekkingu og vitneskju er peir
hefdu yfir ad rdda. Ekkert bendi til annars en ad yfirmatsmenn hafi sinnt pvi hlutverki
af trmennsku.

Visad er til pess ad einn yfirmatsmanna, J, er gedlaeknir. Gefi pad yfirmatinu
aukna vigt andspeenis undirmatinu, en laeknir, sem ad pvi stdd veeri baeklunarleknir.
Bent er & ad alyktun gedlaeknis sem yfirmatsmanns, er ddmkvaddur var skv. 64. gr.
laga nr. 91/1991, hafi meira gildi en vottord G gedlaeknis, sem liggur fyrir i méalinu.
Vottordid hafi, einhlida og ad fumkvadi stefnanda, verid aflad an adkomu stefnda &
nokkurn hatt.

Aréttad er ad stefnanda beri, i samraemi vid almennar reglur skadabotaréttarins,
ad syna og sanna ad umraddar breytingar a gedheilsu hans verdi raktar til
umferdarslyssins hinn 19. mars 1995. Og jafnframt er visad til pess ad lagalega sé rétt
ad leggja yfirmatsgerd til grundvallar nidurstodu um likamstjon, par sem
yfirmatsmenn eru fleiri en matsmenn, domkvaddir & grundvelli 61. gr. laga nr.
91/1991, og yfirmatsmoénnum beri ad endurmeta pau atridi sem adur voru metin.

Verdi ekki fallist a syknukrofur stefnda er varakrafa gerd um laekkun bota.
Byggir stefndi & pvi ad vextir, sem féllu a hofudstol krofu stefnanda fjorum arum fyrir
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birtingu stefnu i malinu hinn 14. mars 2001 eda fyrr, séu fyrndir, sbr. 2. tl. 3. gr. og
11. gr. laga nr. 14/1905 um fyrningu skulda og annarra krofuréttinda. P& er byggt &
bvi ad tomlati stefnanda, ad hafa ekki uppi skadabdtakrofu pé er hér um reedir fyrr en
um 37 méanudum eftir a® honum var pad unnt, leidi til pess ad upphafstimi
drattarvaxta 4 domkrofu stefnanda skuli ekki midast vio fyrra timamark en
domsuppsogudag.

Stefnandi gaf skyrslu fyrir rétti. P& komu fyrir déminn démkvaddir matsmenn peir H
baeklunarleknir og | professor. Peir stadfestu ad hafa unnid matsgerd, dags. 10. april
2001, er liggur fyrir i malinu sem dskj. nr. 28, og svérudu spurningum I6gmanna adila
og ddémarar vardandi matsgerdina. Pa kom fyrir dominn J, gedleknir og
embettisleknir, en hann er einn priggja manna, sem domkvaddir voru til ad meta
yfirmati afleidingar umferdarslyssins 19. mars 1995 fyrir stefnanda. Hann stadfesti ad
hafa unnid yfirmatsgerdina, dags. 20. desember 2001, er liggur fyrir i malinu sem
dskj. nr. 38, dsamt peim L professor og K baklunarlekni. J svaradi spurningum
I6gmanna adila og domarar vardandi matsgerdina. Pa kom fyrir dominn M gedlaknir,
en hann var réttarméaladeild leknardds til radgjafar vid umfjollun malsins hja
deildinni. Hann gerdi grein fyrir rannsokn sinni & malinu og forsendum nidurstodu
réttarmaladeildar leeknarads.

Alyktunarord: Stefndi byggir adalkrofu sina um syknu i fyrsta lagi & pvi ad fyrirvari,
sem légmadur stefnandi gerdi vid miska- og 6rorkustig i botauppgjori hinn 7. febriar
2002, sé fallinn nidur fyrir tomleeti, en stefna i malinu hafi fyrst verid gefin at hinn 14.
mars 2005. A petta verdur ekki fallist. Eftir ad yfirmatsgerdin la fyrir er 1jost ad af
halfu stefnanda vard ad skoda og meta, hvort taka etti pa aheettu ad fylgja botakrofu
eftir med malsokn & grundvelli matsgerdar H og |, og ad pad teki sinn tima. Leita
burfti frekari gagna og skoda malid upp & nytt. Samdoma nidurstada leknarads,
peirrar ad fallast & matsgerd H og | med peim rokstudningi sem henni fylgir, synir, ad
bad var ekki ad ofyrirsynju.

I 68ru lagi byggir stefndi adalkréfu sina um syknu & pvi ad tjon stefnanda hafi
ad fullu verid batt med greidslu bota til stefnda hinn 7. febrdar 2002, sbr. dskj. nr. 41.
Verdur nu vikid ad pvi.

I yfirmatsgerd professors L og leknanna J og K, segir i samantekt, ad
stefnandi hafi hlotid tognun i baki, sem skyrist af umferdarslysi, en par ad auki hafi
hann hlotid ,,Conversion-disorder (F44.7), p.e.a.s. , skyntruflanir og mattminnkun i
utlimum * skyrist af slysi 0og ,, Organic personality disorder (F07.0) vs. gedklofi med
brottfallseinkennum einvéroungu (F20.6) hefur ekki orsakast af umferdarslysinu.*
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pannig er alyktad ad stefnandi sé haldinn sjaldgaefu formi gedklofa, sem alfarid hafi
komid i 1j6s eftir slysid.

Af halfu sérfr6dra meddémenda er talid ad samband milli langvinnra verkja og
gedraenna breytinga sé vel pekkt innan leknisfreedinnar. Mikid hafi verid skrifad um
pessi ahrif verkja a4 gedheilsu vidkomandi, t.d. i yfirlitsriti SBU ,,Ont i ryggen®.

Visad er til pess ad i gognum malsins er skyrt frd verkjahegdun stefnanda.
Fyrst i dskj. nr. 19, vottordi heimilisleeknis stefnanda b. Par segir m.a.: ,,Vid skodun
s&st ad hann var illa pjadur, gekk vid staf en ekki var ad sja ryrnanir né skekkjur i
hrygg. Hann var aumur & nanast 6llum védvafestum og védvum medfram hryggsulu,
hreyfing i mjobaki nanast upphafin en ekki voru frekar en fyrr teikn um
taugarotarprysting. Hann gat ekki gengid & tam né halum vegna verkja.« 1 dskj. nr.
17, vottordi A endurhefingarleknis segir m.a. um skodun vid komu stefnanda ad
Reykjalundi: ,,SLR virdist i fyrstu jakveett, en virdist pé taka mest i hamstrings, situr
sidan audveldlega flétum beinum & skodunarbekk og beygir sig fram, sem pydir
neikveett taugapansprof.“ 1 dskj. nr. 15, vottordi O, sérfredings i orku- og
endurhefingar-lekningum, stendur i samantek: ,,Talsverds Gsamremis geetir milli
hugleegrar lysingar A og peirrar nidurstodu sem fram koma vid skodun. Erfidleikum
er bundid ad skoda A vegna mikillar vidkveemni. Ekki koma fram merki um prysting &
taugavef og Opagindi A eru mjog dreifd.” Sidan segir m.a.: ,,Ad mati undirritads er
um nokkra verkjahegdun ad raeda ..“ Ofangreindar athuganir leknanna gefa
visbendingar um ad hegdun stefnanda vegna verkja er litid tengd greinanlegum
averkum & stefnanda vegna slyssins. Hins vegar er verkjahegdun, eins og lyst var af
b, £ og O, vel pekkt medal bakverkjasjtklinga.

A sidustu aratugum hefur fjoldi rannsokna leitt i 1jos ad i flestum tilvikum
hverfa merki um vaga heiladverka Gt af slysi med timanum. Dami eru p6 um
varanlegan heilaskada ut af slysi par sem medfaeddur, en &dur dulinn veikleiki hins
slasada, vaknar vid likamlegan averka vegna slyssins samfara streitu og alagi er fylgir
i kjolfarid.

Sérfrodum meddoémendum pykir ad H og | hafi farid hefdbundna og
visindalega leid ad nidurstodu sinni. Slysid hafi med tilteknum heetti leitt til
gedroskunar hja stefnanda. | matsgerd peirra segir m.a.: ,,[A]d A hafi vid slysid 19.
mars 1995 hlotid annars vegar averka & mjobak og litid brjosklos milli 5.
mjohryggjarlidbolar og spjaldhryggjar og hins vegar veruleg einkenni um skéddun a
heila, sem var vanproskadur fyrir. Matsmenn telja ad fyrir slysid hafi A haft
proskatruflad midtaugakerfi, sem brugdist hafi Ovanalega mikid vid stédugum
verkjum i kjolfar mjobaksaverka og ovinnufeerni ad pess voldum. Matsmenn telja ad
mjobaksverkirnir seu frumorsok pess ad viokvemt midtaugakerfi biladi.
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Enginn &greiningur er um orsok bakverkja stefnanda, p.e. ad slysid hinn 19.
mars 1995 valdi peim. Hins vegar er agreiningur um, hvort gedsyki stefnanda og
ovinnufeerni hans vegna pess megi rekja til slyssins. Fyrir rétti kom fram hja J
gedlekni, ad hann geti ekki fortakslaust Gtilokad adrar hugsanlegar
sjukdémsgreiningar en schizophrenia simplex. | framburdi M gedlaknis, sem var
radgjafi leknarads, kom fram ad hann teldi greininguna schizophrenia simplex
fraleita, enda vaeri pessi greining vidast hvar ekki notud og etti ekki vid stefnanda.

Ad 6llu samanlégdu telur domurinn yfirmatsgerdina i fyrsta lagi ekki byggda &
vidurkenndri pekkingu um langvinn einkenni bakverkja og afleidingar peirra. 1 68ru
lagi standist sjukdémsgreiningin schizophrenia simplex ekki faglega gagnryni.
Matsgerd H og | er ad mati domsins mun nearri lagi og er pa einnig litid til nidurstodu
leeknaréds.

Tolulegur agreiningur er ekki um krofufjarhaed stefnanda, en deilt er um vexti
med tilteknum heetti. Verdur stefndi samkvemt framansdgdu demdur til ad greida
umkrafda fjarhaed med voxtum og malskostnadi, allt eins og i domsordi greinir.

Pall borsteinsson héradsdomari asamt Brynjolfi Y. Jonssyni baeklunarlaekni og
Grétari Sigurbergssyni gedlaekni kveda upp déminn.

DOMSORD:

Stefndi, Sjova-Almennar tryggingar hf., greidi stefnda, A, 8.665.249 kronur
med voxtum samkveemt 16. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 fra 24. april 1997 til 24.
mai 2001 og med drattarvoxtum samkvemt 1. mgr. 10. gr. laga nr. 25/1987 um vexti
fra peim degi til 1. juli 2001 og med drattarvoxtum samkveemt 1. mgr. 6. gr. laga nr.
38/2001 um vexti og verdtryggingu fra peim degi til greidsludags.

Stefndi greidi 2.633.140 kronur i mélskostnad sem rennur i rikissjod.

Allur gjafsoknarkostnadur stefnanda greidist Ur rikissjodi, par med talin
malflutningspoknun lI6gmanns stefnanda 2.598.140 kronur.

Pall borsteinsson

Brynjolfur Y. Jonsson Grétar Sigurbergsson
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