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Domur
Mal petta, sem pingfest var 3. mai 2024 og domtekid ad lokinni adalmedferd 12.
september sl. h6fdadi héradssaksoknari med akeeru atgefinni 24. april 2024 & hendur X,
kt. 000000-0000, [...], dvalarstadur [...], fyrir nedangreind brot, framin a heimili sinu ad
[...], adfaranétt 31. janGar 2024:

i) Manndrép og storfellt brot i nAnu sambandi, med pvi ad hafa svipt son sinn,
A, kt. 000000-0000, lifi, par sem hann la sofandi i s6fa, med pvi ad setja
kodda yfir andlit hans og med badum hondum pryst koddanum yfir vit hans
0g pryst a hals hans og efri hluta brjéstkassa og ekki linad pau tok fyrr en hin
vard pess askynja ad hann var latinn, en drengurinn Iést af voldum kéfnunar.

Telst petta varda vid 211. gr. og 1., sbr. 2., mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga nr.
19/1940.

i) Tilraun til manndraps og storfellt brot i nanu sambandi, med pvi ad hafa, i
kjolfar atldgunnar, sbr. akaerulid i), farid inn i svefnherbergi par sem sonur
hennar, B, kt. 000000-0000, 14 sofandi @ maganum, i hjonarumi, tekid fyrir
vit hans med annarri hendi og i hnakka hans med hinni og pannig pryst andliti
hans nidur i ramid, pannig ad hann gat ekki andad, en vid atléguna vaknadi
drengurinn og gat hann losad sig ur taki modur sinnar. Med hattsemi sinni

6gnadi han a alvarlegan hatt lifi, heilsu og velferd sonar sins.

Telst petta varda vid 211. gr., sbr. 20. gr., og 1., sbr. 2., mgr. 218. gr. b almennra
hegningarlaga nr. 19/1940.



Pess er krafist ad akaerda verdi deemd til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar

Einkaréttarkrofur:

Af halfu Ingu Lillyjar Brynjélfsdéttur I6gmanns f.h. B, kt. 000000-0000, er pess
krafist ad dkaerda verdi deemd til greidslu miskabdta skv. akvaeedum XXVI. kafla laga nr.
88/2008 ad fjarhaed kr. 10.000.000,- auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu
nr. 38/2001 fra 31. jandar 2024 en med drattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr., laga
um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra peim degi er manudur er lidinn fra birtingu
botakrofu til greidsludags auk malskostnadar ad vidbaettum virdisaukaskatti ad mati
domsins eda skv. framlogdum malskostnadarreikningi.

Af halfu C, kt. 000000-0000, til heimilis ad [...], er pess krafist ad akerda verdi
deemd til greidslu miskabota skv. 2. mgr. 26. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993 ad fjarhad
kr. 8.000.000,- auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 31.
jantar 2024 en med drattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr., laga um vexti og
verdtryggingu nr. 38/2001 fra peim degi er manudur er lidinn fra birtingu boétakrofu til
greiosludags auk malskostnadar ad vidbaettum virdisaukaskatti skv. mati démsins eda

framldgdum malskostnadarreikningi.

Akarda jatar pa hattsemi sem henni er gefin ad sok en krefst syknu & grundvelli
15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Hun vidurkennir bétaskyldu en motmeelir
botafjarhedum. Akeerda krefst til vara ad henni verdi ekki gerd refsing, verdi han
sakfelld, og til prautavara veegustu refsingar er 10g leyfa og ad gaesluvardhaldsvist sem
han hefur satt fra 31. jantar 2024 verdi dregin fra fangelsisrefsingu. Pa er pess krafist
ad allur sakarkostnadur verdi felldur a rikissjod, p.m.t. haefileg malsvarnarlaun verjanda

skv. mélskostnadarreikningi.

Malavextir

Midvikudaginn 31. jantar 2024 barst l6greglu tilkynning fra Fjarskiptamidst6d
rikislégreglustjora um andlat drengsins A & heimili hans ad [...]. Akerda, modir
drengsins, hafdi hringt i Neydarlinuna. Greindi han fra pvi ad sonur hennar veeri latinn
og han pyrfti sjukrabil og l16greglu ad heimili peirra. Neydarvordur spurdi aftur hvad
hefdi komid fyrir og sagdi akeerda ad sonur sinn hefdi daid, hann veeri kaldur vidkomu
og andadi ekki. Sagdi akeerda ad eldri sonur hennar veeri farinn i skélann og vissi ekki
hvad hefdi gerst.



Er logregla meetti & vettvang 14 A & sofa & bakinu med spenntar greipar undir
teppi, med kodda undir hofdi sem halladi til vinstri. Logreglumenn faerdu drenginn &
golfid til ad hefja endurlifgun en er sjakraflutningamenn komu & stadinn var augljost ad
drengurinn veeri latinn.

Akerda var & heimilinu og greindi fra pvi i vidtélum vid l6greglumenn, sem voru
tekin upp & bukmyndavel, ad hun hefdi kaft drenginn um klukkan eitt um nottina med
pvi ad setja kodda yfir vit hans. Akaerda var handtekin og flutt & logreglustod.

Logreglumenn fra teeknideild rannsékudu vettvang og framkvaemd var likskodun
a vettvangi af D réttarleekni. Hald var lagt & hvitan kodda i stofu sem var med raudleitum
vOkva en akvedid ad senda hann ekki i DNA-greiningu par sem légreglumenn a vettvangi
s6gdu vokvann hafa lekid fra vitum drengsins er peir feerdu hann & golfid.

Logregla for i [...] i kjolfar pess ad vinnu & vettvangi lauk, asamt starfsménnum
barnaverndar, par sem brotapola B, eldri brédur A, var tilkynnt um andlat A. Greindi
brotapoli fra pvi ad hann hefdi vaknad um néttina vid ad akeerda hélt fyrir vit hans, hann
hefdi ndd ad losa sig en han hefdi spurt hvort hann vildi ekki deyja adur en hann yrdi 13
ara pvi pa feeri hann i géda heiminn. Kvadst hann hafa svarad neitandi, sofnad aftur og
er hann vaknadi um morguninn hefdi dkeaerda sagt ad A veeri veikur og feeri ekki i skolann.

Logregla rannsakadi sima akeerdu og kom i 1jos ad han hafdi raett prisvar sinnum
vid C, barnsfodur sinn og fyrrverandi eiginmann, pann 30. jantar 2024, sidasta simtalid
kl. 18:47. bann sama dag var simtal kl. 12:26 vid Opekktan notanda & Whatsapp, sem
akaerda greindi fra i skyrslutoku hja logreglu ad hafdi verid vid systur hennar i [...].
tolvupostgdgnum matti sjd ad pann 19. januar 2024 sendi akerda leigusala sinum
tolvupost par sem han vildi feera leigusamninginn yfir & nafn fyrrverandi eiginmanns par
sem akeerdu grunadi ad hin veeri med [...]krabbamein en leigusalinn hafnadi pvi. bPann
25. s.m. sendi akerda leigusalanum tolvupost par sem hin sagdist vilja segja
samningnum upp. Einnig matti sja smaskilabod med &minningum i sima akerdu dagana
24. 0g 28. jantar 2024 um ad akeerda @tti ad meeta i [leeknisrannsdkn] pann 29. jandar
2024. Einnig matti sja smaskilabod med aminningum 17. og 30. januar 2024 um tima i
[...] pann 31. janGar 2024. | simanum voru skjaskot af forritinu Google Translate.
Klukkan 12:51 pann 30. jantar 2024 voru skjaskot ritud & [...] med ensku pydingunni ,,I
want to surrender myself. I confess“. Klukkan 02:26, 02:27 og 05:19 pann 31. jantar
2024 voru skjaskot ritud & [...] med ensku pydingunni ,,the nearest police®.



Rannsokn malsins var yfirgripsmikil og liggja fyrir ymsar skyrslur teeknideildar,
SV0 sem vegna vettvangsrannsoknar, rannsoknar & fatnadi brotapola A og &kardu, vegna
muna & vettvangi, fatnadar i pvottavél svo og ljosmyndaskyrslur tengdar peim
rannsoknum. Einnig liggur fyrir upplysingarskyrsla vegna simtals vid Neydarlinu,
rannsakadir voru simar akardu, brotapola B og fyrrverandi eiginmanns akardu og aflad
var matsgerdar Rannsoknastofu HI. Er ekki talin asteeda til ad rekja efni peirra skyrsina
sérstaklega. P4 liggja fyrir skyrslur vegna réttarleknisfraedilegra skodana og krufningar,
auk pess sem tekin skyrsla i Barnahusi af brotapola B, og er gerd sérstok grein fyrir peim
skyrslum hér & eftir. EKKi pykir asteeda til ad rekja efni logregluskyrslu af fyrrverandi
eiginmanni akeerdu fra 2. april 2024, en hann gaf skyrslu fyrir domi.

Réttarlaeknisfraedilegar skodanir

[ malinu liggur fyrir réttarleeknisfraedileg skodun & B framkveemd 31. jantar 2024
af D réttarleekni. Nidurstada hennar var ad B veri med averka & brjostbaki sem hefdi
komid til fyrir sljéan kraft i formi prystings gegn 6j6fnu eda kanti.

Sama dag var gerd reéttarleeknisfraedileg skodun & akeerdu af sama laekni en Iyf,
vimuefni eda afengi fundust ekki i pvag- og blodsynum. Akeerda var med skramu &
vinstri framhandlegg sem benti til ad hafa komid til fyrir sljéan kraft i formi skropunar
gegn hérdum kanti, skrama med petta Gtlit gaeti skyrst af klori med fingurnogl. Akaerda
var einnig med rispu a haegri hendi sem geeti hafa komid til fyrir sljéan kraft i formi
skropunar gegn hérdum kanti eda oddi.

pann 1. febrdar 2024 framkvemdi D utvikkada réttarkrufningu & liki A. E
réttarleeknir sa nidurstddur og myndir fr4 krufningunni og tok patt i tdlkun
rannsoknarinnar og ritadi asamt D undir bradabirgdaskyrslu. bar kemur fram ad
rannsoknarnidurstodur, ad teknu tilliti til kringumstaedna daudsfallsins eins og peim hafi
verid lyst af logreglu, bendi til ad daudsfallio sé afleiding athafna annars manns
(manndrap).

Skyrsla D og E um utvikkada réttarkrufningu & A, unnin med sama hatti og i
bradabirgdaskyrslu, er dagsett 27. mars 2024. bar kemur fram ad rannsdknarnidurstodur
bendi sterklega til pess ad danarorsokin hafi verid kdfnun vegna ytri krafts og bendi til
pess ad krafturinn hafi, i formi prystings, komid yfir vitin og verkad gegnt halsinum og
efri hluta brjostsins. | gdgnum fréa 16greglu komi fram ad grunadur gerandi hafi sagst hafa

sett hond eda hendur yfir andlit A, par sem teppi eda punnur koddi hafi verid a milli, og



pannig kaeft hann. Pad sem komid hafi fram vid rannsoknina samremist pvi ad danar-
orsokin hafi verid kefing med pessum hetti. Vid Gtvikkada rannsdkn hafi ekki komid
fram nein 6nnur moguleg eda liklegri danarorsok. Danaratvik: Rannsoknarnidurstodur
og kringumstaedur daudsfallsins bendi sterklega til pess ad daudsfallid hafi verid

manndrap.

Skyrslur akeerdu hja légreglu

[ skyrslutoku hja l6greglu 31. jantar 2024 greindi akaerda fra pvi ad han byggi
ein med drengjunum. I fjolskyldunni veeri saga um krabbamein og tveimur arum adur
hefdi leeknir hennar sagt hana vera i hattuhdpi og viljad senda hana i [leeknisrannsokn].
Stuttu adur hefdi han fengid bodun i brjostaskimun. Stuttu adur hefdi han fengid bodun
i brjostaskimun. Svefn hefdi verid vandamal og han hefdi verid preytt, punglynd og
stressud. Akarda kvadst hafa bedid leigusalann um ad setja ibtidina a nafn fyrrverandi
eiginmanns pvi han veeri preytt andlega og vildi fara. Hun hefdi verid kvidin og stressud
yfir pvi hvad yrdi um bdrnin en ,,vid hugsum ef barn deyr* ad pad fari i fallegan heim.
Akarda kvadst ekki vita hvers vegna petta hefdi komid upp i huga hennar en hiin kvadst
finna fyrir miklu punglyndi og vera preytt. Hun hefdi att ad yfirgefa ibadina um
manadamotin, verid undir miklu &lagi med litlar tekjur og ekki sofid.

Adspurd hvernig A hefdi daid kvadst &kaerda hafa keaeft hann med pvi ad setja
kodda yfir andlit hans en hann hefdi verid med saeng eda teppi yfir hofdinu eins og alltaf
begar hann svafi. Adspurd hvad hefdi ordid til pess ad akaerda tok pessa akvoroun kvadst
han hafa att ad fara i krabbameinsskodun pennan dag og farid i [leeknisrannsokn]
nokkrum dégum adur. b6 ad leknir hefdi sagt ad hun veeri ekki med krabbamein hefdi
han haldid annad. P& hefdi hun farid ad hugsa um bornin. Adspurd hvenzr petta hefdi
gerst svaradi akeerda um klukkan eitt.

Adspurd hvort hun hefdi gert eitthvad vid B svaradi hun ad i heimalandinu sé
hugsunin ad bornin fari i fallegan heim og hugsun sin hafi verid ad bornin myndu deyja
og hdn lika. Hun hefdi viljad gera eitthvad vid hann og reynt en ekki getad meir. Hln
hefdi sett hondina vid andlitid & honum en hann hefdi strax vaknad. Akarda kvadst hafa
snert hann en ekki ytt eda pryst. Hun hefdi &tlad ad reyna ad keefa hann en fundist pad
erfitt pvi hann veeri eldri. HUn hefdi sagt vid Bad han vildi ad honum lidi vel en hann
hefoi sagt nei og pa hefdi hun bara sagt: ,,0kei, elskan“. Adspurd sagdist akeerda hafa
haett vid ardsina & B pvi hann hefdi sagt nei. Akearda sagdist fyrst hafa radist ad A og



sidan & B en pa hefdi A verid latinn. Adspurd kvadst hun ekki hafa gefid A tekifeeri til
ad segja nei.

Akaerda kvadst adspurd hafa verid i upppvottahonskum um néttina, hin hefdi
verid ad prifa og pad veeri fatnadur i pvottavélinni. Akaerda kvadst ekkert hafa sofid um
nottina. Adspurd um andleg veikindi sagdist akeerda vera med streitu, hafa farid nokkrum
sinnum & spitala en henni hefdi verid sagt ad petta veeri bara stress. HUn hefdi prahyggju
fyrir veikindum og péa yrdi han punglynd, hefdi verid punglynd undanfarid og ekki viljad
fara neitt nema til leeknis.

Akaerda kvadst hafa hugsad i nokkra daga ad drengirnir feeru & betri stad ef peir
veeru danir, sérstaklega pegar han for i [leknisrannsdkn] og eftir ad brjostaskodun kom
upp. Han hefdi hugsad petta tveimur dégum adur en sagt nei vid sjalfa sig.

Adspurd hvort hun hefdi heyrt raddir sagdist akeerda stundum heyra eins og kallad
veri ,,mamma, mamma‘“* pegar drengirnir vaeru i skélanum. Adspurd hvort dkaerda heyroi
eitthvad annad eda hvort einhverjir veeru ad tala vid hana svaradi akerda ad henni fyndist
eins og einhver rodd segdi ,,mamma“ en roddin hefdi ekki sagt neitt annad og ad hin
hefdi ekkert heyrt pessa rodd sidasta sélarhringinn.

[ skyrslutoku hja l6greglu 6. febriar 2024 var akarda bedin um ad segja fra
atvikum fra pvi ad A foér ad sofa i hjonarumi par til hann hefdi verid kominn inn i stofu.
Akarda kvadst hafa feert A sofandi inn i stofu og par hefdi hann daid. Han hefdi verid
mjog veik og A mjog hadur henni en hin hefdi viljad ad hann kaemist til himnarikis
frekar en ad vera an hennar og ndina sé hann hvildur og tali daglega vid hana. Akeerda
sagdi A hafa verid hlajandi pegar hann for til himnarikis. Akarda sagdi engan annan
hafa komid inn i stofu eda ad andlati A og B hefdi & engum timapunkti vitad ad A veeri
latinn. Akeerda jatadi ad hafa skipt um fot & A og sett pau i pvottavél dsamt teppi sem
hann var med yfir sér en han héldi ad hann hefdi verid buinn ad pissa & sig &dur en hann
d6. Akaerda kvadst ekki vita hvort hann hefdi verid lifandi eda dainn pegar han skipti um
fot & honum en honum hefdi verid kalt.

Akerdu var birt nalgunarbann og henni kynnt ad hin meetti ekki setja sig i
samband vid B. Akerda kvadst hafa sagt vid hann ad han vildi fara med hann til
himnarikis og hann hefdi ekki hatad hana fyrir pad. Hun hefdi e&tlad ad fara med hann til
himnarikis en hann ekki viljad pad. Adspurd hvernig akaerda hefdi &tlad med B til

himnarikis svaradi han: ,,pa veist hvernig.



bridja l6gregluskyrsla var tekin af akaerdu & [...] 14. febriar 2024. Akeerda kvadst
hafa farid med A og B inn i ram, B verid innst, A i midjunni og hun yst. Drengirnir hefdu
sofnad en ekki hun. Adspurd hvers vegna hin hefdi farid med A inn i stofu sagdi akeerda
hugsanir hafa komid yfir sig um hvad yrdi um drengina ef eitthvad keemi fyrir hana, pad
hefdu komid raddir og sagt henni ad gera petta og hitt og bjarga peim. Raddirnar heféu
sagt dkeerdu ad leyfa A ad fara & betri stad en hun kvadst hafa farid fram og verid med
sjonvarp i gangi og rennandi vatn til ad lata raddirnar fara. Akeaerda kvadst hafa verid ad
reyna ad vinna til ad roddin taladi ekki vid hana og svo hefdi hun akvedid ad fara med A
til himnarikis pvi honum myndi lida betur par og verda fugl i himnariki. Han veeri med
krabbamein og vildi ekki deyja eins og médir hennar. Hun velti fyrir sér hvad yrdi pa4 um
drengina. Akaerda sagdist hafa lagt A i sofann og breitt upp fyrir hofud hans, sett héndina
yfir andlit hans og kaft hann. Hun hefdi sagt vid hann: ,,pu ferd 4 betri stad ntina“. Teppi
og punnur koddi hefdu verid milli handar hennar og htfuds A er hiin kafdi hann. Akeerda
kvadst ekki muna hvort hin hefdi notad adra hondina eda badar og ekki vita hversu lengi
han hefdi haldid en pad hefdi verid sma timi. Adspurd hvort hann hefdi barist & moti
sagdi han hann hafa hreyfst, hin hefdi fundid pad og hugsad ad hann veeri ad fara a
druggan stad, annars myndi hun deyja og hann pjast & eftir henni. Adspurd hvar akerda
hefdi ytt & hofud A er han kaefdi hann benti han a vit sin.

Adspurd hvort dkeaerda hefdi verid ad hugsa um ad taka eigid lif kvadst hin hafa
hugsad pad um pau 6ll, A, svo B og sidan sjalfa sig, en ekki hafa verid komin med plan
um hvernig hun hefdi &tlad ad taka eigid 1if. Akarda kvadst ekki muna hversu langur
timi hefdi lidid fra pvi ad A do par til han for inn til B. Han hefdi skipt um fot & A eftir
ad hun for inn til B. Raddir hefou verid ad segja henni ad senda B lika & betri stad.
Adspurd hvers vegna akerda hefdi verid med rennandi vatn i gangi sagdist hin ekki vita
bad, hin hefdi heyrt raddir en ekki viljad pad en han hefdi skrafad fra pvi pad hefou
verid mikil leeti i hofdinu & henni. Akaerda kvad alltaf vera mikil lzeti i hofdinu & sér.

Adspurd hvort akerdoa hefdi ihugad ad gera petta i tengslum vid
[leeknisrannsokn], likt og fram hefdi komid i fyrri skyrslutoku, sagdi dkeerda ad hun hefdi
hugsad pad pa og pegar hin hefdi att ad fara i brjostakrabbameinsskodun daginn eftir en
mamma hennar hefdi fengid krabbamein. Adspurd hvers vegna akarda hefdi heett vid
pegar han hefdi ihugad petta i fyrra skiptid svaradi hin ad hun myndi sakna barnanna og

hefdi heett vid vegna peirra.



Adspurd Ut i raddirnar sem han hefdi greint fra kvad akearda paer minnka og
aukast en adspurd hvad raddirnar segdu kvad hin petta ekki vera raddir heldur leeti. pegar
betta hefdi gerst med strakana hefdu petta verid hugmyndir, annars bara laeti. Adspurd
hvort pad hefdu verid lzti eda raddir ad segja henni ad gera eitthvad pegar A do kvad
akeerda raddir hafa sagt henni ad gera svona. Svo hafi hdn einnig verid ad hugsa ad pad
veeri erfitt fyrir pa ad vera an hennar og ad han vildi fara med pé & betri stad. Adspurd
um ad han hefdi neitad pvi ad hafa heyrt raddir i fyrstu skyrslutoku svaradi akeerda:
,hvernig koma pessar hugmyndir ef pad er ekki verid ad segja mér ad gera petta og ég
var ad berjast gegn pvi allan timann?*.

Fjorda logregluskyrsla var tekin af akeerdu a [...] pann 14. mars 2024. Adspurd
hvort dkerda hefdi skilid starfsmann Neydarlinunnar pegar han hringdi svaradi han pvi
til ad hun hefai viljad jata verknadinn & sig en eingéngu sagt ad A veeri dainn. Han hefdi
&tlad ad segja sannleikann en verid stressud og bedid eftir ad peir kemu en pa myndi
han Gtskyra. Adspurd hvad han hefdi gert i simanum um nottina kvadst han ekki muna
pad. Adspurd hvort hdn hefdi notad Google Translate um néttina kvadst hin ekki halda
pad en pad veeri i simanum hefdi hdn notad pad. brju skjaskot tekin kl. 02:26, 02:27 og
05:19 af Google Translate voru borin undir dkardu par sem pytt var af [...] yfir & ensku
,the nearest police”. Akzrda kvadst hafa verid ad hugsa um ad fara sjalf med A & nastu
[6greglustdd pvi pad sé vani i [...] ad drapsmadur geri pad en hin hefdi ekki vitad hvernig
han atti ad gera pad. HUn hefdi &tlad med hann til leeknis pvi ad han hefdi ekki verid
viss um hvort hann vari dainn en hann hefdi verid of pungur. Oll skjaskotin hefdu verid
eftir ad A var latinn.

Adspurd um skjaskot af Google Translate KI. 12:51 pann 30. jantar 2024 par sem
pytt var af [...] yfir 4 ensku ,,I want to surrender myself. I confess“ kvadst akeerda hafa
verid ad hugsa um ad vidurkenna petta. Han myndi pad ekki. Han hefdi haft rodd i
heilanum a sér i nokkra daga adur. bad geeti verid ad han hefdi viljad vidurkenna ad hin
veeri med alls konar hugmyndir og med raddir og pad geeti verid ad hun hefdi viljad segja
vid einhvern sem han pekkti hvad veeri i gangi. Han hefdi viljad segja C en hin hefdi
ekki treyst honum og verid hraedd um ad hann myndi gera grin ad henni.

Adspurd kvadst akeerda hafa haft hugsanir um ad taka lif drengjanna tveimur
dégum adur i tengslum vid [leeknisrannsokn] og langad ad segja C hvad veeri i gangi, hin
hefdi verid punglynd og henni 1idid illa. Akaerda kvadst vera fornarlamb og tti ad refsa

einhverjum veeri pad C, hann hefdi farid mjog illa med hana og brotid & henni. Adspurd



hvad raddirnar hefdu sagt vid hana um noéttina sagdi akerda peer hafa sagt ad pad veeri
langbest ad senda drengina i betri heim pvi C veeri ekki godur madur, hann veeri kaldur.
Akarda kvadst ekki hafa matt fara i skola eda & eefingu, hin hefdi bara att ad vera heima.

Skyrsla brotapola B

Tekin var skyrsla af brotapola B i Barnahusi pann 1. febrdar 2024 par sem hann
greindi fra pvi ad hann hefdi vaknad vid ad haldid var med annarri hendi um hnakkann
& honum og med hinni fyrir vit hans pannig ad h6fdi hans var ytt i rimid og hann gat
ekki andad. Hann hefdi ekki vitad hver petta var en vidkomandi hefdi verid i blaum
gummihénskum. Brotapoli hefdi reynt ad taka manneskjuna af sér pvi ad hann hefdi ekki
geta andad og bedid hana ad hatta sem hdn hefdi gert. Brotapoli hefdi pa séd ad petta
veeri dkeaerda og litid a klukkuna sem hefdi verid tvd um nétt. Brotapoli kvadst hafa verid
hreeddur um ad hann myndi deyja, hann hefdi 6skrad & [...] og bedid akerdu ad heetta.
Huan hefdi ekki sagt neitt en eftir sma stund hefdi han spurt hvort hann veeri viss um ad
hann vildi ekki deyja, hvort fadir hans yrdi ekki bara med vandamal og hvort han geeti
verid viss um ad brotapoli feeri med baenir eftir ad hann yrdi [...] ara. Akaerda hefdi sagt
ad [...] sem ekki feeru med baenir eftir [...] ara feeru til helvitis en geetu farid til himnarikis
ef peir myndu deyja fyrir pann aldur. Brotapoli kvadst hafa sagt ad hann vildi ekki deyja.
Hann hefdi spurt &kaerdu hvort hann meetti fa simann sinn pvi ad hann hefdi stlad ad
hringja i l6gregluna en akeerda neitad pvi og sagt ad han etladi sjalf ad hringja i
l6gregluna. Akaerda hefdi farid Gt ar herberginu en komid aftur og pa verid med gula
upppvottahanska og skolfid @ hondunum. Brotapoli sagdi ad daginn adur hefoi akeerda
spurt hann hvort honum patti betra ad deyja eda lifa en han hefdi spurt baedi hann og A
ad pvi um fjorum dégum adur. Brotapoli hefdi svarad ad hann vissi pad ekki en A hefdi
sagt nei, ad hann vildi ekki deyja. Brotapoli kvad engan annan hafa verid & heimilinu.
Brotapoli sagdist hafa farid ad sofa um kl. 21:30 i stora raminu en A um kl. 21:00 i sama
rami ad pvi er brotapoli taldi en pegar hann hefdi vaknad um nottina hefdi A ekki verid
i riminu. Brotapoli kvadst hafa farid fram um néttina og séd A i sé6fanum & bakinu med
teppi yfir sér og hann hefdi verid eins um morguninn pegar brotapoli fér i skdlann en

med teppid breitt adeins haerra.

Matsgerdir gedlekna



G gedleekni var pann 1. febrdar 2024 falid af domara ad framkvaema gedrannsokn
& akaerdu og la matsgerd fyrir pann 18. april 2024. | samantekt og nidurstédum kemur
m.a. fram ad matsmadur reeddi vid &kaerdu i fjogur skipti & fimm vikna timabili, fyrst 31.
jantar og sidast 9. mars 2024. | nidurstédukafla kemur fram ad akaerda, sem hefdi enga
fyrri s6gu um alvarlegan gedraenan vanda, hefdi synt fina samvinnu i vidtélum, en i peim
hefdi akeerda uppfyllt greiningarskilmerki fyrir punglyndi og gedrofseinkennum.
Akerda hefdi leitad itrekad til leekna vegna likamlegra einkenna, hraedslu um ad hin
glimdi vid krabbamein og verid hraedd um Iif sitt. A pessum tima hefdi han verid undir
miklu alagi, nylega skilin, hreedd um framtid barna sinna ef hun félli fra, auk pess ad hafa
ahyggjur af framfeerslu og hisnadismalum. Akarda hefdi talid betra fyrir drengina ad
deyja en ad purfa ad pjast i pessum heimi an studnings fra modur. Akaerda hefdi greint
fra einkennum sem samsvorudu punglyndi i ad minnsta kosti manud fyrir atburdinn og
ad hugsanir um ad drepa bornin til ad koma peim til himnarikis hefdu leitad a hana i
nokkra daga par & undan. Hun hefdi pvi getad stodvad sig pegar pessar hugsanir leitudu
& hana i einhverja daga fyrir atburdinn.

Flaekt hefdi malin ad dkaerda hefoi, pegar leid & gedmatio, reett um ad raddir hefdu
sagt henni ad drepa drengina. Erfidlega hefdi gengid ad fa heildsteett mat & pvi hvort um
hennar eigin hugsanir hefdi verid ad reda eda utanadkomandi raddir en akaerda hefdi
verid missaga pegar reynt hefdi verid ad fara nanar Gt i pau atridi. Pegar heildarmyndin
veeri virt finnist matsmanni liklegra ad um eigin hugsanir dkeerdu hafi verid ad reeda par
sem hugsanainnihald hafi fremur verid litad af punglyndi en af utanadkomandi
styrandi/skipandi réddum. Akerda hefdi neitad roddum i fyrsta vidtali sem var innan
solarhrings fra atburdi. Auk pess hefdu engin onnur atferliseinkenni sem bentu til
heyrnarofskynjana komid fram i vidtolum eda i tveggja vikna legu & [...]. Akeerda skilji
reglur og 16g samfélagsins og muninn & réttum og rongum athéfnum og afleidingum
beirra. HUn hefdi lyst pvi i vidtali ad hun hefdi attad sig & ad han hefdi breytt rangt. Hun
hefdi ekki latio til skarar skrida pegar hugsanirnar komu upp, ad auki hefdi hun feert A i
annad herbergi, ad hennar sogn til ad vekja ekki B vid adfarirnar, auk pess ad spyrja B
hvort hann myndi segja fra hvad han hefdi gert vid hann eftir ad henni mistokst ad keaefa
hann.

Akerda var pvi ad mati matsmanns alls ekki 6faer um ad bera abyrgd & og stjorna
gjoroum sinum. Pad veeri hins vegar faglegt mat matsmanns ad & verknadarstundu hefdi

akeerda verid haldin alvarlegum gedsjukdomi, punglyndi med gedrofseinkennum, sem
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hafdi ahrif a hegdun hennar, domgreind og akvardanatoku. Han hefdi verid handviss um
ad hun veeri med krabbamein og bornin hennar vaeru betur sett dain en umkomulaus an
hennar. Akeerda veri ni i medferd med [...] og matsmadur taldi hana ekki vera i bradri
hettu & ad skada sjalfa sig eda adra fengi hun videigandi langtimaeftirfylgd og
lyfjamedferd.

Nidurstada matsmanns var ad ekkert benti til pess ad akeerda hefdi verid alls 6faer
um ad bera &byrgd 4 og stjorna gerdum sinum skv. 15. gr. almennra hegningarlaga.

Hvad vardi 16. gr. somu laga vaeri ekkert sem benti til ad refsing geeti ekki borid
arangur. Hafa yrdi pd i huga ad i vidtdlum hefdi akeaerda uppfyllt greiningarskilmerki
fyrir alvarlegu punglyndi med gedrofseinkennum, nokkru fyrir atburdinn, &
verknadarstundu og eftir atburdinn. Naudsynlegt veeri ad veita og tryggja akerou lyfja-

og samtalsmedferd i druggu umhverfi vegna punglyndis.

pann 3. mai 2024 voru démkvédd sem yfirmatsmenn gedlaknarnir F og M. |
samantekt matsgerdar peirra, sem er mjdg itarleg, dags. 3. juli 2024, kemur m.a. fram ad
yfirmatsmenn hafi horft & skyrslur dkeerdu hja Iogreglu, auk pess ad afla upplysinga
vardandi akeerdu Ur sjukraskra vardandi fyrri sjukdoma, medferdir, greiningar og
rannsoknir. Sjukraskrarskyrslur frd [...] Landspitala hafi verid yfirfarnar sem og gogn
fra heilsugaeslu, [...], [...], [...] og Utlendingastofnun.

Samantekt gagna, gedskodana og vidtala, sem voru sjo talsins a timabilinu 9. mai
til 28. juni 2024, er i 21 télulid. bar kemur m.a. fram ad ekkert i gégnum eda vidtélum
bendi til pess ad akerda eigi fyrri ségu um alvarlegan gedsjukdém & bord vid
gedrofssjikdom. Akerda eigi fyrri sbgu um gedraenan vanda sem hafi fyrst og fremst
verid endurtekid punglyndi og kvidaeinkenni. HUn eigi einnig ségu um &rattu- og
brahyggjulik einkenni. Hun hafi verid vansal meira eda minna fra komu til islands,
fundist erfitt ad blda hér og verid slem af likamlegum verkjum, kvida og ahyggjum af
eigin heilsufari med prahyggjukenndar hugsanir um ad vera komin med krabbamein, sem
skv. fyrrverandi eiginmanni hafi versnad um premur manudum fyrir atburd. Akeerda hafi
verid flottamadur fra [...]1[...],[...],[...1 og [...], allt par til hin hafi fengid dvalarleyfi
& Islandi i desember [...] til desember [...], sem flottamadur med vidbotarvernd. Han
hafi [...] & flotta og verid adskilin fra syni sinum B pegar hann var tveggja til fjégurra
ara og ekki fengio dvalarleyfi i landi par sem fjélskylda hennar bui en elsti sonur hennar

bli i [...]. Akeerda hafi att erfid ar sem flottamadur i [...] med mjog litlum studningi,
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ofullnegjandi  adstédu fyrir fjolskylduna og mett miklum fordomum. Sterkar
visbendingar séu um ad akeerda sé med afallastreituréskun og sum punglyndiseinkenni
og skert adlogunarfaerni geti skyrst af pvi. Akaerda sé ad mati matsmanna med edlilega
greind, en ekki hafi verid talid areidanlegt ad leggja greindarprof fyrir hana. Akeerda hafi
ekki verid i vinnu 4 Islandi og tilraunir til starfsendurhafingar hafi ekki borid arangur,
auk pess sem han hafi ekki radid vid ad saekja pjonustu sem henni hafi stadid til boda og
eigi erfitt med ad tileinka sér nyja hluti og adlagast islensku samfélagi. H(n sé had fyrr-
verandi eiginmanni, sem han sé ekki i gédu sambandi vid, sé félagslega einangrud, an
tengslanets og radi illa vid ad vera einsteed méadir. Bjargrad akeerdu virdist pvi ad morgu
leyti takmorkud sem geti skyrst af samblandi langvinnrar &fallastreiturdskunar,
bunglyndi og mogulegri lagri greind. Manudi fyrir atburd hefdi dkeerda verid undir miklu
alagi med versnandi andlegri lidan med punglyndis- og kvidaeinkennum. Hun hefdi
upplifad sig naudbeygda til ad taka saman vid fyrrverandi eiginmann en hann hefdi ekki
verid tilbainn til pess enda kominn med keerustu.

I upptékum tr bakmyndavél I6greglu, vid skyrslutoku l6greglu og i vidtolum vid
gedlekni fyrstu dagana eftir atburdinn sjaist ekki merki um hegdun sem bent geti til
alvarlegs gedrofs eda ruglastands. Akaerda hefdi ekki verid metin i gedrofi af gedlakni i
fyrstu vidtolum eftir atburd. I 6llum vidtélum yfirmatsmanna vid akeerdu hefdu engin
skyr merki um gedrof eda gedrofssjukdom sést.

Akaerda hefdi neitad roddum i fyrsta vidtali vid gedlakni. Teepum halfum manudi
eftir atburd hefdi adkeerda sagt i fyrsta sinn fra roddum sem hefdu sagt henni ad senda
synina til himna. 1 vidtélum hefdi ekki fengist skyrt fram hvort dkeerdu hefdi fundist hin
naudbeygd til ad fylgja fyrirmalum raddanna. HGn hefdi i vidtélum ekki greint & milli
hvort um raddir eda hugsanir veeri ad reda. Akeaerda hefdi gefid mismunandi skyringar &
bvi hvers vegna hin hefdi ekki strax sagt fra roddum en einnig haldid pvi fram ad han
hefdi sagt strax fra peim. Vid pad hefdi baest nokkrum manudum eftir atburd ad akeerda
teldi fyrrverandi eiginmann hafa stadid & bak vid atburdinn med pvi ad leggja a hana
galdur sem hun tengdi vid raddirnar.

Akerda hefdi i grunninn verid alvarlega punglynd & verknadarstundu og hennar
mat & umheiminum og per akvardanir sem hin hefdi tekid hefdu verid verulega litadar
af peirri rorsyn sem sjaist vid alvarlegt punglyndi. Hvort astand hennar a
verknadarstundu hafi nad moérkum ranghugmynda i gedrofi veeri erfitt ad meta en pad

geeti verid. bad ad hun hafi faert yngri son fram i stofu til ad vekja ekki pann eldri og pad
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ad han hafi radid vio ad stédva drapstilraun a eldri syni bendi til pess ad han hafi haft
einhverja stjorn og innsei i gjordir sinar. pess vegna sé erfitt ad segja ad hun hafi
algjorlega stjornast af gedrofi. Lidid hafi ad minnsta kosti 10 dagar fra atburdi par til
akeerda hafi farid ad reeda um raddir en lysingar hennar hafi verid mjog breytilegar sem
og hugmyndir um ad fyrrverandi eiginmadur hafi lagt & hana galdra og latid hana drepa
soninn. Ad mati yfirmatsmanna séu pessar hugmyndir frekar i &tt vid eftiraskyringar eda
réttleetingar & atburdi en raunveruleg gedrofseinkenni.

I nidurstddum kemur fram ad yfirmatsmenn telji akaerdu hafa verid sakhefa a
verknadarstundu i skilningi 15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Astand hennar
geeti hafa ndd moérkum gedrofs en hegdun hennar bendi po til ad han hafi ekki algjorlega
stjornast af astandi sinu heldur hafi haft eitthvert innseei i gjordir sinar.

Yfirmatsmenn voru bednir um ad meta hvort astand &kerdu & verknadarstundu
hefdi verid med peim heetti ad 16. gr. somu laga &tti vid um hana og hvort refsing geeti
borid arangur. Nidurstada peirra var ad fyrir atburd og a peim tima sem hann atti sér stad
hefdi akaerda verid alvarlega punglynd med takmdérkud bjargrad og gengid illa ad
adlagast islensku samfélagi. bunglyndi hennar hefdi minnkad fimm manudum eftir
atburd, auk pess sem hin hefdi verid samtals 10 vikur & [...] en vid pad hefdi dregid ar
bunglyndi og sjalfsvigshugsunum. Akeerda treysti sér alls ekki til ad vera i fangelsi og
muni purfa gridarlegan studning, fernipjalfun og sérheefda [...] til ad geta verid i
fangelsi. Langtimahorfur vardandi sjalfsskada séu og verdi mjog slemar fai han ekki

videigandi studning og medferd.

"
Framburdur ékeerdu og vitna fyrir domi

Akerda greindi fra pvi ad raddir i hofdi hennar hefdu sagt henni ad senda
drengina til himnarikis en kannadist ekki vid ad raddirnar hefdu sagt eitthvad annad.
Akzrda kvadst adspurd hafa byrjad ad heyra raddirnar um néttina en nanar spurd kvadst
han hafa heyrt paer nokkrum dégum fyrr og pa hefdu paer sagt ad hun etti ad senda
drengina til himnarikis. Akaerda kannadist ekki vid ad hafa svipt son sinn, A, lifi og sagdi
hann hafa flogid til himnarikis. Adspurd hver hefdi pa svipt A lifi kvadst dkeerda elska
bérnin sin. Adspurd hver hefdi tekid akvoroun um ad keefa drengina svaradi akeeroa:
»peir® og raddirnar hefdu sagt: ,,settu kodda 4 andlitid 4 honum®. Akeerda sag0i A hafa
flogid, verid hlejandi og huan skipt um fot & honum, bedin um ad lysa pvi hvernig hin

hefdi sett koddann & A. Akerda kannadist vid ad hafa veist ad B, eldri syni, eins og A.

13



Akarda sagdi ad raddirnar hefdu komid daglega og sagt henni ad senda pa & 6ruggan
stad pvi modir veeri veik, adspurd hvort hdn kannadist vid ad hafa sett hond fyrir vit og
& hnakka B og pryst honum nidur i ramdynu. Adspurd hvernig B hefdi losad sig Ur takinu
kvad akerda hann hafa vaknad og sagt: ,,ég vil ekki fara til himnarikis*. Raddirnar hefou
farid pegar B vaknadi.

Akaerda kvadst hafa farid umraett kvold dsamt drengjunum inn i hjonaherbergi og
pau verid Oll i sama rumi en han kannadist ekki vio ad hafa heyrt raddir & peim
timapunkti. Han hefdi borid A sofandi inn i stofu pvi ad han hefdi ekki getad sofnad.
Raddirnar hefdu komid i hausinn & henni og sagt henni ad senda pa til himnarikis.
Akerda kvadst hafa vaskad upp og kveikt & sjonvarpinu til ad heyra ekki raddirnar en
pessa nétt hefdi han heyrt mikid i peim og paer sagt henni ad kaefa eldri drenginn. Akaerda
sagadist hafa séd drengina eftir atburdinn og peir hefou sagt: ,,mamma, vid elskum pig og
erum sattir*.

Akarda var bedin um ad Gtskyra hvers vegna hin segdi nd ad raddir hefdu sagt
henni ad koma drengjunum til himnarikis, pegar hun hefdi neitad pvi i skyrslu hja
I6greglu 31. januar ad hafa heyrt raddir, nema ad hafa heyrt stundum ,,mamma, mamma*
begar drengirnir voru i skola. Akeerda sagdi raddirnar ekki hafa sagt pad, heldur hefdu
baer sagt henni ad koma peim til himna. Borid var undir dkeerdu ad hun hefdi neitad i
sému skyrslu ad hafa heyrt raddir sl. sélarhring en hin sagdi raddir hafa komid sama
kvold og e.t.v. hefdi svar hennar verid ranglega pytt af talki. Akeerda stadhafdi ad hafa
sagt vid G gedlaekni ad [...] trydu a galdra og ad petta veeru galdrar, spurd hvers vegna
han hefdi ekki minnst & raddirnar vid G pennan dag. G hefdi sagt ad hun trydi ekki a
galdra. Spurd hvers vegna huan hefdi ekki greint fra roddum i l6gregluskyrslu pann 6.
februar kvadst akeerda hafa hatt ad tala um pad par sem leeknirinn hefdi lokad & petta.
Bedin um ad utskyra ad han hefoi fyrst talad um raddir i I6gregluskyrslu pann 14. februar
kvadst akeerda ekki hafa vitad ad petta veeri sjukdémur og hafa sagt fra pegar hin vissi
pad. Akeerda kvadst hafa verid i afalli pegar l6gregla kom & vettvang, hin hefdi ekki
vitad hvort A veeri lifandi eda dainn, han hefdi aldrei verid i pessum adsteedum adur og
bvi hefdi hun ekki sagt fra réddunum. Akeerda kvadst hafa verid mjog hraedd og stressud,
mjog veik, punglynd og med krabbamein, spurd Ut i ad hun hefdi sagt & vettvangi: ,,I
killed him“ og synt hvernig htin hefdi kaeft A med kodda. Akarda kannadist ekki vid
rispu & handlegg vid skodun laeknis pann 31. januar. Adspurd hvort A hefdi barist um
kvad akeerda hann hafa hreyft sig adeins sofandi undir teppinu. Han hefdi ekki haldid
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koddanum lengi yfir andliti hans en petta hefdi ekki verid hun heldur einhver annar og
hin hefdi ekki fundid fyrir neinu. Akerda kannadist ekki vid ad hafa spurt drengina
nokkrum dégum &dur hvort peir vildu deyja en ad hun hefdi e.t.v. sagt ad pau myndu 6ll
deyja einhvern timann.

Akarda kannadist vid ad hafa pytt ur [...] & ensku med Google Translate: ,.I want
to surrender myself. I confess* pvi ad hun hefdi viljad tala vid einhvern um pessar raddir
en ekki vitad vid hvern. Akarda neitadi ad hafa pa verid bain ad akveda ad deyda
drengina. Akeerda kvadst hafa leitad til l6greglunnar um néttina til ad segja fra
réddunum. Akeerda kvadst hafa verid i afalli og ekki vitad um hvad hian veeri ad tala,
bedin um ad Utskyra ad han hefdi einnig sagt ad pad hefdi verid erfidara ad kefa B pvi
hann veeri eldri. Akaerda kvadst adspurd muna eftir pvi ad hafa reynt ad keefa B en ad
pad veeri ttilokad ad pad hefdi verid hun. Raddirnar hefou sagt: ,,sendu pé til himnarikis*
og raddirnar hatt pegar B vaknadi.

Akaerda sagdi fangelsisvistina mjog erfida, henni fyndist htin fa meiri hjalp a1...]
par sem allir vaeru godir og par veeri ekki laest. Akaerda kvadst adspurd skilja vel talkinn
sem veeri ad tdlka en sumir tulkar skildu hana ekki fullkomlega. Bedin um ad lysa
roddunum sagdi akeerda alltaf vera leeti i hausnum a sér eins og rafmagn, hun heyrdi i
nafnlausum persénum og adallega karlmannsraddir. Akaerda kvadst adspurd yfirleitt ekki
heyra & hvada tungumali raddirnar téludu en petta kvold hefdi hin heyrt [...]. Akaerda
kvad adspurd raddirnar hafa komid fyrst fyrir nokkrum arum en pa hefdi hin verid mjog
veik og henni verid sagt ad pad veeru andleg veikindi. Akeerda kvadst adspurd heyra
raddirnar alla daga, sidast kvoldinu adur, en hin gati Utilokad paer med eyrnatéppum. |
hennar menningarheimi fylgdi pvi skémm ad heyra raddir og pess vegna hefdi hin ekki

viljad segja fra peim.

Logreglumadur nr. H greindi fra pvi ad hann hefdi verid fyrstur a vettvang asamt
6drum légreglumanni vegna tilkynningar um barn sem andadi ekki. Félagi hans, sem
hefdi verid adeins a undan, hefdi séd drenginn liggja i s6fa undir abreidu med spenntar
greipar og tekid hann upp en séd ad drengurinn veri longu latinn. Akarda hefdi verid i
augsyn en ekki synt neina gedshraeringu og pdgnin verid prugandi. Hun hefdi verid feerd
inn i herbergi en nokkru sidar hefdi I6greglukona tjad honum ad akarda hefdi jatad ad
hafa banad syni sinum og hann hefdi pvi farid ad tala vid hana. Akarda hefdi gratid en
att erfitt med ad tja sig & ensku og kvadst hann halda ad hann hefdi spurt akaerdu hvad

han hefdi gert. Kvadst hann halda ad hann hefoi sagt vid akaerdu: ,,how did you?* og hun
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synt med latbragdi ad hafa gripid fyrir vitin, hann hefdi pa sagt: ,,did you do like this?*
med latbragdi & sjalfum sér og akaerda hefdi jatad pvi, en hann visadi ad 6oru leyti til
upptoku Uar bukmyndavél.

Logreglumadur nr. | kvad allt hafa verid lokad er hann og félagi hans komu a
vettvang og verid hleypt inn af akeaerdu, sem hann hefdi haldid ad vaeri einhver sem byggi
a stigaganginum pvi ad hun hefdi ekki synt nein svipbrigdi. Hann hefdi séd inn i stofu,
par sem drengurinn hefdi legid i sofa undir teppi med spenntar greipar, kvadst hafa
hlaupid inn og gripid i upphandlegg hans, sem hefdi verid stifur, sett drenginn & golfid
en hefdi pa fundid ad hann veeri dainn. Sjukraflutningamenn, sem heféu komid skémmu
sidar, hefou stadfest ad hann veeri latinn. Adspurdur kvad hann &keardu hafa komid sér
fyrir sjonir sem dvenju réleg, eins og ekkert hefdi gerst.

Logreglumadur nr. J stadfesti ad hafa stjornad rannsokn malsins og hafa ritad
upplysingaskyrslu um farsima akaerdu. Akeerda hefdi m.a. verid i télvupostsamskiptum
vegna leigusamnings og verid & Google Translate par sem hun hefdi baedi verid ad kanna
med nastu logreglustéd og verid ad pyda Ur [...] og ensku ,,I surrender, I confess i
hadeginu daginn &dur. Fundist hefdu prju eins skjaskot & mismunandi timum néttina 31.
jantar med: ,,the nearest police”. Adspurd kvadst han ekki hafa reett vid akeerdu a
vettvangi en tekid skyrslu af henni sidar um daginn. Akeerda hefdi komid sér fyrir sjonir
sem mjog réleg og mjog traud. Akeerda hefdi neitad pvi ad hafa heyrt raddir en hefdi
sagst hafa heyrt: ,,mamma, mamma“. Kvad hun adspurd akeerdu hafa skilid og svarad
spurningum og kvadst ekki hafa séd merki um gedtruflanir. Akeerda hefdi sagst hafa
framid verknadinn stuttu eftir midneetti og sidan hafa reynt ad deyda eldri drenginn, sem
hefdi ekki viljad pad og hin pa hett. Akerda hefdi sagt ad hin hefdi hringt svo seint i
I6greglu pvi ad pa hefdi eldri drengurinn verid farinn i skdlann. Adspurd kvad hun
akeerou ekki hafa komid med skyringu & pvi hvers vegna hun hefdi ekki greint fra roddum
fyrr en i pridju skyrslutoku. pegar adkeaerda hefdi verid spurd Ut i raddir hefdi han dregid
ar pvi og sagst hafa heyrt lzeti sem han hefdi reynt ad yfirgnaefa med pvi ad lata vatn
renna en raddirnar hefdu ekki sagt neitt akvedid. I sidustu skyrslutéku logreglu & [...]
hefdi dkeerda greint fra pvi ad hafa heyrt raddir sem hefdu sagt henni hvad hian etti ad
gera en hun hefdi ekki getad sagt hvad raddirnar hefou sagt heldur svarad: ,,af hverju
hefdi ég annars att ad gera petta?*. Kvadst hin hafa fengio a tilfinninguna ad akerda
hefdi talad meira um raddir eftir pvi sem hdn var innt nanar eftir pvi, an pess ad hafa

greint fra pvi hvad raddirnar hefdu sagt. Kannadist han ekki vid ad talkar hefou ekki
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skilid akaerdu, sem hefdi aldrei gefid slikt til kynna. Adspurd sagdi hun akardu hafa haft
edlilega einbeitingu og Uthald i skyrsluttkum og talad vid gedlaekni i eina og hélfa
klukkustund i kjolfar logregluskyrslu pann 31. jantar. Uthald &kaerdu i annarri
skyrslutoku hefdi verid minna en hun hefdi pa verid i gedmati adur en hun gaf l16greglu-
skyrslu og virtist vera sem akarda hefdi ekki alveg attad sig a pvi hvad han hefdi sagt
vid gedlaekni annars vegar og logreglu hins vegar, pvi ad han hefdi sifellt sagt hja
I6greglu ad han veeri buin ad segja petta.

Logreglufulltrai nr. K, sem stadfesti skyrslur sinar i malinu, kvad mikid hafa verid
i gangi & vettvangi en endurlifgunartilraunum verid heett pvi ad pad hefdi verid ljost ad
drengurinn veeri latinn. Adrir I6greglumenn & vettvangi hefdu greint fra pvi ad akeerda
hefdi sagt ad hun hefdi keeft barnid. Einu ytri ummerki & drengnum hefdu verid
punktblaedingar i augum sem veeru merki um kéfnun, auk pess sem krufning hefdi leitt i

lj6s ad lungun hefdu verid yfirpanin.

D réttarleeknir stadfesti ad hann hefdi skodad akeerdu pann 31. jantar 2024, sbr.
skyrslu hans. Greindi hann fra pvi ad akearda hefdi verid med skramu & vinstri fram-
handlegg sem kaemi vid sljéan kraft i formi skrépunar eda hoggs. Stadfesti hann ad utlit
skrdmunnar samreemdist klori med fingurndgl. Einnig hefdi verid minni rispa & hegri
hendi. Hann hefdi einnig framkveemt réttarfreedilega likamsskodun & B, sem hefdi verid
med fingerda ledurhddarblaedingu a brjostbaki, sem kaemi vid snarpt hdgg med litlum
hdggpunga eda vid prysting. Krafturinn pyrfti ekki ad vera mikill til ad framkalla slika
averka. Kvadst hann adspurdur geta stadfest ad averkinn hefdi verid ferskur og komid
adfaranott 31. jandar sl.

pa stadfesti hann ad hafa framkveemt réttarkrufningu a liki A, sem hefdi m.a.
verid med averka & andliti og 6xlum i formi ledurhddarblaedinga, skramu a nefi og efri
vor. Vid dypri krufningu hefdi komid i 1jos mjukvefjablaeding i andliti inn vid kinnkjalka
og blaedingar i vodvum barkakylis og kokprengivodvum sem liggi aftan & barkakylinu
0g & métsvarandi stad & vodvum sem veeru i lidbandi framan & hrygg. Litlar bleedingar
hefdu sést i mjukvefjum & baki i sjalvédva og i djupum hnakkavédvum sem tengist
hofudkupubotni djupt aftan & hnakka. Pa hefou verid bledingar i badum
halsslagedasliorum sem veeru stadbundnar en beggja vegna auk fleiri averka m.a.
bleedingar i htd brjostbaks sem veru punktlaga en geetu verid ledurhudarblaedingar.
Samantekid hefdu averkar i andliti, a halsi og a 6xlum komid til fyrir prysting eda sljéan

pbrystingskraft yfir sveedid. Auk pess veri mikid af punktbleedingum i augnlokum og i
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slimhud augna. Allt lagt saman leiddi til pess ad skortur hefdi ordid a blodfledi um
halsinn samfara prystingi sem hefdi leitt til dauda i formi kofnunar. Adurnefndar
bleedingar umhverfis og aftan & barkakyli sem feeru saman vid punktbledingar bentu til
bess ad einnig hefdi verid prystingur um halsinn. bvi hefdi verid um ad reeda sambland
af lokun & loftvegi og hindrun i bl6dfledi um halsaedar, sem allt veeri eflaust afleiding
pbrystings yfir somu eda svipud sveadi par sem vitin og halsinn veeru svo néleg & svona
litilli manneskju. Prystingsaverkar a 6xlum hefdu verid ferskir auk blaedinga a baki. I
heildina hefdi verid prystingur & 6llu pessu svadi, p.e. yfir axlir, hals og vit.

E kvadst stadfesta ad hafa unnid skyrslu, dags. 27. mars 2024, asamt D. Hann
hefdi framkveemt krufninguna og hudn sidan farid yfir myndefni, rannséknarnidurstodur
og skyrsluna sjalfa, sem veeri i samreemi vid verklag pegar hun veeri ekki & landinu.
Helstu nidurstddur veeru paer ad engar sjuklegar breytingar hefdu fundist hja barninu eda
breytingar i erfdoamengi, sem utskyrou daudsfallid og engar réttarefnafraedilegar
skyringar, p.e. engin eiturefni, afengi eda lyf i bl6di. Krufning hefdi leitt i 1j6s ad edli og
stadsetningar &verka bentu til pess ad peir hefdu getad komid til vid t.d. prysting yfir
vitin, hals og brjost. Lysti han ytri &verkunum og averkum sem saust vid krufningu med
sama hetti og D réttarleeknir. Averkar hefdu verid ferskir og komid vid sljoan kraft sem
benti til pess ad kraftur hefdi beinst ad sveedum par sem averkarnir voru. Slikir averkar
seejust ekki oft og pessir averkar a nefsvaedi, eyrum, undir kjalkabardi og undir hdku og
& og inni i munnsvadi veeru pess edlis ad huga yrdi ad pvi hvort prystingi hefdi verid
beitt gegn pessum svedum, p. a m. hvort haldid hefdi verid fyrir munn og nef.
Upplysingar hefdu verid i l6greglugdgnum um ad akeerda hefdi lagt hendur yfir vit
drengsins med puda og punnu teppi & milli. Pessir averkar samraemdust pvi sem geeti sést
vid slika dkomu.

G gedlaknir, sem stadfesti matsgerd sina, greindi fra pvi fyrir domi ad hun hefdi
hitt akeerdu i fjogur skipti, i fyrsta skipti nokkrum timum eftir atburdinn, og framkveaemt
itarlegt gedmat. Nidurstada hennar eftir itarleg viotél og mat & gégnum malsins veeri st
ad akaerda veeri punglynd med gedrofseinkennum. Eftir skodun & 15. og 16. gr. almennra
hegningarlaga veeri pad mat hennar ad akearda hefdi ekki verid allsendis ¢fer um ad
stjorna gerdum sinum. Adspurd kvad hun nidurstodu um ad akeerda veeri sakhaf helst
byggjast & pvi ad akaerda hefdi verid feer um ad stjorna gerdum sinum ad einhverju leyti
bvi ad han hefdi haft pessar hugmyndir i nokkra daga fyrir atburdinn og pa hefdi hun
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getad stodvad sig. ba hefdi dkeerda ad mati gedlaeknisins ekki verid med styrandi gedrofs-
einkenni & peim tima er verknadur atti sér stad. Akarda hefdi verid merkilega roleg i
fyrsta vidtali pann 31. jandar en lyst miklum ahyggjum af likamlegu astandi en slikt veeri
bekkt gedrofseinkenni punglyndra einstaklinga. Adspurd kvadst hun hafa skimad fyrir
6drum gedrofseinkennum, & bord vid heyrnar- og sjonofskynjanir og ofskynjanir
almennt, sem og 68rum ranghugmyndum. Akarda hefdi neitad heyrnarofskynjunum i
fyrsta vidtali en saga um raddir hefdi komid sidar og hefdi akaerda verid missaga, auk
bess sem frasognin hefdi verid mjog ruglingsleg og breytileg. bad ad akeerda hefdi fundid
sterka lykt veeri pad eina sem hefdi komid fram um mdoguleg gedrofseinkenni en pratt
fyrir pad veeri pad mat gedlaeknisins ad akaerda hefdi ekki verid i gedrofi. Akeaerda hefdi
talad um 6hljéo eda vélarhljod i neesta vidtali en i pridja viotali hefdi dkeerda byrjad ad
lysa einhvers konar heyrnarofskynjunum. Erfitt hefdi verid ad fa upplysingar fra akeerdou
um hvort um eiginlegar heyrnarofskynjanir hefdi verid ad reeda eda eigin hugsanir
akeerdu. Eftir ad hafa farid mjog itarlega yfir gognin hefdi pad verid mat gedlaeknisins ad
petta vaeru fremur eigin hugsanir akerdu med punglyndisble. Akarda hefdi lyst pvi i
vidtolum ad hafa haft hugsanir i nokkra daga um ad skada bornin en nad ad stddva sig
0g 4ttad sig & pvi ad pad veeri rangt. Akaerda hefdi lyst pvi ad hun hefdi viljad deyda
bérnin svo pau keemust til himnarikis og ad akerda hefdi talad um pad vid eldri drenginn
hvort hann vildi deyja. betta veeri nidurstadan midad vid viotél og skodun gagna.
Adspurd kvadst hin mdgulega vera peirrar skodunar ad 16. gr. almennra hegningarlaga
geeti att vio, sem byggdist & pvi ad akeerda veeri haldin gedsjukdomi en han uppfyllti
greiningarskilmerki punglyndis med gedrofseinkennum vegna heilsukvida.

Adspurd kvadst han ekki hafa séd nein raunveruleg merki i hegdun eda atferli
akeerou um ofskynjanir i vigtélum sem bentu til gedrofseinkenna. Adspurd hvort eitthvad
i sdgu og adsteedum akeaerdu geeti Utskyrt pennan atburd kvad hin akerdu vera i gridarlega
vidkveemri stddu, jadarsetta, félagslega einangrada, a flakki fra strioshrjadu landi, nylega
skilin og i erfidu sambandi vid fyrrverandi eiginmann og itrekadar komur & heilsugeaeslu
vegna alls kyns einkenna. Skodad til baka hefdi akaerda ad ollum likindum verid med
bunglyndiseinkenni til lengri tima. Hugsanir um ad koma bérnunum til himnarikis hefdu
verid blnar ad leita 4 akaerdu i einhvern tima og & verknadarstundu verid svo agengar ad
hin hefdi ekki getad hamid sig. Akarda hefdi ad mati gedlaknisins ekki verid med
styrandi gedrofseinkenni sem hefdu sagt henni ad gera petta en akeerdu hefdi verid farid

ad lida pad illa ad petta hefdi gerst & pessum timapunkti. Akeerda hefdi engu ad sidur
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getad stjornad sér pvi ad hin hefdi nad ad gera pad i tvo daga fyrir verknadinn. Akeerda
hefdi &tlad ad fyrirfara sér eftir ad hafa deytt B en par sem hann hefdi sagst vilja lifa
hefdi hin horfid fra pvi. [ fyrsta vidtali hefdi akaerda neitad sjalfsvigshugsunum. Adspurd
kvad han unnt ad vera sjalfradur gjérda sinna pé ad atlunin veeri ad fremja sjalfsvig, pad
vari einstaklingsbundid og folk geeti verid gridarlega punglynt. Akeerda hefdi verid
punglynd & verknadarstundu og ekki séd adra lausn. Adspurd kvad gedlaeknirinn akeerdu
hafa haft géda einbeitingu og uthald i vidotélunum sem 6ll hefdu varad i ramlega
klukkustund og eitt vidtalid hatt i tvo tima. Akeerda hefdi ekki verid hugsanatruflud og
heilt yfir hefdi fraségn hennar ekki verid samhengislaus. Pad veri mat gedlaknisins ad
akeerda gerdi sér grein fyrir pvi hvad hun hefdi gert, hvada afleidingar pad hefdi og ad
hin hefdi innsai i ad hin veeri veik. Akeerda hefdi spurt i vidtali hvad yrdi um sig og
hvad hin geti fengid langan dom. Akeerda hefdi pvi attad sig 4 pvi ad pad sem hin hefdi
gert myndi hafa afleidingar. Nanar spurd kvad han pad mat sitt ad ekkert benti til pess
ad refsing geeti ekki borid arangur. Akeerda purfi ad fa videigandi leeknispjonustu vegna
sjalfsvigshaettu verdi hun sakfelld, sem ékerda geti fengid innan fangelsis, en purfi ekki
sérhaefoa medferd.

F, gedleknir og yfirmatsmadur, stadfesti ad hafa unnid yfirmatsgerd asamt M og
hitt akeerdu i sjo vidtdlum. Nidurstada peirra veeri ad akeerda hefdi verid sakhef. pad
hefdou verid vangaveltur um hvort &karda hefdi verid i gedrofi & verknadarstundu en
nidurstadan hefdi verio ad astand hennar geeti hafa ndd moérkum gedrofs en hegdun
hennar hefdi po6 bent til pess ad hun hefdi ekki fullkomlega latid stjornast af astandi sinu
og haft eitthvert innszi.

Vardandi 16. gr. almennu hegningarlaganna veeri dkarda kona med takmorkud
bjargrad, henni gengi illa ad adlagast, hun hefoi verid fléttamadur i um tvo aratugi og
veeri med margvisleg gedreen einkenni. Ekki veeri 6liklegt ad hun pjadist af alvarlegri
afallastreitu eftir pad sem hun hefdi gengid i gegnum. Adspurd um péa lysingu akaerdu,
ad petta hefdi verid hin en samt ekki hun, kvad matsmadur pad vera upplifun akaerdu ad
pad hefdi verid svo einfalt fyrir hana ad kafa son sinn ad hun hefdi ekki gert petta heldur
hlytu ad vera adrar skyringar og han leitadi peirra. Pa heféu komid upp hugmyndir um
ad fyrrverandi eiginmadur akeerdu hefdi stadid & bak vid petta med géldrum eda 6dru
alika. Sidan hefdi ekki komid fram fyrr en teepum tveimur vikum eftir atburdinn ad
akeerda hefdi heyrt raddir sem hefdu sagt henni ad gera petta.
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Adspurd um serfredilegt mat a pvi hvers vegna akaerda hefdi ekki greint fra
roddum fyrr en eftir tveer vikur sagdi matsmadur pad liggja beinast vid ad pessi einkenni
hefdu ekki verid til stadar i peim mali sem &kerda hefdi lyst. Matsmenn hefdu fengid
adgang ad logregluyfirheyrslum, upptékum ur bukmyndavélum légreglu a vettvangi auk
mats gedlaeknis, sem hefdi metid akeerdu innan vid sélarhring fra atburdi. bar hefou ekKi
komid fram greinanleg merki um gedrofseinkenni og matsmenn hefdu studst vid pessi
gogn vid matid. bau hefdu einnig litid til pess ad dkeerda hefdi hitt gedleekni sem hefdi
farid mjog itarlega yfir gedrofseinkenni en akaerda hefdi neitad peim 6llum og ekki farid
ad tala um pau fyrr en sidar. Pad hefdi verid medvirkandi pattur i pvi ad erfitt veeri ad
vera alveg viss um ad akeerda hefdi verid i svo miklu gedrofi ad hdn hefdi verid alveg
stjornlaus & verknadarstundu.

Adspurd hvort akaerda hefdi mogulega verid svo punglynd med gedrofseinkenni
a pessum fyrstu tveimur vikum ad hun hefdi ekki skilid nagilega vel pegar hun hefdi
verid spurd Ut i raddir kvad matsmadur svo ekki vera, midad vid adra hluti sem akeerda
hefdi getad reett um i viotdélum. pPad gengi ekki upp ad akaerda hefdi verid svo aftengd
atburoinum eda ekki skilid spurningar & sama tima og han hefdi getad skilid og reett
annad, auk pess ad hafa dthald i 16ng vidtol og skyrslutokur. Matsmenn hefdu spurt
akeerou hvers vegna hun hefdi ekki skyrt fra réddum strax en akaerda hefdi aldrei komid
med somu utgafuna. bad veeri pvi erfitt ad skilja petta atridi 6druvisi en svo en ad akerda
hefdi ekki verid med pessi einkenni. Adur en akeerda hefdi greint fra pvi ad raddir hefdu
skipad henni ad deyda drengina hefdi hin reett um atburdinn a allt 6drum forsendum. P&
hefdi fyrsta skyring dkeaerdu annars vegar verid ad han hefdi ekki viljad skilja syni sina
eina eftir pvi ad hun veeri mdgulega ad deyja ur krabbameini og hins vegar ad heimurinn
veeri haettulegur stadur. Eftir tvaer vikur hefdi komid skyring dkaerdu um raddir og a sama
tima hefdi han virst atta sig & pvi ad petta veeri ekki gott fyrir strdkana hennar. Ad mati
matsmanna hefdi petta pvi hljomad meira sem eftiraskyringar akerdu til ad reyna ad
skilja hvad hefdi gerst fremur en ad pad hefdi raunverulega verid svo a verknadarstundu.

Matid hefdi verid flokid pvi ad i fyrsta vidtali vid matsmenn a [...] hefdi akaerda
verid mjog oreidukennd i hegdun og 6roleg. bar & undan hefdi dkarda verid a [...] og
lyst par gedrofseinkennum en ekki veeri 6liklegt ad akeerda hefdi verid i gedrofi & peim
tima. Petta veeri hins vegar allt 6nnur hegdun en matsmenn hefdu séd strax eftir
atburdinn, sem styrkti nidurstodu peirra um ad akarda hefdi ekki verid i gedrofi pegar

atburdurinn atti sér stad. Endurtekid hefdi verid reett vid akeaerdu pessar tveer vikur eftir
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atburdinn og midad vid hversu mikid akarda hefdi radio vio ad raeda geeti pad hreinlega
ekki verid ad hun hefdi ekki munad eda ekki verid i astandi til ad skilja spurningar. betta
veeri hins vegar mjog flokid vegna peirrar erfidu stodu sem akaerda hefdi verid i og hun
verid i 6rvinglan. Hun hefdi keeft son sinn og verid ad reyna ad vinna Ur pvi og skilja og
pad hefdi verid henni mjog erfitt. Akaerda hefdi eflaust ekki verid ad bua til einkenni til
ad ljuga sig at ar adsteedum heldur vaeri pad mat matsmanns ad petta hefdi verid leid
akaerdu til ad hondla adstaedur og pvi eftiraskyringar. Akeerda hefdi sagt matsménnum
mismunandi utgafur af pvi hvernig han hefdi farid med yngri drenginn inn i stofu. Hun
hefdi engu ad sidur nad ad gera akvedna hluti eins og ad deyda hann ekki vid hlid eldri
drengsins og heett pegar eldri drengurinn motmaelti, en pad benti til pess ad hun hefdi
haft stjorn & gerdum sinum. b& hefdi dkeerda skipulagt ad hringja i I6gregluna, sent eldri
drenginn i skélann og pvi hefdi hdn verid med meiri stjorn en vidbuid veeri af einstaklingi
sem veeri undir stjorn skipandi radda. Annad veri lika, ad akeerda hefdi sjalf i nanast
Ollum samt6lum talad um ad han hefdi gert petta til ad koma drengjunum til himna par
sem peir fengju betra lif pvi ad hun veeri ad deyja og peir yrdu pa einir eftir hja fodur sem
veeri storhattulegur og geeti gert peim eitthvad. I lokin hefdi svo komid ,,en pad voru
raddirnar sem sogdu mér ad gera petta“. Matsmenn hefdu pvi fengid & tilfinninguna i
vidtolum ad akaerda hefdi sjalf hugsad um annars vegar ad vernda drengina fyrir grimmd
heimsins og hins vegar ekki viljad skilja pa eftir pvi ad peir geetu ekki an hennar verid.
Pad hefdi alltaf komid i lokin ,,en raddirnar s6gdu mér ad gera petta. Einstaklingar med
skipandi raddir upplifa oft skipun um ad framkvama eitthvad sem peir vilja sjalfir alls
ekki gera og ad petta sé eitthvad sem tilheyri peim ekki. Akarda hefdi hins vegar talad
mjog mikid um ad petta hefdi verid pad sem hin hefdi etlad ad gera en raddirnar komid
seinna sem skyring.

Vardandi addraganda verknadar greindi matsmadur fra pvi ad akeerda hefdi
brivegis farid fra fyrrverandi eiginmanni en farid til hans aftur & innan vid viku. A sama
tima hefdi dkaerda verid med miklar &hyggjur af pvi ad vera alvarlega veik, auk pess sem
hin hefdi verid med vaxandi punglyndiseinkenni. Akarda hefdi attad sig & pvi ad han
rédi ekki vid ad vera ein med drengina, reka heimilid eda fjarhaginn. Han hefdi bedid
eiginmanninn um ad koma aftur en pa hefdi adstadan ekki verid eins og adur pvi hann
hefdi verid kominn med unga kerustu. Akeerda hefdi einnig greint fra pvi ad
eiginmadurinn hefdi verid ad hota pvi ad taka drengina af henni. Akeerda hefdi farid i

[lzeknisrannsokn] og fengid skilabod um brjdstaskimun og han hefdi raunverulega haldid
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ad han veeri med krabbamein. Fyrr sama kvold hefdi upplifun akeerdu i samtali vid fyrrum
eiginmann verid su ad hann veeri ad gefast upp & pessu og veeri jafnvel ad bregdast pvi
ad flytja inn til peirra daginn eftir. Akaerda hefdi neitad pvi ad hafa 1idid illa eftir pad
samtal en matsmenn hefdu metid pad svo ad parna hefdu allir alagspeettirnir komid saman
og akeerda ekki séd Gt Gr pessu. I peirri drvinglan, sem akaerda hefdi verid i, hefdi hun
séd petta sem einu Utleidina, ad taka lif drengjanna og sidan sitt eigid.

Matsmadur var spurd hvort akerda hefdi raunverulega verid feer um ad réda
gjoroum sinum i ljési svo dstjornlegrar vanlidunar. Svaradi matsmadur pvi til ad akerda
hefdi nad, eftir ad keefa yngri soninn og gert tilraun til ad keefa pann eldri, ad stodva sig
og ekki gert meira. bvi hefdi hin ekki verid undir fullkominni stjérn skipandi radda. Vilji
akaerdu til ad deyja sjalf hefdi verid mjog 6skyr en han hefdi hztt vid ad taka eigid lif
begar ekki tokst ad kafa eldri drenginn. Akaerda hefdi haft meiri ahyggjur af pvi ad hdn
myndi deyja fra drengjunum. Adspurd kvadst matsmadur ekki hafa séd nein ytri merki
bess ad akerda veaeri ad bregdast vid réddum eda ofskynjunum, hvorki i gognum né i
vidtolum vid hana. Akeerda hefdi ekki synt 6reidukennda hegdun i kjolfar atburdar sem
sjaist oftast hja folki i miklu gedrofi og gedrofsastandi. Adspurd um 16. gr. almennra
hegningarlaga i ljosi 6ljoss ordalags i matsgerd sagdi matsmadur ad akeerda veeri i
grunninn ekki med gedrofssjukdom. Akaerda muni purfa mjég mikla laknis- og
afallaadstod auk studnings til ad byggja upp faerni og virkni en ad pvi tilskildu veeri pad
mat matsmanns ad refsing geeti borid arangur.

M, gedleknir og yfirmatsmadur, kvad erfitt ad lysa stuttlega rannsdékn og
nidurstdou yfirmats. Margir 6hagsteedir peettir hefdu verid uppi petta kvold sem hefdu
gert akeerdu Orvinglada og henni hefdi lidid mjog illa. Matsmenn hefou haft adgang ad
skyrslum sem akaerda hefdi gefid hja l6greglu og han tvivegis verid i innlégn & [...] par
sem matsmenn hefdu hitt akaerdu, auk pess ad hitta hana & Holmsheidi. Akerda hefdi
verid mjog punglynd en hun hefdi ekki sagt fra roddum fyrr en sidar vid pann gedlaekni
sem gerdi gedmat & henni i byrjun. Akaerda hefdi ekki verid med nein merki gedrofs
begar yfirmatsmenn hefdu hitt hana og hdn verid i bata. bau hefdu hins vegar farid yfir
upptokur af logregluskyrslum. Matsmenn teldu ad akeerda hefdi vitad hvad hun var ad
gera a verknadarstundu og haft stjorn a sér p6 ad atburdurinn sjalfur veeri 6skiljanlegur.
Midad vid gogn malsins teldu pau akeerdu sakhaefa. Vardandi 16. gr. veeri ljost ad dkeerda
pyrfti hjalp og medferd og po ad akeerdu hefdi ekki lidid vel & Holmsheidi gengi heldur
ekki illa.
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Akeerda hefdi farid i meirihattar punglyndi & mérkum gedrofs i kjolfar atburdar
sem veeri vel pekkt og matsmadur teldi edlilegt. bad sem veeri undarlegt vaeri hvernig
dkeerda hefdi verido vid handtoku og i tveer vikur par & eftir, sem hefdi ekki verid i
samraemi vid hattalag einstaklinga i gedrofi en pad veeri oftast mjog synilegt. Ad peirra
mati hefdi akeerda ekki verid med ranghugmyndir heldur hugsyki vegna hraedslu vid
sjukdom. Akaerda purfi salreenan studning.

Kvadst hann stadfesta pa nidurstddu matsgerdar ad frasogn akeerdu um raddir
baeri med sér ad vera eftiraskyringar og benti i pvi sambandi & ad dkerda hefdi m.a. talad
um ad fyrrverandi eiginmadur hefdi eitrad fyrir sér. Tok matsmadur fram ad hefdi akeerda
verid i gedrofi hefdi hin &tt ad hafa slik einkenni strax vid handtoku i kjolfar verknadar
og hafa heyrt raddir fra upphafi. Taka verdi tillit til pess ad pegar folk atti sig & verknadi
sem hafi verid framinn i 6rvinglan sé ekkert undarlegt ad punglyndi versni og pvi hefdi
ekki verid oliklegt ad akeerda hefdi pjadst af punglyndi eftir atburdinn, enda hefdi hin
fengid medferd vid pvi. Adspurdur um ad akeerda hefdi greint fra pvi fyrir domi ad eldri
drengurinn hefdi vaknad og bedid hana um ad hatta, en pa hefdu raddirnar einnig heett,
kvad hann pad vera mjog 6vanalegt. Raddir styrdust allajafna ekki af gjordum heldur
veeru einfaldlega til stadar og segdu vidkomandi ad gera eitthvad.

Adspurdur kvad matsmadur akeerdu fyllilega hafa vitad hvad hun hefdi verid ad
gera a verknadarstundu. Eitt af pvi sem benti til pess veeri ad akeerda hefdi borid yngri
drenginn inn i stofu og eftir pad farid inn i herbergid pvi han hefdi vitad ad eldri
drengurinn gaeti frekar vaknad. Akearda hefdi ekki synt nein merki gedrofs vid handtoku.
Matsmadur kvadst telja ad alvarlegt punglyndi akeerdu geeti ekki atskyrt hegdunina.
Akarda hefdi fengid pessa slemu hugmynd en hun hefdi getad stjornad gerdum sinum
og hefdi vitad hvad han var ad gera, sér i lagi i 1josi pess ad hun hefdi hatt pegar eldri
drengurinn vaknadi. Adspurdur kvadst matsmadur ekki hafa séd aberandi mun & andlegu
astandi dkaerdu hvort heldur & [...] eda i fangelsinu pott hun hefdi verid 6satt vid ad vera
par. Akeerda hefdi t.a.m. sagt ad adrir kvenfangar hefdu synt sér 6vild en fangaverdir
hefdu sagt hid gagnsteeda, sem veeri m.a. birtingarmynd af pvi ad akaerda leitadist vid ad
varpa abyrgd & adra, sem vaeri hvorki gedrof né venjulegt punglyndi. Akeerda hefdi lyst
drengjunum eins og peir vaeru byrdi & sér og verid hreedd um ad deyja og skilja pa eftir
osjalfbjarga, pannig hefdi han réttleett pad sem han hefdi gert. Pad veeri undarleg
roksemdafeersla, sérstaklega i 1josi pess ad ekkert hefdi annad komid fram en ad
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drengirnir veeru edlilegir og ekki erfidari en énnur born. Liklega hefdi verid unnt ad
stydja akeerdu betur en hun hefdi eflaust verid hreedd um ad missa drengina.

Matsmadur kvadst adspurdur telja ad lyf og medferd i fangelsi veeru ad bera
vidunandi arangur en tok fram ad akaerda pyrfti salreenan studning og adstod vid ad vinna
ar afallinu. Han hefdi fyrst og fremst verid 4 [...] vid lok matsins sem vaeri fullkomlega
edlilegt i slikum adsteedum. Kvadst hann telja ad akeerda myndi fa viounandi adstod i
fangelsi. Adspurdur kvadst matsmadur ekki telja liklegt ad akeerda hefdi i ljosi afallasdgu
0g adstedna ekki skilid spurningar vardandi raddir, jafnvel pé ad tekid veeri med i
reikninginn ad hin veeri e.t.v. eitthvad takmorkud & sumum svidum greindar. Matsmadur
kvadst adspurdur telja ad adstedur dkeerdu & verknadarstundu, par sem saman komu
afallaroskun, alvarlegt punglyndi, fjarhags- og hasnadisahyggjur, ad maki veeri ad
yfirgefa hana fyrir fullt og allt og pvi mikil 6rvinglan, leiddu ekki til pess ad akaerda hefdi
verid alls 6fser um ad stjorna gerdum sinum. Adspurdur um 6ljost svar i yfirmati vardandi
16. gr. almennra hegningarlaga kvadst matsmadur vera peirrar skodunar ad refsing geeti
borid &rangur vardandi akeerdu en han purfi medferd.

C, fyrrverandi eiginmadur akerdu, greindi fra pvi fyrir domi ad hann hefdi ekki
séd neitt 6edlilegt i fari akeerdu dagana fyrir atburdinn. Akaerda hefdi i simtali sama kvold
og atvikid vard sagt ad drengirnir faeru ekki i skélann daginn eftir. Adspurdur sagdi hann
akaerdu hafa verio mjog edlilega i pvi simtali. Adspurdur um skapgerd akaerdu kvad hann
hana hafa haft litid sjalfstraust, hun etti erfitt med ad kynnast flki og hdn hefdi oft verid
st og reid yfir smamunum. Sambandid hefdi verid stormasamt en hann hefdi fengid ndg
eftir ad pau komu til islands og sagt vid akeerdu ad pau yrdu ad skilja. Kvadst hann aldrei
a sambudartimanum, sem hefdi hafist arid [...] eda [...], hafa ordid var vid ad akeaerda
heyrdi raddir. Kannadist hann ekki vid ad dkearda hefdi beitt drengina likamlegu ofbeldi
b6 ad han hefdi 6skrad & pa en kvadst ekki hafa getad imyndad sér ad svona gaeti gerst.
Kvadst hann adspurdur ekki vita um andlegt astand akaerdu eftir ad hann flutti fra henni
og hann hefdi ekki séd pau skipti sem pau hittust ad eitthvad amadi andlega ad henni en
han hefdi verid mikid likamlega veik. Akerda hefdi viljad flytja baferlum til [...] og
Oskad eftir ad hann taeki vid forsja drengjanna til ad han losnadi vid abyrgdina. Kannadist
hann vid ad akeerda hefdi sagt vid drengina ad folk faeri til himnarikis pegar pad dei, en
ekki pyki vido hafi ad tala um daudann vid boérn padan sem pau komi. Adspurdur um
tengsl vid yngri drenginn kvad hann pau hafa verid akaflega sterk og ad sér hafi 1idid

mjog illa eftir atvikio sem hefdi verid mikio afall.
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N, sérfredingur a lifvisindasvidi teknideildar l6greglu, stadfesti skyrslu sina i

malinu, en ekki pykir asteeda til ad rekja framburd hennar.

v

Af halfu &keerdu var 16gd fram skrifleg greinargerd, sbr. 1. mgr. 165. gr. laga nr.
88/2008 um medferd sakamala. Krafist er syknu vegna beggja akeerulida en til vara ad
akeerou verdi gerd veegasta refsing er 16g leyfa. Syknukrafa byggir & pvi ad akerda hafi
a verknadarstundu verid alls 6feer um ad stjorna geroum sinum sokum mikils punglyndis
med gedrofseinkennum, pannig ad 15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 eigi vid.
pa sé ljost ad verdi ekki fallist a ad dkeerda hafi verid 6sakheef & verknadarstundu muni
refsing ekKki bera arangur og skuli pvi felld nidur, sbr. 16. gr. sému laga.

Akaerulidur |

Af halfu akeerdu er & pvi byggt ad han hafi ekki haft asetning til ad bana hinum
l4tna en han hafi neitad pvi fra upphafi ad hafa haft slikan asetning. Framburdur akerdu
hafi verid stddugur um ad han hafi heyrt raddir sem hafi skipad henni ad deyda drenginn
svo hann keaemist & betri stad i himnariki. Eins og malid liggi fyrir dominum sé med 6llu
Osannad ad lagaskilyrdi séu til stadar til ad sakfella fyrir manndrap par sem asetningur
verdi ad na til frumverknadar og afleidinga. Hattsemin verdi pvi ekki heimfeerd til 211.
gr. almennra hegningarlaga. Nai &setningur adeins til frumverknadar en afleidingar megi
rekja til galeysis eda storkostlegs galeysis skuli hattsemin heimfzerd til 2. mgr. 218. gr.

Akaerda hafi gengist vid pvi ad hafa framid verknadinn eins og honum er lyst {
akaeru en neiti pvi ad han hafi &tlad ad deyda drengina. Akeerda hafi verid i andlegu
Ojafnveegi i gedrofi og adeins hlytt réddum sem hafi styrt henni. Komid hafi fram i
skyrslum, vidtélum vid matsmenn og i sjukraskram ad akeerda hefdi i riman manud fyrir
atvik verid med gifurlega mikid punglyndi med gedrofseinkennum, kvida, prahyggju- og
aratturoskun asamt pvi ad pjast af slemri afallastreiturdskun. ba hafi verid stadfest i yfir-
og undirmati ad akeerda hafi fyrir, @ medan og i kjolfar verknadar pjadst af pessum
andlegu veikindum. Ekkert hafi komid fram i malinu um ad akeerda hafi verid bdin ad
hugsa um eda skipuleggja hvernig eda hvener verknadurinn yrdi framinn. Pa sé ljost ad
akaerda hafi ekki gert sér grein fyrir afleidingunum en hun hafi spurt & vettvangi hvort A
veeri farinn a spitala og hvort hann vaeri kannski vaknadur. Ekki hafi verid synt fram a ad
akeerda hafi & verknadarstundu haft asetning til ad bana A par sem akerda hafi hlytt
skipunum fra roddum um ad deyda drenginn svo hann kaemist til himnarikis.

Akzerulidur 11
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Visad er til peirra malsasteedna sem reifadar eru ad ofan vegna akerulidar 1 og
krafist syknu en til vara veegustu refsingar er 10g leyfa. pa er pvi haldid fram ad par sem
dkeerda hafi horfid fra pvi ad deyda B er hann vaknadi hafi verid um afturhvarf ad reeda
og meint brot pvi ekki fullframid. pPvi verdi akaerda ekki sakfelld fyrir brot gegn 211. gr.,
sbr. 20. gr., almennra hegningarlaga. Osannad sé ad tilraun akardu til ad kefa B hafi
valdid honum lifshaettu.

Med visan til framangreindra sjonarmida og peirra matsgerda sem liggja fyrir i
malinu verdi ad teljast sannad ad akaerda hafi verid alls 6fseer um ad stjorna geroum sinum
begar hdn banadi yngri syni sinum og gerdi tilraun til ad bana eldri syni sinum sem leidi
til syknu & grundvelli 15. gr. almennra hegningarlaga. Verdi ekki fallist & pad byggir
dkaerda & pvi ad astand hennar sé pannig ad refsing muni ekki bera arangur sem leidi til
syknu, sbr. 16. gr. somu laga.

Verdi akaerda sakfelld verdi vid refsiakvordun ad lita til 74. og 75. gr. almennra
hegningarlaga auk pess sem refsimildunarsjénarmid eigi vid, svo sem jatning, ad greina
frd og einlaeg idrun auk hreins sakaferils. Pa er gerd krafa um ad geesluvardhald verdi
dregid fra refsingu.

Vv
Forsendur og nidurstada

Akarda hefur skylaust vidurkennt manndrap og brot i nanu sambandi er hin
svipti son sinn, A, lifi med pvi ad kafa hann med kodda, sbr. akeerulid i). Akeerda hefur
einnig skylaust vidurkennt tilraun til manndraps og brot i nanu sambandi, med pvi ad
hafa tekid fyrir vit sonar sins, B, og pryst andliti hans nidur i rim pannig ad hann gat
ekki andad en vid atléguna vaknadi hann og gat losad sig Ur taki akeerdu, sbr. akeerulid
ii). Jatning akeerdu & sér stod i gdgnum malsins og er sannad ad han hafi gerst sek um pa
hattsemi sem greinir i akaeru. Akeerda krefst syknu & grundvelli sakhafisskorts en einnig
er & pvi byggt ad refsing muni ekki bera arangur.

Akaruvaldid byggir & pvi ad hafid sé yfir skynsamlegan vafa ad ékerda hafi af
asetningi banad yngri syni sinum og gert tilraun til ad rada eldri syni sinum bana. Akarda
eigi sér engar malsbatur og er farid fram & ad han verdi deemd i 18 ara fangelsi.

Eins og rakid er ad framan hringdi akeerda i Neydarlinu ad morgni 31. janGar
2024. Greindi han fra pvi ad sonur hennar veri latinn og han pyrfti sjukrabil og 16greglu
ad heimili peirra. Neydarvorour spurdi aftur hvad hefdi komid fyrir og sagdi akeerda ad

sonur sinn hefdi daid, hann veeri kaldur viokomu og andadi ekki. Sagdi akarda ad eldri
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sonur hennar, B, veeri farinn i skélann og vissi ekki hvad hefdi gerst. Er 16greglumenn
bar ad gardi opnadi akeerda fyrir peim og fylgdi peim upp i ibadina en 16greglumenn sau
strax ad drengurinn A var latinn. Greindu l6greglumenn nr. H og | fra pvi fyrir domi ad
dkeerda hefdi ad peirra mati verid akaflega réleg er peir komu og ekki verid i
gedshraeringu, sem peim hefdi pott undarlegt i ljosi kringumstaedna. Légreglumadur nr.
H bar einnig fyrir domi ad akaerda hefdi greint fra og synt med latbragdi ad hin hefdi
keeft drenginn.

Logreglan for i kjolfar vinnu a vettvangi i skélann til ad greina eldri drengnum
fra andlati brédur hans. Greindi hann fra pvi ad hann hefdi vaknad um néttina vid ad
akaerda hélt fyrir vit hans, hann hefdi n&d ad losa sig og neitad pegar akaerda hefdi spurt
hvort hann vildi ekki deyja &dur en hann yrdi [...] &ra pvi pa feeri hann i g6da heiminn.
Hann hefdi sidan sofnad aftur og akeerda sagt um morguninn ad brédir hans veeri veikur.

[ mali pessu liggur fyrir samdéma nidurstada priggja démkvaddra matsmanna, i
matsgerd og yfirmatsgerd, um ad akeerda hafi verid alvarlega punglynd en ekki verid
haldin gedveiki i skilningi 15. almennra hegningarlaga, er hin vard syni sinum, A, ad
bana og gerdi tilraun til ad bana syni sinum, B, adfarandtt 31. jantiar 2024. Var pad einnig
samdoma nidurstada matsmanna ad akeerda hefdi verid feer um ad stjérna gerdum sinum
& verknadarstundu.

Matsmadurinn G gedlaeknir, sem hitti dkeerdu sama dag og atburdurinn atti sér
stad og dagana par a eftir, bar fyrir démi ad pad veeri hennar mat ad akaerda hefdi verid
mjog punglynd a verknadarstundu en ekki i gedrofi og akeaerda hefdi verid feer um ad
stjorna gjoroum sinum. Yfirmatsmennirnir og gedlaeknarnir F og M baru um pad sama
fyrir domi. Var pad eindregin nidurstada allra matsmanna ad hvorki framkoma &kaerdu
né hegdun sama dag og verknadurinn atti sér stad hefdi borid nokkur merki pess ad hin
hefdi verid undir valdi styrandi radda og hun hefdi ekki synt nein einkenni sem einkenndu
einstaklinga i gedrofsastandi. Var pad einnig samdoma alit peirra ad pad ad akeerda
greindi fyrst fra réddum, sem hefdu sagt henni ad deyda drengina, teepum tveimur vikum
eftir atburdinn, en hefdi adur neitad pvi ad hafa heyrt raddir, baeri med sér ad vera
eftirdskyring akeerdu. Matsmadurinn G greindi fra pvi ad akeaerda hefdi ekki synt nein
styrandi gedrofseinkenni fyrst eftir verknadinn og hafa skimad itarlega Onnur
gedrofseinkenni a bord vid heyrnar- og sjonofskynjanir sem og adrar ranghugmyndir en
pau hefdu ekki verid til stadar, hvorki i hegdun né atferli. Akeaerda hefdi hins vegar verid
bunglynd og 1idid pad illa ad hun hefdi ekki séd adra lausn. Akarda hefdi engu ad sidur
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getad stjornad sér pratt fyrir hugsanir um ad koma drengjunum til himnarikis dagana fyrir
verknadinn. Yfirmatsmenn visudu til pess ad dkarda hefdi & verknadarstundu vitad hvad
han veeri ad gera, en hun hefdi fario med yngri drenginn inn i stofu pvi hin hefdi gert sér
grein fyrir ad eldri drengurinn geeti vaknad. Pa benti F einnig a ad akeerda hefdi verid fer
um ad bera yngri drenginn ut ar svefnherbergi par sem eldri drengurinn svaf einnig, til
ad vekja hann ekki og bida med ad hringja i 16greglu par til eldri drengurinn var farinn i
skola.

Akeerda hefdi gert sér grein fyrir pvi hvad hin hefdi gert og hvada afleidingar pad
hefdi. P4 hefdi akaerda ekki verid samkvam sjalfri sér vardandi meintar raddir og frasdgn
hennar af peim ruglingsleg. Yfirmatsmadurinn F greindi m.a. fra pvi fyrir démi ad hennar
mat veeri ad petta hefdi verid leid akeerdu til ad hondla adstedur og vinna Ur peirri erfidu
stddu ad hafa deytt son sinn.

Toéldu yfirmatsmenn ad erfid lifsreynsla og bakgrunnur dkeerdu sem flttamanns,
samfara miklu bjargleysi og vonleysi i adsteedum hennar & Islandi og hugsunum um ad
han veeri ad deyja Ur [...], hefdi leitt til drvinglunar sem hefdi leitt til pess sem gerdist,
en pad hefdi ekki valdid gedrofi & verknadarstundu sem gerdi dkeerdu alls 6feera um ad
stjorna gerdum sinum. P4 toldu allir matsmenn ad akeerda skildi hvad hun hefdi gert sem
og afleidingar pess pannig ad refsing geeti borid arangur, sbr. 16. gr. almennra
hegningarlaga.

I 15. gr. almennra hegningarlaga kemur fram ad peim monnum skuli eigi refsad,
sem sokum gedveiki, andlegs vanproska eda hrdrnunar, reenuskerdingar eda annars
samsvarandi astands voru alls éfaerir a peim tima, er peir unnu verkid, til ad stjérna
gerdum sinum. Med pessu akvaedi eru sett strong skilyrdi fyrir sakhafisskorti i islenskum
rétti, p. & m. verdur andlegur annmarki, svo sem gedveiki, ad vera a hau stigi til pess ad
hann leidi til refsileysis af peim sokum. Pad nagir po ekki til skorts a sakhefi, heldur
verdur madur ad hafa verid alls 6feer um ad stjorna gerdum sinum vegna hins andlega
annmarka pega hann framdi verknad sem lystur er refsiverdur ad l6gum. I greinargerd
med frumvarpi til almennra hegningarlaga segir: ,,Markmid refsingar er fyrst og fremst
verndun almenns réttaréryggis og vidhald I6gbundins pjodskipulags. En auk pess
fullnaegir refsing réttlatistilfinningu almennings, er ekki sattir sig vid pad, ad menn
skerdi Orefsad mikilveeg réttindi annarra.* Pessi sjonarmid, sem btia ad baki refsilogum,
maela med pvi ad umraett akvaedi sé fremur skyrt prongt en ramt, enda hefur pad ad geyma

undantekningu fra peirri meginreglu ad ménnum sé refsad fyrir afbrot er peir hafa framid.
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Samkvaemt pvi leidir pad ekki til sakhefisskorts pott sa, sem uppvis hefur ordid ad
refsiverdum verknadi, hafi brenglad raunveruleikaskyn eda sé haldinn ranghugmyndum
af voldum gedsjukddéms nema hann hafi alls ekki verid feer um ad hafa stjorn & gerdum
sinum pegar hann vann verkid, sbr. til hlidsjonar ddom Haestaréttar 13. oktober 2011 i
mali nr. 198/2011.

pad alitaefni hvort dkaerda hafi sokum gedsjukdoms verid alls 6fser um ad stjorna
gerdum sinum umrett sinn lytur endanlegri Urlausn démstéla sem eru i pvi efni ekki
bundnir af aliti hinna sérfrodu matsmanna, sbr. 2. mgr. 133. gr. laga nr. 88/2008. Vid pa
Urlausn ber einkum ad horfa til addraganda pess vodaverks sem akarda vann, hvernig
han st6d ad pvi og framferdis hennar i kjolfarid.

Akaerda jatadi i skyrslutoku hja l16greglu sama dag og atburdurinn atti sér stad ad
hafa ordid yngri syni sinum ad bana. Adspurd hvers vegna hun hefdi tekid pessa
akvoroun kvadst akeerda hafa att ad fara i krabbameinsskodun pennan dag, ekki hafa
trdad lekni sem hefdi sagt ad hun veeri ekki med krabbamein eftir [leeknisrannsokn] og
hafa pa farid ad hugsa um bornin. Akaerda kvadst hafa reynt ad deyda eldri drenginn en
fundist pad erfitt pvi hann veri eldri. Hann hefdi sagt nei og han pvi heett vid. Adspurd
um raddir kvadst dkaerda stundum hafa heyrt kallad ,,mamma, mamma* pegar drengirnir
voru i skolanum. Roddin hefdi ekki sagt neitt annad og kvadst akeerda ekki hafa heyrt
roddina sidasta solarhring. | skyrslutéku pann 6. febrdar kvadst akaerda hafa &tlad ad
senda eldri drenginn til himnarikis og adspurd hvernig han hefdi atlad ad gera pad
svaradi hun: ,,pu veist hvernig®. Akzrda greindi ekki fra roddum i peirri skyrslutoku. I
pbridju logregluskyrslu, 14. febrdar, greindi dkeerda fra pvi ad raddir hefdu sagt henni ad
bjarga drengjunum og hin @tti ad leyfa yngri dregnum ad fara & betri stad. Akaerda kvadst
hafa reynt ad vinna til ad réddin taladi ekki vid hana og svo hefdi hdn akvedid ad fara
med yngri soninn til himnarikis pvi honum myndi lida betur par. Raddir hefdu lika sagt
henni ad senda eldri drenginn & betri stad en han hefdi ekki viljad heyra raddirnar og
verid med rennandi vatn pvi pad hefdu verid mikil leeti i hofdinu & sér. Akaerda kannadist
vid ad hafa ihugad ad gera petta i tengslum vid [leeknisrannsdkn] og einnig pegar han atti
ad fara i brjostaskimun daginn eftir. Akarda var spurd hvers vegna hun hefdi hett vid
begar hun ihugadi petta i fyrra skiptid og kvadst hin myndu sakna barnanna og hafa hatt
vid vegna peirra. Akeerda var spurd hvad raddirnar segdu en hin kvad petta ekki vera
raddir heldur lzti. Akaerda sagdi adspurd um hvers vegna hin hefdi neitad ad hafa heyrt

raddir 1 fyrstu skyrslutoku: ,,Hvernig koma pessar hugmyndir ef pad er ekki verid ad
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segja mér ad gera petta og ég var ad berjast gegn pvi allan timann?“. Akaerda kvadst hafa
&tlad ao fara sjalf med yngri drenginn & nastu l6greglustdd, pvi pad veeri vaninni [...]
a0 drapsmenn gerdu pad, spurd um prju skjaskot af pydingunni ,,the nearest police™ af
[...] yfir & ensku. Akaerda kvad geta verid ad hin hefdi viljad vidurkenna eda segja vid
einhvern ad hun veeri med alls konar hugmyndir og raddir, spurd um skjaskot 30. jantar
af pydingunni ,,I want to surrender myself. I confess* fra [...]. Akaerda kvadst hafa haft
hugsanir um ad taka lif drengjanna tveimur dégum adur og langad ad segja fyrrverandi
eiginmanni hvad veeri i gangi. Adspurd hvad raddirnar hefdu sagt vid hana um néttina
sagdi akeerda peer hafa sagt ad pad veeri langbest ad senda drengina i betri heim pvi
fyrrverandi eiginmadur veeri ekki gédur madur.

Vid adalmedferd malsins greindi akeerda fra pvi ad raddir i h6fdi hennar hefdu
sagt henni ad senda drengina til himnarikis en kannadist ekki vid ad raddirnar hefdu sagt
eitthvad annad. Kvadst hin hafa byrjad ad heyra raddirnar um néttina, nanar spurd kvadst
han hafa heyrt paer nokkrum dégum fyrr. Raddirnar hefdu sagt: ,,settu kodda a andlitid a
honum*. Akaerda kannadist vid ad hafa veist ad eldri syni sinum eins og ad hinum yngri.
Raddirnar hefdu komid daglega og sagt henni ad senda drengina & 6ruggan stad pvi médir
veeri veik. bessa nétt hefdi hdn heyrt mikid i réddunum og peer sagt henni ad kaefa eldri
drenginn. Akaerda kvadst hafa verid i &falli & vettvangi er l6gregla kom & stadinn og pvi
ekki hafa sagt fra roddunum. Akeerda sag0i raddirnar ekki hafa sagt ,,mamma, mamma*“
eins og hun greindi fra i skyrslu hja légreglu 31. januar, heldur hefdu raddirnar sagt henni
ad koma drengjunum til himna. ba kannadist akeerda ekki vid ad hafa neitad pvi ad hafa
heyrt raddir i peirri skyrslutoku og sagdi ad svar hennar hefdi e.t.v. verid ranglega pytt
af talki. Akeerda kannadist heldur ekki vid ad hafa neitad i peirri skyrslu ad hafa heyrt
raddir solarhringinn fyrir atburd og bar vid rangri talkun. Akarda kvadst hafa sagt vid
gedlekninn G pann sama dag ad petta hefdu verid galdrar en G hefdi sagt ad han trydi
ekki & slikt. Akeerda kvadst ekki hafa sagt fra roddum i skyrslutéku 6. febrar pvi
gedlaknirinn hefdi lokad & petta. Akeaerda kvadst hafa sagt fra réddunum i skyrslutoku
14. febrtar pvi pa hefdi han vitad ad petta veeri sjukdomur. Akaerda kvadst ekki hafa
haldid koddanum lengi yfir andliti yngri drengsins en petta hefdi ekki verid han heldur
einhver annar pvi hin hefdi ekki fundid fyrir neinu. Akaerda kvadst hafa pytt Gr [...] ,.I
want to surrender myself. I confess* pvi hiin hefdi viljad tala vid einhvern um pessar

raddir en neitadi ad hafa pa verid buin ad dkveda ad deyda drengina.
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A0 mati domsins, sem skipadur er sérfrodum meddomanda, verdur ekki annad
radid af framangreindum framburdi akeerdu hjé 1greglu og fyrir démi en ad addragandi
verknadar hafi verid s& ad akerda hafi verid mjog punglynd i einhvern tima fyrir
atburdinn. P& taldi akerda ad hun veeri ad deyja ur krabbameini i kjolfar
[leeknisrannsokn] og bodunar i brjéstaskimun og fékk pa hugmynd ad bjarga drengjunum
sinum fra pvi ad vera modurlausir med pvi ad deyda pa og tryggja peim pannig vist i
himnariki. Framburdur dkerdu fyrir domi vardandi pad hvort han hefdi greint fra roddum
strax i byrjun var i 6samraemi vid pad sem hun greindi fra hja l16greglu og matsménnum.
Akarda hélt pvi fram fyrir domi ad han hefdi greint matsmanninum G fra pvi i fyrsta
vidtali ad um galdra hefdi verid ad reeda sem matsmadur hefdi ekki triad 4. Matsgerd G
er itarleg en par kemur hvergi fram ad dkeerda hafi nefnt petta, auk pess sem ekkert kom
fram um pad i framburdi matsmanns fyrir domi. Hid rétta er ad akeerda greindi
yfirmatsmonnum fra pvi ad han teldi fyrrverandi eiginmann sinn hafa sett & sig galdra en
pad var ekki fyrr en nokkrum manudum eftir atburdinn. Akeerda neitadi pvi fyrir domi
ad hun hefdi sagst heyra ,,mamma, mamma* adspurd um raddir i skyrslu hja 16greglu. ba
kannadist dkerda ekki vid ad hafa neitad pvi ad hafa heyrt raddir i peirri skyrslutoku og
sagdi ad svar hennar hefdi e.t.v. verid ranglega pytt af talki. Akeerda kannadist heldur
ekki vid ad hafa neitad i peirri skyrslu ad hafa heyrt raddir sélarhringinn fyrir atburd og
bar vid rangri talkun. Ad mati domsins, sem skipadur er sérfrodum medddémsmanni, fer
betta ekki stadist enda neitadi akeerda einnig roddum hjéa gedlaekninum G sama dag. Er
framburdur akeerdu fyrir domi ekki metinn traverdugur.

Telur démurinn, likt og matsmenn, mega rada af skyrslum akaerdu hja logreglu
og breyttri skyrslu fyrir domi ad um eftiraskyringu akeerou sé ad reeda i kjolfar pess ad
han hafi gert sér fyllilega grein fyrir afleidingum gjorda sinna eftir dvol i fangelsi og
bannig reynt ad réttleta eda Utskyra hvernig hin hefdi verid feer um verknadinn. Hattsemi
akeerou & verknadarstundu hafi ekki borid nein merki gedrofs eda sturlunar. Er tekid
undir pau rok yfirmatsmanna sem bentu a hvernig akarda hefdi visvitandi fert yngri
drenginn fram til ad vekja ekki pann eldri, ad hun hefdi heett pegar eldri drengurinn
vaknadi og métmelti, sem og ad hafa skipulagt ad hringja i l6greglu eftir ad eldri
drengurinn fér i skélann. Er pessi nidurstada studd af upptokum af skyrslutoku akeerdu
hja l16greglu og a vettvangi pann 31. jandar auk framburdar peirra tveggja l6greglumanna
fyrir démi er komu fyrstir & vettvang, sem ad mati domsins syna ad akerda hafi ekki
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verid i pvi astandi & verknadarstundu ad han hafi verid alls 6feer um ad stjérna gerdum
sinum, po ad vissulega sjaist & vettvangi ad dkeerda hafi verid i nokkru uppnédmi og grétid.

Af hélfu akeerdu er einnig & pvi byggt vegna &keerulidar ii) ad um afturhvarf fra
tilraun hafi verid ad reeda pvi hun hafi horfid fra pvi ad deyda brotapola B er hann vaknadi
vid verknadinn og neitadi pvi ad vilja deyja. Nanar til tekid hafi akeerda ekki fylgt eftir
brotinu eftir ad brotapoli bad hana ad hatta.

Brotapoli lysti pvi i Barnahusi hvernig hann hefdi vaknad vid ad haldid var med
annarri hendi um hnakkann & honum og med hinni fyrir vit hans pannig ad héfdi hans
var ytt i rimid og hann gat ekki andad. Hann hefdi reynt ad taka manneskjuna af seér pvi
hann hefdi ekki getad andad og bedid hana ad haetta sem hin hefdi gert. Brotapoli hefdi
ba séd ad petta veeri dkeerda. Brotapoli kvadst hafa verid hreeddur um ad hann myndi
deyja og hafa dskrad 4 [...]. Akaerda hefdi ekki sagt neitt en eftir sma stund hefdi hin
spurt hvort hann veeri viss um ad hann vildi ekki deyja, hvort fadir hans yrdi ekki bara
med vandamal og hvort hin geeti verid viss um ad brotapoli faeri med baenir eftir ad hann
yroi [...] &ra, en [...] sem ekki feeru med baenir eftir [...] &ra feeru til helvitis en geetu
farid til himnarikis ef peir myndu deyja fyrir pann aldur. Brotapoli kvadst hafa sagt ad
hann vildi ekki deyja. Hann hefdi spurt akaerdu hvort hann maetti f4 simann sinn pvi hann
hefdi atlad ad hringja i 16gregluna en &kerda neitad pvi og sagt ad hun atladi sjalf ad
hringja i l6gregluna. Var framburdur brotapola i adalatridum i samremi vid framburd
hans hja logreglu. P4 lysti dkerda pvi sjalf vid skyrslutoku hja logreglu ad han hefdi
&tlad ad reyna ad kaefa B en fundist pad erfitt pvi hann veeri eldri og hafa heatt vid pvi
hann hefdi sagt nei. Fyrir domi svaradi akeaerda adspurd hvernig B hefdi losad sig ur tak-
inu ad hann hefdi vaknad og sagt ad hann vildi ekki fara til himnarikis. Pegar litid er til
framburdar brotapola og dkerdu sjalfrar, sem og averka sem D réttarlaeknir stadfesti fyrir
domi ad brotapoli hefdi fengid pennan dag, telur démurinn i 1jos leitt ad akeerda haetti
ekki atlogu sinni af sjalfsdadum heldur vegna pess ad brotapoli vaknadi og bardist um
pannig ad akaerda réd ekki vid ad keefa hann eins og hun atladi ser.

Ad 0Ollu framangreindu geettu er ad mati domsins, sem skipadur er sérfrodum med-
démanda, talid ad akeerda hafi borid skynbragd & edli peirra afbrota sem hdn er akeerd
fyrir og ad hun hafi verid feer um ad stjérna geréum sinum pegar hun kafdi yngri son
sinn, A, med kodda til olifis og gerdi tilraun til ad keefa eldri son sinn, B. P& liggur fyrir
i matsgerdum ad prir gedleeknar telja ad refsing akardu geti borid arangur. Pvi eigi hvorki

15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 né 1. mgr. 16. gr. smu laga vid um akerdu.
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Asetningur akardu til ad svipta bada drengina lifi var einbeittur en han hetti ekki eftir
ad hafa keeft yngri drenginn, A, heldur gerdi tilraun til hins sama nokkru sidar um néttina
gagnvart eldri drengnum, B. Verdur pvi ekki med nokkru moti fallist & ad hattsemi
akeerou hafi ekki nad til afleidinga verknadar pannig ad brot samkveemt fyrri akaerulid,
verdi heimfeert til 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga, svo sem haldid er fram af

verjanda. Er hattsemi akerdu réttilega heimfeerd til refsidkveeda i akeeru.

VI
Vidurlagadkvoroun og einkaréttarkrofur

Akarda hefur verid sakfelld fyrir manndréap og tilraun til manndraps auk brots i
nanu sambandi i badum tilvikum. Verdur ekki fram hja pvi litid hversu alvarleg brotin
eru en pau beindust ad sonum akeerdu, sex og ellefu ara, & sameiginlegu heimili peirra
pbar sem peir attu ad eiga 6ruggt skjol og attu sér einskis ills von. Auk pess ad deyda yngri
soninn i svefni, sem gat ekki rond vid reist, reyndi dkaerda einnig ad deyda eldri soninn i
svefni en vard fra ad hverfa par sem hann vaknadi og gat varist arasinni. Eru brot dkerdu
til pess fallin ad hafa djupstedar afleidingar til framtidar fyrir lif og andlega heilsu eldri
sonarins, sem med 6daedinu missti brédur sinn og vard a sama tima fyrir nanast 6barilegu
tranadarbroti af halfu modur sinnar. Horfa verdur til pessara patta til refsipyngingar, sbr.
1. 09 2. tl. 1. mgr. og 3. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga. bréatt fyrir pad pykir mega
vid pad mida til refsimildunar ad akeerda hafi af sjalfsdadum sagt til brota sinna og skyrt
fra atvikum i meginatridum og synt idrun gerda sinna, sbr. 8. og 9. tl. sému lagagreinar.
P& hefur hdn ekki adur gerst sek um refsivert brot og a sér ekki ségu um ofbeldisfulla
hegdun.

Byggt er a pvi af halfu akeerdu ad verdi han sakfelld verdi 1. mgr. 74. og 75. gr.
almennra hegningarlaga beitt og refsing faerd nidur. Var af halfu dkeardu ekki visad til
tiltekins télulidar 1. mgr. 74. gr. sem telur niu télulidi. Ad mati domsins eru adstedur i
mali pessu ekki pess edlis ad nokkur télulida 1. mgr. 74. gr. eigi vid. | 75. gr. segir ad
hafi madur framid brot i akafri gedshraeringu, vegna annars skammvinns Ojafnvaegis a
gedsmunum eda Svo er astatt ad 6dru leyti, ad verknadurinn verdur ekki talinn likt pvi
eins refsiverdur og venjulegt er um sams konar brot, megi feera refsingu nidur og jafnvel,
ef brot vardar ekki pyngri refsingu en fangelsi allt ad einu ari, lata hana nidur falla.
Akvadinu er heimilt ad beita til méalsbota fyrir sakfellda innan almennra refsimarka eda
nidur fyrir pau. | domaframkvaemd hefur tilgreindu akvaedi verid beitt til hagsbota fyrir

sakborning pegar lita mé & brot sem vidbrogd vid oréttmaetri hattsemi brotapola. A hinn
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boginn er akveedi 75. gr. ekki bundid vid ad brot sé vidbragd vid etladri oréttmeetri
hattsemi brotapola par sem &kvadid getur att vid & grundvelli hugarastands sakbornings,
6had hattsemi brotapola, & peirri stundu er verknadur var framinn, sbr. t.d. dom
Heestaréttar 23. febrdar 2006 i mali nr. 408/2005 og dém Landsreéttar 10. desember 2021
i mali nr. 195/2021. | framkvaemd hefur akvaedi 75. gr. verid tilkad prongt og verid beitt
af varfeerni, einkum pegar afbrydissemi, breedi og 6rvaenting hofou ahrif & sakborning &
verknadarstundu.

[ matsgerd G gedlaknis kemur fram ad pratt fyrir ad akeerda hafi ekki verid alls
Ofzer um ad stjérna gjérdum sinum, sé pad faglegt mat gedlaeknis ad & verknadarstundu
hefdi akeerda verid haldin alvarlegum gedsjukémi, punglyndi med gedrofseinkennum,
sem hefdi haft ahrif & hegdun hennar, domgreind og akvardanatoku. I veetti hennar fyrir
démi kom fram ad hugsanir um ad koma bérnunum til himnarikis hefdu verid banar ad
leita & &keerdu i einhvern tima en hdn hefdi nad ad hemja sig. A verknadarstundu hefdu
hugsanirnar verid pad dgengar ad akarda hefdi ekki getad hamid sig en hun hefdi verid
gridarlega punglynd og ekki séd adra lausn. I yfirmatsgerd gedlaeeknanna F og M, segir
ad akeerda hefdi i grunninn verid alvarlega punglynd & verknadarstundu og hennar mat &
umheiminum og peer akvardanir sem hun tok hefdu verid litadar af peirri rérsyn sem
sjaist vid alvarlegt punglyndi. Hvort astand hennar & verknadarstundu hefdi ndd mérkum
ranghugmynda i gedrofi veeri erfitt ad meta en geati verid. Pad ad han faerdi yngri son
sinn fram i stofu til ad vekja ekki pann eldri og pad ad hun hefdi radid vid ad stodva
drépstilraun & hinum sidarnefnda bendi til pess ad hun hefdi haft einhverja stjorn og
innseei i gjorair sinar og pess vegna veeri erfitt ad segja ad hun hefdi algjoérlega stjornast
af gedrofi. [ vatti peirra fyrir domi, kom fram ad margir alagspeettir i lifi akeerdu hefdu
komid saman petta kvold og dkerda verid svo 0rvinglud ad hun hefdi séd petta sem einu
leidina. Bentu pau hins vegar baedi a ad akeerda hefdi engu ad sidur borid yngri drenginn
inn i stofu til ad deyda hann par, eftir pad gert tilraun til ad deyda eldri drenginn og heett
begar hann vaknadi. A3 mati domsins, sem skipadur er sérfrodum meddomsmanni, var
akaerda an efa mjog punglynd og érveentingarfull petta kvold. Akeerda hafdi engu ad sidur
haft hugmyndir um ad deyda drengina i einhvern tima fyrir verknadinn auk pess sem
framkvemdin eins og henni er lyst hér ad framan og pad ad einhver timi leid & milli
brotanna, leidir til pess ad ekki er unnt ad fallast a ad astand akerdu hafi verid med peim
heetti sem 75. gr. almennra hegningarlaga askilur. Hins vegar er talid 6sannad ad akerda
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hafi haft fyrirfram moétadan asetning um hvenar eda hvernig hin myndi deyda drengina,
heldur er lagt til grundvallar ad um skyndiakvoroun hafi verid ad raeda.

Brot dkeerdu gegn 211. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 vardar allt ad
&vilongu fangelsi en han hefur einnig gerst sek um tilraun manndraps. ba vardar brot
gegn 2. mgr. 218 gr. b sdmu laga allt ad 16 ara fangelsi ef brot er storfellt. Ad pessu
athugudu, sbr. 79. gr. almennra hegningarlaga og samkvemt pvi sem ad framan er rakid
um brot akeerdu pykir refsing hennar med visan til 77. gr. somu laga og ad virtum
domafordeemum réttilega akvedin fangelsi i 18 ar. Til fradrattar refsingunni kemur
gaesluvardhald sem akaerda hefur sett fra fimmtudeginum 31. jantar 2024 ad fullri
dagatolu, sbr. 76. gr. laga nr. 19/1940.

I malinu liggur fyrir einkaréttarkrafa Ingu Lillyjar Brynjolfsdéttir logmanns, sem
skipud hefur verid sérstakur fjarhaldsmadur B, skv. skipunarbréfi Syslumannsins a
héfudborgarsvaedinu. Akeerda vidurkennir botaskyldu en krefst leekkunar boétakréfu.
Akzrda er botaskyld gagnvart brotapola B og & hann rétt & miskab6tum ar hendi hennar
& grundvelli 26. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993. bykja miskabeatur i 1josi allra atvika
heefilega dkvednar 5.000.000 krona auk vaxta eins og i ddmsordi greinir.

Einnig liggur fyrir einkaréttarkrafa C, sem er fadir beggja brotapola. Akarda
vidurkennir botaskyldu en krefst leekkunar botakrofu. C & rétt & miskabotum a grundvelli
26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993. bykja miskabetur hafilega dkvednar 3.000.000 kréna
auk vaxta eins og i ddmsoroi greinir.

Badir botakrefjendur krefjast vaxta & deemdar fjarhadir bota samkvaemt 1. mgr.
8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 31. jantar 2024 og drattarvaxta fra
29. mai 2024 er manudur var lidinn fra pvi ad krofurnar voru birtar &keerdu en
vaxtakrofum hefur ekki verid métmeelt.

[ samraemi vid malsnidurstédu, sbr. 1. mgr. 235. gr. laga nr. 88/2008, er akeerda
deemd til greidslu alls sakarkostnadar. Akarda greidi malsvarnarlaun skipads verjanda
sins, Evu Doru Kolbranardottur I6gmanns, sem pykja hafilega akvedin 10.961.600
krénur og poknun skipads réttargeslumanns brotapola B, Ingu Lillyjar Brynjolfsdéttur
Iogmanns, sem pykir hafilega akvedin 1.096.160 kronur, i badum tilvikum ad
medtdldum  virdisaukaskatti. Ur rikissjodi greidist gjafsoknarkostnadur — skv.
gjafsoknarleyfi, dags. 4. oktober 2024, p.m.t. poknun légmanns brotapola C, Olafar
Heidu Gudmundsdéttur 16gmanns, sem pykir haefilega akvedin 1.040.000 krénur, an

virdisaukaskatts, svo sem venja er fyrir, auk Gtlagds kostnadar vegna tulkapjonustu
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75.600 kronur. Akarda greidi Gtlagdan sakarkostnad samkvaemt sakarkostnadaryfirliti
auk reikninga vegna yfirmatsgerdar, samtals 3.345.455 kronur.

Maria Thejll sem ddémsformadur kvedur upp dom pennan &samt
meddoémsmonnunum borhalli Hauki borvaldssyni héradsdémara og Kristni ToOmassyni
gedlekni. Geatt var ad 1. mgr. 184. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala fyrir
uppkvadningu déms.

Domsord:

Akarda, X , seti fangelsi i 18 ar en til fradréattar refsingu kemur 0slitid
gasluvardhald hennar ad fullri dagatdlu fra 31. jantar 2024.

Akerda greidi Ingu Lilly Brynjolfsdottur, sem sérstokum fjarhaldsmanni fyrir
hénd 6l6grada drengsins B, 5.000.000 krona med voxtum samkveemt 1. mgr. 8. gr. laga
um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 31. januar 2024 til 29. mai 2024 en med
drattarvoxtum samkvaemt 9. gr. somu laga fra peim degi til greidsludags.

Akarda greidi C, 3.000.000 krona med voxtum samkvaemt 1. mgr. 8. gr. laga um
vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 31. jantar 2024 til 29. mai 2024 en med
drattarvoxtum samkveemt 9. gr. sému laga fra peim degi til greidsludags.

Akarda greidi malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Evu Déru Kolbranardéttur
I6gmanns, 10.961.600 kronur.

Akerda greidi poknun skipads réttargaeslumanns B, Ingu Lillyjar Brynjolfsdottur
[6gmanns, 1.096.160 krénur.

Gjafsoknarkostnadur, par med talin poknun Iégmanns einkaréttarkrofuhafa C,
Olafar Heidu Gudmundsdéttur 16gmanns, 1.040.000 krénur auk Gtlagds kostnadar vegna
talkapjonustu, 75.600 kronur, greidist Ur rikissjodi.

Akeerda greidi Gtlagdan sakarkostnad akeeruvaldsins, 3.345.455 kronur.

Maria Thejll

Rétt endurrit stadfestir
Héradsdoémur Reykjaness 06.11.2024

37



	Dómsorð:

