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(Katrin Hilmarsdottir adstodarsaksoknari)

gegn

X og

(Einar Oddur Sigurdsson l6gmadur,
Y

(Unnsteinn Orn Elvarsson I6gmadur)

Domur:

|
Mal petta, sem domtekid var 23. oktober 2023, ad lokinni adalmedferd, er hofdad af
héradssaksdknara med akeru dags. 30. mars 2023 & hendur akerdu X, [...], og Y, kt.
000000-0000, [...].

Akzrdu er gefin ad sok naudgun, med pvi ad hafa adfararnott sunnudagsins 8. mars 2020
& paverandi heimili dkeerda X ad [...], med ofbeldi og 6l6gmeetri naudung, i félagi haft
onnur kynferdismok en samradi vid A, kt. 000000-0000, &n hennar sampykkis, en
akaerdi X kleip i handlegg A, hélt hondum hennar féstum og reif endurtekid i har hennar
og tok hana halstaki, og akeerdu badir settu fingur sina upp i munn hennar og settu
getnadarlimi sina inn i munn hennar og pvingudu hana til ad hafa vid pa munnmok og
medan a pessu stdd pukludu akeerdu badir & brjéstum hennar innankleda og kynferum
hennar utan kleeda, og pvingudu hana til ad taka kdkain, allt med peim afleidingum ad A
hlaut preifieymsli i harsverdi og yfir vodvum & halsi beggja vegna og marbletti & vinstri

upphandlegg.
Telst petta varda vido 1. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Pess er krafist ad akaerdu verdi deemdir til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar.



Einkaréttarkrafa:

Af hélfu A, kt. 000000-0000, er pess krafist ad akaerdu verdi in solidum gert ad greida
henni miskabatur ad fjarhaed 4.000.000 kr. auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og
verdtryggingu nr. 38/2001, sbr. 16. gr. skadabotalaga nr. 50/1993, fra 8. mars 2020, en
med drattarvoxtum skv. 9. gr. vaxtalaga, sbr. 1. gr. 6. gr. sdmu laga fra peim degi er
manudur er lidinn fra pvi ad botakrafa pessi er birt til greidsludags. Pa er pess krafist ad
akerdu verdi gert ad greida malskostnad ad mati domsins eda samkvemt sidar
framlogdum  malskostnadarreikningi, ad  vidbattum  virdisaukaskatti &

malflutningspoknun.

Verjendur beggja akerou krefjast pess adallega ad peir verdi syknadir en til vara, komi
til sakfellingar, er krafist veegustu refsingar sem 16g frekast leyfa og verjandi dkaerda Y
krefst pess ad refsingin verdi pa skilordsbundin ad 6llu leyti. Pa er pess adallega krafist
af badum akeerdu ad einkaréttarkrofu verdi visad fra domi en til vara ad demdar beetur
verdi verulega laegri en krafist er. Loks er pess krafist af bddum éakeerdu ad allur
sakarkostnadur verdi lagdur & rikissjod p.m.t malsvarnarlaun verjendanna samkveamt

malskostnadarreikningum.

Akzruvaldid krafdist pess ad akerdu myndu vikja ar sal pegar medakeerdi gaefi skyrslu
vid adalmedferd malsins. Akaerdu métmeltu peirri kréfu og med drskurdi domsins 4.

september 2023 var krofu akeaeruvaldsins hafnad.

Méalavextir.

Samkvaemt frumskyrslu l6greglu var kl. 04:48 sunnudaginn 8. mars 2020 tilkynnt um
meint kynferdisbrot og 6skad eftir l6greglu ad [...] i [...]. Par hittu légreglumenn
brotapola, A, og foreldra hennar B og C. C lysti pvi ad brotapoli hafi komid heim og C
pba séd ad eitthvad veeri ad og brotapoli hafi viljad fara i sturtu.

Brotapoli sat gratandi og i hnipri i kjallaratroppum ibGdarinnar og var greinilega mikid
nidri fyrir. Matti enginn koma néalaegt henni en logreglumadur fékk sidan ad reeda vid
hana. HUn kvadst hafa verid i samkveemi dsamt vinkonu sinni, D, og keerasta hennar X.

Pau hafi verid heima hja peim asamt dreng ad nafni Y og stulku ad nafni E. Strakarnir



hafi 1atid eins og peir veeru mjog godir. D og E hafi farid heim til hennar til ad sekja
sigarettur og pegar par hafi verid farnar hafi strakarnir sagt hvad brotapoli veri ,,heit*.
Annar peirra hafi sidan rifid i har brotapola og latid hana ,,totta* pa bada og hafi X verid
mun hardhentari. Brotapoli hafi frosid og ekki getad sagt neitt. Annar strakanna hafi
sleikt brjostin 4 brotapola og kreist pau. Um leid hafi hann snert hana ,,parna nidri.*
Strékarnir hafi rifid i har brotapola, 1atid kdkain & kreditkort og I4tid brotapola sjuga pad
upp og & medan hafi annar peirra haldid fyrir ndsina & brotapola. petta hafi stadio yfir i
skamma stund og pvi hafi drengirnir ekki fengid sadlat. Pegar D og E hafi komid aftur
hafi peaer séd hvad brotapola hafi 1idid illa og farid med hana inn a badherbergi. Brotapoli
hafi viljad fara heim og D hafi hringt & leigubifreid fyrir brotapola. Hin kvadst hafa farid
heim til sin og madir hennar pé gengid a hana. Fram kemur i skyrslu I6greglu ad brotapoli

hafi att erfitt med ad segja fra pessu og rodd hennar verid titrandi.

Brotapoli atti erfitt med ad muna hvar hun hafdi verid en han kvadst hafa verid i
fjolbylishusi og sidan mundi han gétunafnid [...]. Athugun logreglu leiddi i 1jos ad
madur ad nafni X byggi ad [...], ibad [...].

A8 [...] hittu I6greglumenn fyrir X og Y akeerdu i mali pessu. Akaerdi X tok & moti
I6greglumoénnunum en &kaerdi Y sat i stofusdfa dsamt D og E. Kannabislykt var i
ibudinni. Akeerdu voru badir handteknir og fluttir & 16greglustod.

Brotapola var dregid bléd kl. 06:03 og 07:03 og hun gaf pvagsyni til rannséknar kl. 07:01.
[ fjorum bl6dsynum, sem voru tekin kl. 06:03, maldist ekki alkohdl en i pvagsyninu
meldist pad 0,29 o/oo. | blédsyninu maldist flioxetin 60 ng/ml og norfldoxetin 125
ng/ml og i pvagsyninu fannst umbrotsefni kokains. | matsgerd segir ad nidurstodur
alkéholmelinga i pvagi og bl6di bendi til pess ad brotapoli hafi neytt einhvers afengis
en ekki verid undir ahrifum pegar synin hafi verid tekin. Flioxetin sé punglyndislyf og
norfldoxetin sé virkt umbrotsefni pess. Styrkur pess i blédinu sé eins og eftir toku lyfsins
i lagum lekningalegum skémmtum. Umbrotsefni kdkains i pvagi bendi til neyslu

kékains.

Tekin voru bladsyni ur akaerdu og peir gafu pvagsyni til rannsoknar. Blodsyni var dregid

Ur akaerda X um kl. 08:50 og hann gaf pvagsyni um kl. 09:20. | blédsyninu meeldist



alkohol 1,22 o/oo og i pvagsyninu 1,72 o/0o. Samkvaemt matsgerd meeldust i blodsyni
akaerda X benzoylekgonin 160 ng/ml og tetrahydrokannabindl 4,8 ng/ml. I pvagsyni
fannst kokain, umbrotsefni kokains og tetrahydrokannabindlsyra. pa segir i matsgerdinni
ad benzdylekgonin sé umbrotsefni kokains og tetrahydrdkannabinolsyra sé umbrotsefni
tetrahydrékannabinols. Kokain hafi ekki verid i malanlegu magni i blédinu pegar synid
hafi verid tekid. Nidurstodur alkéholmelinga i blodi bendi til pess ad akeerdi X hafi verid
6lvadur pegar synid hafi verid tekid.

Bl6dsyni var dregid ur akeerda Y um Kkl. 09:55 og hann gaf pvagsyni um kl. 10:20. |
blédsyninu meeldist alk6hol 0,55 o/oo og i pvagsyninu 1,03 o/oo. Samkvaemt matsgerd
meldist benzoylekgonin 80 ng/ml i bloédsyninu. | pvagsyninu fannst umbrotsefni
kokains, kokain og tetrahydrokannabinolsyra. Pa segir i matsgerdinni ad benzoylekgdnin
s¢ umbrotsefni  kokains og  tetrahydrokannabindlsyra  sé  umbrotsefni
tetrahydrékannabindls. Hvorki kokain né tetrahydrokannabindl hafi verid i melanlegu
magni i blddinu pegar synid hafi verid tekid. Nidurstodur alkohdlmalinga i bl6di bendi
til pess ad akeerdi Y hafi verid undir ahrifum afengis pegar synid hafi verid tekid.

Réttarleeknisfraedileg skodun & dkaerda X hofst kl. 08:50. [ vottordi um hana segir ad hann
hafi ekki lyktad af &fengi og ekki verid drafandi. Ofarlega & heegri framhandlegg var
grunn rispa um sex cm og la hin nidur eftir handleggnum og virtist ny. Akardi gat ekki
gefid skyringu & rispunni. Rétt ofan vid vinstri UlInlid voru tveer grunnar mjog stuttar
rispur eda um eins cm langar sem akeerdi sagdi ad veeru eftir 16gregluhund. Annad var

ekki athugavert.

Réttarleeknisfraedileg skodun & dkeerda Y hofst kl. 09:55. [ vottordi um hana segir ad hann

hafi verid vel vakandi og ekki virst undir ahrifum. Ekkert var athugavert vid skodunina.

Samkveemt skyrslu teeknideildar fundust engin lifsyni & vettvangi og pvi voru engin syni
tekin. Engin merki voru um &tok. A stofubordi voru leifar af hvitu dufti sem gaf svérun

sem kokain.

Tekin voru stroksyni af getnadarlimum beggja akeerdu og pau asamt samburdarsynum

fra peim og brotapola voru send til DNA rannsoknar hja Nationellt Forensiskt Centrum



(NFC) i Svipjod. Greining a syni akeerda Y gaf ekki nidurstodu par sem i pvi kom ekki
fram neitt DNA sem heagt var ad samkenna vid einstakling. Greining & syni akeerda X
leiddi i 1j6s ad DNA snid synisins var eins og DNA snid hans sjalfs.

Samkvaemt skyrslu teknideildar I6greglu um synatoku fundust tvo 16ng, ljosleit har a
naerbuxum akeerda Y. Annad hafi verid vinstra megin a framhlid strengsins en hitt hafi
legid 16drétt fyrir midju & innanverdri framhlid. Harin voru skodud i smasja og baru
smasjareinkenni mennskra hofudhara. Rot, sem var & stigi anagen harvaxtar, var til stadar
i badum harunum sem bendi til pess ad peim hafi verid kippt Gr harsverdinum. Harin
voru send til rannsoknar hja NFC. Nidurstada DNA greiningar & lifsynum ar harunum
leiddi i 1j6s ad DNA snid peirra var eins og DNA snid brotapola.

Brotapoli for & Neydarméttoku fyrir polendur kynferdisofbeldis a LSH. Samkvaemt
skyrslu hjukrunarfraedings lysti brotapoli pvi ad han hafi verid i samkvaemi med tveimur
stalkum, vinnuféldgum sinum, kaerasta annarrar peirra og vini hans. Brotapoli hafi neytt
afengis i samkveeminu og vinnufélagar hennar hafi farid Ut til ad na i sigarettur. P4 hafi
strakarnir breyst og rifid i harid & brotapola. Hun hafi sagt peim ad heetta en peir hafi ekki
gert pad. Peir hafi reynt ad fa hana til ad sampykkja pad sem peir hafi viljad en han hafi
verid mjog drukkin og fundist eins og hun veri ad deyja afengisdauda. Hun hafi verid
alveg frosin og ekki getad sagt neitt. Strkarnir hafi tekid i harid a henni, I14tid hana totta
fingurna og typpid a sér, fyrst annar og svo hinn. Peir hafi einnig latid hana drekka
eitthvad og taka kdkain. Medan han hafi tekid kokainid hafi annar drengjanna haldid i
harid & henni en hinn haldid fyrir adra ndsina & henni. Annar peirra hafi sidan tekid utan
um hana og sagt fyrirgefdu en hinn hafi & medan verid i télvu. begar hinar stulkurnar hafi
komid til baka hafi peer séd ad eitthvad veeri ad brotapola en hin hafi ekki porad ad segja
beim hvad hafdi gerst. Pa segir i skyrslunni ad brotapoli hafi verid med marblett & vinstri
upphandlegg og hdn hafi munad ad annar strakurinn hafi klipid hana. Pa hafi brotapoli
verid aum i harsverdi en rodi hafi ekki verid sjaanlegur. Han hafi verid snertiaum a halsi
en rodi hafi ekki verid sjaanlegur. pa segir ad brotapoli hafi polad illa snertingu, haldid

litlu augnsambandi og vanlidan hennar hafi verid mikil.

I skyrslu hjukrunarfreedingsins par sem krossad er vid atridi vardandi andlegt og

likamlegt astand brotapola er merkt vid dofin, fjarreen, Oraunveruleikakennd,



eirdarlaus/oroleg, gratkost/tarast, oOttaslegin/kvidin, endurlifun &rasar og polir ekki

snertingu.

I leknisvottordi LSH vardandi brotapola segir ad vag eymsli hafi verid vid preifingu a
harsverdi og yfir vodvum a halsi beggja vegna og marblettir a vinstri upphandlegg. Pessi

averkar hafi samrymst lysingum brotapola.

Akardi, X, gaf skyrslu hja l16greglu daginn eftir atvikid eda 8. mars 2020. Akeardi kvadst
hafa verid drukkinn og verid buinn ad taka kdkain i samkvaeminu. Hann neitadi sk og
sagdi ad pad hefdi ekkert gerst nema & milli brotapola og akeerda Y en ékerdi X kvadst
ekki alveg vita hvad pad hafi verid. Hann kvadst hafa verid heima hja sér dsamt D
keerustu sinni, brotapola sem sé vinkona D, dkearda Y og E sem akerdi X kvadst ekki
hafa hitt adur. D og E hafi farid ad seekja sigarettur heim til E en pangad hafi liklega verid
um fimm minGtna gangur. Akaerdi X kvadst pa hafa verid i séfanum en sidan farid i tolvu
begar brotapoli og &kaerdi Y hafi farid ad ,.kela”. Pad sem peim hafi farid a milli hafi
akeerdi ekki séd annad en pad hafi verid med sampykki brotapola. Hun, sem hafi verid
drukkin, hafi ekki bedid akarda Y ad hatta heldur frekar pverofugt. Akeerdi X kvadst
hafa séd ad akeerdi Y hafi haldid utan um brotapola en hann hafi ekki séd ad eitthvad
rangt hafi verid gert gagnvart henni. Akardi X sagdist ekki hafa rifid i har brotapola,
ekki klipid hana, ekki sleikt & henni brjostin, ekki lamid hana i andlitid né & rassinn og
ekki 14tid hana ,,totta* dkaerdu. Hann sagdi ad dkeerdu hafi ekki nuddad klofid 4 brotapola
né tekid hana hélstaki eda lokad fyrir nefid & henni. Akardi X kvadst alla vega ekki hafa
tekid patt i pessu og akeerdu hafi ekki latid brotapola taka kdkain en akerdu hafi verid
med kokain sem peir hafi att saman. Akeerdi X kvadst ekki vita til pess ad pau sem voru

i ibadinni hafi tekid kokain & medan D og E hafi verid i burtu.

Akerdi, Y, gaf einnig skyrslu hja l6greglu daginn eftir atvikid eda 8. mars 2020. Hann
kvadst hafa verid i samkvami hja X vini sinum og D karustu hans. bar hafi einnig verid
E vinkona peirra, brotapoli og ein stulka til vidbotar. Akaerdi kvadst hafa hitt brotapola
adur i samkvaemi. [ umratt sinn kvadst akeerdi Y hafa drukkid vodka og tekid inn kokain.
D og stulkan, sem hann vissi ekki hvad hét, hafi farid ut til ad saekja sigarettur en hann
vissi ekki hvad peer hafi verid lengi Gti. P& hafi brotapoli og akaerdi Y verid i stofusofa

og han pa farid ad liggja utan i dkeerda, pau hafi sidan karad, kafad hvort & 6dru og farid



i sleik. pessi kynferdislegu samskipti hafi verid med sampykki brotapola og hun hafi
byrjad ad liggja ofan & &karda og pau sidan farid i sleik. Hun hafi aldrei bedid &kaerda
ad heetta hvorki med skilabodum eda latbragdi. Akaerdi kvadst hafa upplifad pad pannig
ad brotapoli hafi haft &huga a honum og pad hafi einnig verid pannig pegar hann hafi hitt
hana i fyrra skiptid. Akaerdi kvadst hafa kafad & brjostum brotapola og hun hafi kafad &
lerum akeerda. betta hafi pau gert baedi med hondum og fotum. Akeerdi kvadst ekki hafa
gert eitthvad rangt gagnvart brotapola. Hann kvadst ekki hafa rifid i harid & henni, ekki
Klipid hana, ekki sleikt & henni brjéstin, ekki lamid hana i andlitid eda a rassinn, ekKi
14tid hana ,,totta” akaerdu, ekki nuddad a henni klofid, ekki tekid hana halstaki eda lokad
fyrir nefid & henni. Brotapoli hafi ekki farid ur fotunum. Akaerdi Y kvadst hafa verid med
kokain sem hann hafi att og hann hafi ekki gefid brotapola af efninu. Hann kvadst ekki

vita hvers vegna brotapoli veeri ad bera pessar sakir & hann.

Akardi Y gaf aftur skyrslu hja l6greglu 20. névember 2020. b4 kvadst hann engu vilja
breyta fra fyrri framburdi sinum. Hann sagdi ad hann og brotapoli hafi adeins ,,kelad* en
pad hafi ekki farid lengra. Akaerdi kvadst ekki hafa beitt brotapola ofbeldi og ekki
bvingad kdkaini ofan i hana. Pau hafi adeins verid ad kyssast og kéafa & hvort 6dru. Hann
hafi kafad & brjéstum og rassi brotapola. Hann kvadst halda ad brotapoli hafi snert
kynfeeri akeerda. Pegar pau hafi verid ao ,.kela* hafi akeerdi X verid inn & badherbergi
eda i tolvu. Akaerdi Y kvadst ekki hafa séd akeaerda X beita brotapola ofbeldi.

Brotapoli lagoi fram keru hja I6greglu 17. mars 2020. bar lysti han pvi ad han og tveer
adrar stulkur, sem hafi unnid saman, hafi &kvedid ad hittast heima hja D, sem sé keerasta
akaerda X. bangad hafi dkeerdi Y einnig komid og brotapoli verid ad spjalla vid akerdu
X 0og 'Y asamt stulkunum. Henni hafi virst akerdi X vera venjulegur strakur og hann hafi
sagt vid brotapola ad hun etti ad passa sig 4 strakum par sem hun veri ,,heit* og sumir
strakar geetu farid illa med hana. D og E hafi pa farid inn & bad og brotapoli og &kerdi X
hafi pa setid vid hlidina & akeerda Y. Akeerdi X hafi pa tekid i harid & brotapola en han
sagt honum ad heetta. Hann hafi pa sagt ad pad veeri satt sem hann hafi verid ad segja vid
hana og hann hafi verid ad tala um straka eins og hann. pegar D og E hafi komid ut af
badinu hafi akerdi X sleppt harinu a brotapola en hin hafi pa verid frosin af hraedslu
vegna pess ad han hafi haldid ad hann myndi gera eitthvad vid brotapola. D og E hafi

sidan sagst atla heim til E til ad sakja sigarettur. beer hafi sidan farid og brotapoli hafi



pa lamast af hraeedslu. HGn hafi vitad svona innst inni ad eitthvad myndi gerast en hin
hafi verid mjog 6lvud. Brotapoli hafi legid og haldid ad dkeerdu veeru ad hlusta a tonlist.
Akardi X hafi pa sagt brotapola ad koma naer sér en hiin hafi ekki gert pad. Hann hafi pa
sett putta upp i munn brotapola, tekid i har hennar og haldid badum héndum hennar.
Akardi X hafi sidan pvingad brotapola til ad hafa vid sig munnméok og haldid henni &
medan. Akerdi Y hafi séd ad brotapoli hafi ekki viljad petta og spurt af hverju. X hafi
pa slegid brotapola i framan og haldid hondunum & henni. Hann hafi sett putta aftur upp
i munn brotapola og @ medan hafi akeerdi Y kafad & brjéstum hennar og reyndar peir
badir. beir hafi einhvern veginn alveg stjornad brotapola og sagt setjum hana & magann.
Akardi X hafi sidan dregid bol brotapola nidur og sagt ad hann yrdi ad gera petta.
Akardu badir hafi kafad & brjostum brotapola og akeerdi X kysst brjostin og kafad & henni
,,nidri* en 4 medan hafi akaerdi Y sett putta i munn brotapola og kafad a brjostum hennar.
Medan & pessu hafi stadid hafi akeerdi X , kyrkt brotapola nokkrum sinnum. Akzardi Y
hafi spurt hvort brotapoli vildi petta en hun hafi ekki getad svarad. Hann hafi sidan farid
med brotapola inn & bad og par hafi hin dottid i gélfid en hun hafi verid 6lvud en ekKi
verid von ad drekka afengi. par sem brotapoli hafi legid & bakinu inn & badinu hafi akeerdi
Y spurt hana hvort han vildi petta ekki. Han hafi neitad pvi og hann pa spurt af hverju
han hafi pa ekki sagt nei. Akeerdi Y hafi sidan hjalpad brotapola fram og pau farid i
sofann. Hun hafi legid par, eiginlega bara daud, en pa hafi akeerdi X rifid i harid a henni
og haldid henni uppi. Hann hafi komid med kreditkort med hvitu efni & og sagt pad vera
kokain. Brotapoli hafi ekki viljad taka petta en akeerdi Y pa haldid i hana og akeerdi X
haldid henni og peir hafi 14tid brotapola taka kdkainid. Hin hafi pa ,,frikad ut* og verio
skithreedd. P& hafi D og E komid aftur og séd ad eitthvad veari ad brotapola en hin hafi
verid i &falli. Han hafi ekki getad sagt hvad hefdi komid fyrir og farid inn & bad med D
og E og paer hafi reynt ad réa brotapola. HUn hafi sidan farid heim til sin og pegar pangad

hafi komid hafi modir hennar séd ad eitthvad hefdi komid fyrir brotapola.

Sidar i yfirheyrslunni sagdi brotapoli ad akeerdu hafi einnig latid brotapola hafa
munnmok vid dkeaerda Y og medan pad hafi verid ad gerast hafi akaerdi X eiginlega horft
a. Brotapoli kvadst ekki hafa sagt neitt medan a 6llu pessu hafi stadid en han hafi verid
,.half daud“. Akeerdi Y hafi kéfad & brj6stum brotapola innan og utan kleeda og kynfaerum
utan kleeda. Hun kvadst hafa verid hraedd vid dkeerda X pegar hann hafi verid ad meida



brotapola en hun hafi ekki porad ad gera neitt. Brotapoli sagdi ad hin og akeerdi Y hafi
verid ad kyssast en htin mundi ekki & hvada timapunkti.

i

Vottord um andlega heilsu brotapola.

Medal rannsdknargagna malsins eru tvo vottord F salfreedings dags. 3. april 2020 og 12.
febriar 2021 vegna brotapola. | eldra vottordinu segir ad henni hafi verid visad i
salfredilegt mat og éafallahjalp hja sélfredipjonustu  Neydarmottokunnar.
Salfreedingurinn hitti brotapola tvisvar 13. og 19. mars 2020. | kjolfar pess hafi verid
metid i samrddi vid hennar salfreeding ad aframhaldandi pjonusta vegna afleidingar
meints kynferdisbrots feri fram hja salfreedingi brotapola & Barna- og unglingageddeild
Landspitala (BUGL). [ vidtélunum hafi verid 16gd ahersla & ad veita afallahjalp og
sélraenan studning asamt pvi ad byrja ad meta afleidingar meints kynferdisbrots. Salran
einkenni brotapola i kjolfar afallsins hafi samsvarad einkennum sem pekkt séu hja folki
sem hafi upplifad alvarleg aféll eins og likamsaras, naudgun, storslys eda hamfarir. Hin
hafi virst traverdug og samkveem sjalfri sér. L6gd hafi verid ahersla & ad styrkja bjargrao
brotapola og draga Ur fordunareinkennum hennar med pvi ad auka getu hennar til ad
takast a vid minningar og adstedur sem minnt hafi hana a meint kynferdisbrot.
Afallastreitueinkenni hennar hafi malst alvarleg og punglyndis-, kvida- og

streitueinkenni hennar mjog alvarleg.

[ vottordinu fra febrar 2021 segir ad salfreedingurinn hafi tekid aftur vid mali brotapola
18. mai 2020 og fra peim degi til 11. jantar 2021 hitt hana 20 sinnum. [ vottordinu kemur
fram ad gert hafi verid itarlegt endurmat 4 einkennum &fallastreituréskunar brotapola 26.
mai 2020 eda rumum 11 vikum eftir meint brot. Brotapoli greindi fra
endurupplifunareinkennum, pa sérstaklega tidum agengum minningum og martrédum
um meint brot og sterkum tilfinninga- og likamlegum vidbrégdum pegar eitthvad minnti
hana & meint brot. Pa greindi brotapoli fra aberandi fordunareinkennum en hdn hafi
fordast ad hugsa og tala um atburdinn og adsteedur sem minntu hana & hann. Pessi og
fleiri einkenni hafi valdid brotapola miklu uppnami og truflun i daglegu lifi. Matid hafi
leitt i 1j6s ad brotapoli hafi uppfyllt 611 greiningaskilmerki afallastreituréskunar. Einkenni
afallastreitu hja henni hafi haldist ha og yfir greiningarmdrkum par til i vidtali 30. oktober
2020. b4 hafi einkennin tekid ad minnka og bataferli virst hafid. I eftirfylgdarvidtali 18.



desember 2020 hafi afallaeinkenni verid undir greiningarmérkum en brotapoli lysti
aukningu & endurupplifunareinkennum. Medferd hafi verid talin fullreynd 11. janGar
2021 og pé hafi einkenni &fallastreitu verid talsvert minni en i upphafi medferdar en p6
talsverd. [ sidustu vidtdlunum hofdu einkenni punglyndis leekkad ar alvarlegum
einkennum og ad lokum hafi pau verid innan edlilegra marka. Einkenni kvida og streitu

hafi leekkad ur alvarlegum og mjog alvarlegum yfir i midlungs alvarleg einkenni.

I vottordi BUGL fra 31. mars 2020 segir ad brotapoli hafi verid skjolstedingur
gongudeildar BUGL fra 22. jantar 2015. Han hafi glimt vid arattu- og prahyggjuréskun
en ndd gédum bata af peim sjukdomi. begar han hafi verid 18 ara hafi han glimt vid
afallastreiturdoskun i kjolfar pess ad fyrrverandi kaerasti hennar hafi beitt hana ofbeldi.
Hun hafi sidan ordid fyrir afalli p.e. ofbeldi tveggja karlmanna 7. mars 2020. Eftir pad
hafi hun verid i afallalosti eda i bradri streitusvérun samkveaemt lysingu modur hennar.
Vid skodun hafi brotapoli verid frosin og nafél. Hun hafi starad ut um gluggann og verid
einstaklega vidbrigdin. HUn hafi ekki sagt ord fyrr en i lok vidtalsins og pa hafi adeins
létt yfir henni og hin hafi sagst vilja fara heim. Akvedid hafi verid ad brotapoli fengi
aframhaldandi afallamedferd 8 BUGL par til hin hefdi komist i gegnum sidasta afallid.

Gert hafi verid rad fyrir vikulegum vidtdélum i nokkra manudi til vidbotar.

pa er medal rannsdknargagna malsins vottord G salfreedings hja Heilsuklasanum frg 11.
oktober 2023. par kemur fram ad brotapoli hafi maett i sex vidtdl hja salfreedingnum fra
24. mai 2023 vegna meints kynferdisbrots i mars 2020. Brotapoli hafi fengid salreenan
studning og medferd vid afleidingum hins meinta brots. Pa hafi verid fylgst med andlegu
astandi hennar p.m.t. einkennum éfallastreituréskunar. I fyrsta vidtalinu hafi brotapoli
greint fra mikilli streitu og vanlidan. Han hafi att erfitt med svefn, fengid endurupplifanir
um atburdinn og att erfitt med ad vera ein. HUn hafi virst einleeg i fraségn. Einkenni
brotapola hafi samsvarad afallastreituréskun og i upphafi medferdar hafi pau valdid
brotapola miklu uppnami og truflun i daglegu lifi. Flestir timar hafi farid i ad finna
stodugleika og kenna henni bjargrad til ad takast & vid einkenni og han eigi nokkud i land
med pad ad fara i afalladrvinnslu. Fyrir brotapola hafi verid lagdir prir stadladir
sjalfsmatskvardar. HUn hafi svarad sjalfsmatslista til ad meta afallastreitu 1. juni 2023 og
pa hafi han verid med mikil einkenni afallastreitu. Pa syndi sjalfsmatskvardi, sem meelir

bunglyndi, visbendingu um alvarleg einkenni. Loks syndi sjalfsmatskvardi, sem metur
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kvidaeinkenni, einnig  visbendingu um alvarleg einkenni.  Nidurstodur
sjalfsmatskvardanna hafi verid i samremi vid mat séalfredingsins sjalfs a einkennum
brotapola. I samantekt vottordsins segir ad einkenni brotapola séu enn mikil og allt
vidmat hennar bendi til pess ad hdn hafi upplifad mikla 6gn og ofsaétta i kjolfar meints
kynferdisbrots. Nidurstodur skimunarlista bendi til ad han pjaist af kvida, punglyndi og
afallastreituroskun. Ekki sé haegt ad segja til med vissu hver ahrif meints kynferdisbrots
verdi pegar til lengri tima sé litid en ljost pyki ad meintur atburdur hafi haft vidtek ahrif

a brotapola.

I laeknisvottordi LSH fra 17. oktober 2023 er lyst komu brotapola & bradamoéttoku LSH
adfararnott 28. mai 2023 en han kom pangad med sjukrabifreid. Modir brotapola hafi
komid med henni & LSH og lyst atvikum pannig ad brotapoli hafi verid ad skemmta sér
i midbaenum asamt brodur sinum. Hun hafi verid bdin ad neyta afengis en han sé ekki
von afengisneyslu. Hun hafi sidan synt ,,paranoid hegdun.” Talid ad menn varu ad elta
hana og &tlad henni illt. Brotapoli hafi komist i mikla gedshreeringu, 6skrad, ofandad og
ekki verid vidreduhaef. MOdir brotapola hafi talio ad petta tengdist alvarlegu
kynferdisofbeldi fyrir premur arum og afallastreituréskun i kjolfarid. Fjallad hafi verid
um malid i fréttamidlum sjo dogum adur og pad hafi valdid brotapola mikilli vanlidan.
Einnig segir i vottordinu ad brotapoli hafi verid est, i miklu uppndmi og ekki
samvinnupyd. EKKi attud & stad og stund en attud & personu. Hun hafi ekki haldiod praedi
i samtali og endurtekid sig i sifellu. Hja brotapola hafi komid fram ranghugmyndir um
ad menn veru ad elta hana. Vid skodun & dagvakt hafi verid fullt medvitundarstig og
ekki borid & rugli eda 6attun. Einkenni hafi pa verid ad mestu yfirstadin og brotapola
treyst til ad fara heim. Alitid var ad brotapoli hafi fengid frekar svaesid kvidakast i bland
vid 6lvun. Talid ad pad geeti vel komid heim og saman ad rétin ad kvidakastinu hafi verid
afallastreituroskun eftir alvarlegt kynferdisofbeldi og nylega fréttir um malid en élvun

0g adsteedur a skemmtistad hafi att sinn patt i pvi ad leysa pad ur ledingi.

v
Framburdur akardu og vitna fyrir domi.
Akardi, X, neitadi pvi alfarid ad hafa beitt brotapola ofbeldi eins og lyst er i akeeru. Hann
sagdi ad pau hafi verid fimm i samkvaemi a heimili hans i umratt sinn en pad hafi stadid

fra kvoldi og fram & nott. Auk hans hafi verid par D sambyliskona akeerda X, vinkonur
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hennar E og A brotapoli og dkaerdi Y en hann og akeerdi X séu vinir. Akeerdi X hafi ekki
pekkt brotapola en hitt hana einu sinni 4dur med D. Akardi sagdi ad D og E hafi farid ar
samkveeminu heim til E til ad sekja sigarettur en komid aftur til baka eftir um 10-15
minutur. begar paer hafi verid farnar hafi brotapoli og akerdi Y farid ad kela p.e. fadmast
og kyssast i stofusofa. Akaerdi X hafi pa farid i télvu sem hafi verid & bak vid stofusofann
0g snuid baki i brotapola og &keerda Y. Pau hafi verid buin ad vera néaleegt hvort 6dru
meira og minna allt kvoldid og akerdi X hafi &kvedid ad gefa peim nadi pegar hann hafi
farid i tolvuna. Akeerdi X kvadst ekkert hafa gert vid brotapola og akaerdi X hafi ekki séd
akaerda Y beita brotapola ofbeldi. Akeerdi X sagdi ad brotapoli hafi verid bain ad f& sér i
glas en hun hafi ekki verid ofurélvi. Akaerdi X sagdi ad pad hafi einnig verid kokain &
stofubordi og hann hafi fengid sér prisvar litla skammta af pvi liklega um eda eftir
midnatti. Hann hafi ekki séd brotapola fa sér kokain. Akaerdi X sagdi ad brotapoli hafi
bedid hann ad hringja i akeaerda Y og fa hann i samkveaemid en pau hefdu hist adur. pad
hafi allir verid gladir i samkvaeminu og pegar D og E hafi komid aftur eftir ad hafa sott
sigaretturnar hafi verid reykt og tekid fram nytt spil. Pa hafi siminn hja brotapola hringt
mikid og hin sagt ad pad veeri fadir hennar sem veeri reidur. Akardi kvadst ekki vita
hvers vegna fadir brotapola hafi verid ad hringja i hana en vid pad hafi brotapoli breyst
og komist i uppnam. petta geeti hafa verio um kl. 04:00 um noéttina og pa hafi brotapoli
farid heim til sin. pad hafi verid stutt fra pvi ad brotapola hafi farid og par til 16greglan
hafi komid & vettvang.

Akerdi, Y, sagdi ad akardi X hafi hringt i akaerda Y og bodid honum i samkvaemi vegna
bess ad brotapoli hafi viljad pad. betta hafi verid um kl. 23:00 kvéldid &dur en atvik urdu.
I samkveaeminu hafi verid spilad og haft gaman og allir hafi veri® 6lvadir. Akaerdi kvadst
hafa tekid kokain einu sinni eda tvisvar liklega milli kl. 02:00 og 03:00. Hann vissi ekKi
hvort brotapoli hafi tekid kdkain. D og E hafi farid til ad sekja sigarettur og liklega verid
i burtu i 10-15 minutur. Baedi fyrir og eftir pad hafi akeerdi Y og brotapoli verid ad kyssast
og kela. Akaerdi kvadst hafa hitt brotapola einu sinni &dur og pa hafi pau adeins verid i
samskiptum a samfélagsmidlinum Snapchat tveimur til fjorum vikum fyrir samkvaemid.
Akeardi Y kvadst ekki hafa brotid & brotapola og hann hafi ekki puklad & kynferum
hennar og akerdi Y mundi ekki hvort brotapoli hafi snert kynfeeri akeerda Y. Samskiptin
hafi verid saklaus i byrjun en brotapoli hafi alltaf verid utan i akeerda Y. pegar D og E

hafi verid farnar hafi brotapoli sest klofvega ofan & akeerda Y, pau farid ad kyssast og
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hann hafi puklad a brjéstum brotapola utan og innan klaeda og einnig sleikt pau. bau hafi
b4 setid i stofusdfanum og pau hafi verid par pegar D og E hafi komid aftur. Akaerdi Y
mundi ekki hvort brotapoli hafi farid med hendi inn fyrir buxur keerda Y. I fyrstu eftir
ad D og E hafi farid hafi dkerdi X einnig verid i séfanum en sidan hafi hann farid i télvu.
Aldrei hafi verdi uppnam i samkveeminu. Akerdi Y kvadst ekki hafa pvingad brotapola
til ad taka kokain. Akeerdi Y sagdi ad pad hafi ekki 1idid langur timi fra pvi ad brotapoli
hafi yfirgefio samkveemid og par til 16greglan hafi komid & vettvang.

Vitnid og brotapolinn, A, kvadst hafa unnid med D kerustu akaerda X og E. Fyrir umreett
kvold kvadst brotapoli hafa hitt dkeerdu einu sinni og péa liklega & veitingastad. pa hafi
hin liklega kysst akaerda Y. Arshatid hafi fallid nidur vegna covid faraldurs og akvedid
hafi verid ad halda samkvaemi. Par hafi auk brotapola verid badir akerdu, D og E. Pad
hafi verid spjallad og drukkid og petta hafi verid i annad skiptid sem brotapoli hafi
drukkid afengi. I fyrstu hafi verid gaman i samkvaeminu en pegar D og E hafi farid inn &
badherbergi hafi akeerdi X rifid i har brotapola og sagt henni ad geta sin & strakum eins
og honum. Brotapoli hafi sagt dkaerda X ad heetta og hun ordid hreedd. Sidan hafi D og E
farid ut til ad sakja sigarettur en paer hafi ekki spurt hvort brotapoli vildi fara med peim.
Akeardi X hafi pa sett fingur i munn brotapola en hin mundi ekki hvort akaerdi Y hafi
einnig gert pad. beir hafi sidan badir kafad & brotapola innan kleda og tekid nidur um
sig buxurnar og latid brotapola hafa vid sig munnmok. Peir hafi haldid brotapola og l4tid
hana feera sig a milli akeerdu. beir hafi einnig rifid i har brotapola og akeerdi X hafi lamid
hana i andlitid og tekid um héls hennar. Akeerdu badir hafi snert & kynfaerum brotapola
utan kleeda og akaerdi X hafi tekid hana halstaki en htin mundi ekki hvort dkerdi Y hafi
einnig gert pad. Brotapoli kvadst ekki alveg muna rédina & pvi sem hefdi gerst. Sidan
hafi akaerdi Y farid med brotapola inn & badherbergi og spurt hana par hvort han vildi
betta en han hefdi engu svarad. begar pau hafi komid fram aftur hafi akerdu sett hvitt
efni & greidslukort og latid brotapola sjuga pad upp i nefid. Annar akaerdu, liklega X, hafi
rifid i harid & brotapola og haldid henni fastri & medan &kaerdi Y hafi haldid um adra
ndsina 4 brotapola og sett kortid upp ad nefi hennar. Vid pad hafi hun ,,frikad ut* vegna
bess ad han sé med hjartagalla og han hafi aldrei adur tekid inn fikniefni. Eftir pad hafi
akeerdi X farid i tolvu en akeerdi Y verid i séfanum. Medan akerdu hafi verid ad brjota
gegn brotapola hafi hin verid frosin af hreedslu og ekki getad hreyft sig né ytt peim fra

sér. Akaerdu hafi ekki spurt hvort peir mattu gera pad sem peir gerdu vid brotapola.
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Brotapoli kvadst hafa fundist akeerdi X verri og hann hafi stjérnad. Medan a pessu hafi
stadid hafi akeerdi Y spurt hvort hann meetti kyssa brotapola en hin hafi ekki getad svarad
vegna hradslu.

Brotapoli sagdi ad sidan hafi D og E komid aftur en brotapoli myndi ekki hvad langur
timi hafi lidid fra pvi ad akeerdu hafi 14tio hana taka kdkainid og par til peer komu. pPegar
peer hafi komid kvadst brotapoli hafi brotnad saman og per hafi allar farid saman inn &
badherbergi. bar hafi D sagt brotapola ad fadir D hafi misnotad hana en brotapoli vissi
ekki af hverju D hafi verid ad segja petta. Brotapoli kvadst sidan hafa farid heim til sin
og pa hafi madir hennar verid vakandi en hin hafi vitad ad brotapoli hafi verid hja
vinnufeldgum sinum. Hun hafi sagt moédur sinni i stuttu mali hvad hafdi gerst og han

hefdi einnig latid modur sina vita af sér um nottina.

Brotapoli kvadst ekki muna eftir pvi ad han hafi 6skad eftir pvi ad akeerdi Y kaemi i
samkvamid. ba hafi hann og brotapoli ekki verid ad ,.kela“ i stofuséfanum en hun hafi

kysst hann eda pau farid i sleik inn i eldhusi. Pegar pau hafi hist fyrst hafi pau ,,kelad®.

Brotapoli kvadst ganga til salfreedings og han hafi einnig fengid hjalp fra einkapjalfara
og breedrum sinum. Han hafi purft ad heetta i vinnu vegna atviksins og att erfitt med ad
meeta i skola. HUn kvadst hafa fengid taugaéfall i mai 2023 i kjolfar pess ad fjallad hafi
verid um malid i DV. Han kvadst ekki vera hun sjalf i dag og t.d. geeti han ekki fadmad

folk og hun eigi erfitt med ad segja fra atvikinu.

Vitnid, D sambyliskona dkeerda X, sagdi ad pad hafi att ad vera arshéatid hja [...] en henni
hafi verid aflyst. b4 hafi vitnid og brotapoli dkvedid ad halda samkvemi heima hja
vitninu og akeerda X. Akardi Y hafi komid seinna en adrir i samkvaemid en brotapoli
hafi verid spennt ad fa hann pangad en pau hefdu hist adur. betta hafi att ad vera
stelpukvold en pad hafi breyst og mikid verid hlustad a tonlist. Afengisneysla hafi verid
i hofi og vitnid hafi ekki verid ofurélvi. Akaerdu hafi tekid inn kokain og vitnid hafi tekid
smavegis af pvi og einnig E inni & badherbergi. Vitnid mundi ekki hvort brotapoli hafi
pa verid med peim eda hvort hun hafi tekid kokain. Vitnid og E hafi sidan farid heim til
hennar til ad seekja sigarettur en vitnid kvadst ekki hafa hugmynd um hvad peer hafi verid

lengi. Vitnid kvadst ekki hafa séd neitt athugavert vid pad ad brotapoli yrdi eftir hja
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akeerdu. pegar vitnid og E hafi komid til baka hafi liklega dkaerdu og brotapoli verid inn
i stofu og akeerdi X i tolvu. Ekkert hafi verid athugavert vid astandid og eftir pad hafi
verid spjallad, spilad og hlustad & tonlist. Sidan hafi vitnid, brotapoli og E farid saman
inn & badherbergi og par hafi brotapoli farid ad grata en vitnid vissi ekki hvers vegna.
Vitnid kvadst hafa spurt brotapola hvers vegna han veaeri ad grata en hun hafi ekki svarad
bvi. Vitnid kvadst ekki hafa tengt gréatinn vid eitthvad sem hefdi gerst i samkvaeminu.
Brotapoli hafi jafnad sig eftir gratinn og peer hafi sest aftur inn i stofu. Vitnid kvadst
sidan hafa hringt & leigubifreid fyrir brotapola liklega vegna pess ad hun hafi ekki getad
bad. Vitnid hafi haft &hyggjur af brotapola par sem han hafi verid ung, 6lvud og foreldrar
hennar hafi einnig haft ahyggjur af &fengisneyslu hennar. Vitninu kvadst reyndar hafa
skilist ad brotapoli hafi ekki viljad fara heim. Vitnid sagdi ad i samkvaeminu hafi
brotapoli og akeerdi Y ,,kelad™ i stofuséfanum og vitninu hafi fundist gott 4 milli peirra
allt kvoldio.

Vitnid, E, kvaost ekki hafa pekkt akaerdu fyrir umreett atvik og han pekki pa litid i dag.
Vitnid kvadst hafa verid ad vinna med brotapola hja[...] og arshatid [...] hafi verid blasin
af. ba hafi nokkrar akvedid ad hittast heima hja D kerustu akeerda X. Par hafi verid
spilad, drukkid og haft gaman. Allir hafi neytt afengis p.m.t. vitnid og verid undir
ahrifum. P4 hafi einnig verid reykt gras og tekid inn kokain. D hafi bodid vitninu kdkain
og per hafi tekid kokain liklega & milli kl. 02:00 og 03:00 og einnig brotapoli. |
samkvaeminu hafi brotapoli og akerdi Y verid ad kyssast og kndsast inn i stofu medan
spilad var. Vitnid og D hafi sidan farid heim til vitnisins til ad sakja sigarettur en farid
sioan aftur til baka i samkvaemid. Vitnid sagdi ad pad og D hafi liklega verid uti i um 20-
30 minutur. begar peer hafi farid hafi brotapoli og akaerdi Y liklega verid i stofusofa en
akeerdi X uti a svolum ad reykja. Vitnid kvadst hafa talid pad i lagi ad brotapoli yrdi eftir
hja akeerdu. begar vitnid og D hafi komid aftur hafi brotapoli og akeerdi Y verid sitjandi
eda liggjandi i sofanum en akaerdi X hafi verid annars stadar. Vitnid kvadst ekki hafa
ordid vart vid ad andramsloftid hafi breyst medan vitnid og D hafi verid fjarverandi. Eftir
bad hafi brotapoli og akeerdi Y ekki ,.kelad*. Pegar vitnid og D hafi komid til baka hafi
baer sest inn i stofu en brotapola hafi lidid illa liklega vegna pess ad han hafi verid of
drukkin. Liklega hafi lidid um klukkustund fra pvi ad vitnid hafi komid til baka og par
til pad hafi hringt & leigubifreid fyrir brotapola og hun farid heim til sin.
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Vitnid, C modir brotapola, sagdi ad pad hafi att ad vera arshatid i vinnunni hja brotapola
en henni hafi verid frestad. P4 hafi nokkrir starfsmenn verid med samkvami og brotapoli
hafi liklega farid pangad um Kl. 22:00. Vitnid kvadst hafa sofid illa umraedda nétt og
verid med varann a sér. Vitnid hafi ekki hringt i brotapola um néttina en ef til vill hafi
vitnid sent henni skilabod. Pegar brotapoli hafi komid heim hafi vitnid spurt hana hvort
ekki veeri allt i lagi og hun hafi pa sagst etla i sturtu. Han hafi pa hnigid nidur i stiga og
verid i uppnami. Brotapoli hafi sagt ad akeru hafi neytt hann til ad totta sig, tekid hana
kyrkingartaki og kafad & henni utan klaeda. beir hafi einnig neytt brotapola til ad taka
kokain. Hun hafi reyndar ekki lyst pessu itarlega par sem han hafi verid i uppnami. Fadir
brotapola hafi pa komid og hringt i 16greglu og l6greglumenn komid heim til peirra.
Brotapoli og fadir hennar hafi farid med logreglu a Neydarmottoku. Eftir petta sé
brotapoli ekki eins og hun hafi att ad sér ad vera og han hafi ekki getad unnid sumarid
eftir atvikid. Han hafi sofid upp i rami hja vitninu i prjar vikur eftir atvikid, han geti ekki
enn pa sofid ein og hun sé snertifelin. Pa hafi brotapoli m.a. hett ad spila & gitar og
syngja. Brotapoli hafi fengid taugaéfall i mai 2023 pegar han hafi verid nidur i baee med
brédur sinum. Vitnid sagdi ad brotapoli hafi sjaldan drukkid afengi og aldrei neytt
fikniefna. Fyrir petta hafi brotapoli att erfitt andlega en hin hafi verid i ofbeldissambandi

begar han hafi verid 17 ara sem hafi haft sleem ahrif & hana.

Vitnid, B fadir brotapola, sagdi ad brotapoli hafi farid umreett kvold ut ad skemmta sér
med vinnufélégum og verid spennt fyrir pvi en arshéatio hja peim hafi verid frestad. Moadir
brotapola hafi vakid vitnid pegar han hafi komid heim um néttina. begar vitnid hafi
komid fram hafi brotapoli setid i hnipri & stigagangi. Han hafi sagt i stuttu mali hvad
hefdi gerst en vitnid mundi ekki i smaatridum hvad hafi verid sagt en brotapoli hafi sagt
ad han hafi verid neydd til ad hafa munnmok vid akeaerdu og peir 1atid hana taka inn
kokain. Reyndar hafi nofn akaerdu ekki komid fram pa en pau hafi komid seinna. Vitnid
kvadst hafa attad sig a pvi ad eitthvad alvarlegt hafi gerst pvi astandid a brotapola hafi
verid hraedilegt, henni hafi 1idid mjog illa, verid i afalli og hreedd. Vitnid mundi ekki
hvenar brotapoli hafi komid heim en pad hafi hringt & l6greglu skémmu sidar og
I6greglumenn komid & stadinn. Vitnid kvadst ekki hafa verid i sambandi vid brotapola
um nottina adur en hun hafi komid heim. Vitnid sagdi ad brotapoli hafi breyst mikid vid
petta og hdn sé m.a. hreedd um ad rekast & akaerdu og hun hafi ekki getad unnid fyrst eftir
atvikio. Brotapoli hafi sagt ad han geti ekki lifad med pessu. Vitnid sagdi ad brotapoli
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hafi verid i ofbeldissambandi pegar hun hafi verid 17 eda 18 ara en han hafi verid
ageetlega stodd &dur en umreett atvik vard. Hun hafi litid notad &fengi og ekki fikniefni.
Vitnid kvadst litid hafa reett um petta vid brotapola en hun hafi meira raett petta vid modur

sina.

Vitnid, H verkefnastjori & Neydarmottoku LSH, kvadst hafa starfad par i 8-10 ar. HUn
kvadst hafa tekid & mati brotapola og ekki hafi purft ad kalla til leekni til ad framkveema
réttarleeknisfreedilega skodun midad vid sogu brotapola. Vitnid sagdi ad pad sem fram
komi i skyrslu pess sé byggt & frasogn brotapola en han hafi sagt ad hun hafi verid latin
veita ménnum munnmok og taka inn kdkain. Brotapoli hafi setid i hnipri og illa polad
snertingu. HUn hafi verid aum i harsverdi en enginn rodi hafi verid sjaanlegur. Hun hafi

verid snertiaum & halsi. Vitnid stadfesti skyrslu sina.

Vitnid, | leknir, kvadst rama i ad hafa hitt brotapola en hun hefdi litlu vid pad ad beta
sem fram kami i vottordi vitnisins. Lysing i vottordinu um pad sem hafdi gerst sé haft
eftir brotapola eda 6drum. Vitnid stadfesti vottord sitt.

Vitnid, J leknir, kvadst hafa haft brotapola i vidtélum fra arinu 2015 eda i nokkur ar.
Henni hafi upphaflega verid visad & [ ... ] vegna arattu- og prahyggju. Han hafi nad bata
en pad hafi tekid nokkur &r. Brotapoli hafi ordid fyrir &falli vegna ofbeldis af halfu
keerasta og sidan vegna pess atviks sem hér er til umfjollunar en pegar pad hafi gerst hafi
brotapoli verid & batavegi. Pa hafi vitnid verid buid ad dtskrifa brotapola en médir hennar
hafi pa leitad til vitnisins med brotapola. HUn hafi verid i &fallalosti, sem verdi vid stort
afall, og lysi sér sem dofa, vonleysi og mikilli vanlidan. Vidkomandi sjai enga framtid.
Mikilveegast fyrir manneskju i sliku astandi sé o6ryggi, skjol og afallamedferd. Vitnid

stadfesti vottord sitt.

Vitnid, F sélfredingur, stadfesti vottord sin og kvadst hafa starfad mikid med folki sem
hafi ordid fyrir &follum. Vitnid kvadst hafa haft brotapola i medferd vid
afallastreituréskun, veitt henni afallahjalp og salrena adstod. Medferd hafi lokid an
fullnzegjandi arangurs en vid lok medferdar hafi brotapoli verid & betri stad en vid upphaf

medferdar. En pa hafi han verid illa & sig komin og lyst mérgum einkennum sem hafi
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samrymst pvi ad hun hafi ordid fyrir afalli. Erfitt sé ad segja til um batahorfur brotapola

par sem margt geti haft par ahrif.

Vitnid, G salfredingur, kvadst hafa verid med brotapola i sj6 vidtdlum. Um hafi verid ad
reeda afallamedferd og studning vid bjargrad brotapola en han hafi verid med sterk
einkenni um &fallastreituréskun. Vitnid kvadst vita litid um pann atburd sem mal petta
snyst um. Vitnid sagdi erfitt ad segja til um batahorfur brotapola en han hafi att erfitt
med ad maeta i viotdl og hun hafi verid med fordunareinkenni. Vitnid stadfesti vottord
sitt.

Vitnid, K leeknir, kvadst hafa skodad brotapola pegar hin hafi leitad & bradamottoku LSH
28. mai sl. HGn kvadst engu hafa vid pad ad bata sem fram kemi i leeknisvottordi um
malid. Vitnid mundi p6 ad brotapoli hafi verid i uppnami og erfitt hafi verid ad fa ségu

fra henni. HUn geeti hafa verid i kvidakasti.

Vitnid, logreglumadur nr. L, sem gerdi frumskyrslu i malinu kvadst litid muna eftir
atvikum. Hann hafi reett vid brotapola og stadid ad handtoku akeerdu. Hann kvadst hafa
skodad frumskyrsluna en vid pad hafi malid hafi litio rifjast upp fyrir vitninu nema pa

pad sem standi i skyrslunni. Vitnid stadfesti skyrsluna.

Vitnid, [ ... ] sérfredingur i teeknideild l6greglunnar & hofudborgarsveaedinu, kvadst hafa
fengid hluti fra Neydarméttoku LSH m.a. glerpl6tur og synadskjur. Einnig hafi vitnid
fengid fatnad akeerdu, harsyni o.fl. Vitnid stadfesti ad i neerfétum &kaerda Y hafi fundist
tvo 16ng ljosleit har sem hafi vio DNA rannsokn verid samkennd vid brotapola. Vitnid
sagdi ad harin hafi verid med rét og pvi hafi pau verid togud eda kippt ur harsverdinum.

Vitnid stadfesti skyrslur sinar.

Vitnid, l6greglumadur nr. M, kvadst hafa skodad annal fra tolvuleikjaframleidanda en
um hafi verid ad reeda skrar fra arinu 2017 til september 2020. Skrain segi adeins ad
vidkomandi hafi tengst en ekkert meira. EkKi hvort pad hafi verid spilad eda hvad lengi.
pad sjaist adeins innskraning en ekki Utskraning. pa sjaist ekki hver hafi skrad sig inn en
Nova hf. hafi att IP téluna og akerdi X hafi verid par i pjonustu. Vitnid stadfesti skyrslu

sina.
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Nidurstada.

Samkveemt 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala hvilir sénnunarbyrdi um sekt
akeerou og atvik, sem telja ma peim i 6hag, a akeruvaldinu. ba metur démari hverju sinni
hvort naegileg sonnun, sem ekki verdi véfengd med skynsamlegum rékum, sé fram komin
um hvert pad atridi sem vardar sekt og akvordun vidurlaga vid broti, par 4 medal hvada
sonnunargildi skyrslur akerdu hafa, vitnisburdur, mats- og skodunargerdir, skjol og
onnur synileg sénnunargégn. Enn fremur metur domari ef porf krefur hvert sénnunargildi
baer stadhafingar hafa sem varda ekki beinlinis pad atridi sem sanna skal en alyktanir ma
leida af um pad, sbr. 1. og 2. mgr. 109. gr. laganna. Pa skal domur reistur &
sénnunargdgnum sem feerd eru fram vid medferd mals fyrir démi, sbr. 1. mgr. 111. gr.

laganna.

Akardu neita badir sok og akaerdi X hefur alfarid neitad pvi ad hafa att i kynferdislegum
samskiptum vid brotapola i umratt sinn en akerdi Y hefur vidurkennt ad hafa att i
kynferdislegum samskiptum vid brotapola med hennar sampykki.

Brotapoli lysti pvi fyrir démi ad akeerdu hafi sett fingur i munn hennar, rifid i har hennar,
kafad & henni innan kleeda m.a. & brjéstum, tekid um hals hennar og tekid nidur um sig
buxurnar og latid brotapola veita peim munnmok. Akardi X hafi einnig lamid brotapola
i andlitia. P& hafi peir sett hvitt efni a kort og latid brotapola sjuga pad upp i nefid.
Brotapoli taldi pad hafa verid kdkain en hun hefdi aldrei tekid fikniefni.

Framburdur brotapola hja I6greglu var mjog & sama veg og fyrir domi en hja légreglu
kom fram hj& henni ad han hafi verid mjog drukkin og ad fara ad ,,deyja‘“. Brotapola var
dregid bl6d kl. 06:03 og han gaf pvagsyni kl. 07:01. | matsgerd um rannsoknir &
synunum segir ad nidurstoour alkoholmeelinga i pvagi og blddi bendi til pess ad brotapoli
hafi neytt einhvers afengis en hun hafi ekki verid undir neinum afengisahrifum pegar
synin voru tekin. Hvorki meldist kokain i bld3- né pvagsyni. I pvagsyninu maldist
umbrotsefni kokains en ekki i blédsyninu. Umbrotsefni myndast vid umbrot a
efnasambandi i likamanum og er minna virkt og audleysanlegra en efnid sjalft. Ad virtum
rannsoknargdgnum malsins p.m.t. framburdum &keerda, brotapola og annarra vitna ma

&tla ad synin hafi verid tekin tveimur til fjérum klukkustundum eftir ad brotapoli segist
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hafa verid mjog drukkin og vid pad ad ,,deyja“ og akaerdu hafi l1atid hana taka inn kokain
um nef. Eflaust hefur pad haft ahrif & mat brotapola & astandi sinu ad huan hefur verid
preytt enda langt lidid & nétt og pa kvadst hin ekki hafa verid von ad drekka &fengi. bratt
fyrir pad og med hlidsjon af nidurstédum ur ofangreindum rannséknum ma draga i efa
ad brotapoli hafi verid mjog drukkin eda tekid inn kokain um nef i samkvaminu
umreedda natt. Taki einstaklingur inn kdkain med peim heetti & pad greida leid ut i bl6did
og meelist pa i pvi liklega adeins nokkrum minatum eftir neyslu og pad getur sidan maelst
i nokkra solarhringa. Framburdur brotapola fyrir domi var traverdugur i 6llum
meginatrioum en pratt fyrir pad verdur ekki litid framhja framangreindu vid mat &

framburdi hennar og pegar komist verdur ad nidurstédu i malinu.

Samkvaemt frumskyrslu 16greglu var atvikid tilkynnt kl. 04:48 en pad vard einhverju adur
par sem brotapoli for i kjolfar atviksins til sins heima med leigubifreid og skyrdi modur
sinni fra pvi sem gerst hafdi. Fadir brotapola hafdi pa samband vid l6greglu. Akaerdi X
var handtekinn kl. 06:30 og honum var dregid bl6d um kl. 08:50 og hann gaf pvagsyni
um KkI. 09:20. 1 blédsyninu meeldist alkohdl 1,22 o/oo og i pvagsyninu 1,72 o/oo.
Samkvaemt pessu var akeerdi X undir ahrifum afengis pegar blédsynid var tekio en pad
hefur verid nokkrum klukkustundum eftir ad atvikid vard. Ut fra pessu ma alykta ad
akaerdi X hafi verid undir talsveroum afengisahrifum pegar hann & ad hafa framid brot
sitt.

Akerdi Y var handtekinn kl. 06:35 og honum var dregid bl6d um kl. 09:55 og hann gaf
pvagsyni um Kkl. 10:20. 1 bl6dsyninu meldist alkohol 0,55 o/oo og i pvagsyninu 1,03
o/0o. Samkvaemt pessu var akeerdi undir ahrifum &fengis pegar bl6dsynid var tekid en
bad hefur verid nokkrum klukkustundum eftir ad atvikid vard. Ut fra pessu ma alykta ad

akeerdi hafi verid undir afengisahrifum pegar hann & ad hafa framid brot sitt.

Akerdu gafu badir skyrslur hja légreglu daginn eftir ad atvikid vard. Akeardi X sagdi
ekkert kynferdislegt hafa gerst & milli hans og brotapola en akardi Y og brotapoli hafi
,.kelad“ og akeerdi X hafi ekki séd annad en samskipti peirra hafi verid med sampykki
brotapola. Akerdi X kvadst ekki hafa séd ad brotapoli hafi bedid akerda Y ad hetta
heldur frekar pverdfugt. Akaerdi Y lysti pvi ad petta hafi verid i annad skiptid sem hann
hafi hitt brotapola. Pau hafi verid i stofusofa og brotapoli farid ad liggja utan i akeerda Y
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en hun hafi ekki farido ar fotunum. bau hafi sidan karad, kafad & hvort 6dru og farid i
sleik. Brotapoli hafi byrjad & pvi ad liggja ofan & akeerda Y og hann hafi kafad & brjostum
brotapola og hin hafi k&fad a leerum &kaerda Y. Petta hafi pau gert baedi med hondum og
fotum. Oll peirra samskipti hafi verid med sampykki brotapola og hiin hafi aldrei bedi®
akaerda Y ad hatta hvorki med skilabodum eda latbragdi. Akeerdi Y sagdi ad upplifun
hans hafi verid s ad brotapoli hafi haft ahuga & honum. Akaerdi Y kvadst ekki hafa gert
neitt rangt gagnvart brotapola.

Eins og fram er komid voru badir dkeerdu handteknir i kjolfar pess ad logregla kom &
vettvang i umreett sinn og pa geetu hafa verid lidnar tveer til prjar klukkustundir fra pvi
ad akeerdu eiga ad hafa framid brot sin. beir voru badir undir afengisahrifum pegar peir
eiga ad hafa framid brotin og pa fannst i pvagsynum peirra beggja kdkain, umbrotsefni
kokains og tetrahydrdkannabinolsyra og samkveemt pvi ma alykta ad peir hafi einnig
verid undir ahrifum fikniefna pegar peir voru einir med brotapola um néttina en peir
vidurkenndu badir neyslu kdkains i samkvaeminu. Fra pvi timamarki og par til dkeardu
voru handteknir liggur ekki annad fyrir en peir hafi pa verid vakandi & vettvangi asamt
unnustu akeerda X og vinkonu hennar. Er allt eins liklegt ad peir hafi neytt vimuefna a
beim tima pegar tekid er tillit til nidurstadna ur rannsoknum & bléd- og pvagsynum peirra.
Verdur ad telja frekar dsennilegt ad & pessu timabili og vid pessar adstedur, par sem
badir dkeerdu voru undir afengis- og fikniefnadhrifum, hafi peir sammaelst um ad bera &
bann veg sem peir gerdu daginn eftir hja logreglu i kjolfar vistunar i fangageymslu og
sidan gert pad eins og peir gerdu. En par var framburdur peirra mjog 4 sama veg, sbr.
ofanritad. Aukin heldur hafa peir pa purft, i pvi astandi sem peir voru, ad gera rad fyrir
bvi pegar brotapoli yfirgaf samkvaemid ad hin myndi keera pa fyrir kynferdisbrot.

Framburdir unnustu akaerda X og vinkonu hennar um yfirbragd og astand brotapola pegar
peer komu aftur i ibadina voru ekki & einn veg hja 16greglu og fyrir domi. bar getur haft
ahrif hve langt er um lidid og verdur m.a. annars ad meta framburdina i pvi 1josi svo og
med hlidsjén af tengslum peirra vid akeerdu. Framburdir unnustu akaerda X og vinkonu
hennar hja logreglu um astand brotapola, pegar unnustan og vinkonan sneru aftur i
samkveaemid, eftir ad hafa yfirgefid pad um stund og vottord um andlega heilsu brotapola
eftir hid meinta atvik stydja ad huan hafi ordid fyrir afalli sem vissulega getur samrymst

kynferdisbroti. betta stydur einnig lysing i frumskyrslu l6greglu um astand brotapola i

21



kjolfar hins meinta brots sem og framburdir foreldra hennar. Hins vegar verdur vid mat
& framburdi peirra ad lita til tengsla peirra vid brotapola. Annad en pad sem hér hefur
verid tilgreint og framburdur brotapola bendir ekki til kynferdisbrots af halfu dkaerda X.
Gegn pessu stendur hins vegar eindregin neitun hans allt frd upphafi sem faer studning i
framburdi akeerda Y sem einnig hefur verid mjog a sama veg allt fra upphafi. Vid mat a
framburdi dkeerda Y verdur hins vegar ad horfa til stddu hans i malinu en prétt fyrir pad
verdur ekki alfarid horft framhja framburdi hans vid urlausn malsins.

Ad 6llu ofanritudu virtu verdur ekki talid ad fram sé komin I6gfull sénnun, sem telja méa
hafna yfir skynsamlegan vafa, um ad akeerdi X hafi gerst sekur um pa hattsemi sem
honum er gefin ad sok i akeeru, sbr. 1. mgr. 109. gr. laga nr. 88/2008 um medferd

sakamala.

Um likur a sekt dkaerda Y og pad sem horfir gegn henni gildir pad sama og rakid hefur
verid um likur & sekt akeerda X og pad sem stendur gegn henni. Par til vidbotar kemur ad
samkveemt rannsoknargdégnum malsins fundust tvé hér i neerfotum &keaerda Y og
samkvaemt rannsokn var DNA snid haranna pad sama og DNA snid brotapola. pessi
stadreynd bendir til kynferdislegra samskipta akarda Y og brotapola. Akeerdi Y hefur
vidurkennt ad hafa att kynferdisleg samskipti vio brotapola umrett sinn og nefnd
rannsokn stydur pad. Samkveemt skyrslu teknideildar [6greglu var atlit haranna pannig
ad pau hafi verid rifin eda togud Ur harsverdinum. préatt fyrir pad tekur pessi rannsokn
hins vegar ekki af tvimali um pad ad kynferdisleg samskipti akeerda Y og brotapola hafi

verid med peim hatti sem lyst er i dkaeru.

Samkvaemt 1. mgr. 180. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala verdur dkeerdi Y ekki
sakfelldur fyrir adra hegdun en pa sem i akaeru greinir og er pad ein af meginreglum
sakamalaréttarfars. Akeaerdu badum er gefin ad sok sama hattsemi samkvaemt akeruskjali
og pvi er peim gefinn ad s6k samverknadur. Akardi X hefur verid syknadur af peirri
hattsemi. Med visan til pessa getur ekki komid til alita eins og & stendur ad sakfella

akeerda Y fyrir pa hattsemi sem honum er gefin ad sok i akaeru.

Med visan til alls ofanritads telst ekki sannad svo hafid sé yfir skynsamlegan vafa ad

akaerdu hafi naudgad brotapola eins og peim er gefid ad sok i akaeru. Akaruvaldid hefur
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bvi ekki axlad sdnnunarbyrdi sina, sbr. 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala.
Er pvi samkvemt 2. mgr. 70. gr. stjornarskrarinnar nr. 33/1944 og meginreglum
sakama@laréttarfars skylt ad sykna akaerdu af dkaerunni og visa einkaréttarkrofu fra domi,
sbr. 2. mgr. 176. gr. laga nr. 88/2008.

Allur sakarkostnadur greidist Ur rikissjodi p.m.t. malsvarnarlaun, Einars Odds
Sigurdssonar 16gmanns, skipads verjanda dkaerda X, 1.958.580 kronur ad medtoldum
virdisaukaskatti, malsvarnarlaun, Unnsteins Arnar Elvarssonar légmanns, skipads
verjanda akarda Y, 1.807.920 kronur ad medtdldum virdisaukaskatti og poknun Olafar
Heidu Gudmundsdéttur Igmanns, skipads réttargeslumanns brotapola, 903.960 krénur
ad medtodldum virdisaukaskatti. Malsvarnarlaun verjenda, sem akvedin eru med hlidsjon
af umfangi malsins og malskostnadarreikningum, taka einnig til starfa peirra a
rannsoknarstigi malsins. Poknun réttargeslumanns tekur einnig til starfa hans &

rannsoknarstigi malsins.

Af halfu dkeeruvaldsins sotti malid Katrin Hilmarsdottir adstodarsakséknari.

Ingi Tryggvason héradsdomari kvedur upp dém pennan.

Démsora:

Akeerdu, X og Y, eru sykn af kréfum akeeruvaldsins i malinu.

Einkaréttarkrofu er visad fra domi.

Allur sakarkostnadur greidist ar rikissjodi p.m.t. malsvarnarlaun, Einars Odds
Sigurdssonar légmanns, skipads verjanda akaerda X, 1.958.580 kronur, malsvarnarlaun
Unnsteins Arnar Elvarssonar légmanns, skipads verjanda akaerda Y, 1.807.920 krénur
og poknun Olafar Heidu Gudmundsdéttur Idgmanns, skipads réttargaeslumanns
brotapola, 903.960 kronur.

Ingi Tryggvason
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