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Domur

Mal petta, sem tekid var til ddms ad lokinni adalmedferd 15. febrdar, er h6fdad med
akeeru héradssaksoknara, utgefinni 26. agust 2021, & hendur Finni b. Gunnpdrssyni, kt.
000000-0000, [...], ,,fyrir naudgun, med pvi ad hafa adfaranott sunnudagsins 3. november
2019 & ofangreindu heimili sinu, med ofbeldi og 6l6gmeetri naudung haft samraedi og
onnur kynferdismok vid A, kennitala 000000-0000, an hennar sampykkis, en akeerdi
hrinti henni & rim og hélt henni fastri, reif mérgum sinnum i harid a henni og tr6d hénd
sinni mérgum sinnum upp i munn hennar og hélt fyrir vit hennar svo hdn atti erfitt med
andardratt, sl6 hana, beit og kleip mérgum sinnum um allan likamann og hafdi vid hana
samredi og stakk sidan nokkrum fingrum inn i leggdng hennar, allt med peim
afleidingum ad A hlaut eymsli yfir kinnum og Gt ad eyrum og yfir hnakka og i
hnakkafestum, marbletti & nedri vor, & halsi, brjostum, baki, mjédmum og badum
handleggjum og fétleggjum, rodarak med punktblaedingu og rispu & halsi, rispur & baki
0g & mjédmum og bolgubreytingar og létta blaedingu & leghalsi,

Brot petta telst varda vid 1. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Pess er krafist ad akaerdi verdi demdur til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar.

Einkareéttarkrafa:

Af halfu A, kt. 000000-0000, er gerd su krafa ad akeerda verdi gert ad greida henni
miskabeetur ad fjarhaed 2.500.000 kr. auk vaxta samkvaemt 1. mgr. 8. gr. laga um vexti
og verdtryggingu nr. 38/2001, fra 3. névember 2019 par til manudur er lidinn fra birtingu
krofunnar, en sidan drattarvaxta samkvemt 1. mgr. 6. gr., sbr. 9. gr. somu laga, fra peim

degi til greidsludags. Pa er pess krafist ad akeerda verdi gert ad greida malskostnad ad



mati domsins eda samkvaemt sidar framlogdum malskostnadarreikningi, ad vidbeattum
virdisaukaskatti a malflutningspoknun.*

Akardi neitar sok og krefst syknu og pess ad einkaréttarkrofu verdi visad fra domi en
ella af henni syknad. Til vara krefst hann vaegustu refsingar sem 61l verdi bundin skilordi.

Sakarkostnadur verdi greiddur ur rikissjodi.

Malavextir

Hinn 20. névember 2019 matti A & logreglustddina vid Hverfisgotu i Reykjavik og
keerdi Finn b. Gunnporsson, akeerda i mali pessu, fyrir kynferdisbrot sem hann hefdi
framid gegn henni adfarandtt 3. nGvember 2019, & heimili hans i Hafnarfirdi. Brotapoli
hefdi farid Ut ad skemmta sér med vinkonu sinni og & [...] hefdu peer hitt akeerda og mal
hefdu proast pannig um kvoldid ad brotapoli og dkeerdi hefdu farid saman heim til hans.
Heima hja honum hefdu pau farid ad kyssast og farid ur fotum. Brotapoli hefdi & peirri
stundu verid reidubuin til kynlifs med akeerda en um minatu sidar hefdi hann tekid hana,
snuid vid og hent & magann og i framhaldinu tekid ad sla hana vida um likama mjdg fast.
Eftir pad hefdi dkeerdi haft samraedi vid brotapola. Hafi brotapola pa ekki 1idid eins og
hdn stundadi kynlif med 60rum, hin hefdi adeins ,,verid parna“ og akeerdi farid fram ad
vild.

Akarda var tilnefndur verjandi 3. jani 2020 og légregla yfirheyrdi akerda &
I6greglustdd 8. juni 2020. Neitadi akeerdi pa sok og sagdi asokunina fjarsteedu. begar
I6gregla hefdi upplyst hann um kaeruna simleidis hefdi hann fengid afall og ordid ad leita
sér neydaradstooar salfraedings. Fyrst pegar l6gregla hefdi spurt hann hefdi hann ekkert
munad, ,,svo opnadist minnid“. Lysti akeerdi atburdarasinni pannig ad hann hefoi farid &
umraeddan skemmtistad &samt vinum sinum og par hitt brotapola. Pau tvo hefdu farid
heim til hans og haft par samfarir med vilja, patttoku og vellidan beggja. Hann hefdi ekki
beitt brotapola ofbeldi.

B, vinkona brotapola, gaf 16greglu simaskyrslu 21. april 2020. Kvadst han hafa farid
Ut med brotapola umraett kvéld. I skyrslu B kemur medal annars fram ad peer brotapoli
hafi verid i rafrenum samskiptum um néttina eftir ad leidir peirra skildi. Samkvaemt
upptoku af skyrslutokunni segir B ad brotapoli hafi sent henni skilabod. B segir:

»klukkan 03:28 sendir hiin mér ,pa tékkar & mér* og ég svaradi pvi ,hver er stadan?‘ og



hin sagdi ,Good good*. Og pba sendi ég ,Erud pid heima hja pér? Er mér ohatt ad fara ad
sofa? bu ert 6rugg hahaha‘, segi ég og hun svaradi pessu ekki neitt, petta var klukkan
03:29. Klukkan 09:15 pa svarar hiin ,hahaha ja ég er 6rugg, ertu voknud?, klukkan 09:15
deginum eftir. Og ég segi ,ja‘ og pa segir hun ,eigum vid ad borda saman eftir klukkan
12?¢ Og vid hittumst ekki, han segist bara vera preytt og svo segir hun 4. névember, sem
er pa & manudeginum, ,elskan getum vid tekio hitting annad kvold, ma ég kikja til pin 1
kvoldkaffi um klukkan niu?‘ og ég sagdi ,ja audvitad, er ekki allt i godu?‘. ba segir hin
bara ,Tell you later‘. Og ég spyr hana svo bara ,kemstu ekkert fyrr?‘, af pvi ad ég var
med [...], og hun komst ekki af pvi hun var med [...] og svo segir han bara hérna ,ég atla
ad fa ad hringja i pig eftir sma stund‘.“ Brotapoli hefdi svo hringt i B, sem segir i
skyrslutokunni: ,,Eg sem sagt segi ,Mér er dglatt og ég veit ekki hvernig mér 4 ad 1ida“,
ba er han greinilega bain ad segja mér petta, klukkan 19:29 5. névember. Og pa segir
han bara ,ég skil pad vel, p hringir ef pt vilt tala meira og vid méssum petta saman®.*
B sagdi i framhaldi af pessu ad brotapoli hefdi sagt sér frd malinu ,,sama dag og hun
&tladi ad koma til min, mér fannst eins og pad hefdi verid deginum eftir sem hun hafdi

sagt mér petta, en hun segir mér petta parna & manudeginum bara.*

Brotapoli for & Neydarmottoku siddegis manudaginn 4. november og kom par til C
leknis til skodunar ki 17:40. 1 skyrslu C er skrad frasdgn brotapola: , Hringdi fyrr i dag
a4 NM. Lidid mjog illa eftir atburd sem vard adfaranott sunnudags. Atburdur tok nokkurn
tima og er ekki sagt fra i nakvemri timar6d pvi hlutirnir rifjast upp einn og einn. Segir
svo fra ad hun hafi farid Ut med vinkonu i baeinn og & [...]. Drakk ekki mikid etv. 3 bjora.
Var ad dansa og hitti par mann sem syndi henni athygli og baudst til ad keyra per
vinkonur heim. Var blidur i tali og drakk ekki og & bil. Skapadi traust. Keyrdi vinkonuna
heim en [brotapoli] vildi svo ad pau feeru heim til hennar en hann vildi pad ekki heldur
vildi hann agd farid sé heim til hans. Fér pangad og upp i ibad hans. Strax er inn kom var
ljost ad hann atladi ser kynlif frekar en spjall og fljétlega tok hann stjorn og hegdun sem
han atti ekki von & og t.d. slé hana itrekad med flétum l6fa & rass og leeri m.a. og vard
grofur. Kleip og beit hana vida. Byrjadi a iljunum, og fétleggjum og for upp a vid. Beit
eda kleip med fingurgémum hér og hvar. Reyndi ad telja henni trd um ad han vildi petta
og sagdi itrekad ,,pu vilt petta.” Var ad pessu medan hann hafdi kynmdok um leggdng.
Notadi lika munn. Hélt héndum hennar med taki um ulnlidi og svo upp fyrir h6fud og

beygdi hana pannig ad hin gat sig ekki hreyft. Reyndi ad klemma saman larin. Sagdi



,Hver er dugleg stelpa?* Rak h6fudid 1 1 nokkur skipti 1 vegginn vid petta. Hélt hann um
munn hennar og ytti hondinni fyrir nasirnar svo henni fannst hun vera ad kafna. Tr6d
hondinni endurtekid upp i munninn & henni. Spurdi hvort hin veeri harsar og hin sagdi
ja pvi han er harsar en hann hélt samt af afli i har hennar og [reigdi] hofud aftur. Virtist
anagour pegar hann hélt henni pannig ad hun gat ekkert gert og pegar hann hélt um munn
hennar t.d. Fann fyrir ad hun var hreedd um lif sitt, vissi ekki hvad geeti gerst ef hin gerdi
eitthvad. Lysir pvi ad hafa ekki tekid péatt, hann var ad allan timann. Drakk ekkert hja
honum og veit ekKi til pess ad hann hafi drukkid eda tekid lyf. Hann er ad han heldur um
2m har og er aflsmunur a peim. Fannst & timabili eins og hann Iéti eins og hann veeri i
klammynd. Pegar hann heetti lagdist han Ut & brdn & rGminu og pordi ekki ad segja neitt.
Undir morgun vildi hann meira en hdn klemmdi lerin saman og hélt krosslégdum
héndum um brjoéstin og hann vard full og kleeddi sig. Keyrdi hana heim. Fundid fyrir étta
eftir & um sig og um bornin sin. Segist ekki pora ad kera. Er aum vida um likamann og
séd koma fram mar sem huan segir sum eftir bit eda klip og 6nnur eftir handtok. Sart ad
hreyfa hofudid fram og til baka og er aum i hnakkanum og harsverdi. Tekid eftir mari &
nedrivor. Sart ad pissa.*

I skyrslu leeknisins er lidur par sem tilgreint er ymislegt hugsanlegt kynferdislegt
framferdi &rasarmanns og reitir par sem laecknir merkir vid ,,ja*“, ,,nei” og ,,veit ekki“ eftir
frasogn sjuklings. Er i skyrslunni merkt ,ja“ vid lidina: kynmok um leggdng,
getnadarlimur settur i munn, snerting med getnadarlimi, kafad & kynfeerum, kéafad a
brjostum, kafad & rassi og fingur settur i leggéng. Merkt er vid ,,nei vid lidina: kynmok
um endaparm, adskotahlut stungid um likamsop og smokkur notadur. Vid lidinn ,,sadlat*
er merkt vid ,,veit ekki“. Loks skal pess getid ad ekki er merkt i neinn reit vid 1idinn
,kynfeeri konu sett i munn®.

pa er skrad ad brotapoli hafi eftir atvikid farid i bad og skipt um fot.

[ skyrslunni er skrad eftirfarandi sem ,,samantekt um astand sjuklings medan 4 skodun
stendur: ,,Er mikid nidri fyrir og er midur sin med sjalfsasakanir i byrjun. Er erfitt ad
segja fra, endurupplifun og 6ndunarerfidleikar, p.e. tekur andték og verdur fjarren og
tarast endurtekid vid frasognina. Virdist verulega ottaslegin. Kvartar um likamleg
einkenni vegna averkanna en einnig pungt og eins og utan vid sig auk svefntruflana.“ I
skyrslunni er jafnframt, par sem fjallad er um astand vid skodun, listi um ymis einkenni
annars vegar tilfinningalegs astands og hins vegar kreppuvidbragda. Af listanum um

tilfinningalegt astand er merkt vid lidina: i losti, fjarreen, oOraunveruleikakennd,



yfirvegud, samhengislaus frasogn, ottaslegin og endurlifun arasar. Ekki er hins vegar
merkt vid lidina: i tilfinningalegu jafnveegi, skyr frasogn, eirdarlaus/dréleg, gratkost,
arasargjorn, i hnipri, man litid/ekkert, i sjalfsmordshugleidingum, og gedveik. Af
listanum um kreppuvidbrdgd er merkt vid lidina skjalfti, hrollur, vddvaspenna/stif,
kofnunartilfinning/andprengsli, hjartslattur og magaverkir. Ekki er merkt vid lidina
steekkud sjadldur, kaldur sviti, of hréd ondun, svimi, dgledi/uppkdst, tid pvaglat,
nidurgangur og polir ekki snertingu.

[ skyrslunni er skrad ad pyngd brotapola sé ,,ca [...]*.

I skyrslunni eru skradir peir averkar sem laeknir hefur greint vid skodun. Segir par ad
brotapoli hafi verid med ,,averka um vid og dreif um likamann og eru skradir averkar
nylegir.” Eru peir nanar raktir eins og hér greinir.

Um héfud segir: ,,Eymsli yfir kinnum og Ut ad eyrum og eymsli yfir hnakka og eymsli
yfir hnakkafestum. Mar, blatt 4 nedri vor ca 1 cm®. Um bessa averka segir ad 60ru leyti:
,»Getur verid eftir hogg eda prysting. Mar 4 vor eftir prysting eda hogg.*

Um hals segir: ,,Undir vi-eyra eru 2 bogadregnar linur med rodardk og
punktblaedingum. Framan vid fyrri ummerki er mar og nokkru nedar er rispa“. Um betta
segir: ,,Averki med punktblaedingum er eftir prysting eda tog og kemur heim og saman
vid t.d. lysingu a biti. Nedar er mar eftir t.d. prysting og enn nedar rispa sem getur verid
eftir skarpan hlut eda t.d. klor.*

Um brjostkassa / brjost segir: ,,Marblettir 4 brjéstum og eru vi-megin nokkrir i r6d og
einn nokkru nedar. A hagra brjosti stzerri marblettur. Um petta segir: ,,Eftir prysting —
Eins og eftir t.d. fingur & vi brjosti.*

Um bak/herdar segir: ,.t.v. eru 2 bogadregnir marblettir med punktbledingum og
likjast bletti vi-megin & halsi fyrir midju er blettur ca 2x2cm sem er rodi med
punktbledingum.”“ Um petta segir: ,,Averki t.v.: Averki med punktblaedingum er eftir
brysting eda tog og kemur heim og saman vid t.d. lysingu 4 biti. Averki fyrir midju t.d.
eftir tog eda sog.*

Um bak segir: ,,3 samsida Rakir/grunnar rispur t.heegri 4 baki.“ Um petta segir: ,,Eftir
eitthvad hrjuft t.d. eftir klér med ndglum.*

Um mjadmir segir: ,,5 cm x 2-3 cm mar t.h. med nokkrum skorpum efri kanti og
punktbleedingum par. Mar par fyrir nedan 1x 0,5cm. Rispa pvert efst ca 3 cm*. Um petta
segir: ,,Mar t.d. getur verid eftir prysting eda tog t.d. bit. Rispa eftir eitthvad skarpt t.d.
ndgl. Mar eftir prysting t.d. fingur.*



Um efri utlimi segir: ,,Dreifdir marblettir sem eru um 2x1 hér og hvar nema a vi
framhandlegg eru 5 slikir i halfhring og 1 6gn staerri 4 moti.“ Um petta segir: ,,Eftir
prysting t.d. eftir fingur.*

Um fotleggi segir: ,,Mar aftan a hae-laeri 2x2 cm og [svipadir] utanvert & hae skoflungi.
Eins og eftir fingur t.d. Nedar innanvert & vi legg er pykkur marblettur med skérpum
bogadregnum kdéntum ofan og nedan og punktbledingum. Eftir t.d. tog og prysting t.d.
bit eins og lyst er i frasdgn.*

I skyrslunni er fjallad um kvenskodun & brotapola. Segir par ad skodun ytri kynfaera
hafi verid edlileg. Um leggangaskodun segir: ,,Vagina edlileg en er med grunsamlegar
bolgubreytingar 4 leghalsi med slimkenndan fluor og 1éttbleedandi leghals vid synatoku.*

I skyrslunni kemur fram ad vi® skodunina hafi hofudhar brotapola ekki verid kembt.

bé eru 1 skyrslunni skradar nidurstodur leknisins: ,,Kona sem kemur eftir atburd sem
atti sér stad adfarandtt sunnudags. Lysir manni sem skapadi traust en tok sidan vold i
kynlifi og sld, beit og kleip hana um allan skrokk p.e. badi atlimi bak, brjost, hals og
hofud. Hafdi kynmok um leggdéng og munn og trdd einnig hondinni itrekad upp i munn
hennar og aftur i kok. Auk pess hélt hann henni fastri med harinu og péttu gripi um
likama og tok um munn hennar og nef svo hun upplifdi kéfnunartilfinningu. Fann
yfirburdi hans og ottadist hann og um lif sitt. Er i &falli og a erfitt med ad rifja upp
atburdinn an pess ad taka andkof, veroa fjarraen, ottaslegin og spyrja hvort sé éhztt ad
segja frd. Er med averka & vid og dreif og koma nokkrir vel heim og saman vid t.d.
lysingu & biti og adrir vio rispur eftir mdgulega neglur og klip, adrir eftir grip med
fingrum. Aum i mari & nedri vor sem bp. segir hafa komid eftir prysting er haldi[d] var
fyrir vit hennar. Eymsli i harsverdi og hofdi eftir hartog og pegar hnakki rakst i. Brotapoli
er traverdug og feer hefdbundna adstod NM teymis. Segist ekki pora ad kera. Tekin syni
fra kynfeerum til moégulegrar DNA-rannsoknar. Fer syklalyf Doxylin vegna gruns um

bolgu i leghalsi. Fyrirhugud eftirfylgd.* Undir ritar C laeknir.

I mottokuskyrslu hjukrunarfraedingsins D kemur fram ad brotapoli hafi hringt &
Neyodarmoéttoku fyrr pann sama dag og 1idid ,,illa eftir atburd sem vard adfaranott
sunnudags.* Hjukrunarfredingurinn hafi reett vid brotapola i simanum. Pa kemur fram i
skyrslunni ad brotapoli hafi komid & Neydarméttokuna kl. 17:50.

I skyrslunni skrad frasdgn brotapola og er ad mestu leyti st sama og adur hefur verid

rakin ar skyrslu C. bess skal po getid ad setningin ,,Rak h6fudid i i nokkur skipti i vegginn



vid petta“ er ekKki i skyrslu hjukrunarfraeedingsins. ba er i skyrslu hjukrunarfraeedingsins, &
eftir setningunni ,,HéIt hann um munn hennar og ytti hondinni fyrir nasirnar svo henni
fannst hun vera ad kafna®, setningin: ,,Var hreedd um ad kafna, hreedd um lif sitt. Loks
skal pess getid ad a eftir setningunni ,,Lysir pvi ad hafa ekki tekid patt, hann var ad allan
timann“ er i skyrslu hjukrunarfraedingsins setningin ,,Hann syndi sérstakan svip pegar ad
hann sa ad hann meiddi hana, eins og hann glotti.*

I skyrslu hjukrunarfraedingsins er lidur par sem tilgreint er ymislegt hugsanlegt
kynferdislegt framferdi og reitir par sem hjukrunarfredingurinn merkir vio ,,ja“, ,,nei*
og ,,veit ekki* eftir frasogn brotapola. I skyrslunni er merkt ,,ja* vid lidina: samfarir um
leggdng, kynferi brotapola sleikt/sogin, brotapoli neyddur til ad sjuga kynfeeri
aradsarmanns, snerting med getnadarlim og kysst, sleikt. Merkt er vid ,,nei* vid lidina:
samfarir um endaparm, smokkur notadur, og adskotahlut beitt. Ekkert er merkt vid lidina:
sadlat og tilraun til naudgunar.

I skyrslu hjikrunarfraedingsins er lidur par sem talin eru upp ymis hugsanleg einkenni
andlegs og likamlegs &stands brotapola vid komu. Er i skyrslunni merkt ,,ja* vio lidina
oraunveruleikakennd, gratkost/tarast, Ottaslegin/kvidin, hreedd um lif sitt, radaleysi,
bjargarleysi, endurlifun arasar, skjalfti, hrollur, vodvaspenna,
kéfnunartilfinning/andprengsli, 6r hjartslattur og magaverkir. Ekkert er merkt vid lidina
i losti, dofi, fjarreen, i tilfinningalegu jafnveegi, yfirvegud, eirdarlaus/oréleg, reidi,
arasargirni, nidurgangur, polir ekki snertingu, man litid/ekkert, sjalfsasokun, hvumpin, i
sjalfsmordshugleidingum, gedrof, sturlunarastand, stekkud sjadldur, samandregin
sjadldur, kaldur sviti, of hréd o6ndun, svimi, Ogledi/uppkost, tid pvaglat, i hnipri,
preytt/uppgefin, samhengislaus fraségn og sektarkennd.

{ skyrslunni skréir hjukrunarfraeedingurinn svohljédandi samantekt: ,,Btin ad lida mjog
illaigeerogidag. Gat ekkert sofid nottina sem ad hdn er hja meintum geranda og ekkert
i geer. Svaf illa i nott, var mikid & milli svefns og voku. [...]. Finnst eins og hdn sé buin
ad vera i einhverri leidslu, fann pad pegar hun var ad keyra. Var mjog hraedd & medan a
pessu stod, hélt ad hun myndi jafnvel ekki koma lifs af. Reyndi ad spyrna a moti en hann
hélt henni fastri og pegar ad hann meiddi hana pa kom svona skritid glott & andlitid &
honum og han vard enn hraeddari. parf oft ad draga djipt inn andann, eins og hdn eigi
erfitt med ad na andanum a medan a samtali stendur og vid og eftir skodun. Er hreedd ad
segja fra 6llu, hraedd vid hann. Segist bua ein og er hreedd ad hann komi naleegt sér. Hefur

att erfitt med pvaglat, eins og han sé med sma pvagtregdu eftir brot.*



I skyrslunni segir ad brotapoli hafi ekki &dur ordid fyrir kynferdisbroti og ekki adur

leitad & Neydarmottokuna. [...]

I malinu liggur bréf E séalfreedings til 16greglustjorans & hofudborgarsveaedinu, dags.
10. febrtar 2020. 1 bréfinu er visad til bréfs l6greglustjora., dags. 20. ndvember 2019,
par sem 6skad hafi verid eftir gognum um andlega hagi brotapola. | bréfinu segist
sdlfredingurinn hafa fengid beidni fra [..] par sem Oskad hafi verid eftir
séalfreedividtolum fyrir brotapola til ad draga Ur kvida og streitu dsamt pvi ad efla
sjalfsmat. [...] Brotapoli hafi dottid af vinnumarkadi [...] vegna alags og streitu. P& segir
i bréfi salfredingsins: ,,[Brotapoli] meetti i fyrsta vidtalid til undirritadrar pann 25. gust
2019. b4 meldist [brotapoli] med talsverd einkenni kvida og streitu, hin hefur sidan
meett reglulega til undirritadrar i vidtol eda um pad bil & priggja vikna fresti eda alls i 7
skipti. Hin & eftir ad koma i 4 skipti [...]. | oktéber syna melingar 4 lidan [brotapola] ad
dregid hefur Gr einkennum streitu og kvida fra pvi hin hof medferd i aglst sama ar. |
naesta skipti sem undirritud hitti [brotapola] greinir han fra pvi meinta kynferdisbroti sem
umraedir eda pann 11. ndvember 2019. [Brotapoli] tjadi pa ad hun hefdi sott sér adstodar
a bradamottoku kynferdisbrota og jafnframt lagt fram keeru & hendur [meintum] geranda.
[..] T pessu tiltekna vidtali greinir han fra mikilli vanlidan i tengslum vid afall,
einbeitingarerfidleikum, svefntruflunum, preytu, orkuleysi og 6raunveruleikatilfinningu.
[...] Undirritud mat [brotapola] ekki i &standi til ad svara matskvoroum sem meta
einkenni afalls i pessu tiltekna vidtali. Undirritud hefur ekki hitt [brotapola] sidan i
november 2019. Hun hefur sott afallamedferd undanfarna manudi upp & LSH til ad vinna
ur umraeddu afalli. Fyrirhugad er ad [brotapoli] ljuki medferd hja undirritadri & naestu
manudum eda i samradi vio [...]. Generalized Anxiety Stress Scale (GAD-7) er sjo atrida
sjalfsmatskvardi sem metur alvarleika kvidaeinkenna tveimur vikum fyrir svérun. Skor
[brotapola] benti til alvarlegs kvida vid upphaf medferdar, midlungseinkenna i oktéber,
og aftur til alvarlegs kvida i ndvember 2019 (eftir afall) midad vid erlendar rannsoknir.
Bent skal 4 ad GAD-7 er skimunarlisti og ekki ber ad lita & nidurstodurnar sem greiningu
a kvidaroskun. Patient Health Questionnaire (PHQ-9) er niu atrida sjalfsmatskvardi sem
metur dypt gedleegdar tveimur vikum fyrir svérun. Skor [brotapola] benti til midlungs
einkenna i upphafi medferdar, veegra einkenna i oktober 2019 og midlungs til alvarlegra
einkenna i névember 2019 (eftir afall). Bent skal a ad PHQ-9 er skimunarlisti og ekki

ber ad lita & nidurstodurnar sem greiningu 4 gedroskun.*



I mélinu liggur vottord F sélfredings, dags. 9. mars 2021. | vottordinu segir medal
annars ad D hjukrunarfreedingur hafi visad brotapola i salfreedilegt mat og afallahjalp hja
salfreedipjonustu Neydarmottoku 4. november 2019. Salfredingurinn hafi fyrst reett vid
brotapola i sima 5. ndvember 2019 ,,til ad veita fyrstu afallahjalp og boka vidtalstima.*.
Salfredingurinn hafi hitt brotapola prisvar i vidtdlum & timabilinu 8. ndvember 20109 til
21. jantar 2020 og hafi pjonustunni pa lokid ,,par sem ekki var talin porf a frekari
vidtdlum, vegna meints kynferdisbrots. 1 vidtélum vid [brotapola] voru afleidingar
meints kynferdisbrots metnar og fylgst med andlegu astandi hennar, p.m.t. einkennum
afallastreituroskunar eftir meint kynferdisbrot og samslatt vid adrar gedraskanir.
[Brotapola] var veitt afallahjalp og salreenn studningur. Petta er i samremi vid
alpjodlegar kliniskar leidbeiningar.*

pa segir i vottordinu ad i fyrsta vidtali hja salfreedipjonustu Neydarmottokunnar 8.
ndévember 2019 hafi brotapoli greint fré4 ,,vanlidan eftir meint kynferdisbrot. Hin greindi
fr& miklum svefnerfidleikum, tomleikatilfinningu, var vér um sig og hrokk i kuat vid litil
tilefni. I vidtalinu var [brotapoli] opinska og trdverdug og var samkveem sjalfri sér.
Gedslag hennar var lekkad og tilfinningaleg asynd i samraemi vid umraeduefnid.
[Brotapoli] greindi fra upplifun & 6tta og bjargarleysi & medan & meintu kynferdisbroti
st6d. Han greindi fra pvi ad hafa upplifad sig i lifshattu og pordi ekki ad berjast & moti
meintum geranda af Otta vid ad styggja hann. [Brotapoli] lysti pvi ad eftir meint
kynferdisbrot hafi hun upplifad dofa og verid illt i likamanum. Upplifun og vidbrégd
[brotapola] endurspegla pau viomid sem 16gd eru til grundvallar fyrsta vidmids i
greiningu &fallastreituréskunar (Posttraumatic Stress Disorder eda PTDS) samkvaemt
alpjodlegum greiningarkerfum. Afallastreituroskun er alvarleg streituréskun sem
einkennist af agengum endurupplifunum éafalls, ad fordast hugsanir og adstedur sem
tengjast afallinu, neikvaeedum breytingum a hugsun og tilfinningum og yktum einkennum
ofurarvekni [...]. T vidtolunum greindi [brotapoli] fra afallastreitueinkennum. Hin greindi
fra endurupplifunareinkennum, pa sérstaklega tioum agengum minningum um meint brot
(t.d. pegar meintur gerandi hélt fyrir munn hennar, andlit meints geranda) og sterkum
tilfinningalegum og likamlegum vidbrégdum pegar eitthvad minnti hana a meint brot
(t.d. menn sem likjast meintum geranda, allir bilar sem likjast hans bil). [Brotapoli]
greindi frd fordunareinkennum, en han fordadist hugsanir og tilfinningar tengdum

atburdinum. P& greindi hdn fra neikvaedum vidhorfum til sjalfrar sin, annarra og



umheimsins, sjalfsasakandi hugsunum (t.d. ,,ég hefoi ekki att ad fara med honum*) og
neikvaeedum tilfinningum, t.d. 6tta og skdmm. Hun kvadst einnig hafa upplifad &hugaleysi
og ad vera fjarleeg 6dru folki. Loks greindi [brotapoli] fra ofurdrveknieinkennum, t.d.
einbeitingarerfidleikum, svefnerfidleikum, var vér um sig (t.d. skimadi stédugt eftir
meintum geranda pegar han for Gt ar hasi) og vidbrigdin. Ofangreind einkenni ollu
[brotapola] uppnami og truflun i daglegu lifi. HUn greindi fra ad fyrst um sinn upplifdi
han mikinn otta vid ad sofa ein og [...]. HUn sagdist einnig hafa hett ad pora ad hitta
vinkonur sinar & fjélfornum stédum af oOtta vid ad rekast & meintan geranda eda lenda
aftur [i] svipudu atviki. par ad auki fannst henni sjalfstraust sitt minnka eftir meint
kynferdisbrot. [...] I sidasta vidtalinu, pann 21. 01. 2020 greindi [brotapoli] fra mun betri
lidan og afallastreitueinkenni hennar voru veeg og voru pvi visbendingar um edlilegt
bataferli eftir &fallid. HUn greindi fra hjalplegum bjargradum til ad takast & vid afleidingar
meints brots og ekki var talin porf & frekari vidtélum vegna meints kynferdisbrots. [...] |
vottordinu segir ad auk greiningarvidtals hafi stadladir sjalfsmatskvardar verid notadir til
ad meta einkenni afallastreiturdskunar, depurdar, kvida og streitu asamt svefnvanda.
Brotapoli hafi fyllt Ut prjé stadlada kvarda og hafi rannsoknir & kvérdunum synt gédan
areidanleika og réttmeeti a pvi svidi sem peim sé &tlad ad mala.

Sjalfsmatskvardinn PCL-5 sem sé hannadur til ad meta upplifun & 6llum 20
greiningareinkennum &fallastreituréskunar hafi verid lagour prisvar fyrir brotapola og
hafi han fengid einkunnir sem hér segir: ,,08. 11. 2009: Heildareinkunn 37. Uppfyllti 3
endurupplifunareinkenni (parf 1 af 5), 1 fordunareinkenni (parf 1 af 2), 5 einkenni tengd
hugsun og lidan (parf 2 af 7) og 4 ofurarveknieinkenni (parf 2 af 6) (visbending um ad
greiningarviomid séu uppfyllt). 13. 12. 2019: Heildareinkunn 31. Uppfyllti 2
endurupplifunareinkenni (parf 1 af 5), 0 fordunareinkenni (parf 1 af 2), 4 einkenni tengd
hugsun og lidan (parf 2 af 7) og 4 ofurarveknieinkenni (parf 2 af 6) (visbending um ad
greiningarviomid séu ekki uppfyllt). 21. 01. 2020: Heildareinkunn 16. Uppfyllti 2
endurupplifunareinkenni (parf 1 af 5), 0 fordunareinkenni (parf 1 af 2), 0 einkenni tengd
hugsun og lidan (parf 2 af 7) og 2 ofurarveknieinkenni (parf 2 af 6) (visbending um ad
greiningarviomid seu ekki uppfyllt).«

Sjalfsmatskvardinn DASS-21 sem sé hannadur til ad meta alvarleika punglyndis-,
kvida- og streitueinkenna i nylidinni viku, hafi verid lagdur prisvar fyrir brotapola og
hafi han hlotid einkunnir sem hér segir: ,,08. 11. 2019: bunglyndi: 20 (visbending um

midlungs einkenni). Kvidi: 20 (visbending um mjog alvarleg einkenni). Streita: 24
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(visbending um midlungs einkenni). 13. 12. 2019: bunglyndi: 22 (visbending um
alvarleg einkenni). Kvidi: 10 (visbending um midlungs einkenni). Streita: 16 (visbending
um veeg einkenni). 21. 01. 2020: bunglyndi: 2 (visbending um einkenni innan edlilegra
marka). Kvidi: 4 (visbending um einkenni innan edlilegra marka). Streita: 8 (visbending
um einkenni innan edlilegra marka).*

Sjalfsmatskvardinn ISI hafi verid lagdur prisvar fyrir brotapola en par sé spurt um
alvarleika svefnvanda og &hyggjur vegna hans, dnagju med svefnmynstur, truflanir &
daglegum stérfum og eftirtekt annarra & skertum lifsgedum vegna svefnvanda. Hafi
brotapoli fengid einkunnir sem hér segir: ,,8. 11. 2019: Heildareinkunn 18 (visbending
um midlungs alvarlegan svefnvanda). 13. 12. 2019: Heildareinkunn 12 (visbending um
svefnvanda undir greiningarmdérkum). 21. 01. 2020: Heildareinkunn 4 (visbending um
a0 svefnvandi sé ekki til stadar).*

[ vottordinu segir i samantekt um medferdarvinnu ad endurmat & einkennum brotapola
hafi verid gert samhlida vidtolum. ,,A timabilinu foru afallastreitueinkenni hennar
minnkandi, &samt pvi sem punglyndis- kvida- og streitueinkenni foru lekkandi og
svefnvandi minnkadi. HUn syndi kjark i ad takast & vid fordunareinkenni sem hin syndi
0g naut gods af sterkum félagslegum studningi i kringum sig. Par ad auki var hin dugleg
ad leidrétta neikvaed vidhorf og sjalfsasakandi hugsanir tengdar atburdinum. [...] [ sidasta
vidtalinu var ljost ad [brotapoli] var & batavegi par sem afallastreitueinkenni hennar voru
ordin vaeg og han nytti sér hjalpleg bjargrad til ad takast a vid pau einkenni sem eftir
voru. | samradi vid [brotapola] var tekin akvérdun [um] ad ekki veeri talin porf & frekari
vidtolum. Rannsdknir syna ad bati an formlegrar medferdar getur att sér stad fyrsta arid
eftir afall. P6 er mikilveegt ad hafa i huga ad algengt er ad polendur purfi &fram i sinu
daglega lifi ad takast & vid adsteedur sem minna & afallid og minningar um pad sem
geraist. bvi er mikilvaegt ad polandinn vinni stédugt ad pvi ad styrkja eigin bjargrad og
fai studning fagadila vid pa vinnu ef porf er 4. I nidurlagi vottordsins skrair
salfredingurinn samantekt par sem segir medal annars: ,,Salren einkenni [brotapola] i
kjolfar afallsins samsvara einkennum sem eru pekkt hja folki sem hefur upplifad alvarleg
afoll eins og likamsaras, naudgun, storslys eda hamfarir. Nidurstodur sjalfsmatskvarda
samsvorudu vel frasognum [brotapola] i viétélum. HUn var triverdug og samkvaem
sjalfri sér. Eins og fram hefur komid voru afallastreitueinkenni [brotapola] ordin veeg i
sidasta viotalinu og han nytti sér hjalpleg bjargrad til ad takast & vid einkennin sem eftir

voru. Ekki var talin porf & frekari vidtdlum par sem [brotapoli] var i bata. Pé er ekki haegt
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ad segja til med vissu hver ahrif meints kynferdisbrots verda pegar til lengri tima er litid,
en [brotapoli] geeti purft ad takast &fram & vid afleidingar meints kynferdisbrots i daglegu
lifi.

I malinu liggur vottord G salfreedings, dags. 28. febriar 2021. [ vottordinu segir medal
annars ad akeerdi hafi sott studningsvidtdl fra pvi um mitt &r 2020. Vid upphaf vidtala
hafi komid fram ad hann hefdi réttarstédu sakbornings. I vottordinu segir medal annars:
»Pad sem hér er ritad er ekki afrakstur gedrannsoknar heldur fremur umfjéllun um
tilfinningalega og andlega lidan [akeerda] fra peim tima sem kvértunin kom fram og fram
til dagsins i dag. [Akardi] er hreinskiptinn i samskiptum og vel attadur. Tjaningargeta
og samvinna hefur verid med agaetum. [Akeerdi] hefur raett um hversu alvarlegt afall pad
var og er ad vera sakadur um saknamt athafi. Hann segist saklaus af pessum avirdingum.
Ovissa um malalok hefur verid uppspretta streitu og kvida sem rutt hefur 68rum og
erfidari tilfinningum braut. En vinnslutimi malsins hefur dregist ar héfi fram og enn er
ofyrirsjaanlegt hvener nidurstoou er ad veenta i malinu. Lif [akeerda] er ad verulegu leyti
i bidstodu. Ad hafa réttarstodu sakbornings i sakamali hefur sett alvarlegt strik i
reikninginn vardandi araedi og getu til akvardanatoku hvort sem er a svidi atvinnumala
eda einkalifs. Enda veeri oheillavaenlegt fyrir hann ef adrir yrdu pess askynja ad [hann]
hefdi stodu sakbornings i kynferdisbrotamali. Sjalfsmynd [akerda] og imynd Gt & vio er
had framvindu malsins. Samlegdaréhrif pess sem ad framan greinir kemur fram i
vidvarandi kvida, streitu og vanlidan. Bid eftir malalokum er ipyngjandi fyrir andlega
lidan [akaerda]. Aherslan i vidtdlum hefur verid & uppbyggilegar leidir vid ad takast & vid

kvida og vanlidan vegna malsins.*

Skyrslur fyrir domi

Akeerdi kvadst hafa farid med tveimur vinum sinum i baeinn ad skemmta sér. Leidin
hefdi legid a [...] og par hefdi hann fljotlega séd havaxna konu gefa sér auga. Pau hefdu
nalgast hvort annad, latid vel hvort ad 6dru, og farid ,,ad kyssast, og svona.* Konan, A,
brotapoli, hefdi verid med vinkonu sinni og pau talad saman eins og adsteedur og havadi
hefdu leyft. Eftir halfa til eina klukkustund hefdi brotapoli tekid i dkeerda og dregid med
sér ut a pall. Hefdi brotapoli sagst vilja hafa dkeerda med sér. Hann hefdi svarad ad hann
pyrfti ad reeda vid vini sina adur, en hann veeri bilstjorinn i hdpnum. Pegar hann hefdi

verid buinn ad pvi hefdou akaerdi, brotapoli og vinkona hennar farid af stadnum & bifreid
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akeerda. Fyrst hefdi vinkonunni verid ekid heim til sin i [...] og hefdi han & leidinni oft
spurt brotapola hvort henni lidi vel, hvort han vildi 6rugglega fara med akarda og hvort
allt veeri i lagi med hana. Svipudum spurningum hefdi vinkonan beint til akeerda. Akaerdi
hefdi tekid spurningunum ,,med humor pa og kaldhadni* en eftir & ad hyggja hefou
spurningarnar verid einhvers konar vidvorun pess efnis ad vinkonan treysti ekki
brotapola ,.til ad fara med 6kunnugum manni heim.* Pegar vinkonan hefdi verid farin ar
bifreidinni hefdi akaerdi spurt hvort brotapoli vildi frekar ad pau feeru heim til hennar eda
hans og hiun svarad ad [...] og han vildi pvi fara heim til hans. Pangad hefdu pau farid.
Pegar inn hefdi verid komid hefdi hvort farid ur skom og jakka og brotapoli gengid med
dkeerda til stofu en fljotlega hefdi brotapoli farid & snyrtingu. begar hin hefdi komid til
baka hefdi han tekid af sér skartgripi og lagt & bordstofubordid ,,og for fljotlega ur
fotunum.* Hefdi han verid fljét ad pvi, hugsanlega verid i flik sem audvelt veeri ad fara
ar. Akaerdi hefdi farid ur sinum fétum og brotapoli spurt hvort pau ettu ad fara inn i
herbergi hans og hefdi hin gengid pangad, ,,skrefinu a4 undan® akaerda.

Akardi sagdi ad ram sitt veeri stort, [...], og pau hefdu stadid vid vinstri hlid pess, séd
fra inngangi, og akerdi hefdi ytt ,,blidlega 4 hana, pannig ad hin fer 4 ramio, svo snyr
han sér inn & mitt ram og ég geng fyrir hornid a raminu og hadn snyr pa @ moéti mér og
liggur & bakinu, og ég legg hendurnar sitt hvoru megin & mjadmirnar & naerbuxurnar og
han lyftir upp mjédmunum og gerir mér Kkleift ad draga nerbuxurnar af sér.“ Fljotlega
eftir petta hefdi akeerdi farid ar sinum. Eftir petta hefdi akaerdi, med adstod brotapola,
snid henni & magann og kysst leeri, bak og kalfa, ,,alveg an alls ofbeldis“. Eftir petta
hefdu pau hafid samfarir og pa verid fyrir midju rumi. Fljotlega hefdi brotapoli veitt
akaerda munngeelur og pau pa verid vid ,,fjeerendann, 16ngu hlidina, 4 moti innganginum,
og han liggur & bakinu og hleypir mér ad sér og ég stend vid brikina og fer pannig inn i
hana. Sidan snyr hin sér sjalf & fjora feetur og sagai eitthvad til ad leidbeina mér, svo ég
kaemist vel ad henni, og svo forum vid aftur inn & mitt rimid og pa atta ég mig og tek
skref fra henni og spyr hvort hiin sé a getnadarvornum® og hun hefdi jatad pvi. bau hefdu
pa haldid afram. Akaerdi hefdi sett tvo fingur i leggong hennar og horft i augu hennar,
allt hefdi verid i lagi med hana og ekkert ofbeldi af sinni halfu. Svo hefou pau farid ,,at
& hinn endann, sem er ner hurdinni, og gerum aftur eins og hinu megin, han liggur a
bakinu og hleypir mér ad sér, svo snyr hun sér sjalf a fjora feetur og hleypir mér ad ser
aftan fra, svo stundum vid kynlif aftur fyrir midju rimi og svo lykur okkar samférum.*

Eftir samfarirnar hafdi akeerdi setid i raminu, upp vid vegg, og brotapoli sagt ,va, hvar
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hefur pt eiginlega verid?<. Akeerdi hefoi verid ,.feginn ad hin var ad hrosa“ sér. Hann
hefdi sagt eitthvad & pa leid ad sér peetti hun hafa falleg augu og hin hefdi komid og sest
vid hlid hans. Brotapoli hefdi sagt ad [...] klukkan ellefu daginn eftir og hun pyrfti ad
vera komin adur. Akeerdi hefdi spurt brotapola, i 1j6si pess hversu vinkona hennar hefdi
dregid Ur henni, hvernig brotapoli hefdi vitad ad sér myndi lida vel med akeerda.
Brotapoli hefoi svarad: ,Z&tli madur finni ekki bara svona a sér?‘. Eftir petta hefdi
brotapoli tekid sima sinn og stillt par vekjaraklukku & niu eda rétt rimlega pad. Hefdi
akeerdi pa hugsad med sér ad pau hefdu rimlega tveer klukkustundir til svefns. bau hefdu
sofnad og sofid hlid vid hlid. Pau hefdu svo vaknad vid vekjaraklukkuna um niuleytid,
klzett sig og farid at. Akeerdi hefdi svo ekid brotapola heim, annad hvort eftir ad hafa
bodist til pess eda, sem hann teldi liklegra, ad hun hafi bedid sig um pad. Brotapoli hefdi
visad sér leidina og verid yfirvegud allan timann. Pau hefdu kvadst edlilega fyrir utan
heimili brotapola. Akeerdi hefdi pakkad henni dnaegjulega samveru og hdn gert pad sama.
Brotapoli hefdi aldrei gefid til kynna ad henni hefdi mislikad nokkud i samskiptum
beirra.

Akzrdi sagdi ad & medan samforunum hefdi stadid hefdi ekkert bent til ad brotapoli
veeri peim motfallin. Han hefdi verid ,,ahugasém og par voru pannig hljod i henni og
augnsamband og hun faerdi sig sjalf og hun var med mér“. Hun hefdi aldrei bedid sig um
ad heetta eda lata eitthvad 6gert. Han hefdi hvorki i ordi né verki lyst nokkurri andstodu
vid pad sem akaerdi gerdi. Akaerdi hefdi alls ekki skynjad ad brotapoli veeri hreedd. Hann
kvadst alltaf hafa ,,virt mork og verid nargatinn ef eitthvad hefur verid®.

Akardi sagdi ad i framhaldinu eftir néttina hefdi hann ekki leitt hugann ad brotapola,
en ymislegt hefdi gerst i lifi hans & pessum tima, par & medal [...]. Einnig hefdi [...] um
svipad leyti. Akaerda hefdi pott brotapoli gedfelld en hugur hans parna leitad annad. Um
sumarid hefdi logregla haft simasamband vid sig og hefdi hann pa i fyrstu ekki munad
eftir brotapola en svo hefou samskipti peirra rifjast upp. Leegi i hlutarins edli ad
audveldara hefdi verid fyrir sig ad rifja atburdarasina upp ef hann hefdi verid yfirheyrour
fyrr. Akeerdi sagdist hafa ordid fyrir algjéru afalli vegna malsins og i framhaldinu leitad
sér neydaradstodar salfreedings sem hefdi hjalpad sér. Eftir ad hafa fengid pa hjalp hefdi
akaerdi getad leitad 4 heilsugaeslu og par fengid kvidastillandi Iyf til ad geta sofid. |
framhaldi af pvi hefdi hann farid i skyrslutoku hja 16greglu og par verid ,,halfhissa a 6llu
saman®. Malid hefdi haft gridarleg ahrif 4 sig og hann dregid sig i hlé og vart getad

hugsad sér ad vera & medal folks. Malid veeri svo alvarlegt. Sér hefdi lidid hraedilega
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pegar hann hefdi fengid ad sja sakargiftir, hann hefdi ,,aldrei sé0 annad eins“. Par vaeru
»alveg r 6llum takti vid veruleikann®. Eftir pad hefdi hann purft frekari sélfreediadstod.
Lengi a eftir hefdi akeerdi ekki treyst sér til ad sofa einn. Eftir petta hefdi hann ekki treyst
sér til vera einn med folki, hann vissi ekki hverjum hann geeti treyst. Veeri kraftaverk
hvad hann hefdi po getad gert. Hann hefdi aldrei framid ofbeldisbrot og legdi sig jafnan
fram um ,,ad gera folki gott og vera uppbyggilegur®.

Akerdi sagdist aldrei hafa haft Ahuga 4 ad meida neinn eda audmykja & nokkurn hatt.
Hann hefdi talid ad allt hefdi gengid vel hja peim brotapola, htin ,,fylgdi mér, hin tok vid
mér, han syndi vellidan i hlj6dum og med snertingu og ordum, og petta kom mér
algjorlega a dvart.*

Akeerdi sagdi adspurdur ad brotapoli hefdi veitt sampykki sitt til kynmaka. bad hefdi
han gert ,,i addragandanum, med pvi ad hin vildi f4 mig med sér, en akeerdi hefdi &
leidinni sérstaklega spurt hana ,,ut af pvi ad vinkonan var eins og hun var®. Pad hafi verid
brotapoli ,,sem sagdi ,eigum vid ad koma inn i svefnherbergid pitt*, hin kleddi sig ar
sjalf, han gerdi mér Kkleift ad klaeda sig Ur nerbuxunum, og hun tok patt med mér, hin
feerdi sig sjalf eins og pegar hun sneri sér a fjora feetur til ad hjalpa mér ad komast ad sér,
og utskyrdi eitthvad“. Ad sinu mati veeri ,,ekki hagt ad f4 mikid gleggra sampykki.*

Adspurdur neitadi akeerdi ad hann hefdi hrint brotapola & rumid, hann hefdi ytt henni
,,blidlega a ramid. Hann hefdi aldrei haldid brotapola fastri og aldrei rifid i har hennar.
Hann hefdi hvorki trodid hond i munn brotapola né haldid fyrir nef hennar eda munn.
Hann hefdi hvorki slegid brotapola né bitid.

Akardi sagdist ekki hafa séd brotapola fyrir petta kvéld. Spurdur um é&stand hennar
sagdi hann ad brotapoli hefdi komid fyrir sjonir eins og hin hefdi ,,drukkid eitthvad* en
verid skyr og yfirvegud allan timann, ,,0g i rauninni bara anaegd“. Pau hefou ekki drukkid
afengi & heimili akeaerda. Sjalfur hefdi akeerdi verid allsgadur.

Spurdur um lysingu i svefnherberginu sagdist akeerdi telja éliklegt ad par hefdi verid
fulllyst. Likast til hefdi verid ljos frammi & ganginum og hugsanlega kveikt & lampa i
herberginu. Akardi sagdist ekki hafa séd averka & brotapola. Hann hefdi enga averka
veitt henni og ekki leitad ad averkum & henni og geeti ,,ekkert sagt til um pad.*

Akerdi sagdist telja ad kynmokin hefdu stadid i um 30 til 45 minGtur. ROmid veeri
téluvert stort og pau hefdu hreyft sig téluvert i pvi. Hann kvadst ekki hafa fengid sadlat.
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Spurdur hvort pau hefdu skipst a personuupplysingum sagdist akeerdi telja ad
brotapoli hefdi 4 skemmtistadnum ,,gert eitthvad hvad vardar facebook®. pau hefdu ekki
skipst & simantmerum.

Akardi sagdi ad sig undradi storlega paer sakir sem brotapoli hefdi borid & sig og
teekju peer sig pungt. Hann sagdist engar skyringar hafa & peim og geeti ekki verid med
neinar getgatur par um. Averkar & brotapola, sem greindir veeru i gognum fra

Neydarmottoku, veeru ekki af sinum voldum.

A brotapoli sagdist hafa farid med vinkonu sinni, B, & [...] og par hitt akeerda og vini
hans. Brotapoli og dkaerdi hefou sést & dansgolfinu og farid ,,eitthvad ad kyssast og spjalla
og skiptast & contact-upplysingum®. Brotapoli sagdist aldrei hafa séd akaerda adur, hann
hefdi verid ,,mjog kurteis og indaell*. Akaerdi hefdi verid ,,mjog myndarlegur®. bau hefdu
svo farid saman it og ,,Akvadum par ad okkur langadi ad fara heim saman®. Akardi hefdi
viljad vera ,,viss um ad pad veri i lagi og for og 1ét vini sina vita“. Eftir pad hefou akeerdi,
brotapoli og B farid af stadnum. bau hefdu fyrst ekid B heim. peer B vildu ,,yfirleitt vera
vissar um ad pad sé allt i lagi, pegar eitthvad svona er, og okkur fannst hann bara vera
oOtralega bara almennilegur og kurteis og hofdum einhvern veginn engar ahyggjur af
pessu.“ I bifreidinni hefdi B spurt hvort brotapoli vildi fara med honum heim. ,,Hun vildi
vera viss og hann vildi vera viss.” Eftir ad hafa ekid B heim hefdu pau akeerdi farid heim
til hans. Brotapoli sagdist ekki muna ndkvemlega hvernig pad hefdi verid akvedid, en
akaerdi hefdi viljad fara pangad. Akerdi hefdi, annad hvort fyrir eda eftir ad B hefdi farid
Ur bifreidinni, spurt ,hvernig ertu svona viss um petta?°. I ibd akeerda hefdi brotapoli
tekid af sér tosku og jakka ,,0g sidan forum vid bara eitthvad ad kyssast og svona““. Nanar
spurd sagdist han hafa lagt tosku fra sér & bord en ekki muna hvort han hefdi verid i
jakka. Akaerdi hefdi gripid mjog fast utan um mjadmir brotapola og henni hefdi brugdid
svolitid en ekki velt pvi frekar fyrir sér. Sidan hefdu pau farid inn i svefnherbergi dkeerda
og par kleett sig ,,sjalf ar fotunum*. Adspurd sagdist hun ekki muna hvort han hefdi farid
sjalf ar naerbuxum sinum eda hvort akerdi hefdi kleett hana ur peim. Brotapoli sagdi ad
sér hefoi fundist ,,einhvern veginn fasid 4 honum breytast parna“, akeerdi hefdi ordid
»agressivari®, og pegar pau hefou verid farin ur fétunum hefdi hann ytt 4 bringu brotapola
pannig ad hun hefdi dottid i ramid. ,,Og vid byrjum eitthvad kynlif, og ég var alveg
sampykk pvi ad stunda kynlif med honum, [...] & pessum timapunkti sem sagt var ég, vid

vorum alveg i sdmu hugleidingum parna, en svo einhvern veginn snyr hann mér otrulega
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harkalega vid og byrjar ad sld mig alla og pad var eitthvad sem ég var ekki til i. Og
einhvern veginn fattadi ég par ad ég vaeri mégulega komin i einhverjar adsteedur sem eg
rédi ekki vid.” Brotapoli var nanar spurd hvort han hefdi verid sampykk kynlifi i upphafi
samrzdis og svaradi: ,,{ upphafi [...] pa ytir hann i bringuna 4 mér og ég dett { raimid. [...]
parna var ég alveg ennpa ad gefa pvi séns ad [...] hann veeri kannski bara svolitid
harkalegur. bannig ad & pessum timapunkti var ég alveg sampykk pessu enn pa, en um
leid og hann snyr mér vid pa finn ég bara og veit ad ég er komin i adstedur sem ég raed
ekkert vid.“ Enn nanar spurd svaradi brotapoli: ,,Eg var sampykk ad fara parna heim og
ég var til i ad sofa hja honum i upphafi, en allt sem gerdist parna inni i herberginu hans
var ekki med minu sampykki.* Sérstaklega spurd hvort han hefdi enn verid sampykk
mokum & peirri stundu er kynfaeri dkeerda hefou fyrst farid i kynferi hennar svaradi
brotapoli: ,,Eg man ekki ndkveemlega hvenzr pad fyrst gerist. Adspurd sagdist hiin ekki
hafa hjalpad akaerda pegar hann hefdi sntid henni vid. bad hefdi alfarid verid hans verk.

Brotapoli sagdi ad i atburdarasinni hefdi akeerdi verid ,,alltaf ad sla“ hana, klipa i hana
eda bita. Hann hefoi medal annars bitid mjog fast i kalfa brotapola og pad verid ,,mjog
vont®“. Hefdi hin borid mar & kalfanum eftir bitid i marga manudi. Brotapola hefdi fundist
,»petta bara breytast Gr pvi ad eiga ad vera eitthvad kynlif yfir i bara ofbeldi og hann er
miklu steerri en ég og sterkari pannig ad mér fannst ég vera bara komin i einhverjar
heettulegar adsteedur og vissi ekkert hvernig ég atti ad bregdast vid.* Brotapoli sagdist
eiga erfitt med ad muna atburdarasina ndkveemlega, hvenzar og i hvada rod einstok atridi
hefdu ordid. Brotapoli sagdi ad dkeerdi hefdi haldid sér ,,rosa oft* svo hin hefdi ekki
getad ,,stjornad pvi sjalf hvernig ég var eda fert mig til“. Kvadst hin sérstaklega muna
eftir einu tilviki, ,,p4 hélt hann beadi i, eins og feturna og hendurnar, og ég var i
einhverjum svona kudungi, ég hefdi aldrei getad feert mig neitt eda gert neitt, pd ad ég
hefdi reynt pad.“ A peim tima hefdi akaerdi trodid ,hendinni 4 sér upp i mig, alveg bara
ofan i kok, sem mér fannst 6gedslegt, og setur sidan hendina & sér svona fyrir munninn
& mér, og hann er natturulega bara inni i mér allan timann og mjog harkalegur og mér
var bara ordid illt i likamanum [...] og ég var hreedd.* Nanar spurd sagdi hun ad sér hefdi
verid illt ,,alls stadar®. Sér hefoi verid ,,haldid i keng®, sér hefdi verid illt i hondum og
fotum, ,,pad var alltaf verid ad toga i harid a mér pannig ad mér var illt i h6fdinu, [...] og
pad var verid ad sla mig og bita mig og klipa mig, pannig ad mér var bara illt alls stadar.*
Pa sagdi hun ad sér hefdi verid ,,illt i modurlifinu“. Brotapoli sagdist muna eftir svip a

akeerda, sem sér hefdi pott mjog dgnvekjandi. Akaerdi hefdi fert hendina svona ,nar og
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neer nefinu svo ég na & endanum ekki ad anda sjalf nema [...] halla hausnum aftur. Og
pé svona strykur hann mér um kinnina og segir ,hver er dugleg stelpa?‘ Mér fannst pad
ogedslegt. Akeerdi hefdi idulega viljad ad hin horfdi i augun & sér og hefdi sagt ,pad
voru augun sem ég vildi.© Akeerdi hefdi margoft endurtekid ordin ,hver er dugleg
stelpa?, ,hver ertu? og ,horfou i augun a mér*. Pa hefdi hann itrekad sagt ,pu vilt petta‘
0g ,pér finnst petta gott.

Brotapoli var nanar spurd hvernig akeerdi hefdi haldid henni nidri. Hin sagdi ad hann
hefdi ,,til deemis* haldid ,,i hendurnar* & henni. Benti huin 4 innanverda framhandleggi til
skyringar. Brotapoli sagdi ad stundum pegar akaerdi hefdi haft hond i munni hennar hefdi
pad verid ,,eins og hann veeri bara ad stydja sig vid*.

Brotapoli var nanar spurd um hértog. Hin sagdi ad akeerdi hefdi tekid oft i har hennar
0g pad hefdi verid mjog dpeaegilegt. Spurd um averka eftir hartogid sagdi hun ad sér hefdi
verid illt i hnakkanum. HUn sagdi adspurd ad akeerdi hefdi oft sett hond i munn hennar.
Spurd um averka sagdist hun hafa verid marin & vor en ekki vita hvort pad veeri eftir
petta.

Brotapoli sagdi ad pad hefoi verid mjog snemma i atburdarasinni ,,sem pad breyttist
[ar] pvi ad ég og hann veerum parna ad fara ad gera eitthvad saman yfir i ad ég var bara
leikmunur, [...] pad var bara verid ad gera eitthvad vid mig, ekki med mér, heldur vid
mig. Og ég rédi ekki hvad var verid ad gera vid mig.“ Brotapoli sagdist oft hafa hugsad
um hvers vegna hin hefdi ekki brugdist ,,einhvern veginn 6druvisi vid, af hverju sagdir
pu ekki ,nei, af hverju sparkadir pu ekki, af hverju forstu ekki burtu, af hverju gerdir pu
ekki eitthvad, en malid er bara [...] ég fattadi pad parna ad madur getur ekki akvedid
hvernig madur bregst vid i svona adsteedum fyrir fram, og ég var bara mjog hreedd, [...]
hann var miklu steerri og sterkari en ég og mér fannst pessi svipur i augunum & honum,
[...] hann glotti einhvern veginn alltaf pegar hann meiddi mig, meira ad segja spurdi einu
sinni hvort ég vaeri harsar og ég sagdi ,ja* og pa reif hann otralega fast i harid 4 mér.
Petta var einhvern veginn allan timann stddugt svona, [...] pegar hann var inni i mer eda
eitthvad pa var hann yfirleitt annad hvort ad klipa mig eda sla mig eda bita mig eda rifa
i harid & mér eda segja eitthvad svona vid mig eins og ,hver er dugleg stelpa?*.*

Brotapoli sagdi ad sig minnti ad hdn hefdi veitt akeerda munnmok, en kvadst pé ekki
vera viss. Hun sagdist ekki muna hvort akeerdi hefdi haft munnmok vid sig.

Brotapoli sagdi ad pegar atburdarasin hefdi verid buin ad standa ,,mjog lengi* hefoi

han verid ordin preytt og illt og fundist ,,petta vera endalaust i gangi, pannig a0 pa akvad
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ég ad fara ad reyna ad gera eitthvad til pess ad petta myndi klarast, og &tladi ad fara bara
ad taka patt, [...]. Eg tok alveg patt i upphafi en svo hatti ég ad taka patt af pvi ad petta
var ekki kynlif, petta var bara ofbeldi og ég var [...] bara i hattulegum adsteedum.“ |
lokin, pegar brotapoli hefdi farid ,,ad taka patt til ad reyna ad flyta fyrir pessu, [...] pa
verdur hann bara svona pirradur og hetti bara fljotlega eftir pad og fer fram og ég
einhvern veginn er bara eftir parna inni. Svo kemur hann aftur inn og einhvern veginn
togar svona i lappirnar & mér alveg & endanum & rdminu og bara tredur [premur eda
fjorum fingrum] inn i klofid & mér [...] og pjosnast bara & mér og i svolitid langan tima
0g pad var mjog vont. Og svo fer hann bara fram aftur og skilur mig eftir par inni i
herberginu.“ Akardi hefdi svo komid aftur inn i herbergid, lagst upp i rimid og ofan &
bringu brotapola og sagst &tla ad liggja par ,0g hlusta a hjarta pitt, pad réoar mig nidur*.
| framhaldinu hefdi akaerdi sofnad og brotapoli pa fart sig i raminu. Han hefdi legid
afram, ,,halffrosin einhvern veginn® og ekki vitad hvad hin atti ad gera. HUn hefdi ekki
borad fram til ad saekja sima sinn eda fara & snyrtingu. Brotapoli hefdi ekkert sofnad.
pegar akaerdi hefdi vaknad hefdi hann viljad byrja aftur en brotapoli, sem pa hefdi verid
L0l aum® og ,.illt“, hefdi klemmt faeturna saman og Vit sér fra akeerda. Akeerdi ordid
,»,Mjog pirradur* og sagt ,madur parf bara sma kynlif*, og eftir pad farid fram. Brotapoli
hefdi pa etlad ad bidja vinkonu sina ad na i sig en akaerdi hefdi pa sagt ad hann etladi
ad aka brotapola heim. Hefdi hann svo gert pad. Pau hefdu ekki raett um ad hittast aftur
og ekki skipst & personuupplysingum ad 6dru leyti en pvi ad i upphafi kvéldsins hefdi
hvort ,,addad* hinu ,,4 facebook®. HUn sagdist telja ad akeerdi hefdi kvatt sig med
ordunum ,gaman ad hitta pig‘. HUn sagdist ekki muna hvernig hun hefdi svarad en
adspurd sagdi hun ad vel gati verid ad hun hefdi sagt ,somuleidis*.

Brotapoli var nanar spurd um pau ord sin, ad han hefdi verid sampykk kynlifi med
akeerda. Hin sagoi ad ekki hefdi verid sérstakt ,,munnlegt sampykki‘, en ,,petta var svona
eins og pegar folk fer saman heim og er ad syna hvort 6dru athygli, og [...] ég kleeddi mig
sjalf ur fotunum sem veentanlega gefur til kynna ad petta sé allt i lagi. Han hefdi verid
,tilbuin ad stunda venjulegt kynlif ja, en ég for ekki parna inn til pess ad lata einhvern
gera pad sem hann vildi vid mig, eda beita mig ofbeldi.” Spurd hvort samraedi hefdi
einhvern tima i atburdarasinni farid fram med hennar sampykki sagdi brotapoli ad pegar
pau hefdu verid ,.komin inn, pa er hann bara bliinn ad taka véldin pannig ad taeknilega
séd er petta ekki med sampykki ef pad er bara buid ad snda mer vid og gera pad sem a

ad gera.*

19



Brotapoli sagdi ad pegar pau hefdu verid i raminu hefdi akeerdi haldid henni og hun
ekki haft moguleika & ad komast burt. Han kvadst ekki hafa porad ad segja honum ad
han vildi ekki kynmok. Han hefdi verid mjog hraedd. Brotapoli sagdi dkeerda hafa sed ad
han vildi petta ekki. Adspurd sagdist hun ekki hafa bedid dkaerda um ad hatta. HUn hefdi
ekki reynt ad sparka i hann en hefdi stundum reynt ,,ad yta mér svona fra.* HUn hefdi
ekki ytt i akeerda.

Brotapoli sagdi ad akaerdi hefdi ekki haft saolat.

Brotapoli var spurd hvort haegt hefdi verid ad misskilja hljod sem hdn hefdi gefid fra
sér 4 medan 4 atburdarasinni hefdi stadid, og svaradi: ,,Eflaust hegt ad misskilja pad, ja.*
Han sagoist, nanar spurd, geta ,.kannski ekki munad hvada hljod ég gaf fra mér, en [...]
begar pd meidir pig, pa kemur hljéo, og [...] pegar pu ert ad, eins og parna i restina, pa
¢g man ekki einu sinni hvort ég gaf frd mér einhver hljoo pa, eda ekki.* Adspurd sagdist
han hafa gefid fra sér einhverjar sarsaukastunur. Hun kvadst ekki geta Gtilokad ad akeerdi
hefdi misskilid paer, hun geti ,,ekki vitad hvernig hann hugsar®.

Adspurd kvadst brotapoli ekki hafa spurt dkeerda hvar hann hefdi verid. Spurd hvort
han hefdi 1atid einhver jakvaed ord falla i hans gard sagdist brotapoli muna ad hian hefdi
sagt akeerda undir lok atburdarasarinnar ad hann veeri fallegur. HUn baetti pvi vid ad pad
veeri ,,engin lygi, hann veeri ,,mjog myndarlegur og allt pad*, en parna hefdi hun verid
,a0 reyna ad gera eitthvad til pess ad petta myndi klarast®.

Borinn var undir brotapola texti Gr bdtakrofu sem sett hefur verid fram i méalinu af
hennar halfu, svohljodandi: ,,Pegar [& heimili dkeerda] er komid afkleedast pau badi og
byrja ad stunda kynlif en fljétlega fer kerdi at fyrir 6ll hefdbundin mérk og beitir
brotapoli grofu ofbeldi 4 medan hann hefur vid hana samradi.“ Brotapoli var spurd hvort
hun teldi petta rétta lysingu og svaradi hun: ,,J4, €g mundi segja pad, en [...] €g set samt
alveg spurningamerki vid pad, ad hérna, byrja ad stunda kynlif, en ju*. Brotapoli sagdist
ekki hafa lesid bétakrofuna yfir &dur en henni hefdi verid skilad inn.

Brotapoli var spurdur um pad sem eftir akeerda er haft i 16gregluskyrslu ad pau hefdu
verid i mikilli vellidan og augnsamband milli peirra. Brotapoli sagdist ekki hafa verid i
nokkurri vellidan og ,,ekki mikid augnsamband, nema hann var stddugt ad bidja mig um
ad horfa i augun & sér, af pvi ad hann hefdi viljad augun min®“. Brotapoli sagdi adspurd
ad rétt veeri ad hun hefdi viljad fara snemma heim pvi hun hefdi att von a [...].

Brotapoli sagdist telja ad atburdarasin, fra pvi pau hefdu komid heim til dkarda og

par til hann hefdi sofnad, hefdi varad i um prjar klukkustundir.
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Brotapoli sagdist hafa verid undir léttum afengisahrifum. Akeerdi hefdi ekki verid
undir ahrifum &fengis. Spurd hvort hin teldi hann hafa verid undir 6drum ahrifum sagdi
brotapoli ad fyrst hefdi hun ekki haldid pad, en kvadst muna ad hann hefdi farid ,,tvisvar
fram, pegar vid vorum parna inni. Brotapoli og B hefdu i upphafi kvolds fengid sér bjor
heima hja brotapola en kvadst ekki muna hve mikid han hefdi drukkid par. A
skemmtistadnum hefdi hin keypt sér eitt eda tvo ,,skot* og einn bjor.

Brotapoli sagdist ekkert hafa talad vid B & sunnudeginum. Hun hefdi hins vegar sent
henni skilabod, ,,pvi hin var alltaf ad tékka & mér, hvort pad veri allt i lagi med mig.
Beedi pa vildi ég atta mig a pvi hvad hefdi gerst, adur en ég taladi vid hana, og lika bara
hlifa henni, af pvi ad han var ad tékka & mér og [...] ég geri mér grein fyrir ad petta er
aldrei henni ad kenna en i augnablikinu p& vildi ég ekki ad henni lidi eins og han hefdi
sent mig heim med einhverjum og petta hefdi gerst.*

Brotapoli sagdist, nanar spurd, hafa svarad skilabodum B en ekki muna nakvemlega
hvengr. B hefdi spurt hvort brotapoli veeri 6rugg og brotapoli svarad: ,,Ha ha ha ja ég er
orugg.“ Astaeda pess hefdi verid ,,i fyrsta lagi vildi ég bara hlifa henni og ég var lika bara
ad atta mig a pvi hvad hefoi gerst.“ B hefdi sent skilabod um nottina, enda hefdi brotapoli
bedid hana um ,,ad tékka & sér, og um morguninn hefdi brotapoli svarad, annad hvort
heima hja akeerda eda i bifreidinni a leidinni heim.

Brotapoli sagdi ad pegar han hefdi verid komin heim & sunnudeginum hefdi hun verid
,rosalega tom*. Hin hefdi verid ,,alveg sma stund ad atta mig, og eiginlega bara svona
var eins og é€g vaeri ad reyna ad sannfaera mig um ad petta hefdi ekki verid svona, [...] ég
vildi ekki alveg sampykkja pad ad petta hefdi verid svona, ja, naudgun eins og madur
segir bara.“ [...]

Spurd hvort hun hefdi raett malid vid einhvern & sunnudeginum sagdist brotapoli hafa
ad lokum hringt i vinkonu sina, H, og bedid um ad fa ad segja henni hvad gerst hefdi, ,,til
bess ad hjalpa mér bara ad atta mig, [...] hvort han geati hjalpad mér ad skilja hvad hefdi
gerst®. Brotapoli hefdi lyst atburdarasinni fyrir H og averkum sinum, par & medal ad hun
hefdi verid ,,marin & vOrinni og innan i vorinni. Og einhvern veginn, pegar ég horfoi i
spegilinn pa kom svona: ,pad er ekki edlilegt ad lita svona 1t, eftir svona kvold. bad er
ekki allt i lagi‘.“ Brotapoli hefdi verid mar & brjostum og hondum. Pessu hefdi hin 1yst
fyrir H. Brotapoli hefdi sagt ad huan hefdi ,,verid ad hugsa um ad hringja i
Neydarmottokuna®. H hefdi sagt vid sig ad parna vaeri um ,,misnotkun® ad raeda.

Brotapoli sagdist hafa hringt & Neydarmottokuna og kvadst telja ad pad hefdi verid a
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sunnudeginum. Sér hefdi verid sagt ad koma & manudaginn. pPad hefdi hun gert. Hln
hefdi svo farid aftur & Neydarmottokuna og pad verid vegna pess ad henni hefdi verid
,,svo illt 1 brjostunum®. Hin hefdi verid mjog marin par og farid i dmskodun [...].

Brotapoli var spurd um lidan sina i framhaldi af atvikinu. HUn sagdist fyrst hafa verid
,tom* en ,.brotnadi* svolitid vid ad fara & Neydarmottoku og var pa ,,ad atta mig & pvi
hvad gerdist*. Henni hefdi 1idid illa, verid vor um sig og sofid illa. Akaerdi hefdi vitad
hvar hun etti heima og hefdi pad aukid & 66ryggi hennar. Ad lokum hefdi han &kvedid
ad flytja. I dag 1idi sér hins vegar ,,agztlega..

Brotapoli sagdi ad hun hefdi gengid til salfreedings fyrir petta atvik. Hin hefdi pa verid
i endurhefingu vegna [...]. Brotapoli sagdist adspurd hafa lent i ymsum &f6llum &
lifsleidinni, [...]. HUn hefdi hins vegar verid bdin ad vinna vel ar pessum aféllum.
Meginasteda endurhafingar hennar hefdi verid mikid alag sem hun hefdi verid undir af

6drum asteedum. Brotapoli sagdist hafa verid greind med [...].

Vitnid C laeknir & Neydarmottoku sagdist muna eftir malinu. bad sem sér veeri
minnisstedast veeri ,,tegund averkanna® og ,.hvernig hun lysti pvi®“. Brotapoli hefoi lyst
,»pvi hvernig var klipid med fingurgdmum og hun lysti lika hvernig var tekid um vitin®.
Vitnid sagdi ad oft veeru morg mal keimlik en svo veru ,,eitt og eitt atridi sem kannski
stendur upp ar sem madur man og tengir vid“. Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi synt ,,svona
grip®, og til skyringar lyfti vitnid hond og setti saman pumalfingur og visifingur. Vitnid
sagdi ad petta hefdi verid ,,um allan kropp*. Vitnid kvadst sérstaklega muna eftir ad
brotapoli hefdi nefnt ,,iljar eda fetur eda eitthvad svedi sem manni fannst 6venjulegt™.
Brotapoli hefdi sagst hafa verid klipin um allan likama. Vitnid var spurt hvort gripa pyrfti
fast til ad valda marblettum & handleggjum, eins og komid hefou i 1jés i skoduninni.
Vitnid sagdi ad pad veri ,,mjog mismunandi, petta er i rauninni bara 16gmal um orku,
baedi timi, prystingur og svo fer pad eftir undirlaginu.* Sem demi veri alkunna ad oft
kaemi stor dberandi marblettur & hné og kala & enni en svo geeti madur dottid & sitjandann
og ekki saejust ummerki fyrr en degi sidar eda jafnvel ekki. Ef lengi veeri haldid veeru
averkar liklegri.

Vitnid sagaist stadfesta skrada frasogn brotapola fyrir sitt leyti. Brotapoli hefdi lesid
frasognina yfir.

Vitnid sagadist telja averka brotapola samrymast frasogn hennar. Vitnid sagdist taka

fram ,,i hverjum 110 fyrir sig, getur verid eftir petta, getur verid eftir hitt, og pad var
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pannig ad pad eru til deemis merki sem voru grunsamleg fyrir ad vera bitfér og pad kom
heim og saman vid séguna sem hun gaf, hin var med eymsli & hnakkanum og hun tengdi
pad vid pegar hiin var med hnakkann vid vegg*. Vitnid sagdist hafa stadreynt eymslin &
hnakkanum. Gatu pau komid heim og saman vid ad hofud hefdi farid i vegg. Nanar spurt
um averka og frasdgn brotapola sagdi vitnid: ,,Mér finnst petta bara alveg vera i samrami
vid pad sem hun sagdi. bad var, ja, bitid, klipid, pad var slegid upp Gr og nidur 0r.*
Averkar brotapola hefdu ad mati vitnisins verid ,,frekar miklir, frekar Gtbreiddir, 6venju
utbreiddir®.

Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi sagt ad haldid hefdi verid fyrir vit hennar svo han hafi
ekki nad andanum. Ekki hefdu hins vegar verid sjaanlegir averkar eftir slikt. Vitnid
sag0ist muna ,,af pvi ad vid spurdum sérstaklega ,og gastu ekki andad?‘ og pa lysti hin
sérstaklega hvernig [...] hondin var sett pannig ad han lika teppti nasirnar.*

Vitnid sagdi adspurt ad ekki pyrfti endilega ad koma averki af pvi er hond veeri sett i
munn, og jafnvel pott farid veeri djlpt. Faeri pad eftir ,,hvernig pad er gert og hvort
neglurnar rekast i eda ekki og svo framvegis, hversu margir fingur eru settir inn og svo
framvegis.“ Vitnid var i framhaldi af pessu spurt um pad sem eftir brotapola er haft i
skyrslu pess, pess efnis ad akaerdi hafi trodid hendi endurtekid i munn hennar, og hvort
blast meetti vid ad slik hattsemi skildi eftir sig averka. Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi
verid med mar a vor en ekki averka i munnholi. Vitnid sagdi ad i skyrslunni segdi ad
hendi hefdi verid sett i munninn, og pad hefoi verid ,,skrifad upp eftir henni og ég spurdi
ekkert serstaklega meira Gt i petta pvi pad voru mjog margir adrir averkar ad skoda“.
Spurt hvort pad geeti lagt faglegt mat & hvort liklegt veeri ad hond hefdi verid sett i munn
brotapola sagdi vitnid ad munnhol og gémbogar hefdu verid skodud en ekki komid i 1j6s
averkar. Munnur og kinnar vearu nokkud vel teygjanleg.

Vitnid sagdi adspurt ad likur veeru a ad mar veeri komid fram, svo sem &
framhandleggjum og brjostum, & peim tima sem lidinn veeri fra setludu atviki og fram ad
skodun.

Vitnid kvadst stadfesta skraningu sina um ,tilfinningalegt dstand* brotapola. Vitnid
sagdi ad hér vaeri um mikid mat ad raeda, byggt & reynslu, ,.pannig ad petta er yfirleitt
eitthvad sem okkur finnst vera pad sem er helsta sem skiptir mali“. Veri skraningin gerd
samkvaemt mati leeknisins & brotapola en ekki veeri spurt um hvern og einn lid.

Vitnid sagdi adspurt ad sa lidur skyrslu um réttarleknisfraedilega skodun sem snerist

um frasdgn sjuklings, pannig ad leeknir merkir vid ymsar lysingar tengda kynferdislegri
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hattsemi etlads geranda, veeri ad jafnadi borinn undir brotapola eftir skraningu. Hefdi
pad vaentanlega einnig verid gert hér.

Vitnid var spurt hvort har brotapola hefdi verid greitt og leitad lausra hara og
harmissis. Vitnid sagdi ad ekki hefdi verid tekid harsyni og veeri pad sjaldan gert ntoraid.
P& gert veeri rad fyrir sliku a pvi gatlistabladi sem notad veeri a Neydarmottoku veeri petta
oft ekki gert. Vari hér oft samrad vid brotapola. ,pegar hun kom til okkar pa
margendurtok han pad samkveemt ségunum sem ég skrifa, ad hin hafi ekki stlad ad keera
0g pa er petta stundum nidurstadan, ad petta er ekki gert, petta pykir frekar sart, ad greida
harid sem er stundum allt i fleekju og eins ad rifa ar har til samanburdar pvi vid purfum
pa ad taka samanburdarsyni og pau eru rifin ur, ekki klippt™.

Vitnid sagdist adspurt ekki hafa tekid eftir lausum harum eda harmissi, en beetti vid
ad par skipti mali ,,ad hun var buin ad fara i bad*. bad hefdi lika haft pau ahrif ad ekki
hafi verid ,,teknir dna-pinnar fra stodum sem sennilega vid hefdum tekid fra ef han hefdi
komid strax eftir atburdinn.* bad, ad brotapoli hefdi verid buin ad fara i bad, hefoi ,,alveg
klarlega® haft ahrif 4 gagnadflunina.

Vitnid sagdi adspurt ad brotapoli hefdi verid andlega og likamlega midur sin vid
skodunina.

Vitnid var spurt um pau ord i skyrslu um kvenskodun ad vagina veri edlileg en
grunsamlegar bolgubreytingar veeru i leghalsi. Vitnid sagdi ad oft saejust merki um
bolgubreytingar i leghalsi, en hann veeri viokvemur. pa hefdi verid slimkennd atferd &
sama stad og veri petta langoftast vegna bakteriu og ,,pannig séd malinu évidkomandi*.

Vitnid sagdi ad brotapolar fengju ad jafnadi skodun samdaegurs. Ef brotapoli hefdi
haft samband & sunnudeginum meetti &tla ad hin hefdi fengid skodun pann dag.

Vitnid stadfesti skyrslu sina um réttarleeknisfreedilega skodun.

Vitnid D hjakrunarfredingur kvadst hafa unnid & Neydarmaéttokunni i niu ar. Vitnid
kvadst muna ,,mjog vel eftir pessu mali, af pvi ad han [...] lysti bara mjog hrottafenginni
atburdaras. Hun hafdi farid parna at um kvoldid med vinkonu sinni [...] og par hittir han
mann og pau byrja ad spjalla, hann var bara viokunnanlegur og hann byadst til ad skutla
peim heim og skutlar vinkonunni fyrst heim [...] og pau fara heim til hans. Og pegar inn
er komid, han lysti pvi fyrir okkur svona ibadinni hans og [...] pau farainn i svefnherbergi
og svo lysir hun bara atburdarés par sem hann er ad beita hana miklu ofbeldi, baedi

kynferdislegu og likamlegu, og hun var med averkamerki eftir pad, hun var med for um
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likamann, [...] hiin sagdi ad hann hefdi verid ad klipa sig, hun lysti pvi lika ad hann hefdi
tekid fyrir nef og munn pannig ad henni fannst hun vera ad kafna og hdn 6ttadist um ad
han veeri bara ad kafna. [...] Og hun reyndi ad koma sér undan en hann hélt henni, badi
héndunum og svona hélt med leerunum pannig ad hin komst ekki, og pvingadi hana sem
sagt baedi til kynmaka um leggéng og [munnmaka]. HUn sagdi ad petta hefdi verid
dagodan tima og pegar hun kom til okkar pa var hun med mikil afallavidbrogd og
vodvaspennu, han grét, han purfti 6dru hvoru svona ad draga djapt inn andann eins og
han nadi ekki alveg andanum, og ja, skodunin var erfid fyrir hana [...] Og ég bara man
mjog vel eftir pessu af pvi ad eftir ad han for pa litum vid hvor & adra, ég og leeknirinn,
og bara okkur fannst petta med svona ja ljotari lysingum sem vid hofum heyrt.*

Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi komid aftur tveimur dégum sidar. [...] Brotapoli hefdi
verid med mikla verki i brjostum og marin & brjostum. Bradalaeknir hefdi pvi verid
fenginn til ad gera 6mskodun [...].

Vitnid sagdi ad skraning i méttokuskyrslu hjukrunarfreedings & andlegu og likamlegu
astandi brotapola vid komu & Neydarmottoku, veeri byggd & mati vitnisins & pvi hvernig
brotapoli kemi fyrir og lysingu brotapola & lidan sinni. ,pannig ad ég horfi a
vodvaspennu og ég horfi ef pau fa hroll, og svona®, batti vitnid vid. Vitnid kvadst hafa
lagt stund a sérnam i gedhjukrun med aherslu & afoll og ofbeldi.

Vitnid sagdi ad upplysingar i mottokuskyrslunni, almenn lysing & atviki, veeru
byggdar a vidtali vitnisins vid brotapola. Vitnid sagdist adspurt ekki visst um ad brotapoli

hefdi lesid frasdgnina yfir.

Vitnid H kvadst vera vinkona brotapola en ekkert pekkja akeerda. Vitnid sagdi
brotapola hafa sent sér skilabod & sunnudagskvéldid og bedid um ad fa ad hringja i vitnid.
{ framhaldinu hefdi brotapoli hringt og hafid samtalid med ordunum ,ég held ad ég hafi
lent i einhverju hraedilegu og tel mig hafa verid naudgad‘. Eftir petta hefdi han utskyrt
malid, sagst hafa farid ,,4 djammid med B* og kynnst par manni sem hin hafi farid med
heim til hans. Eftir ad pau hefdu verid komin pangad hefdi hann ytt henni i rim og haldid
henni par nidri, ,,og misnotar hana, med pvi 4 sama tima og hann heldur henni nidri pa
bitur hann hana, gefur henni handafér par sem hann heldur henni fast badi a brjost [og]
maga. Hun er med bitfar & vor.” Nanar spurt um frasdogn brotapola sagdi vitnid ad ,,hun
fann pad strax bara eftir ad pau koma inn i herbergid [...] ad hann hendir henni i ramid

og pa finnur han ad hann er strax farinn ad beita [hana] hoérku, ad hann snyr henni vid og
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heldur henni og pegar hun snyr hinsegin pa heldur hann henni nidri baedi pa med pvi ad
halda um ennid hennar pannig ad han geeti ekki hreyft sig, tredur putta i kokid & henni
pannig ad endar med pvi ad hun er klorud i kokinu.* Vitnid hefoi séo sar i kokinu. ,,Hann
bara [...] hélt henni, han var med handarfor & hondum, & brjosti, Kleip i brjostin a henni,
beit hana 1 kalfa“. Brotapoli hefdi sagt ad hun hefdi ,,eiginlega bara legid til ad na ad
Klara petta [...] pegar han fann ad pad var ekki ad fara ad geta stoppad hann, pa hafi hun
bara bedid par til petta veeri blid og sem tok sinn tima.*

Vitnid sagdi brotapola hafa sent sér ,,myndir af marblettunum pegar vid vorum ad
spjalla“. Brotapoli hefdi verid med sar i koki, marbletti & leerum og kélfa, marbletturinn
a kalfa hefdi ekki farid fyrr en mérgum manudum sidar. Hun hefdi haft ,,far undir il.*

Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi petta kvold ekki rakid atburdarasina i smaatridum, ,,af
pvi ad hun vildi hlifa mér, en endadi med pvi ad segja bara ,ef petta kallast edlilegar
samfarir, pad bara getur ekki verid, petta er svo langt fra pvi ad kallast kynlif ad pad a
enginn ad purfa ad finnast hann vera pindur eda enda med svona averka sem enginn
vill*.“ Vitnid var spurt hvort brotapoli hefdi sagt henni allt petta i simtalinu um kvoldid
0g jatadi vitnid pvi. Brotapoli hefdi setid uti a svélum hja sér en synir hennar verid inni
& medan. Brotapoli hefdi verid ,,svona i losti, htin eiginlega vissi bara ekki, svo sagdi hiin
alltaf bara svona sma og smad, svo kom hun fra sér meira og meira“ en eftir frasdgn
brotapola hefdi vitnid sagt ad pad veri ,,mjog leidinlegt ad segja petta vid hana, en ég
teldi ad henni hefdi verid misnotad.*

Vitnid sagdi ad pegar brotapoli hefdi verid ,,blin ad utskyra mal sitt™ hefdi vitnid lagt
til ad hun 1éti ,,skoda sig og tala vid einhvern. Hin hefdi pa sagt ad hun atti tima hja
sélfraedingi tveimur dégum sidar og vitnid hefdi svarad ad ef brotapoli treysti sér ekki &
bradamottoku atti hin ad tala vid sélfreedinginn. Vitnid sagdist telja brotapola hafa hringt
til Neydarméttoku & manudeginum.

Spurt af hverju vitnid hefdi radid ad brotapoli hefdi i simtalinu verid ,,i losti* sagdi
vitnid ad hun hefoi ekki verid ast, eins og hin gaeti stundum verid, heldur talad ,,eins og
han vissi ekki hvernig han atti ad koma pessu fra ser, segir alltaf svona sma og ég sit bara
og hlusta og leyfi henni ad segja“. Brotapoli hefdi oft purft ad ,,stoppa, [...] passa sig ad
grata ekki, [...], htn situr parna tti i kuldanum i névember.* Vitnid sagdist hafa heyrt ,,ad
han var alveg ad fara ad grata, htin var mjog brotin.” [...].

Vitnid sagdi ad simtalid hefdi ekki verid i mynd.
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Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi sent sér myndir af marblettum & brjésti og kélfa og af
,,marblettinum inni i vorinni®,

Vitnid sagdist hafa hitt brotapola helgina eftir atvikid og hefdi brotapoli pa synt
marbletti & kéalfa og vor og verid med klorfar a halsi. Brotapoli hefdi sagt ad averkinn a
halsinum hefdi komid af pvi ad ,,hann hélt henni nidri.*

Vitnid sagdi ad eftir atvikid hefdi brotapoli ekki sofid ,,i manud®, svefi hun eitthvad
hefdi pad verid klukkustund hér og klukkustund par og vaknad med martrod. Eftir manud
hefdi vitnid adstodad hana vid ad flytja ar borginni ,,og pad var ekki fyrr en pa sem hin
svaf.” Vitnid sagdi ad paer hefdu att dagleg samskipti a pessum tima og brotapoli sagt sér
af pessu. Manudinn eftir atvikid hefdi brotapoli ekki porad ,,ein Gt i bud, hun for ekki Gt
i gongutar sem han gerdi vanalega daglega, hun labbadi ekki, pegar hun var ad fara pa
sagdist hun opna hurdina, han leit at, han var alltaf ad tékka fyrst hvort ad hann veeri
nokkud fyrir utan af pvi ad hann vissi hvar han atti heima af pvi ad hann skutladi henni
heim.“ Hun hefdi ekki getad andad 1éttar og sofid fyrr en hin hefoi verid flutt [...].

Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi i atburdarasinni verid hraedd um Iif sitt, ,,htiin sagdi ad
begar hin var ad reyna ad yta honum af sér ad pad hefoi bara eitthvad umturnast i
augunum & honum og han hélt bokstaflega ad hun myndi ekki labba Gt lifandi ef han
myndi halda &fram a0 reyna ad stoppa hann.*

Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi sagst ekki hafa sofnad heima hja dkerda. HUn hefoi
legid uppi 1 rami par til hann vaknadi, ,,pegar hann vaknadi pa hafi hann @®tlad ad reyna
meira, hin hafi sagt ,nei‘ og hann hafi pa skutlad henni heim.*

Vitnid sagdi adspurt ad brotapoli hefdi sagt ad hun hefdi fengid averka & brjést vid
pad ad &kaerdi hefdi haldid henni nidri og klipid i brjéstin. Vitnid var spurt um pad sem
eftir pvi er haft i I6gregluskyrslu pess efnis ad brotapoli hefdi verid med bitfar & brjostum
og svaradi ad brotapoli hefdi verid handafar a brjosti. Vitnid tok fram ad pegar pad hefdi
gefio skyrslu hja l6greglu hefdi talsverdur timi verid lidinn fra atvikinu og pvi hefdi pad
hugsanlega ekki munad petta. Vitnid hefdi hins vegar sed a myndum ad um handarfar
veeri ad reda. Vitnid sagdist ekki muna hvort brotapoli hefdi talad um bitfar eda
handarfar.

Vitnid sagdi adspurt ad brotapoli hefdi skyrt averka a vor sinni med pvi ad akerdi
bitid i vorina.

Vitnid sagdist adspurt ekki muna til pess ad brotapoli hefdi nefnt hvenaer akaerdi hefdi

ekid sér heim. Vitnid var spurt um pad sem eftir pvi er haft i 16gregluskyrslu pess efnis
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ad hun hafi i pvi sambandi talad um sjoleytid. Vitnid sagdi ad svo langt veeri um lidid ad
pad myndi petta ekki.

Vitnid sagdi, spurt hvort brotapoli hefdi sagst vera med klorfar 4 halsi, ad ,,hann hefoi
tekid svona i halsinn a henni* pegar hann hefdi haldid henni nidri og vari pad skyring
averka a halsi. Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi sagst hafa reynt ad yta akerda af sér ,,med
fétunum, en pegar han gerdi pad pa hafi hin séd umturnun i augum hans og ordid hraedd
um lif sitt.*

Vitnid sagdi ad brotapoli hefdi synt sér myndir Ur gégnum malsins. bar veeru mjog

nanar.

Vitnid B kvadst vera vinkona og nafrenka brotapola en ekki pekkja akaerda. peer
brotapoli hefdu verid heima hja brotapola um kvoldid, drukkid par bjér og farid svo i
beinn a[...]. bar hefdu paer hitt dkeerda & dansgolfinu og strax hefdu myndast tengsl milli
hans og brotapola. begar 1idid hefdi a kvoldid hefdi vitnid reett vid akerda, hann hefdi
kynnt sig og pau talad lengi saman. Hann hefdi komid ,,rosa vel fyrir®. baer brotapoli
hefdu verid & stadnum i haesta lagi tveer klukkustundir og hefdu &kerdi og brotapoli pa
verid buin ad akveda ad fara saman heim. bau prju hefdu svo farid burt a bifreid akaerda,
fyrst hefdi vitninu verid ekid heim en svo hefdu akerdi og brotapoli farid sina leid. Vitnid
sagdist adspurt telja mjog liklegt, en ekki muna, ad pad hefdi & leidinni spurt brotapola
hvort hun vildi fara heim med dkarda. baer brotapoli hefou alltaf ,,viljad vita af hvor
annarri & éruggum stad. Pad var ekkert sem benti til pess ad pad stafadi nein hetta af
honum pegar ég var med honum.* pegar vitnid hefdi verid komid heim hefdi pad sent
brotapola skilabod og spurt hvort allt veeri i lagi og brotapoli svarad ad svo veeri. Stuttu
sioar hefdi vitnid spurt aftur hvort allt veeri i lagi og fengid svar um morguninn ad allt
veeri i lagi. Um morguninn hefdi vitnid vaknad og séd skilabod brotapola. Sérstaklega
spurt sagdi vitnid ad verid gaeti verid ad vitnid hefoi ordad skeyti sitt svo: ,,Ertu érugg,
er mér ohatt ad fara ad sofa?*, og ad svar brotapola hafi hljomad: ,,Ha ha ja ég er 6rugg.*
petta hafi verid milli klukkan prju og fjégur um néttina.

Vitnid sagdi ad peer brotapoli hefdu ekkert hist um sunnudaginn pvi vitnid hefdi verid
upptekid. Um kvoldid eda a manudeginum hefdi brotapoli sent vitninu skilabod og spurt
hvort pad geeti hitt hana. peer hefdu talad saman og brotapoli sagt vitninu ad hun hefdi
ekki sagt rett fra pegar hun hefdi sagt allt vera i lagi, ,,heldur hafi [akaerdi] naudgad henni

um nottina, heima hja honum.* Brotapoli hefdi sagt ad hun myndi ekki rekja petta fyrir
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vitninu i smaatridum en hefdi sagst hafa haldid ad akeerdi myndi drepa hana og hefdi
hann meitt hana mikid. Brotapoli hefdi sagt fra &verkum & munni og a kélfa. Vitnid hefdi
fengid ad sja averkann & kélfanum einhverjum vikum eftir atvikid. Brotapoli hefdi sagt
akeerda hafa beitt sig ,,harkalegu ofbeldi, hun hefdi reynt ad streitast 4 maéti og hann hefdi
eflst vid pad pegar han reyndi ad streitast & moti.« Han hefoi sagt ad pegar pau hefdu
verid komin inn hefoi dkaerdi ,,breytt um ham, ekki verid pessi vinalegi madur sem ég
medal annars hitti um nottina heldur hafi hann breyst i einskonar skrimsli og hdn upplifdi
eins og hann sei bara svart pegar han horfdi & hann pvi ad [...] hann vard ad einhverju
svona ofurefli ad etja vid sem hun vard virkilega hraedd vid.*

Nanar spurt sagdi vitnid ad brotapoli hefdi, pegar hin hefdi fyrst sagt sér fra atvikinu,
sagt ad han hefdi i tvigang reynt ad streitast & moti akaerda.

Vitnid sagdi ad peer brotapoli hefdu badar verid dlvadar, en ekki mjog. ber hefdu
drukkid ,,kannski prja bjora heima hja henni““ og 4 barnum ,,einn bjor og eitt skot*. Pegar
paer hefdu skilid um néttina hefdi astand beggja verid ,,mjog gott. Akeerdi hefdi sagst
vera allsgadur og hefdi ekki litid ut fyrir annad.

Vitnid sagdist vita til pess ad malid hefdi haft ,,mjog djupstaed ahrif & brotapola,
»medal annars med pad ad hun lokadi sig af og hun hefur nattarulega purft ad leita til
sélfredinga og fagadila meod sina ad ég held afallastreituréskun. Brotapoli hefoi verid
,,mjog hreedd ad sofa heima hja sér neeturnar a eftir og flutti medal annars mjdg fljétlega
ar ibadinni sinni i [...]. HAn taladi um miklar martradir, han festist i kjalkunum af pvi ad
han er ad bita svo mikid saman.

Vitnid var spurt hvort pad hefdi spurt brotapola hvers vegna hin hefdi um morguninn
sent vitninu skilabod um ad allt veeri i lagi. Vitnid svaradi: ,,Eg held ad ég hafi ekki spurt
hana ad pvi, hun bara pordi ekki ad segja mér pad, hun sagdi pad.“ Nanar spurt sagdi
vitnid ad sig minnti ad brotapoli hefdi sagt petta. Brotapoli hefdi ekki utskyrt pad nanar.

Vitnid F salfreedingur kvadst hafa unnid i afallateymi Landspitalans, par & medal
séalfreedipjonustu Neydarmottoku, fra arinu 2018. Vitnid sagdi brotapola hafa komid
brivegis til sin eftir atvikid og greint fra atvikinu og mikilli vanlidan i kjolfar pess.
Brotapoli hefdi lyst mikilli hraedslu og svefnerfidleikum. Han hefdi lyst hraedslu vid ad
vera i margmenni, badi vegna Otta vio ad rekast & akerda sem og um ad eitthvad

heettulegt gerdist. Brotapoli hefdi greint fra ,,0velkomnum minningum um meint brot,
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par sem han var ad f4 myndir af pvi pegar hann hélt um munninn & henni og bara af
einhverjum svip sem hann gerdi a medan & meintu broti stoo.

Vitnid sagdi ad brotapola hefdi 1idid ,,mjog illa* pegar hiin hefdi komid fyrst til
vitnisins, ,,gedslag hennar var lekkad, hun var dopur i skapi og svona hreedsla i henni®.
Pegar brotapoli hefdi komid i annad sinn hefdu pessi einkenni enn verid til stadar ,,en
adeins vaegari en 1 pridja vidtali hafi brotapola verid ,,farid ad lida betur og var buin ad
na ad takast & farsalan hatt [4] vid pessi einkenni med adferdum sem vid hofum verid ad
vinna med i vidtélum og henni leid betur og var enn pa med einhver sma einkenni en vid
téldum badar ad hun veeri a pad gédum stad ad hun pyrfti ekki & fleiri vidtdlum ad halda
hja mér.* Brotapoli hefdi farid ,,i edlilegan bata®.

Vitni sagdi ad brotapoli hefdi i fyrsta vidtali sagt ad han hefdi hitt mann nidri i bae og
farid heim til hans. Heima hja honum hefdu pau byrjad ,,a0 kyssast og foru ur fotunum
0g byrjudu ad stunda samfarir med sampykki, hun segir hann fljott hafa ordid mjog
harkalegan og hdn hafi frosid og hdn hafi ekki tekid patt og hann hafi verid ad bita hana,
Klipa hana, tekid fyrir munninn & henni, rifid i harid & henni, ekki hlustad & hana eda hvad
han vildi og han hafi ja ad mestum part bara verid mjog hreedd og pordi ekki ad bregdast
mikid vid af pvi ad han var hreedd um hvad hann geti gert.*

Vitnid var spurt hvernig pad mati traverdugleika brotapola og svaradi ad
truverdugleikinn veeri ekki metinn sérstaklega ,,nema bara med pvi ad folk s¢ samkvaemt
sjalfu sér i frasogn, sé ad segja bara svipada hluti i viotélum bara pegar pad kemur til
okkar, og pad sé ekkert sem er pversagnakennt i frasogn eda eitthvad slikt, sem var ekki
i hennar tilviki, og bara lidan hennar samsvaradi mjog vel pvi sem hdn var ad segja fra
lika*.

Vitnid sagdi adspurt ad lysing, i vottordi vitnisins, a atburdaras neeturinnar veeri komin
fra brotapola. Vitnid var sérstaklega spurt um ordin ,htin greindi fra pvi ad hafa upplifad
sig i lifsheettu og pordi ekki ad berjast & méti meintum geranda af 6tta vid ad styggja
hann‘, og sagdi vitnid ad pessi lysing vaeri komin fréa brotapola.

Vitnid sagdi adspurt ad brotapoli hefdi lyst fyrir vitninu ad i upphafi hafi han verid
sampykk samradi en sidar hafi akeerdi gengid of langt.

Vitnid stadfesti vottord sitt.

Vitnid E salfreedingur sagdi brotapola hafa verid [...] vegna langvarandi kulnunar og

streitu og hafa verid visad til vitnisins til salfreedimedferdar. Han hefdi i fyrsta tima synt
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,,morg einkenni langvarandi streitu, eda svona kulnunarastandi eins og vid skilgreinum
pad, [...] Hefoi verid ,,langvarandi alag til stadar i hennar 1ifi.

Vitnid sagdi brotapola hafa komid til sin manudaginn 11. névember. Brotapola hefdi
pa verid ,,mikid nidri fyrir og hin var mjog brotin eftir pessa helgi, eftir petta afall*“ og
hefdi synt ,,morg einkenni afallastreitu. Hin hefdi sofid 1itid og verid mjog kvidin og
11010 ,,virkilega illa“. Brotapoli hefdi sagt ad ,,sér hefdi verid naudgad pessa helgi“. HUn
hefoi verid ,,i miklu uppnami* i vidtalinu.

Vitnid sagdi ad fra fyrsta viotali og fram ad atviki malsins hafi brotapoli verid buin ad
vinna ad einhverju leyti & pvi sem pa hafoi hrjad hana, en paer hefou ekki verid bunar ,,ad
vinna pad alveg nidur en vid hofdum nad, ja alveg dgaets drangri.*

Vitnid sagoi a0 fyrri afoll og erfidleikar hefou ekki gdo ahrif 4 sidari afoll. ,,betta ytir
undir mikla vanlidan og skort & sjalfstrausti ,,og hin for alveg aftur & bak eftir petta
meinta atvik.*

Vitnid sagdi brotapola hafa komid til sin i atta vidtol eda svo, & sjo til atta manada
timabili.

Vitnid stadfesti vottord sitt.

Vitnid G salfreedingur sagdi akeerda hafa leitad til sin um mitt ar 2020 eftir ad malid
hefdi komid upp. Akeerdi hefdi komid vegna keerunnar og verid ,,i miklu uppnami og leid
illa og vildi fa tilfinningalegan studning og adstod*. Hefdi verid greinilegt ad pad hefdi
verid akeerda mikid afall ad vera borinn pessum sokum og pvi fylgt mikill kvidi og
vanlidan.

Vitnid kvadst hafa hitt akaerda ,,toluvert oft* eftir ad malid hefdi komid upp og veeri
akeerdi enn i vidtdlum hja vitninu. Lidan akeerda hefdi verid sveiflukennd, en hann jafnan
verid kvidinn. Bidin veeri erfid. Vitnid kvadst ekki sjad betur en akerdi veri mjog
einleegur i samskiptum peirra.

Vitnid sagdi akaerda hugsa ,,fram og til baka af hverju petta gerdist, ad hann lenti i
bessu ad vera asakadur um petta, og hann sagdi alltaf vid mig ad hann skildi ekkert i
pessu, veeri ekki medvitadur um ad eitthvad veeri fyrir utan edlileg mork.*

Vitnid kvadst hafa sagt vid akeerda ad ef hann atti erfitt med ad slaka a etti hann ef

til vill ad leita til heimilislaeknis og fa léttar réandi toflur.

Nidurstada
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Med skyrslu C um réttarleeknisfraedilega skodun a brotapola og skyrslu laeeknisins fyrir
doémi er sannad ad brotapoli kom & Neydarmaottoku manudaginn 4. névember 2019, kom
fyrir leekninn kl. 17:40, og var pa med pa averka sem greinir i skyrslu C um
réttarleeknisfraedilega skodun.

Akardi og brotapoli eru sammala um fyrri hluta samskipta peirra umreett kvéld og
nott. Ohztt er ad leggja til grundvallar i malinu ad pau hafi hvort um sig farid 4 [...] um
kvéldid, hin med vinkonu sinni, B, hann med vinum sinum. A stadnum hafi akeerdi og
brotapoli tekid hvort eftir 6dru, en pau hafi ekkert pekkst fyrir petta kvold. Vel hafi farid
a4 med peim a stadnum, pau hafi spjallad saman, dansad og kysst, og i framhaldinu
akvedio i sameiningu ad fara saman heim. P4 liggur fyrir ad pau foru ar beenum i bifreid
akeerda, med i for var B og var henni fyrst ekid heim. padan héldu akeerdi og brotapoli
heim til hans og p6 ekki liggi nakveemlega fyrir hvernig stadid var ad pvi ad akveda ad
fara frekar pangad en heim til hennar, hefur ekkert komid fram sem bendir til alvarlegs
agreinings um pad. Fljotlega eftir ad komid var a heimili dkeaerda foru pau i svefnherbergi
dkerda og afkleddust. EKki liggur ndkvemlega fyrir hvort brotapoli for sjalf ar
neerbuxum eda akeerdi kleeddi hana ur peim, en ad 6dru leyti mun hvort hafa klett sig ar
0og badi pa hugsad sér ad stunda kynlif. Framhaldinu i ibud akeerda lysa pau i
grundvallaratridum o6likt. Akeerdi lysir vel heppnudu og anzgjulegu kynlifi sem badi
hafi tekid patt i og notid. Pau hafi spjallad saman ad pvi loknu og brotapoli medal annars
lokid lofsordi & akaerda, sem hafi glatt hann. Ekkert ofbeldi hafi verid vidhaft. Akeerdi
veeri nergeetinn og brotapoli hafi synt ,,vellidan i hlj6dum og med snertingu og ordum®.
Brotapoli dregur upp gerélika mynd af atburdarasinni. Hun hafi verid tilbdin til kynlifs
en akaerdi hafi fljotlega snuid henni ,,6trulega harkalega vid“ og byrjad ad sla hana alla.
Mjbdg snemma i atburdarasinni hafi stadan breyst fra pvi ad pau tvo veeru ad fara ad gera
eitthvad saman, i ad kerdi veeri ad gera eitthvad vid hana. Hann hafi itrekad slegid hana,
klipid i hana og bitid. Akeerdi hefdi itrekad haldid henni svo han hafi ekki stjornad sjalf
hvernig hun var. Henni hafi um tima verid haldid i keng. Ekkert ad pvi sem gerst hafi i
svefnherbergi akeerda hafi verid med hennar sampykki.

Samkveemt 1. mgr. 194. gr. laga nr. 19/1940, sbr. 16g nr. 16/2018, telst naudgun ad
hafa samradi eda onnur kynferdismok vid mann an sampykkis hans. I pessu mali er ljost
ad brotapoli var, i upphafi veru sinnar i ibud akeerda, sampykk kynlifi med honum. ,Eg
var sampykk ad fara parna heim og ég var til i ad sofa hja honum i upphafi®, sagdi hun

fyrir domi, ,.en allt sem gerdist parna inni i herberginu hans var ekki med minu

32



sampykki.“ begar hun var spurd hvort hin hefdi enn verio sampykk mokum a peirri
stundu er kynfeeri akerda hefdu fyrst farid i kynfzeri hennar svaradi brotapoli: ,,Eg man
ekki ndkvaemlega hvener pad fyrst gerist*.

Vitnid F salfreedingur bar fyrir domi um hvernig brotapoli hefdi lyst atburdarasinni.
Samkvaemt pvi hefou akeerdi og brotapoli, pegar heim til akaerda hefdi verid komid,
byrjad ,,a0 kyssast og foru ur fotunum og byrjudu ad stunda samfarir med sampykki, hin
segir hann fljott hafa ordid mjog harkalegan og han hafi frosid og hun ekki tekid patt og
hann hafi verid ad bita hana, klipa hana, tekid fyrir munninn & henni, rifid i harid & henni,
ekki hlustad 4 hana eda hvad huan vildi“. P6 hafa verdi i huga ad vitnid var sjalft ekki
vitni ad atvikum heldur hefur hér lysingu eftir brotapola, er petta til studnings pvi ad i
upphafi samfara hafi brotapoli enn verid peim sampykk.

Skyra ber skynsamlegan vafa i sakamali akeerdum manni i hag. Vid drlausn malsins
verdur midad vid ad brotapoli hafi verid sampykk kynmékum i upphafi peirra.

pétt mida verdi vid i malinu ad brotapoli hafi i upphafi verid sampykk kynmokum
hefur ekkert komid fram sem gerir sennilegt ad slikt sampykki hafi ndd til annars en
hefdbundins kynlifs. Ekkert hefur komid fram sem bendir til ad brotapoli hafi sampykkt
ad vera beitt neinu pvi ofbeldi sem hin ber ad akardi hafi haft i frammi. Akeerdi hefur
fyrir sitt leyti ekki heldur byggt a sliku, hann kvedur pau hafa stundad ofbeldislaust kynlif
badum til anaegju. Samkvaemt pessu pykir 6hett ad sla fostu ad ekkert sampykki til
pvingunar eda annars ofbeldis hafi legid fyrir.

Eins og adur segir liggur fyrir i malinu ad brotapoli gekkst undir skodun &
Neydarmottoku og var pa med pa averka sem raktir hafa verid. Ekkert hefur komid fram
sem gerir sennilegt ad pa averka hafi han hlotid vid annad teekifeeri en & heimili dkeerda
umraedda nétt. I skyrslu sinni um réttarlaeknisfraedilega rannsokn rekur C laeknir averkana
og dregur af peim alyktanir sem raktar hafa verid. I samantekt sinni segir leeknirinn svo
medal annars ad brotapoli hafi haft ,,averka a vid og dreif og [komi] nokkrir vel heim og
saman vid t.d. lysingu a biti og adrir vid rispur eftir mogulega neglur og klip, adrir eftir
grip med fingrum.” begar horft er a lysingu C & averkunum og par alyktanir sem
leeknirinn dregur af peim, er 6hjakveemilegt ad lita svo & ad par sé verulegur studningur
vid lysingu brotapola & atburdarasinni. A hinn bdginn draga lysing og alyktanir C ekki
upp mynd af ofbeldislausu kynlifi sem likur standi til ad brotapoli hafi tekid patt i sér til

anagju og vellidunar.
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Vitnin B og H lystu hvort um sig ad brotapoli hefdi sett sig i samband vid pad og
greint fra atburdum neturinnar fra sinum sjonarhdli. Badi vitnin eru nanar vinkonur
brotapola og eindregid & hennar bandi, en pad leidir ekki til pess ad vitnisburdi peirra
verdi hafnad. Framburdur hvors vitnis um sig um hvernig brotapoli hafi sett sig i
samband vid pad og lyst atburdaras pykir traverdugur. Verdur midad vid ad brotapoli
hafi sett sig i samband vid B og H og sagt hvorri um sig ad akeerdi hafi beitt sig ofbeldi
um noéttina. Pad, hvort vitnin muna nakvaemlega hvar & likamanum brotapoli hafi sagt
einstaka averka hafa verid, pykir engum urslitum rada um traverdugleika frasagnar peirra
i meginatrioum. Pad, ad brotapoli hafi sagt pessum vinkonum sinum ad akeerdi hafi beitt
hana ofbeldi, sannar vitaskuld ekki ad st frasoégn hennar sé rétt, en kemur til skodunar
vid mat & pvi hvort athafnir brotapola eftir atvikid séu i edlilegu samhengi vid pad sem
han segir hafa gerst.

Brotapoli for med manni, sem han hafdi kynnst sama kvéld, a heimili hans med kynlif
i huga. HUn ber ad st nott hafi svo proast med 6drum heetti en hdn hefdi hugsad sér og
hafi hun verid beitt itrekudu ofbeldi & medan vid hana hafi verid haft samreaedi. Vitaskuld
veeri ekki Gedlilegt ad einstaklingur, sem telur svo fyrir sér komid, hefdi hid fyrsta
samband vid logreglu og leitadi adstodar & Neydarméttoku. Ekki verdur hins vegar litid
svo & ad slik vidbrogo ein séu skiljanleg ef slikar adsteedur koma upp. Verdur ekki litid
svo & ad 6edlilegt eda Otraverdugt sé ad einstaklingur i pessari stdu taki sér einhvern
tima til ad na attum og akveda nastu skref. pad, hvernig brotapoli ber um gerdir sinar
fyrsta sélarhringinn eftir atvikid, pykir ekki til pess fallid ad valda sérstokum vafa um

frasogn hennar ad 6dru leyti.

Akardi leitadi salfreediadstodar i framhaldi af pvi ad l6gregla upplysti hann um keeru
brotapola. Fyrir salfreedingnum lysti hann sakleysi sinu.
Brotapoli og akeerdi gafu baedi skyrslu fyrir domi. Hafa pau verid sjalfu sér samkvaem

um grundvallaratridi malsins.

Oumdeilt er ad brotapoli kom & Neydarmoéttéku manudaginn 5. névember. Hja
I6greglu og fyrir domi taldi hun sig hafa haft samband simleidis vid Neydarmottokuna &
sunnudeginum og pa verid sagt ad koma daginn eftir. | mottokuskyrslu
hjakrunarfreedingsins D segir ad brotapoli hafi hringt til Neydarmoéttokunnar a

manudeginum og komid pann dag. Er slikt i samraemi vid pad sem C sagdi fyrir domi,
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ad brotapolar fengju ad jafnadi skodun samdaegurs. Verdur ad telja liklegast ad su hafi
verid raunin i petta sinn. bad, ad brotapoli hafi talad um ad hdn hafi hringt &
Neydarmottoku & sunnudegi en ekki manudegi, pykir ekki pess edlis ad valdi vafa um
traverdugleika hennar i malinu almennt.

Brotapoli og vitnid B sendu skilabod sin @ milli um nottina og morguninn. Skilabodin
liggja ekki fyrir i gognum malsins ad 6dru leyti en pvi ad B las pau upp i simaskyrslu hja
I6greglu og minnst er & pau i samantekt 16greglu um skyrsluna. Med hlidsjon af pvi sem
B og brotapoli ségdu um skilabodin fyrir domi pykir mega mida vid ad peer hafi sent pau
skilabod sem B las fyrir l6greglu og rakin hafa verid. Vekur par sérstaka athygli skeyti
sem brotapoli sendir kl. 09:15 og segir ,,hahaha ja ég er 6rugg, ertu voknud?* Brotapoli
sagdi fyrir domi ad han hefdi viljad hlifa B, sem hefoi verid ad ,,tékka a“ henni, og hefdi
ekki viljad ad B ,,lidi eins og hun hefdi sent mig heim med einhverjum og petta hefoi
gerst.” Pa sagdi brotapoli ad sjalf hefoi hun verid ad atta sig a hvad hefdi gerst. Fyrir
liggur ad & leidinni af skemmtistadnum spurdi B brotapola itrekad hvort hun vildi fara
heim med akeerda og mida verdur vid ad brotapoli hafi um néttina bedid B um ad ,,tékka
a“ sér. begar & allt petta er horft, sem og pad ad skilabod brotapola eru send kl. 09:15 um
morguninn, pykja pau ekki vekja vafa sem mali skipti um frasdgn brotapola i
adalatrioum.

Pegar a allt framanritad er horft verdur ad leggja til grundvallar i malinu ad brotapoli
hafi i upphafi atburdardsar a heimili &akerda verid sampykk kynmdkum.
Réttarleeknisfredileg skodun C og skyrsla C fyrir domi veitir frasogn brotapola af
framhaldinu mjog verulegan studning. Gegn framburdi brotapola stendur framburdur
dkaerda en ekkert haldbaert annad sem valdid getur skynsamlegum vafa um meginatridi
framburdar brotapola. Hefur dkeeruvaldid pannig feert fram l6gfulla sénnun fyrir pvi ad
akaerdi hafi veitt brotapola pa averka sem i leeknisskyrslu C greinir. I akeeru er akeerda
medal annars gefid ad sok ad hafa trodid hond sinni mérgum sinnum upp i munn
brotapola. C greindi ekki dverka inni i munni brotapola. A hinn boginn sagdi C fyrir domi
ad munnur og kinnar veeru nokkud vel teygjanleg. Ekki verdur slegid fostu, ad hafi
akeerdi trodid hond itrekad upp i munn brotapola, hefdu hlotid ad koma af pvi averkar
sem laeknir hefdi hlotid ad sja vio skodunina. Gegn neitun akeerda verdur ekki talid
sannad i malinu ad hann hafi trodid hendinni i munn brotapola, en af pvi leidir ekki ad
leitt hafi i Ijos ad pad hafi hann ekki gert. Um petta er skynsamlegur vafi sem verdur

skyrdur akeerda i hag ad pessu leyti, en petta pykir ekki hafa ahrif & almennt mat a
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traverdugleika frasagnar brotapola af atburdarasinni. Sama pykir eiga vid um pad hvort
brotapoli hafi verid harreytt. Nidurstodur réttarleeknisfraeedilegrar rannséknar a brotapola
taka ekki af tvimeeli um pad og gegn neitun akeerda verdur ekki talid sannad ad hann hafi
rifid i har hennar, en i pvi felst ekki ad hid gagnstaeda hafi verid gert sennilegt pannig ad
ahrif hafi a traverdugleika framburdar brotapola. P4 kom fram hja C fyrir domi ad oft
seejust merki um boélgubreytingar i leghdlsi, en hann veri vidkvemur. P4 hefdi verid
slimkennd utferd 4 sama stad og veri petta langoftast vegna bakteriu og ,,pannig séd
malinu 6vidkomandi®. Samkvamt pessu verdur ekki talid ad bolgubreytingar og 1étt
blaeding a leghalsi, sem getid er i akeru, sé komid til af atvikum malsins.

Brotapoli for & heimili dkaerda sampykk kynmdékum. Kleddi han sig medal annars
sjalf ar fotunum. Ekkert bendir til pess ad slikt sampykki hafi verid til annars en
hefdbundins kynlifs, ad minnsta kosti hefur ekkert komid fram sem bendir til ad brotapoli
hafi sampykkt kynlif sem myndi skilja hana eftir med pa averka sem raktir hafa verid.
pétt brotapoli hafi ekki dregid sampykki sitt til baka med ordum eda kroftugri métspyrnu
gat akeerdi ekki midad vid ad hun hefdi & neinn hatt sampykkt neinar per athafnir sem
peim averkum ollu. Allt ad einu hafdi hann samradi vid brotapola eftir ad honum hlaut
ad vera ljést ad forsendur sampykkis hennar voru brostnar og vid pad hlaut brotapoli pa
averka sem taldir eru upp i akeeru, ad fratdldum bolgubreytingum og blaedingu & leghalsi.
Hefur &kaerdi med peirri hattsemi sinni brotid gegn 1. mgr. 194. gr. laga nr. 19/1940 eins
og honum er gefid ad sok i &keeru og unnid ser til refsingar.

Atvikid vard 3. nGvember og brotapoli kom til 16greglu 20. névember 2019 og kerdi
akeerda. Logregla yfirheyrdi akaerda 8. juni 2020 eftir ad hafa tilnefnt honum verjanda 3.
juni. Var ékeerdi pannig yfirheyrdur ramum sj6 manudum eftir atvikid og rimum sex
manudum eftir ad brotapoli keerdi. Engin skyring hefur komid fram & pessum dreetti. Lidi
langur timi fra atviki par til sakborningur er fyrst yfirheyrour eykur pad likur a ad
sakborningur gleymi eda hann misminni um malavexti. ESli malsins samkvaemt a pad
einnig vid um vitni sem sakborningur kann ad benda a og getu borid honum i hag. pa
getur skipt mali ef brotapoli og eftir atvikum vitni sem bera med svipudum heetti eru
yfirheyrd snemma i rannsékn en sakborningur og vitni sem bera honum i vil eru fyrst
yfirheyrd mérgum manudum sidar. begar akerdi var loks yfirheyrdur greindi hann
l6greglu fra ad i fyrstu hefdi hann ekki munag eftir malinu en svo hefdi minnid opnast. |
skyrslutokunni gaf hann nakveem svor og ekki sidur fyrir domi. Verdur ad pessu
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athugudu ad telja ad sa timi sem leid adur en talad var vid akeerda hafi ekki spillt vorn
hans.

Vid akvordun refsingar ber ad horfa til pess ad akeerdi hefur hreinan sakaferil en &
hinn boginn pess ad brotapoli fékk vid brotid pa averka sem raktir hafa verid. Atvikid
vard 3. névember 2019 en akeera er gefin ut i agust 2021. Fyrir démi bar akeardi um pad
alag sem malid hefdi valdid sér og i vottordi salfreedings er fjallad um kvida og vanlidan
sem akeerdi hafi glimt vid.

begar & allt er horft akvedst refsing akarda fangelsi i tvd ar og sex manudi. Akaerdi
hefur framid refsiverda meingerd gegn brotapola og ber bétadbyrgd & henni. Domstolar
hafa lengi litid svo & ad brot af pessu tagi séu til pess fallin ad valda brotapola miska.
Vottord séalfreedinga sem brotapoli leitadi til hafa verid rakin. Med hlidsjon af 6llu pessu
og domaframkveemd akvedast miskabaetur til brotapola 1.800.000 kronur dsamt voxtum
eins og i domsordi greinir en bétakrafa mun hafa verid birt akeerda 27. oktober 2021.
Akaerda verdur gert ad greida malsvarnarlaun verjanda sins, Almars b. Méller [gmanns,
3.661.000 kronur med virdisaukaskatti, poknun réttargeslumanns brotapola, Erlendar
Pors Gunnarssonar 16gmanns, 962.860 kronur med virdisaukaskatti, og 171.000 kréna
annan sakarkostnad. Fra upphafi malsins og fram ad adalmedferd geetti annar 16gmadur
hagsmuna brotapola en vegna covid-19 veikinda pess légmanns, skommu fyrir
adalmedferd, var Erlendur bor skipadur i hans stad. Fyrri réttargeeslumadur 6skadi eftir
ad poknun vegna réttargeeslu yroi i einu lagi demd Erlendi Pér. Geett var 1. mgr. 184. gr.
laga nr. 88/2008. Af halfu akeeruvaldsins for Katrin Hilmarsdottir adstodarsaksoknari
med malid. Malid deema héradsddémararnir Porsteinn Davidsson, Astridur Grimsdattir og

Kristinn Hallddrsson.

DOMSORD

Akardi, Finnur b. Gunnpdrsson, seeti fangelsi i tvd ar og sex manudi.

Akardi greidi A 1.800.000 kronur dsamt asamt voxtum samkveemt 1. mgr. 8. gr. laga
nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 3. névember 2019 til 27. névember 2021, en
med drattarvoxtum samkvaemt 1. mgr. 6. gr. somu laga fra peim degi til greidsludags.

Akerdi greidi malsvarnarlaun verjanda sins, Almars b. Méller l6gmanns, 3.661.000
kronur, 962.860 krona poknun Erlendar POrs Gunnarssonar réttargeslumanns og

171.000 kréna annan sakarkostnad.

37



porsteinn Davidsson
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