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(Kolbrun Benediktsdottir varahéradssaksoknari)
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(Gudmundur Birgir Olafsson l6gmadur)

Domur:

Mal petta, sem ddémtekid var 20. ndvember sl., hofdadi héradssaksoknari med
dkeeru 23. juni 2020 & hendur dkeerda, X, kt. [...];

,.fyrir manndrép, med pvi ad hafa laugardaginn 28. mars 2020, banad eiginkonu
sinni, Y, kt. kt. [...], & heimili peirraad [...] i [...], med pvi ad prengja ad halsi hennar med
peim afleidingum ad Y lést af véldum kdéfnunar.

Telst petta varda vid 211. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Pess er krafist ad &kerdi verdi demdur til refsingar og greidslu alls

sakarkostnadar.

Krofur ékeerda:

Akeerdi krefst pess adallega ad hann verdi syknadur af kr6fum akeeruvalds. Til vara
krefst akeerdi pess ad honum verdi gerd su vegasta refsing sem 16g leyfa. Pa krefst
skipadur verjandi akeerda poknunar sér til handa.

|

Laugardaginn 28. mars 2020, um Kl. 18:40, barst l6greglunni a [...] tilkynning fra
Fjarskiptamidstod rikislogreglustjéra um mannslatad [...] i [...]. Tveir I6greglumenn féru
begar & vettvang. Par hittu peir fyrir akeerda i mali pessu og dottur hans, A. Hin latna
reyndist vera eiginkona akaerda, Y.

Pegar logregla kom & vettvang 1a lik Y i sofa i stofu hassins og var buid ad breida
teppi yfir pad. I frumskyrslu l6greglu er bokad ad hin latna hafi verid kold vidkomu,
skinn hennar félt og hin engin lifsmérk synt. I skyrslunni segir jafnframt ad ekkert &

vettvangi hafi bent til pess ad andlat Y hafi borid ad med saknemum hatti.



A vettvangi reeddu I6greglumenn vid akeerda. | frumskyrslu l6greglu er eftir akeerda
haft ad eiginkona hans hafi vaknad um morguninn og hin pa ekki borid med sér ad
nokkud veeri ad hrja hana. bau hafi sidan lagt sig i séfanum um héadegishilid. Akerdi hafi
vaknad nokkru sidar og pa séd eiginkonu sina liggja hreyfingarlausa i sofanum. Hun hafi
reynst vera stif og kold viokomu og hann pvi ekki 6skad eftir sjukralidi a vettvang.
Akerdi sagdist hafa misst allt timaskyn og pvi hvorki geta sagt til um pad hversu lengi
hann hefdi sofid né hversu langur timi hefdi 1idid par til hann hringdi i born sin.

Skommu eftir ad fyrstu légreglumennirnir komu ad [...] kom pangad B
rannsoknarlogreglumadur og tok vid rannsokn malsins. Hann kalladi til lekni og
skdmmu sidar kom & vettvang C leeknir fré [...]. Leeknirinn skodadi brotapola og eftir
skodunina stadfesti hann andlat hennar kl. 19:24. Sidar um kvoldid framkveemdi C nénari
likskodun 4 [...] ad vidstdddum fyrrnefndum rannsoknarlégreglumanni. Nanar er vikid
ad peirri skodun, vottordi sem C ritadi vegna adkomu sinnar ad malinu og framburdi
leeknisins fyrir domi i kafla IV.A hér & eftir.

Med bréfi 29. mars 2020 for l16greglustjorinn & [...] fram & pad vid Rannsoknastofu
Haskodla islands, ad fenginni heimild fra adstandendum Y, ad framkvemd yrdi
réttarkrufning & liki hennar. D réttarmeinafreedingur framkvemdi krufninguna. |
bradabirgdaskyrslu hans, dagsettri 2. april 2020, kom fram ad averkar & likinu hefdu
medal annars verid marblettir og skramur & halsi, blaeding i haegri hdéfudvendivédvanum,
blaedingar i vodva barkakylis, einkum nast skjaldbrjéski, blaedingar i kokprengivodva,
brot & vinstra efra horni skjaldbrjosksins og blaedingar i djiplseegu halsvédvunum. |
nidurlagi skyrslunnar sagdi ad rannsoknarnidurstédurnar bentu til pess ad danarorsokin
hefdi verid prystingur um halsinn med koéfnun i kjolfario  (kyrking).
Rannsoknarnidurstoédurnar bentu jafnframt til pess ad daudsfallid hafi verid afleiding
taks annars manns um halsinn. Nanar verdur vikid ad efni bradabirgdaskyrslunnar og
framburdi D fyrir démi i kafla 1\VV.B hér & eftir.

Pegar bradabirgdanidurstodur réttarkrufningar lagu fyrir tok 1ogregla pa akvoroun
ad handtaka akeerda vegna gruns um ad hann hefdi banad eiginkonu sinni. Var akerai
handtekinn & heimili sinu 1. april 2020, um kl. 12:47. | fyrirliggjandi handtékuskyrslu
segir ad akeerdi hafi vid handtoku engar skyringar haft a nefndum bradabirgda-
nidurstodum réttarkrufningar. pa hafi hann visad til skerts minnis vegna afengisneyslu
en po tekid fram ad hann minntist pess ekki ad hafa beitt eiginkonu sina ofbeldi af neinu

tagi.



Pennan sama dag, eda 1. april 2020, var vid framkvemd réttarkrufningar akvedio
ad kveda til logreglu og breyta rannséknarforminu i Gtvikkada réttarkrufningu.
Krufningin var afram framkveemd af D en E réttarmeinafreedingur skodadi 611 gégn og
allar nidurstédur krufningarinnar og tok patt i talkun peirra. I skyrslu sem D og E ritudu
vegna hinnar Gtvikkudu réttarkrufningar, kom fram ad rannsoknarnidurstédur peirra
bentu sterklega til pess ad danarorsok hinnar latnu hafi verid prystingur um halsinn med
kofnun i kjolfarid. Krufningin og smasjarskodun hafi engar sjukdomsbreytingar synt er
skyrt geetu daudsfallid & annan hatt eda verid samverkandi pattur i daudanum.
Nidurstodurnar bentu pvi sterklega til pess ad daudsfallid hafi verid afleiding taks annars
manns um halsinn. Néanar verdur vikid ad efni skyrslunnar og framburdi D og E fyrir
domi i kafla 1V.B hér 4 eftir.

Med Urskurdi Héradsdoms Reykjaness 8. april 2020 var dr. F réttarmeinafraedingur
démkvaddur til ad meta nidurstédur hinnar réttarmeinafraedilegu krufningar & liki Y. |
matsgerd dr. F, dagsettri 13. april 2020, segir um tilurd meidslanna ad sjaanlegu meidslin
a likinu hafi litid pannig 0t ad allt benti til pess ad pau veeru afleiding ,,bitlauss ofbeldis*
(brute force). Meidslin & halsinum &samt punktbleedingum i slimhud augna og slimhud i
munni samrymdust pvi ad hin latna hafi verid beitt ,bitlausu ofbeldi* af einhverjum
6drum einstaklingi & efri hluta halsins svo sem prengingu/prystingi, hugsanlega einnig
prystingsaverki  vidar & likama. Hvad danarorsok vardar  segir ad
rannsoknarnidurstédurnar samrymist pvi ad danarorsokin hafi verid kdfnun/kyrking. pa
samrymist rannsoknarnidurstédurnar pvi ad brotapoli hafi latist af voldum einhvers
annars einstaklings. Nanar verdur vikid ad efni matsgerdarinnar og framburdi F fyrir
domi i kafla IV.C hér a eftir.

Logreglustjorinn & Sudurnesjum krafdist pess 2. april 2020 fyrir domnum ad
akeerda yroi gert ad saeta geaesluvardhaldi og einangrun til 8. april 2020 & grundvelli
rannsOknarhagsmuna. Démurinn féllst & pa krofu l6greglustjora. Med Urskurdi domsins
8. april 2020 var akeerda gert ad seeta afram gaesluvardhaldi og einangrun & sama grunni
til 15. sama manadar. Pann dag var gasluvardhald akeerda framlengt til 22. april 2020.
Med Urskurdi domsins 22. april 2020 var akeerda sidan gert ad seta geaesluvardhaldi til
20. mai 2020 & grundvelli 2. mgr. 95. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala. Akerdi
setti sidan geesluvardhaldi a peim grunni allt par til Landsrettur felldi Grskurd
héradsdoms, uppkvedinn 6. oktober 2020, Ur gildi med Urskurdi 9. pess sama manadar.



Rannsokn l6greglu lauk i juni 2020 og 23. pess manadar gaf héradssaksoknari Gt
dkaeru & hendur &kerda par sem honum er gefid ad sok ad hafa banad eiginkonu sinni,
svo sem ad framan er rakid.

I

Akardi bar fyrir domi ad pau hjonin hefdu byrjad ad neyta afengis um
kvoldmatarleytid fostudaginn 27. mars 2020 og hefou pau drukkid Iéttvin sem pau
bruggudu sjalf. Almennt um drykkju peirra hjona bar akeerdi ad pau hefou fengio sér i
glas einu sinni til tvisvar i viku en stundum p6 oftar. Akaerdi kvad allan gang hafa verid
a pvi hversu mikid pau drukku i hvert skipti. Stundum hefdi pad einungis verid litilraedi.

A fostudagskvéldinu hefdi sonur peirra, G, litid vid i stutta stund dsamt eiginkonu
sinni. Eftir ad pau foru hefdu akeerdi og kona hans horft & sjénvarpid og haldid &fram ad
drekka. Adspurdur minntist akeerdi pess ekki ad hafa tekid eftir averkum & halsi Y um
kvoldid. Hun hefdi hins vegar verid blin ad vera has og hdstad toluvert. Akeerdi hefdi
lagt ad henni ad fara til leknis vegna hostans en pad hefdi hun ekki viljad.

Akardi kvadst hvorki vita hversu lengi frameftir pau hjonin satu ad drykkju né
hversu mikid hann sjalfur drakk. Akeerdi hefdi allt ad einu drukkid of mikid og farid i
,.blackout®. Pad hendi hann 68ru hvoru pegar hann drekki. Akaerdi sagdist sidast muna
eftir sér sitjandi i s6fanum ad horfa & sjonvarpio.

Akerdi sagdist mogulega hafa rumskad um morguninn eda i hadeginu &
laugardeginum en snuid sér & hina hlidina og haldid afram ad sofa. Hann hefdi sidan
vaknad sidla dags. Akeerdi hefdi farid inn & bad og pissad, tannburstad sig og fengid sér
vatn ad drekka. Pvi naest hefdi akeerdi kallad til eiginkonu sinnar en ekkert svar fengid.
Hann hefdi kallad aftur an pess ad fa svar og pa farid og geett ad henni. I kjolfarid hefdi
hann komid ad eiginkonu sinni latinni i séfa i stofunni. Han hefdi verid kéld vidkomu og
akaerdi engan hjartslatt fundid er hann lagdi fingur & hals hennar. Akardi kvadst af peim
sokum ekki hafa verid i neinum vafa um ad han veeri latin og hann verid ringladur og i
afalli.

[ kjolfar pess ad akaerdi attadi sig & pvi ad eiginkona hans veeri latin sagdist hann
hafa hringt i bérn sin. Akeerdi sagdi dottur sina, A, hafa verid fyrsta & vettvang. Spurdur
um af hverju hann hringdi ekki i Neydarlinuna svaradi akerdi pvi til ad vissulega hefdi
pad hvarflad ad honum en vegna pess ad konan var ordin kold hefdi hann ekki verid i
nokkrum vafa um ad hun veeri latin. Hann hefdi pvi akvedid ad hringja frekar i born sin.

Akerdi kvadst adspurdur ekki geta gert sér neina grein fyrir pvi hversu langur timi leid



fra pvi ad hann attadi sig a pvi ad eiginkona hans var latin og par til A, dottir hans, kom
& staginn.

Akerdi sagdist hafa tekid glésin sem pau hjonin hofdu verid ad drekka ar af
bordinu, skolad pau og sett pau i upppvottavélina. ba hefdi hann breitt teppi yfir hina
latnu &dur en bérnin komu. Akeerdi kvadst hafa opnad fyrir peim par sem hisid hefdi
verid laest, eins og pad hefdi jafnan verid. Akardi sagdist ekki vita annad en ad hisid
hefdi verid laest adfaranott laugardagsins. Pa hefdi hann ekki ordid var vio ummerki um
innbrot. Spurdur um hverjir adrir en pau hjonin hefdu verid med lykla ad husinu sagdist
akeerdi telja ad einn lykill hefdi verid hja syni peirra, G, og annar & heimili dottur peirra,
Ail.]

A peim tima sem atvik mals gerdust sagdi akeerdi pau hjonin hafa verid med mala
fra X sem melt hefdu sjonvarpséahorf og dtvarpshlustun. Akardi kvadst yfirleitt hafa haft
sinn meli i vasanum eda i buxnastrengnum pegar hann var med hann a sér. Stundum
hefdi hann hins vegar lagt meelinn fra sér a stofubordid. Par taldi akeerdi ad melar peirra
hjona beggja hefdu legid pegar hann vaknadi & laugardeginum.

Akerdi minntist pess adspurdur ekki ad hafa farid & netid um néttina og
morguninn. Akardi stadfesti hins vegar ad hann skodadi oft upplysingasidur um vedur
og skipaferdir a netinu.

Eftir andlat eiginkonu sinnar kvadst akeerdi hafa séd &fengisneyslu peirra hjona i
nyju ljosi og hann attad sig & pvi ad hin hefdi verid ordin of mikil. Hann sagdist nu haettur
allri neyslu afengis og hafa stundad AA-fundi i pad manudi sem hann setti
gasluvardhaldi. Akeerdi kvadst hafa dvalid vestur i [...] hja méagi sinum, brédur Y, og
konu hans eftir ad hann losnadi ur gaesluvardhaldi og adstodad vid raning. Akardi sagdist
adur hafa adstodad pau vid bustorfin. Nefndi akeerdi sérstaklega ad hann og Y hefdu farid
vestur skbmmu adur en Y do, mogulega um 10 dégum adur, og adstodad vid ad taka
snodid af fénu. pad hefdi verid téluvert verk ...

Fyrir domi var &kaerdi spurdur ut i pa frasogn sina af atvikum & vettvangi ad pau
hjonin hefdu vaknad um morguninn og ad allt hefdi pa verid i lagi. Pau hefdu sidan lagt
sig aftur um hadegid. Akeerdi sagdist ekkert muna eftir pessu og aréttadi ad hann myndi
sidast eftir sér sitjandi i séfanum ad horfa & sjonvarpid. Hann hefdi sidan vaknad siddegis
a laugardeginum og i kjolfarid komid ad konu sinni latinni i sofa i stofunni eins og adur
var lyst. Frasogn sina & vettvangi skyrdi akerdi svo ad hann hefdi verid ringladur, enda

mikid afall ad missa maka sinn til 37 ara. bratt fyrir 6minnisastand sitt sagdist akeaerdi



geta utilokad ad hann hefdi veist ad eiginkonu sinni og kyrkt hana. Visadi akeerdi til pess
ad pau hefou alla tio verid mjog samrymd og néin. bau hefdu ekki rifist og aldrei lagt
hendur hvort & annad.

"

H rannsdknarlogreglumadur kvadst hafa tekid vid rannsokn malsins 2. april 2020.
Daginn adur hefdi akaerdi verid handtekinn i kjolfar pess ad 16greglu barst tilkynning fra
réttarmeinafraedingi pess efnis ad hann teldi danarorsok brotapola hafa verid kyrkingu af
voldum annars einstaklings.

Vid rannsdknina kvad vitnid logreglu hafa sett upp nokkrar tilgatur um hvad hefdi
mogulega gerst. par tilgatur hefdu verid rannsakadar samhlida og hafdar til hlidsjonar
vid toku akvardana undir rannsokn malsins. Malid hefdi pvi verid skodad med opnum
huga. Nidurstada réttarkrufningar hefdi hins vegar verid nokkud afdrattarlaus um ad
danarorsokin veeri kyrking.

Vitnid sagdi logreglu hafa rannsakad hvort adrir en akerdi hefdu haft adgang ad
vettvangi & pvi timabili sem hann hefdi borid vid minnisleysi. Engin ummerki hefdu
fundist um innbrot eda neitt slikt. Fram hefdi komid hja dkeerda vio skyrslutoku hja
I6greglu ad hann hefdi leest a eftir syni sinum og tengdadottur a fostudagskvéldinu og
jafnframt ad hann hefdi tekid r 1as & laugardeginum eftir ad hann hringdi i bérn sin. ba
hefdu fair verid med lykla ad hasinu og skyrslutokur af peim og simagdgn ekki gefid til
kynna ad pau hefou getad verid i hdsinu & umraeeddum tima. Nidurstada rannsoknar
I6greglu hefdi pvi verid st ad langliklegast veeri ad dkerdi og brotapoli hefdu verid tvo i
hasinu pegar brotapoli Iést og ad hun hefdi verid kyrkt.

Vitnid sagdi pad mat sitt ad sa framburdur sem hafdur veeri eftir dkeerda a vettvangi,
bess efnis ad hann hefdi vaknad um morguninn og verid ad dunda sér eitthvad heima og
sidan lagt sig um hadegisbilid, passadi vid pau gogn um netnotkun og hreyfingu X-meala

akeerda og brotapola sem aflad hefdi verid undir rannsokn malsins.

I I6greglumadur greindi svo fra fyrir domi ad han hefdi farid i dtkall ad [...] i [...]
laugardaginn 28. mars 2020. begar I6gregla hefdi komid & vettvang hefdu par verid fyrir
adstandendur hinnar latnu. Likio hefdi verid i s6fa i stofu hassins og buid hefdi verid ad
breida yfir pad. Vitnid sagdi akeerda hafa hegdad sér ,,0rlitid undarlega™ a vettvangi.
Alltaf pegar vitnid hefdi etlad ad skoda likid hefdi hann nalgast hratt, svolitid eins og
hann ,,... vildi ekki ad vid veerum ad skoda hana mikid.* Pessi vidbrogd hans hefdu verid

,,svolitid skrytin“. Vitnid kvadst hafa nefnt pessi vidbrogd akaerda vid pa l6greglumenn



sem toku vid & vettvangi og einnig vid adalvardstjora pegar vitnid kom til baka a
l6greglustddina.

Vitnid sagdist engin ummerki um &fengisneyslu hafa séd i hdsinu. P4 hefdi vitnid
ekki getad merkt ad akaerdi veeri undir ahrifum afengis. Akerdi hefdi skyrt svo fra ad
hann hefdi vaknad um morguninn og sed eiginkonu sina liggja hreyfingarlausa og kalda.
Vitninu hefdi fundist skrytio ad akeerdi hefdi ekki hringt strax i Neydarlinuna eda
I6greglu, en sjalfur hefdi hann talad um 2-3 klukkustundir i pvi sambandi. Vitnid tok
fram ad pad myndi frasogn akeerda ekki nakvemlega i dag og visadi til frumskyrslu

sinnar um ord akerda a vettvangi.

J l6greglumadur sagdist hafa farid ad [...] i [...] laugardaginn 28. mars 2020 i kjélfar
tilkynningar sem borist hefdi um andlat i heimahusi. A vettvangi hefdu akeerdi og bérn
hans tekid a moti logreglu. Lik brotapola hefdi legid a sofa inni i stofu og hefdi verid
buid ad breida yfir pad teppi. Vitnid kvadst hafa kannad lifsmork, p.m.t. pals, og fundid
ad brotapoli var kold viokomu og byrjud ad stifna. Vitnid sagdist engin ummerki hafa
séd um afengisneyslu a vettvangi.

[ fyrstu hefdi ekkert & vettvangi vakid sérstaka athygli vitnisins. pegar & leid hefdi
vitninu hins vegar fundist hegdun dkarda vera ,,... frekar svona 6hefdbundin ...“ Logregla
hefdi allt ad einu vidhaft venjubundin vinnubrégd vegna andlats sokum veikinda eda
annarra slikra patta og kallad til leekni og rannséknarlégreglumann. Vitnid tok fram ad
bad hefdi haft ord & pvi vid rannsoknarlogreglumann & vettvangi ad pvi peettu vidbrogd
akaerda vera sérstok/ohefdbundin og jafnframt ad mikill munur hefdi verid & vidbrogdum
akaerda annars vegar og viobroégoum barna hans hins vegar. Nefndi vitnid i pvi sambandi
ad akeerdi hefdi verid talsvert & hreyfingu, hann gengid um og sifellt verid ad fa sér vatn
ad drekka. Vitnid kvadst einnig hafa nefnt vid rannséknarlégreglumanninn ad pvi hefdi
fundist eitthvad sérstakt vera vid vettvanginn. Vitnid sagdist ekki hafa byggt pad & neinu
sérstoku heldur hefdi petta einungis verid tilfinning pess. Fyrirliggjandi upplysinga-
skyrslu par sem framangreind atridi veeru rakin kvadst vitnid hafa ritad 1. april 2020.
Neitadi vitnid pvi adspurt ad efni skyrslunnar veeri litad af peirri stadreynd ad pa hefdi
verid buid ad handtaka akerda. Skyrslan hefdi ad geyma upplifun l6greglumanna a
vettvangi.

Vitnid kvadst hafa reett vid akeerda a vettvangi um pad hvad gerst hefdi en ekki

muna nakveemlega svor hans nd. RAmadi vitnid po i ad akeerdi hefdi talad um ad hann



og brotapoli hefdu lagt sig um eda fyrir hadegi, hvort i sinn séfann, og hann sidan vaknad

seinni part dagsins og pé tekid eftir pvi ad eiginkona hans var hreyfingarlaus.

B rannsdknarlogreglumadur kvadst hafa verid kalladur ut um kvoldmatarleytid 28.
mars 2020 vegna andlats ad [...] i [...]. Pegar vitnid hefdi komid & vettvang hefdu par
verid fyrir tveir 16greglumenn, dkaerdi og born hans prja. Hin latna hefdi legid & séfa i
stofunni med teppi ofan & sér. Vitnid sagdi snyrtilegt hafa verid um ad litast og engin
ummerki um 6reglu eda atok.

Vitnid kvadst i fyrstu hafa reett vid tvo barna dkeaerda, A og K. Vitnid hefdi einnig
kallad til leekni. A medan hefdi akaerdi rafad um stofuna. Vitnid hefdi sidan bedid akaerda
um ad setjast nidur med sér og reeda vid sig. bad hefdi akaerdi ekki viljad og hefdi vitnid
bvi reett vid hann i stofunni ad hinum 6llum vidstdddum. Akardi hefdi greint svo fra ad
pau hjonin hefdu sofnad yfir sjonvarpinu rétt fyrir hadegi. Hann hefdi sidan vaknad
seinni part dags og pé séd eiginkonu sina latna i s6fanum. Augljost hefdi verid ad hin
var latin og pvi hefdi akeerdi akvedid ad hringja i dottur sina og upplysa hana um hvad
gerst hefdi, en ekki Neydarlinuna.

Vitnid sagadist hafa 6skad eftir heimild til réttarkrufningar og akeerdi i fyrstu svarad
pvi til ad ,,... vid purfum ekkert ad vita af hverju hiin 1ést.“ K hefdi p4 gengid & fodur sinn
og spurt hvort hann vildi virkilega lifa med pvi ad vita ekki astaedu pess ad brotapoli do.
Akerdi hefdi pa heimilad krufninguna.

Leeknir hefdi komid & vettvang skdmmu sidar og skodad likid. Vitnid sagdi kulda
hafa komid fram er andlitid var snert. Pa hefdu likblettir verid byrjadir ad myndast a
halsi. Vitnid kvadst hafa veitt pvi athygli ad akerdi hefdi viljad stjorna pvi hvernig komio
var ad likinu og hver stdd pvi naerri. Hefdi vitnid purft ad bidja hann um ad faera sig svo
ad heegt veeri ad taka ljosmyndir af likinu. ba hefdi leeknirinn litinn frid fengid til athafna
fyrir dkeerda, sem verid hefdi alveg ofan i honum, og hefdi purft ad bidja dkerda um ad
feera sig svo ad leeknirinn geeti sinnt starfi sinu.

Vitnid sagdi eiginlega likskodun hafa farid fram a [...]. Hefdi vitnid tekid
[josmyndir vid skodunina. Vitnid bar ad engir synilegir averkar hefdu verid a likinu, utan
einnar oOrlitillar rispu & halsinum og annarrar & 6drum handleggnum. Vid skodunina hefdi
matt greina ad bukur liksins, magi og bak, var enn volgur.

Hinn 1. april 2020 hefdi vitnid fengid simtal fr4 D réttarmeinafraeedingi par sem

fram hefdi komid ad andlat brotapola hefdi mjog liklega ordid af véldum annars manns.



I Kkjolfarid hefdi akeerdi verid handtekinn. bad hefdi fyrst verid pegar akaerdi var

handtekinn sem hann nefndi ad minni hans af atvikum veeri skert vegna afengisneyslu.

A, dottir akaerda, bar fyrir domi ad 28. mars 2020 hefdi henni borist simtal fra fodur
sinum. Vitnid hefdi strax heyrt ad eitthvad var ad. Vitnid og eiginmadur pess, L, hefdu
fengid vin sinn og freenda til ad geeta ad bérnum peirra og pau sidan ekid rakleidis ad
heimili foreldra vitnisins i [...]. bar hefdu pau hitt fyrir akeerda sem tjad hefdi peim ad
mOoair vitnisins veeri dain. Vitnid og L hefdu ekki viljad trda honum og pau hlaupid inn i
hasid og L kannad lifsmork hja brotapola. Vitnid hefdi i kjolfarid hringt i Neydarlinuna.

Vitnid sagdi ekki hafa komid fram hja akeerda hvernig andlat brotapola bar ad
héndum. Hann hefdi einungis sagt ad hann hefdi fundid hana latna i s6fanum. Spurt um
hvernig vitnid hefdi komist inn i hasid kvadst vitnid ekki muna pad. Tok vitnid fram i
bvi sambandi ad huasid hefdi yfirleitt verid laest. Auk heimilisfélksins hefdu vitnid og
brodir pess, G, verid med lykla ad husinu.

Fram kom hja vitninu ad samskipti foreldra pess hefdu avallt verid mjog god og
bau verid mjog samrymd. Ekkert ofbeldi hefdi verid i sambandinu. Astandid & heimilinu
hefdi hins vegar i ponokkur ar verid mjog slemt hvad vardadi drykkju foreldra vitnisins.
pau hefdu bruggad eigid vin og pegar pau hefou drukkid hefdu pau drukkid mikid.
Stundum hefdu pau tekid tura.

Vitnid sagaist sidast hafa hitt modur sina 26. mars 2020. Hun hefdi pa verid mjog
hress og peer spjallad saman. Vitnid kvadst ekkert athugavert hafa séd i fari médur sinnar.

Adspurt stadfesti vitnid sem rétt pau ummeeli sin i I6gregluskyrslu ad akerdi hefdi
nefnt, eftir ad vitnio og eiginmadur pess komu & vettvang, ad hann og brotapoli heféu
fyrr um daginn verid ad horfa & sjonvarpid og pau sidan hlustad & hadegisfréttirnar og

sofnad yfir peim.

L, tengdasonur akeerda, kvadst hafa verid hja eiginkonu sinni, A, pegar akaerdi
hefdi hringt i hana og déskad eftir pvi ad pau keemu heim til hans. Pau hefdu komid
bérnum sinum i pdssun og sidan ekid ad heimili akeerda i [...]. Akardi hefdi komid til
dyra og sagt peim ad eiginkona hans veeri latin. Vitnid sagdist hafa spurt akarda ad pvi
hvad hefdi komid fyrir og hann svarad pvi til ad hann vissi pad ekki. Vitnid hefdi sidan
farid inn i stofu, tekid teppi af tengdamaddur sinni og athugad hvort pad fyndi pals & halsi
hennar, en engan puls fundid. Vitnid hefdi sidan tekid i adra hond brotapola. Vitnid kvad

augljést hafa verid ad konan var latin.



Vitnid sagdi pau A hafa innt akeerda eftir pvi hvort hann veeri buinn ad kalla til
I6greglu og hann svarad pvi neitandi. Pau hefdu pa hringt i 16greglu og einnig kallad til
prest.

Vitnid kvadst ekki hafa séd nein ummerki um drykkju i hisinu. Honum hefdi hins
vegar virst akardi vera adeins eftir sig, likt og hann veri punnur. Akardi hefdi sagt
vitninu og A ad hann hefdi vaknad fyrr um daginn, pissad og fengid sér sma snarl. Pegar
hann hefdi sed ad brotapoli 14 i s6fanum, sofandi ad pvi er akeerdi hefdi talid, hefdi hann
akvedio ad leggja sig aftur.

Adspurt um afengisneyslu tengdaforeldra sinna svaradi vitnid pvi til ad pau hefdu
ekki drukkid daglega eda um hverja helgi eda neitt slikt. Vitnid sagdist vita til pess ad
pau hefdu stundum fengid sér Iéttvin yfir sjonvarpinu. | einstéku tilvikum hefdu pau
mdogulega drukkid meira en godu hofi gegndi.

Sambandi tengdaforeldra sinna lysti vitnid sem mjog gddu. bau hefdu alla tid verid
eins og nytrulofud og synt hvort 6dru mikla ast og umhyggju. Aldrei hefdi borid a ofbeldi

eda neinu i pa veru i sambandinu.

G, sonur akeerda, kvadst hafa heimsott foreldra sina asamt unnustu sinni ad kvoldi
fostudagsins 27. mars 2020. Astand foreldra vitnisins hefdi pa verid gott. Adspurt minnti
vitnid ad pau hefdu verid ad drekka en alls ekki verid ofurdlvi eda neitt slikt.

Vitnid sagdist hafa yfirgefid heimili foreldra sinna i sidasta lagi um Kkl. 23:00 petta
kvold. Mundi vitnid ekki annad en ad akerdi og brotapoli hefdu pa verid i gédu standi.
Sérstaklega adspurt kvadst vitnid ekki minnast pess ad hafa sed averka & modur sinni
petta kvold.

Vitnid sagdi samband foreldra sinna hafa verid gott. Pau hefdu verid buin ad vera
lengi saman, eda sidan pau voru 16 eda 17 ara gdmul. Vitnid sagdi akerda og brotapola
hafa neytt afengis en ekki i peim meli ad pad hefdi getad talist vera vandamal. Kvadst

vitnid aldrei hafa ordid vart vid ofbeldi i sambandi peirra.

M, tengdadéttir akeerda, kvadst hafa farid &samt manni sinum, G, til tengdaforeldra
sinna ad kvoldi fostudagsins 27. mars 2020. Akzrdi og brotapoli hefou pa verid ,,i glasi®
en po ekki mjog 6lvud. [---] Vitnid sagdist hafa litid a drykkju tengdaforeldra sinna sem
vandamal. bad hefdu 61l born peirra einnig gert.

Tengdaforeldra sina kvad vitnid hafa verid mjog samrymda. Pau hefdu alltaf verid

saman og gott & milli peirra. Vitnid sagdist aldrei hafa ordid vart vid ofbeldi i sambandi

10



beirra. Sérstaklega adspurt kvadst vitnid ekki hafa veitt athygli &verkum a brotapola

umreett fostudagskvold.

N soknarprestur kvadst hafa verid kolludé ad [...] i [...] laugardaginn 28. mars 2020
af 1ogreglu. Vitnid sagdist ekki hafa ordid vart vid neitt 6edlilegt eda sérkennilegt i
framkomu akeerda & vettvangi. Tok vitnid fram ad vidbrogd folks vid andlati nakominna

geti verid mjog margvisleg.

O, tengdaddttir akeerda, gaf einnig skyrslu fyrir domi en ekki pykir porf & ad rekja
framburd hennar sérstaklega hér. Pa kom enn fremur fyrir déminn unnusti hennar, K,
sonur akerda, en hann skoradist undan skyrslugjof i malinu vegna nefndra tengsla vid
akeerda, sbr. b-1id 1. mgr. 117. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala.

v
A

I malinu liggur frammi vottord C leeknis, Gtgefid 29. mars 2020. | pvi kemur fram
ad leeknirinn hafi komid ad [...] i [...] sidla dags 28. mars 2020. pegar leeknirinn kom inn
a heimilid hafi Y legid a bakinu i sofa i stofunni med vinstri hond & bringu. Hun hafi
verid farin ad blana i andliti og likblettir farnir ad myndast. Leeknirinn hafi hlustad yfir
hjarta med hlustunarpipu og preifad eftir pals. Enginn hjartslattur hafi heyrst og enginn
puls fundist. Sjadldur augna hafi verid vikkud og ekki brugdist vid ljési. Andlat Y hafi
verid stadfest & vettvangi kl. 19:24.

I vottordinu segir jafnframt ad réttarfreedileg likskodun hafi farid fram & [...] ad
kvoldi 28. mars 2020, um k. 21:15. Andlit og héfud hinnar latnu hafi verid blatt. Averka
hafi ekki verid ad sja 4 hofdi eda andliti. Augu hafi verid an punktblaedinga. Um pad bil
1 cm rispa hafi verid & halsi fyrir nedan hagra eyra og hafi storknad bl6d verid i rispunni.
A hagri handlegg, rétt fyrir nedan olnbogabétina, hafi verid verid 2 cm rispa. BI6d hafi
ekki verid ad sja i peirri rispu. Gamalt dokkbrant mar hafi verid & heagri rist og annad
nytt dokkblatt mar og bolga rétt nedan vid dalkshnydju hlidleegt & 6kklanum & haegri fati.
Likbletti hafi matt sja & hnakka, baki og aftan a leerum og kalfum hinnar latnu.
Daudastironun hafi matt greina i kjalka og 6llum Gtlimum. Fingur og teer hafi einnig verid
stifar. Adra averka hafi ekki verid ad sja eda greina. I nidurlagi vottordsins er danarorsok

s0g0 0ljos.

C leeknir bar fyrir domi ad hun hefdi komid ad [...] i [...] ramlega sjo ad kvoldi 28.
mars 2020. Fyrir & vettvangi hefdu verid akeerdi, tvd bdrn hans, tengdasonur og
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rannsoknarlégreglumadur. Vitnid kvadst hafa skodad hina latnu, hlustad yfir hjartastad,
skodad sjadldur augna og preifad eftir pulsi, en engan fundid. Pegar vitnid hefdi preifad
heaegri handlegginn hefdi pad fundid ad stirdnun var komin fram. Vitnid hefdi einnig
merkt stirdnun i halsi. Eftir skodunina sagdist vitnid hafa stadfest andlat brotapola.
Klukkan hefdi pa verid 19:24.

Vitnid sagdist hafa reett litillega vio akeerda & vettvangi. Hann hefdi verid famall
og rolegur. Fram hefdi komid hja dkeerda ad pau hjonin hefdu verid ad horfa & sjonvarpid
fyrr um daginn en pau sidan lagt sig. Hvort pad hefdi verid um kl. 15 um eftirmiddaginn
eda kl. 10 eda 11 um morguninn hefdi vitnid ekki nad ad medtaka. Akardi hefdi borid
ad pegar hann hefdi vaknad og @tlad ad hnippa i konu sina hefdi hann séd ad huan var
latin.

Fram kom hja vitninu ad pvi hefdi fundist skrytid ad pegar pad hefdi verid ad reyna
ad skoda likid og hlusta bringu pess hefdi akerdi stadid vid hlid vitnisins og itrekad breitt
teppid aftur yfir andlit hinnar latnu. betta hefdi valdid vandkvaedum vid skodun vitnisins
og hefdi vitnid ad minnsta kosti einu sinni purft ad segja vid akerda ad pad yrdi ad fa ad
taka teppid nidur svo pad geeti lokid verki sinu.

Vitnid kvadst hafa talad meira vid dottur akeerda en hann sjalfan. Han hefdi greint
vitninu fra pvi ad akeerdi hefdi hringt i hana og sagst hafa fundid modur hennar latna a
so6fanum. Dottirin hefdi i kjolfarid kallad til 16greglu.

Adspurt kvadst vitnid ekki hafa séd ummerki um atok eda &fengisneyslu i hdsinu.
pa hefdi vitnid ekki getad greint ad akeerdi veeri undir ahrifum afengis.

Sidar um kvoldid, um Kkl. 21:00, kvadst vitnid hafa framkvemt frekari skodun a
likinu i likhasi [...]. Pegar s skodun for fram hefdi matt greina stjarfa i kjalka og 6llum
utlimum. Fingur og teer hefdu einnig verid stifar. Andlit og h6éfud hefdi verio blaleitt.
Vitnid sagdi kvidsvaedid ekki hafa verid iskalt. I pvi hefdi verid ylur, ad minnsta kosti
samanborid vid Gtlimi.

Vid skodunina hefdi vitnid fundid um pad bil 1 cm langa rispu & halsinum nedan
vid haegra eyrad og hefdi svo virst sem storknad bl6d veeri i rispunni. Rétt nedan
olnbogabdtar & hagri handlegg hefdi vitnid greint rispu i hudinni en ekkert bl6d hefdi
verid synilegt i peirri rispu. [---] Pa hefdu tveir marblettir verid & hegri rist. Annar hefdi
virst vera gamall en hinn ferskur. Vitnid sagdist hafa opnad augu hinnar lathu med
fingrunum og lyst & pau. Vid pa skodun hefdi vitnid ekki greint punktblaedingar. I pvi
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sambandi kom fram hja vitninu ad pad hefdi ekki nad ad opna augun nagjanlega vel til
bess ad meta hvort pad veeru punktblaedingar undir augnlokunum.
B

Svo sem getid er i kafla | for 16greglustjorinn & Sudurnesjum fram a pad vid
Rannsoknastofu Haskdla islands med bréfi 29. mars 2020 ad framkvemd yroi
réttarkrufning & liki Y. D réttarmeinafredingur framkveemdi krufninguna. |
bradabirgdaskyrslu hans, dagsettri 1. april 2020, kom fram ad &verkar & likinu hafi verid
marblettir og skramur a halsi, blaeding i haegri h6fudvendivodvanum, blaedingar i vodva
barkakylis, einkum nast skjaldbrjoski, blaedingar i kokprengivodva, brot & vinstra efra
horni skjaldbrjosksins, bledingar i djaplegu halsvodvunum, marblettir & hagri
handlegg, marbletti efst & framanverdu brjésti, beggja vegna, undirhGdarblaedingar og
voovablaedingar a hagri hluta brjésthryggjar, moétsvarandi herdabladinu, mar yfir
hlidleegum hluta VIII rifbeinsins, hagra megin og bitfar og blaeding i fremsta hluta
tungunnar. [---] Pa hafi verido dreifdar punktbledingar i simhiddum augna, faeinar
punktblaedingar i munnslimhid og medfaedd vontun & haegra efra horni skjaldbrjosks [--
1.

Um tilurd averkanna & likinu sagdi svo i bradabirgdaskyrslu réttarmeina-
freedingsins: LUtlit averkanna 4 hud halsins, i hofudvendivodvanum, umhverfis
barkakylio, & skjaldbrjoskinu og i djlplegu héalsvéovunum, ad tilliti teknu til
punktblaedinganna i slimhid augnanna og munnsins, bendir sterklega til pess ad peir hafi
ordid vio sljoan kraft i formi prystings gegnt framhluta halsins, liklega af klemmandi
toga. Utlit &verkanna er sem vid tak annars manns um halsinn sem haldid hefur verid i
drjdga stund.

Utlit averkanna efst & framanverdu brjostinu og & hagri hluta brjosthryggjarins
bendir sterklega til pess ad peir hafi ordid fyrir sljéan kraft i formi prystings eda hdggs
gegnt efri hluta brjéstsins/axlarsveaedinu, i formi hoggs eda prystings og getur bent til ad
averkarnir hafi komid vid pad ad henni hafi verid pryst af 6drum manni, framan fra upp
ad hordu yfirbordi, til deemis vegg eda golfi.

Utlit dverkanna & hagri handleggnum bendir sterklega til pess ad peir hafi ordid
fyrir sljoan kraft i formi hdggs eda prystings gegnt svadinu. Utlit &verkanna getur bent
til pess ad peir hafi ordid vid tak eda prysting annars manns.

Utlit marsins utan vi® haegra attunda rifoeinid bendir sterklega til pess ad pad hafi

ordid fyrir sljéan kraft i formi prystings eda hoggs gegnt svadinu.*
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Hinn 1. april 2020 var vid framkvaemd krufningarinnar tekin st akvérdun ad kveda
til 16greglu og breyta rannsoknarforminu i utvikkada réttarkrufningu. Krufningin var
afram framkveemd af D en E réttarmeinafraedingur skodadi 61l gogn og allar nidurstodur
krufningarinnar og tok patt i talkun peirra.

Nidurstada hinnar Gtvikkudu réttarkrufningar, sbr. framlagda skyrslu D og E,
dagsetta 8. juni 2020, var st ad a likinu hefdu verid punktblaedingar i slimhidum augna,
mar og skramur & framanverdum halsi, bledingar i haegri hofudvendivodvanum, vodvum
0og mjukhlutum barkakylisins, heegri langa héfudvédvanum og vinstri langa
halsvédvanum og brot a vinstra efra horni skjaldbrjosksins. P& hefdu verid
mjukhlutablaedingar efst & haegri og vinstri hluta brjéstsins, haegri sidunni, i vodva haegra
herdabladsins og vid aftanverdan haegri mjadmarspadann. brystifar hefdi verid &
tungubroddi og undirliggjandi blaeding i tunguvédvanum og marblettir & haegri og vinstri
handlegg.

Utlit dverka & halsi, ad teknu tilliti til punktblaedinga i slimhad augnanna, munnsins
og & efra vinstra augnloki, er i skyrslunni sagt benda sterklega til pess ad peir hafi ordid
fyrir sljoan kraft i formi prystings gegnt framhluta halsins, liklega af klemmandi toga, og
benti til pess ad peir hafi ordid vid tak annars manns um halsinn, sem haldid hafi verid i
nokkra stund. Utlit averka efst a4 framanverdu brjostinu og adliggjandi haegra
herdabladinu benti sterklega til pess ad peir hafi ordid fyrir sljéan kraft i formi prystings
eda hoggs. Ef litid veeri a pessa averka saman geetu peir skyrst af pvi ad hinni latnu hafi
verid pryst, framan fra, upp ad hordu yfirbordi, til demis golfi eda vegg.

Utlit averka & handleggjum benti sterklega til pess ad peir hafi ordid fyrir sljoan
kraft i formi prystings eda hoggs gegnt yfirbordi med takmarkadan akomuflét. Utlit og
stadsetning averkanna geeti bent til pess ad peir hafi ordid vid tak eda prysting veittan af
6drum manni.

Utlit averka & tungunni benti sterklega til pess ad hann veeri tilkominn eftir sljéan
kraft i formi eigin bits i tungubroddinn. Averkinn gaeti skyrst af mogulegu taki annars
manns um halsinn og medfylgjandi prystingi & halsliffeerin uppavid og kjalkana saman,
eda flogakrampa tengdum danarferlinu. Hid sidarnefnda veeri pekkt fyrirbaeri vid kofnun,
en po ekki sértaekt fyrir pad.

I nidurlagi skyrslunnar kemur fram ad rannsoknarnidurstédurnar bentu sterklega
til pess ad danarorsok hinnar latnu hafi verid prystingur um halsinn med koéfnun i

kjolfarid. Krufningin og smasjarskodun hafi engar sjukdémsbreytingar synt er skyrt geetu
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daudsfallio & annan hatt eda verid samverkandi pattur i daudanum. Nidurstddurnar bentu

pbvi sterklega til pess ad daudsfallid hafi verid afleiding taks annars manns um halsinn.

D kom fyrir dom og stadfesti og skyrdi tilvitnud skjol sem hann ritadi vegna
réttarkrufningarinnar. Vitnid sagdi nidurstédur bradabirgdakrufningarskyrslunnar og
skyrslu hans og E vera hinar sému. bad sem benti til pess ad hin latna hefdi verid kyrkt
kvad vitnid hafa verid mymargar punktblaedingar i slimhid augnanna. Slikar bleedingar
hefdi einnig verid ad finna i munnslimhddinni. ber bledingar syndu ad komid hefdéu
timabil i atburdarasinni par sem bakflaedi bl6ds fra hofdi hefdi verid heft. Jafnframt hefou
verid ytri averkar & halsinum, faeinir marblettir og smavegis skramur. beir averkar hefou
verid ferskir. Adalatridid veeri hins vegar ad vid krufningu & halsinum hefou komid fram
djupar blaedingar vid skjaldbrjoskid og tungubeinid. A peim blaedingum hefdi métt sja
pann klemmandi kraft sem beitt hefdi verid & barkakylid. ba hefdi verid hid klassiska
brot & skjaldbrjoskinu & 6dru efra horni pess. Hornid hefdi ekki brotnad fullkomlega
heldur opnast upp og brotid gapad Ut & vid er synt hefdi ad kraftstefnan var inn & vid, sem
passi vid klemmandi kraft a halsinn. bessir innri averkar hefdu allir verid ferskir. Harautt
blod hefdi verid peim tilheyrandi og peir ekki byrjadir ad neinu marki i groandaferli.
Averkana sagdi vitnid hafa ordid rétt fyrir danarstundina eda kannski i mesta lagi verid
orfarra klukkustunda gamla, ,,... 6rfarra halftima ..., likt og vitnid ordadi pad einnig.
Hvad aldur brotsins & skjaldbrjéskinu vardadi tok vitnid fram ad fingerd haraud blaeding
hefdi verid undir brjéskhimnuna i kringum brotid. ba visadi vitnid til smasjarskodunar &
halsi, en syni hefou verid tekin frd kokprengivodvum, vinstra skjaldbrjéski og
tungubeinavédvum. Engin bolguvidbrogd hefdu komid fram i jarnlitun og nidurstada
hennar verid neikveed. Spurt um hvort averkarnir geetu hafa verid priggja daga gamlir
svaradi vitnid pvi neitandi. Ef svo hefdi verid hefdu verid komnar fram talsverdar
litabreytingar, bl6did verid farid ad missa hinn rauda lit sinn og gulur litur mogulega
verid farinn ad sjast i marblettunum. pPessu til vidbotar hefdu verid marblettir efst a
framanverdu brjéstinu og a baki, en slikir averkar sajust stundum vid kyrkingu pegar
bryst veeri ofan & viokomandi & medan kyrking faeri fram. Heildarmyndina sagdi vitnid
vera skolabokardemi um kyrkingu. Adspurt kvad vitnid pad ,,hér um bil utilokad* ad hin
latna hefdi sjalf valdid lystum averkum, er samkveemt nidurstodu vitnisins leiddu hana
til dauda. bad sagdi vitnid vera ,,... alveg rosalega langsott.*

Almennt spurt um likstjarfa bar vitnid ad hann veeri ekki ad merkja fyrstu faeina

timana eftir andlatid. Stjarfinn komi sidan fram, fyrst i minni védvum og i kjalka, og néi
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hamarki & um 12 klukkustundum. Petta sé p6 had hitastigi. Stjarfinn haldist sidan i 10-
12 Klukkustundir en byrji pa ad fjara Gt aftur og hverfi & um pad bil 12 timum. petta ferli
taki pvi teepa tvo solarhringa.

Adspurt kvadst vitnid telja uUtilokad ad brotapoli hafi latist af afengiseitrun.
Brotapoli hefdi verid lifandi pegar hin var kyrkt og kyrkingin feeli i ser kéfnun.
Nidurstada vitnisins veeri st ad vitnid hefdi daid af kyrkingu. Um pad veeri vitnid i engum
vafa. Ef um eitrun hefdi verid ad reeda hefdi att ad sjast heilabjugur, lungnabjugur,
asvelging og pess hattar averkar og ummerki. Hvad vardadi moguleg ahrif pess magns
klordiasepoxids, sem greinst hefdi i blddi hinnar latnu, innhaldsefnis lyfsins Librax, bar
vitnid ad pad lyf veeri i &tt vid svokdlludu benzddiasepin-lyf og hefdi sleevandi ahrif, likt
og etandl. Efnid hefdi hins vegar verid i mjog lagum styrk pannig ad ahrif pess hefdu i
tilviki brotapola ekki beaett miklu vid ahrif etandlsins. Ef konan hafi verid von
afengisneyslu og von neyslu Librax hefdi pad dregid ur ahrifum pess styrks
klodiasepoxids og etandls sem reynst hefdi vera i bl6di hennar.

Vitnid stadfesti ad pad hefdi komid ad pvi ad skoda ékerda eftir ad hann var
handtekinn. Vitnid bar ad vid pa skodun hefdu engir averkar fundist sem tengst heféu

getad sakarefni mals pessa.

E gaf einnig skyrslu fyrir domi og stadfesti og skyrdi peer nidurstddur sem settar
eru fram i skyrslu hennar og D, dagsettri 8. juni 2020. Vitnid kvadst vid vinnu sina hafa
haft adgang ad skyrslu l6greglu og peim myndum sem skyrslunni fylgdu. Vitnid hefdi
einnig haft bradabirgdanidurstodu D og krufningarskyrslu hans, auk peirra mynda sem
hann og logregla toku vid krufninguna. Jafnframt hefdi vitnid fengid myndaskyrslu D
sem fylgt hefdi lokaskyrslunni. Auk pessa hefdi vitnid fengid matsgerd Rannsdknastofu
i lyfja- og eiturefnafraedi og allar smasjarsneidarnar sem teknar voru i krufningunni.
Vitnid sagdi pau D hafa unnid saman ad lokaskyrslunni og hefdu pau baedi skrifad undir
hana. Vitnid kvadst vera sammala 6llum peim nidurstédum sem fram kaemu i skyrslunni,
medal annars peirri ad vafalaust veeri ad brotapoli hafi verid kyrkt.

Adspurt sagaist vitnid ekki telja mogulegt ad brotapoli hafi latist ar &fengiseitrun.
Heildarmyndin passadi ekki vid pa nidurstddu. Hin latna hefdi badi verio med mar og
skrdmur a halsinum. Heaegra megin a halsi hefdi hun verid med fimm stadi med
bleedingum i halsvddvum og fjora slika stadi vinstra megin. Pa hefdi brotapoli verid med
beinbrot & efra horni skjaldbrjosksins og auk pess blaedingu i midlinu halsins. Nefnt brot

a efra horni skjaldbrjosksins hefdi greinilega verid ferskt med blaedingu i kring. Lystir
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averkar veeru ad aliti vitnisins mjog afgerandi fyrir sljoa averka a halsi og bentu til pess
ad konan hefdi verid gripin kverkataki sem valdid hefdi dauda hennar. beirri nidurstodu
til studnings veeri einnig ad vid skodun a smasjarsneidum fra halsvédvanum hefdi enga
hrérnun a raudu blédkornunum verid ad sja. Engin jarnuppséfnun hefdi komid fram sem
verdi ef einhver timi lidi fra averka par til andlat verdur. P& hefdu engar bolgufrumur
verid i vefjunum en peer komi fram innan faeinna klukkutima. pessu til vidbotar hefdi
enginn bjagur verid i védvanum en bjagur eftir svo kroftuga averka sem pessa myndi
byrja ad koma fram & nokkrum minatum pannig ad ef einhver timi hefdi lidid fra pvi ad
brotapoli hlaut averkana og par til han lést, meira en 20-30 minatur, hefdu att ad sjast
miklu meiri ummerki i sméasjarskoduninni. Taldi vitnid pannig yfir vafa hafid ad peir
averkar, sem fundist hefdu & halsi brotapola, hefdu leitt til dauda hennar.

pa beri alvarleiki averkanna, sem vitnid kvad hafa verid lifshattulega, um ad
kverkatakid hefdi verid mjog kroftugt og neegjanlega oflugt til pess ad geta valdid
pbrystingi & &darnar og lokun a peim. Mjog oliklegt veeri ad einstaklingur sem fengi svo
alvarlega averka sem hér um reeddi lifdi af. Adspurt kvad vitnid algerlega Utilokad ad
umreeddir dverkar geetu hafa komid til vegna mikils hosta eda pess ad einstaklingur hefdi
klgast. ba sagdi vitnid brotapola ekki hafa borid averka sem samraemdust pvi ad klut
hefdi verid vafid um hals hennar og hert ad.

Hvad mogulega afengiseitrun vardadi bar vitnid sérstaklega adspurt ad i slikum
tilvikum gulpist upp Ur maga vidkomandi og hann andi magainnihaldinu inn i lungun.
Sliku hefdi ekki verid til ad dreifa i tilviki brotapola. Pa valdi afengi heilabjug og truflun
& ondunarstédvunum i heila sem aftur valdi miklum lungnabjlg. Brotapoli hefdi hins
vegar ekki verid med heilabjdg og einungis vaegan lungnabjug. Samkvemt pvi og par
sem hin latna hefdi verid med mjog ferska og kroftuga averka & halsi geeti ekki stadist ad
han hefdi latist af voldum éafengiseitrunar. Afengiséahrifin hefdu hins vegar verid pad
mikil ad brotapoli hefdi verid med slaevad vidbrogd, hugsanlega sofandi, sem skyrt geeti
ad ekki hefdu fundist nein merki um ad huan hefdi synt métspyrnu.

Hvad vardar moguleg samverkandi ahrif afengis og klérdiasepoxids bar vitnid ad
hid sidarnefnda efni hefdi verid i pad litlu magni ad pad hefdi ad mati vitnisins ekki skipt
mali i pessu tilviki.

Adspurt kvadst vitnid ekki telja ad brotapoli hefdi getad valdid framangreindum
averkum sjalf pannig ad pad leiddi til dauda. Halda pyrfti fyrir eda prysta ad eedunum i

tveer til prjar minGtur, eda ad minnsta kosti eina og halfa minatu. Adur en ad pvi kemi
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veeri viokomandi ordinn medvitundarlaus af véldum sarefnisskorts og pa myndi losha
um takid um halsinn. Ekki veeri haegt ad fremja sjalfsvig med peim hetti ad gripa um
halsinn & sjalfum sér i pvi skyni ad kyrkja sig.

C

Eins og vikid var ad i kafla | var dr. F réttarmeinafreedingur domkvaddur af
Héradsdomi Reykjaness 8. april 2020 til ad meta nidurstddur hinnar réttarmeinafraedilegu
krufningar & liki Y. Til afnota vid matid fékk hinn domkvaddi matsmadur sendar allar
baer ljésmyndir sem teknar voru vid réttarkrufninguna. P& fékk hann senda
bradabirgdaskyrslu D i senskri pydingu.

Samkvemt matsgerd dr. F voru sjaanleg meiosl & likinu hidbedsblaedingar og
hugsanlegar skrdmur & fremri efrihluta halsins med undirliggjandi dreifdum bledingum
i mjukvef ytri en adallega dypri védvum hélsins og brotsprunga a efra vinstra horni
skjaldbrjosksins. Einnig mjukvefjablaedingar a efri hluta brjéstkassa og yfir mjakvefjum
a baki, ad minnsta kosti vid hagra herdablad. Blaeding i fremri hluta tunguvddva og
hadbedsbledingar & haegri hendi. [---] P4 hafi matt sja veegar punktbledingar i
bandvefjarhimnum augna og slimhud i munni.

Um tilurd meidslanna segir i matsgerdinni ad sjaanlegu meidslin hafi litid pannig
ut ad allt benti til pess ad pau veeru afleiding ,,bitlauss ofbeldis* (brute force). Meidslin
& halsinum éasamt punktbledingum i bandvefjarhimnum augna og slimhid munni
samrymdust pvi ad hun hafi verid beitt ,bitlausu ofbeldi af einhverjum 60rum
einstaklingi a efri hluta halsins svo sem prengingu/prystingi. Meidslin & brjéstkassanum
0g Vid herdabladid geti einnig verid afleiding prystings & hart yfirbord eda undirlag.
Hadbedsbladingarnar & heegri hendi geti hugsanlega stafad af pvi ad einhver hafi gripid
i hina latnu.

Hvad danarorsok vardar segir matsmadur rannsdknarnidurstodurnar samrymast pvi
ad danarorsokin hafi verido kdfnun/kyrking. Pa samrymist rannséknarnidurstodurnar pvi
ad brotapoli hafi latist af voldum einhvers annars einstaklings.

I nidurlagi matsgerdar dr. F er tekid fram ad matsmadur hafi ekkert fengid i hendur
um kringumstaedur daudsfallsins, svo sem logregluskyrslu eda yfirheyrslu. Matid sé pvi
eingdéngu byggt & myndum og bréadabirgdaaliti D. Ut fra& myndunum hafi matsmadur
hvorki getad afradid hvort skramur veeru a halsi liksins né hvort einhverjar adrar

sjuklegar breytingar hafi verid til stadar. Til ad skjota styrkari stodum undir
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framangreinda afstodu til danarorsakar og danarhattar veeri mikilveegt ad fa

réttareiturefnafraedilegar nidurstéour og gera vefjameinafraedilega rannsokn & innyflum.

Dr. F gaf skyrslu fyrir domi vio adalmedferd malsins og stadfesti og skyrdi
matsgerd sina. Vitnid sagdi averkana hafa litid mjog ferska ut. Blaedingarnar & mjuku
sveedi & hluta brjostkassans og framan & halsi og mar i hid eda bleedingar undir og sidan
hinar punktformudu blaedingar i hoflegu magni i bandvef augnanna veru einkennandi
fyrir skada sem verdi vid kyrkingu a halsi. Vitnid tok fram ad i blédi hinnar latnu hefdi
meelst hatt gildi etandls. Vid mat & ahrifum pess yrdi ad horfa til pess hvort viokomandi
hefdi verid vanur svo mikilli afengisdrykkju. Kroniskur alkoholisti geeti athafnad sig
préatt fyrir ad vera med svo mikid magn i bl6di. Vio mat & ahrifum pess magns
klordiasepoxids sem maeldist i blédi brotapola sagdi vitnid skipta mali hversu von
brotapoli hefdi verid neyslu efnisins.

Vitnid sagdi mogulegt ad punktblaedingar getu komid fram vid mjog 6flugan hdsta
eda pad ad kugast eda la. Venjulega veeru pad hins vegar ekki punktbladingar eins og
hin latna hefdi verid med, p.e. undir augnlokunum.

Fram kom hja vitninu ad ef beitt hefdi verid mjuku efni, svo sem klut eda sjali eda
einhverju sliku, pa hefdi matt sja bandmétadan skada & halsi brotapola. Svo hefdi ekki
verid pannig ad ekki liti Ut fyrir ad brotapoli hefdi sjalf valdid sér averkunum med pvi ad
bregda klut um hals sér og prengja ad.

\%

Undir rekstri malsins voru réttarmeinafredingarnir dr. P og Q domkvaddir
samkveemt beidni &kaerda til pess ad svara eftirtdldum sex matsspurningum:

1) 1 nidurstédu Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafreedi vid Haskodla Islands
kemur fram ad melt etandl i blodi hinnar latnu hafi verid 3,12%o. Einnig hafi
meelst klordiasepoxid 440 ng/ml og umbrotsefni pess. Er Gtilokad ad hin latna
hafi latist vegna samverkandi ahrifa framangreinds afengismagns og lyfja?

2) Til er sjukdomsflokkur sem ber nafnid Frumkomnar rafedlisfreedilegar
raskanir. Er Utilokad ad hin latna hafi latist vegna pessara orsaka?

3) A myndum sést ad averkar hafa mismunandi lit. Hvad pydir pad? Getur pad
bytt ad peir eru ekki tilkomnir & sama tima?

4) Eru averkar & halsi baedi ad framan- og aftanverdu?

5) 1 krufningarskyrslu kemur fram ad greindir hafi verid sveppir i maga. Getur

andlat hafa ordid vegna eitrunar?
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6) Hin latna tok inn lyfid Atenol Mylan 50 mg. Geeti inntak & meira magni en

gefid er upp haft bein eda samverkandi ahrif & skyndidauda?

Matsgerd dr. P og Q, dagsett 30. september 2020, var 16gd fram i malinu 6. oktober
sl. Svor matsmanna vid framangreindum matsspurningum voru pessi helst:

Svor vid spurningu nr. 1: EkKi veeri haegt ad svara spurningunni um alkéholeitrun
sem danarorsok eingdngu & grundvelli afengismagns i bl6di. Horfa pyrfti til nokkurra
patta. | fyrsta lagi aunnins &fengispols. I 68ru lagi svonefnds fladis alkohdls ut i blodid,
b.e. aukningar alkohdlmagns i bl6dinu vegna inntoku pess a tilteknum tima. A grundvelli
bessara tveggja patta beeri oft ad lita & alkdhdleitrun sem atilokunargreiningu, p.e. ef ekKi
veeri unnt ad greina neinar adrar danarorsakir meetti med vissu gera rad fyrir banvaenni
alkoholeitrun. Jafnvel pegar um veeri ad reda einstakling sem veeri i medallagi vanur
alkohodli geeti alkdéhdlmagn i blodi, sem naemi 3,12%., kallad fram alvarleg
eitrunareinkenni. T pvi tilviki sem hér um raeddi veeri almennt hugsanlegt ad um hefdi
verid ad rada alkoholeitrun med alkohdlstyrk i blodi allt ad 4%o. Pegar um veeri ad reeda
slikt alkoholmagn i blddi geeti komid til midlaegrar 6ndunarlémunar einungis af véldum
alkohdlsins.

Bl6dgildi klérdiasepoxids (440 ng/ml), demoxepams (780 ng/ml) og dordiasepams
(420 ng/ml) veeru 6ll innan medferdarmarka. Lita beari hér 4 demoxepam og nordiazepam
sem umbrotsefni klordiasepoxids. Gildin gaefu visbendingu um reglulega inntéku
klordiasepoxids yfir lengri tima. Samkvaemt pvi veeri nartekast ad ganga ut fra pvi ad
hin latna hefdi notad lyfin um nokkurt skeid. Pvi hefdi hun att ad vera ad minnsta kosti
ad nokkru leyti von verkan bensédiazepinanna. Oll framangreind efni tilheyrdu peim
flokki og virkudu midleegt réandi og 6ndunarbeelandi. Efnin hefdu magnandi ahrif veeru
pau tekin inn saman. Pa hefdu pau 611 samverkandi ahrif med alkoholi. Ad teknu tilliti til
uppsafnads magns klérdiasepoxios og umbrotsefna pess i tengslum vid mdgulegt
afengismagn i blodi nélegt 4 promillum meetti segja ad samverkandi ahrif pessarar
blondunareitrunar & midtaugakerfid geeti ein og sér leitt til andlats vegna eitrunar.

A heildina litid metti pvi svara spurningunni & pann veg ad fra sjonarholi
réttarmeinafraedinnar veeri mogulegt ad brotapoli hafi latist af voldum bléndunareitrunar
af klordiasepoxidi, umbrotsefna pess og afengis. Rétt veeri ad taka fram i pessu sambandi
ad lita beeri a visbendingarnar um kraftbeitingu gegn halsi, er stadfestar hefdu verid vid

krufningu, sem adra mogulega danarorsok i formi kyrkingar. Pess baeri pé ad geta ad a
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grundvelli peirra gagna sem matsmonnum hefdu verid latin i té veeri ekki unnt ad
stadfesta hvort pessi kraftbeiting hefdi att sér stad rétt fyrir andlatio.

Svor vid spurningu nr. 2: A heildina litid veeri ekki unnt ad Gtiloka ad fyrir hendi
hefdi verid arfgeng hjartslattartruflun en ad mati matsmanna veeri pad po6 heldur oliklegt
par sem adrar mogulegar danarorsakir veeru augljéslega fyrir hendi.

Svor vid spurningu nr. 3: A ljdsmyndum sem matsmonnum voru latnar i té veeri
ekki unnt ad sja med O0yggjandi heetti ad hudaverkarnir veeru 6likir ad lit. Allir averkarnir
sem szjust & ljosmyndunum virtust vera ferskir og tengjast einu atviki. petta pyddi po
ekki ad averkarnir hefdu naudsynlega ordid til mjog neerri andlatinu i tima. Raudur til
raudfjolublar litur & mari veeri til marks um ad pad veeri nylegt en pessi litur breyttist
vanalega eftir um pad bil 3-5 daga i greenan litarton. Gul-brann litartonn kaemi vanalega
fram eftir um pad bil 8-10 daga en raudir og bla-fjélublair peettir geetu verid greinanlegir
i allt ad prjar vikur. A hinn boginn veeru til rannsoknir sem syndu ad gulleitar
litabreytingar & utlinum marbletta geaetu verid sjaanlegar strax & fyrsta degi. Pvi veeri
aldursakvordun marbletta annmérkum had.

Vid vefjafreedilega rannsokn & bledingunum inn & halssveedio hafi samkvaemt
krufningarskyrslu verid framkvemd jarnlitun. Vanalega komi fyrst eftir 72
klukkustundir fram svokalladar Siderophagen (atfrumur sem hafi innlimad raudar
bléofrumur) i bleedingum, svo adeins vaeri haegt ad segja um &verkann ad kraftbeitingin
a halsinn geeti einna helst hafa att sér stad innan priggja daga fyrir andlatid.

Svor vid spurningu nr. 4: A ljésmyndunum hafi adeins sést averkar & framhlid
halsins. A afturhlidinni hafi sést likblettir og & grundvelli fyrirliggjandi gagna og
ljosmynda veeri ekki unnt ad afmarka par neina averka.

Svor vid spurningu nr. 5: A heildina litid metti fullyrda ad fra sjonarholi
réttarmeinafraedinnar meeltu allar nidurstoour sem leiddu af fyrirliggjandi upplysingum
gegn banvanni sveppaeitrun. Til ad geta med algjorri vissu Utilokad pennan mdguleika
meetti framkveema eiturefnafraeedilega rannsokn & innihaldi magans, hafi hann verid
vardveittur vid krufninguna.

Svor vid spurningu nr. 6: A grundvelli gagnanna veri ekki ad finna neina

visbendingu um marktaka eitrun af voldum betablokkarans atenolol.

Dr. P gaf skyrslu fyrir domi vid adalmedferd maélsins og stadfesti og skyrdi
matsgerdina. Fram kom hja matsmanni ad samspil ahrifa afengis og lyfja geti leitt til

mégnunaréhrifa pannig ad heildarahrifin gaetu haglega verid eitrun, jafnvel banven. |

21



bvi sambandi yrdi ad hafa i huga ad hvort tveggja ahrif alkéhéls og benzddiazapina veeru
ad nokkru leyti hdd vana sem pyddi ad folk sem veri vant inntoku alkohdls og
benzddiasepinlyfja geeti polad mun haerri skammta af efnunum &n pess ad pad hefdi
eitrunar- eda banven ahrif. pvi veeri ekki haegt ad tilgreina fost mork hvad mdguleg
banveaen eitrunarahrif vardadi. En jafnvel pott gert veeri rad fyrir ad i tilviki brotapola
hefdi verid um misnotkun eda ofnotkun ad reeda pa veeri um slikan styrk pessara efna ad
reeda ad verkan peirra geeti sannanlega hafa verid banven. Eitrunardhrifin veeru i slikum
tilvikum pad mikil & heilann ad hann starfadi ekki lengur edlilega og ahrifin a heila- og
taugakerfid leiddu sidan til pess ad lungun heettu ad starfa edlilega. P4 kom fram hja
matsmanni ad bjugur eda vokvasofnun i heila eda lungum geetu verid ahrif af mikilli
inntdku afengis.

Hvad vardadi pann fyrirvara i matsgerdinni ad lita beri 4 visbendingar um
kraftbeitingu gegn halsi, sem stadfest hefdi verid vid krufningu, sem adra mogulega
danarorsok i formi kyrkingar, bar matsmadur ad vid krufninguna hefdu verid stadfestar
blaedingar inni & halsvef. Blaeedingarnar vaeru ummerki eftir sljoa kraftbeitingu gegn halsi
og hvorki vettvangslysing né framburdur vitna skyrdu hvernig pessir averkar veru
tilkomnir. Fra sjonarholi réttarmeinafraedinnar veeri rétt ad ganga ut fra pvi ad um hefdi
verid ad reda prystingsahrif gegn halsi. Hins vegar veeri ekki haegt ad fullyrda hvort pessi
kraftbeiting gegn halsinum hefdi verid banvan, en kraftbeiting gegn hélsi sem ekki veeri
banveen skildi eftir sig somu ummerki og banvan kraftbeiting gegn halsi. I pessu tilviki
veeri pvi um ad reda tveer mogulegar danarorsakir. Hér veeri pvi um pattstédu ad reeda
hvad vardadi endanlega skyringu a danarorsokinni.

Matsmadur sagdi ad samkvemt pvi hvernig komid hefdi verid ad hinni latnu og
hvernig malinu hefdi verid lyst geeti ekki verid um sjalfsaverka ad reeda. En ef til deemis
einstaklingur leegi med halsinn & einhverri hvassri eda hardri brdn geeti pad kallad fram
blaedingar & halsi. Hins vegar keemi hvorki fram i gégnum malsins né i framburdi vitna
neitt sem benti til sliks.

Vardandi aldur averkanna bar vitnid ad peir veeru innan vid priggja daga gamlir.
Pad eina sem segja maetti med vissu veeri ad averkarnir hefdu allir ordid til & sama tima.
Kom fram hja matsmanni ad hann og Q heféu vid matsvinnu sina ekki séd pau

smasjarsyni sem tekin voru vid krufninguna.

Q kom einnig fyrir ddm og stadfesti og skyrdi matsgerdina. Matsmadur sagdi

afengiseitrun vera mjog hada pvi hversu vanur vidkomandi einstaklingur veeri
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alkoholneyslu. Vid pvi metti bdast ad eitrunarahrifin yrou banveen handan 4%. markanna
4 medan eitrun eda banvaen ahrif getu komid fram hja einstaklingi sem veeri 6vanur
alkéhdlneyslu vid mun minna magn. Vegna pessa veaeri ekki haegt ad stadfesta danarorsok
ut fré alkéhélmagninu einu saman. Ef um veeri ad raeda adrar mogulegar danarorsakir
veeri horft til peirra fyrst og i framhaldinu veeri sidan unnt ad vega pessa peetti saman.

Matsmadur sagdi tveer mogulegar asteedur fyrir andlatinu vera til stadar. Nefndi
hann fyrst alkbholmagnid i bldédinu, sem verid hefdi um 4%o., en einnig leegi fyrir ad hin
latna hefdi neytt lyfja pannig ad liklegt veeri ad um samverkan pessara tveggja patta hefdi
verid ad reda. Hins vegar laegi einnig fyrir ad & peim myndum sem matsmenn hefou
fengid til skodunar hefdu komid fram o6tvireed ummerki & halsi um kraftbeitingu, sljéa
kraftbeitingu gegn halsinum, sem einnig geeti hafa verid danarorsokin. Averkarnir hefdu
verid nyir sem pyddi ad peir getu sannanlega hafa verid orsok dauda brotapola.
Bleedingarnar hefdu virst vera ferskar eda nyjar en pd veeri ekki haegt ad Gtiloka ad peer
hefdu verid allt ad priggja til fjogurra daga gamlar.

Spurdur um hvora hinna tveggja mégulegu danarorsaka hann teldi liklegri svaradi
matsmadur pvi til ad afengiseitrun veeri svokollud Gtilokunargreining. Fyrir laegi ad
umtalsverdir averkar hefdu verid a halsi hinnar latnu. Kyrking hefdi pvi att sér stad mjog
naleegt danarstundinni i tima. Ad pvi leyti matti segja ad kyrking eda kraftbeiting gegn
halsi veeri liklegri danarorsok en pad vaeri samkeppni, ef svo metti segja, & milli pessara
tveggja mogulegu danarorsaka. Matsmenn hefou ekki getad svarad pessari spurningu
med afgerandi heetti a grundvelli peirra gagna sem peir hefdu haft undir hondum.

Matsmadur nefndi ad a myndum af halsi hinnar latnu hefdu sést ummerki um
kraftbeitingu, litabreytingar, en erfitt hefdi verid ad greina hversu umfangsmiklar peer
hefdu verid & grundvelli ljdésmyndanna einna. Pvi vaeri ekki haegt ad fullyrda neitt nanar
um pa averka. Pad vaeri heldur ekki dvenjulegt pegar um veeri ad reeda kraftbeitingu gegn
halsi eda kyrkingu ad ekki veeru sjaanlegir mjog greinilegir averkar & hadinni, utan fra.
Vid krufningu i slikum tilvikum keemu hins vegar oft fram mun meiri averkar i nedri
vefjum og undir hadinni, nedri hidlégum og 6drum vefjum, og meiri blaedingar. betta
veeri ekki haegt ad greina & grundvelli ytri skodunar a ljésmyndum eingdngu. Vitnid sagdi
bad mogulegt ad lifa pad af ad fa averka sem pessa. Kyrking taki ekki sekdndur heldur
vanalega minutur. Veri hun ekki samfelld heldur rofin eda stddvud pannig ad sa sem
fyrir henni yrdi naedi ad anda inn a milli, eda takinu veeri sleppt af &@dum sem pryst veeri
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ad, pa geeti blod komist til heilans og vidkomandi aftur nad ad anda. bad hvort averkar
sem pessir veeru banveenir veeri pvi had atburdarrasinni.

Matsmadur sagdi pad mogulegt ad einstaklingur geeti veitt sér sjalfum averka eins
og brotapoli var med. Ad fyrirfara sér beinlinis med kyrkingu med pessum hetti veeri
hins vegar med 6llu 6moégulegt.

VI

Hinn 8. april 2020 var R gedlaeknir ddmkvaddur til pess ad gera gedmat a keeroa.
I gedmatinu folst ad meta greind og andlega heilsu dkaerda a verknadarstundu og einnig
sakhaefi hans & pvi timamarki, sbr. 15. og 16. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

[-]

Nidurstéour matsmanns eru peer ad akeerdi sé orugglega sakhafur samkvemt 15.
gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. P& hindri pau einkenni akeaerda sem i matinu sé
lyst ekki ad refsing beri arangur, verdi akeerdi sekur fundinn, sbr. 16. gr. almennra
hegningarlaga.

R kom fyrir dom vid adalmedferd malsins og stadfesti og skyrdi matsgerd sina.
Nidurstodur sinar vardandi sakheefi dkaerda og ad refsing keemi ad notum, verdi akaerdi
sakfelldur, sagdi matsmadur vera vafalausar. | vidtdlum sinum vid akeerda sagdi
matsmadur itrekad hafa komid fram hja akeerda ad hann hefdi ekkert minni af pvi timabili
sem atvik mals gerdust. Ominnisastand hans veri algert. Akardi hefdi hins vegar
adspurdur ekki sagst tria pvi ad hann hefdi ordid valdur ad dauda brotapola.

Samkvaemt framlogdu salfreedimati, dagsettu 25. mai 2020, fékk domkvaddur
matsmadur, R gedleknir, S salfreding til pess ad meta almenna proskastédu akeerda,
lestrarhaefni hans og minni. [---]

S kom fyrir dom og stadfesti og skyrdi salfredimat sitt.

Vi

Svo sem fram er komid er &keerda gefid ad sok i malinu ad hafa ordid eiginkonu
sinni, Y, ad bana & heimili peirra ad [...] i [...], laugardaginn 28. mars 2020, med pvi ad
brengja ad halsi Y med peim afleidingum ad hin Iést af voldum kofnunar. Akeerdi neitar
sok. Hann hefur ekkert getad sagt til um pad hvernig andlat eiginkonu hans bar ad
hondum.

Upplyst er med framburdi akaerda, G, sonar akaerda, og M, tengdaddttur hans, ad
bau tvo sidastnefndu litu inn hja akaerda og brotapola fostudagskvéldid 27. mars 2020.

Samkvaemt framburdi G yfirgaf hann heimili foreldra sinna dsamt konu sinni i sidasta
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lagi um kl. 23:00 um kvoldid. Akerdi bar fyrir domi ad eftir ad sonur hans og
tengdadottir foru hefdi hann horft & sjonvarpid asamt brotapola og pau haldid afram ad
drekka. Akaerdi kvadst hvorki vita hversu lengi frameftir pau satu ad drykkju né hversu
mikid hann drakk. Hann hefoi allt ad einu drukkid of mikid og farid 1 ,,blackout®. Akeerdi
sagdist sidast muna eftir seér sitjandi i s6fanum ad horfa & sjonvarpid. Hann hefdi
mogulega rumskad um morguninn eda i hadeginu & laugardeginum en snuid sér & hina
hlidina og haldid afram ad sofa. Akaerdi hefdi sidan vaknad sidla dags. Hann hefdi fari®
inn & bad og pissad, tannburstad sig og fengid sér vatn ad drekka. begar hann hefdi itrekad
kallad til eiginkonu sinnar, an pess ad fa svar, hefdi hann farid og geett ad henni. |
kjolfarid hefdi hann komid ad henni latinni i s6fa i stofunni.

Fyrir liggur ad i kjolfar tilkynningar, sem barst I6greglunni & [...] um kl. 18:40 fra
Fjarskiptamidstod rikislogreglustjéra, um mannslatad [...] i [...], féru tveir 16greglumenn
begar a vettvang. Par hittu peir medal annars fyrir dkaerda og dottur hans, A. Samkvaemt
framburdi l6greglumannanna tveggja, 1 og J, 1a lik Y i sofa i stofu hdssins pegar 16greglu
bar ad og var buid ad breida teppi yfir likid. Fram kom hja peim sidarnefnda ad hann hafi
kannad lifsmaork, par med talinn puls, og fundid ad brotapoli var kéld vidkomu og byrjud
ad stifna.

Upplyst er ad skdmmu eftir ad fyrstu l6greglumennirnir komu ad [...] var kalladur
til leeknir. Skdmmu sidar kom C leeknir fra [...] & vettvang. Skodadi leeknirinn brotapola
og stadfesti andlat hennar ad skodun lokinni kl. 19:24. Sidar um kvoldid framkvaemdi
leeknirinn nénari likskodun a [..] ad vidstoddum B rannsoknarlégreglumanni.
Samkvaemt vottordi leeknisins, Gtgefnu 29. mars 2020, sbr. kafla IV.A hér ad framan, var
um pad bil 1 cm rispa & halsi fyrir nedan hagra eyra og var storknad blod i rispunni. A
haegri handlegg, rétt fyrir nedan olnbogabdtina, var 2 cm rispa en bl6d var ekki ad sja i
beirri rispu. Sja matti likbletti & hnakka, baki og aftan & lserum og kalfum hinnar latnu.
Daudastirdnun matti greina i kjalka og 6llum Gtlimum. Fingur og teer voru einnig stifar.
I nidurlagi vottordsins var danarorsok s6gd 6ljos.

Svo sem rakid er i kafla IV.B hér ad framan for 16greglustjérinn a [...] fram & pad
vid Rannsoknastofu Haskéla Islands med bréfi 29. mars 2020 ad framkveemd yrdi
réttarkrufning & liki brotapola. D réttarmeinafreedingur framkveemdi krufninguna. |
bradabirgdaskyrslu hans, dagsettri 2. april 2020, en efni skyrslunnar er reifad i kafla IV.B
hér ad framan, segir ad averkar & likinu hafi medal annars verid marblettir og skramur a

halsi, blaeding i haegri hofudvendivodvanum, blaedingar i vodva barkakylis, einkum naest
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skjaldbrjoski, bledingar i kokprengivodva, brot a vinstra efra horni skjaldbrjosksins, auk
blzedingar i djaplaegu halsvodvunum. I skyrslunni voru rannsoknarnidurstddurnar sagdar
benda til pess ad danarorsokin hefdi verid prystingur um hélsinn med kjélfarandi kéfnun
(kyrking) og ad daudsfallid hafi verid afleiding taks annars manns um halsinn.

Eftir ad bradabirgdanidurstodur rettarkrufningar lagu fyrir var rannséknarforminu
breytt i Gtvikkada réttarkrufningu. Krufningin var afram framkvemd af D en E
réttarmeinafraedingur skodadi 61l gogn og allar nidurstodur krufningarinnar og tok patt i
talkun peirra. T skyrslu sem D og E ritudu vegna hinnar Gtvikkudu réttarkrufningar og
reifud er i kafla IV.B kom fram ad rannsoknarnidurstodur peirra bentu sterklega til pess
ad danarorsok hinnar latnu hafi verid prystingur um halsinn med kjolfarandi kéfnun.
Krufningin og smasjarskodun hafi engar sjukdémsbreytingar synt er skyrt geetu
daudsfallio & annan hatt eda verid samverkandi pattur i daudanum. Nidurstédurnar bentu
bvi sterklega til pess ad daudsfallid hafi verid afleiding taks annars manns um halsinn.

Med Urskurdi Héradsdoms Reykjaness 8. april 2020 var dr. F réttarmeinafraedingur
domkvaddur til ad meta nidurstodur hinnar réttarmeinafreedilegu krufningar. I matsgerd
hans, dagsettri 13. april 2020, sbr. kafla I\VV.C hér ad framan, segir um tilurd meidslanna
ad sjaanlegu meidslin & likinu hafi litid pannig ut ad allt benti til pess ad pau veru
afleiding ,,bitlauss ofbeldis* (brute force). Meidslin & halsinum asamt punktblaedingum i
slimhud augna og slimhid i munni samrymdust pvi ad hin latna hafi verid beitt ,,bitlausu
ofbeldi“ af einhverjum O0rum einstaklingi 4 efri hluta halsins, Svo sem
brengingu/prystingi, hugsanlega einnig prystingsaverki vidar & likama. Hvad danarorsok
vardar segir ad rannsoknarnidurstodurnar samrymist pvi ad danarorsokin hafi verid
kofnun/kyrking. P& samrymist rannséknarnidurstédurnar pvi ad brotapoli hafi latist af
vOldum einhvers annars einstaklings.

Samkvaemt 6llu framans6gdu og pvi sem rakid er i kéflum 1VV.B og IV.C er pad ad
mati domsins afdrattarlaus nidurstada réttarmeinafreedinganna D, E og dr. F ad
danarorsok brotapola hafi verid kofnun vegna kyrkingartaks annars manns.

Eins og rakid er i V. kafla domsins voru réttarmeinafraedingarnir dr. P og Q
domkvaddir eftir h6foun malsins til pess ad svara sex matsspurningum ad beidni akaerda.
Fyrsta matsspurningin var s hvort Gtilokad veeri ad hin latna hefdi latist vegna
samverkandi ahrifa afengismagns og lyfja, en samkvaemt nidurstédu Rannsoknastofu
Haskola Islands i lyfja- og eiturefnafraeedi maeldist etanol i blodi hinnar latnu 3,12%.. Pa

meeldist jafnframt klérdiasepoxid 440 ng/ml og umbrotsefni pess.
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Svar dr. P og Q kemur fram i matsgerd peirra, dagsettri 30. september 2020, og er
svarid reifad i V. kafla domsins. Samandregid er pad nidurstada matsmannanna ad &
heildina litid, at fra sjonarholi réttarmeinafredinnar, ef horft veeri eingdngu til
afengismagnsins i bl6di hinnar latnu, veeri mégulegt ad brotapoli hafi latist af voldum
blondunareitrunar af klordiasepoxidi, umbrotsefna pess og afengis. Su danarorsok veeri
b6 Gtilokunargreining ef ekki greindust adrar skyringar & andlati. | pvi sambandi er tekid
fram i svarinu ad lita baeri & visbendingar um kraftbeitingu gegn halsi, er stadfestar hefdu
verid vid krufningu, sem adra mogulega danarorsdk i formi kyrkingar. A grundvelli
beirra gagna sem matsmonnum hefdu verid latin i té veeri hins vegar ekki unnt ad
stadfesta hvort pessi kraftbeiting hefdi att sér stad rétt fyrir andlatid. A grundvelli peirra
sOmu gagna veeri eingbngu hagt ad segja um averkann ad kraftbeitingin & halsinn geeti
einna helst hafa att sér stad innan priggja daga fyrir andlatid.

Fyrir domi sagdi dr. P ad samspil afengisahrifanna og lyfjadhrifanna geetu leitt til
maognunarahrifa pannig ad heildarahrifin geetu haeglega verid eitrunarahrif, jafnvel
banvaen ahrif. T pvi sambandi yrdi ad hafa i huga ad hvort tveggja ahrif alkohols og
benzddiazepina veeru ad nokkru leyti had vana sem pyddi ad folk sem vant veeri inntoku
alkohols og benzodiasepinlyfja geaeti polad mun sterri skammta af efnunum an pess ad
bad hefdi eitrunar- eda banvan ahrif. pvi vaeri ekki hagt ad tilgreina fost mérk hvad
moguleg banvan eitrunarahrif vardadi. Vegna pessa veri ekki hegt ad stadfesta
danarorsok at fra alkéholmagninu einu saman. Ef um veeri ad reeda adrar mogulegar
danarorsakir veeri horft til peirra fyrst og i framhaldinu veeri sidan unnt ad vega pessa
pbeetti saman.

Hvad vardadi pann fyrirvara i matsgerdinni ad lita baeri & visbendingar um
kraftbeitingu gegn halsi, sem stadfest hefdi verid vid krufningu, sem adra mdgulega
danarorsok i formi kyrkingar, bar dr. P fyrir domi ad vido krufninguna hefdu verid
stadfestar blaedingar inni & halsvef. Blaeedingarnar vaeeru ummerki eftir sljéa kraftbeitingu
gegn halsi og hvorki vettvangslysing né framburdur vitna svérudu pvi hvernig pessir
averkar veeru tilkomnir. Fra sjonarholi réttarmeinafraedinnar veeri rétt ad ganga Ut fra pvi
ad um hefdi verid ad raeda prystingsahrif gegn halsi. Hins vegar veri ekki hagt ad
fullyrda hvort pessi kraftbeiting gegn halsinum hefdi verid banveen. i pessu tilviki veeri
bvi um ad reeda tveer mogulegar danarorsakir og pvi um pattstddu ad reeda hvad vardadi

endanlega skyringu a danarorsokinni.
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Q bar fyrir domi ad tveer mogulegar asteedur fyrir andlatinu veeru til stadar. Nefndi
hann fyrst alkbhélmagnid i blédinu, sem verid hefdi 3,12%o, en einnig laegi fyrir ad hin
latna hefdi neytt lyfja pannig ad liklegt veeri ad um samverkan pessara tveggja patta hefoi
verid ad reda. Hins vegar laegi einnig fyrir ad & peim myndum sem matsmenn hefdu
fengid til skodunar hefdu komid fram Otvireed ummerki & halsi um kraftbeitingu, sljéa
kraftbeitingu gegn halsinum, sem einnig geeti hafa verid danarorsokin. Averkarnir hefdu
verid nyir sem pyddi ad peir geetu sannanlega hafa verid orsok dauda brotapola. Spurdur
um hvora hinna tveggja mogulegu danarorsaka hann teldi liklegri svaradi matsmadurinn
pbvi til ad afengiseitrun veeri svokollud Gtilokunargreining. Fyrir leegi ad umtalsverdir
averkar hefou verid & halsi hinnar latnu. Kyrking hefdi pvi att sér stad mjog nalaegt
danarstundinni i tima. Ad pvi leyti matti segja ad kyrking eda kraftbeiting gegn halsi
veeri liklegri danarorsok, en matsmenn hefdu ekki getad svarad pessari spurningu med
afgerandi heetti a grundvelli peirra gagna sem peir hefdu haft undir hondum.

Samkvaemt 6llu framansdgdu liggur fyrir ad vid réttarkrufningu & liki brotapola
kom i 1jés ad han var med alvarlega &verka & halsi. Einnig er upplyst og vafalaust ad peir
averkar voru slikir ad peir geta hafa leitt til dauda brotapola. Svo sem fyrr var rakid var
pbad afdrattarlaus nidurstada réttarmeinafredinganna D, E og dr. F ad danarorsok
brotapola hafi verid kéfnun vegna kyrkingartaks annars manns. Hinir démkvéddu
matsmenn, dr. P og Q, hafa hins vegar badir borid ad 6nnur mdguleg danarorsok
brotapola hafi verid eitrunarahrif. pvi hafa beedi D og E alfarid hafnad med rokum sem
rakin eru i kafla IV.B. Vid Urlausn malsins verdur ad mati domsins ekki framhja pvi litid
ad pad var D sem framkvemdi krufninguna a liki brotapola. P4 fengu hann og E pad
verkefni ad framkvaema fulla Gtvikkada réttarkrufningu en matsmennirnir dr. P og Q
hoféu pad takmarkada hlutverk ad svara adurgreindum sex matsspurningum og var
hvorugur peirra vidstaddur eda patttakandi i krufningunni. P& er til pess ad lita ad pott
beir telji eitrunarahrif mogulega danarorsok verdur skyrlega af nidurstddum peirra radio
ad brotapoli hafi ordid fyrir prystingsaverkum & halsi og ad umreaeddir averkar hafi getad
leitt til dauda hennar. Ollum fyrrgreindum fimm sérfreedingum ber pannig saman um ad
hin latna hafi ordid fyrir averkum a halsi sem einir og sér hafi getad leitt til dauda, pott
matsmennirnir dr. P og Q Gtiloki ekki eitrunarahrif. Loks var pad mat hinna sidastnefndu
ad banveen eitrunarahrif veeru Gtilokunargreining ef ekki fyndust adrar danarorsakir.

Vid mat a danarorsok brotapola verdur ad horfa til pess ad vid krufninguna kom

ekki fram heilabjugur og einungis Overulegur lungnabjugur. P4 var ekki ad finna
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magainnihald i lungum en pessi prju atridi sjast idulega pegar andlat verdur i kjolfar
ondunarbzlingar vegna lyfja eda afengis samkvaemt framburdi réttarmeinafreedinganna
D og E. Vardandi moguleg ahrif pess klordiasepoxids sem greindist i blddi brotapola er
til pess ad lita ad efnid var i mjog lagum styrk og pa liggur fyrir i sjukraskra brotapola i
malsgbgnum ad hun hafdi neytt lyfsins Librax, sem inniheldur klordiasepoxid, fra arinu
2011. Hvad moguleg eitrunarahrif alkohols vardar verdur ekki framhjé pvi horft ad
samkveemt framburdi akerda, A og M hafdi &fengisneysla brotapola um hrid verid
talsverd og jafnvel i peim mali ad han teldist vera vandamal. Démurinn telur pvi ad
leggja verdi til grundvallar ad brotapoli hafi verid buin ad mynda pol, baedi gagnvart
afengi og klordiasepoxidi, en af framburdi baedi D og E, auk matsmannanna dr. P og Q,
verdur samkvemt framansdgdu rddio ad einstaklingar vanir inntoku alkéhdls og
benzodiasepinlyfja geti polad mun heerri skammta af efnunum an pess ad pad hafi
eitrunar- eda banven ahrif. bvi er pad nidurstada domsins ad ekkert bendi til pess ad
brotapoli hafi latist vegna eiturdhrifa afengis og klérdiasepoxids.

Fyrir liggur ad hin latna var med mar og skrdmur & halsinum. Hun var einnig med
punktbleedingar i slimhddum augnanna og i munnslimhddinni. P4 var hin med djapar
blaedingar i halsvodvum, baedi hagra og vinstra megin a halsi. Brotapoli var jafnframt
med brot a efra horni skjaldbrjosksins og blaedingu i midlinu halsins. Er démurinn
sammala peirri nidurstédu E og D ad brotid & efra horni skjaldbrjdsksins hafi verid ferskt
og med blaedingu i kring. Eru lystir averkar einkennandi fyrir sljoa averka & hélsi og
benda til pess ad hin latna hafi verid gripin kverkataki sem valdid hafi dauda hennar. Pad
stydur enn fremur pa nidurstoou ad vid skodun & smasjarsneidum fra halsvodvanum var
enga hrérnun ad sja & raudu bl6dkornunum og engin jarnuppséfnun kom fram. ba voru
engar bolgufrumur i vefjunum og enginn bjugur i védvanum en pad stadfestir ad averkinn
vard vio eda rétt fyrir andlatio. Démurinn telur Utilokad ad brotapoli hafi getad veitt sér
bessa averka sjalf eda ad averkarnir & halsinum hafi ordid vegna falls eda annars slyss.
pa fa adrar skyringar & andlatinu sem visad er til i greinargerd akaerda ekki haldbara stod
i gdgnum malsins, sbr. medal annars svor hinna domkvéddu matsmanna, dr. P og Q, vid
matsspurningum nr. 2, 5 og 6.

Samkveemt 6llu framansdgdu er pad nidurstada domsins med visan til hinnar
utvikkuou réttarkrufningar réttarmeinafreedinganna D og E, matsgerdar dr. F
réttarmeinafraeedings og framburdar peirra allra priggja fyrir domi, ad akaruvaldinu hafa

tekist ad sanna, svo ekki verdi vefengt med skynsamlegum rékum, sbr. 1. mgr. 109. gr.
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laga nr. 88/2008 um medferd sakamala, ad danarorsok brotapola hafi verid kofnun vegna
kyrkingartaks annars manns.

Kemur pa til skodunar hvort sannad pyki ad pad hafi verid &keerdi sem tok
brotapola kyrkingartaki pvi sem leiddi til dauda brotapola. I malinu liggur frammi vottord
C laeknis fra 29. mars 2020. i pvi kemur fram ad leeknirinn hafi komid ad [...] i [...] sidla
dags 28. mars 2020. begar leknirinn hafi komid ad brotapola hafi han verid farin ad
blana i andliti og likblettir farnir ad myndast. Laknirinn hafi hlustad yfir hjarta med
hlustunarpipu og preifad eftir pulsi. Enginn hjartslattur hafi heyrst og enginn puls fundist.
Sjadldur augna hafi verid vikkud og ekki brugdist vid ljési. Andlat Y hafi verid stadfest
a vettvangi kl. 19:24. Fyrir domi bar laeknirinn ad greinileg stirdnun hefdi verid komin
fram i halsi og 6llum lidum, greinilega i tdm og fingrum, og pegar hann hefdi preifad
heegri handlegg brotapola & vettvangi hefdi hann fundid ad stirdnun var komin fram. Ylur
hafi enn verid til stadar i likinu vid kvidinn. Ad mati leeknisins bentu pessi atridi til pess
ad brotapoli hefdi latist ad minnsta kosti 2-4 timum a3ur en hann stadfesti andlatid. |
pessu sambandi pykir jafnframt mega lita til pess ad fyrir doémi bar D
réttarmeinafraeedingur ad stirdnun komi fram innan farra klukkutima fr4 andlati og néi
hamarki & um 12 Klukkustundum.

pegar framangreint er virt pykir mega sla pvi fostu ad brotapoli hafi andast sama
dag og andlat hennar var stadfest, med vissu fyrir kl. 17. Svo sem fyrr var rakid neitar
dkeerdi sok. Samkvemt framansdgdu hefur hann borid fyrir sig algert minnisleysi
vardandi pad timabil er atvik mals gerdust. Fyrir liggur samkvemt framlégdum
rannsoknarnidurstddum Rannsoknastofu Haskola Islands i lyfja- og eiturefnafraedi ad
brotapoli var mjog 6lvud pegar hin Iést, en i bl6di hennar meaeldust 3,12%o alkohols.
Akerdi hefur borid ad hann hafi einnig verid ad drekka umrett sinn og feer su frasgn
hans studning i framburdi sonar hans og tengdadoéttur sem so6ttu hann og konu hans heim
ad kvoldi fostudagsins 27. mars 2020. beim framburdi akeerda ad hann muni ekki atvik
mals par til hann vaknadi seint & laugardeginum verdur pvi ekki alfarid visad & bug.

Upplyst er ad akaerdi og eiginkona hans bjuggu ein i hasinu ad [...]. Fyrir domi
sagaist akeerdi ekki vita annad en ad husid hefdi verid leest umreett sinn, likt og pad hefdi
jafnan verid. Akeerdi kvadst hafa opnad hisid fyrir bdrnum sinum eftir ad hann hringdi
pau seint & laugardeginum. Taldi hann adspurdur ad auk peirra hjona hefdu einungis bérn
peirra, A og G, haft lykil ad hasinu.
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H rannsoknarlégreglumadur bar fyrir démi ad l6gregla hefdi rannsakad hvort adrir
en akeroi hefdu haft adgang ad vettvangi & pvi timabili sem hann hefdi borid vid
minnisleysi, en engin ummerki hefou fundist um innbrot eda neitt slikt. Fram hefdi komid
hja akeerda vid skyrslutoku hja logreglu ad hann hefdi laest & eftir syni sinum og
tengdadéttur & fostudagskvoldinu og jafnframt ad hann hefdi tekid ur las &
laugardeginum eftir ad hann hringdi i born sin. P& hefdu fair verid med lykla ad hdsinu
og skyrslutdkur af peim og simagogn ekki gefid til kynna ad peir adilar hefdu getad verid
i husinu & umraeddum tima. Nidurstada rannsoknar logreglu hefdi pvi verid su ad
langliklegast veeri ad akaerdi og brotapoli hefdu verid tvo i husinu pegar brotapoli lést.

A0 mati domsins verdur vid Urlausn malsins ad lita til pess ad framburdur akerda
a vettvangi um atvik var ekki fyllilega sa sami og framburdur hans sidar hja loégreglu og
fyrir domi. bannig er eftir akeaerda haft a vettvangi i frumskyrslu légreglu ad hann og
eiginkona hans hafi vaknad um morguninn og han pa ekki borid med sér ad nokkud veeri
ad hrja hana. bau hafi sidan lagt sig i s6fanum um hédegisbilid. Akardi hafi vaknad
nokkru sidar og pa séd eiginkonu sina liggja hreyfingarlausa i s6fanum. Gat &keerdi
pannig i upphafi mals greint nokkud fra atvikum umraeddan dag. Démurinn fer ekki
annad séd en tilvitnud frasdgn akeerda a vettvangi samrymist betur peim gégnum um
netnotkun og hreyfingu X-mala akeerda og brotapola sem l6gregla afladi undir rannsdkn
malsins, sbr. framburd H rannsoknarlégreglumanns fyrir domi, en sidari frasdgn hans
fyrir 1ogreglu og fyrir domi. P4 pykir i pessu einnig mega lita til pess ad C laeknir og B
rannsoknarlégreglumadur baru baedi fyrir domi ad hegdun akeerda & vettvangi hefdi vakid
athygli peirraog var a peim ad skilja ad peim hefdi virst akerdi reyna ad
takmarka skodun laeknisins & hinni latnu.

Samkvaemt framansdgdu hefur ekkert fram komid i malinu sem bendir til pess ad
einhver pridji adili hafi komid & heimili akeerda og eiginkonu hans laugardaginn 28. mars
2020 allt par til brotapoli 1ést. Adur hafa verid feerd fyrir pvi rok og pvi slegid fostu ad
danarorsok brotapola hafi verid kofnun vegna kyrkingartaks annars manns. Ad mati
domsins verdur samkvemt Ollu framansogdu ad leggja til grundvallar vid urlausn
malsins ad einungis akerdi og eiginkona hans hafi verid i hasinu ad [...] pegar henni var
radinn bani med kyrkingartaki. Af pvi leidir ad ekki er 6drum til ad dreifa sem geranda
en akaerda. Samkvemt pvi og 6dru framangreindu telur démurinn sannad, svo ekki verdi
vefengt med skynsamlegum rékum, sbr. 1. mgr. 109. gr. laga nr. 88/2008 um medferd

sakamala, ad akeerdi hafi, a peim stad og tima sem i akaeru greinir, banad eiginkonu sinni
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med pvi ad prengja ad halsi hennar med peim afleidingum ad han lést af voldum
kofnunar. Ljost er ad su hattsemi ad taka kroftuglega um héls annarrar manneskju og
halda takinu i nokkurn tima hefur almennt mikla hettu i for med sér. Atlagan var pvi
storhaettuleg og hlaut akaerda ad vera ljost ad langliklegast veeri ad hun myndi leida til
dauda. Samkvaemt 6llu pessu verdur akerdi sakfelldur fyrir brot gegn 211. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940.

VI

Svo sem rakid er i V. kafla domsins var R gedlaeknir domkvaddur undir rannsokn
malsins til pess ad gera gedmat & akaerda. Samkvemt framlagdri skyrslu sem R ritadi
vegna gedmatsins, dagsettri 11. juni 2020, komu engar visbendingar fram vid matid um
einkenni gedrofs, ranghugmynda, rugls eda ofskynjana. Akardi er i skyrslunni sagdur
skilja reglur og 16g samfélagsins og vita muninn & réttu og réngu. Matsmadur segir
akeerda o6rugglega sakheaefan samkveemt 15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. P&
hindri pau einkenni dkarda sem i matinu sé lyst ekki ad refsing beri arangur, sbr. 16. gr.
almennra hegningarlaga.

A0 framansdgou geettu er pad nidurstada domsins ad matsgerd R gedlaeknis gefi
ekki tilefni til ad telja ad akvaedi 15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 eda 1. mgr.
16. gr. somu laga geti att vio um hagi dkeerda. Domurinn telur akaerda pvi sakhafan og
verdur honum gerd refsing.

Samkvaemt vottordi sakaskrar rikisins hefur dkerda ekki adur verid gerd refsing.
pétt mikil afengisneysla akaerda kunni mogulega ad hafa att patt i verknadi hans hefur
bad ekki ahrif a akvordun refsingar fyrir brotid, sbr. 17. gr. og 1. mgr. 70. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. Brot gegn 211. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
vardar allt ad avilongu fangelsi. Svo sem mal petta liggur fyrir og med hlidsjon af
domaframkvemd pykir refsing akeerda réttilega akvedin fangelsi i 14 ar. Til fradrattar
refsingunni kemur geesluvardhald sem akeerdi seetti fra 2. april 2020 til 9. oktéber 2020,
sbr. 76. gr. laga nr. 19/1940.

IX

Med visan til sakfellingar akerda, sbr. 1. mgr. 235. gr. laga nr. 88/2008 um medferd
sakamala, verdur honum gert ad greida allan sakarkostnad malsins. Akardi demist pvi
til ad greida samtals 1.544.884 kronur samkvemt framlégdum sakarkostnadaryfirlitum
héradssaksoknara. Akardi greidi jafnframt poknun skipads verjanda sins, Gudmundar B.

Olafssonar I[6gmanns, sem ad virtu umfangi malsins og med hlidsjon af timaskyrslu hans,
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pykir hafilega akvedin svo sem i domsordi greinir. Akardi greidi einnig utlagdan
kostnad verjanda, sem til sakarkostnadar telst, 200.000 kronur. ba greidi akeerdi enn
fremur poknun verjanda sins & fyrri stigum malsins, Bjarna Haukssonar I6gmanns, og
utlagdan ferdakostnad hans, 24.200 krénur, en poknunin pykir med hlidsjon af
timaskyrslu 16gmannsins hafilega akvedin svo sem i démsordi greinir.

DoOm pennan kveda upp Kristinn Halldorsson héradsdomari, sem domsformadur,
Hallddra porsteinsdottir héradsdomari og Hjalti Mar Bjornsson sérfraedileknir. Fyrir

uppsdgu domsins var geett 1. mgr. 184. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala.

Domsorad:

Akardi, X, sati fangelsi i 14 ar. Til fradrattar refsingunni kemur gaesluvardhald
sem akeerdi seetti fra 2. april 2020 til 9. oktober 2020 ad fullri dagat6lu.

Akerdi greidi poknun skipads verjanda sins, Gudmundar B. Olafssonar I6gmanns,
5.276.200 kronur ad virdisaukaskatti medtéldum, og utlagdan kostnad verjanda, 200.000
kronur. Akeerdi greidi einnig poknun verjanda sins & fyrri stigum malsins, Bjarna
Haukssonar l6gmanns, 1.720.500 kronur ad virdisaukaskatti medtéldum, og utlagdan
ferdakostnad 16gmannsins 24.200 krénur. Pa greidi akeerdi 1.544.884 kronur i annan
sakarkostnad.

Kristinn Halldorsson
Halldéra porsteinsdottir
Hjalti Méar Bjdrnsson
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