DOMUR

Héradsdoms Reykjaness fimmtudaginn 7. jantar 2010 i mali nr. S-
859/2009:

Akzeruvaldio

(Sigriour J. Friojonsdottir
vararikissaksoknari)

gegn
A

(Gudrun Sesselja Arnardottir hrl.)

Mal petta, sem domtekid var ad lokinni adalmedferd pann 15. p.m., er
ho6foad med akeru utgefinni af rikissaksoknara 29. oktober 2009 4 hendur A,
kennitala (000000-0000), fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa adfaranott
fostudagsins 25. september 2009 i starfi sinu sem umsjonarmadur 4 [...], sett fingur
i leggdng B er hann var a0 sinna konunni og gaf henni medal annars slevandi lyf
gegn frahvarfseinkennum fikniefnaneyslu, en B, sem kom i vimuefnamedfero [...]
24. september og hafdi sprautad sig med vimuefnum skommu fyrir komuna, gat
ekki spornad vid kynferdisbrotinu sokum lyfjadhrifa sem hun var undir.

Telst petta varda vid 2. mgr. 194. gr. og 197. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940.

bess er krafist ad dkaerdi verdi demdur til refsingar og greidslu alls
sakarkostnadar.

Einkaréttarkrafa:

B, kennitala (000000-0000), krefst miskabdta ur hendi akeerda ad fjarhaed
kr. 1.000.000 auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verotryggingu nr. 38/2001 fra
24. september 2009 til 7. ndvember 2009 en med drattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1.
mgr. 6. gr. somu laga fra peim degi til greidsludags.

Akardi krefst vaegustu fangelsisrefsingar sem 16g framast leyfa og ad hin
verdi skilordsbundin ad 6llu leyti eda ad hluta.

Akeerdi sampykkir bétaskyldu en métmaelir botakrofunni sem of hérri.



Adur en adalmedferd malsins hofst jatadi akeerdi ad vera sekur um pa
hattsemi sem lyst er 1 dkaeruskjali ad 60ru leyti en pvi ad hann fellst ekki 4 pa
lysingu sem par er, sem segir ad brotapoli hafi ekki getad spornad vid
kynferdisbrotinu sokum lyfjadhrifa sem hun var undir. Telur verjandi hans ad brotid
eigi ad heimfaerast undir 197. gr. almennra hegningarlaga eingéngu en ekki 2. mgr.
194. mgr. eins og rad er fyrir gert 1 akaeruskjali.

{ skyrslu sinni fyrir ddminum kvadst akaerdi hafa starfad i [...] m.a. vid
mottoku vistmanna og hafi hann verid svokalladur umsjonarmadur og hafi starfid
m.a. falist i pvi ad gefa vistmonnum lyf samkvamt fyrirfram gerdum aaetlunum.
Kvadst hann hafa tekid 4 moti brotapola og gefid henni lyf sem hann purfi ad
skammta midad vid almennar leidbeiningar sem hann hafdi en kaemi til staerri
skammta sé pad ekki gert &n samrads vid laekni. Um verkun lyfjanna sem hann gaf
brotapola s¢ honum ljost ad pau séu 61l roandi og minnki frahvarfseinkenni. Sagdi
akeerdi ad brotapoli hafi sagt henni ad hiin hefdi fengid sér skot um morguninn adur
en hun kom 1 [...] en skot pydi ad hun hafi sprautad sig. Brotapoli innritadist milli
eitt og prju pann 24. september og hafi hann tekid af henni almenna skyrslu um
heilsufar og malt blodprysting. Hafi hann séd hana liggja sofandi inni hja sér i
gallabuxum og hafi hann bent henni 4 ad fara i pagilegri buxur sem hun gerdi.
Hafdi brotapoli ord 4 pvi ad henni veeri illt i maganum og hafi hann pé strokid
henni um magann sma stund og alveg nidur & lifbein og spurt hana hvort hun veri
snertiaum sem hun kvadst vera. Hann hafi spurt hana hvort hun vildi fa eitthvad ad
borda sem hun hafi ekki viljad. Brotapoli hafi ekki komid i matsalinn um kvoldid
og henni pvi verid feerdur matur. Hann hafi sidan gefio henni lyf um kl. 10.30 um
kvo61did. Hann hafi sidan 1itid inn til hennar um kl. prji um néttina og pa hafi hann
enn strokid henni um magann og farid med fingur nidur & lifbeinn og sidan sett
fingur inn i leggdng hennar 1 6rfaar sekindur en haett pegar hiin sneri sér 4 hlidina.
Akeerdi kannast ekki vid ad brotapoli hafi sagt honum ad haetta. Hann hafi neitad
pvi um morguninn ad hafa brotid gegn B um noéttina, er pad var borid 4 hann, en
sidan haft samband vid C, forstodukonu, og sagt allan sannleikann vegna pess ad
hann hafi ekki getad haft petta 4 samviskunni. Kvadst dkardi hafa unnio 1 tvo ar i
[...] pegar petta atti sér stad. Lysti akaerdi astandi brotapola pannig ad hun hafi
verid syfjud pegar atvikio atti sér stad en pad hafi ekki haft nein ahrif & gerdir hans.
Hann getur engar skyringar gefid & framkomu sinni en dettur helst i hug ad um geti
verid ad raeda afleidingar kynferdislegs ofbeldis sem hann sjalfur vard fyrir allt frd
priggja ara til sextan ara aldurs, fyrst af f6durbrodur sinum og sidan er hann var
ellefu ara var hann misnotadur af manni sem hann nafngreindi sem sidar var
demdur fyrir misnotkun 4 drengjum. Sagdist akerdi strax hafa sagt konu sinni fra
pvi sem gerdist og reynt ad hafa samband vid brotapolann. Kvadst hann ekki hafa
fundid til neinnar kynferdislegrar rvunar vid atvikid og hann viti ekki hvad honum
gekk til.

[ vitnisburdi brotapola B kom fram ad pegar hun kom i [...] umreeddan dag
hafi htin verid buin ad vera lengi 4 bidlista. Hin hafi verid bliin ad reyna ad draga
ur fikniefnaneyslu en hafdi po sprautad sig med morfini fyrr um morguninn. Kvad
htn akerda hafa lyst anaegju sinni med ad hun vaeri komin en hin hafdi einu sinni



komid heim til hans med kunningja sinum. Akeerdi hafi gefid henni lyf og visad
henni til herbergis og hélt htin ad htin hefdi sofnad. Akeerdi hafi sidan komid til
hennar aftur og gefid henni meiri lyf og spurt hana hvort han vildi ekki fara ar
gallabuxunum sem hun var i og hafi hann hjalpad henni ad fara i iprottabuxur.
Akeerdi hafi sest 4 ramstokkinn og farid ad strjiika 4 henni magann. Seinna pegar
allt var or0id kyrrt i hiisinu kom hann inn aftur og pegar hun attadi sig pa var
akaerdi kominn med fingur inn 1 leggdng hennar. Kvadst hin hafa sagt honum ad
haetta og pa hafi hann fljétlega hatt og farid fram. Fannst henni andardrattur
akerda verda hradari en venjulega pegar atvikid atti sér stad en htin hafi bara legid
kyrr og sofnad fljotlega aftur. Um morguninn hafi hun pakkad 6llu saman i skyndi
og @tlad ad fara. Kvadst hun hafa sagt C, forstodukonu, hvad kom fyrir en C hafi
ekki spurt dkeerda sem var vidstaddur hvort hann hafi gert henni pad sem hun hafi
sagt henni. Sagdi B a0 atburdurinn hafi verid mikid afall fyrir hana. Sagdi B
adspurd ad morfinid sem hin tok um morguninn hafi haft réandi dhrif 4 hana en
hun hafi tekid pad til pess ad verda ekki veik. Sagdi B ad hun hafi haft pa
tilfinningu ad han geeti ekki hreyft sig pegar atvikid atti sér stad en hin hafi getad
sagt honum a0 hetta.

Vitnid C sagdi ad akaerodi hafi verid umsjonarmadur i [...] og s€éd um
lyfjagjafir eftir fyrirmaelum laeknis pegar purfti ad trappa nidur folk sem kom inn a
stofnunina i medferd. Sagdi C ad vel sé fylgst med lyfjagjof. Hun hafi farid yfir pa
lyfjagjof i samradi vid leekni sem brotapoli fékk er hiin kom i [...] og hafi pau verid
sammala um ad pessi lyf séu bara réandi en ekki sleevandi og yti undir ad folk geti
sofid og slai & ranghugmyndir. Sagdi vitnid ad B hafi vid komu verid illa 4 sig
komin og 14tid mikid & sja fra pvi ad huin var sidast hja peim i [...] og haft miklar
magakvalir. Naesta morgun hafi hin sagt vitninu hvad hafoi gerst um noéttina.

Vitnid D laknir sem hefur leidbeint um og haft eftirlit med lyfjagjofi|[...]
sagdi adspurdur um verkun peirra lyfja sem brotapola voru gefin umraeddan dag ad
afar hapid veri ad alykta ad pau geetu haft einhverskonar 16munarahrif 1 for med
sér. Vissulega geti brotapoli ordid téluvert sljo eftir ad hafa fengio lyfin en hepid sé
a0 alykta ad hun hafi ekki getad hreyft sig. Sagoi vitnid ad su lyfjagjof sem um
reedir geti verid innan pess ramma sem leidbeiningar gerdu rad fyrir.

Vitnid E hefur haft brotapola til medferdar sem gedleknir og sagdi hann ad
hin @tti vid morg og erfid vandamal ad strida og hafi lengi verid i neyslu hinna
ymsu fikniefna. Sagdi hann ad hun hafi oft farid i medferd m.a. 4 [...]. Taldi vitnid
ad pessar medferdir hafi eins og hann ordadi pad haldid 1 henni lifinu. Sagdi vitnid
a0 brotapoli hafi sagt sér frd umraddu atviki en ekki rett pad neitt nanar hvernig
pad hafi borid ad eda hvers vegna petta hafi gerst.

II.

Domari er peirrar skodunar ad bokun saksoknara, vid upphaf munnlegs
malflutnings og eftir ad skyrslutokum var lokio, pess efnis ad til vara veri gerd
krafa um ad brot dkeerda yrdi heimfert til 1. mgr. 194. almennra hegningarlaga yrdi
ekki fallist & heimfeerslu til 2. mgr. peirrar greinar auk pess ad brot hans a@tti undir
197. gr. almennra hegningarlaga, komi ekki til skodunar vid mat 4 sekt dkeerda
hvad vardar heimfarslu til 1. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga. Telur domari



ad hendur hans séu bundnar af dkvedum 180. gr. laga nr. 88/2008 enda vari pa
veri0 a0 dema dkarda fyrir adra hegdun en i dkaeru greinir. Samkvemt lysingu i
akaerunni er akeerda gefid ad sok ad hafa sett fingur 1 leggdng brotapola er hann var
a0 sinna henni og gefid henni medal annars slevandi lyf sem hafi ad pvi er best
verdur sé0 valdid pvi ad hun gat ekki spornad vid kynferdisbrotinu vegna
lyfjadhrifa sem hun var undir. Ekki er lyst i akaeru peirri 616gmeetu naudung sem
hann hafi gerst sekur um og réttlett gaeti heimfaerslu brots akerda undir 1. mgr.
194. gr. almennra hegningarlaga. I pvi sambandi skipti engu hvort st
verknadaradferd sem lyst er sem 6logmeetri naudung i 1. mgr. 194. gr. veroi ekki
talin eins alvarleg og st sem lyst er i 2. mgr.

Vid mat & pvi hvort akaerdi hafi med hattsemi sinni brotid gegn dkvaedum 2.
mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga er fyrst til pess ad lita ad dkaerda og brotapola
ber ekki saman um pad hvort brotapoli hafi ekki getad spornad vid
kynferdisbrotinu. Sagdi brotapoli ad pegar hiin hafi attad sig pa hafi akaerdi verid
kominn med fingur inn i leggéng hennar en 40ur hafi hann strokid a henni magann.
Kvadst htin hafa sagt honum ad hatta og pa hafi hann fljétlega heett og farid fram.
Akeerdi kvadst hafa litid inn til hennar um kl. prju um néttina og pa hafi hann enn
strokid henni um magann og farid med fingur nidur 4 lifbeinn og sidan sett fingur
inn i leggdng hennar i orfaar sekundur en haett pegar hiin sneri sér 4 hlidina. Akeerdi
kannadist ekki vid ad brotapoli hafi sagt honum ad haetta. Akaerdi gat ekki gefid
neinar haldberar skyringar 4 framferdi sinu. Vid mat 4 astandi brotapola pegar
atvikio atti sér stad er ekki vid annad ad stydjast ad pessu slepptu en pa
astandslysingu sem adur er rakin er hun kom i [...] en pa kvadst brotapoli hafa
sprautad sig med morfini fyrr um daginn. Sidan voru henni gefin lyf til pess ad
bregdast vid frahvarfseinkennum undanfarinnar fikniefnaneyslu. I framburdi D
leknis sem hefur leidbeint um og haft eftirlit meo lyfjagjofi[...] kom fram um
verkun peirra lyfja sem brotapola voru gefin umraeddan dag ad hann teldi afar
haepid ad alykta ad pau gatu haft einhverskonar 16munarahrif i for med sér.
Vissulega gaeti brotapoli hafa ordid toluvert sljo eftir ad hafa fengid lyfin en heepid
sé a0 alykta ad hun hafi ekki getad hreyft sig. Sagoi vitnid ad su lyfjagjof sem um
reedir s¢ innan pess ramma sem leidbeiningar gerdu rad fyrir. Samkvemt pessu
pykir skynsamlegur vafi leika 4 pvi ad svo hafi verid svo komid fyrir brotapola ad
hun hafi ekki getad spornad vid brotinu vegna lyfjadhrifa og pvi verdi ad sykna
akeroda af pvi ad hafa med hattsemi sinni brotid gegn 2. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga. Fyrir liggur jatning dkeerda ad 60ru leyti & peirri hattsemi sem lyst
er i dkaeru og fallist er 4 ad beri ad heimfaera undir 197. gr. almennra hegningarlaga
nr. 19/1940. Samrymist jatning dkaerda gdognum malsins.

Viourlog og skadabcetur.

Akzrdi er ssamkvamt framangreindu sakfelldur fyrir brot gegn 197. gr.
almennra hegningarlaga. Enginn vafi leikur & pvi ad [...] er stofnun peirrar gerdar
sem 4 undir greinina og ad dkerdi var umsjonarmadur par. Brot dkaerda folst 1 pvi
ad hann setti fingur inn i leggéng vistmanns sem honum var sem umsjonarmanni
triad fyrir. Af framburdum akeerda og brotapola 1ét dkeerdi af hatterni sinu eftir
Orstutta stund.



Akzrdi er faddur [...]. Samkvamt framlogdu sakarvottordi 4 hann ekki ad
baki neinn sakaferil sem hér skiptir mali enda adeins um ao raeda tvaer sektir fyrir
brot gegn umferdarlogum 4 arunum 2001 og 2002.

Akeerdi hefur jatad brot sitt af hreinskilni og synt mikla idrun. Hann hefur
ekki getad skyrt refsiverda framkomu sina med 60ru en frasdgn um kynferdislega
misnotkun i a&esku um érabil, fyrst af ndkomnum og sidar 6drum og
ranghugmyndum sem hann hafi fengid af peirri lifsreynslu. I dominum var 16gd
fram greinargerd F, gudfredings sem er jafnframt med meistaraprof 1 fiknifreedum
fra haskola i Minnesota sem styour frasogn dkerda, en par segir ad hann hafi leitad
til hennar allt frd arinu 2003 vegna fikniefnavanda og afleidinga af kynferdislegri
misnotkun fra barnaesku. Hefur saekjandi lyst pvi yfir ad vottord petta sé¢ ekki
vefengt 4 neinn hatt. b6 ad ekki sé tilefni til pess ad lita 4 framansagt sem
malsbatur gefur petta domara fremur en ekki tilefni til pess ad skilordsbinda
refsingu akaroa.

Fram hja pvi verdur ekki 1itid ad brot dkarda er alvarlegt og ad med pvi
brytur hann trinad sem honum var treyst fyrir og brotapoli matti reida sig 4 ad hann
geetti. Refsing akerda pykir ad 6llu virtu hefilega dkvedin 6 manada fangelsi, en
rétt pykir ad skilordsbinda 3 ménudi af refsingunni og dkveda ad sé hluti skuli
nidur falla ad lidnum 5 arum, haldi dkardi almennt skilord 57. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

B hefur krafist miskabota ad fjarhaed kr. 1.000.000 ur hendi dkaerda auk
vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 24. september 2009
til 7. ndvember 2009 en med drattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. somu laga
fra peim degi til greidsludags. Er krafan grundvollud 4 26. laga nr. 50/1993, sbr.
172. gr. laga nr. 88/2008. Er einkum & pvi byggt brotapoli hafi verid férnarlamb
alvarlegs brots akerda og afleidingum pess sem hafi valdid henni mikilli vanlidan.
Akzrdi hefur sampykkt botaskyldu en motmaelt botakrofunni sem of harri. Pegar
allt framangreint er virt og med hlidsjon af malsurslitum eru baetur til brotapola
akvednar 250.000 kronur sem akaerdi er demdur til ad greida med voxtum eins og
segir i domsordi.

Sakarkostnadur.

Med hlidsjon af malsurslitum og med visan til 218. gr. laga nr. 88/2008
pykir domara rétt ad akeerdi greidi % hluta sakarkostnadar sem er malsvarnarlaun
skipads verjanda sins, Gudrunar Sesselju Arnardoéttur haestaréttarlogmanns sem
nema alls 251.000 kronum ad medtdldum virdisaukaskatti og poknun skipads
réttargeeslumanns, Ingu Lillyjar Brynjolfsdottur héradsdomslogmanns, alls 150.600
kronur ad medtdldum virdisaukaskatti.

Af halfu dkeeruvaldsins flutti malid Sigridur Fridjonsdottir
vararikissaksoknari.

Sveinn Sigurkarlsson héradsdomari kvedur upp dominn.



DOMSORD:

Akardi, A, sati fangelsi i sex manudi en rétt pykir ad skilordsbinda 3
manudi af refsingunni og dkveda ad sa hluti hennar skuli nidur falla ad lionum 5
arum, haldi dkaerdi almennt skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 sbr.
4. gr. laga nr. 22/1955.

Akzrdi greidi B 250.000 kronur auk vaxta skv. 8. gr. laga um vexti og
verOtryggingu nr. 38/2001 fra 24. september 2009 til 7. november 2009 en med
drattarvoxtum skv. 9. gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. somu laga frad peim degi til greidsludags.

Akeerdi greidi Y hluta sakarkostnadar sem er mélsvarnarlaun skipads
verjanda sins, Gudranar Sesselju Arnardottur hastaréttarlogmanns sem nema alls
251.000 kronum ad medtdldum virdisaukaskatti og poknun skipads
réttargeeslumanns, Ingu Lillyjar Brynjolfsdottur héradsdomslogmanns, alls 150.600
kronur ad medtoldum virdisaukaskatti en ¥ hlutar greidast ur rikissjooi.

Sveinn Sigurkarlsson



