Héraosdomur Norourlands eystra

Doémur 27. mai 2026

Mal nr. S-547/2024:

Logreglustjorinn a Norourlandi eystra
(Halldor Tumi Olason saksoknarfulltrii)

gegn
X
(Friorik Smarason l6gmadur)

Démur

Mal petta, sem var domtekid 29. april sl., er h6foad med dkaeru 16greglustjorans a
Nordurlandi eystra 17. desember 2024 gegn X, kt. [...], [...]: ,,fyrir ofbeldisbrot i ndnu
sambandi, en til vara likamsaras, med pvi ad hafa adfaranott laugardagsins 24. februar
2024, & alvarlegan hatt 6gnad lifi, heilsu og velferd dottur sinnar, A, kt. [...], med pvi ad
radast gegn henni pegar hin var ad reyna ad stddva deilur hans og eiginkonu dkarda og
mo&dur brotapola, 4 heimili peirra ad [ ...], slegid hana med flotum 16fa i andlitid i tvigang,
tekid hana nidur 1 golf, sparkad i likama hennar par sem hun 14 4 golfinu og sidan pegar
brotapoli stod upp og reyndi ad koma sér undan dkerda greip hann um ulnlidi hennar,
dr6 hana til sin, ytti henni upp vid vegg svo hnakki hennar skall i vegginn, tok hana
halstaki, nad henni aftur nidur 1 golfid og drd hana eftir golfinu med pvi ad halda i hettu
a hettupeysu sem hun var i. Afleidingar pessa fyrir brotapola voru ad hun hlaut vaegan
heilahristing, bolgna/sprungna vor, mar og litid sar vid vinstri kinn, blodhlaupna hud i
kringum heagra auga, eymsli i hnakka og bak, mar 4 og i kringum hals.*

[ akeeru er hattsemin talin varda vid 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga nr.
19/1940 en til vara vid 1. mgr. 217. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med sidari
breytingum.

bess er krafist ad dkardi verdi demdur til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar.

Vid pingfestingu malsins 12. mars 2025 neitadi akardi sok eins og akara er sett
fram. Adalmedferd i malinu var fyrirhugud 27. november 2025 en ekki vard af henni
vegna veikinda sakflytjanda. Malinu var frestad utan réttar til adalmedferdar sem fara
skyldi fram 11. mars sl. en degi 4dur upplysti fulltrai akeruvalds um pad ad til stedi ad
leggja fram gdgn til vidbotar i malinu. Af halfu dkaerda var framlagningunni motmelt og

var leyst ur agreiningnum i Grskurdi domstolsins 20. mars sl. Med urskurdi Landsréttar



1. april 2026 i mali nr. 235/2026 var urskurdurinn felldur ur gildi og akeruvaldinu
meinad ad leggja gognin fram i malinu. Adalmedferd malsins for fram 29. april sl. likt
og adur greinir og pad domtekid ad loknum skyrslutokum og munnlegum malflutningi.
Akzerdi krefst adallega syknu en til vara vagustu refsingar sem 16g leyfa. ba krefst
akaerdi pess ad sakarkostnadur verdi lagdur 4 rikissjod, par med talin heefileg

malsvarnarlaun skipads verjanda dkeroa.

Helstu malsatvik.
Samkvemt frumskyrslu 16greglustjorans 4 Nordurlandi eystra var 16greglu tilkynnt um
hugsanlegt heimilisofbeldi ad [...] adfaranétt 24. februar 2024 klukkan 1:16. begar
l6greglumenn komu & vettvang voru @tladir brotapolar i bifreid fyrir utan husid; vitnid
B, sambyliskona akerda, og born peirra, brotapoli A og vitnid C. Af skyrslunni ma rada
a0 4 vettvangi hafi rannsokn fljotlega farid ad beinast ad ofbeldi dkaerda i gard brotapola
en ekki annarra fjolskyldumedlima. Akeerdi var handtekinn 4 vettvangi og fluttur [...] til
vistunar. Akaerdi blés i afengismeli sem syndi nidurstéduna 1,65 promill. Laknir a
bakvakt skodadi brotapola og taldi vid fyrstu skodun ad hun hefdi hlotid vaegan
heilahristing. Ekki var talin porf 4 innlogn. Logreglumenn raeeddu vid heimilisfolk og toku
lj6smyndir 4 vettvangi.

Tekin var skyrsla af brotapola, vitninu B og vitninu C um klukkan prji um néttina.
{ samantekt framburdar brotapola kemur m.a. fram ad htin hafi heyrt rifrildi milli foreldra
sinna og gengid 4 milli. Atok hafi ordid milli brotapola og dkarda og hafi brotapoli slegid
akzrda fyrst. Akeerdi hafi slegid brotapola til baka i andlit med flstum 16fa og hiin fallid
i g6lfid. Brotapoli hafi reynt ad verja sig og m.a. sparkad fra sér en dkardi einnig sparkad
a.m.k. einu sparki i bak hennar. Akerdi hafi slegid brotapola 6dru hoggi i andlit med
flotum 16fa og pa hafi vor brotapola sprungid og blatt ur munni. A pessum timapunkti
hafi médir brotapola og brodir hennar reynt ad ganga 4 milli og pau farid Ut Gr hasinu.
Brotapoli hafi farid aftur inn i ibudina og dkeeroi elt hana, tekid 1 hana 4 ganginum, ytt
ho6f01 hennar upp vid vegg svo hnakki hennar hafi skollid 1 vegginn og einnig tekid hana
hélstaki med badum hondum. Akeerdi hafi einnig dregid brotapola eftir golfinu med pvi
ad taka i hettuna 4 peysu hennar.

[ samantekt framburdar vitnisins C kemur m.a. fram ad vitnid hafi heyrt foreldra
sina rifast. Sidan hafi hann heyrt 6skur og pa farid fram til ad athuga hvad gengi a. Hafi

hann pa sé0d brotapola bloduga 1 andliti og modur peirra ad adstoda hana vid ad prifa sig



inni 4 badherbergi. Atokin hafi haldid afram og hafi vitnid m.a. séd akaerda sparka i
brotapola, gripa i hana og hafi hiin verid ad reyna ad verja sig. A hljodupptoku af
skyrslutokunni, sem er medal gagna malsins, er vitnid spurt ndnar um pad hvernig akerdi
hafi gripid 1 brotapola. Vitnid svarar pvi til ad pad hafi verid ,,a svona 6xlunum®.

[ samantekt framburdar vitnisins B segir ad pau akaerdi hafi verid ad rifast og hann
veri0 6gnandi i hennar gard. Brotapoli hafi komid til ad stiga 4 milli peirra og atok brotist
ut 1 kjolfarid milli akeerda og brotapola. Vitnid hafi reynt ad stodva atdkin an arangurs
og akvedid ad flyja ut 1 bil med vitnid C. Vitnid hafi ekki ordid vitni ad hoggum eda
sporkum en sé€d ad blett hafi ar brotapola 4 einhverjum timapunkti.

Fyrir dominum liggur averkavottord D laknis 6. mars 2024. Par kemur fram ad
leeknirinn hafi verid kalladur ut i heimahus eftir heimilisofbeldi. Brotapoli hafi verid i
tilfinningalegu afalli, tar { augum, med fulla medvitund og modir, p.e. vitnid B, setid hja
henni. ber hafi badar greinilega verid felmtri slegnar. Brotapoli hafi svarad pokkalega
en ekki verid sérlega malglod og virst vor um pad sem hiin segdi. Brotapoli hafi fengio
hogg 1 andlitid vinstra megin med bolgna vor og mar & kinn. Einnig hafi hud verid
blédhlaupin i kringum haegra auga en ekki skyrt hvort pad hafi verid eftir hdgg eda
skarpan 160rung ad s6gn brotapola. Brotapoli hafi fyrst vankast eftir hoggin en héfud
muni hafa farid utan i vegg. Brotapola hafi verid svolitid oglatt sidan. Ljosviobrogd i
augum hafi verid edlileg sem og augnhreyfingar og augnbotnar en sja hafi matt raudleita
htd i kringum hagra auga og kinn, blod eftir blodnasir og litid sar a vinstri kinn.
Blodprystingur hafi verid 120/80 og puls 87. Einkenni hafi bent til vaegs heilahristings
en ekkert bent til innankupubledingar eda hakkads prystings. Brotapola hafi verid bodid
a0 koma naesta dag ef einkenni 6gledi veru afram, vaxandi hofudverkur eda adrar
breytingar. Laknirinn hafi svo ratt vid brotapola i sima og hafi hun sagt ad mar hafi
einnig verid 4 upphandleggjum og i kringum halsinn en pad hafi ekki komid fram vid
skodun.

[ 16gregluskyrslu 7. mars 2024 er haft eftir brotapola ad hin vilji ekki sérstaklega

a0 malinu veroi fram haldio.

Skyrslutokur fyrir domi.
Vid adalmedferd malsins 29. april sl. gaf dkaerdi skyrslu fyrir domi. Kvadst hann muna
vel eftir atvikum pratt fyrir ad hann hafi verid undir dhrifum afengis. Akaerdi sagdi fra

pvi ad brotapoli hafi gripid um hendur hans og slegid hann utan undir. Brotapoli hafi



verid afar reid. Akeerdi hafi pa rekid henni einn 168rung til baka til pess ad na henni Gr
pvi astandi sem htin hafi verid i en hann neitadi pvi ad hafa slegid brotapola tvisvar. ba
neitadi akaerdi pvi ad hafa tekid brotapola nidur 1 golfid og sparkad par i hana en hun hafi
dottid um puda og 4 trébord. Akeerdi hafi aldrei sparkad i brotapola. Akaerdi kannadist
heldur ekki vid pa lysingu ad hafa ytt brotapola upp vid vegg svo hnakki hennar hafi
skollid 1 vegginn. Um @tlad hélstak sagdist dkaerdi hafa haldid brotapola frd sér med
badum hondum og haldid i halsmal hennar. Hafi brotapoli jafnframt haldid 1 hann. Loks
neitadi akaerdi pvi ad hafa dregid brotapola um golfid & hettupeysu hennar.

Averka brotapola taldi akerdi mega skyra med pvi falli sem adur er greint fra.
Brotapoli hafi verid ,,dettandi um allt. Spurdur um bl6d sem sést & ljosmyndum af
vettvangi kvadst akerdi ekki vita Gr hverjum pad hafi verid. Hann hafi verid med
sprungna vor og brotapoli lika.

Akaerdi neitadi pvi ad astand sem petta veeri oft 4 heimilinu. Greindi hann fra pvi
a0 eftir atvikid hafi hann leitad sér adstodar og m.a. sott viotdol hja salfredingi.
Fjolskyldan hafi unnid ad battum samskiptum og gangi su vinna vel. Samskipti akeerda
og brotapola séu g6d og tengsl peirra nain. Loks skyrdi dkaerdi fra veikindum sinum sem
oOparft pykir ad gera sérstaklega grein fyrir hér.

Brotapoli kom fyrir ddminn og skoradist undan pvi ad gefa skyrslu 4 grundvelli b-
lidar 1. mgr. 117. gr. laga um medferd sakamala nr. 88/2008. Vitnid C skoradist einnig
undan pvi ad gefa skyrslu med visan til sama staflidar. P4 skoradist vitnid B undan pvi
a0 gefa skyrslu fyrir domi 4 grundvelli a-lidar malsgreinarinnar.

D laknir gaf skyrslu fyrir ddminum og sagoi fra vitjun sinni ad [...] umraedda nott.
Merki hafi verid um heilahristing hjéa brotapola en engin ummerki um blaedingu i heila
eda slikt. Brotapoli hafi verid med fulla medvitund og getad ratt malin en greinilega
verid eftir sig. Ekki hafi verid um alvarlegan heilahristing ad raeda en tiltélulega pungt
hogg purfi po til, p.e. hofudid purfi ad kastast til. Pegar vitnid var spurt um pad hvort pad
hefoi séd averka 4 halsi brotapola kvadst vitnid muna ad pad hafi séd roda, ekki po eins

og eftir kyrkingartak, heldur frekar eins og eftir hogg.

Forsendur og nidurstoour.
Akeerda er i malinu gefid ad sok brot i ndnu sambandi en til vara likamsaras med pvi ad
hafa adfaranott 24. februar 2024 6gnad lifi, heilsu og velferd brotapola, déttur akaeroda, a

alvarlegan hatt eins og nanar greinir i dkeru. Samkvamt 108. gr. laga nr. 88/2008 um



medferd sakamala hvilir sénnunarbyrdi um sekt dkarda og atvik sem telja méa honum i
6hag 4 dkeruvaldinu. Verdur hann pvi adeins sakfelldur ad naegileg sonnun, sem ekki
verdi vefengd med skynsamlegum rokum, teljist fram komin um hvert pad atridi sem
vardar sekt, sbr. 1. mgr. 109. gr. somu laga. Vid mat & pvi hvad telst sannad i malinu
verdur ad lita til pess ad brotapoli, vitnid B og vitnid C hafa skorast undan pvi ad gefa
skyrslu fyrir domi & grundvelli tengsla vid dkaerda, sbr. 117. gr. laga nr. 88/2008.

Samkvaemt 1. mgr. 111. gr. laga nr. 88/2008 skal domur reistur & sonnunargdégnum
sem fard eru fram vid medferd mals fyrir domi. I 2. og 3. mgr. 111. gr. eru gerdar
undantekningar fra pessari meginreglu pegar sérstaklega stendur 4. { 3. mgr. kemur fram
ad hafi vitni ekki komid fyrir dom og pess sé ekki kostur vid medferd mals, en skyrsla
hafi verid gefin hja 16greglu eda 60rum stjornvéldum 4 medan malid var til rannsoknar,
meti domari hvort slik skyrsla hafi sonnunargildi og hvert pad skuli vera. |
athugasemdum vid akvaedid 1 frumvarpi pvi er vard ad 16gum nr. 88/2008 kemur fram ad
Heestiréttur hafi 1itid svo 4 ad ordalagid ,,pess er ekki kostur* geti m.a. tekid til pess pegar
vitni neitar a0 gefa skyrslu fyrir domi samkvemt 117. gr. frumvarpsins. Framburdur
vitnis sem gefid hefur skyrslu hja 1ogreglu eda 60rum stjérnvéldum an pess ad pad hafi
komid sidar fyrir dom hafi p6 sjaldnast jafnrikt sénnunargildi og ella veri. I pvi efni
skipti m.a. mali hvort skyrsla vitnis hafi verid tekin & myndband eda mynddisk, svo og
hvort verjandi hafi verid vidstaddur skyrslutdku.

Samkvaemt framangreindu verdur ad lita svo 4 ad ekki hafi verid kostur & pvi ad fa
brotapola og vitnin B og C fyrir ddom vid medferd malsins, sbr. 3. mgr. 111. gr. sému
laga, og parf domurinn pvi ad meta sonnunargildi framburdar peirra hja 16greglu.

Eftir a0 16greglumenn komu & vettvang raeddu peir vid brotapola og vitnin B og C
og liggja fyrir upptokur af samtélunum Gr bukmyndavélum l6greglumannanna. Af
upptokunum verdur ekki séd ad brotapola og vitnum hafi verid kynntur réttur sinn til ad
skorast undan pvi ad gefa vitnaskyrslu, sbr. 2. mgr. 65. gr., sbr. 117. gr. laga nr. 88/2008,
eda pau upplyst um adrar reglur um vitnaskyldu og vitnadbyrgd, sbr. VIII. kafla laganna.
Hafa pessi samtol pvi ekki pydingu vid mat & sekt dkaerda. Brotapoli og vitnin B og C
gafu hins vegar skyrslu sidar um néttina og var fyrirmela framangreindra lagaakvada
pa geett.

Akaerda og brotapola ber saman um pad ad brotapoli hafi reidst akzrda vegna preaeta
hans vi0 vitnid B. Framburdur dkerda fyrir domi og brotapola fyrir 16greglu er jafnframt

samhljoda um pad ad brotapoli hafi att upptokin ad likamlegum at6kum med pvi a0 reka



akerda 160rung. Nokkur ovissa rikir um atburdarasina eftir petta en brotapoli greindi fra
pvi 1 skyrslu sinni hja 16greglu ad hin @tti erfitt med ad atta sig & pvi i hvada r6d atvik
gerdust. ba veikir 6lvunarstig akeerda framburd hans ad sama skapi. Akerdi hefur gengist
vi0 pvi ad hafa slegid brotapola ad minnsta kosti einu sinni og syna gogn malsins ad pad
gerdi hann med nagjanlegu afli til pess ad vor brotapola sprakk og blaeddi fra munni
hennar. Leggja verdur til grundvallar ad atok akeerda og brotapola hafi leitt til pess ad
brotapoli hafi fallid aftur fyrir sig og hun sidan reynt ad sparka til akarda. Enda pott
brotapoli og vitnid C hafi badi borid hja 16greglu ad akaerdi hati sparkad i brotapola a
moéti samrymist sd framburdur ekki 60rum gégnum malsins, t.d. averkavottordi eda
lj6smyndum af dverkum brotapola. Er pvi ekki komin fram sénnun sem hafin verdur yfir
skynsamlegan vafa um petta atridi i akaeru gegn eindreginni neitun dkarda. ba liggja ekki
fyrir gogn sem geta stadfest ad dkaerdi hafi dregid brotapola um golfid a4 peysu hennar.

[ skyrslu brotapola hja 16greglu er pvi hins vegar skyrlega 1yst ad dkaerdi hafi ytt
henni upp vid vegg pannig ad héfud hennar hafi skollid i vegginn. Telur domurinn
framburdinn traverdugan og i samremi vid Onnur gégn malsins en samkvamt
leeknisvottordi vakthafandi laeknis greindi brotapoli lekninum fra pvi & vettvangi ad
hofud hennar hafi farid utan i vegg. Telur domurinn yfirgnafandi likur 4 pvi a0 petta
hogg hafi leitt til heilahristingsins sem brotapoli vard fyrir og skyrt er fra i vottordinu. ba
er ekki utilokad ad sama hogg hafi getad valdid peim roda 4 halsi brotapola sem sést a
ljésmyndum sem teknar voru af brotapola og lagdar hafa verid fram i mélinu. [ vottordinu
kemur fram ad mar a halsi hafi ekki sést vid skodun en i framburdi sama leknis fyrir
domi taldi hann sig muna eftir pvi og pad frekar virst vera eftir hogg en kyrkingartak. ba
sagdi vitnid C hja 1ogreglu ad dkaerdi hafi haldid brotapola ,,4 6xlunum®. Er pvi ekki
komin fram 16gfull sonnun pess ad akardi hafi tekid brotapola halstaki umratt sinn gegn
eindreginni neitun akerda.

Akvaedi 1. mgr. 218. gr. b i almennum hegningarldgum var innleitt med 4. gr. laga
nr. 23/2016. I athugasemdum vid p4 grein i frumvarpi pvi er vard ad 16gum nr. 23/2016
segir ordrétt: ,,Samkvaemt 1. mgr. dkvaedisins er pad gert ad skilyrdi ad hattsemi sé
endurtekin eda alvarleg svo hun verdi refsiverd samkvaemt akvadinu. Med pvi ad
hattsemi sé endurtekin er visad til pess ad hun hafi stadid yfir i lengri eda skemmri tima
pannig ad telja megi ad vidvarandi 6gnarastand hafi skapast. P6 er ekki utilokad ad

einstakt brot geti fallid undir dkvedid ef pad ner tilteknu alvarleikastigi. Minni hattar



brot sem ekki na pvi stigi geetu eftir sem adur vardad vid vagari refsidkvedi eins og 1.
mgr. 217. gr. laganna.*

Akeerdi er ekki dkaerdur fyrir endurtekna hattsemi i malinu heldur mun atburdarasin
hafa tekid skamman tima. Vid mat a alvarleika hattsemi akarda pykir verda ad lita til
pess ad gogn malsins syna ad um atok milli dkerda og brotapola var ad reda og atti
brotapoli upptokin ad likamlegu ofbeldi med pvi ad reka dkeerda 100rung. Pa lysti
brotapoli frekari tilraunum sinum til ad koma hoggum og spérkum & dkeerda 4 medan
atok peirra stodu yfir. Hins vegar telur ddmurinn, einkum med hlidsjon af aflsmunum
akaerda og brotapola og 4dverkum brotapola, vidbrogd akaerda ur 6llu hofi. Ad virtu
heildarmati 4 atvikum og adstedum pykir hattsemi dkerda réttilega heimfeerd til 1. mgr.

217. gr. almennra hegningarlaga.

Akvordun refsingar, sakarkostnadur o.fl.

Akerdi hefur i mélinu verid sakfelldur fyrir likamsaras samkvemt 1. mgr. 217. gr.
almennra hegningarlaga. Akerdi er feeddur [...] og hefur fyrri sakaferill ekki ahrif &
akvordun refsingar 1 mali pessu. ba hefur dkaroi lyst pvi fyrir dominum ad hann hafi
leitad sér adstodar salfredings og horfi samskipti hans og brotapola til betri vegar. Til
refsipyngingar horfir hins vegar ad brot akerda beindist ad dottur hans 4 heimili peirra 1
vidurvist annarra fjolskyldumedlima.

AdQ o6llu framangreindu virtu og med visan til 1., 2., 3., 5., 6., 7. og 8. tolulidar 1.
mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga, 3. mgr. somu lagagreinar auk 3. mgr. 218. gr. ¢
somu laga pykir refsing dkaerda hefilega dkvedin fangelsi i 30 daga. Fresta skal fullnustu
refsingarinnar og fellur hin nidur ad lidonum tveimur arum fra uppkvadningu déms pessa
haldi akerdi almennt skilord 57. gr. almennra hegningarlaga.

Med visan til 1. mgr. 235. gr. laga um medferd sakamala og nidurstodu um
heimferslu til lagadkvaeda og syknu dkaerda af hluta peirrar hattsemi sem hann var
akerdur fyrir pykir rétt ad dema akeroa til greidslu ¥4 hluta sakarkostnadar. Par med
talin eru malsvarnarlaun skipads verjanda akarda, Fridriks Smarasonar l6gmanns, sem
bykja heefilega akvedin 1.546.125 kronur og malsvarnarlaun Sunnu Axelsdottur
l6gmanns, sem gatti hagsmuna dkarda 4 upphafsstigum malsmedferdar fyrir domi,
184.140 kronur. I badum tilvikum hefur verid tekid tillit til virdisaukaskatts. Akaerdi
greidi pvi samtals 1.297.699 kronur en 432.566 kronur greidast Ur rikissjodi. Ekki féll til

annar sakarkostnadur vegna medferdar malsins fyrir domi.



Af halfu dkeeruvaldsins flutti malid Halldér Tumi Olason saksoknarfulltrui.
Oddur Porri Vidarsson héradsdomari kvedur upp dém pennan. Démara var falid
malid til afgreidslu med bréfi domstélasyslunnar 18. juni 2025 en hann hafdi fram til

pess tima engin afskipti af medferd pess.

Domsoro:

Akaerdi, X, sati fangelsi i 30 daga en fresta skal fullnustu refsingarinnar og falli
htn nidur ad lidnum tveimur drum frd uppsdgu doms pessa ad telja haldi dkaerdi almennt
skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Akerdi greidi % hluta mélsvarnarlauna skipadra verjenda sinna, Fridriks
Smarasonar lI6gmanns og Sunnu Axelsdottur 16gmanns, samtals 1.297.699 kréonur, en

432.566 kronur greidist ur rikissjooi.



