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Domur

Mal petta, sem var domtekid 29. oktdber sl., hofdadi heradssaksoknari 12. juli 2024, &
hendur X, kt. [...], med l6gheimili ad [...], [S1], en dvalarstad ad fangelsinu Holmsheidi

,fyrir eftirtalin brot gegn sambyliskonu sinni A, kennitala [...], framin & heimili
beirra ad [...] a Akureyri, & arinu 2024:

Manndrap og starfellt brot i nanu sambandi, med pvi ad hafa adfaran6tt manudagsins
22. april, svipt A, lifi, en &kaerdi beitti hana margpeettu ofbeldi og mispyrmdi henni
i addraganda andlats hennar, en atlaga akeerda beindist medal annars ad kvid, hofai,
hélsi, bringu, brjostkassa og Utlimum. Af atlégunni hlaut A margvislega averka, par
a medal:

1. Undirhudablaedingu & framanverdum kvidnum med undirliggjandi mari &
stornetjunni, mari & hagra bladi lifrarinnar, mjukvefjableedingu adliggjandi
lahluta [svo] skeifugarnarinnar, margpétta sliti & garnahenginu med rofi &
smésejum  greinum  efri  garnahengisslagedarinnar og &  efri
garnahengisblaadinni og kjélfarandi storri blaedingu inn i kvidarholid.

2. Huobladingar, vodvabledingu og skramur um ofanverdan vinstri hals og
hadbladingar efst i midlinu halsins, auk punktbledinga & nedra augnloki og i
slimhud vinstra augans og grofrar stakrar bleedingar i vinstra auga.

3. Hudblaedingar med undirliggjandi mjukvefjablaedingu & augnsvedum beggja
vegna og enni, vinstri kinn og vid vinstra eyra, & hoku og slimhudarsar a
innanverdum vorum.

4.  Huaoblaedingar med undirliggjandi mjukvefjableedingu a bringu, hagri hluta
brjostkassa, brjostbaki, haegri olnboga, innanverdum haegri upphandleggnum,
heegra brjosti, heegri hluta kvidarins, hagri Glnlid, vinstri upphandlegg, hagri
fotlegg og efra pjéhnappasvadinu.



5. Stadbundna, grunn- og djupvefjableedingu nedst og midlegt a vinstra
brjéstbakinu matsvarandi nedsta hluta sjalvdédvans og yfir lendhryggnum &
vinstra sidusvadinu og i vinstri lundarvédvann dsamt undirliggjandi brotum
gegnum vinstri pvertinda annars og pridja lendhryggjarlidarins.

6.  Rifbrot, mjukvefjableedingar & hvirfli, yfir heegri 6xl og i kvidvodvafestum
beggja rifjaboganna, skramu & vinstri 6xI og hagri sidu.

Hattsemi akeerda var til pess fallin ad 6gna a alvarlegan hatt lifi, heilsu og
velferd A og voru afleidingarnar peer ad han lést af voldum averkans & efri
garnahengisblazdinni og blaedingarinnar sem vard vegna hans inn i
kvidarholid.

[..]

Telst petta varda vid 211. gr. og 1. sbr. 2. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga
nr. 19/1940.

Brot i ndnu sambandi, med pvi ad hafa ad kvoldi pridjudagsins 6. febriar, beitt A
ofbeldi med peim afleidingum ad hun hlaut nefbrot, mar aftan & halsi og & hnakka,
mar undir haegra auga og mar & haegri handlegg. Med hattsemi sinni 6gnadi akeerdi
a alvarlegan hatt lifi, heilsu og velferd A.

[...]
Telst petta varda vid 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Pess er krafist ad akeerdi verdi demdur til refsingar og greidslu alls sakarkostnadar.*

Med framhaldsdkaeru dags. 20. september var beett vid refsikrofuna svofelldri varakrofu:

» L1l vara er pess krafist ad dkarda verdi gert ad sata Oryggisvistun a videigandi
stofnun, sbr. 62. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 og til greidslu alls
sakarkostnadar.“

| akeaeru eru teknar upp botakrofur B og D. beir krefjast pess ad akeerda verdi gert ad
greida peim, hvorum um sig, 6.000.000 krénur i miskabaetur auk vaxta skv. 8. gr. laga
um vexti og verdtryggingu nr. 38/2001 fra 22. april 2024, en med drattarvoxtum skv. 9.
gr., sbr. 1. mgr. 6. gr. somu laga fra peim degi er manudur er lidinn fra birtingu botakrafna
til greidsludags. Pa krefst B jafnframt 1.495.179 krona i skadabeetur vegna utlagds
utfararkostnadar. Badir krefjast pess ad akeerda verdi gert ad greida peim malskostnad
eins og malid veeri eigi gjafsoknarmal.

Akerdi krefst adallega syknu af krofum akeeruvalds en til vara ad honum verdi ekki gerd
refsing i malinu. Ef honum verdi gerd refsing verdi han bundin skilordi og geesluvardhald
komi til fradrattar. Hann krefst pess ad krofu um oryggisgeeslu verdi hafnad. ba krefst
hann pess ad botakrofum verdi visad frd& démi. Loks krefst hann hafilegra
malsvarnarlauna til handa skipudum verjanda.
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Akerulidur |
Malavextir

Adfaranott 22. april 2024, klukkan 4:30, hringdi dkeerdi i neydarlinuna og tilkynnti ad
konan hans laegi & golfinu og hann héldi ad han veeri latin, han veeri kéld. 1 simtalinu
segist keerdi hafa séd hana lifandi fyrir & ad giska fjorum til sex timum. P4 segir hann:
o[...]min, [...]... fyrirgefou, fyrirgefou*.

Samkvaemt frumskyrslu kom l6gregla & vettvang klukkan 4:37 og hitti par fyrir akeerda
reykjandi i atidyrum. Fram kemur ad hann hafi fylgt 16greglu inn, sagt: ,,HUn er bara
dain“ og bent inn i stofu. Logreglumadurinn hafi p6 séd ad brotapoli 14 & svefnherbergis-
golfi, hreyfingarlaus. Astand hennar hafi verid kannad en engin vidbrégd fengist og
lifsmork ekki verid til stadar. Logreglumadur hafi spurt &kaerda hvenar brotapoli hefdi
fallid & golfid og hann svarad: ,,Eg veit pad ekki, ég var sofandi sko, hun er bara kéld,
gud minn gbédur.” bPa kemur fram ad sjukraflutningamenn hafi komid a stadinn klukkan
4:40. P4 hafi brotapoli verid ordin stif og verid akvedid ad hrofla ekki vid neinu &
vettvangi. Leeknir & vakt hafi komid & vettvang skommu sidar. Hun stadfesti andlat
brotapola klukkan 4:50.

Fyrir liggur upptaka ar bukmyndavél af komu légreglu & vettvang og upplysingaskyrsla
logreglumanns nr. E par um. bar er akardi spurdur hvad hafi gerst og hann svarar: ,,Eg
fann hana bara parna & gélfinu og datt ekki i hug ad pad veeri neitt svakalegt sko, hdn
virkar bara kold og ég veit ekki hvad sko®. Pau hafi badi verid sofandi inni i herbergi og
pegar hann hafi vaknad hafi hin legid a gélfinu. Hann hafi pa hringt i neydarlinuna og
reynt hjartahnod. I skyrslunni er tekid fram ad I6gregluménnum hafi pétt hattalag akaerda
sérkennilegt midad vid adstaedur.

Akardi var handtekinn klukkan 5:33 vegna gruns um ad hann atti patt i andlati brotapola.
Honum var dregid blod klukkan 6:24 og maldist 1,26%o etanol i blodi. Ologleg dvana-
og fikniefni, sterk verkjalyf, réandi lyf eda svefnlyf voru ekki i malanlegu magni i bl6di
hans.

F leknir var fenginn til ad gera réttarleeknisfraedilega skodun & akaerda. Skodun hofst kl.
9 og i vottordi leeknisins sem hann gerdi sama dag kemur fram ad engin merki ryskinga,
ataka eda slagsmala hafi fundist & akeerda, hvorki varnarsar né arasarteikn.

Teeknideild l6greglunnar a4 hofudborgarsvaedinu rannsakadi vettvang 22. april. G
réttarleeknir var med i for og gerdi grunnskodun a liki brotapola par. Adstedur voru
myndadar, hald lagt @& muni til skodunar a lifteeknisvidi og syni tekin Ur meintum
blodblettum.

Lifssyni af vettvangi, hdndum akarda og fatnadi akaerda og brotapola voru rannsékud
og i kjolfarid voru syni send i DNA rannsokn hja Nationellt Forensiskt Centrum i
Svipjéd. Nidurstodur peirrar rannsdknar var ad i fjorum af fimm synum 0r bol akerda
fannst blod brotapola og bl6d akaerda einnig i einu peirra. | tveimur synum af skom
akaerda var blod brotapola og i 68ru peirra einnig blod akaerda. I fjorum af fimm synum
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af nerbuxum akaerda fannst blod brotapola. pa fannst bl6d brotapola i syni af hondum
akaerda og i syni Ur blodblettum & vettvangi.

G og H réttarleknar skiludu brédabirgdaskyrslu um réttarkrufningu 26. april 2024 og
endanlegri skyrslu 4. juli 2024. Samkvaemt henni hafdi brotapoli mikla averka vidsvegar
um likamann sem eru taldir upp i lidum 1.1-6 i &keeru. Segir ad averkamyndin i heild
einkennist af &verkum eftir sljoa krafta sem hafa verkad & mismunandi timapunktum, allt
ad dogum fyrir andlatid, p6 med verulegum ferskum averkum. Var nidurstada peirra ad
dreifing og edli meidsla benti sterklega til pess ad henni hafi verid veittur veigamikill
hluti &verkanna af 6drum manni.

Fram kemur ad utlit averkans & kvionum, med kjolfarandi bleedingu inn i kvidarholid,
bendi mjog sterklega til pess ad hann hafi komid fyrir sljéan kraft og bendi til pess ad
krafturinn hafi beinst gegn svadinu og prykkt framanverdum mjukum kvidveggnum &
djupid og ad hryggnum i formi prystings eda hdggs gegn afmdérkudu sljou yfirbordi, t.d.
sem stig eda spyrna med feti eda hné.

Utlit htd og mjukvefjarblaedingar & vinstri hluta halsins bendi sterklega til pess ad paer
hafi komid fyrir sljéan kraft og bendi til pess ad peer hafi komid til fyrir prysting gegnt
svaedinu. Averkarnir hafi stadsetningu, edli og utlit sem, ad teknu tilliti til skrama og
mogulega einnig hudblaedinga, geti bent til pess ad dverkinn hafi komid til vid tak annars
manns med hendi.

Utlit og stadsetning slimhidarsara i munnholi og hid- og mjlkvefjarblaedinga & hvirfli,
haegra augnsvaedi, vinstra eyra, vinstri hlid andlits, hoku, enni, framanverdu brjésti, haegri
hluta brjostkassa, brjostbaki, haegri hluta kvidar, i kvidvodvafestur beggja rifjaboga, &
efra pjohnappasveedi, haegri 0xl, innanverdum hagri upphandlegg og vinstri fotlegg og
leeri bendi sterklega til pess ad averkarnir hafi komid til fyrir sljoan kraft i formi prystings
eda hoggs og hafi stadsetningu sem bendi til pess ad krafturinn hafi beinst gegnt
svaeedunum likt og fyrir tok, prysting eda hogg veitt af 6drum manni.

Utlit verka i vinstri sidu med undirliggjandi groandi broti & ellefta rifi bendi sterklega
til pess ad hann hafi komid til fyrir sljéan kraft og bendi til pess ad krafturinn hafi komid
i formi hdggs gegnt svaedinu.

Utlit mjukvefjarbleedinga & vinstra sidusvaedi og brota & vinstra rifi X og vinstri
bvertindum lendhryggjarins bendi sterklega til pess ad pau hafi komid til fyrir sljéan kraft
i formi hdggs gegnt svaedinu. beir averkar geti skyrst af hoggi veittu af 6drum manni i
bolinn en ekki sé haegt ad Gtioka ad averkarnir hafi komid til vid eigid fall & motad hart
yfirbord.

Utlit averka & vinstra augnsveedi bendi mjog sterklega til pess ad hann hafi komid til vid
sljan kraft og bendi sterklega til ad krafturinn hafi komid i formi steyts. Utlit og
stadsetning geti jafnt skyrst af pvi ad han hafi hlotid hann vid eigid fall a hart yfirbord
og sem hogg veitt af 6drum manni. Punktblaedingar & vinstra augnsvaedi og i slimhid
vinstra auga geetu skyrst af sama krafti.
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Utlit skrama yfir vinstri 6xI og i haegri sidu bendi mjog sterklega til pess ad peer hafi
komid fyrir sljéan kraft i formi skrépunar gegnt stému eda hrjafu yfirbordi.

Utlit averka & haegri olnboga og ulnlid, vinstra ytra olnbogasvadi, vinstri upphandlegg,
heegri fotlegg, hné og laeri og vinstra leeri bendi sterklega til pess ad averkarnir séu til
komnir fyrir sljoan kraft i formi steyta eda prysting gegnt hoérdum eda
tregeftirgefanlegum yfirbordum.

Utlit blaedingar milli haegri geislunga bendi sterklega til pess ad hin hafi komi til fyrir
sljéan kraft i formi steyts eda prystings gegnt svaedinu. Utlit, edli og stadsetning sé
nokkud i att vid pad sem pekkist eftir endurlifgunartilraun med hjartahnodi.

pa kemur fram ad meginporri averkanna sé ferskur sem samraemist pvi best ad peir hafi
komid til & sélarhringnum fyrir daudann, nema hudblaedingar um hagra augnsveedi, a
utanverdum vinstri olnboga, vinstri upphandlegg, bringu, haegri hluta kvidar, brjostbaki,
heegra hné og leeri, vinstri fotlegg, hné og laeri, sar a haegri kinn, heaegri pumli og
undirhddarbladingin og rifbrotid i vinstri sidu sem hafi Gtlit sem bendi til pess ad pau
séu einhverju eldri en svo.

A0 auki er tekid fram ad styrkur etandls i bl6di brotapola hafi verid mjog har (4,24%o)
og nerri pvi sem pekkt sé vid banveena etandleitrun. Styrkur etandls i pvagi (5,04%o)
bendi po til pess ad styrkur i Utedablodi sé lekkandi og hafi pannig verid herri.
Samkvaemt bakgrunnsupplysingum hafi brotapoli glimt vid afengissyki og drukkid mjog
reglulega og pad efli pol gegn etandli. Pegar allt sé samantekido megi &tla ad etandl hafi,
i pessu tilviki, valdid mikilli 6lvun med ahrifum & hreyfigetu og vokustig en ekki verio
pad sem vard henni ad aldurtila.

Déanarorsok er sogd averkinn a efri garnahengisblaaedina. Hann sé 6samrymanlegur lifi.
Rannsoknarnidurstodur bendi sterklega til pess ad danarorsokin hafi verid pessi averki
og bladingin sem vard i kvidarholi vegna hans. Averkamyndin bendi sterklega til pess
ad annar madur hafi veitt henni flesta eda alla &verkana, par med talid dverkann a kvidinn.

Logregla skodadi myndbond ar eftirlitsmyndavélum vid [...]skéla fra kl. 8 ad morgni
21. april par til I6gregla kom & vettvang um klukkan 4:30 adfaranétt 22. april. Samkvaemt
upplysingaskyrslu sést par vel yfir ad inngangi ad ibud akaerda og brotapola og
mannaferdir til og fra henni. bar sjaist akaerdi og brotapoli fara ad heiman klukkan 15:38.
pau koma aftur ad husinu klukkan 17:31 en komast ekKki inn i ibudina og fara aftur i burtu
a bil. pau koma aftur heim klukkan 18:33. B sonur peirra fer at kl. 19:07. Eftir pad sé
engin hreyfing sjaanleg vid ibud peirra fyrr en l6gregla meetti & vettvang kl. 4:39.

Logregla afladi gagna um sdgu sambands akaerda og brotapola i gegnum tidina, m.a. fra
heilbrigdisstofnunum, barnavernd og félagspjonustu auk gagna Ur malaskra logreglu.
Logreglumadur nr. | tok saman yfirlit par um sem neer allt aftur til arsins 1999 en varda
b6 einkum arin 2008 til 2015 og fra arinu 2021 par til atvik mals pessa urdu. Nidurstada
hans er ad liklega hafi dkeerdi beitt brotapola heimilisofbeldi i & pridja tug ara og hun,
vegna medvirkni med astandinu, ad mestu og nanast alltaf neitad samvinnu vid lgreglu.
Hun hafi kallad a hjalp pegar pau bjuggu & [S2] (& &runum 2009 og 2011) en verklag pess
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tima og medvirkni hennar ordid til pess ad malin hafi ekki fengid framgang og han farid
heim i sama astandid aftur og aftur. Einhver &r vanti inn i, pegar pau bjuggu & [S3] og
[S4], en vinkona hafi borid ad pau hafi flutt fra [S3] pvi par hafi verid farid ad hitna undir
peim hja barnavernd. Sonur peirra, B, lysi pvi ad & [S4] hafi ofbeldid verid mikid, mikil
neysla og sleemt astand. ba kemur fram ad undantekningarlaust hafi, vid afskipti af peim,
verid um ad reeda neyslu vimugjafa af halfu annars eda beggja.

Logreglumadur nr. | visar til gagna fra 2008-2010 en & peim tima bjuggu pau & [S2]. par
kemur medal annars fram ad drengirnir hafi lyst pvi arid 2008 ad akardi beitti baedi pa
og brotapola ofbeldi. Er pvi lyst ad starfsfolk félagspjonustu hafi ordid vart vid averka i
andliti brotapola og ad akeerdi seki hana alltaf Ur vinnu og sé med henni i 6llum matar-
og kaffitimum. 1 eitt skipti hafi han lyst gréfu ofbeldi fyrir kennara B. Han hafi pa verid
mjog ottaslegin en kennt sjalfri ser um, han hafi e.t.v. sagt eda gert eitthvad rangt. Fram
kemur ad hun hafi i tvigang gert tilraun til ad fara fra akerda og fengid adstod vid pad
en snaid aftur til hans.

Einnig liggja fyrir gogn ur sjukraskram brotapola par sem lyst er mérgum komum &
heilbrigdisstofnanir med averka. Ma par nefna ad pann 23. september 2023 kom hun &
bradamottoku med sjukrabifreid og nefndi ad han hafi fengid nokkur hégg fra 6drum en
neitadi ad reda vid logreglu. Mikid bleddi ar nefi hennar, sem var bolgid. bann 1.
oktober 2023 var hun med nokkurra daga gamalt sar a enni og storknad bl6d i nésum og
vid munnvik. bann 15. oktdber 2023 var htin med sar vinstra megin & enni og glédarauga.
pann 27. oktéber 2023 var brotapoli med stort mar vinstra megin & enni med litlum skurdi
fyrir midju, ,,racoon eyes*, miklar bolgur kringum augu, bolgu og mar 4 hoku og vérum
og mar & handlegg. Han lysti pvi ad hafa dottid fram fyrir sig og lent & andliti en tekid er
fram ad &verkar samraemist pvi illa.

Hér pykir rétt ad geta um komu brotapola & sjukrahus 6. febrtar 2024 sem nanar er fjallad
um vardandi akeerulid 1. Vitnid J hjakrunarfreedingur sem tok pa & méti brotapola kvad
brotapola hafa verio i miklu uppnami, hreedda og verkjada. Hun hafi skyrt fra 1jétu
ofbeldi, medal annars ad sparkad hefdi verid i kvid hennar og héfud, en sidan dregid
frasogn sina til baka. Vitnid K laeknir kvad brotapola hafa verid i mikilli gedshraeringu
og lioid illa. HAn hafi skyrt fra pvi ad hafa ordid fyrir likamséras en dregid pad til baka.
Hun hafi tekid fram ad petta gerdist aldrei nema vid afengisneyslu og sagt ad madurinn
hennar beitti hana ekki ofbeldi nema hann veeri ad drekka.

Samkvaemt upplysingaskyrslu logreglu atti L modir brotapola prju samtél vid radgjafa
Kvennaathvarfs & arinu 2024. [ simtali 6. jantar hafi han lyst pvi ad déttir hennar hefdi
baid vid heimilisofbeldi i morg ar og hun hefdi miklar ahyggjur af henni. Henni hafi
verid leidbeint um ad hvetja dottur sinar til ad fa simavidtal eda meeta i vidtal hja radgjafa.
pann 15. mars hafi hin hringt og verid mikid nidri fyrir. Han hafi lyst miklum ahyggjum
af heilsu og 6ryggi déttur sinnar. Dattir hennar veeri mjog hreedd og pori ekki ad hafa
samband eda bidja um hjalp. Henni hafi verid leidbeint um ad hafa samband vid 16greglu
ef hun teldi dottur sina i haettu. Einnig um ad athvarfio & Akureyri veri opid allan
solarhringinn auk pess sem han geeti komid i athvarfid fyrir sunnan ef hdn teldi sig
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druggari par. HUn var bedin ad hringja aftur naesta dag, sem hun gerdi en ekki er greint
fr& innhaldi pess samtals.

Akeera var gefin Gt 12. jali 2024 og malid pingfest 6. agust. I millitidinni, pann 15. juli,
barst ddminum beidni héradssaksoknara um domkvadningu matsmanns til ad meta hvort
akeerdi hafi verid sakhafur i skilningi 15. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 &
verknadastundum 6. febrdar og 22. april 2024, hvort &stand &karda a peim tima hafi verid
med peim heetti ad 16. gr. laganna hafi att vid um hann og hvort refsing geti borid arangur.
Var par visad til pess ad akeerdi hafi itrekad visad til minnisleysis vid skyrslutékur og
sagst vera med Alzheimer.

pann 16. juli var M gedlaeknir domkvodd til ad framkvaema umbedid mat. Han skiladi
nidurstodum sinum 12. september 2024. par kemur medal annars fram ad akeerdi hafi i
prigang svarad MMSE, spurningalista sem sé mikid notadur til ad meta vitrena
skerdingu og skima fyrir heilabilun. Samkvamt honum pydi 27-30 stig ad ekki sé um ad
reeda skerdingu & vitreenni getu, 21-26 stig veega skerdingu, 11-20 stig t6luverda
skerdingu og 0-10 stig alvarlega skerdingu & vitrenni getu. bann 11. agust hafi akeerdi
skorad 16/30, pann 30. agust 18/30 og loks 20/30 hja N sérfraedingi i 6ldrunarleekningum
4. september. P4 hafi i tvigang verid lagt fyrir hann Klukkuprof sem felst i pvi ad teikna
klukku og setja & hana timann 10 minatur yfir 11. pann 11. 4gust hafi hann teiknad klukku
en ekki sett inn tolur & klukkuna en leyst vel ar préfinu 30. agust.

Matsmadur kvedst telja ad akeerdi glimi vid heilabilun. Miklar likur séu & ad mikil
afengisneysla hans i gegnum arin hafi haft ahrif & pessa préun en langvarandi notkun
afengis geti valdid langvarandi skada & taugakerfinu. Liklegustu sjukdémsgreiningarnar
séu Alzheimers sjukdomur, heilabilun vegna langvarandi afengisneyslu eda Korsakoff
heilkenni.

Matsmadur visar til pess ad akeerdi hafi um arabil beitt ofbeldi undir ahrifum afengis og
hann hafi verid undir ahrifum pann 22. april 2024. Afengi sé afhamlandi og akeerdi virdist
hafa haldid afram ad missa stjorn a sér og beita ofbeldi undir ahrifum afengis eftir ad
hann for ad préa med sér heilabilun. Matsmadur telji hann ekki hettulegan 6drum sé
hann allsgadur og mikilveegt sé ad tryggja ad hann verdi pad framvegis.

Nidurstada matsmanns um sakhefi er ad akaerdi glimi vid heilabilun sem teljist vera
andleg hrornun og falli undir 15. gr. almennra hegningarlaga. Pad sé p6 ekki heaegt ad
horfa fram hja pvi ad & verknadarstundu hafi hann verid undir ahrifum afengis og pvi
alitamal hvort 15. gr. laganna eigi vid. Segja megi ad nidurstadan nalgist osakhefi
samkvaemt 15. gr. laganna. bad verdi ad teljast Oliklegt ad akeerdi hefdi framid slikan
verknad allsgadur. ba sé pad nidurstada matsmanns ad refsing muni ekki bera arangur i
skilningi 16. gr. almennra hegningarlaga og ad hann sé dsakhaefur samkvamt peirri grein.

Fyrir liggur géngudeildarnéta N, dags. 22. okt6ber sl., um komu akaerda & minnisméttoku
pann dag. Pa hafi hann skorad 20/30 & MMSE, leyst ur kKlukkuprofi, skorad 12/20 i
konnun & kennslaminni, 0/10 i upprifjun og 2-3-3 8 CERAD-10. Fram kemur pad mat ad
akeerdi uppfylli greiningarskilmerki heilabilunar p6 faerni virdist vera pokkaleg innan
bess pronga ramma sem fangelsid setji honum. Hun telji 6liklegt ad akeerdi geaeti buid
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einn og bjargad sér sjalfur med athafnir daglegs lifs. Undirliggjandi orsok heilabilunar
sé Alzheimersjukdomur, i maenuvokva séu lifmerki med mjog demigerdri mynd um
hann.

Akardi hefur sett gaesluvardhaldi samfleytt fra 22. april 2024. Fyrst var honum, med
urskurdi domsins pann dag, gert ad seeta geesluvardhaldi og einangrun & grundvelli
rannsoknarhagsmuna i eina viku. bann 26. sama manadar var pad stadfest i Landsrétti i
mali nr. 348/2024. Gesluvardhald i einangrun var framlengt um viku med arskurdi
héradsdoms 29. april. Pann 6. mai var &kaerda gert ad s&ta geesluvardhaldi i fjorar vikur
a grundvelli almannahagsmuna. bad var stadfest i Landsrétti 10. mai og hefur geesluvard-
hald & peim forsendum sidan verid framlengt itrekad.

Framburdir akeerda og vitna fyrir domi

Akardi kvadst ekki muna hvad pau brotapoli gerdu daginn fyrir andlat brotapola. Hann
lysti umraeddu kvéldi svo ad hann hafi verid ad horfa a sjonvarpid. Hun hafi verid inni a
badherbergi, komid fram, labbad haegra megin vid hann par sem hann sat i stél og dottid.
Hann hafi rétt Gt hond til ad draga ur falli hennar, hun lent & hond hans og hordum stol.
Hann hafi meidst a 6xI vid pad. Brotapoli hafi sagt ad hin hafi ekki meitt sig. Pau hafi
sidan horft & sjonvarpid par til hann for ad sofa. begar hann hafi sidan komid fram hafi
han setid i stol i stofunni med opin augu og virst horfa & sjonvarpid. Han hafi engu
svarad, hann hafi komid vid hond hennar og hun pa verid ordin kold. Hann hafi pa hringt
a hjalp.

Akerdi kvad petta hafa verid snemma kvolds. Hann hafi &tlad ad hringja i 112 en ekki
fundid simann sinn og ekki kunnad ad opna sima brotapola. Hann hafi pvi hlaupid (t.
par hafi verid margir unglingar sem hann hafi kallad til og bedid um ad hringja fyrir sig
0g 20-30 simar komid & loft. pegar honum var tjad ad hann hefdi sjalfur hringt i 112 kvad
hann mégulegt ad hann hafi hringt aftur nokkrum minatum sidar. Akeerdi kvadst ekkert
hafa hreyft vid brotapola, adeins tekid i hond hennar og strokid kinn hennar. HUn hafi
enn setid i stélnum pegar hjalp barst.

Akzardi kannadist ekki vid ad brotapoli hafi verid med averka en aréttadi ad han hefdi
dottid & stdl og hann teldi hana hafa latist vegna pess falls. H(n hafi verid mjog 6heppin
og klaufsk. begar akeerda var tjad ad talid veeri ad brotapoli hefdi latist vegna &verka af
voéldum annars manns kvad hann ekkert slikt hafa verid i gangi um kvoldid sem hann
myndi eftir. Hann hafi ekkert verid ad berja hana ,,eda neitt svoleidis®“. Borinn var undir
akeerda framburdur hans hja l6greglu par sem hann sagdist hafa verid mjég 6lvadur med
djofulsins laeti og brotapoli ekki latist ad sjalfu sér. Hann kvad pad ekki hafa verid pegar
petta var. Hun hafi bara dottid og hann ekki haft annad upp ur pvi en 6xl hans veeri
handonyt.

Undir akaerda voru bornar myndir Gr ibad peirra. Hann kvad stél sem brotapoli hefdi
dottid & ekki vera @ myndinni og bar ad pegar atvik urdu hafi pau ekki att pau hisgogn
sem voru & myndinni, pau hafi att pau adur en verid buin ad selja pau. Hann kvad pau
brotapola hafa drukkid meira en pau hefdu att ad gera. bau hafi p6 ekki verid mikid 6lvud
i petta sinn, alla vega ekki hann.
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Akardi kannadist ekki vid ad hafa beitt brotapola ofbeldi i gegnum tidina, hann hafi ekki
verid ,,ad berja hana eda eitthvad svoleidis sko*, sambandid hafi verid gott, pau hafi verio
bestu vinir og alltaf saman. Adspurdur um framburd sona peirra brotapola um mikid og
langvarandi ofbeldi i sambandi peirra, og medal annars lyst spérkum og halstokum, kvad
akeerdi ekkert um pad ad segja. Hann kvad B lita stort & sig og deema allt og alla. pa
visadi hann til pess ad brotapoli hafi verid 6heppin og klaufsk. Akerdi kvadst muna eftir
komu l6greglu & heimilid i eitt skipti, pad hljoti ad hafa verid pegar brotapoli lést.

Akerdi kvadst vera med ,,bullandi Alzheimer” en kvad heilsu sina i lagi ad 6dru leyti.
Adspurdur kvadst hann vera fyrir domi pvi ad brotapoli hafi latist og verid veeri ad reyna
ad saekja mal gegn honum sem hann hafi ekkert med ad gera. Han hafi latist af pvi ad
han hafi dottid. Adspurdur um aldur kvadst akeerdi vera “[...] argerd. Hann kvadst ekki
vita heimilisfang sitt og ekki heldur hve lengi pau brotapoli hafi buid & Akureyri, pad
hafi verid i ,,einhvern tima*“. Hann kvadst ekki vita hvada dag petta hefdi gerst. Hann
kvadst ekki vita hvada dagur veeri, allir dagar veeru eins i fangelsinu. Adspurdur um arstid
leit hann Gt um gluggann og kvad vera haust. Akardi kvadst ni dvelja i fangelsi, hann
viti ekki hvar, en pad sé & einhverri heidi. bar sé rolegt og fari vel um hann. bar hafi hann
kynnst ménnum sem séu mestu ljuflingar. Hann hafi ekki gert &aetlanir um framtidina,
hann viti ekki hve lengi hann verdi i fangelsi.

Vitnid B, sonur akaerda og brotapola, kvad brotapola hafa verid gdda og reynt ad halda
heimilinu i lagi en misst tokin, sem hafi verid vel skiljanlegt. begar parna var komid vid
sogu hafi neysla hennar verid ordin mjog mikil og vanalegt ad hin dai afengisdauda.
Akerdi hafi tjad honum ad brotapoli hafi verid farin ad fara i vinbd an hans vitneskju
0g Vitnid ekki séo astaedu til ad rengja pad.

Vitnid kvad akaerda hafa beitt brotapola ofbeldi gegnum tidina, hann hafi heyrt pegar
ofbeldio atti sér stad en sjaldnar séd pad pvi hann hafi reynt ad horfa ekki upp a pad.
Brotapoli hafi alltaf verid med averka og faerst i aukana ad hun hefdi averka & andliti.
Hann kvad hafa verid erfitt ad eiga vid akerda Olvadan. Ef hann hafi rifid kjaft vid
akeerda hafi pad verid avisun a slagsmal og akaerdi hafi beitt hann ofbeldi tvisvar eda
prisvar. Hann kvad ofbeldi gegn brotapola hafa verid likamlegt og 6skur, akaerdi hafi
stundum lamid harkalega i brotapola. Akerdi hafi enn beitt brotapola ofbeldi eftir ad pau
fluttu til Akureyrar en vitnid taldi pad p6 hafa verid minna en &dur. Hann hafi p6 séd
akaerda sla brotapola eftir flutninginn til Akureyrar, liklega & pessu ari. Vitnid kvad
brotapola ekki hafa reett petta vid sig, hun hafi verid hraedd. Vitnid kvadst ekki telja ad
akeerdi hafi beitt ofbeldi pegar hann var allsgadur.

Vitnid kvad foreldra sina hafa verid edri og i Ovanalega godu skapi daginn adur en
brotapoli Iést. Pau hafi gefid honum fyrir pizzu adur en hann for til vinnu, sem hafi verid
Ovanalegt. Hann hafi farid Gt fyrir klukkan 19.

Vitnid kvad akaerda hafa verid ordinn rugladan. Hann hafi reyndar aldrei verid med gott
minni og til ad mynda ekki ratad um [S6] pott pau hafi buid par lengi. Honum hafi hrakad
eftir ad hann fékk hjartaafall, langtimaminnid veeri i lagi en skammtimaminnid ekkert.
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Akardi hafi verid ordinn illa med 4 nétunum, hafi helst sagt gamlar ségur og talad 4 sama
veg Vid syni sina og 6kunnugt folk.

Adspurt um lidan sina kvad vitnid foreldra sina sjaldnast hafa stadid sig i
foreldrahlutverkinu og hann purfi ad hafa fyrir pvi ad finna gédar minningar. Astandid
hafi verid dmurlegt og gott ad pessu skuli vera lokid. Petta hafi ekki verid neitt lif hja
brotapola. Hann kvadst reyna ad halda yfirvegun, hafa unnid mikid i sumar og pa lidid
ageetlega. Honum 1idi p6 stundum illa og saki i adrenalin til ad fa ,,kikk®, svo sem med
hradakstri.

Vitnid D, sonur &kaerda og brotapola, kvad heimilid hafa verid i lagi pegar foreldrar hans
voru allsgad en annars fylleri og 6ged, akeerdi hafi lamid brotapola og beitt hana andlegu
ofbeldi alla daga. B brodir hans hafi i einhver skipti reynt ad ganga & milli og hann sjalfur
i eitt skipti.

Vitnid kvadst hafa komid heim til foreldra sinna um sidust jol og & afmali dkeerda |...]
sl. J6lin hafi verid i lagi en sidari heimsoknin ekki, brotapoli hafi pa verid drukkin, tekid
pillur og verid borin inn i rdm um kl. 16. Han hafi p4 verid med &verka & auga. Vitnid
kvad brotapola oft hafa dottid en fjolmargir averkar hennar i gegnum tidina verdi ekKi
allir raktir til pess.

Vitnid kvad akaerda gleyminn og oratvisan. Hann hafi glimt vid hjartveiki 2021 eda 2022
0g gedheilsa hans, einkum minnid, pa versnad. begar vitnid var i 7. bekk hafi akaerdi
verid ad skutla honum 500 m vegalengd i skélann og purft ad spyrja prisvar til vegar &
leidinni. Vitnid kvadst ekki hafa talad vid dkeerda eftir ad hann for i fangelsi ad pvi
undanskildu ad akeerdi hafi hringt pegar hann vantadi sigarettur. Hann hafi pvi hatt ad
svara akerda i juli sl.

Vitnid kvad lidan sina ekki 6druvisi en adur, petta hafi bara verid venjan en nu sé pessu
ofbeldi alla vega lokid.

Vitnid L, modir brotapola, kvadst hafa verid erlendis og paer maedgur ekki hist fra pvi i
oktober 2023. Hun hafi verid i sambandi vid Kvennaathvarfid fyrr & pessu ari og hringt
daglega i brotapola, bodid henni hjalp og hvatt hana til ad koma til sin en han alltaf bedid
um vikufrest. pegar peer reeddu saman hafi brotapoli yfirleitt verid inn & badherbergi og
hvislad i simann. ber hafi reett saman um viku fyrir andlat brotapola. Brotapoli hafi verid
undir ahrifum og vitnid heyrt hvad astandid & henni var slemt. Medal annars hafi komid
fram ad augad veeri komid Ut ar h6fdinu a henni.

Vitnid kvadst hafa baid a [S5] pegar brotapoli og akeerdi bjuggu a [S2] en henni hafi
yfirleitt ekki verid hleypt inn & heimili peirra. Brotapoli hafi alltaf verid daudhraedd vid
akeerda og til ad mynda litid & hann pegar han var spurd hvort han vildi eitthvad. Vitnid
hafi stundum séd hana illa leikna vegna ofbeldis. Brotapoli hafi alltaf reynt ad fela
ofbeldid og talad um ad hafa dottid. begar vitnid hafi sagt ad averkarnir samreemdust pvi
ekki hafi brotapoli heett ad tala.
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Vitnid kvad syni peirra einnig hafa lent i pessu, akeerdi hafi ekki verid godur fadir. B hafi
alltaf verid ad passa upp & D brodur sinn. HGn kvad drengina duglega og ekkert vesen &
peim en peim lidi ekki vel og séu stressadir.

Vitnid O, dottir akeerda, kvadst ekkert samband hafa haft vid akerda sidastlidin 15 ér.
Adur hafi htin heimso6tt pau og tvivegis bdid hja peim ad sumri. Hin kvadst minnast pess
ad hafa i eitt skipti séd bl6d og for & halsi brotapola, sem hafi sagt ad pad veeri af voldum
akeerda. Vitnid kvadst hafa reynt ad fa brotapola med sér sudur en hdn hafi verid ordin
samdauna astandinu. A peim tima hafi verid mikil drykkja & heimilinu og erfitt ad eiga
samskipti vid dkaerda sem hafi verid skemmdur af afengisneyslu.

Vitnid P kvad peer brotapola hafa verid gamlar vinkonur tr menntaskoéla en med timanum
hafi dregid ar samskiptum peirra. Hun hafi gladst yfir pvi ad brotapoli flytti til Akureyrar
en komist ad pvi ad &standid & henni veeri mjog slemt, mikil drykkja og ofbeldi &
heimilinu. Vitnid hafi reynt ad hjalpa brotapola, koma fyrir hana vitinu og fa hana til ad
koma sér Gt ar pessum adsteedum en han hafi verid bdin & pvi, & likama og séal. Hun
kvadst tvisvar hafa nad brotapola einni og hin pé skyrt vitninu fra ofbeldi af hendi dkeerdi
og synt henni averka. Hun hafi verid i rust likamlega, mjog kvalin, marin fra toppi til
taar, med magasar, hreedd og taugaveiklud.

Vitnid l6greglumadur nr. Q kvadst hafa farid & vettvang pegar Utkallid barst 22. april og
hitt akeerda fyrir utan, i simanum ad reykja. Hann hafi ekki verid aberandi 6lvadur, talad
skyrt og ekki verid valtur & fotunum. Vitnid kvad akeerda hafa bodid honum inn og visad
honum inn i stofu en vitnid strax séd ad brotapoli 14 inni i svefnherbergi. HUn hafi verio
buin ad liggja par einhvern tima og verid ordin stif. Akerdi hafi talad um ad brotapoli
veeri kold og ad han veeri latin. Brotapoli hafi verid med sjaanlega averka a hofoi og bl6d
i munni og ndsum. Vitnid kvadst litid hafa raett vid akeerda en pd spurt dkaerda hvenaer
brotapoli hafi dottid og hann ekki getad svarad pvi.

Vitnid l6greglumadur nr. R kvadst hafa verid kalladur ut um klukkan fimm vegna andlats
i heimahdsi. Honum hafi verid tjad ad par veeri 16ng saga um heimilisofbeldi og averkar
a hinni latnu og hann pvi fengid annan I6greglumann med sér. bau hafi adeins skodad
vettvang, tekio myndir og sidan lokad vettvangi fyrir teeknideild. Brotapoli hafi verid illa
ut leikin med averka & bringu, bdlgna i andliti og auga Ur augntéft. Hann kvad akeerda
hafa rafad um og verid sagt ad setjast. Hann hafi & einhverjum timapunkti stadid upp og
snoggreidst. Hann hafi sidan verid handtekinn og feerdur a logreglustdd. Vitnid kvad
ummerki um arasina einkum hafa verid & brotapola en po verid blddblettir i hillu vid hlid
hennar.

Vitnid I6greglumadur nr. E kvadst hafa tekid vid rannsokn malsins um morguninn og
ekki farid a vettvang fyrr en eftir ad lik brotapola hafdi verid feert padan. Gerd hafi verid
réttarleeknisfreedileg skodun a akaerda. HUn hafi verid edlileg og engin averkamerki a
honum. Hann hafi ekki virst 4tta sig 4 alvarleika malsins og ad brotpoli veeri latin. 1 fyrstu
skyrslutoku, 22. april, hafi framburdur adkeerda verid ostddugur og hann ekki virst skilja
ad hann veeri grunadur. Hann hafi gefid nyja skyrslu sama dag ad eigin 6sk. Hann hafi
pba verid akvednari i framburdi sinum en samt ekki verid heil bra i honum.
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Vitnid logreglumadur nr. | kvadst hafa farid yfir feril fjolskyldunnar og stadfesti
samantekt sina um langvarandi heimilisofbeldi sem rakin er i sj& malsgrein 25.

Vitnid kvadst hafa grandskodad upptokur ar eftirlitsmyndavél vid [ ...]skéla. Myndavélin
hafi verid med hreyfiskynjara en blaktandi fani haldid henni i gangi nema rétt yfir
blandttina. A upptokunni hafi matt sja pegar folk kom og for. Eftir ad B hafi farid til
vinnu hafi enginn umferd verid um ibud &keerda fyrr en logregla kom & vettvang.
Framburdur akeerda um fjolda barna fyrir utan atti sér enga stod. pPa kvad vitnid séfa og
heaegindastol & myndum 0r ibud dkeerda hafa verid par pegar atvikid vard.

Vitnid kvadst hafa verid vidstaddur skyrslutokur af dkeerda. Hann kvadst telja ad akaerdi
hafi vitad hvad honum var gefid ad sok en ekki synt neina eftirsja og virst mjog étengdur.
Akardi hafi munad agatlega eftir tima peirra & [S2] en ekki nylegum atburdum, vitninu
hafi virst minni hans valkveett.

Vitnid logreglumadur nr. S, sérfreedingur hja teknideild I6greglunnar & héfudborgar-
svaedinu, for & vettvang asamt tveimur 6drum l6gregluménnum og réttarleekni. Kona hafi
legido & golfinu med hofud vid fotagafl ramsins. Hann kvad melingu & likamshita
brotapola ekki hafa verid markteka vegna golfhita og pvi ekki unnt ad stadreyna
danarstund. BI6dkam hafi verid i sengurfotum sem ekki hafi verid tengt vid petta atvik.
Stadsetning hafi ekki verid pannig ad konan hafi dottid Gr riminu en mégulegt sé ad
brotapoli hafi legid & golfinu pegar henni var veittur averkinn sem dré hana til dauda.
Blodblettir hafi verid i hillu vid hlid hennar en peir verid of fair og langt & milli til ad
unnt vaeri ad tengja pa beint vid petta eda setja pa i rokrétt samhengi vid adsteedur.

Vitnid T, sérfreedingur hja teknideild I6greglustjorans & Hofudborgarsvaedinu, kvad
flesta blodbletti & fotum akeerda vera til komna vid yfirfeerslu (transfer blettir). Blettur i
klofi naerbuxna &kerda hafi ekki verid af pvi tagi heldur ferdast gegnum loft og lent par.
pad eigi mogulega einnig vid um 2-3 bletti & bol hans.

Vitnid G réttarleeknir kvad averkamyndina flokna og einkennast af averkum komna til
fyrir sljéa krafta, htégg og prysting, & mismunandi timapunktum. Stadsetning og edli
averkanna sé eins og eftir arasir. Toluvert hafi verid um ferska averka, par & medal
averkinn a kvid, mar a kvidvegg og lifur, slit & garnahengi og blaed og smaerri slagedum
sem olli bleedingum i kvidarhol. Kvidaverkinn hafi verid ,,snarferskur, stor blaad djupt
i likamanum hafi rofnad og brotapola bleett hratt Gt. EkkKi hafi ligid margar minatur fra
rofi edarinnar par til brotapoli 1ést en pvi yrdi ekki slegid fostu hve margar. Ad auki hafi
vida hafi verid ferskir averkar, medal annars a héalsi, andliti og munni. Markverdir averkar
hafi verid a vinstri sidu, einn eldri og annar nyrri ofan i hann. Ferskir averkar hafi verid
margir og geti haft vidan timaramma. Golfhiti i ibadinni hafi komid i veg fyrir ad unnt
veeri ad akvarda danarstund.

Vardandi framburd akaerda um ad brotapoli hafi dottid & stol kvad vitnid pekkt ad
samskonar averki og var & kvid hennar se pekktur hja bornum sem lendi i reidhjolaslysi
og prykkist fram & styrid. Averkinn geti samraeemst pvi ad stigid eda spyrnt hafi verid &
kvid brotapola med feeti eda hné. EkKi hafi purft snerpu, fyrst og fremst punga. Vitnid
kvadst ekki geta utilokad, ut fra averkanum einum, ad hann hafi komid til vid ad brotapoli
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hafi dottid en allt purfi pa ad koma harrétt saman. Allt garnahengid hafi rifnad og pvi
hafi verid um ad reeda verulegan kraft djapt inn i kvidarholid. Vitnid telji vafasamt ad
averkinn hafi ordid til vid pad ad brotapoli hafi dottid & stol. Stoll & myndum i méalinu
hafi ekki akomuflot sem geti samrymst averkanum og ekki annad sem hann hafi séd a
myndum Ur ibadinni. Dyptin tali fyrir minna d&komusvadi, hefdi akomusvaedid verid
umfangsmeira meetti gera rdd fyrir akomum & had eda brotnum rifbeinum. Logun
akomuflatar hafi verid avol pvi ekki hafi verido akomur & hud eda averkar a rifjum. pPa
hafi ekkert annad verid & myndum af vettvangi sem hafi verid pess edlis ad hafa getid
valdid averkanum vid fall.

Vitnid kvadst hafa skodad blasedina i smasja og huan hafi verid edlileg, ekkert hafi bent
til pess ad &din eda garnahengid hafi verid dedlileg pannig ad minna pyrfti til ad svona
feeri en hja friskum einstaklingi. Ljost sé ad krafturinn hafi verid mjog verulegur og
gengid djupt i kvidinn. Vitnid kvad brotapola hafa verid lifandi pegar hun fékk averkann.
Hdn hafi pd verid med 4,2%o etanol i blodi og litlu meira i pvagi og ekki hafi ordid mikid
hlé & drykkju fyrir andlatid. Ekki sé oliklegt ad brotapoli hafi verid halfsofandi pegar hun
hlaut averkann. Han kunni ad hafi legid pegar hun fékk averkann, til ad mynda vid ad
einhver stigi & hana eda setti hné i kvid hennar. Af gégnum verdi p6 radid ad brotapoli
hafi verid med mikid pol fyrir &fengi, par komi fram ad vid komu & bradamattoku & pessu
ari hafi etanol i blodi brotapola meelst 3,5%0 en hin engu ad sidur talad og gengid.

Vitnid kvad stadsetningu &verka & halsi benda til pess ad peir hafi komid til vid halstak.
Petta séu margpétta, floknir averki med tveimur tegundum hudblaedinga. Um hafi verid
ad reda margar akomur en halsinn sé sa stadur likamans sem sjaldnast verdi fyrir
tilfallandi averkum. Atla megi ad par hafi verid einhver adgerd ad baki.

Averkar & andliti og munnslimhid hafi verid eins og eftir slag eda prysting yfir
munnsvadi. A hvirfli hafi verid blaeding, einverjum ddogum adur. Stadsetning bendi til
bess ad averkinn hafi verid vegna hoggs veittu af 6drum manni, hann hafi verio beint
ofan & hofoi par sem erfitt sé ad slasa sig. Stadsetning hidbladinga & kinn og enni hafi
bent til pess ad peer hafi komid til fyrir adfér annars manns. Mar a brjésti hafi komid til
fyrir kraft sem komi markvisst ad og virdist hafa verid veitt af 6drum manni, sama eigi
vid um mjikvefjablaedingu & kvidvegg og heagri 6xI. A vinstri sidu hafi rifbein verid
brotid tvivegis & sama stad, pad eldra litid eldra en pad sidara. Annad rifbeinsbrot hafi
verid fyrir adra akomu, meira aftan fr4. Lendhryggjarbrot hafi verid neerri
rifbeinsbrotunum. bad hafi komid til fyrir sams konar kraft og fleiri en eitt hdgg.

Vitnid kvad heildarmynd averkanna vera skélabdkardeemi um arasir, til deemis mikid
heimilisofbeldi. Averkarnir i samhengi gefi nakvaemari heildarmynd. Ekki sé 6liklegt ad
brotapoli hafi dottid vegna mikillar afengisneyslu en heildarmynd averkananna hafi verid
onnur en hja peim sem detti mikid vegna drykkju. ba kvad vitnid tilhneigingu brotapola
til floga virdast tengjast frahvorfum af voldum &fengisneyslu, han hafi ekki verid i
frahvarfi & pessum tima heldur mjog 6lvud.

Vitnid H réttarleknir kvadst ekki hafa verid vidstaddur krufningu brotapola en séd
myndir og komid ad tulkun nidurstadna med vitninu G. Um hafi verid ad reeda marga
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averka viosvegar um likamann, flesta ferska en einnig adra eldri svo sem beinbrot komin
i gréanda. Ekki sé algengt ad sja averka eins og i kvid brotapola, rof & &d svo djupt i
kvidarholi. Kvidaverkinn hafi verid mjog alvarlegur og bledingin verid danarorsok.
Hann telji mjog liklegt ad um hafi verid ad reeda averka af véldum annars manns med
hoggum, sporkum eda &lika, heildarmynd &verka & hofdi, halsi, Gtlimum og bol sé
deemigerd fyrir slikar arasir. Langsott sé ad fall & rakateeki, sem myndir i gognum malsins
syna, hafi getad orsakad averkann. Hann kvad einhverja averka a Gtlimum og hofai
mogulega hafa getad komid til fyrir flog en ekki alla. Hann kvad afskaplega dliklegt ad
brotapoli hafi latist vegna élvunar p6tt um mikid magn hafi verid ad reda, pad purfi
hjartslatt til ad manni blaedi Ut. Brotapoli geeti hafa verid Gtslegin vegna 6lvunar en ekKi
latin. Misjafnt sé hve mikid alkohdl menn poli og midad vid sogu hafi brotapoli haft
mikid pol.

Vitnid F leknir kvadst hafa skodad akeerda med tilliti til pess hvort hann veeri med
varnaraverka. Svo hafi ekki verid. Akeerdi hafi verid keeruleysislegur i fasi, eins og petta
biti litid @ hann. Hann hafi nanast verid gladhlakkalegur ad segja fr4 alvarlegum hlutum,
hann hafi sagt vitninu ad konan hans hefdi daid eins og ekkert veeri sjalfsagdara. Vitnid
kvaost hafa atskyrt fyrir &keerda af hverju hann veeri ad skoda hann og &keerdi hafi virst
skilja pad. Hann hafi hvorki verid dberandi drukkinn né med aberandi merki um ad hann
veeri ad pynnast upp heldur verid vidraeduhafur og virst vel attadur. Heilabilun hafi ekki
verid nefnd vid vitnid en akaerdi hafi ekki virkad slaandi heilabiladur.

Vitnid U leeknir kvadst hafa verid kéllud & vettvang vegna medvitundarleysis en verid
tilkynnt pegar hin var & leid pangad ad um andlat veeri ad reeda. HUn kvad brotapola hafa
verid med mar i andliti, bleedingu vid auga og bl6d vid munn og nef. b4 hafi verid gamalt
mar & bringu, kvid og hagri hendi.

Vitnid kvadst hafa verid kallad Gt ad nyju um klukkan 7 til ad draga akaerda bléd. Hann
hafi verid kurteis og samvinnupydur en stressadur og kaldsveittur.

Vitnid M, gedlaeknir og démkvaddur matsmadur, kvad akerda hafa verid kaeruleysis-
legan i fasi og ekki virst skilja stdduna og mikilvaegi malsins. Hann hafi ekki skilid ad
honum veeri gefid ad sok ad hafa ordid valdur ad andlati brotapola og ekki synt merki
um eftirsja. Han kvad hann ekki hafa geta sagt skyrt frd hdgum sinum, svo sem hvar hann
bjo eda vann & mismunandi timabilum eavinnar. Saga hans af atvikum malsins sé
augljéslega ekki rétt, svo sem frasogn hans af fjolda barna fyrir utan husid, og mogulega
veeri hann ad lysa annarri eldri minningu. Vitnid kvadst meta pad svo ad akardi hafi ekKki
styrifeerni til ad ljuga sig skipulega Gt ur pessu en hann skaldi hugsanlega i eydurnar. Ef
folk med heilabilun komist i uppnam geti pad ordid meira ruglad en annars.

Vardandi sakhafi visadi vitnid til pess ad akardi se med heilabilun sem teljist andleg
hrérnun i skilningi 15. gr. almennra hegningarlaga. Hann hafi pé einnig verid undir
ahrifum afengis pegar atvik malsins urdu og taldi vitnid ad hann hefdi liklega ekki gert
petta nema i sliku &standi. Vitnid kvadst telja dkeerda Ofeeran um ad bjarga sér. Hann
bordi nanast ekkert, fari ekki i sturtu og pvoi ekki fotin sin. Hun kvad 6ldrunarleekni hafa
greint merki um Alzheimers. Han kvad heilabilun sem stafi af afengisneyslu (Wernicke-
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Korsakoff heilkenni) i sumum tilvikum medhondlanlega, pad fari eftir pvi hve langt hun
sé gengin. EKki séu merki um ad heilabilunin sé ad ganga til baka hja dkeerda og mjog
6sennilegt ad pad muni gerast. Seinni minnispréf hafi pé gengid heldur betur en til ad
byrja med. Hun kvad akaerda ekki hafa synt eftirsja en pad virdist renna upp fyrir honum
inn & milli ad brotapoli sé latin og hann hafi gratid adeins i seinna vidtali hennar vid hann.

Vitnid kvad akerda ekki skilja ad samhengid milli sakfellingar og refsingar og hann
medtaki ekki ad hann sé dsakadur um ad hafa banad brotapola. Hin kvad akaerda fremur
eiga heima & hjukrunarheimili en & geddeild. Mikilvaegt sé ad hann geti ekki labbad ut
og ndi ekki i afengi eda fikniefni, hann geti mogulega verid hettulegur undir ahrifum.
Hun kvad akeerda una sér vel i fangelsi en pad sé pd ekki Urradi vid hans hafi vegna
heilabilunarinnar, par verdi engin betrun og hann skilji ekki af hverju hann er parna i dag.
pa hafi komid upp ad hann hafi nad sér i fikniefni i fangelsinu.

Vitnid N oldrunarlaeknir kvadst hafa hitt akeerda tvivegis, 4. september og 22. oktober
2024. Hann hafi verid ahyggjulaus og keerulaus, ekki beint synt motproa en ekki haft
ahuga & verkefninu. Hann hafi grinast og hlegid prétt fyrir alvarleika malsins. Vitnid
kvad akeerda uppfylla greiningarskilmerki heilabilunar. Bl6dprufur hafi verid nokkud
edlilegar en dyggjandi merki um tilvist Alzheimer i manuvokva. Akardi sé med
heilabilun & grundvelli snemmkomins Alzheimer. HUn kvad Oliklegt ad akeerdi geeti
bjargad sér sjalfur og etti erfitt med sjalfsteda busetu. | fangelsinu bui hann vid
valkvaeda patttoku i athofnum daglegs lifs og hafi verid Ohirtur. Til stadar sé a.m.k.
skerding a sinnu og sennilega getu til grunnathafna daglegs lifs.

Vitnid kvad erfitt ad svara pvi hvort akeerdi hefdi skilning & inntaki refsinga og kvadst
ekki geta svarad pvi hvort hann atti heima i fangelsi. Personuleiki hans sé sérstakur og
mogulega um ad reda personuleikardskun og/eda proskaskerdingu sem takmarki
skilning hans a refsingum. Vitnid bar ad madur i sému stédu, sem stedi ekki frammi
fyrir pvi ad afplana refsingu, myndi vera undir eftirliti par til &steeda veeri til ad hann feeri
i sérhaefda dagpjalfun. Sidan keemi til vaxandi studningur i heimahusi. Akeerdi eigi ekki
erindi & lokada deild fyrir heilabilada.

Nidurstada

Akzrda er gefid ad sok manndrap og storfellt brot i nanu sambandi, med pvi ad hafa
adfaranétt manudagsins 22. april 2024, svipt sambyliskonu sina, A, lifi & heimili peirra.
Hann hafi beitt hana margpaettu ofbeldi og mispyrmt henni i addraganda andlats hennar
og er fjolmorgum averkum, vids vegar um likama hennar, lyst i akerunni.

Samkvaemt 108. gr. laga nr. 88/2008 hvilir sonnunarbyrdi um sekt akaerda og atvik, sem
telja ma honum i 6hag, & dkeeruvaldinu. Domari metur hverju sinni hvort nagileg sénnun,
sem ekki verdi vefengd med skynsamlegum rékum, sé fram komin um hvert pad atridi
sem vardar sekt og akvordun vidurlaga vid broti, par & medal hvada sonnunargildi
skyrslur &kaerda hafi, vitnisburdur, mats- og skodunargerdir, skjol og onnur synileg
sOnnunargogn, sbr. 1. mgr. 109. gr. laganna.
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Akardi bar fyrir domi ad umratt kvold hafi hann verid ad horfa a sjonvarpid. Brotapoli
hafi komid fram til hans, gengid haegra megin vid hann par sem hann sat i stdl, og dottid.
Hann hafi rétt Gt hond til ad draga ar falli hennar og gerdi nokkud Ur ad hann hefdi meidst
a oxl vio pad. Brotapoli hafi lent a hordu en sagt ad han hafi ekki meitt sig. Pau hafi sidan
horft & sjonvarpid par til hann for ad sofa. begar hann vaknadi hafi brotapoli setid & stol
i stofunni med opin augu og verid ordin kold. Petta hafi verid snemma kvolds. Hann hafi
&tlad ad hringja i 112 en ekki fundid simann sinn og hlaupid at. par hafi verid fjoldi
unglinga og 20-30 simar komid & loft pegar hann bad pau ad hringja fyrir sig. Brotapoli
hafi enn setid & stol pegar hjalp barst.

Akardi var fjorum sinnum yfirheyrdur undir rannsékn malsins; um midjan dag 22. april,
aftur laust eftir kvéldmat pann dag ad hans 6sk, 28. april og 29. mai. I 611 skiptin taladi
hann mikid um ad minni sitt veeri mjdg Iélegt, hann veeri kominn med Alzheimer. Fram
kom ad afengisneysla hefdi verid vandamal & heimilinu og farid versnandi med arunum.
Spurdur um ofbeldi gegn brotapola i gegnum tidina svaradi hann pvi oftast til ad hann
geeti ekki munad aftur i timann. begar honum var tjad ad synir hans hefdu lyst
heimilisofbeldi af hans halfu kvad hann pad po6 abyggilega rétt hja peim. Vel geeti verid
ad hann hafi beitt brotapola ofbeldi en pa ekki nema hann hafi verid blindfullur. Hann
visadi margsinnis til pess ad brotapoli hefdi verid klaufsk og sidettandi og nefndi ad han
fengi audveldlega marbletti. Hann visadi einnig til pess ad hun hafi sdgu um flogakdst
0g 4tt pad til ad detta fram fyrir sig beint & andlitid. i sidustu skyrslunni voru borin undir
hann einstok tilvik par sem brotapoli hafdi leitad & sjukrastofnanir, medal annars atvik
sem akeerulidur 2 tekur vid. Hann bar pa itrekad vio minnisleysi sinu og eindema
klaufaskap brotapola sem ,,gat slasad sig a 6llu. Hun hefdi ,,verid dettandi Gt og sudur*
og rekandi sig i.

Vid fyrstu yfirheyrslu svaradi akeerdi spurningum hugsanlegan patt hans i andlati brota-
pbola svaradi hann: ,,parna var €g nattdrulega ordinn rosalega 6lvadur, sko ég bara... ég
meina hun hefur varla daid ad sjalfu sér sko. Nei ég veit pad ekki. J4, ég man bara eftir
pad voru einhver dj6fuls laeti i mér, sko ég... ja. Eg veit ekki ut af hverju eda neitt sko®.
Hann myndi petta ekki nanar og gat ekki Utskyrt hvad hann etti vid med pvi ad hann hafi
verid med djofuls leti en sagdi po ad eitthvad hafi verid ad gerast, hin hafi ekki daid ad
sjalfu sér. Akeerdi gat ekki svarad spurningum um tilurd averka a andliti, hofai, bringu
og halsi brotapola en sagoi: ,,pad hlytur ad vera mér ad kenna, ég meina... sko ég man
ekki eftir pessu, ég man ekki nema parta, part og part.“ Hann kvadst ekki minnast pess
ad brotapoli hafi verid med averka fyrr um daginn eda um kvoldid. Hann hafdi engar
skyringar a pvi ad bldd brotapola fannst & bol hans. Vid sidari yfirheyrslur visadi hann
til pess ad brotapoli hafi dottid.

Ymis atridi i framburdi akeerda stangast & vid gdgn malsins og getur pad ad einhverju
leyti skyrst af minnisleysi hans eda pvi ad hann sé ad visa til annarra eldri atvika. Fyrir
liggur ad brotapoli la & bakinu a svefnherbergisgélfinu pegar l6gregla kom a vettvang en
sat ekki i stol eins og akeaerdi hefur itrekad sagt. Hann nefndi po i einni skyrslu sinni ad
vera kynni ad hann hafi reynt ad koma henni i ramid pott hann raeki ekki minni til pess.
pa syna upptokur ur 6ryggismyndavélum vid [...]skéla og su stadreynd, ad hann hringdi
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sjalfur i 112 pessa nott, ad frasdgn hans af fjolda barna fyrir utan heimili peirra, sem hafi
hringt eftir adstod fyrir hann, fer ekki stadist.

Vitnin B, D, L og P béru ad akerdi hafi beitt brotapola ofbeldi i gegnum tidina. Hja
logreglu lystu synir peirra pvi nanar en fyrir domi og ségdu ofbeldid hafa verid
vidvarandi fra pvi ad peir mundu eftir sér. B nefndi ad akaerdi hefdi talad mjog illa til
brotapola, 16drungad hana, kastad henni til og sparkad i hana. Hann hefdi tekid hana
halstokum sem hafi hljomad eins ,,pegar einhver er ad kyrkja ar manni lifio“. D nefndi
einnig ad hann hafi margsinnis séd akeerda taka brotapola hélstaki, kyla hana i 6xlina og
yta henni. Hann hafi verid mjog ordljotur i hennar gard, sagt ad hin veeri héra og
Ogedsleg. pa lysti brotapoli gréfu ofbeldi af hans halfu & sjakrahusi 6. febrdar 2024 og
nefndi par spark i h6fud og kvid (atvik sem akeerulidur Il tekur til). Gogn malsins bera
med sér ad akeerdi hafi beitt brotapola ofbeldi ad minnsta kosti fra arinu 2008. betta méa
sja i sjukraskyrslum og gégnum fra barnavernd. I skyrslu um réttarkrufningu eru nefnd
ymis merki um eldri averka, svo sem niu grain rifbrot til vidbotar vid pau ulnlids- og
handleggsbrot sem lyst er i fyrirliggjandi sjikraskram. A grundvelli framangreinds pykir
Ohaett ad sla pvi fostu ad akeerdi hafi beitt brotapola gréfu ofbeldi um langt arabil og lengi
adur en heilabilun for ad gera vart vid sig.

Akerdi bar pvi itrekad vid ad minni hans sé lélegt og liggur fyrir ad hann glimir ni vid
minnisskerdingu. Minnisskerding hans virdist pé einkum taka til nylegra atburda. pratt
fyrir ad hann virdist muna eldri tid neitar hann pvi ad mestu ad hafa beitt brotapola
ofbeldi i gegnum tidina. I fyrstu skyrslu sinni hja légreglu nefndi hann p6 ad pad gerdist
ekki nema hann veeri blindfullur. Med visan til framangreinds er pad alit démsins ad
framburdur akaerda sé ekki traverdugur um atridi sem atla verdur ad minni hans nai pé
til.

Stadsetning og légun einstakra averka brotapola benda sterklega til pess ad peir verdi
raktir til ofbeldisverks annars manns, sbr. skyrslu um réttarkrufningu sem rakin er i
efnisgreinum 11-23 og framburdi réttarleknanna G, sja efnisgreinar 65-70, og H, sja
efnisgrein 71. Pad a medal annars vid um pann averka sem dro brotapola til dauda.

peer skyringar akerda ad brotapoli hafi hlotid averkana vid fall, par & medal pann averka
a kvid, med averkum og rofi & efri garnahengisblazd, sem var banamein hennar, fa ekki
stadist. Samkvaemt framburdi vitnisins G réttarlaeknis veeri eini moguleikinn & ad slikur
averki yrai til vio fall ad viokomandi lenti & hlut sem veeri fastur fyrir, med akomusvedi
liku hné. Hefdi &komusvadid verid umfangsmeira hefdu rifbein brotnad sin hvoru megin
vid. Averkinn hafi samreemst pvi ad stigid hafi verid & kvid brotapola med feti eda hné.
Enginn hlutur sem samraemist pvi ad averkinn hafi komid til vid fall hefur komid fram
vid rannsoknina pratt fyrir ad pad hafi verid athugad og medal annars hafi verid skodad
hvort brotapoli hefdi getad fallid a stdl eda lofthreinsiteeki sem par var,

Pad er po ekki sist heildarmynd &verka brotapola sem bendir sterklega til pess ad peir
hafa komid til fyrir ofbeldisverk. Averkarnir eru fjolmargir, vida um likama brotapola.
Vitnid G bar fyrir domi ad heildarmynd averkanna veeri skdlabokardemi um arasir, til
daemis mikid heimilisofbeldi. Vitnid H réttarleknir kvad heildarmynd averka & hofai,
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halsi, utlimum og bol brotapola vera deemigerda fyrir aras af voldum annars manns. |
skyrslu um réttarkrufningu kom pé fram ad ekki veeri Gtilokad averkar sem nefndir eru i
5. tolulid &keeru hefdu getad komid til vid eigid fall pétt eins megi rekja pa til hdggs
veittu af 6drum manni i bolinn. Adrir averkar sem par eru mogulega taldir vera vegna
falls voru smaveegilegir. Samkvaemt framangreindu bendir averkamyndin sterklega til
bess ad annar madur hafi veitt brotapola alla alvarlegustu averkana, par & medal &verkann
a kvidinn sem dro brotapola til dauda og averka a halsi sem a&tla ma ad hafi komid til
fyrir halstak.

Ekki var unnt ad stadfesta ndkveema danarstund brotapola en fyrir liggur ad hun Iést &
faum mindtum eftir ad han fékk kvidaverkann. Samkvemt skyrslu réttarlekna var
meginporri averkanna ferskur og samremdust peir pvi best ad peir hafi komid til &
solarhringnum fyrir andlat hennar pott einhverjir kunni ad hafa verid eldri. Samkvaemt
upptokum ur éryggismyndavélum vid [...]skéla, par sem sja matti ferdir til og fra heimili
dkaerda og brotapola, komu pau heim um klukkan 18:30 og B fér ut laust eftir klukkan
19. Eftir pad atti enginn leid par um fyrr en logregla kom & vettvang. Vitnid B bar ad
akeerdi og brotapoli hafi baedi verid med hressara méti um kvéldmatarleytid 21. april.
Akardi nefndi ekki fyrir domi ad neinn annar hafi verid & heimili peirra. Vid yfirheyrslur
I6greglu svaradi hann spurningum par ad Iutandi & pann veg ad pau hefdu verid par ein.
pa fannst bldd ar brotapola & hdndum og fatnadi akeerda. bykir sannad ad ekki hafi verid
60rum en é&keerda til ad dreifa sem hefdu getad veitt brotapola pa averka sem i akeeru
greinir.

I fyrstu skyrslu sinni hja 16greglu, um tiu klukkustundum eftir ad ldgregla kom &
vettvang, skyrdi akerdi fra pvi ad hafa verid mjog 6lvadur, med djofulsins lati, og
brotapoli hafi ekki daid ad sjalfu sér. Averkar hljoti ad vera af hans voldum pétt hann
myndi ekki eftir pvi. | samtali vid neydarlinu bad hann brotapola fyrirgefningar. Frasogn
um ad brotapoli hafi dottid og hann sidan fundid hana latna i stdl inni i stofu, og af
bérnunum fyrir utan hdsid, kom fram i annarri skyrslu hans og hefur hann sidan haldid
sig vid hana. Er ad mati domsins likur a ad i fyrstu skyrslu hafi hann visad til pess litla
sem hann mundi en hann hafi sidar fyllt i eydurnar.

Med visan til framangreinds pykir hafid yfir skynsamlegan vafa ad &keerdi hafi gerst
sekur um pa hattsemi sem lyst er i lid 1 i akaeru og med pvi valdid peim averkum sem par
eru taldir, ad undanskildum averkum sem taldir eru i tolulid 5.

| dkeeru eru brot akeerda talin varda vid 211. gr. og 1. mgr., sbr. 2. mgr. 218. gr. b
almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Vid malflutning var einnig fjallad um mogulega
heimfeerslu til 2. mgr. 218. gr. somu laga. Mali pessu svipar um margt til mals sem fjallad
er um i domi Heestaréttar 11. oktober 2022 i mali nr. 31/2022. Verda pau sjonarmid sem
pbar eru rakin um heimfarslu til refsiakvaeda hofo hér til hlidsjonar.

[ 211. gr. laganna segir ad hver sa sem sviptir annan mann lifi skuli seta fangelsi, ekki
skemur en fimm ar, eda &vilangt.

Samkveemt 1. mgr. 218. gr. b laganna skal hver sem endurtekid eda & alvarlegan hatt
ognar lifi heilsu eda velferd naverandi eda fyrrverandi maka sins eda sambudaradila,
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nidja naverandi eda fyrrverandi maka sins eda sambudaradila, aa sins, eda annarra sem
bda med honum & heimili eda eru i hans umsja, med ofbeldi, hotunum, frelsissviptingu,
naudung eda & annan haétt, seta fangelsi allt ad 6 arum. I 2. mgr. segir ad sé brot storfellt
geti pad vardad fangelsi allt ad 16 arum. Vid mat a grofleika verknadar skuli sérstaklega
lita til pess hvort polandi hafi bedid storfellt likams- eda heilsutjon eda bani hlotist af.
Enn fremur ber ad lita til pess hvort brot hafi verid framid & sérstaklega sarsaukafullan
eda meidandi hatt, hafi stadid yfir i langan tima eda hvort gerandi hafi misnotad freklega
yfirburdastodu sina gagnvart polanda.

[ 1. mgr. 218. gr. hegningarlaganna segir ad, hafi madur med visvitandi likamsaras valdid®
6drum manni tjoni a likama eda heilbrigdi, og pessar afleidingar arasarinnar verda taldar
honum til sakar vegna &setnings eda galeysis, pa vardar pad fangelsi allt ad 3 &rum eda
sektum ef serstakar malsbaetur eru. Samkvaemt 2. mgr. vardar pad fangelsi allt ad 16 arum
ef storfellt likams- eda heilsutjon hlyst af aras eda brot er sérstaklega haettulegt vegna
beirrar adferdar, p. a m. teekja, sem notud eru, svo og pegar s, er satir likamsaras, hlytur
bana af atlogu.

Til ad verknadur akaerda verdi talinn manndrap sem vardi vid 211. gr. parf akeeruvaldid
ad syna fram & ad asetningur &keerda & verknadarstundu hafi ekki adeins nad til
ofbeldisverksins heldur einnig pess ad bana brotapola. Ad framan er komist ad peirri
nidurstdou ad akerdi hafi i addraganda andlats brotapola beitt hana margpaettu ofbeldi
og ad lokum veitt henni averka sem vard henni ad aldurtila. Ad aliti domsins pykir rétt
ad virda framgoéngu akeerda i addraganda andlats brotapola i heild. Atlégur hans eru
margar og beindust medal annars ad viokvemum stédum, svo sem hofai, halsi og kvid
brotapola. Framburdur &kerda hefur verid ruglingslegur og litid & honum byggjandi.
Engin vitni voru ad verknadinum. Ekki liggur skyrt fyrir hvernig hann veitti brotapola
pann averka sem dré hana til dauda pott fyrir liggi ad um hefur verid ad reeda mjog pungt
hdgg eda mikinn prysting, sem gekk djapt inn i kvid hennar. Samkvaemt framburdi
vitnisins G gat hann hafa komid til pannig ad stigid veeri & kvid brotapola med fati eda
hné. Akerdi gekk margsinnis af mikilli hérku i skrokk brotapola og syndi af sér algert
skeytingarleysi um velferd hennar. PO pykir varhugavert ad telja fram komna fulla
sénnun pess ad asetningur hans hafi & verknadarstundu stadid til pess ad bana brotapola
heldur verdur lagt til grundvallar ad hann hafi synt af sér storfellt galeysi um afleidingar
hattsemi sinnar. Verdur brotid pvi ekki heimfeert til 211. gr. almennra hegningarlaga.

Med visan til tengsla dkeaerda og brotapola, grofleika arasarinnar og pess ad brotapoli lést
af averkum sinum, sbr. einnig adurgreindan dém Haestaréttar, verdur hattsemi akerda
heimfeerd til 1. mgr., sbr. 2. mgr. 218. gr. b og 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga.

Akeaerulidur 11
Malavextir

Samkveemt frumskyrslu légreglu tilkynnti P, vinkona brotapola, um heimilisofbeldi &
heimili &kaerda og brotapola klukkan 20:22 pann 6. febrdar 2024. Logregla hitti P fyrir
utan hasid, i miklu uppnami. Logregla knadi dyra en enginn kom i fyrstu. Légreglumadur
gerdi grein fyrir hverjir veeru & ferd og pad kom akeerdi til dyra sjadanlega 6lvadur.
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Brotapoli sat i eldhdsinu, verulega 6lvud og med téluverda sjaanlega averka & hofoi. Nef
hennar var bolgid og adeins skakkt og blod i harsverdi og hafdi lekid nidur andlit hennar.
Han var marin og bélgin vid haegra auga, med skramur & vinstri 6xI og marbletti & haegri
handlegg. Hun sagaist i fyrstu ekkert finna til en sagdi sidar ad sig verkjadi alls stadar.
Sjaanlegur blodpollur var & eldhisgolfi sem hafdi p6 ad mestu verid purrkadur upp.
Brotapoli var illskiljanleg en po skildist ad hun sagdist hafa gert petta sjalf. Framburdur
akeerda var einnig ruglingslegur og hann taladi samhengislaust um ,,gaurinn® sem veeri i
ibadinni. bar voru engir adrir staddir. Blodblettir voru & heegri 16fa og handarbaki dkerda
og blettir i bol hans sem voru taldir geta verid bl6d. A 16greglustéd blés hann i alk6hol
meli sem syndi 2%o. Akaerdi var handtekinn og ferdur 4 16greglustéd en brotapoli flutt
til adhlynningar & Sjukrahusid & Akureyri.

Rannsoknarlogreglumadur raeddi vid brotapola & sjukrahdsinu. Hun kvadst hafa verid
mjog 6lvud og hafa dottid og afpakkadi alla adstod, svo sem vidtol hja Bjarmahlid eda i
Kvennaathvarfi.

I samantekt af framburdi vitnisins P & vettvangi segir ad han hafi reett vid brotapola i
sima og heyrt ad astandid veeri sleemt. HUn hafi farid til hennar og séd ad brotapoli veeri
illa farin, med synilega averka a andliti og hafi fundid til vid hverja hreyfingu. Akaerdi
hafi komid ad, verid égnandi og hotad ad ,,rota hana i klessu‘ ef hun feeri ekki at. Vitnid
hafi farid Ut pvi hun ottadist akeerda en hringt & 16greglu. Hun hafi lyst pvi ad akeerdi
hefdi beitt brotapola ofbeldi um langa hrid. Hann hafi einangrad brotapola fra 6drum og
samskipti hennar vid brotapola pvi ad mestu verid i sima. Vitnid hafi reynt ad komast i
meira sambandi vid brotapola an arangurs. P4 hefdi han verid i sambandi vid modur
brotapola sem einnig veeri ahyggjufull.

Fyrir liggur averkavottord dags. 11. april 2024. bar kemur medal annars fram ad brotapoli
hafi verid flutt & sjukrahusid vegna heimilisofbeldis. HGn hafi verid i annarlegu astandi
og illa getad fylgt fyrirmalum. Han hafi verid marin og blédug i andliti, marin undir
haegra auga, & halsi og hnakka, mikil bolga kringum nefid og pornad bl vid nasaop. A
atlimum hafi verid gamlir og nyir marblettir og épeegindi i baki an sjaanlegs averka.
Tolvusneiomynd hafi synt brot i nefi og tilfeerslu & midsnesi og blédséfnunarbolgu &
svaedinu en engin merki um innankapubladingu. Bl6dprufur hafi synt etandl 94 og pvag
verid jakveett fyrir bensddiazepin lyfjum. Brotapoli hafi verid 16gd inn og averkar
myndadir daginn eftir. Han hafi pa verid i frahvorfum og lyst pvi ad vilja haetta ad drekka
en po ekki vera viss um ad vilja fara & Vog. Sama dag hafi han atskrifad sig sjalf gegn
leeknisradi.

| sjikraskra kemur fram ad brotapoli hafi i fyrstu ekki viljad segja fra pvi hvad hefdi
gengid a en sidan skyrt fra slemu ofbeldi af halfu sambylismanns.

Framburdir akeerda og vitna

Akardi kvadst ekki muna eftir pvi ad brotapoli hafi farid & sjukrahds i febrtar. Hann
kannadist vid ad vitnid P vinkona brotapola hafi einu sinni komid a heimili peirra. Hann
kvadst einu sinni minnast komu légreglu & heimilid, pad hljoti ad hafa verid pegar
brotapoli lest.
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Vitnid P kvadst hafa hringt i brotapola og heyrt ad astandid var mjog bagt og brotapoli
drukkin. Brotapoli hafi sagt ad &keerdi veeri sofandi og vitnid pvi farid til hennar.
Brotapoli hafi verid 6lvud og med averka. Vitnid hafi viljad na henni Ut og brotapoli
sampykkt pad en akaerdi pa vaknad og verid med ruddaskap. Hann hafi hellt r skadlum
reidi sinnar, reitt hnefann & loft og &tlad ad kyla hana. Vitnid hafi sagt akeerda ad hun
myndi lata hirda hann, farid Ut og hringt & logreglu. Han hafi verid med brotapola &
spitalanum. bar hafi hin opnad sig eftir hvatningu um ad segja fra og talad um ad akerai
hafi ekki verid godur vid hana. Eftir petta hafi vitnid ekki verid velkomid & heimilid.
Adspurd um framburd pess efnis ad verid geeti ad brotapoli hafi i einhverjum tilvikum
dottid vegna afengisneyslu kvad vitnid brotapola gjarnan hafa gefid paer skyringar a
averkum sinum ad han hafi dottid eda gengid a hurd.

Vitnid B kvadst ekki muna hvort hann bj6 hja foreldrum sinum i febrdar en hann hafi
heyrt af nefbroti. Foreldrar hans hafi badi sagt, eins og venjulega, ad brotapoli hafi bara
verid klaufi. Hann hafi ekki vitneskju um allt sem gekk & & heimilinu en pad hafi ekkert
haft med pad ad gera ad brotapoli veeri klaufsk.

Vitnid L, modir brotapola, kvadst alltaf hafa haldid einhverju sambandi vid vitnid P sem
hafi skyrt henni fr4 atvikinu i febrdar. Han kvadst ekki muna hvort han reeddi pad tilvik
vid brotapola.

Vitnid logreglumadur nr. V kvad tilkynningu hafa borist 6. febrdar fra vitninu P. Hin
hafi verid i uppndmi pvi akeerdi hefdi lagt hendur & brotapola. Hann hafi rekid P Ut og
verid 6gnandi i hennar gard. Vitnid hafi farid inn asamt 6drum l6greglumanni. Akaerdi
hafi verid i annarlegu astandi med bl6d & hondum og bol og 14tid eins og hann vissi ekKi
astedu komu peirra. Hann hafi talad um ,,gaurinn® en enginn annar en pau brotapoli veriod
a stadnum. Brotapoli hafi verid illa & sig komin, nefbrotin og bl6dug. Litid hafi nadst upp
Gr peim en brotapoli hafi talad um haa skapa. Akardi hafi verid latinn blasa i alk6hol
meeli og meelst mun heerri en astand hans hafi gefid tilefni til ad etla. Vitnid rak ekki
minni til pess ad hafa séd averka & akeroa.

Vitnid J hjukrunarfreedingur kvadst hafa tekid & moéti brotapola a sjukrahsinu pennan
dag. Hun hafi verid undir &hrifum, i miklu uppnami, illa farin, hreedd og verkjud. Hin
hafi roast pegar P vinkona hennar kom. Um hélftima eftir komu hafi hin skyrt fra ljotu
ofbeldi, medal annars ad sparkad hefdi verid i kvid hennar og héfud. Vitnid kvadst ekki
vita hvort pad hafi allt verid pennan dag eda til lengri tima, hun hafi verid med gamla og
nyja averka. Brotapoli hafi sidan dregid frasogn sina til baka. Vitnid kvad &kardu hafa
verid adeins pvoglumalta en etandl i blddi hafi malst mjog hatt, yfir 90 & meelikvarda
par sem eitrunarmark eru vid 60.

Vitnid K laeknir kvad brotapola hafa verid lagda inn a sjukrahusid. Hun hafi verid med
mar i andliti og bdlgid nef sem hafi reynst brotid. Henni hafi 1idid illa og verid i mikilli
gedshreeringu. Hun hafi verid i frahvorfum en ekki fengid frahvarfskrampa. Brotapoli
hafi sagst hafa ordid fyrir likamsaras en dregid pad til baka. HUn hafi po6 einnig tekid
fram ad petta gerdist aldrei nema vid afengisneyslu. Adspurd hvort han hafi nefnt
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gerandann kvad vitnid brotapoli hafa sagt ad madurinn hennar beitti hana ekki ofbeldi
nema hann veeri ad drekka.

Nidurstada

I pessum 1id akeeru er akeerda gefid ad sok brot i nanu sambandi med pvi ad hafa, ad
kvoldi pridjudagsins 6. febraar 2024, beitt brotapola ofbeldi med peim afleidingum ad
han hlaut nefbrot, mar aftan & halsi og & hnakka, mar undir haegra auga og mar a hagri
handlegg, og, med hattsemi sinni 6gnad lifi, heilsu og velferd A & alvarlegan hatt. Er
brotid heimfeert til 1. mgr. 218. gr. b almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Akeerdi svaradi raunar ekki spurningum um petta fyrir démi en kvadst minnast pess ad
vitnid P vinkona brotapola hafi einu sinni komid & heimili peirra. Hann kvadst einu sinni
minnast komu logreglu & heimilid, pad hafi liklega verid pegar brotapoli lést. Vid
yfirheyrslu I6greglu pann 29. april svaradi hann pvi ad hann myndi eitthvad eftir pessu
en P veeri med leidinlegri kvenmdnnum sem hann hefdi kynnst a evinni. Henni fylgdu
vandamal og hann hefdi engan ahuga 4 ad fa hana inn & heimilid. I yfirheyrslu pann 29.
mai kvadst akaerdi nanast ekkert muna eftir pessu, hann myndi ekki neitt fra degi til dags,
hvad pa aftur i timann. P4 var hann spurdur hvort hann hafi beitt brotapola ofbeldi i
sambuo peirra og svaradi: ,,ja, ekki svona par sem hiin var a sjukrahusi, pad..., ég er ekki
a0 kaupa pad sko.*

Fyrir liggur ad brotapoli var nefbrotin og marin umreett kvold, hreedd og verkjud. Hun
sagdi fra pvi & sjukrahdsinu ad han hefdi ordid fyrir heimilisofbeldi og nefndi vid
hjakrunarfreeding ad sparkad hafi verid i kvid hennar og hofud. P4 skyrdi han laekni
einnig fra pvi ad hafa ordid fyrir likamsaras, dr6 pad til baka en ték po fram ad
eiginmadur hennar beitti hana ekki ofbeldi nema undir ahrifum afengis.

Samkvaemt framburdi 16greglumanns nr. V var &kardi blédugur & héndum og bléd i bol
hans pegar hiin kom & vettvang.

Med visan leknisvottords, lysingar vitna af averkum brotapola, pess ad akeerdi var
blédugur pegar l6gregla kom & vettvang og endursagnar vitna af pvi ad brotapoli hafi lyst
ofbeldi af hendi akaerda, verdur talio sannad ad akeerdi hafi umrett kvold veist ad
brotapola og valdid peim averkum sem lyst er i akeeru. VVardar brotid vid 1. mgr. 218. gr.
b almennra hegningarlaga.

Sakhafi akaerda

Akeerdi visadi margsinnis til pess fyrir domi og vid yfirheyrslur l6greglu ad hann veeri
med Alzheimer og mjdg sleemt minni. Pann 16. jali var M gedlaeknir domkvodd til ad
meta sakhafi hans. HUn skiladi nidurstédum sinum 12. september 2024. Er sakhafismat
hennar rakid er i efnisgreinum 31-34 og framburdur hennar fyrir domi i malsgreinum 75-
77. Samkveemt pvi og aliti N oldrunarlaeknis er dkardi med heilabilun.

Til ad um sé ad raeda sakhaefisskort sem leidir til refsileysis samkvaemt 15. gr. almennra
hegningarlaga verdur andlegur annmarki ad vera a hau stigi. b4 parf madur ad hafa verid
alls ofeer um ad hafa stjorn a gerdum sinum vegna hins andlega annmarka pegar hann
vann verkid eda 6feer um ad bera skynbragd a afleidingar verknadarins.
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I matsgerd og framburdi M og vottordi og framburdi N kemur fram ad minni akeerda sé
skert og hann sé med heilabilun. Hins vegar kemur par ekki fram ad &stand akeerda sé
pannig ad hann hafi verid alls 6fser um ad stjorna gerdum sinum vegna heilabilunarinnar.
pa liggur fyrir ad akeerdi var undir ahrifum afengis og kom sér sjalfur i pad astand. Var
pad alit matsmanns ad ekki veeri liklegt ad akeerdi hefdi framid pessa verknadi allsgadur.
Framburdir sona akerda og endursdgn K laknis, af samtali sinu vid brotapola 6. februar,
stydja pad ad ofbeldistilburdir akeerda hafi einskordast vid, eda i pad minnsta verid mun
verri, pegar hann neytti afengis. Med visan til framangreinds er pad alit domsins ad
akeerdi hafi verid sakhaefur i skilningi 15. gr. almennra hegningarlaga pegar hann framdi
brot sin.

Kemur pa til skodunar hvort dliklegt sé ad refsing i formi fangelsisrefsingar geti borid
arangur. Hafi madur sem fremur refsiverdan verknad verid andlega midur sin, svo sem
vegna vanproska, hrérnunar, kynferdilegs misproska eda annarrar truflunar, en petta
astand hans er ekki & eins hau stigi og 15. gr. getur, skal honum refsad fyrir brotid ef &tla
ma4, eftir atvikum og eftir ad leeknisumsagnar hefur verid leitad, ad refsing geti borid
arangur, sbr. 1. mgr. 16. gr. almennra hegningarlaga. Verdi til stofnun, a&tlud slikum
monnum, sem i pessari grein getur, ma akveda i refsidomi, ad sakborningur skuli taka ut
refsingu sina i stofnuninni, sbr. 2. mgr. sému greinar.

pad var alit domkvadds matsmanns ad refsing muni ekki bera arangur og akerdi sé
6sakheafur samkvaemt 16. gr. almennra hegningarlaga. Matsmadur bar ad akeerdi virtist
ekki skilja stdduna og mikilveegi malsins. Hann hafi ekki skilid ad honum veeri gefid ad
sOk ad hafa ordid valdur ad andlati brotapola og ekki synt merki um eftirsja. Hann hafi
ekki skilid samhengi milli sakfellingar og refsingar. HUn sagdi dkerda vera 6sjalfbjarga
og mikilveegt ad hann nai ekki i &fengi eda fikniefni, hann geti mdgulega verid hettulegur
undir dhrifum. Hann uni hag sinum vel i fangelsi en pad sé p6 ekki Grraedi vid hans hafi,
par verdi engin betrun og fyrir hafi komid ad hann hafi nad i fikniefni. P4 kvad hun pad
alit sitt ad akaerdi eigi fremur heima & lokadri deild & hjukrunarheimili en & geddeild.

Vitnid N o6ldrunarleknir kvad akaerda vera med heilabilun. Oliklegt sé ad hann geti
bjargad sér sjalfur og hann atti erfitt med sjalfsteeda busetu. Hann skorti i pad minnsta
sinnu til grunnathafna daglegs lifs og sennilega einnig getu. HUn kvad erfitt ad svara pvi
hvort akeerdi hefdi skilning & inntaki refsinga og kvadst ekki geta svarad pvi hvort hann
&tti heima i fangelsi. Mogulegt sé ad personuleikaroskun og/eda proskaskerding
takmarki skilning hans & refsingum. Hun bar pé ad madur i somu st6du, sem steedi ekKi
frammi fyrir pvi ad afplana refsingu, myndi bua afram heima en vera undir eftirliti par
til &steda veeri til ad hann faeri i sérhaefda dagpjalfun og fengi vaxandi studning i
heimahusi. HUn kvad akeerda ekki eiga erindi a lokada deild fyrir heilabilada.

Fyrir domi kvadst akeerdi vilja koma & framfari sinni hlid & pvi sem gerdist pegar
brotapoli lést. Hann attadi sig & pvi ad hann veeri fyrir domi vegna andlats hennar og
honum veeri gefid ad sok ad hafa valdid pvi. Hann attadi sig einnig ad pad veeri asteda
bess ad hann sitji na i fangelsi. par kvadst hann kunna ageetlega vid sig.
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Samkvaemt vottordi og framburdi N 6ldrunarlaeknis er astand akaerda vegna heilabilunar
ekki & pvi stigi ad hann yrdi undir venjulegum kringumstaedum vistadur & hjakrunar-
heimili og eetti ekki erindi & lokada deild fyrir heilabilada. Ekkert er fram komid um ad
hann glimi vid gedsjukdom og kvad M hann ekki eiga heima a réttargeddeild.

Akeerdi hefur verid i fangelsi fra 22. april 2024. EkKi verdur séd ad hann hafi bedid skada
af pvi eda astand hans versnad. Verdur pad medal annars radio af leknisskodunum, p.m.t.
fra 22. oktober 2024 og minnispréfum sem hafa verid 16gd fyrir hann i prigang eftir ad
hann var vistadur i gesluvardhaldi. Ekkert er fram komid sem melir gegn pvi ad
fangelsismalastofnun geti tryggt &keerda viounandi medferd. Er pad alit domsins ad
astand akeerda sé ekki a pvi stigi ad hann geti ekki attad sig naegilega & afleidingum gerda
sinna og @&tla megi ad refsing geti borid arangur.

Akvordun refsingar

Akardi er fundinn sekur um pa hattsemi sem lyst er i akeeru og ad hafa valdid peim
averkum sem par greinir, ad undanskildum peim sem lyst er i t6lulid 5 i &keerulid |I.
Vardar hattsemin i akerulid | vid 1. mgr., sbr. 2. mgr. 218. gr. b og 2. mgr. 218. gr.
almennra hegningarlaga en i akeerulid 11 vid 1. mgr. 218. gr. b. sému laga

Samkvaemt vottordi sakaskrar rikisins hefur dkaerdi ekki &dur verid deemdur til refsingar.
Eins og ad framan er rakid bera gogn malsins og framburdir vitna greinilega med sér ad
akeerdi hefur um langt arabil beitt brotapola, sem var eiginkona hans og barnsmadir,
miklu og gréfu ofbeldi, synt henni vanvirdingu og nidurlaegt hana, einnig i vidurvist sona
beirra. Radid verdur ad brotapoli hafi 6ttast dkeerda og ekki haft burdi til ad koma sér ur
bessum adsteedum pott hun hafi synt vidleitni i pa att fyrstu arin. Ofbeldid hefur verid
vidvarandi og endadi med peim hérmulegu afleidingum ad brotapoli lést. Akeerdi hefur
ekki synt nein merki idrunar eda eftirsjar. Brotin sem hann er sakfelldur fyrir framdi hann
inni & heimili peirra, stad par sem folk a undir edlilegum kringumsteedum ad eiga sér
skjol. Brot dkaerda voru svivirdileg og verdur vid akvordun refsingar litid til 1., 2., 3. og
7. t6lulida 1. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga en par sem akeerdi er sakfelldur fyrir
brot gegn 1. mgr., sbr. 2. mgr. 218. gr. laganna eru ekki efni til ad lita einnig til 3. mgr.
70. gr. laganna. Akeerdi & sér engar malsbatur. Verdur refsing akaerda akvedin fangelsi i
tolf ar.

Bétakrofur

Synir brotapola og akerda krefjast hvor um sig 6.000.000 krona miskabdta ur hendi
akaerda. Samkvemt 2. mgr. 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 ma gera peim sem af

asetningi eda storfelldu galeysi veldur dauda annars manns ad greida maka, bornum eda
foreldrum miskabeetur.

Ad framan er komist ad peirri nidurstoou ad akaerdi hafi valdid dauda brotapola med
asetningsaras en storfellt galeysi hafi stadid til afleidinganna. Ber akaerdi pvi botaskyldu
samkvaemt 2. mgr. 26. gr. skadabdtalaga.

Fyrir[...]og[...] drengi er pad augljoslega til pess fallid ad valda miska ad missa modur
a pennan hatt. pa hlytur pad ad auka enn frekar & miska bétakrefjenda ad fadir peirra
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skyldi vera par ad verki. Drengirnir hafa ekki leitad serfreediadstodar og liggja pvi ekki
fyrir vottord um andlega heilsu peirra og lidan. Hins vegar liggja fyrir framburdir peirra
hja logreglu og fyrir domi. Verdur r&did ad peir hafa ordid fyrir miklum miska vegna
beirra atvika sem hér er fjallad um og hattsemi akerda i gegnum tidina pott peir reyni ad
bera sig vel. Ma atla ad peir muni hafa porf fyrir ad leita sér adstodar sidar pétt peir
upplifi pad nd sem létti ad pessu Ognarastandi sé lokid og reyni ad harka af sér. Verda
miskabaetur akvednar 4.000.000 kronur til hvors peirra. Krafa brotapolans B um baetur
vegna Utfararkostnadar er studd reikningum og verdur tekin til greina. Um vexti fer svo
sem greinir i ddmsordi en botakrofur voru birtar dkeaerda samhlida dkeeru pann 18. juli sl.

Gjafsoknarkostnadur botakrefjenda skal greiddur dr rikissjodi, par med talin poknun
logmanna peirra, Ingu Lillyjar Brynjolfsdottur og Olafar Heidu Gudmundsdottur, eins
og greinir i domsordi. Vid &kvordun gjafsoknarkostnadar er ekki tekid tillit til
virdisaukaskatts af poknun légmanna.

Sakarkostnadur

Med visan til Urslita malsins verdur &kerda gert ad greida allan sakarkostnad, par med
talda poknun verjanda sins a rannsoknarstigi, Sigmundar Gudmundssonar l6gmanns, og
malsvarnarlaun verjanda sins a rannsoknarstigi og fyrir domi, Stefans Karls Kristjans-
sonar ldgmanns sem akvedast ad medtdldum virdisaukaskatti eins og greinir i domsorai.

Dominn kveda upp Arnbjorg Sigurdardottir sem domsformadur asamt Halldori
Halldorssyni héradsddémara og Kristni Tomassyni ged- og embeettislaekni. Fyrir uppségu
var geett akvaedis 1. mgr. 184. gr. laga nr. 88/2008.

DOmsorod:

Akardi, X, seti fangelsi i toIf ar. Til fradrattar refsingunni kemur gaesluvardhald sem
akeerdi hefur satt oslitid fra 22. april 2024.

Akzrdi greidi B 5.495.179 kronur med voxtum af 4.000.000 kronum samkvamt 1. mgr.
8. gr. laga nr. 38/2001 um vexti og verdtryggingu fra 22. april 2024 til 18. 4gust 2024 og
drattarvoxtum samkvemt 1. mgr. 6. gr. somu laga fr& peim degi til greidsludags.

Akerdi greidi D 4.000.000 kronur med voxtum samkvaemt 1. mgr. 8. gr. laga nr. 38/2001
um vexti og verdtryggingu fra 22. april 2024 til 18. &gust 2024 og drattarvoxtum
samkvemt 1. mgr. 6. gr. sému laga fra peim degi til greidsludags.

Akerdi greidi 6.377.793 kronur i sakarkostnad, par med talda poknun tilnefnds verjanda
sins, Sigmundar Gudmundssonar |6gmanns, 1.695.923 kronur, 130.676 krona
ferdakostnad hans, malsvarnarlaun skipads verjanda sins Stefans Karls Kristjanssonar
I6gmanns, 3.949.400 kronur, 59.135 kréna ferdakostnad hans og 70.700 kronur i
dagpeninga.

Gjafsoknarkostnadur B greidist Ur rikissjodi, par med talin poknun Iégmanns hans, Ingu
Lillyjar Brynjélfsdottur Idgmanns, 1.529.750 kronur.

Gjafsoknarkostnadur D greidist Ur rikissjodi, par med talin poknun légmanns hans,
Olafar Heidu Gudmundsdéttur 16gmanns, 812.000 kronur.
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Akardi greidi 2.341.750 i malskostnad sem renni i rikissjod.
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