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(Fridrik Sméri Bjorgvinsson adstodarsaksoknari)

gegn
Kristéfer Erni Sigurdarsyni
(Sunna Axelsdottir 16gmadur)

Domur

Mal petta, sem var domtekid 7. oktdber sl., var htfdad med akeru héradssaksoknara,
dagsettri 5. november 2020, & hendur Kristéfer Erni Sigurdarsyni, kt. [...], med
I6gheimili ad [...], Akureyri.

Er &keerda gefin ad sok brenna, ,,med pvi ad hafa adfararnétt midvikudagsins 6.
november 2019, i ibudarhusnadinu [...] & Akureyri, par sem &kaerdi bjo & jardhad, kveikt
a braudrist sem stadsett var frammi a gangi vid eldhisid og lagt viskastykki yfir hana
aour en hann gekk Gt ar hisnaedinu, en med athefi sinu olli akeerdi eldsvoda sem hafdi i
for med sér ad ibuar a efri haed husnadisins voru i bersynilegum lifshaska og augljos
heetta var & yfirgripsmikilli eydingu hisnadisins hefdi eldurinn ndd ad breidast enn frekar
ut, en ibdi & efri haed hassins vard eldsins var og gerdi slokkvilidi vidvart sem réd
nidurldgum eldsins.

Telst brot petta varda vid 1., sbr. 2. mgr. 164. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940.

Pess er krafist ad akerdi verdi demdur til refsingar og til greidslu alls sakar-
kostnadar. Til vara er pess krafist ad akeerda verdi gert ad seeta 6ryggisgaeslu & videigandi
stofnun eda veegari 6ryggisradstéfunum, sbr. 62. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
og til greidslu alls sakarkostnadar.*

Akerdi krefst syknu af krofum ékeeruvalds. Til vara er pess krafist ad akaerda verdi
ekki gerd refsing en til prautavara er krafist veegustu refsingar sem 16g leyfa og hin verdi
skilordsbundin. bvi er motmeelt ad dkeerda verdi gert ad saeta 6ryggisgeeslu. ba er krafist
heefilegra malsvarnarlauna til handa verjanda.

I
Samkvaemt skyrslu 16greglu voru malavextir peir ad klukkan 01:33, adfaranétt 6.
oktober 2019, var 6skad adstodar logreglu og slokkvilids vegna elds i hasinu [...].
Akerdi bjo par i ibud 4 jardhad en vitnid A & efri haed. Fram kom i tilkynningunni ad
allir veeru komnir Gt ar husinu. Logregla kom & vettvang klukkan 01:35. Hurd var sparkad



upp og kallad inn en enginn svaradi. Eldur var a gélfi milli forstofu og hols. Fyrir utan
voru vitnin A og B og kvadst A hafa heyrt hurdarskell af nedri heed skommu adur en
hann fann reykjarlykt. bau voru ferd til adhlynningar & Sjdkrahdsinu & Akureyri.
Logregla leitadi akeerda vegna gruns um ad hann hefdi ordid valdur ad eldinum. Fram
kemur ad l6gregla hafi komid auga & hann a gatnamdtum Hoérgérbrautar og Stérholts.
Logregla hafi gengid til dkerda og kynnt honum ad hann pyrfti ad koma med &
I6greglustdd par sem hann veeri handtekinn, grunadur um ikveikju i hasinu [...]. Pa voru
honum kynnt réttindi sin og var hann handtekinn klukkan 01:52. Er pvi lyst ad &keerdi
hafi verid 6damala og sagst vilja tala vid leekni, komast & geddeild og f& l6gfreeding.
Hann hafi hardneitadi ad hafa kveikt i husinu. 1 upplysingaskyrslu logreglu kemur fram
ad klukkan 06:25 ad morgni 6. névember hafi logregla fylgt dkeerda & salerni. Hann hafi
pba sagt upp Ur purru ad hann hefdi kveikt i [...], hann hefdi sett viskastykki yfir braudrist
og kveikt i. Aftur hafi verid farid i fangaklefa klukkan 07:50. Akardi hafi pa verid bainn
ad binda band um hals sér, reett hafi verid vid hann og bandid tekid af honum. Hann hafi
pa itrekad ad hann hafi kveikt i [...].

[ frumskyrslu l6greglu er tekid fram ad vitnid A hafi 6skad adstodar l6greglu um KI.
00:35 s6mu nott par sem akeerdi hefdi lokad & heita vatnid hja honum og slegid Gt
rafmagninu. Logregla hafi farid & vettvang og akeerdi kannast vid ad hafa skrafad fyrir
heita vatnid en ekki ad hafa att vid rafmagnid. [ upplysingaskyrslu kemur einnig fram ad
Klukkan 21:30 kvoldid adur hafi dkeerdi komid i port logreglustédvarinnar, talandi vio
sjalfan sig, i miklu 6jafnveegi, 6r og 6damala. Hann hafi talad mikid samhengislaust en
b6 komid pvi & framfaeri ad honum lidi ekki vel og ad hann vildi komast a medferdar-
heimilid Vog. Honum hafi verid bodid inn i kjallara logreglustédvarinnar og til hafi
stadid ad bj6oa honum gistingu, en &dur en pad var gert hafi hann gengid inn i fangaklefa
0g bedid um ad ljos yradi slokkt. Klukkustund sidar hafi hann viljad fara heim og honum
hafi pa verid hleypt ut.

Teeknideild I6greglustjorans a hofudborgarsvaedinu gerdi rannsékn & eldsupptokum
pann 6. névember 2019 og liggja fyrir myndir af vettvangi. Skyrsla um rannséknina er
dagsett 13. ndvember 2019. Var nidurstadan su ad eldsupptok hafi verid & tveimur
stodum & gangi i kjallaraibud. A 68rum peirra hafi ekkert verid sem gat kveikt i en &
hinum stadnum hafi verid braudrist og talsvert brunnid par i kring. Taldi 16gregla mestar
likur & ad badir upptakastadir hafi verid Gt fra braudristinni, en hun verid ferd eda feerst
til & seinni stadinn. Eldsupptdk voru talin hafa verid af mannavéldum.

D, verkfredingur og domkvaddur matsmadur, gerdi mat a almannahattu af
brunanum og skiladi skyrslu sinni 20. januar 2020. Var pad nidurstada hans ad 6ruggt
meetti telja ad um hafi verid ad reeda eldsvoda i skilningi 164. gr. almennra hegningarlaga.
Hefdi ekkert verid ad gert hefdi ikveikjan proast a pann veg ad eldurinn breiddist Gt fra
ganginum par sem kveikt var i og yfir i adra brennanlega hluti i ibudinni sem leiddi til
pess ad yfirgripsmiklar skemmdir yrou & ibad a jardhaed. Eldurinn myndi einnig berast i
ibad a efri haed par sem milligolfid hafi enga skilgreinda brunamoétstédu. bannig myndu
allir gluggar, hurdir, lagnir, fastar innréttingar, kleedningar og innba eydileggjast i badum
ibudum. Enginn hafi verid i lifshaettu a nedri haed en ibuar a efri haed hefdu verid i mikilli
heettu hefdu peir verid sofandi. Var pad alit hans ad almannahztta hafi verid til stadar af
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ikveikjunni i badum ibadum hassins og ad ibdum & efri haed hafi verid bersynilegur
lifshaski bdinn vid petta atvik.

E, gedleeknir, gerdi gedrannsokn & &karda og skiladi skyrslu 6. febriar 2020. Af
skodun gagna, vidtali vid dkerda og vid pa sem sau hann 6. og 7. november 2019 var
pad nidurstada hans, ad radid yrdi ad akeerdi hafi pa verid i gedrofsastandi, en verulegar
likur veeru & pvi ad pad astand hafi ad hluta til, ad minnsta kosti, verid framkallad af
neyslu a kannbisefnum og amfetamini. Pvi veeri pad mat leeknisins ad ekki veeri haegt ad
alita ad akeerdi hafi verid alls 6feer um ad stjorna gerdum sinum a peim tima sem
ikveikjan atti sér stad i skilningi 15. gr. almennra hegningarlaga. Med visan til 16. gr.
somu laga og langrar ségu um alvarlega gedsjukdoma akarda var pad mat leeknisins ad
Oliklegt veeri ad refsing i formi fangelsisrefsingar geeti borid arangur. pvi styddi hann
tillogu gedlekna & Akureyri, gerda i samradi vid geddeild Landspitala, um ad akeerdi
leggaist inn a réttargeddeild Landspitala til framhaldsmedferdar og eftirlits. Ljost veeri
ad ef ekki yrdi gripid til alvarlegs inngrips i mali akeerda veeri mjog liklegt ad svipadir
atburdir geetu endurtekid sig, an pess ad afstada veeri tekin til pess hvort dkeerdi kveikti
eldinn i raun.

I

Akardi neitadi sok. Hann kvadst ekki vilja tja sig um efni akarunnar, hann hefdi
ekkert meira um pad ad segja en hann hafi sagt i skyrslu sinni hja logreglu. Akaerdi lysti
hdgum sinum. Hann kvadst ekki hafa hisaskjol og hafa verid & flakki. Hann kvadst halda
til i Reykjavik og vera ad bida eftir husnadi og eiga von & ad fa ibud i Koépavogi um
midjan oktober. Hann hafi gist i gistiskylinu en einnig i séfanum hja hinum og pessum.
Heilsan geeti verid betri, hann sé sleemur i bakinu og laskadur eftir 4tk vid ad verja
fridinn i borginni. Hann sé pa ad reyna ad stédva slagsmal og verja vini sina. Hann hafi
leitad & sjukrahls vegna averka en fai par ekki somu pjonustu og adrir. Akeerdi kvad
gedheilsu sina hafa verid pokkalega og hann hafi verid i sambandi vid F gedlaekni &
Landspitalanum en po ekki reglulega. Akaerdi kvadst taka olanzapin i kjolfar
heilahimnubolgu arid 2015. bad slai & spennu og hjalpi honum ad sofa. Hann kvad
geoheilsu sina hafa verid sérlega sleema eftir heilahimnubdlguna en fara batnandi. Hann
sé mikid betur staddur na en t.d. fyrir tveimur &rum og honum lidi betur. Akeerdi kvadst
fa pjonustu hja Fri Ragnheidi og einnig veita adstod par. Akeerdi kvadst eiga pad til ad
fa seér eina og eina jonu, liklega sidast fyrir tveimur dogum. pa drekki hann einn og einn
bjor, en petta sé ekkert sem megi kalla neyslu. Akerdi kvadst ekki hafa ahyggjur af pessu
mali, hann ztti ekki ad vera sekur um petta“. Adspurdur kvadst akerdi alla jafna vita
hvad hann sé ad gera en eiga vid reidivanda ad strida, hann geti reidst mjog ef brotid sé
& rétti hans ad eda bornar seu a hann rangar sakir. b4 geti hann ,,blankad ut“ og purfi pa
oft hjalp til ad rifja upp. P06 hafi dregid ar pessu hja honum. Akerdi kvadst vera med
ADHD og vera a einhverfurdfi med aspergertilhneigingu. Hann kvadst ekki hafa
ofskynjanir, pad hafi adur verid tengt lyfjum, en mjég langt sé sidan pad hafi gerst.
Akardi kvad andlega heilsu sina ekki hafa verid gdda haustid 2019 og kvad petta
myglada, hripleka hisnadi ekki hafa hjalpad. Hann hafi buid i um eitt ar i hasinu. par



hafi margoft verid brotist inn hja honum, allir farid inn, dvelkomnir, og hann ekkert getad
att i frioi.

Vitnid A kvadst hafa att heima i [...] & pessum tima. betta kvdld hafi hann verid
heima i télvunni pegar hann hafi fundid skritna lykt, eins og af brenndu plasti, og attad
sig & ad kviknad veeri i einhverju. Hann hafi adur buid i hasi par sem kviknadi i ut fra
sigarettu og pekki pvi lyktina. Vitnid hafi hringt i slokkvilidio, vakid vitnid B, sem hafi
verid sofandi i s6fa, og sagt ad pau skyldu drifa sig at. Hann hafi tekid télvuna ar
sambandi og labbad ut. Ekki hafi verid vandi ad komast Ut og kotturinn hafi komid
einnig. Vitnid kvad akeerda hafa verid blinn ad fikta i rafmagnstoflunni petta kvold. Adur
en vitnid fann brunalykt hafi hann heyrt atihurdinni skellt og attad sig a ad akeerdi veeri
farinn. Vitnid kvad akaerda hafa kveikt i ruslatunnu fyrir utan hasid um tveimur, premur
vikum fyrr, kannski hafi hann bara akvedid ad kveikja i husinu af pvi ad pad veeri rusl.
Husid hafi verid lélegt og blasid inn um glugga. Vitid kvad engan reykskynjara hafa verid
i ibuo sinni.

Vitnid B kvadst hafa verid stodd hja vitninu A. Akerdi hafi verid nykominn ad
sunnan og hann hafi verid i hraedilegu astandi. Hann hafi bankad stddugt hja peim en pau
ekki viljad hleypa honum inn vegna astands hans. Akeerdi hafi htad henni og hin verid
daudhraedd vid hann. Vitnid hafi &0ur ordid hreedd vid &kerda en aldrei eins og petta
kvold. Han hafi pvi brugdid & pad rad ad taka lyfin sin og fara snemma ad sofa, liklega
um niu eda tiu leytid, og bedid nys dags. HUn hafi ekki porad ad gista i risinu, eins og
han hefdi oft gert, heldur hafi hdn sofid & séfa i stofunni hja A. A hafi svo vaknad vid ad
kviknad veeri i, vakid hana og sagt henni ad drifa sig ut. Allt hafi verid svart af reyk og
pau hlaupid ut. Han hefdi 6rugglega ekki vaknad ef A hefdi ekki vakid hana.

Vitnid loégreglumadur nr. 0327 kvadst hafa skodad vettvang i kjolfar brunans dsamt
6drum rannsoknarlégreglumanni. Fljott hafi ordid ljost ad eldurinn hefdi kviknad a gangi
4 jardhad inn af forstofu, par hafi allt verid mikid brunnid. A ganginum hafi verid
kaffivél og braudrist sem peim hafi pétt athugaverdur stadur fyrir slik teki. Nidri vid golf
hafi verid aberandi brunaferlar & tveimur stédum. A 6drum stadnum hafi ekkert verid
sem hefdi getad orsakad eldinn en & hinum stadnum hafi verid mikid brunnin braudrist
sem var tengd vid rafmagn. | og vid braudristina hafi verid brunnar efnistutlur og
aberandi brunaferlar upp veggi, upp i loft par sem eldurinn hafdi teygt sig i vegg- og
loftakleedningu. beir hafi leitt ad pvi likur ad upphaflega hafi braudristin verid & fyrri
upptakastadnum en svo verid ferd a hinn stadinn. Nidurstadan hafi verid su ad einhver
hefdi purft ad koma braudristinni parna fyrir, setja efnid yfir og kveikja svo & henni.
Vitnid kvad nedri hadina hafa verid mikid skemmda, sérstaklega gangurinn og loftid. A
annarri haed hafi veggklaedning verid brunnin og bradnud i einu herbergi og téluvert sot
par. Adspurt kvad vitnid braudristina hafa verid senda Mannvirkjastofnun til skodunar
en vitninu veeri ekki kunnugt um nidurst6dur, hann hafi ad minnsta kosti ekki verid
kominn med peer pegar hann ritadi skyrslu sina. Midad vid skemmdirnar & fyrri
upptakastad taldi vitnio mega leida likur ad pvi ad par hafi verid kominn téluverdur eldur
og veentanlega reykur lika pegar braudristin var feerd. Vitnid kvad um 1,5-2 metra & milli
bessara tveggja stada og ekkert i veginum par a milli. Hann kvad braudristina hafa stadid
& golfinu og ad par hafi verid efnistutlur og brak ur vegg- og loftaklaeedningu.
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Vitnid logreglumadur nr. 0774 kvadst hafa komid a vakt um klukkan sex ad morgni
6. ndvember. Akaerdi hafi verid i fangaklefa og vitnid medal annars verid fangavérdum
til adstodar. Vitnid hafi verid med i for pegar akeerdi for & salerni. Akeerdi hafi pa sagt
upp Ur purru ad hann hafi kveikt i [...]. Vitnid hafi tjad akeerda ad segja rannsoknar-
I6gregluménnum pad en hann sagt ad pad vildi hann ekki. Vitnid hafi svo aftur farid
nidur til akeerda pvi hann hafi verid bdinn ad binda band um hals sér. Pad hafi p6 ekki
verid péttara en svo ad akerdi hafi stadido uppréttur og talad vid fangavord. Vitnid hafi
ndd i hnif til ad skera bandid og akeerdi svo haldid afram ad tala. Vitnid hafi tekid
myndavél med i pad sinn. Akardi hafi pa endurtekid petta og beett pvi vid ad hann hafi
sett viskastykki yfir braudrist og kveikt i. Akerdi hafi ekkert verid spurdur um malid,
heldur i baedi skiptin sagt petta i 6spurdum frettum. Vitnid kvadst pekkja vel til akeerda,
enda oft haft afskipti af honum. Pau hlusti alltaf & hann og stundum sé augljéslega ekkert
ad marka pad sem hann segi en oft segi hann peim satt. Adspurt um astand hans pessa
nott kvadst vitnid hafa vitad ad ekki hafi melst &fengi i akeerda um néttina en einhver
fikniefni. Hann hafi verid hatt uppi, hann fari stundum i maniur. Hann hafi verid or, talad
samhengislaust heilt yfir, en inn & milli talad vid pau beint. Vitnid treysti sér ekki til ad
leggja mat & pad sem hann sagdi i umratt sinn. Adspurt um hvort akeerdi hafi verid til
samvinnu kvad vitnid hann ad minnsta kosti ekki hafa streist & moéti pegar bandid var
tekid af honum. Vitnid kvadst ekki vita til pess ad akeerdi hafi verid buinn ad tala vid
I6gmann &dur en hann taladi vid pau i fangageymslunni, verjandi sé almennt ekki
kalladur til fyrr en vid skyrslutoku. Vitnid kvadst hins vegar hafa bedid leekni um ad lita
& &keerda, ad hans 6sk.

Vitnid logreglumadur nr. 1938 kvad hafa sést i myndavelakerfi ad akerdi veeri
kominn med spotta um halsinn og pau hafi farid nidur til ad fjarleegja bandid. Fyrst hafi
fangavordur reett vio hann og klefinn svo verid opnadur til ad taka bandid. Vitnid hafi
vitad ad akeerdi hefdi adur verid buinn ad nefna ad hann hafi kveikt i og pad hafi hann
endurtekid pegar klefinn var opnadur. Vitnid minni ad hann hafi ordad pad pannig ad
hann hafi kveikt i helvitis kofanum. Hann hafi talad um braudrist og ad hann hafi sett
viskastykki yfir hana. betta hafi hann sagt spurdur. Akeerdi hafi verid bdinn ad vera or
og mikid & idi i klefanum en hann hafi verid vidreeduhefur. Vitnid kvadst hafa verid med
bukmyndavél og kveikt hafi verid a henni. Hann kvadst telja ad pau hafi stoppad hja
honum i mesta lagi i fimm mindtur.

Vitnid D, verkfraedingur, sem var domkvaddur til ad meta almannahattu, kvad mat
sitt byggja annars vegar a skyrslum logreglu og hins vegar eigin skodun & adsteedum.
Vettvangur hafi verid litid hreyfour pegar hann kom pangad, en adeins hafi verid buid ad
moka til vegna rannsoknar l6greglu. Hann hafi skodad husid i heild, hvad eldur hafi getad
komist i, brunahdlfun og moguleika elds til ad fara um hasid med tilliti til pess. Vid slikt
mat sé skodad hvar i hasinu folk hafi verid pegar eldur kom upp og hvort pad folk hafi
verid vakandi eda sofandi. Ut fra pvi sé haettan metin. Inn i haettumat spili peettir sem luti
ad einstaklingsbundnum pattum peirra sem inni eru og pvi sé midad vido medalmann
nema eitthvad sérstakt liggi fyrir um folkid. Vitnid kvad augljost ad eldurinn hafi byrjad
& ganginum, nidri vio golf, undir rafmagnstoflunni par sem braudristin sést a
vettvangsmyndum ldgreglu, og n&d ad breidast Gt um husid. Milligolf hafi verid mjog
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Opétt og holrymi i veggjum svo eldurinn hafi audveldlega komist upp & efri haed og ris.
P4 sé hasid einangrad med sagi, hefilsponum, reidingi og 6drum tiltélulega aud-
brennanlegum efnum. Samkveemt upplysingum vitnisins hafi einn einstaklingur verid
sofandi & efri haed pegar eldurinn kviknadi og annar vakandi og sa hafi vakid pann sem
svaf. beir sem voru & efri haed hafi verid i heettu, sérstaklega s& sem svaf, pvi misjafnt sé
hvernig folk bregst vid heettu, hvort menn taki bara til fotanna til ad forda sér ur heettu
eda gripi til adgerda eins og ad vekja pa sem sofa. Vitnid kvad toluvert um bruna i
braudristum, yfirleitt pannig ad eitthvad festist i peim, enda geti hiti i braudrist verid milli
600 og 800 grédur. Slikur eldur geti n&d 30-60 cm had og pa purfi ad vera eitthvad
tiltélulega audbrennanlegt alveg vid ristina til ad na ad kveikja i & peim fau sekindum
sem eldurinn standi upp Ur braudristinni. Hiti i braudrist hefdi vel dugad til ad koma af
stad eldi i viskastykki hafi pad verid lagt par yfir. Braudristin hefdi ekki att ad geta farid
af stad sjalf heldur purfi ad setja hana i gang. Braudristin hafi stadid heil eftir og pvi
veentanlega verid Ur malmi. Hann kvadst telja ad pad hefou verid erfidar adstaedur til ad
feera braudristina eftir ad eldur var kviknadur. Adspurt um tilgatu I6greglumanna um tvo
upptakastadi kvad vitnid ekkert hafa verid a peim stad, sem logregla tilgreindi sem fyrri
upptakastad, sem geeti skyrt eldsupptok. Hins vegar sé algengt ad vid bruna hrynji
eitthvad ar lofti nidur & golf og ar pvi verdi bruni sem liti Ut eins og eldsupptakastadur.
A peim stad, sem ldgregla taldi fyrri upptakastad, hafi verid svidinn panell Gr
filmukrossvid sem sé audbrennanlegur. Vitnid bar ad husid hefdi brunnid alveg ef ekki
hefdi verid gripid til adgerda. Eldurinn hafi verid kominn & allar hadir. Vitnid kvadst
ekki hafa séd reykskynjara i husinu. Vitnid kvad almannaheettu hafa verid til stadar, baedi
vegna hettu & eydileggingu eigna og gagnvart peim sem voru a efri had, seérstaklega
peim sem svaf.

Vitnid E gedlaeknir, ddmkvaddur matsmadur, kvadst hafa hitt akeerda um jol 2019.
P4 hafi verid ljost ad akaerdi hafi verid langveikur, i gedrofsastandi af og til i morg ar, og
fengid mikla pjonustu hja geddeild Landspitala og geddeild Sjukrahussins & Akureyri,
auk pess sem hann hafi fario i medferdir annars stadar. Gedrofsastand hans virdist
framkallast af neyslu &fengis og fikniefna. Vitnio kvad akeeroa skilja tilgang refsingar
pegar hann hafi verid edru i einhvern tima. P4 sé enginn vafi & pvi ad akeerdi atti sig
almennt & afleidingum gerda sinna en hann verdi stjornlaus pegar hann hefur verid i
neyslu og pa & kéflum mjog rugladur. Mat vitnisins hafi pvi verid ad akeeroi hafi ekki
verid alls 6fser um ad stjorna gerdum sinum pegar atvikid atti sér stad. A peim tima hafi
stadid til ad akeerdi yroi lagdur inn & réttargeddeild. Félagslegar adsteedur akaerda hafi a
peim tima verid mjog sleemar. Vitnid hafi talid ad oliklegt veeri ad refsing myndi bera
arangur og ad tillaga leknanna veeri heillaveenlegri en ad akeerdi feeri i fangelsi. Vitnid
viti ekki hvort st radagerd hafi gengid eftir. Adspurdur um hvort gedheilbrigdispjonusta
i fangelsum nu veeri bodleg fyrir dkeerda kvad vitnid pa pjonustu hafa batnad & allra
sidustu arum. bar seu gedheilsuteymi og yfirleeknir sem fari & milli fangelsa. Kvadst
vitnid, adspurt, telja ad par geeti akeerdi fengid fullnaegjandi pjonustu, enda komi einkenni
hans ekki fram nema i tengslum vid neyslu.



"

Akardi neitadi sok en kaus ad tja sig ekki um atvik malsins fyrir domi og kvadst
ekki hafa neinu vid l6gregluskyrslu sina ad beaeta. Akaerdi gaf skyrslu hja logreglu 22.
november 2019 og var verjandi vidstaddur. Hluti af myndbandsupptoku af skyrslunni var
spilud i dominum. I skyrslutékunni kvadst akaerdi hafa kveikt i hisinu og sagdi adspurdur
um hvernig hann hafi gert pad, ad hann hafi tekid braudristina, sett viskastykki yfir hana
og kveikt a henni. betta hafi verid & golfinu & ganginum framan vid eldhusid. Hann hafi
sett braudristina vid vegginn hja rafmagnstoflunni. I skyrslunni kvadst akerdi ekki vita
asteedu fyrir bruna & hinum stadnum & ganginum, sem logregla taldi annan upptakastad.

I matsgerd E eru raktar upplysingar sem hann fékk fra Sjukrahusinu & Akureyri og
geddeild Landspitala. bar kemur medal annars fram ad gedlaknir og hjukrunarfreedingur
& geddeild Sjukrahlssins & Akureyri hafi hitt &kerda i fangageymslu logreglu 6.
névember 2019. bar hafi hann sagt: ,,Hvad med pad pé ég hafi kveikt i“. T innlogn 6.
desember sama ar hafi hann hins vegar talad um ad vera ranglega sakadur um ikveikju,
pad hafi verid hinn ibdinn og vinkona hans sem kveiktu i. Einnig kemur fram ad akaerdi
hafi verid lagdur inn a geddeild Landspitala 6. névember 2019 og samkvaemt sjukraskra
hafi akeerdi skyrt fra pvi i vidtali 7. nbvember 2019 ad hann hafi fengid n6g og pess
vegna kveikt i hasinu og lyst pvi ad hafa gert pad med braudrist og viskastykki. Hann
hafi verid rolegur og gott samhengi i frasogn hans i vidtalinu. P4 kemur fram ad
matsmadur hafi hitt akaerda 10. jantar 2020. Akerdi hafi pa legid inni & geddeild
Sjukrahussins & Akureyri, verid rolegur, svarad kurteislega og ekki verid haegt ad greina
nein gedrofseinkenni eda truflanir & hugsun. Hann hafi verid til fullrar samvinnu i
vidtalinu. par hafi dkaerdi lyst pvi ad muna litid eftir pessu atviki, hann hafi verid bainn
ad vera i mikilli neyslu i 2-3 daga pegar petta gerdist. Hann myndi p6 eftir ad hafa verid
reidur vid folkid a efri haed pvi pau hafi verid buin ad taka tobak ar ibad hans. Hann
myndi ekki eftir pvi ad hafa kveikt i tuskum en ekki utiloka pad. Hann hafi sagt
matsmanni &n pess ad vera spurdur ad hann myndi eftir pvi ad hafa komid med
braudristina fram & gang. Hann hafi verid reidur en muna atburdarasina i framhaldinu
0ljost.

Ldgreglumadur nr. 0774 bar ad akaerdi hafi ad morgni 6. nGvember sagt dspurdur ad
hann hafi kveikt i hisinu. pa bar sami l6greglumadur og einnig l16greglumadur nr. 1938
ad hann hafi sagt pad aftur sidar um morguninn og ad auki lyst pvi ad pad hafi hann gert
med braudrist og viskastykki. Kom fram ad logreglumadur hafi verid med kveikt a
upptoku & bukmyndavél i sidara skiptid en st upptaka er ekki medal gagna malsins.

I gégnum malsins kemur fram ad braudristin sem eldsupptok voru rakin til hafi verid
send til rannsoknar en nidurstada peirrar rannsoknar var ekki 16gd fyrir dominn. P& liggja
ekki fyrir myndir sem fram kemur ad teknar hafi verid af hdndum akerda og ekki heldur
nidurstada blodrannsoknar & honum.

Samkvemt 1. mgr. 111. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala skal domur
reistur & sénnunargégnum sem feaerd eru fram vid medferd mals fyrir démi. Af pessu
leidir ad sakfelling verdur ekki byggd & skyrslu akeerda hja 16greglu nema hdn fai stod i
60ru sem fram hefur komid og bendir dyggjandi til sektar hans. Verdur ad telja
framlagningu sénnunargagna akeeruvaldsins nokkud aféatt, par sem ekki eru 16gd fram 6ll
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bau gogn, sem fram hefur komid ad aflad hafi verid vid rannsokn, eins og ad framan er
rakid.

A hinn béginn er einnig til pess ad lita ad akaerdi kaus ad tja sig ekki um sakargiftir
fyrir domi og kvadst ekki hafa neinu vid l6gregluskyrslu sina ad baeta. Vitnid A, ibdi a
efri haed hassins, kvadst hafa heyrt Gtidyrahurdinni hja akeerda skellt og attad sig & ad
hann veeri farinn Ut, og svo hafi vitnid fundid brunalykt. Hann hafi vakid vitnid B, pau
farid ut og hann hringt i Neydarlinuna. Vitnid hefur lyst atvikum svo fra upphafi. Vitnid
B kvadst hafa ottast dkeaerda mjog petta kvold og farid ad sofa snemma og pegar vitnid A
vakti hana hafi ibadin verid svort af reyk.

I g6gnum malsins kemur fram ad logregla hafi haft afskipti af akeerda & heimili hans
klukkan 00:55. Beioni um adstod vegna elds hafi borist klukkan 01:33, l6gregla verid
komin & vettvang klukkan 01:35 og &kardi verid handtekinn vid gatnamét Horgarbrautar
og Stérholts, skammt fra [...], klukkan 01:52.

Akeerdi neitadi sok fyrir domi en hafdi 22. névember 2019 kannast vid ad hafa kveikt
i hasinu og lyst adferdinni vid pad hja logreglu, ad vidstoddum verjanda. Par lysti hann
bvi ad hafa kveikt i med braudrist og viskastykki og lysti stadsetningu braudristarinnar.
Kemur st lysing og stadsetning heim og saman vid rannsokn af vettvangi og nidurstodur
D verkfraedings um upptok eldsins. A hinn bdginn kannadist akerdi ekki vid annan
eldsupptakastad, sem samramist einnig nidurstddu D, sem taldi liklegra ad pad sem
I6gregla taldi vera fyrri eldsupptakastad, hafi verid bruni Gt fra braki sem hafi fallid ur
lofti vid brunann. Samkvaemt framburdi I6greglumanna og upplysingum matsmanns ur
sjukraskram lysti akeerdi adferdinni vid ikveikjuna itrekad pann 6. nGvember, &dur en
nidurstada rannsoknar & eldsupptokum 14 fyrir.

Akerdi gaf hvorki skyringar & framburdi sinum hja logreglu fyrir domi né leidrétti
efni hans 4 annan héatt en ad neita sok. Framburdur hans hja logreglu fer stod i
nidurstddum rannsoknar & eldsupptokum, framburdi vitnanna A og B, framburdi
I6greglumanna nr. 0774 og 1938, upplysingum 0r sjukraskram akaerda sem raktar eru i
matsgerd E og lysingu E a samtali sinu vid akeerda. begar allt petta er virt heildsteett er
pad alit ddmsins, ad hafio sé yfir skynsamlegan vafa ad dkerdi hafi kveikt i husinu [...]
a pann hatt sem lyst er i akeeru. Med pvi stofnadi akeeroi lifi og heilsu folks & efri haed i
haettu auk pess sem eldsvodinn hafdi i for med sér yfirgripsmikla eydileggingu a eignum.
Er brot akeerda rétt heimfeaert til refsidkvaeda i dkeeru.

v

Akerdi er fundinn sekur um brot gegn 1. mgr., sbr. 2. mgr. 164. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940.

Ad framan er rakin nidurstada E gedleeknis og matsmanns. Er pad alit hans ad radio
verdi ad akeerdi hafi verid i gedrofsastandi pegar atvik urdu, en verulegar likur veeru &
pvi ad pad astand hafi, ad minnsta kosti ad hluta til, verid framkallad af neyslu a
kannbisefnum og amfetamini. Med visan til alits matsmannsins og annarra gagna malsins
verdur talid ad akerdi hafi verid sakhaefur i skilningi 15. gr. almennra hegningarlaga
pbegar brotid var framid.



Pad var einnig alit leeknisins, i matsgerdinni, ad 6liklegt veeri ad refsing i formi
fangelsisrefsingar geeti borid arangur og studdi hann tillogu lekna & geddeildum
Sjukrahussins & Akureyri og Landspitala um ad akaerdi yrdi lagdur inn & réttargeddeild
Landspitala. Ljost veeri ad ef ekki yrdi gripid til alvarlegs inngrips i mali akeerda veeri
mjog liklegt ad svipadir atburdir geetu endurtekid sig. Fyrir domi kvad leknirinn kaerda
skilja tilgang refsingar pegar hann hafi verid edru i einhvern tima og kvad hann almennt
atta sig & afleidingum gerda sinna pott hann verdi stjérnlaus pegar hann hefur verid i
neyslu. Fram kom ad nidurstada hans vid gerd matsins hafi ad nokkru radist af peirri
tillogu um inngrip sem fyrir 1a & peim tima. Kvad vitnid gedheilbrigdispjonustu i
fangelsum hafa batnad a allra sidustu &rum og akeerdi etti ad geta fengid fullnaegjandi
bjénustu par, enda komi einkenni hans einkum fram i tengslum vid neyslu. Var nidur-
stada matsmannsins pannig nokkud & annan veg en i matsskyrslu.

Akardi var rolegur vid adalmedferd malsins. Hann svaradi spurningum um busetu
og heilsufar hikstalaust og lysti med greinargédum hetti. Hann kvadst hafa verid & eigin
vegum i Reykjavik undanfarid og ekki til reglulegrar leeknismedferdar. Hann kvadst vera
an hasnaedis og ad mestu hafa haldid til i gistiskylinu. begar litid er til pess ad umsogn
matsmanns er um tveggja ara gdmul og tok ad nokkru mid af tillégum sem pa lagu fyrir
um inngrip i malefni kerda en ekki komu til framkvemda, framburdar matsmannsins
um ad enginn vafi leiki a pvi ad akeerdi atti sig almennt & afleidingum gerda sinna, pess
ad gedheilbrigdispjonusta i fangelsum hefur farid batnandi og pess ad ekki liggur annad
fyrir en ad akeerdi hafi undanfarin ar verid & eigin vegum an pess ad nokkud storveegilegt
hafi komid upp 4, er pad alit domsins ad &tla megi ad refsing geti borid arangur. Verdur
akeerdi pvi sakfelldur samkveemt &kaeru og deemdur til refsingar.

Samkveemt 2. mgr. 164. gr. almennra hegningarlaga skal refsing fyrir brot gegn 1.
magr., sbr. 2. mgr. 164. gr. ekki vera lagri en tveggja ara fangelsi. Akerdi er feeddur [...].
Samkveaemt vottordi sakaskrar rikisins var akeerdi, pann 23. oktober 2019, deemdur til ad
seeta fangelsi i prjd manudi, par af 30 daga skilordsbundid i tvo ar. Ber ad taka upp
skilordshluta pess doms og akveda akerda refsingu i einu lagi, sbr. 60. gr., sbr. 77. gr.
almennra hegningarlaga. Akarda var kunnugt um ad folk veeri statt & efri haed huassins
begar hann tendradi eldinn. Med hattsemi sinni stofnadi akeerdi lifi peirra og heilsu i
heettu og olli umtalsverdu eignatjoni. Verdur vid akvordun refsingar litid til 1.-3. tl. 1.
mgr. 70. gr. somu laga. Pykir refsing akarda hefilega dkvedin fangelsi i tvd ar og sex
manuai.

Samkvaemt drslitum malsins, og med visan til 1. mgr. 235. gr. laga nr. 88/2008 um
medferd sakamala, verdur akeerdi demdur til greidslu sakarkostnadar, p.m.t. poknun
tilnefnds verjanda sins, Olafs Runars Olafssonar 16gmanns, og malsvarnarlaun skipads
verjanda sins a rannséknarstigi og fyrir domi, Sunnu Axelsdéttur 16gmanns. Honum
verdur ekki gert ad greida fyrir blodtoku par sem nidurstada rannsoknar & blédsyni var
ekki 16g0 fram i méalinu. bykja poknun og malsvarnarlaun verjendanna hefilega akvedin
eins og i domsordi greinir, ad virdisaukaskatti medtdldum.

Dominn kveda upp Arnbjorg Sigurdardottir héradsdomari, dr. Kristinn Tomasson,
embeettis- og gedleknir og Anton Orn Brynjarsson, byggingaverkfreedingur. Fyrir
démsuppsOgu var geett akveeda 1. mgr. 84. gr. laga nr. 88/2008.
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Démsorad:
Akerdi, Kristofer Orn Sigurdarson, seti fangelsi i tvo ar og sex manudi.
Akardi greidi 2.573.180 kronur i sakarkostnad, p.m.t. poknun tilnefnds verjanda
sins, Olafs Runars Olafssonar légmanns, 47.120 kronur og poknun skipads verjanda sins,
Sunnu Axelsdottur I6gmanns, 1.602.080 kréonur.
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