DOMUR
Héradsdoms Norourlands eystra pridjudaginn 30. oktober 2007 i mali

nr. S-120/2007:

Akzeruvaldio
(Evpor borbergsson fulltrui)

gegn
X

(borsteinn Hjaltason hdl.).

Mal petta, sem domtekid var pann 10. p.m., er h6fdad fyrir Héradsdomi
Nordurlands eystra med tveimur dkarum syslumannsins 4 Akureyri, atgefnum 7.
mai 2007 og 18. juni 2007, 4 hendur X ... Akureyri.

Med fyrri dkeerunni er mal hofdad 4 hendur dkerdu fyrir umferdarlagabrot, med pvi
ad hafa sunnudaginn 25. febrtiar 2007 ekid bifreidinni OP-875 undir pad miklum
ahrifum slevandi lyfja (levomepromazins, klénazepams og venlefaxins), ad hiin
var ekki faeer um ad stjorna bifreidinni 6rugglega, par sem hun 0k sudur
borunnarstraeti 4 Akureyri, uns hiin missti stjorn 4 6kutaekinu og 0k upp a
umferdareyju og 4 umferdarskilti vid gatnamot Hamarstigs. Er petta talid varda vid
2. mgr. 44. gr., sbr. 1. mgr. 100. gr. umferdarlaga nr. 50, 1987. Pess er krafist ad
akaerda verdi demd til refsingar og til sviptingar okuréttar samkvemt 101. gr.
nefndra umferdarlaga.

Med sidari akerunni er mal hofdad & hendur dkerdu fyrir umferdarlagabrot, med
pvi ad hafa manudaginn 23. april 2007 ekid bifreidinni TS-437 undir pad miklum
ahrifum slevandi lyfja (karbamazepins og klénazepams), ad hun var ekki feer um
a0 stjorna bifreidinni dérugglega, par sem hiin 6k sudur Hafnarstreeti 4 Akureyri, en
l16greglan stodvadi akstur hennar vid hus nr. 81. Er petta talid varda vio 2 mgr. 44.
gr., sbr. 1. mgr. 100. gr. umferdarlaga nr. 50, 1987. bess er krafist ad dkaerda verdi
demd til refsingar og til sviptingar 0kuréttar samkvamt 101. gr. nefndra
umferdarlaga.

Verjandi dkerdu krefst syknu af broti pvi sem akardu er gefid ad sok i fyrri
akerunni og vagustu refsingar sem 16g leyfa vegna brots dkaerdu samkvamt hinni
sidari akaeru. ba krefst hann heafilegra malsvarnarlauna sér til handa.



I. Akzera utgefin 7. mai 2007.

Malsatvik

Sunnudaginn 25. febrtiar 2007, um kl. 15:10, kom l6greglan 4 Akureyri 4 vettvang
umferdarohapps par sem bifreidinni OP-875 hafoi verid ekid 4 umferdarskilti vid
Porunnarstrati nordan gatnamota vido Hamarstig 4 Akureyri. Okumadur
bifreidarinnar var dkaerda en med dkaerdu i bifreidinni var farpegi i framseeti, Y.
Logreglumenn raeddu vid akardu 4 vettvangi og samkvamt skyrslu
16greglumannsins Geirs Baldurssonar var dkarda mjog heeg i hreyfingum og
pvoglumalt. Vaknadi pvi grunur 16greglumanna um ad akerda hefdi neytt lyfja og
var hin handtekin og faerd 4 16greglustddina 4 Akureyri. Eftir ad komid var 4
16greglustddina skyroi akaerda fra pvi ad hin hefdi neytt réandi lyfja fyrr um
daginn, baedi fyrir og eftir hadegi. Kvadst hun hafa tekid 2 stk. Rivotril 2 mg, 3 stk.
Truxal 15 mg, 2 stk. Efexor 150 mg og 2 stk. Nozinan 25 mg. A logreglustodina
kom vakthafandi leeknir, Hjalmar Freysteinsson, til ad meta astand dkaerdu og draga
ur henni blod til rannsdknar.

[ malinu liggur frammi haefnispréf/kliniskt mat sem Hjalmar Freysteinsson laeknir
gerdi &4 akaerdu. Par kemur fram ad dkarda hafi verid sljo og 1itid eitt 66rugg vid ad
ganga beint eftir linu. Innri klukka hafi verid 6edlileg en p6 hafi dkeerda attad sig 4
tima og stad. Malfar hafi verid ad hluta edlilegt en akarda hafi verid sljo og
svipbrigdalitil i framkomu. Alit leeknisins var ad dkaerda veeri nokkud undir
ahrifum og veri ekki faer um ad stjorna dkutaeki 6rugglega.

[ mélinu liggur frammi matsgerd sérfreedinga hja Rannsoknastofu i lyfja- og
eiturefnafraedi 4 blodsyni pvi sem dregid var ur dkardu. Segir par ad 1 blodi hafi
melst levomepromazin (Nozinan®) 50 ng/ml, klonazepam (Rivotril®) 55 ng/ml og
venlafaxin (Efexor®) 275 ng/ml. Klérprétixen (Truxal®) hafi hins vegar ekki
verid mealanlegt i blodi. Pa segir ad levomepromazin sé lyf vid gedrofi sem hafi
sleevandi ahrif 4 midtaugakerfi en ekki liggi fyrir rannsoknir sem lysi ahrifum pess
a aksturshaefni. Um klonazepam segir ad pad sé lyf vid flogaveiki sem hafi
slevandi ahrif & midtaugakerfi og geti notkun pess 1 leknisfraedilegum skdmmtum
dregid ur aksturshafni. Um venlafaxin segir ad pad sé punglyndislyf sem hafi
sleevandi ahrif 4 midtaugakerfi i upphafi medferdar en ekki hafi verid synt fram a
a0 taka pess 1 lekningalegum skommtum dragi Gr aksturshaefni. Um styrk efnanna
segir ad styrkur levomepromazins s¢ eins og eftir laga lekningalega skammta,
styrkur klénazepams sé eins og eftir fremur hda leekningalega skammta og styrkur
venlafaxins sé svipadur og buast megi vid eftir lekningalega skammta. Pa segir ad
okumadur hafi verid undir sleevandi ahrifum levomeproémazins og klonazepams og
hugsanlega einnig venlafaxins. Ekki sé hagt ad segja til um ahrif
levomepromazins og venlafaxins 4 akstursheefni en gera megi rad fyrir ad
okumadur hafi ekki getad stjornad bifreid med druggum hatti vegna toku
klonazepams pegar blodsynid var tekid.



[ malinu liggur frammi laeknisvottord Arna Jéhannessonar gedlaeknis, sem m.a. var
leeknir dkaerdu 1 innlognum & geddeild Fjordungssjukrahtssins 15. februar til 19.
februar 2007, en eftir pad var dkeerda i reglulegum gongudeildarvidtélum hja
leekninum til og med 6. mai 2007. Rekur leeknirinn pad hvada lyf dkerda hafi
notad ad hans raodi og tilvisan. Hann kvedst ekki hafa ratt sérstaklega akstur
samfara lyfjamedferd vid dkaerdu en oft nefnt vio hana ad hun vari 4 haum
skommtum af réandi lyfjum sem gaetu haft sleevandi ahrif a hana, ad auki hafi hun a
stundum tekid hearri skammta en leeknirinn hafi rddlagt. A0 hans mati hafi hiin an
nokkurs vafa myndad pol gegn réandi og sleevandi verkunum Rivotrils
(klonazepams) og hafi pad lyf mun minni réandi og sleevandi ahrif 4 hana en
einstakling er aldrei hefdi notad slikt lyf. Kvedst leeknirinn telja ad dkaerda hafi
getad ekid bifreid pratt fyrir toku framangreindra lyfja ad pvi gefnu ad han hafi
ekki verid undir dhrifum 4fengis eda annarra slevandi lyfja. Blodpéttnimeling af
klénazepam, sem gerd hafi verid eftir ad 6happid vard, gefi ekki visbendingu um ad
pad lyf hafi verid tekid i haerri skammti en radlagt var pann dag.

Framburdur akeerou og vitna fyrir domi

Akarda, X, bar fyrir domi, ad hun hefdi ekid bifreidinni OP-875 nidur
borunnarstrati a um pad bil 30-40 kilometra hrada i halku og snjokomu.
Skyndilega hafi bifreidin farid upp r hj61férum i gétunni, sntiist og runnid 4 staur.
Akzerda kvadst hafa notad umradd lyf pad lengi ad hiin hafi myndad pol gagnvart
peim og ad hun hafi ekki fundid fyrir neinum ahrifum i umreett sinn. ba tok hin
fram a0 hun hafi ekki tekid meira af nefndu Rivotril-lyfi sem innihaldi klénazepam
en radlagt hafi verid. Um framkomu sina & vettvangi og nidurstddu haefnismats
Hjalmars Freysteinssonar leeknis sagdi dkerda ad hin hefdi verid 1 nokkru afalli
eftir umferdaréhappid og kynni pad ad hafa haft dhrif 4 framkomu hennar. ba
kvadst hun oft fa athugasemdir fra folki um ad hun tali 6skyrt.

Geir Baldursson 1ogreglumadur bar vitni fyrir domi og stadfesti pad sem fram kom
i 16gregluskyrslu hans um malid. Er ekki asteda til ad rekja framburd hans frekar.

Hjalmar Freysteinsson heimilisleeknir kom fyrir dom og stadfesti haefnismat pad
sem hann gerdi 4 dkaerdu og er ekki asteda til ad rekja framburd hans frekar.

Gudlaug Porsdottir laeknir stadfesti framangreinda matsgerd Rannsdknastofu i
lyfja- og eiturefnafredi hér fyrir domi. Adspurd um alyktun um aksturshafni sem
fram kemur i matsgerdinni kvad hun pa alyktun byggjast 4 almennum melikvarda
pannig ad ekki veri sérstaklega tekid tillit til pess hvort vidkomandi hefdi myndad
pol gagnvart klonazepami. Ogerningur veeri ad taka slikt med i reikninginn par
sem polmyndun veri mismunandi eftir einstaklingum.

Arni Jéhannesson gedlaknir kom hér fyrir dom og stadfesti alit sitt samkvaemt
framangreindu vottordi. Adspurdur um nidurstodu haefnismats Hjalmars



Freysteinssonar heimilislaknis kvad hann pad vel hugsanlegt ad umferdaréhapp
pad sem dkeroda lenti 1 hafi haft dhrif 4 frammistoou hennar i pvi mati sem og adra
framkomu hennar i kjolfar 6happsins.

Niourstada

Samkvamt framannefndu vottordi gedlaeknis, sem avisadi greindum lyfjum til
akaerdu, metur hann pad svo ad lyfjaskammturinn hafi ekki verid meiri en svo ad
hin @tti ad hafa verid faer um ad stjorna dkutaekinu 6rugglega. Pad ad hun missti
stjorn & bifreidinni i halku sannar ekki ad hin hafi ekki verid feer um ad stjérna
henni 6rugglega vegna éhrifa af lyfjanotkun. Samkvamt framburdi gedleknis
akaerdu hér fyrir domi er vel hugsanlegt ad umferdaréhappid sjalft hafi haft ahrif til
hins verra 4 frammistodu hennar og 4stand er Hjalmar Freysteinsson lagdi mat &
haefni hennar til aksturs. Med skirskotun til pessa pykir ekki hafa verid nagilega
sannad ad framangreind lyf sem fundust i bl6di dkeerdu hafi valdid pvi ad hin veeri
ofzer um ad stjorna bifreidinni drugglega i skilningi 2. mgr. 44. gr. umferdarlaga.
Verdur hiin pvi syknud af broti samkvamt adkeru utgefinni 7. mai 2007 og
sakarkostnadur 1 pessum petti malsins felldur & rikissj6d.

II. Akeera ttgefin 18. jini 2007

Akzerda hefur hér fyrir démi jatad brot pad sem henni er gefid ad sok i hinni sidari
akeru. Fer jatning hennar stod 1 gognum malsins og telst brot hennar pvi
naegjanlega sannad og vardar vid tilgreind lagadkvaedi i akaeruskjali.

I11.

Samkvamt vottordi sakaskrar rikisins hefur dkaerda ekki adur gerst sek um refsivert
brot svo kunnugt sé¢. Pykir refsing akeerdu nu hafilega akvedin kr. 60.000,- 1 sekt
til rikissjods og komi fjogurra daga fangelsi i stad sektarinnar verdi hun eigi greidd
innan fjogurra vikna fra birtingu domsins.

Med visan til 101. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 ber ad svipta dkaerdu okurétti i prja
manudi fra birtingu démsins ad telja.

[ mélinu liggur fyrir sakarkostnadur vegna pess brots sem akaerda er sakfelld fyrir,
alls ad fjarhaed kr. 171.520,- og ber samkvamt 1. mgr. 165. gr. laga nr. 19/1991 ad
dema akaerdu til greidslu hans. Med visan til 165. gr. laga nr. 19/1991 um medferod
opinberra mala greidist Ur rikissjodi sakarkostnadur vegna brots samkvemt akeru
utgefinni 7. mai 2007, p.m.t. malsvarnarlaun skipads verjanda dkaerdu, Porsteins
Hjaltasonar hdl., sem pykja hafilega akvedin kr. 140.000,- og er virdisaukaskattur
par innifalinn.



Dominn kvedur upp Erlingur Sigtryggsson héradsddémari.

DOMSORD:

Akeerda, X, greidi kr. 60.000,- i sekt til rikissjods og komi fjogurra daga fangelsi i
stad sektarinnar verdi hun eigi greidd innan fjégurra vikna fréd birtingu doms pessa
ad telja.

Akzrda er svipt okurétti i prja manudi fra birtingu domsins.

Akeerda greidi kr. 171.520,- 1 sakarkostnad.

Annar sakarkostnadur greidist Ur rikissjodi, p.m.t. malsvarnarlaun skipads verjanda

akaerdu, Porsteins Hjaltasonar hdl., kr. 140.000,- og er virdisaukaskattur par
innifalinn.



